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AbnehmenAbnehmen
und Umfangund Umfang
reduzieren!reduzieren!

4 WOCHEN FÜR

69,95 EURO

Jetzt testen !

Sabine J.: Ich habe insgesamt 10 kg abgenom-
men und deutlich Umfang reduziert. Mein 
Hautbild ist schöner und straffer.

Ein voller Erfolg!

Neu und
Exclusiv:

Die Lösung
für Ihre

Problem-
zonen!

� Gegen Reiterhosen

� Gegen Orangenhaut

� Umfangreduzierung

� Einfache Anwendung

Bis zu einer
Kleidergröße kleiner

sind bei uns
Durchschnittswerte.

Sichern Sie sich Ihren Termin unter

Telefon: 05751/3414
www.fi t-aktiv-rinteln.de
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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Närrische Zeiten

Erst bescherte uns der Winter lange Wochen des Schneeschippens, Eiskratzens 
und Ausrutschens. Dann wollte das Hochwasser tagelang die überfl uteten Keller 
und Straßen scheinbar gar nicht mehr freigeben. Wen wundert es, wenn der Eine 
oder Andere bei soviel wetterlichem Unbill geradezu närrisch wird. Und jetzt, da 
die größten und hoffentlich letzten Wetterturbulenzen endlich überstanden sind, 
fängt die eigentlich närrische Zeit erst an! Feiern können auch die Rintelner Kar-
nevalisten, das beweisen sie jedes Jahr auf Neue. Mit tollem Programm für Jung 
und Alt lassen sie es im Februar wieder richtig krachen! Sie sind kein Freund 
des Karnevals? Dann lesen Sie auf Seite 15, wie immens wichtig er doch für die 
Konjunktur unseres Landes ist!

Dauerhaft närrisch sind ja bekanntermaßen die Fußballfans. So mancher von 
Ihnen wird nicht nachvollziehen können, warum all die Fans Woche für Woche 
zittern, wenn ihre Favoriten-Teams auf dem Rasen um Punkte kämpfen. Hilfrei-
che Einblicke in das Seelenleben eines bekennenden Hannover 96-Fans erhalten 
Sie auf Seite 39. Wir sind davon überzeugt, dass Verständnis der erste Schritt zu 
Toleranz ist. Deshalb möchten wir die niedergeschriebenen Zeilen eines bekann-
ten Rintelner Bürgers unbedingt mit Ihnen teilen.

Tolerant werden sicherlich auch die Anwohner der Altstadt wieder sein, wenn 
Hunderte von musikbegeisterten Bürgerinnen und Bürgern zur Kneipennacht 
„Rinteln Live“ in Scharen durch die ansonsten ruhige, nächtliche Altstadt pilgern. 
Livemusik in zwölf Kneipen und Restaurants gleichzeitig, das ist schließlich ein 
besonderer Leckerbissen!

Die Tage werden wieder länger und der Veranstaltungskalender füllt sich zuse-
hens. Schauen Sie sich in Ruhe in unserem Magazin um. Sie werden viele größe-
re und kleinere Möglichkeiten entdecken, wie sich das Leben in Rinteln genießen 
lässt. Es gibt auch in diesem Monat wieder reichlich Kultur, Unterhaltung und 
Informatives zu erleben. Und wen der Winter dann noch immer närrisch macht, 
der braucht nur in die Gärten zu schauen: Die ersten Frühblüher kündigen schon 
den bevorstehenden Frühling an!
 
Herzlichst,

          Ihre         Ihr 
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Am Frettholz 5 | 31785 Hameln
Tel. 05151/10737-0 | Fax 10737-66
info@up-druck.de | www@up-druck.de

Als innovatives Unternehmen der Druck-
branche stellen wir uns der Verantwor-
tung und leisten einen aktiven Beitrag 
zum Umweltschutz. Wir drucken für Sie  
auf FSC- oder PEFC zertifiziertem Papier 
und wir sind in der Lage Ihre Druck-
sachen klimaneutral zu erstellen. Dabei 
werden die CO2-Emissionen ermittelt 
und über Klimaschutz-Zertifikate aus-
geglichen. Der klimaneutrale Druck - Ihr 
sympathischer Einstieg mit uns in den 
Klimaschutz. Sprechen Sie uns an. 

PEFC/04-31-1597

Alte Heerstraße 4
Deckbergen

Tel.: 05152 - 5252849Tel.: 05152 - 5252849

NEU !NEU !
BringdienstBringdienst

Mo-Fr 11.30 - 13.30 UhrMo-Fr 11.30 - 13.30 Uhr
und 17.30 - 20.30 Uhrund 17.30 - 20.30 Uhr

RaucherraumRaucherraum

NEU !NEU !

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Ingrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
Die etwas andereDie etwas andere

Fußpfl ege! Testen Sie!Fußpfl ege! Testen Sie!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

„Freude versprühen am
Jahresbeginn!“

„Eigentlich ist jedes Kind ein 
Gewinner!“

Im Januar fand in der Rintelner Post-Apo-
theke die Preisvergabe der vorweihnachtli-
chen Bastelaktion statt.

Inhaberin Susanne 
Steinbeck hatte zu ei-
nem Weihnachts-Bas-
telwettbewerb einge-
laden, bei dem jedes 
teilnehmende Kind ein 
Bastelset zur Verfügung 
gestellt bekam. 26 Kin-
der modellierten dar-
aufhin zuhause Weih-
nachtsbäume aus Ton, 
die sie fantasievoll be-
malten und verzierten. 
Die Apothekerin und ihr 

Team waren von den kleinen Kunstwerken, die die Kinder in der 
Apotheke abgaben, begeistert und gerührt zugleich: „Alle Kinder 
haben sich sehr viel Mühe gegeben und eigentlich ist jedes Kind 
ein Gewinner!“ Weil es so schwer war, die drei schönsten Weih-
nachtsbäume auszuwählen, hat Susanne Steinbeck kurzerhand 
zwei zusätzliche Hauptpreise verliehen. Auch die Kinder, die nicht 
unter den ersten Fünf waren, bekamen ein kleines Geschenk. „Es 
hat allen so viel Spaß gemacht, dass wir solche Aktionen gerne wie-
derholen werden“, verspricht die Apothekerin und weist zugleich 
darauf hin, dass die verbliebenen Bäume von den Kindern abgeholt 
werden können. Den Wettbewerb gewonnen haben: 1. Janina Güt-
trich, 2. Laureen Vietmeyer, 3. Marvin El Kattan, 4. Leon Alexander 
Stock, 5. Elisa Pachmann.

Wenn das Angebot und die Preise stimmen, lassen sich Schnäpp-
chenjäger auch von widrigen Witterungsbedingungen nicht abschre-
cken. Die Geschäftsleute in der Innenstadt äußerten sich größtenteils 
mit dem Publikumsverkehr und den Umsätzen zufrieden. Selbst das 
Hochwasser hatte ein Einsehen und gab rechtzeitig zur Rintelner 
Version des Winterschlussverkaufs die Hartler Straße zur Säuberung 
frei. Unser Tipp an alle Shopping-Fans: Der Rintelner Einzelhandel 
hält auch weiterhin tolle Angebote und ein top-aktuelles Sortiment 
für Sie bereit!  

Wetterfeste SchnäppchenjägerWetterfeste Schnäppchenjäger

Unter der Leitung 
von Kreiskantor 
Wolfgang Westphal 
begrüßte das Göt-
tinger Symphonie- 
Orchester das neue 
Jahr in Rinteln beim 
traditionellen Neu-
jahrskonzert im bis 
auf den letzten Platz 
besetzten Brücken-
torsaal.

„Freude versprühen am Jah-
resbeginn!“ Bürgermeister Karl-
Heinz Buchholz brachte es in 
seiner Dankesrede an Kreiskan-
tor Wolfgang Westphal auf den 
Punkt: Mit Händels Feuerwehr-
musik und einem Reigen orien-
talisch anmutender Werke aus 
den Federn von Mozart, Johann 
und Joseph Strauß lösten das 
Göttinger Symphonie Orchester 
und sein Leiter Wolfgang West-
phal große Freude bei seinem 
begeisterten Publikum aus. Die 
Zuhörer genossen sichtlich nicht 
nur die gelungene Auswahl der 
Lebensfreude vermittelnden 
Orchesterwerke, sondern auch 
die kurzweiligen Erläuterungen 
des Dirigenten zu jedem Musik-
stück. Seinem Ruf als exzellen-
ter Gastgeber und redegewand-
ter Moderator, der von seinem 
Dirigentenpult auch gerne mal 
einen heiteren Witz zum Besten 
gibt, wurde Wolfgang Westphal 

wieder einmal mehr als gerecht. 
Das Publikum stimmte dem Bür-
germeister mit stehenden Ovati-
onen zu, als er dem Kreiskantor 
mit der Verleihung der Goldenen 
Ehrennadel der Stadt Rinteln 
symbolisch für seine Arbeit in 
der Region dankte. Wolfgang 
Westphal habe seit Beginn sei-
ner Tätigkeit am 1. Oktober 1975 
den Kirchenkreis außerordentlich 
bereichert und Stadtmarketing in 
bestem Sinne betrieben. Seine 
Konzerte lockten Zuhörer aus 
der weiten Umgebung an und 
Menschen beträten dank ihm die 
Kirche, die ansonsten nie in Got-
teshäuser kämen. 

Der Häppchen-Schnäppchenmarkt im Winter 
bewies auf’s Neue seine Anziehungskraft.
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 41

BRÖTJE HANDEL BREUER KG
. · Tel.: 0571 38838 - 0www.sanitaerausstellung.de

BADAUSSTELLUNG

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

STÖBERN & PROBIERENSTÖBERN & PROBIEREN

DER DER FRÜHLINGFRÜHLING KOMMT! KOMMT!
VOM 9. BIS 12. FEBRUAR!

ÖFFNUNGSZEITEN:
MI - FR 14-19 UHR

SA 10-15 UHR

UND GERN NACH
TELEFONISCHER VEREINBARUNG

ZUSÄTZLICH:
JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!
HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

Neujahrsempfang der Stadt Rinteln
Anlässlich des Neujahrsempfangs ehrte die 
Stadt Rinteln Sportler für ihre herausragen-
den Leistungen im vergangenen Jahr, dank-
te den Ehrenamtlichen für ihr Engagement 
und begrüßte die Neubürger.

Die Ausgestaltung des bunten 
Rahmenprogramms lag fest in 
der Hand von Kindern und Ju-
gendlichen. Umrahmt von den 
musikalischen Darbietungen 
des Jugendblasorchesters der 
Stadt Rinteln unter der Leitung 
von Martin Nagel, zeigten Jun-
gen und Mädchen der VTR-
Turngruppen mit eindrucksvol-
len Choreografi en, was sie in 
vielen Stunden harten Trainings 
einstudiert haben. Zwanzig Kin-
der der Folkloregruppe Rinteln 
Mevlana Camii Ekibi Efe 1 ent-
führten die Zuschauer in bunten 
Kostümen in die farbenfrohe 
Welt des Orients. 
Bürgermeister Karl-Heinz Buch-
holz eröffnetet seine Rede mit 
einem Dank an die vielen gela-
denen Ehrenamtlichen, sie seien 
Aktivposten in einer Bürgerge-
sellschaft, die sich überzogener 
Anspruchshaltung und Service-
mentalität entgegenstelle. Die 
672 geladenen Neubürger, die 
in 2010 nach Rinteln gezogen 
sind, hieß er herzlich willkom-

men und empfahl ihnen: “Falls 
Ihnen mit Ihrem frischen Blick 
auf unsere Stadt etwas auffallen 
sollte, was wir noch verbessern 
könnten. Melden Sie sich bei 
uns im Rathaus, 403 und drei-
mal die Eins und Sie haben den 
Bürgermeister am Telefon!“ Die 
Sportlerehrungen nahm Hans-
Georg Dlugosch vom Schulver-
waltungsamt vor. Bereits zum 4. 
Mal wurden die herausragen-
den Leistungen der Deutschen 
Meisterin der B-Jugend im Sie-
benkampf und Deutschen Vize-
Meisterin im Hochsprung der 
B-Jugend Deborah Brodersen 
von der Stadt Rinteln gewür-
digt. Ebenfalls geehrt wurde 
Lars Böer, der 2010 seinen 1. 
Platz bei den Landesbesten-
wettkämpfen am Rhönrad ver-
teidigte und sich damit für den 
Deutschland-Cup qualifi zierte, 
wo er einen ausgezeichneten 
5. Platz erreichte. Zum positi-
ven Aufwärtstrend der Leicht-
athletikabteilung der VTR habe 
laut Hans-Georg Dlugosch das 

junge und sehr schnelle Quar-
tett der 4x50 m-Staffel Schü-
lerinnen D beigetragen. Annika 
Stein, Jennifer Dannhoff, Chiara 
Schiavone und Julienne Wans-
ner belegen derzeit den 2. Platz 
in der niedersächsischen Bes-
tenliste. Ihnen und ihren Trai-
nern Carolin Wolter und Fabian 
Brand dankte die Stadt Rinteln 
ebenfalls. Eine weitere Ehrung 
erhielt Uschi Opara für ihr Enga-
gement als Übungsleiterin der 
VTR. Sie habe mit ihrer großen 
Begeisterung dazu beigetragen, 
dass „Fitness und Gesundheit“ 
sich zu einer inzwischen tragen-
den Säule innerhalb des Vereins 
entwickelt hat.
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Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 11-18 Uhr
Samstag 11 - 15 Uhr

Weserstraße 29 · Rinteln
Tel. 05751 - 9681058

Wir erwarten
Sie mit neuen
Crêpes-
Variationen!

Marion Goldmann
                   & Team

Barre Dunkel vom Fass

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

KaffeespezialitätenKaffeespezialitäten

Di.-Fr. 16-18 Uhr:Di.-Fr. 16-18 Uhr:
0,2 l Bitburger 0,2 l Bitburger 1 ¤1 ¤

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

M o n t a g  R u h e t a g

Rinteln LiveRinteln Live
Wir sind dabei!Wir sind dabei!

RESTAURANTRESTAURANT  &&   L IFESTYLEBARLIFESTYLEBAR

Bäckerstr. 31 Bäckerstr. 31 •• 31737 Rinteln 31737 Rinteln
Tel.: 05751 - 43130Tel.: 05751 - 43130

Rinteln Live 2011
Zum 3. Mal verwandelt sich die Rintelner Innen-
stadt am Sonnabend, 5. Februar, ab 20.00 Uhr 
in ein Eldorado für die Freunde handgemachter 
Livemusik.

Von feinstem Blues, ehrlicher 
Rockmusik und vertrauten Ol-
dies bis zu groovigem Soul und 
kultigen Schlagern bietet Rinteln 
Live für jeden etwas. Mit einer 
Eintrittskarte zum Preis von 9,50 
€ im Vorverkauf und 12,- € an 
den Abendkassen der teilneh-
menden 12 Lokale können die 
Besucher die Konzerte von 12 
Bands hautnah erleben. 
Wer sich die Fußwege auf der 
Kneipentour verkürzen möchten, 
nimmt den extra für dieses Event 
eingesetzten Bus. Dieser pendelt 
in der Zeit von 21.00 und 02.15 
Uhr zwischen Elfi ’s Bistro, der 
Haltestelle am Pferdemarkt und 
der Wendeschleife in der Klos-
terstraße. Die Busfahrten sind im 
Preis mit inbegriffen.

Auf diese Bands können Sie 
sich freuen:

Altstadtkeller, 21.00 Uhr:
 „Take Two“
„Take Two”, das sind Nicole 
Markwitz, Gesang und Modera-
tion und Mike Markwitz, Gitarre 
und Gesang. Seit ihrer Grün-
dung im Frühjahr 2003 präsen-
tieren die beiden Vollblutmusi-
ker Coversongs von den `60ies 
bis heute in ihrem ganz eigenen 

Stil. Sie zeigen, dass man keine 
5-köpfi ge Band braucht, um fet-
zige Rockmusik oder aber sanfte 
Balladen zu interpretieren – ob 
akustisch oder mit dem Sound 
einer kompletten Band – mit 
Gänsehautfeeling oder einfach 
nur Party pur… Ihr Programm 
umfasst Songs von den Rol-
ling Stones, Status Quo, Pink 
Floyd, AC/DC bis hin zu Rob-
bie Williams, Melissa Etheridge, 
Anastacia, U2, Pink uvm.

Bierhaus 100, 21.00 Uhr:
 „Mr. Count Crazy Band”
Basstöne sind das Markenzei-
chen dieser Liveband, die im 
„Rock`n Roll“ und „Soulblues“ 
der Classic-Oldies verwurzelt 
ist. Die drei Vollblutmusiker von 
Mr. Count Crazy und Band, rund 
um den Gitarristen und Sänger 
Dieter Langhorst, wissen dabei 
durch ihre spielerische Kompe-

tenz zu überzeugen. Das hohe 
musikalische Niveau sowie ihre 
spritzige Live-Performance sind 
eine Bereicherung für jedes 
Event und sorgen für eine ste-
tig wachsende Fangemeinde. 
Ihr Lebensgefühl entspricht den 
Worten Duke Ellingtons: „Soul- 
Blues is something you feel not 
describe!“ (Soul-Blues ist etwas 
das du fühlst und singst, aber 
nicht beschreibst). 

Bistro Cho’s, 21.00 Uhr:
„Rouven Tyler
Acoustic-Band“
Es gibt wohl kaum eine markan-
tere Stimme im Schaumburger 
Land, als die von Ausnahmesän-
ger Rouven Tyler aus Lindhorst. 
Von samtig weich bis durchdrin-
gend rockig reicht seine Band-
breite – eine Wandlungsfähig-
keit, die man nur selten fi ndet.
Gemeinsam mit Bassist Peter 
Burrack und Gitarrist Olli Schrei-
ber bildet er das Rückgrat der 
„Rouven Tyler Acoustic-Band“, 

die sich, je nach Event, mit 
hochklassigen Gastmusikern 
verstärkt. Für den Auftritt im 
„Bistro Cho‘s“ konnte Schaum-
burgs Perkussionist Nr.1 Dirk 
Flieger gewonnen werden. Somit 
wird das Repertoire der Band, 
das von Soul & Funk bis hin zu 
Klassikern der Pop- & Rock-
geschichte reicht, an diesem 
Abend in ungewohntem Gewand 
zu hören sein! Ein „Muss“ für alle 
Liebhaber des Guten und Außer-
gewöhnlichen!

Bodega, 22.30 Uhr:
Kluwe & Kluwe
In den 1990er Jahren waren 
„Kluwe & Kluwe“ eine feste Grö-
ße in der Rintelner Musikszene 
und von keinem Fest wegzuden-

ken. Jetzt ist das Partyduo nach 
fast zehnjähriger Pause wieder 
da.  „Kluwe & Kluwe“ wollen 
die Gäste zum Feiern bringen. 
„Wir machen jetzt wieder genau 
das, was wir auch am Anfang 
gemacht haben“, sagt Michael 
Kluwe. „Wir sind zu zweit, pas-
sen in jede Ecke und spielen 
gute Livemusik.“ Seit einem Jahr 
ist er wieder gemeinsam mit sei-
nem Bruder Jochen im Studio 
und trainiert hart. 400 Songs aus 
allen Sparten haben die Zwil-
lingsbrüder im Gepäck, dazu 

eine ausgeklügelte Sound- und 
Lightshow.
„Wir spielen Stücke, die vor 20 
Jahren schon gut waren und in 
20 Jahren noch gut sein werden, 
aber auch ganz neue Sachen“, 
sagt er. „Wir haben beschlos-
sen, wieder mit der Cover-Musik 
anzufangen, weil es im Moment 
einfach viele Lieder gibt, die 
wir selbst gut fi nden und spie-
len wollten“, erklärt Kluwe das 
Comeback. 

Der Stadtgarten, 21.00 Uhr:
RIO - die Band!
Musik, Spaß, Gänsehaut! Schon 
seit 1990 gibt es die RIO-Band 
und... „sie ist für viele das Bes-
te, was die heimische Musik-
szene an Livemusik zu bieten 
hat...“ Gründer und Bandleader 
Giovanni Passarotto wurde als 
Mitglied einer namhaften Be-
gleitband, die u.a. Stars wie 
Howard Carpendale und Mari-
anne Rosenberg begleitete, be-
kannt. In der jetzigen Formation 
spielt RIO – die Band! seit 2001 
mit großem Erfolg auf allen Arten 
von Veranstaltungen. Als gut ein-
gespieltes Team lieben und be-
herrschen sie fast alle Musikrich-
tungen. Das Repertoire reicht 
von den Top 40’s über deutsche 
Schlager bis hin zu Oldies und 
Evergreens. Selbst Klassik und 
rockige Songs - so richtig zum 
Abfetzen - sind darin enthalten. 
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Unsere Top  5:
vier wöchentlich wechselnde
Gerichte zu kleinen Preisen
und andere Gaumenfreuden
leckere Cocktails
kostenloser W-Lan Spot
Karaoke und andere Events
Fußball-Bundesliga
Live-Übertragungen

Kirchplatz 1
31737 Rinteln
Fon 05751-7059551
Di-Fr ab 16 Uhr
Sa & So ab 15 Uhr
Mo Ruhetag

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...Café & mehr...

Rinteln Live

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-17.30 Uhr
So. 10.00-17.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Kartenreservierungen unter 05751 / 7051011

Somit ist die beliebte Band in der 
Lage, fast alle Musikwünsche zu 
erfüllen und das Publikum in ihre 
Show mit einzubeziehen - gute 
Stimmung ist also garantiert. 

Die Wohndiele, 20.00 Uhr:
Peter Volland
Handgemachte Livemusik der 
Extraklasse! Der professionelle 
Rocksänger, Akustikgitarrist und 
Songwriter Peter Volland spielt 
ein unvergleichbares Akustik-
Solo-Programm und hinterlässt 
den Eindruck eines Duos oder 
kleinen Rocktrios. Druckvoll, 

handgemacht und authentisch 
werden die Rockhits von CCR, 
The Beatles, Tracy Chapman, 
Jethro Tull, Whitesnake, Uriah 
Heep, Deep Purple, Otis Red-
ding, Neil Young, Free, Bob Dy-
lon, Peter Green, Kansas, Cream 
u.v.a. performt. 

Elfi ’s Bistro, 21.00 Uhr:
„Die Glad Backers“
“Glad to be Back”: Unplugged 
Kult-Oldies, Country-Music and 
more. Michael Schoen (Akustik-
Guitar, Bass, Vocals) und Carl 
Schumann (Akustik-Guitar, Vo-
cals) versprechen Songs der 
60er und 70er-Jahre, Country-
Music, Rock‘n Roll und jede 
Menge „Spazz“! Ohne den 
Einsatz von Computern, Midi-
Sequenzern, digitalen Sound-

modulen und tonnenschwerer 
Technik! Die kultigen Songs von 
damals - zwei Holzgitarren und 
zwei Gesangsstimmen - einfach 
und schnörkellos - und immer 
noch mit der gleichen Begeiste-
rung wie damals in den 70ern!

Gusti & Sapori, 21.00 Uhr:
„Sweetlife –
La Dolce Vita“
Große Stimmen wie ABBA, Eros 
Ramazotti, Laura Fabian, Andrea 
Boccelli, Amy Winehouse, Don-
na Summer, Gipsy Kings, Tina 
Turner, Seal, Robbie Williams, 
Cher, Madonna, Adriano Celen-

tano, Helene Fischer, Andrea 
Berg, Gloria Gaynor, Anna Ca-
tangela, M. Bolton oder Anasta-
cia sind nur ein kleiner Auszug 
aus dem mehr als 600 Titel um-
fassenden Programm von Ro-
berto und Angelo. Die Klassiker 
der letzten 40 Jahre sind ebenso 
fester Bestandteil wie die neues-
ten Hits der Top 40.

Leib & Seele, 22.00 Uhr:
„Rockkantine“
Die „ROCKKANTINE“, gegrün-
det 1998, serviert live eine Me-
lange aus Coverversionen mit 
eigener Note, Improvisationen 
und eigenem Songwriting, die al-

les andere als schwer im Magen 
liegen.  Dabei orientieren sich 
die Küchenchefs Thomas Hen-
ner (voc), Ingo Lühring (bass/
voc), Stefan Bante (dr) und Kai 
Steffen (git/voc) bei der Titelaus-
wahl nicht nur an den gängigen 

Rockklassikern, sondern setzen 
auch dem einen oder anderen 
Discoknaller das rockige Sahne-
häubchen auf.

Marktwirtschaft, 21.00 Uhr: 
„Champagne“

Die Live-Musik Vorstellungen 
mit Kalle Stramer (guit.,voc.) und 
Paul Ritchie (keyb.,voc.) in der 
Marktwirtschaft haben sich mitt-
lerweile als Publikumsmagneten 
stabilisiert. Evergreens, Oldies, 
Country-Songs, Hits der 60er 
und 70er Jahre von den Beatles 
bis zu Santana, da ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. Und 
das Votum des Publikums lautet: 
Die meisten Oldies klingen – ob-
wohl weitestgehend originalge-
treu gespielt – bei Kalle und Paul 
besser als die Originale! 

Mosquito, 22.00 Uhr:
„Cookie & Friends“
Seit mehr als 10 Jahren tritt Coo-
kie mit seinen „Friends“ auf und 
schafft es jedes Mal, das Publi-
kum zu begeistern und in seinen 
Bann zu ziehen. Das Repertoire 
der Band umfasst Titel von Ro-
bert Johnson und den The Rol-

ling Stones über Westernhagen 
bis hin zu Bryan Adams. Immer 
wieder bestechen sie durch ihren 
Harmoniegesang, ihre Spielfreu-
de und Spontanität. Ob Rock, 
Blues, Country oder Rock and 
Roll, für jeden Geschmack ist et-
was dabei. 

TrennBAR, 21.00 Uhr:
„Willi & Joe“
Mit Coversongs aus mehreren 
Jahrzehnten spielen sich Doc 
William Mellowdye und Jona-
than Rhytmfl ye, kurz Willie & 
Joe, seit Jahren in das Herz ih-
rer stetig wachsenden Fange-
meinde. Songs von Elvis, Chuck, 

Jimi, Santana, Deep Purple, AC/
DC, ZZ Top usw. werden mit Hil-
fe von Mellowdye`s langjährigem 
elektronischen Rhythmusbeglei-
ter Toshi Kamasutra aus Japan 
und den beiden Elektrogitarren 
plus Gesang mit dem Sound ei-
ner ganzen Band vorgetragen.
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Transporte &
Containerdienst

Tr anspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.mTr anspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.m

Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66

Container von 3 - 10 m3

Am Eisenhammer 6
31737 Rinteln
E-Mail: phealdrescher@aol.com

Tel.: 0 57 51 - 92 24 31
Fax: 0 57 51 - 92 24 32
jun. 0172 - 515 98 01
sen.  0174 - 191 25 40

FRITZ KUHLMANN
Meisterbetrieb - Kundendienst

31737 Rinteln · Berliner Str. 19-21 · Tel. 05751 / 7367 · Fax 05751 / 1332
www.Fritz-Kuhlmann.de

51 / 7367 · Fax 05751 / 13
ann.deann.de

Andreas RößlerAndreas Rößler
Wir sind sehr traurigWir sind sehr traurig

Dart-MannschaftDart-Mannschaft
DC miregal RintelnDC miregal Rinteln

Nachtausgabe „Männer und 
Kinder zuerst“

Kabarettistische
Lebensberatung „Ein Tritt frei!“

DinnerKrimi
„Mord im Paradies“

Der köstliche DinnerKrimi „Mord im Pa-
radies“ feiert am Sonnabend, 9. April, um 
19.30 Uhr seine Rinteln-Premiere im Rats-
kellersaal.

„Mord im Paradies“ ist eine 
spannende Kriminalkomödie, 
die auf keiner klassischen Büh-
ne aufgeführt wird. Vielmehr 
bewegen sich die Schauspieler 
im gesamten Raum und spie-
len rund um die Zuschauer, die 
an langen Tafeln sitzen und ein 
ausgesuchtes 4-Gang-Menü 
genießen. Die Gäste werden 

charmant in die Handlung ein-
gebunden, wobei es jedem frei 
steht, sich aktiv zu beteiligen 
oder den Abend als stiller Au-
genzeuge zu genießen.
Zum Inhalt: „Mord im Paradies“ 
bringt Südsee-Flair zu den Zu-
schauern. Schauplatz des Ge-
schehens ist das Hotel Paradise 
auf Hawaii. Dort tummelt sich 

die internationale Prominenz. 
Man ist unter sich und genießt. 
Doch die ausgelassene Stim-
mung ändert sich jäh, als eine 
Leiche entdeckt wird. 

Die Eintrittskarten gibt es zum 
Preis von 69,- € inkl. dem 
4-Gang-Menü im Ringhotel „Der 
Waldkater“, Waldkaterallee 27, 
Rinteln, Telefon (05751) 1 79 80.

Anlässlich des Frauentages 2011 tritt Helene 
Mierscheid mit ihrem kabarettistischen Pro-
gramm „Ein Tritt frei!“ am Freitag, 4. März 
um 19.30 Uhr, im Freizeitzentrum „Kulisse“ 
auf.

Helene Mierscheid ist Le-
bensberaterin von Beruf. 
Früher war sie Politikbe-
raterin - den Job hat sie 
wegen nachgewiesener 
Sinnlosigkeit aufgegeben. 
Nun kümmert sie sich um 
Probleme des Alltags, 
zwischenmenschl iche 
Beziehungen, Tücken 
der Technik oder Fragen 
des Sports in der Spitze 
und in der Breite. Ihr Er-
kenntnishorizont reicht 
bis hin zu immer wieder 
verblüffenden Hinter-
grundinformationen aus 
ihrem ehemaligen Wir-

kungsfeld - der Politik. Der 
Eintritt in Höhe von 6,- € wird zugunsten eines guten Zwecks 

gespendet. Karten-Vorverkauf: Bücherei Rinteln, Familienbüro der 
Stadt Rinteln, Schaumburger Zeitung. 

Hele
bens
Früh
rate
weg
Sin
Nu
Pro
zw
Be
de
de
un
k
b
v
g

kungs
Eintritt in Höhe von 6 - € wird zugunst

In der Reihe „Nachtausgabe“ präsentiert 
die Volksbank in Schaumburg am Donners-
tag, 3. Februar um 19.30 Uhr,  David Leukert 
mit seinem Programm „Männer und Kinder 
zuerst“.

In seiner Show aus 
Comedy, Kabarett 
und Musik gibt Da-
vid Leukert seine 
Erfahrungen auf 
äußerst unterhalt-
same Weise weiter: 
„Heute wissen wir: 
Frauen und Technik 
– es geht hervorra-
gend. Männer sind 
sicher: „Wenn meine 
Ex-Freundin gehirn-
tot auf der Intensiv-

Station liegen würde, dann kann sie immer noch eine SMS tippen.“ 
Tabulos wendet und windet sich David Leukert als melancholischer 
Macho, engagierter Vater und Experte für Familie, Jugend und 
Spott durch die Grauzonen des Alltags. Was unaussprechlich er-
scheint, das wird besungen. Eintrittskarten für die Nachtausgabe 
gibt es zum Preis von 10,- € im Vorverkauf bei der Volksbank in 
Schaumburg eG und bei der Schaumburger Zeitung sowie an der 
Abendkasse.
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Herz mit Power
Nur zwei Stunden Anheizen 
ergeben über 24 Stunden Wärme-
speicherung.www.nunnauuni.com

Frühjahrsangebote!
Auch für
Pellets!

NEU: Kaminöfen
NEU: Kaminöfen

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE

Wir freuen uns aufWir freuen uns auf
Ihren Besuch beimIhren Besuch beim

Brennholzmarkt !

bauer-giese.de

Besuchen Sie uns auf dem
Rintelner Brennholz- und 
Bauernmarkt. 
Genießen Sie unsere 
Wurstspezialitäten, die 
Original Röstkartoffeln mit 
Kräuterdipp, sowie unsere 
Stippgrütze mit Bauernbrot 
und Gurke. 

Wir freuen uns auf Sie.

Rintelner Brennholz- und
Bauernmarkt

Komödie 
„Eine Braut 
aus besten

Kreisen“

Schauspiel „Fettes Schwein“

Von Sonnabend, 5. Februar bis Sonntag, 6. 
Februar, jeweils von 10.00 bis 18.00 Uhr, fi n-
det in der Rintelner Innenstadt der beliebte 
Markt rund um die Themen Brennholz, Hei-
zen und ländliche Produkte statt.

In Zeiten stark schwankender 
Rohölpreise rückt der nach-
wachsende Rohstoff Holz noch 
stärker in den Fokus der Ver-
braucher und der Trend zum 
Kaminfeuer und dem Heizen 
mit heimischem Holz ist unge-
brochen. Obwohl es von den 
Forstämtern bereits kontingen-
tiert wird, liegt es auf der Hand, 
das Thema „Brennholz“ in der 
Heizperiode in den Mittelpunkt 
eines Bauernmarktes auf dem 
Rintelner Marktplatz und in der 
Fußgängerzone zu rücken.
Schon in den letzten drei Jahren 
lockte der Markt viele interes-
sierte Besucherinnen und Besu-
cher in die historische Altstadt. 
In diesem Jahr werden unter 
anderem die Firma Hoppe aus 
Uchtdorf und die Firma Land-
technik Frank Bücher aus Rin-
teln verschiedenste Geräte zum 
Sägen, Spalten und Verarbeiten 
von Brennholz vorstellen und 
anbieten. Firma Ackmann aus 

Möllenbeck präsentiert strom-
erzeugende Brennwertkessel 
und Firma Dölling aus Kalletal 
zeigt fi nnische Specksteinöfen. 
Für diejenigen, die ihr Brennholz 
lieber kaminfertig kaufen möch-
ten, bieten verschiedene Brenn-
holzlieferanten dieses mitnah-
mefertig an.  
Natürlich ist auch für das leibli-
che Wohl gesorgt: Ob hausge-
machte Wurst, Käse oder Brezel 
– Bauer Giese und weitere bäuer-
liche Selbsterzeuger und Dienst-
leister der Region ermöglichen 
den kurzen Weg zum gesunden 
Produkt. Bei kalten Temperatu-
ren kann man sich die Hände an 
einem leckeren Glühwein wär-
men. Weitere Stände mit interes-
santen „düt und dat“ runden das 
Angebot des Bauernmarktes ab. 
Freuen wir uns also auf den „ers-
ten echten Markt des Jahres“ in 
Rinteln. Die Marktzeiten: Sams-
tag und Sonntag von 10 bis 18 
Uhr.

Die Schaumburger Bühne führt am Sonn-
abend, 12. Februar um 20.00 Uhr, im Brü-
ckentorsaal die Komödie „Die Braut aus 
besten Kreisen“ nach Molière auf.

Die Handlung: Herr Jourdain, 
durch Erbschaft zu großem 
Reichtum gekommen, möchte 
nun mit seiner Familie nur noch 
zur besten Gesellschaft gehö-
ren. Um den nötigen Schliff zu 
erlangen, wird eine illustre Trai-
nerschar engagiert: Eine Mu-
siklehrerin, ein Fechtlehrer, ein 
Tanzlehrer und eine Philosophin. 
Mindestens ein Adelstitel soll es 
auch werden, wenn nur seine 
heiratsfähige Tochter in eine ent-
sprechende Familie einheiratete. 
Seine Tochter jedoch liebt Cle-
onte, einen kleinen Bankange-

stellten. Durch Herrn Jourdains 
Geltungssucht verkleinert ein 
verarmter Edelmann seine Spiel-
schulden. Als er dann beinahe 
einer leichtlebigen Marquise er-
liegt, wird seine Frau aktiv. Mit 
gebündelter konspirativer Ener-
gie wird ein raffi nierter Familien-
komplott eingefädelt, der Monsi-
eurs kühnste Träume übersteigt. 
Am Ende gehen auf wundersa-
me Weise alle Wünsche der Be-
teiligten in Erfüllung.

Vorverkauf: Schaumburger Zei-
tung, Eintritt: 10,- €.

Am Dienstag, 15. Februar, wird um 20.00 
Uhr das Schauspiel „Fettes Schein“ von Neil 
LaBute Landgraf im Brückentorsaal aufge-
führt.

„Fettes Schwein“ wurde 2009 
mit dem 3. INTHEGA-Preis für 
Schauspiel ausgezeichnet. In 
den Hauptrollen spielen Mar-
tin Lindow und Katrin Filzen. 
Die Handlung: Helen ist beina-
he Toms Traumfrau: intelligent, 

sensibel, schlagfertig, charmant 
– aber sehr pummelig. Obgleich 
sehr verliebt, stellt er sie seinen 
Kollegen lieber nicht vor. Kaum 
bekommt sein Freund Carter ein 
Bild von Helen zu sehen, schickt 
er es per Rundmail an die ganze 
Firma weiter. Für Toms schlan-
ke Exfreundin Jeannie ist es 
unfassbar, dass Tom in dieses 
„fette Schwein“ verliebt ist. 
Doch nicht Helens Gewicht ist 
das Problem, sondern Tom lässt 
sich vom zynischen Gespött 
seiner Kollegen und dem Druck 
von außen immer mehr verunsi-
chern. Eintritt: 18,-/15,- €. Vor-
verkauf: Schaumburger Zeitung.
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Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel.: 05751/2048 • Fax 957033

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

Sonntags im Prinzenhof II - 
„Gedankensprünge“

Großes Gospel-Konzert

Überrascht durch Marc Chagall 
– Entdeckungen in der Bibel

Im Februar bietet die Johannis-Kirchenge-
meinde parallel zur Ausstellung der Bilder 
zur Bibel von Marc Chagall ein umfangrei-
ches Begleitprogramm an.

„Der Maler Chagall hat seine Wurzeln in der 
jüdischen Frömmigkeit, er kannte sich aus 
in den Geschichten seiner Bibel – und er hat 
sie gemalt. Wie Traumbilder, die Wirklichkeit 
überschreitend: Da können Menschen plötz-
lich über sich hinauswachsen, mit einem ganz 
langen Arm die Geliebte umarmen oder die 
Liebenden heben einfach ab – Traumbilder 
eben. Und doch mehr als nur ein Traum – der 

große Traum, die große Vision von einer Welt in Freiheit 
und Frieden, umfangen von der Liebe Gottes. Und all das in den 
buntesten Farben ausgemalt“, erklärt Pastor Dirk Gniesmer.
Die Johannis-Kirchengemeinde bietet ein vielfältiges Veranstal-
tungsprogramm zur Ausstellung mit einer Predigtreihe, Vorträgen, 
thematische Führungen und einem Seminar zu Marc Chagall an, 
z. B. die Lange Chagall-Nacht am 12. Februar mit Klezmer Musik 
der Gruppe Mizwa aus Hannover – Chagall bei Buch und Wein und 
guter Musik,  Führungen an jedem Sonntag im Anschluss an den 
Gottesdienst und jeweils um 15.30 Uhr. Au-
ßerdem wird ein Film zu Chagall am Freitag, 
4. Februar um 19 Uhr gezeigt und Kinder 
können Marc Chagall am Samstag, 5. Fe-
bruar von 15 – 17 Uhr entdecken. Alle In-
formationen fi nden Sie in den ausliegenden 
Flyern und unter www.johannis-rinteln.de. 
Öffnungszeiten sind Freitag und Samstag 
von 15 – 19 Uhr sowie Sonntag von 11 – 
17 Uhr. Weitere Termine insbesondere für 
Schulklassen oder Gemeindegruppen auf 
Anfrage, Tel. 05751-9245251.

„D
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L

große Traum

Die Johannisgemeinde lädt zu einem großen 
Gospelkonzert am Sonntag, 20. Februar um 
17.15 Uhr in der Nikolai-Kirche Rinteln ein.

Der Leiter des Gospelchores 
der Johannis-Gemeinde, Sven 
Rundfeldt, freut sich, dass der 
bekannte Workshopdozent Axel 
Christian Schullz seiner Einla-
dung gefolgt ist. Vom 18. bis
20. Februar erarbeiten 70 Sän-
gerinnen und Sänger unter 
dessen Leitung in einem Gos-
pel-Workshop das Konzertpro-
gramm, welches sie am 20. Fe-
bruar aufführen.
„Musik ist sein Leben und seine 
Begeisterung“, so könnte man 
Axel Christian Schullz aus Duis-
burg, der Gospelmusik mit Leib 
und Seele verkörpert, beschrei-
ben. Er groovt, swingt, singt 
und klatscht, vermittelt Freude 
an der Musik und geht auf die 
Bedeutung der Texte ein. Mit 
hoher Professionalität animiert 
er seine Chöre zu Höchstleis-

tungen und entführt sie in eine 
Welt zwischen Musik und Spi-
ritualität. Bundesweit ist er als 
Workshopdozent gefragt und 
zeigt immer wieder, dass Gospel 
nicht nur englisch und schwarz 
sein muss. Gut die Hälfte seiner 
Songs sind in deutscher Spra-
che und vielen Sängern und 
Hörern gehen diese Nummern 
besonders in Herz und Ohr.

Am Sonntag, 27. Februar, 17.00 Uhr, fi ndet 
die 2. Veranstaltung in der Reihe „Sonntags 
im Prinzenhof – Kultur zur Teezeit“  im Prin-
zenhof der Sparkas-
se Rinteln, Kloster-
straße 11, statt.

Unter dem Titel „Gedanken-
sprünge“ liest Dagmar Dreke 
leichtfüßige Lyrik von Goethe 
bis Ringelnatz. Am Klavier spielt 
dazu Cat Lustig. Eintrittspreis: 
Einzelkarte 10,- €, Kaffee oder 
Tee mit Gebäck zur Begrüßung 
und in der Pause ist im Eintritts-
preis enthalten. Vorverkauf: Ein-
zelkarten sind bei der Schaum-
burger Zeitung erhältlich, Abo 
beim Kulturring. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie beim Kul-
turring unter Tel. (05751) 2229.



*Getränke inklusive!
*Bei Abschluss eines Fitness-Abos!
*Dieses Angebot ist zeitlich begrenzt!

Bäckerstr. 14 · 31737 Rinteln
Fon: (0 57 51) 963 990 

Jetzt einsteigen !
Fitness für
zum Preis

von

22
11*

beibei

Fit?
Mach mit!
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Schnitt- und Topfblumen
Tischgestecke, Brautsträuße
Trauerbinderei u. Grabpfl ege

Gartenanlagen u. -pfl ege
Rückschnitt, Stubbenfräse,

Häcksler, Zaunbau
Rasenpfl ege, Rollrasen

Winterdienst

ExklusiveExklusive
Trauerfl oristik!Trauerfl oristik!

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Bahnhofstraße 37
31737 Rinteln
Tel.: 05751 - 96 44 55
Fax: 05751 - 96 44 57
Mobil: 0160 - 931 334 33

Von der Grundschule bis
zum Abitur, von der Handelsschule

bis zur Berufsschule.

Jetzt anmelden !

Elternkurs „Starke Eltern - 
Starke Kinder!“ 

Musikalische Grundausbildung 
für Kinder in der Ev. Singschule

Großer Frühlingsbasar rund 
ums Baby & Kind

Unter der Anleitung von zwei Mitarbeiterin-
nen des Kinderschutzbundes Rinteln startet 
am 8. Februar im Freizeitzentrum“Kulisse“ 
in Rinteln ein Kurs, der Eltern in ihrem häufi g 
schwierigen Alltag mit Kindern stärken will. 

Anlass für diesen Kurs ist die 
Erfahrung vieler Eltern, dass der 
Alltag mit Kindern zwar schön 
sein kann, dass er aber nicht 
selten auch mit Stress und Kräf-
te zehrenden Konfl ikten verbun-
den ist: Das reicht von den täg-
lich wieder kehrenden Protesten 
der Kinder beim Anziehen über 
das „Theater“ am Esstisch bis 
hin zum immer gleichen Kraft-
akt, der nötig ist, um die Kinder 
abends ins Bett zu kriegen. El-
tern brauchen Unterstützung. 
Die Frage ist nur, wie diese Un-
terstützung aussehen kann. 

Anne Diekstall-Gerdes und Hei-
di Weber vom Kinderschutz-
bund Rinteln e.V. gehen bei 
dem Kurs an zehn Abenden 
auf diese und andere Fragen 
aus dem Kreis der teilnehmen-
den Eltern ein. In Übungen und 
Gesprächen arbeiten sie mit 
den Eltern zu verschiedenen 
Fragen des Familienalltags. Ein 
Grundgedanke dieses Kurses 
ist es, dass Eltern in der Lage 
sind, selbst einen guten Weg zu 
fi nden, um ihre Kinder zu erzie-

hen. Der Kurs will das Selbst-
bewusstsein der Eltern stärken 
und dabei helfen, unpraktische 
Verhaltens- und Konfl iktmuster 
zu erkennen und Alternativen 
auszuprobieren. Ziel des Kur-
ses ist es, im Austausch mit 
anderen Eltern Klarheit in das 
eigene Erziehungsverhalten zu 
bringen, das Miteinander in der 
Familie zu verbessern und eine 
gute Eltern-Kind-Beziehung 
aufzubauen. Die teilnehmenden 
Eltern üben außerdem, wie man 
Kindern aufmerksam zuhört, 
wie man fair mit ihnen verhan-
delt und wie man Grenzen set-
zen kann.

Der Kurs richtet sich an Mütter 
und Väter von Kindern in jeder 
Altersstufe. Er fi ndet dienstag-
abends von 20 bis 22 Uhr im 
Rintelner Veranstaltungszent-
rum „Kulisse“ statt. Die Termine 
sind: 8.02., 15.02., 22.02., 2.03., 
8.03., 15.03., 22.03., 29.03., 
5.04., 12.04.2011. Der Eltern-
kurs kostet insgesamt 50 Euro, 
ein Ehepaar zahlt zusammen 
90 Euro. Es können maximal 16 
Personen teilnehmen.

Weitere Informationen zum 
geplanten Kurs sind erhält-
lich bei Anne Diekstall-Gerdes 
(Tel.: 05751-46537) oder bei 
Heidi Weber (05751-44976). 
Eine Anmeldung ist bis Kurs-
beginn bei den Kursleiterin-
nen, im Familienbüro unter Tel. 
(05751) 403165 oder beim Kin-
derschutzbund Rinteln unter 
(05751) 917437 möglich.

Veranstalter dieses Kurses sind 
der Kinderschutzbund Rinteln, 
das Familienbüro und die Stadt-
jugendpfl ege Rinteln.

Im neuen Jahr beginnen die Gruppen der Ev. 
Singschule Rinteln mit ihrer Arbeit am Mon-
tag, 7. Februar. 

Fröhlich singen und musizieren: 
Unter der Leitung von Angelika 
und Wolfgang Westphal lernen 
Kinder Rhythmik, Singen, No-
tenlesen und Blockfl ötenspiel in 
der Gruppe. Im Vordergrund der 
Singschularbeit steht die Schu-
lung der Stimme und des Gehörs 
durch gezielte Stimmbildung. 
Außerdem fördert das Singen 
die Sprachentwicklung, die Kon-
zentrationsfähigkeit, die Atmung 
und das soziale Miteinander.
Zu allen Gruppen können Eltern 
ihre Kinder ab 5 Jahren immer 
montags ab 14.45 Uhr im Ge-

meindehaus St. Nikolai Rinteln, 
Ostertorstr.1, anmelden. Der 
Monatsbeitrag beträgt 3,- € bis  
5,- €. Angebote gibt es für alle 
Altersgruppen: Vorgruppen ab 5 
Jahren (14.45 Uhr) und 6-7 Jah-
ren (15.30 Uhr), Kinderchor ab 8 
Jahren (17 Uhr) und Jugendchor 
ab 12 Jahren (18 Uhr). Der Kin-
derchor wirkt mit bei Familien-
gottesdiensten und führt Sing-
spiele auf. Der Jugendchor tritt 
bei Gottesdiensten und Konzer-
ten auf und unternimmt Fahrten. 
Die Teilnahme am Jugendchor 
ist beitragsfrei.

Die Kindertagesstätte „Zum Gänseblüm-
chen“ veranstaltet am Sonnabend, 26. Fe-
bruar von 11.00 bis 13.30 Uhr einen großen 
Frühlingsbasar in der Mehrzweckhalle in En-
gern. 

Verkauft werden gut erhaltene 
Baby- und Kinderbekleidung, 
Kinderwagen, Auto- und Fahr-
radsitze, Spielzeug, Bücher, 
Kinderfahrzeuge und vieles 
mehr… Eben alles, was Kinder 
und Eltern gebrauchen können. 

Außerdem bieten die Veran-
stalter der KiTa Engern wieder 
Würstchen und Salate sowie 
Kaffee und hausgemachte Ku-
chen und Torten zu kleinen Prei-
sen, natürlich auch zum Mitneh-
men, an.

Ayurveda • Podologische Praxis
 K. Kanagarajah

staatl. anerk. Podologe
Ayurveda-Massage u. Beratung

Mo. - Fr. (außer Mi.)
8.30-12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Extertalstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 95 95 11
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So halbieren
Sie Ihre Heizkosten
E     i     n     l     a     d     u     n     g

zum Energiespar-Vortrag am Do, 17.02.11, 19 Uhr
„Solar – Die Sonne schickt keine Rechnung!“
Im Hotel „Stadt Kassel“, Klosterstr. 42, 31737 Rinteln.

Schultheiß Haustechnik GmbH
Brennerstraße 6, 31737 Rinteln
Tel. 057 51/28 91
www.designbaeder.de

Großer Schnäppchenbasar in 
der Grundschule Krankenhagen

Neues Kindertages-Programm 
der Stadtjugendpfl ege Rinteln

Die Kindertage der Stadtjugendpfl ege star-
ten im Februar mit ihrem neuen Programm.

Von Bastelangeboten über Theateraufführungen bis hin zum Ko-
chen und Backen wird Kindern ab vier Jahren eine Menge angebo-
ten. Die Programmhefte liegen in der Kulisse, der Stadtverwaltung, 
der Stadtbücherei sowie bei den Geldinstituten und in einigen Ge-
schäften aus. Außerdem kann das Programm unter www.rinteln.de/
kindertage im Internet eingesehen werden.
Wer bei einer der Veranstaltungen dabei sein möchte, sollte sich 
so schnell wie möglich anmelden, denn die Teilnehmerzahlen sind 
begrenzt.
Anmeldungen sind in der Kulisse, Rinteln, Ostertorstr. 2, jeweils 
am Montag und Mittwoch von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr oder unter
Tel. ( 05751) 41924 möglich.

Kindertage Kulisse: „Valentinstag“

Am Donnerstag, 10. Februar, 15.00 bis 17.00 Uhr dreht sich für 
Kinder ab 8 Jahren alles um Liebe, Herzen und den Valentins-
tag.
In der Kulisse werden kleine „Ich-hab-Dich-lieb“-Geschenke ge-
bastelt, mit denen die Teilnehmer ihren Freunden oder Verwandten 
am 14. Februar eine kleine Freude bereiten können. Anmeldung bis 
Montag, 7. Februar, in der Kulisse, Rinteln, Ostertorstr. 2, montags 
und mittwochs von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr oder unter Tel. (05751) 
41924. Kosten: 2,- €.

Kindertage Kulisse: „Narrenschmaus“

„Alaf und Helau!“ ist das Motto der Kindertage am Donnerstag, 
17. Februar, 15.00 bis 17.00 Uhr, für Kinder ab 7 Jahren. 
Passend zu den tollen Karnevalstagen werden in der Kulisse ein 
paar leckere und närrische Gerichte zubereitet. Dazu gibt es eine 
spritzige Bowle. Anmeldung bis Montag, 14. Februar, in der Kulisse, 
Rinteln, Ostertorstr. 2, montags und mittwochs von 15.00 Uhr bis 
18.00 Uhr oder unter Tel. (05751) 41924. Kosten: 2,- €.

Kindertheater: „Keine Bange, kleine Schlange“

Für Kinder ab 4 Jahren führt 
die Lila Bühne am Donners-
tag, 24. Februar, 16.00 – ca. 
17.00 Uhr das Kinderthe-
aterstück „Keine Bange, 
kleine Schlange“ in der Ku-
lisse, Ostertorstr. 2 in Rin-
teln auf.
Der Inhalt: Die kleine Regen-
bogenschlange schlängelt 
sich durch den aufregenden 
Urwald. Sie ist neugierig und 
will alles kennenlernen. Doch 
sie hat Angst. Auf ihrer Rei-
se lernt sie viele Tiere ken-
nen und siehe da: Die haben 
auch alle Angst! Der Vogel 
hat Angst vorm Fliegen, die 
Fledermaus hat Angst im 
Dunkeln und, und … Es gibt 

sogar Tiere, die haben Angst vor der Angst. Ob sich das wohl noch 
ändert? Gruppen ab 10 Personen werden gebeten, sich anzumel-
den. Vorverkauf in der Kulisse, in der Stadtbücherei und bei der 
Schaumburger Zeitung. Eintritt: Kinder/Erw. 3,- €, Tageskasse: Kin-
der/Erw. 4,- €.

Kindertage Kulisse: „Spielenachmittag“

Am Donnerstag, 3. März, 15.00 bis 17.00 Uhr, fi ndet in der Kulis-
se ein Spielenachmittag für Kinder ab 8 Jahren statt. 
In der Kulisse ist Spielezeit! Egal, ob Tischspiele, Spielekonsole 
oder Bewegungsspiele – alles wird gemeinsam ausprobiert. Anmel-
dung bis Montag, 28. Februar, in der Kulisse, Rinteln, Ostertorstr. 2, 
montags und mittwochs von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr oder unter Tel. 
(05751) 41924. Kosten: 2,- €.

Am Sonntag, 6. März, fi ndet der traditionelle 
Second-Hand-Basar rund um das Kind von 
11.30 bis 14.00 Uhr statt.

Mit großem Andrang rechnen 
die Organisatoren wieder beim 
Kinderbasar in der Grundschule 
Krankenhagen. Die Sortierung 
nach Größen und das gro-
ße Platzangebot in den Klas-
senräumen ermöglichen auch 
diesmal Schnäppchenjägern 
den gezielten Einkauf. Verkauft 
wird alles rund um das Kind: 
Gut erhaltene Frühjahrs-/ Som-
merbekleidung, Schuhe, Um-
standsmoden, Spielzeug (keine 
Stofftiere), Bücher, Fahrräder, 
Kinderwagen, Buggies, etc. von 
mehr als 70 Anbietern. Einlass 
für Schwangere mit Mutterpass 
und Verkäufer ist schon um 
10.30 Uhr.
Für das leibliche Wohl ist wie 
immer bestens mit einer großen 

Auswahl an Salaten, Würstchen 
und riesigem Tortenbuffet ge-
sorgt, auch zum Mitnehmen. Für 
die entspannende Kaffeepause 
zwischendurch kann Ware de-
poniert werden. Der Erlös des 
Basars geht wie immer an den 
Förderverein der Grundschule 
und kommt ausschließlich den 
Schulkindern zugute. 
Wer etwas verkaufen lassen 
möchte, sollte sich ab 16.02.11, 
ab 9.30 Uhr bei Nicole Gaßmann 
(Tel. 05751-430370) oder Nancy 
Heßberger (Tel. 05751-9215808) 
melden. Die Startgebühr beträgt 
10 % vom Verkaufserlös und ei-
nen Salat oder eine Torte (selbst 
gemacht). Weitere Infos unter: 
www.basar-krankenhagen.jim-
do.com.

Rinteln · Weserstr. 21 · Tel. 05751-2736
www.schuh-peters.de
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Praxis für
Ergotherapie
& Rehabilitation
Martin Meier

Rinteln · Enge Straße 8-10 
Telefon 0 57 51 / 95 75 79

Wir behandeln Kinder z. B. bei:
Lese-Rechtschreibschwäche •

Rechenschwäche •
Konzentrationsproblemen •

ADS / AD(H)S • 
Wahrnehmungsproblemen •
Sozial- und Regelverhalten •

Wir behandeln Erwachsene z.B.:
• nach Schlaganfall
• bei psychischen Erkrankungen
• bei Migräne
• bei ADS / AD(H)S 
• bei Multiple Sklerose
• bei Morbus Parkinson
• bei Demenzerkrankungen w

w
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e Täglich wechselnder

Mittagstisch
Mittwochs Eintopf

...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr

hausgemachter Kuchen

P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77

Kinderkarneval des RCV

Seniorenkarneval – Feuerwerk 
der guten Laune

Große Prunksitzung des RCV

Mit einem Umzug durch die Rintelner Alt-
stadt beginnt der Kinderkarneval des RCV 
am 27. Februar um 14.00 Uhr. 

Anschließend gibt es bei der 
Kinderprunksitzung im Brü-
ckentorsaal ab 15.00 Uhr Spiel 
und Tanz für die Kinder mit 
Mama, Papa, Oma, Opa, Freun-
den und Bekannten bei Kaffee, 
Kuchen und Musik. „Kinder im 
Karneval, man muss sie erle-
ben – einfach stark“, schwärmt 

Franz-Josef Stöckl, erster Vor-
sitzender des RCV. Für Kinder 
ist der Eintritt frei, Erwachsene 
zahlen 5,- €. Vereine und Grup-
pen, die am Umzug teilnehmen 
möchten, müssen sich bitte un-
bedingt beim RCV anmelden. 
Kontakt: Franz Josef Stöckl, Tel.  
(05751) 5005.

Am Freitag, 25. Februar lädt der Rintel-
ner Carneval Verein (RCV) die Senioren um 
15.00 Uhr zu einem Feuerwerk der guten 
Laune in den Brückentorsaal ein.

Das Organisationsteam des 
Rintelner Carneval Vereins hat 
auch in diesem Jahr ein viel-
seitiges Programm zusammen-
gestellt, welches zwei Stunden 
für beste Unterhaltung bei Kaf-
fee, Kuchen und Konfetti sorgt. 
Neben dem Tanzmariechen, 
den „Rintelner Jungs“ des RCV, 
dem mittlerweile weit über Rin-
telns Grenzen hinaus bekannten 

Männerballett  „Klosterelfen“, 
treten auch Heinrich Zelle, die 
Prinzenehren-Garde CCH, die 
Weserspatzen und viele weite-
re, beliebte Akteure des heimi-
schen Karnevals auf. Die Karten 
für den Seniorenkarneval am 25. 
Februar gibt es im Vorverkauf 
bei Photo Struck, Marktplatz 
10 in Rinteln, für 6,- € sowie für
8,- € an der Tageskasse.

Die Große Prunksitzung, der Höhepunkt der 
diesjährigen Karnevalssession des RCV, 
steigt am 5. März um 20.11 Uhr im Brücken-
torsaal.

Lange blieb der Hintergrund des 
Mottos „De Fürst kütt“ der Kar-
nevalssession 2011 in Rinteln 
ein wohlgehütetes Geheimnis. 
Erst im Januar wurde es gelüftet: 
Der Rintelner Carneval Verein 
verfügt jetzt über ein hochkaräti-
ges Dreiergespann. Wer das när-
rische Treiben um den Fürsten 
„Karl der Rote von Schaumburg 
Narrenhausen“ alias Karl Lange, 
den Kanzler „Heiner von Engern“ 
alias Heiner Pape und Karl-Heinz 
Blaue als „Kalle der Blaue“ in sei-
ner Rolle als Hofnarr live und aus 
nächster Nähe miterleben möch-
te, sollte sich noch schnell seine 

Eintrittskarte sichern. Platzre-
servierungen können nämlich 
nur im Vorverkauf im Photostu-
dio Struck, Am Marktplatz 10 
in Rinteln erfolgen. Außerdem 
erwartet die Besucher ein tolles 
Programm, das u. a. gestaltet 
wird von: „Die Landeier“, den 
legendären „Klosterelfen“, dem 
graziösen Männerballett des 
RCV, dem „Nachtwächter von 
Rinteln“, der Prinzenehren-Gar-
de CCH, Jan Willem und vielen 
anderen Stars des Rintelner Kar-
nevals. Der Eintritt kostet 16,- € 
im Vorverkauf und 18,- € an der 
Abendkasse.

Lange blieb der Hintergrund de



Im Gemeindesaal Kran-
kenhagen, Am Kirchan-
ger 9, steigt die große 
Kinderkarnevals-Feier mit 
allem, was dazu gehört: 
Kinderprinzenpaar, diverse 
Tanzeinlagen, Büttenred-
ner, Zauberer, eine große 
Tombola mit tollen Preisen 
und vieles mehr. Für das 
leibliche Wohl wird mit ei-
nem großen Kuchenbuffet und Würstchen gesorgt. Für Kinder ist 
der Eintritt frei.

R I N T E L N  A K T U E L L

15

Ansichten

einer Legende!

Siemensstraße 2 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 • Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

�  Schlüsselfertiges Bauen
�  Seniorengerechte

Eigentumswohnungen
� Kellerabdichtungen
�  Bauwerksabdichtungen
�  Neubau | Anbau | Umbau
�  Konventionelle Bauweise

Stein auf Stein
�  Energetische

Gebäudesanierung

Alles rund
    um's Auto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Kinderkarneval 2011 des
TSV Krankenhagen

12. Große Prunksitzung des 
Rintelner Frauenkarnevals e.V.

Die „Wilden Funken“ des TSV Krankenhagen 
laden alle Kinder herzlich zum Kinderkarne-
val am 13. Februar ab 14.11 Uhr ein.

Unter dem Motto „1,2,3 – im Sauseschritt 
kommt Karneval, macht alle mit!!!“ feiert der 
Rintelner Frauenkarnevals-Verein am Frei-
tag, 11. Februar, seine Prunksitzung im Rats-
kellersaal.

Pünktlich um 20.11 Uhr beginnt 
der ausgelassene Höhepunkt 
des Jahres für die weiblichen 
Narren in ihren fantasievollen 
Kostümen. Jede Menge Unter-
haltung, ausgelassene Stim-
mung, ausgiebige Tanzpausen 
und ein Programm mit allem, 
was dazugehört, erwartet die 
feierfreudigen Damen. Wer 
schon einmal mitgemacht hat 
weiß: Ohne Männer feiert es 
sich besonders gut! Als Akteure 
jedoch sind die Herren natürlich 

zugelassen, bieten sie doch als 
Männerballett einen köstlichen 
Höhepunkt neben Büttenreden, 
Gardetanz, urkomischen Sket-
chen, Gesangsdarbietungen 
und vielem mehr auf der Bühne. 
Die Prunksitzung der Frauen ist 
ein tolles Erlebnis mit viel Spaß 
und jeder Menge Frauenpower. 
Einige Karten sind noch bei der 
Volksbank Rinteln, Klosterstr. 30, 
zum Preis von 13,- € zu ergat-
tern. Weitere Infos gibt es bei Ilo-
na Fromme, Tel. (05751) 87250.

Konjunktur
Helau!
Oh man… Wenn man soviel 
Zeit und Langeweile hat wie ich, 
dann schwirren einem die merk-
würdigsten Gedanken durch den 
Kopf. Letztens erst war im Radio 
wieder von der kommenden Kar-
nevals-Session die Rede. Und 
da fi el es mir wieder ein: das ist 
doch dieses heidnische Fest mit 
seinen merkwürdigen Gebräu-
chen und Ritualen…
Man könnte meinen, Karneval 
wäre lediglich eine nutzlose Ver-
anstaltung, bei der sich alternde 
Prinzessinnen mit kugelbäuchi-
gen Polizisten - umringt von In-
dianern, Piraten und Cindy aus 
Marzahn - alkoholschwanger im 
Kreis drehen und sich gegensei-
tig an ihre Pappnasen oder sonst-
etwas fassen… Weit gefehlt!
Genau genommen ist dieses 
Fest bei näherer Betrachtung 
unersetzlich. Zumindest für die 
Volkswirtschaft. Wissen Sie  ei-
gentlich, wieviel Geld allein in 
Köln und Düsseldorf Jahr für 
Jahr mit Karneval umgesetzt 
wird? Die IHK Nordrhein-Westfa-
len beziffert die Summe jährlich 
nur in diesen beiden Städten auf 
800 Millionen Euro (und das auch 
im vermeintlichen Krisenjahr 
2010) – für die Autos unter uns: 
wir sprechen da von ca. 8.000 
nagelneuen Porsche 911…
Da hab ich mich als Fahrzeug 
im kritischen Zustand – pardon 
ich meine natürlich als kriti-
sches Fahrzeug sofort gefragt, 
wie denn wohl diese Summe 
zustande kommt? Aber man 
fi ndet ziemlich schnell die Lö-
sung, wenn man überlegt, wel-
che Branchen alle vom Karneval 
profi tieren. Da wären neben Ga-
stronomie, Hotels, Taxi-Unter-
nehmen und dem Einzelhandel 
noch einige andere zu nennen. 
Allen voran die Süßwarenin-
dustrie, denn irgendwer muß 
die ca. 150 Tonnen (und das ist 
kein Scherz!) Schnickereien, die 
allein Rosenmontag von den 

Festwagen auf die wartenden 
Narren dieser Republik geworfen 
werden ja auch produzieren und 
verkaufen…
Direkter Nutznießer dieser Tat-
sache ist eine ganz andere Be-
rufsgruppe, die die Folgen die-
ser temporären Fehlernährung 
gerne und professionell wieder 
auffängt: An dieser Stelle ein 
herzlicher Gruß an die Zahnärzte 
– auch wenn ihr von der Hand im 
Mund lebt!
Die Kosmetikindustrie setzt 
Tonnen von Schminke um, die 
Polizei setzt tausende von Füh-
rerscheinen um (aus der Tasche 
des Fahrer in die eigene) und 
auch die Rechtsanwälte kriegen 
ein seeliges Grinsen ins Gesicht, 
denn oft bleiben die an Karneval 
üblichen außerehelichen Techtel-
mechtel auch für ihren Geldbeu-
tel nicht ohne Folgen (Scheiden 
tut weh – und bringt Geld)…
Das wiederum bringt den Immo-
bilienmarkt in Bewegung (denn 
wenn zwei sich streiten, brau-
chen Sie zukünftig auch 2 Woh-
nungen) und im schlimmsten Fall 
haben ungefähr 9 Monate spä-
ter auch die Hebammen etwas 
mehr zu tun als üblich…
Man kann Karneval also mögen 
oder nicht – den Karnevalsmuf-
feln unter Euch sei gesagt: Bevor 
ihr diese Veranstaltung verteufelt 
überlegt erst genau, ob vielleicht 
auch Euer Arbeitsplatz davon 
abhängt…
Den Karnevalisten in Rinteln 
wünsche ich auf alle Fälle viel 
Spaß bei den kommenden när-
rischen Tagen!

Bis bald

Jeder Kunde, der bei seinem 
Einkauf eine Clownnase trägt, 

erhält bis Aschermittwoch

20%
Rabatt

Weserstr. 23 • 31737 Rinteln • Tel. 05751-41055

*ausgenommen sind Gutscheine und Schaumburg-5er

*
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AUTOHAUS
OSTERMEIER Gm

bH

Ihr Partner imIhr Partner im
SchaumburgerSchaumburger

Land!Land!

  (05751) 5454(05751) 5454

Konrad-Adenauer-Straße 44  • 31737 Rinteln
www.ah-ostermeier.de

S

Gm
bH

Wir leben Autos.

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln/Exten
Privat 05751 / 91 66 99
Mobil 0170 / 54 86 884

Fliesen • Platten
Naturstein • Mosaik

Verlegung • Sanierung

Im Emerten 9 | 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 35-0 | Fax 05751 - 92 35 11

www.gabelstaplerservice-rinteln.de

info@gabelstaplerservice.de 

Staubsauger Laden
Pro Partner Staubsaugerservice 24

Keine Werksvertretung!

Helmut 
Gerth

Bahnhofstr. 24a
31737 Rinteln

05751/
965661

Mi+Sa
9.00-13.00

Do.+Fr.
9.00-13.00
14.30-18.00

Alle Geräte
1-3 Jahre
Garantie

An- u. Verkauf 

Vorwerkgeräte

Filte
r

Reparaturen

Gerätereinigung

Ersatzte
ile

Zubehör

Nennschluss für Saisonstart 
der rollenden Raritäten

DRK organisiert zusätzliche 
Blutspende

Freude am Chorgesang – auch ohne Notenkenntnisse
Beim Frauenchor der Vereinigten Chöre Rin-
teln e.V. sind neue Sängerinnen, auch ohne 
Notenkenntnisse, jederzeit herzlich willkom-
men.

„Bei unseren zahlreichen Auf-
tritten können wir auf ein vielfäl-
tiges Repertoire aus Musicals, 
Operetten und Volkstümlichem 
zurückgreifen. Und dennoch, 
Notenkenntnisse braucht man 
nicht, um bei uns mitzuma-
chen“, so Hildegard Bischof, die 
gemeinsam mit Ursula Lyck den 
Chor als Liedermutter leitet. Seit 
60 Jahren gibt es den Frauen-
chor bereits und bis heute steht 

das gesellige Miteinander ne-
ben dem Singen im Mittelpunkt. 
„Wir unternehmen regelmäßig 
Ausfl üge oder treffen uns ein-
fach mal nur zum gemeinsamen 
Eisessen in der Stadt“, erzählt 
Ursula Lyck und ergänzt: „Über 
weitere Chormitglieder wür-
den wir uns sehr freuen.“ Wer 
Interesse am Chorgesang hat, 
kann einfach mal unverbindlich 
an den Proben teilnehmen und 

schauen, ob es ihr gefällt. Die 
Proben fi nden dienstags von 
19.30 bis 21.30 Uhr im Bürger-
haus am Markplatz Rinteln statt. 

Für weitere Informationen errei-
chen Sie Hildegard Bischof tele-
fonisch unter (05751) 5964 und 
Ursula Lyck unter (05751) 8409.

Weil sehr viel Blut für Krebsoperationen ge-
braucht wird und Blutkonserven knapp wer-
den, organisiert der DRK Ortsverein Rinteln 
eine zusätzliche Blutspende am Mittwoch, 
16. Februar.

In der Zeit von 10.00 bis 14.00 
Uhr fi ndet die zusätzliche Blut-
spende im Sitzungssaal des 
Rathauses statt. Dort erwartet 
die Sozialgruppe des Ortsver-
eins alle Blutspender mit einem 
kleinen Imbiss und im neuen 
Outfi t, das mit Unterstützung 

der Stickmanufaktur Weser-
bergland aus Möllenbeck an-
geschafft werden konnte. Der 
DRK-Ortsverein weist darüber 
hinaus noch auf seine Jahres-
hauptversammlung am Freitag, 
25. Februar um 18.00 Uhr im 
VTR Clubheim hin. 

Am 4. April ist Nennschluss für die 15. Rin-
telner Oldtimer Weserberglandfahrt des 
Motorclub Rinteln e.V. im ADAC am 22. Mai.

„Die Weserberglandfahrt 
für klassische Automobile 
und Motorräder bis Bau-
jahr 1975 ist der absolute 
Höhepunkt im norddeut-
schen Raum“, so Hans-
Erich Scheffl er vom Motor-
club Rinteln e.V. im ADAC. 
In den Vorjahren lagen bei 
Nennschluss über 190 An-
meldungen vor. Aus organi-
satorischen Gründen kön-
nen aber nur maximal 140 Teilnehmer angenommen werden. Das 
Startgeld beträgt pro Zweier-Team 75,- € und beinhaltet zahlreiche 
Leistungen wie Frühstück, Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen 
am Nachmittag. Start ist ab 8.30 Uhr auf dem Rintelner Marktplatz. 
Die Strecke ist ca. 150 km lang und führt über Egge und Lemgo 
nach Bad Salzufl en. Im dortigen Kurhaus fi ndet die Mittagspause 
statt. Zurück führt die Strecke über das Kalletal nach Rinteln. Ein-
treffen ist ab ca. 15.00 Uhr. Nach der Ankunft werden die Klassiker 
auf dem Marktplatz, dem Kirchplatz und in der Fußgängerzone zur 
Präsentation aufgestellt. Die Siegerehrung fi ndet ab ca. 17.30 Uhr 
auf dem Marktplatz statt. Es gibt je Klasse 30 Pokale, Ehrenpreise 
und den von der Privatbrauerei Ernst Barre in Lübbecke gestifteten 
Gesamtsiegerpokal. Weitere Auskünfte erhalten Sie bei Hans-Erich 
Scheffl er, Tel. (05751) 2283 oder 2230.
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Die Drift
Eine Drift, auch Trifft genannt, war ein breiter öffentlicher Wiesen-
weg, über den Schaf- und Kuhherden auf die Weiden getrieben wer-
den konnten. Die Drift im Westen der Rintelner Altstadt hat diesen 
Charakter bis in die 1950er Jahre behalten. Erst der Siedlungsdruck 
ließ ab 1960 den alten Weg mit seinen angrenzenden Wiesen und 
Gärten zu einem bevorzugten, stadtnahen Wohngebiet werden. An 
das drohende Hochwasser, das zuletzt 1946 das ganze Areal meter-
hoch überfl utet hatte, wollte damals niemand so recht denken.  

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 
41197. Öffnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, für Grup-
pen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags 
und abends geöffnet.

Jeden Sa. von 11.00 - 18.00 Uhr
Scheunen-Antikmarkt mit kleiner 

antiker Gartenausstellung

Die Kult - Antikscheune in Exten
ist bekannt auch durch TV und Radio!

Die Adresse für den 
Antik- und Gartenfreund.

Einzigartig zwischen Berlin
und Ruhrgebiet!

Info: www.antikscheune-exten.npage.de
Tel. 0 57 51/31 91

Auf dem Rittergut Exten
Hinter der Kirche 1a • 31737 Rinteln

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681

Vom 22. Januar Vom 22. Januar 
bis 1. Mai 2011bis 1. Mai 2011
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Konrad-Adenauer-Straße 7 · Tel. 0 57 51 / 8 90 69 59

www.ik-ambulante-pfl ege.de

...denn Pfl ege ist 
Vertrauenssache

I K&

 Individuell

Kom p e te nt 

Ambulante Pfl ege GmbH
Rundum gut versorgt...

31737 Rinteln • Brennerstraße 14
Telefon + Fax 05751 / 959330

Edelstein-
brunnen
ab 65.- €

Neueröffnung: „SL fashion“
In der Bahnhofstraße 15 hat Lena Schneider 
ein neues Modegeschäft für junge Leute und 

die, die sich jung füh-
len, eröffnet.

„SL fashion“, so die gelernte 
Einzelhandelskauffrau Lena 
Schneider, „ist ein Lebensge-
fühl und steht für jung, sexy, 
selbstbewusst und kreativ. 
Hier gibt es trendige Schnit-
te und extravagante Kom-
binationen in hochwertiger 
Qualität und dennoch zu 

günstigen Preisen.“ Ihr Angebot 
umfasst Damen-, Herren- und Kindermode, unter anderem 

der Marke Jeel sowie Abendmode, Schuhe, Handtaschen und 
Schmuck. Herrenhosen werden beispielsweise zwischen 25,- € und 
50,- € angeboten, Damenhosen gibt es zwischen 15,- € und 30,- €.  
„Junge Mode mit dem Wow-Effekt anbieten zu können, war schon 
lange mein Traum, der dank der tollen Unterstützung meiner Fami-
lie und meiner Freunde nun in Erfüllung gegangen ist“, freut sich 
die junge Inhaberin. „SL fashion“ in der Bahnhofstr. 15, Rinteln, ist
Mo – Fr von 10.00 bis 18.30 Uhr und Sa von 10.00 bis 15.00 Uhr 
geöffnet. Vor dem hell und übersichtlich eingerichteten Modege-
schäft sind Parkplätze in ausreichender Anzahl vorhanden. Telefon 
(05751) 6079067.

Praxiserweiterung der Praxis für Ergotherapie Martin Meier

Gesundheit, Fitness &
Wohlbefi nden 

In ihrem Pilates Studio „balance“ in der 
Schlingstraße 1 in Rinteln verhilft Uschi Opara 
ihren Kunden seit 2008 mit großem Erfolg zu 
mehr Gesundheit, Fitness und Wohlbefi nden.

Über mehr Platz für Therapie und Beratung 
verfügt jetzt die Praxis für Ergotherapie und 
Rehabilitation von Martin Meier. 
Durch die räumliche Erweite-
rung konnte das therapeutische 
Angebot erweitert werden. Wie 
bisher gibt es sowohl Einzelthe-
rapien für jede Altersklasse, als 
auch Gruppenkonzentrations-
training für Kinder und Jugendli-
che. Neu im Angebot der Praxis 

ist die Kooperation mit dem Pä-
dagogen, Coach und Lernthera-
peuten Dr. Lorenz v. Pogrell.
Dr. v. Pogrell bietet Vätern und 
Müttern persönliche Beratung, 
Begleitung und Vermittlung für 
das Gelingen der von Eltern oft 
als immer schwieriger empfun-

dene Aufgabe der Kindererzie-
hung an. „Ziel meiner Beratung 
ist es“, betont Dr. v. Pogrell, „im 
eingehenden Gespräch mit den 
Ratsuchenden Klarheit über die 
individuellen Ziele und das ei-
gene Handeln zu gewinnen, um 
gemeinsam den „richtigen Weg“ 
für das elterliche Handeln zu fi n-
den.“ Das Angebot der Beglei-
tung richtet sich auch an Erzie-
hende, die sich Unterstützung 
bei der Umsetzung ihrer Ziele im 
(Erziehungs-Alltag) wünschen 
und für ihr Handeln Anregungen 

durch den professionellen „Blick 
von außen“ suchen. Vermittlung 
kann dort notwendig werden, 
wo es bei Problemen im Mitei-
nander, ob zwischen Eltern und 
Kindern oder etwa im Verhältnis 
zur Schule zu einem Stillstand, 
zur Sprachlosigkeit gekommen 
ist. Bei diesem dritten Eckstein 
seines Angebots geht es Dr. v. 
Pogrell darum, zwischen fest-
gefahrenen, vielleicht auch ver-
härteten Fronten zu vermitteln, 
damit doch noch im Dialog eine 
Lösung gefunden werden kann. 
Abgerundet werden soll die 
Kooperation mit der Praxis für 
Ergotherapie & Rehabilitation 
Martin Meier durch Eltern-Semi-
nare zu unterschiedlichen The-
men, die über das Jahr verteilt 
stattfi nden werden. Für weitere 
Informationen wenden Sie sich 
bitte an die Praxis für Ergothe-
rapie & Rehabilitation Martin 
Meier, Enge Straße 8-10, 31737 
Rinteln, Tel. (05751) – 957579.

Die Verbesserung der Gesund-
heit, die Harmonie von Körper, 
Geist und Seele sowie ein kraft-
voller, geschmeidiger Körper – 
das sind die Ziele der Trainings-
methode, die Joseph Hubertus 
Pilates in den 30er Jahren ent-
wickelte. „Im individuellen und 
effi zienten Pilatestraining lernen 
die Teilnehmer in kleinen Grup-
pen bis max. fünf Personen, 
oder auch im Rahmen eines 
Einzeltrainings, ihren Körper mit 
allen Sinnen wahrzunehmen, 
ihn zu schätzen und gezielt zu 
schützen“, erklärt Uschi Opara, 
die eine erfahrene Physiothera-
peutin ist und über zahlreiche 
Fortbildungen, z. B. Becken-
bodentraining, Pilates für die 

Generation 50+ und Herzsport, 
verfügt. Nach der Mattenaus-
bildung hat die Studioinhaberin 
zudem erfolgreich die Prüfung 
zum Pilatestrainer für Studioge-
räte abgeschlossen und erfüllt 
damit die Voraussetzung zur 
Mitgliedschaft im deutschen Pi-
latesverband, der sich für eine 
hohe Qualität in der Traineraus-
bildung verbürgt.
„In meinem stilvoll eingerich-
teten Studio mit Wohlfühlam-
biente erhalten die Kunden ein 
ganzheitliches Training. Reha-
bilitation, Prävention, heraus-
forderndes Workout – alles ist 
möglich, “, so Uschi Opara. 
Am Samstag, 12. Februar, bie-
tet sie Interessenten von 10.00 
bis 11.30 Uhr einen Schnup-
perworkshop an, in dem Pila-
tesgrundkenntnisse vermittelt 
und die ersten Einsteigerübun-
gen erarbeitet werden. Dieser 
Termin eignet sich auch für Pi-
lateserfahrene, nach einer län-
geren Pause ihr Training wieder 
aufnehmen möchten. Ein Über-
gang in die Wochenkurse ist 
möglich. Kosten:15 €,-. Da die 
Teilnehmerzahl auf 5 Personen 
begrenzt ist, wird um rechtzeiti-
ge Anmeldung unter Tel. (05751) 
6566 gebeten. 
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umfasst Damen- Herren- und K

Vereinbaren Sie einen Termin!

Bäckerstr. 5 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/25 10

Dauerhafte 
Haarwuchsreduzierung 

mit Zuckermit Zucker

DDaDaDauueuerhrhafteDDaDaDauueuerhrhafte
H h dH h d

Neu in Rinteln:Neu in Rinteln:
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         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000
reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

Pfl egedienst
    Rinteln

Leben zuhause
seit über 10 Jahren

Ambulante Pfl ege
Kinderkrankenpfl ege

Haus- und Familienpfl ege
24 Stunden Bereitschaftsdienst

Hilfsmittelversorgung
Hausnotruf

Kassenzulassung

Bahnhofstr. 30
31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 95 70 06

Tag & Nacht

• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Ernährungsberatung
•  begleitende biologische

Krebstherapie

Stefan Abrahams verstärkt die 
Kanzlei Box + Kretzer

Mit Rechtsanwalt Stefan Abrahams erweitert 
die Rintelner Anwaltskanzlei 
Box + Kretzer ihr Kompetenz-
spektrum um einen Spezialis-
ten für das Erbrecht.

Schon seit August 2002 ist der gebürtige 
Hamburger Stefan Abrahams in Büroge-
meinschaft mit der renommierten Rechtsan-
waltskanzlei in der Klosterstraße 27 verbun-
den. Zum 1. Januar 2011 ist er als Mitglied 
in die Sozietät aufgenommen worden. Sein Spezi-
algebiet ist das Erbrecht, für das er bereits die theoretische Zusatz-
qualifi kation zum Fachanwalt absolviert hat. Bevor der passionierte 
Chorsänger vor über acht Jahren nach Rinteln zog, verbrachte er die 
Studienzeit und die ersten Berufsjahre in Hannover. Mit seinen pro-
funden Fachkenntnissen im Erbrecht, wie beispielsweise die Nach-
lassabwicklung, Erbauseinandersetzungen und Geltendmachung 
von Pfl ichtteilsansprüchen und Vermächtnissen, verstärkt Stefan 
Abrahams das Kompetenzspektrum der Kanzlei Box + Kretzer um 
ein häufi g benötigtes Spezialgebiet. Weitere Infos erhalten Sie unter
Tel. (05751) 891030 und im Internet unter www.box-kretzer.de.

Beeindruckende Sonderausstellung:
Fossilien & Amethystdrusen

Das Rintelner Fachgeschäft „stein-REICH“ 
feiert seinen 2. Geburtstag vom 14. bis 20. 
Februar mit einer beeindruckenden Sonder-
ausstellung von außergewöhnlichen Fossilien 
und Amethystdrusen.

Alle ausgestellten Raritäten sind 
natürlich auch käufl ich zu er-
werben. Außerdem schenken 
Inhaberin Monika Lieckfeld und 
ihr Mann den Kunden in der 
Geburtstagswoche einen Nach-
lass von 10 % auf das Waren-
sortiment im Geschäft. Darüber 
werden sich die Liebhaber von 
handgefertigtem Schmuck aus hochwertigen Edelsteinen und aus-
gesuchten Schätzen der Natur besonders freuen. Auch Sammler 
von Fossilien und seltenen Exponaten werden im stein-REICH fün-
dig, denn hier fi nden sie Besonderheiten und Unikate aus der gan-
zen Welt. Neben dem vielfältigen Sortiment legt Monika Lieckfeld 
besonderen Wert auf die fachkundige Beratung ihrer Kunden: „Als 
ausgebildete Edelsteintherapeutin liegt es mir besonders am Her-
zen, unseren Kunden die Wirkung und die Heilkraft der seit Urzei-
ten zur Unterstützung und Harmonisierung eingesetzten Edelsteine 
vorzustellen“, so die passionierte Expertin für hochwertige Edelstei-
ne. Das „stein-REICH“ fi nden sie in der Weserstraße 28 in Rinteln 
und im Internet unter www.im-steinreich.com. Telefonisch erreichen 
sie das Fachgeschäft unter (05751) 9244242.

„Rintelner Trio“ bringt Körper-
Geist-Seele in Einklang 

Mit Beginn des Neuen Jahres verspricht das 
„Rintelner Trio“ um Ute Reißig (Hauschka-
Naturkosmetik-
studio - Anthyllis), 
Sabine Herde 
(Reformhaus Sa-
bine Korf) und Dr. 
Julia M. Siebert 
(Humanwissen-
schaftliche Aka-
demie für Thera-
peutik & Training) 
seinen Rintelner 
Kunden und Kli-
enten ein beson-
deres Highlight!

An drei aufeinanderfolgenden 
Mittwochabenden heißt es für 
alle Interessierten: Mit allen Sin-
nen genießen, um Körper-Geist-
Seele in Einklang zu bringen und 
entstresst durch das neue Jahr 
zu kommen. „Wir möchten allen 
Interessierten eine besondere 
Gelegenheit bieten, um sich vor 
„Zeitkillern“ und „Energiefres-
sern“ zu schützen und die innere 
Balance mit kleinen wertvollen 
Kniffen im Alltag umzusetzen. 
Dazu ist uns in der Kooperati-
on aus Naturkosmetik, Ernäh-
rungsberatung und humanwis-
senschaftlicher Psychologie ein 
höchst interessantes und wirk-
sames Seminarangebot gelun-
gen, das alle Teilnehmerinnen 
auf individueller und ganzheit-
licher Ebene ansprechen wird“, 
verspricht Sabine Herde. Mit 
einem ungewöhnlich wohltuen-
den Potpourri aus „sinnlichen 
Verführern und geistiger Nah-
rung“ sprechen die drei Refe-
rentinnen in ihrem geplanten 
Abendprogramm sowohl die 
Sinne, wie Geschmacks-, Ge-
ruchs- und Berührungssinn, 
als auch Seele und Verstand 
an. Ziel des „Rintelner Trios“ ist 
es, ihre Philosophie von natürli-
chem und ganzheitlichem Ein-
klang im Alltag ihrer Kunden und 
Klienten wieder zu beleben und 

den Teilnehmerinnen zu ermög-
lichen, ihre Selbstheilungskräfte 
zu stärken, um mehr entstresste 
Ruhe, Lebenszufriedenheit und 
Ausgeglichenheit zu gewinnen.
Das 3-teilige Seminar fi ndet am 
Mittwoch, 23.02., 02.03. sowie 
09.03.2011 jeweils von 19.00 
bis 21.00 Uhr in den Räum-
lichkeiten der „Wohndiele“ 
am Kirchplatz statt und kostet 
48,50 €. Die Anmeldung erfolgt 
per Telefon oder Email über die 
HWATT-Akademie, Frau Dr. Sie-
bert, 05751-965705 oder jms@
hwatt.de

Spezi-
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Heisterbreite 2 d • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 9 50 00

EckelEckel
��  ElektrotechnikElektrotechnik

Umrüstung von 
analog auf
digital mit
bester Qualität!

Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
� Energieberatung

Rinteln‘s rollende
r

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

Der NDR nannte sie „Jäger der 
vergessenen Schätze“

In einer Fernsehreportage des NDR bekam die 
„Antikscheune Exten“ diesen verheißungsvol-
len Namen.

Wechsel in der Geschäftsführung
von Identica-Biesemeier

Frank Schild, der langjährige Betriebsleiter 
des alteingesessenen Rintelner Fachbetrie-
bes für Fahrzeugreparaturen, Unfallinstand-
setzung und Karosserie- und Lackierarbeiten 
hat die Geschäftsführung übernommen.

Hilfe bei schlechten Zensuren
Wieder einmal ist ein Schulhalbjahr vorbei und 
nicht alle Schülerinnen, Schüler und Eltern 
sind mit den Zeugnisnoten zufrieden. 

Noch ist genug Zeit Verände-
rungen vorzunehmen, die sich 
positiv auf die Versetzungsnoten 
auswirken können. Allerdings 

sollten die betroffenen Schülerin-
nen und Schüler gemeinsam mit 
ihren Eltern sofort handeln. Zu-
nächst ist es ratsam, Gespräche 

mit den unterrichtenden Lehre-
rinnen und Lehrern zu führen. 
Danach ist gemeinsam zu über-
legen, welcher Weg beschritten 
werden soll. Hilfe bietet unter an-
derem auch das Nachhilfeinstitut 
„Der Privatlehrer“ in der Bahn-
hofstraße 37 in Rinteln an. Von 
der Grundschule bis zum Abitur 
und von der Handelsschule bis 
zur Berufsschule bieten erfahre-
ne Lehrkräfte ihre Hilfe an, um 

Schülerinnen und Schülern zu 
helfen, das Schuljahr erfolgreich 
zu beenden. In einem Informati-
onsgespräch und/oder während 
einer kostenlosen Schnupper-
stunde können die ersten Kon-
takte geknüpft werden.

Ansprechpartner ist Herr Ger-
hard Fesser, der telefonisch un-
ter (05751) 964455 oder (0160) 
93133433 erreichbar ist.

Besser kann man die Tätigkeit 
von Sabine und Peter Reinhard 
nicht beschreiben. Von überall 
her tragen sie vergessene Schät-
ze von Dachböden oder Kellern 
zusammen und legen dafür jede 
Woche über 1000 km zurück. In 
zwei großen Wagenremisen und 
einem historischen Kellerge-
wölbe können die Kunden nach 
Herzenslust zwischen günstigen 
Möbeln zum Selbstrenovieren, 
antiken Haus- und Zimmertüren, 
Sprossenfenstern, altem Ge-
schirr und allerlei verschiedens-
tem Hausrat herumstöbern. Auf 
dem Außengelände präsentie-
ren sie original Einzelstücke wie 
Sandsteintröge, Zaunelemente 
und Zinkwannen, die sich her-
vorragend als Gartenmöblie-
rung und –dekoration eignen. 
Alte Holzbretter, Holzbalken und 

Bohlen können hier ebenfalls er-
worben werden. Wer nicht selbst 
Hand anlegen möchte, kann sei-
ne antiken Schätze auch von der 
Antikscheune Exten restaurieren 
oder alte Stühle neu befl echten 
lassen. Und falls die Kunden 
keine Möglichkeit zum Trans-
portieren haben: die Reinhards 
liefern ab einem Warenwert von 
200,- € im Umkreis von 200 km 
kostenlos. Der kultige Scheu-
nen-Trödel-Flohmarkt in Exten, 
Hinter der Kirche 1a, ist sonn-
abends von 11.00 bis 18.00 Uhr 
(im Winter 11.00 bis 17.00 Uhr) 
und sonntags (im Winter 12.00 
bis 16.00 Uhr) von 13.00 – 18.00 
Uhr geöffnet. Hinweis: Sonntags 
ist nur Schautag. Telefonisch er-
reichen Sie die Antikscheune un-
ter Tel. (05751) 3191 oder (0171) 
5261756).

Idealer hätte die 
Position des Ge-
s c h ä f t s f ü h re r s 
nicht neu besetzt 
werden können. 
Fahrzeuglackier-
ermeister Frank 
Schild ist mit al-
len Arbeitsabläu-
fen des gesamten 
Leistungsspekt-
rums bestens ver-
traut und kennt die 
Kunden der Firma 
Biesemeier genau. 

Schon seit langer Zeit sorgt er dafür, dass neben solidem Hand-
werk und gutem Service auch die kontinuierliche Weiterentwicklung 
des Unternehmens, technologisch wie personell, gesichert ist. Die 
Einhaltung hoher Qualitätsstandards belegen die erworbenen Zer-
tifi zierungen der DEKRA und die Zugehörigkeit zum Identica-Werk-
stattsystem. Seit der Gründung im Jahr 1970 hat sich der Rintelner 
Fachbetrieb vom klassischen Handwerksbetrieb zu einem serviceo-
rientierten Dienstleistungsunternehmen entwickelt. Das hoch quali-
fi zierte Team setzt heute Fahrzeuge aller Marken instand und leistet 
hochwertige Karosserie- und Lackierarbeiten. Ihren Kunden gewähr-
leisten die Kfz-Experten volle Mobilität mit dem Leihwagen-, Hol- und 
Bringservice bei 24-stündiger Erreichbarkeit. Auch im Schadensfall 
ist die Identica-Biesemeier Frank Schild GmbH iG ein kompetenter 
Partner, denn die Betroffenen können auf die professionelle Beratung 
und Unterstützung bei der Schadenabwicklung bauen. „Die verlässli-
che und vertrauensvolle Zusammenarbeit ist für uns das Wichtigste. 
Unsere Kunden schätzen neben der Qualität unserer Arbeit vor allem 
unsere Termintreue, Schnelligkeit und Transparenz bei der Repara-
turkostenermittlung“, so Frank Schild. Die Identica-Biesemeier Frank 
Schild GmbH iG fi nden Sie Im Emerten 2, Rinteln, Tel. (05751) 5294 
sowie im Internet unter www.identica-biesemeier.de.

Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel
NEU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu Ihnen nach Hause!

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

www.partyservice-meier.com
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Berliner Straße 13

31737 Rinteln / Engern

Telefon 05751 / 890 950

www.rintelner-vinothek.de

Wein &Wein &
            Delikatessen            Delikatessen

Rosso di Toscana
Renzo Masi

Fl. 4,99 ¤

• Studio-Training an
   orig. Pilates Geräten
• Priv. Krankengymnastik
• Kleingruppen auch für
   die Generation 55+

Genießen Sie in stilvollem Wohlfühlambiente ein 
sanftes, aber effektives Training.

  • Fehlhaltungen werden korrigiert
   • Verspannungen gelöst
    • Muskeln schlank geformt
     • Stress abgebaut

Pilates-Studio Rinteln • Inh.: Uschi Opara • Schlingstr. 1• 31737 Rinteln
Telefon: 0 57 51/89 12 87 • www.pilatesstudio-balance.de

Energiesparabend:
„So halbieren Sie Ihre Heizkosten“  

Die Energiesparexperten der Rintelner Schult-
heiß Haustechnik GmbH laden am Donners-
tag, 17. Februar um 19.00 Uhr 
zum Energiesparabend im Hotel 
Stadt Kassel ein. 

Im Vortrag „Solar – Die Sonne schickt keine 
Rechnung!“ stellt die Schultheiß Haustechnik 
GmbH moderne, fl exible Heizungsanlagen vor, 
mit denen Haus- und Wohnungsbesitzer bis zu 
50 %  der Energiekosten sparen können. Das 
Thema „Heizkosten senken“ ist brandaktuell, 
denn in den letzten Jahren haben sich die 
Energiekosten kontinuierlich stark verteuert. 
Bei den vorhandenen Energievorkommen und 
der drohenden Verknappung fossiler Brennstoffe wird diese Ent-
wicklung voraussichtlich auch in den kommenden Jahren anhalten. 
Beim Energiesparabend der Firma Schultheiß erhalten die Besucher 
auch Informationen über staatliche Zuschüsse. Um Anmeldung wird 
gebeten. Schultheiß Haustechnik GmbH, Brennerstr. 6, Rinteln, Tele-
fon (05751) 28 91.

Rücken stärken & schlank werden
Das Gesundheits-Zentrum „fi t & aktiv“, Heis-
terbreite 6 in Rinteln, unterstützt mit effekti-
ven Präventions- und Abnehmkursen bei der 
Umsetzung der guten Vorsätze im neuen Jahr.

„Die Vogt Treppe“ –
Begriff für funktionelle Schönheit 

Seit fast siebzig Jahren ist „Die Vogt Treppe“ 
ein Begriff für funktionelle Schönheit im Trep-
penbau. 

Im Jahr 1977 ließ sich der heute zertifi zierte 
Meisterbetrieb in Rinteln–Hohenrode nieder. 
Dank des Einsatzes modernster Computer-
technik in der Entwicklung und in der Ferti-
gung produziert das moderne Handwerks-
unternehmen Treppen von höchster Qualität. 
„Die Treppe ist das wichtigste Bauelement 
im Herzen eines Hauses. Sie verbindet nicht 
nur Stockwerke miteinander, sondern ist zu-
gleich auch Ausdruck des persönlichen Ge-
schmacks der Bewohner. Entscheidend ist 
dabei das harmonische Zusammenspiel zwi-
schen Raumgestaltung und Funktion“, so Ge-
schäftsführerin Ute Vogt. 
Das Angebot der Firma Vogt Treppenbau 
GmbH umfasst alle Varianten des Holztrep-
penbaus. Neben dem dominierenden Material Hartholz, schätzen 
viele Kunden auch die zahlreichen Kombinationsmöglichkeiten, 
wie zum Beispiel Holz und Edelstahl, die ihre Vogt-Treppe zu einem 
Unikat machen. Zum Fertigungsprogramm gehören unter anderem 
Treppen mit Europäischer Technischer Zulassung und Treppen mit 
Standsicherheitsnachweis. 25 Mustertreppen stehen in der großzü-
gig gestalteten Ausstellung zum Anschauen, zum Anfassen und na-
türlich zum Begehen zur Verfügung.  Vogt Treppenbau GmbH fi nden 
Sie in der Landstraße 7 in Rinteln-Hohenrode und im Internet unter 
www.vogt-treppenbau.de. Telefon (05751) 41711.

Am 28. Februar beginnen im 
„fi t & aktiv“ die neuen Kurse zur 
Kräftigung der Rücken-Rumpf-
muskulatur und am 1. März star-
ten die Präventionskurse zur Ge-
wichtsreduktion.
Vorbeugen ist der beste Ansatz, 
um dauerhaften Rückenschmer-
zen entgegenzuwirken. Rücken-
schmerzen sind laut dem neuen 
Gesundheitsreport die Volks-
krankheit Nr.1. Jeder Dritte lei-
det unter Rückenschmerzen, die 
Quote bei den 45 bis 60-jährigen 
liegt bei 60 %. Die wenigsten 
wissen, dass der menschliche 
Körper zwischen dem 30. und 
40. Lebensjahr schon bis zu 
40 % seiner Rückenmuskulatur 
verliert. „Unser Bestreben ist es, 
den Schmerz durch gezieltes 
Rückentraining in den Griff zu 
bekommen. Unsere Erfahrung 
zeigt, dass ein 2-mal wöchent-
lich angeleitetes Rückentraining, 
begleitet durch unsere kom-
petenten Physiotherapeuten, 
schon nach 5 Wochen deutliche 
Verbesserung der Leistungs-
fähigkeit, Kräftigung der rü-
ckenrelevanten Muskulatur und 
Beweglichkeit erzielt wird.  Ge-
stützt wird diese Aussage durch 
unsere Dr. Wolff Diagnoseeinheit 
Back Check. Die Teilnehmer 
werden zu Beginn und am Ende 
des Kurses in ihrer Kraftfähigkeit 
vermessen und haben durch 
einen  Computerausdruck den 
Vergleich sichtbar vorliegen“, 
so die leitende Physiotherapeu-
ting Martina Driftmann-Sjarov. 
Das Kurskonzept von „fi t & ak-
tiv“ richtet sich an Frauen und 
Männer mit Rückenproblemen, 

eignet sich aber auch für die Pro-
phylaxe. Die Krankenkassen un-
terstützen in der Regel die Kurse 
bis 100 %. 
Auch in Sachen Gewichtsre-
duktion verfügt „fi t & aktiv“ 
über langjährige Erfahrung. Und 
so erklärt Ines Rothe vom Ge-
sundheits-Zentrum den Erfolg 
der Abnehmkurse:„Wir haben 
einen gesunden Weg gefunden, 
um unter professioneller Anlei-
tung 4 bis 6 kg in nur 5 Wochen 
abzunehmen. Dabei wird eine 
Kombination aus Ernährungs-
beratung und speziellem Be-
wegungskonzept durchgeführt. 
Ernährungsumstellung klingt 
immer dramatisch und wird oft 
mit vielen Einschränkungen und 
Verzicht gleichgestellt. Das ist 
bei unserem Konzept anders. 
Dort wird nach der Analyse der 
Essgewohnheiten mit kleinen 
Alltagsumstellungen begonnen, 
die einfach umzusetzen sind. 
Dauerhaft zum Erfolg bei der Ge-
wichtsabnahme zu kommen, das 
ist unser Ziel. Beim Bewegungs-
teil des Kurses wird ein ange-
leitetes Fettstoffwechseltraining 
durchgeführt und mit dem Po-
wer Plate Vibrationstraining unter-
stützt. Eine Kleidergröße weniger 
am Ende des Kurses ist keine 
Seltenheit. Das Konzept mit der 
Kombination aus Ernährungsbe-
ratung und Bewegungskonzept 
wird von den Krankenkassen bis 
zu 100% bezuschusst.“ 
Anmeldungen für die Rücken- 
und Abnehmkurse sind auch 
telefonisch unter (05751) 3414 
möglich. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt.
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offe wird diese Ent

Rinteln • Weserstraße 12
Telefon 05751-957570

Fax 05751-957571
www.Parfuemerie-Koulen.de

Bis zum 14.02.2011Bis zum 14.02.2011

Beim Kauf von 2 Beim Kauf von 2 
Produkten erhalten Sie Produkten erhalten Sie 

ein Duschgelein Duschgel
oder eine Körperlotionoder eine Körperlotion
(300ml) gratis dazu!(300ml) gratis dazu!
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Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 – 403187

außer montags
ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei,
Reliefarbeiten, Skulpturen, 
Specksteinarbeiten,
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der
Paschenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske
(künstlerischer Leiter)
Telefon (0170) 8068816 und 
Gabriele Theuerkauf,
Tel. (05751) 5492

14.02. – 20.02.
ab 09.30 Uhr
Sonderausstellung:
Fossilien &
Amethystdrusen
Ort: stein-REICH, Weserstr. 28, 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 9244242

bis 27. 02.
freitags, samstags, sonntags
Marc Chagall-Ausstellung: 
„Ich träumte die Bibel“
Mit Original-Lithografi en von 
Marc Chagall.
Ort: Johannis-Kirchzentrum 
Rinteln, Niedersachsenweg 1a, 
Rinteln
Info: Pastor Dr. Gniesmer,
Tel. (05751) 9245251,
Gemeindebüro
Tel. (05751) 74968

bis 30.04.
18.30 Uhr  
Ausstellung „Kunst - von 
Mensch zu Mensch“
von Frau Corinna Zschau
Rathaus Galerie, 2. OG, Klos-
terstr. 19, Rinteln
Info: Frau Capkin, Tel. (05751) 
403175

bis 01.05.
Di - So 14.00 – 17.00 Uhr
Sonderausstellung
Museum Rinteln
„Let´s juke! Musixboxen 
der 30er bis 70er Jahre 
live!“
Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Klosterstr. 21

Eintritt: Erw 3,- €, Kinder,
Jugendl., Azubis, Arbeitslose u. 
Mitglieder des Heimatbundes 
1,- €, Kinder unter 7 Jahren frei

Info: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Tel. (05751) 41197, 
www.eulenburg-museum.de

15.00 – 17.00 Uhr
Seniorennachmittag
Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln

Info: Tel. (05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
mit Alfred Schneider
Der Rundgang ist kostenlos.

Treffpunkt am Nachtwächter-
denkmal auf dem Marktplatz

Info: Pro Rinteln e.V., Tel. 
(05751) 403988

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Das Ziel entnehmen Sie bitte 
der Tagespresse

Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz 
am Steinanger, Abfahrt mit 
Fahrgemeinschaften

Mitwanderer sind herzlich 
eingeladen

Info: Frau Hene,
Tel. (05751) 43933

19.30 Uhr
Nachtausgabe: „Männer 
und Kinder zuerst“
Show aus Comedy, Kabarett & 
Musik mit David Leukert.
Eintritt: 10,- € / AK
Ort: Volksbank in Schaumburg 
eG, Klosterstr. 30, Rinteln
Info: Frauke Hüdig, Tel. (05751) 
4054013

19.00 Uhr
„Chagall – sein Leben,
seine Bilder“
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

19.00 – 21.00 Uhr
„Negative Gedanken in 
Freude verwandeln“
Kosten: 15,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

10.00 – 18.00 Uhr
Rintelner Brennholz- und 
Bauernmarkt
Information und Beratung rund 
um die Themen Brennholz, Hei-
zen und ländliche Produkte
Ort: Rintelner Innenstadt 
Info: Stadt Rinteln,
Tel. (05751) 403185

09.30 – 12.00 Uhr
„Marc Chagall als Maler 
der Bibel“
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

15.00 – 17.00 Uhr
„Chagall für Kinder“
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

ab 20.00 Uhr
„Rinteln Live 2011“
12 Bands spielen Rock, Oldies, 
Soul, Folk und mehr in 12 
Rintelner Lokalen. Mit Bus-
Pendelverkehr. 
Eintritt: VVK 9,50 € / AK 12,- €
VVK: in allen teilnehmenden 
Lokalen
Info: www.kneipival.de

15.00 – 18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! 
Eintritt: frei 
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht.
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

15.30 Uhr
„Exodus – der Weg in die 
Freiheit“
Pastor Dr. Dirk Gniesmer / 
Team
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

15.00 Uhr
Erzählcafé
Walter Schlame:
Erinnerungen 1947-1956 
Treffpunkt: Museum Rinteln, 
Klosterstr. 21
Kostenbeitrag: 2,- €
Info: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Tel. (05751) 41197

15.00 – 17.00 Uhr
Pommerscher
Gesprächskreis
Ort: Bürgerhaus am Markt, 
Fahrstuhl 4. Etage, Rinteln
Info: Tel. (05751) 44535 oder 
(05751) 76829
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19.00 – 21.00 Uhr
„Die Weiblichkeit im neuen 
Zeitalter“
Kosten: 20,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln

Info + Anmeldung: Tel. (05751) 
959330

15.00 – 17.00 Uhr
Kindertage Kulisse:
„Valentinstag“
Kinder ab 8 Jahren basteln 
„Ich-hab-Dich-Lieb“-Geschenke.

Kosten: 2,- €

Anmeldung: bis 7. Februar in 
der Kulisse, Mo + Mi von
15.00 – 18.00 Uhr

Ort: Freizeitzentrum „Kulisse“, 
Ostertorstr. 2, Rinteln,
Tel. (05751) 41924

15.00 Uhr
„Woi kürt platt“- eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Für Plattdeutschsprechende 
und solche, die es werden 
wollen.

Treffpunkt: Hotel Stadt
Kassel, Klosterstr. 42

Info: Herr Künneke,
Tel. (05751) 75621

15.00 – 17.00 Uhr
Ostpreußen, Westpreußen 
und Danziger
Filmvorführung von Friedhelm 
Gorski

Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln

Info: Tel. (05751) 3071 oder 
(05751) 5386

20.11 Uhr
12. Rintelner Frauen-
karneval-Prunksitzung
Frauenpower live mit Garde-
tanz, Büttenreden, Männerbal-
lett u. Stimmungsliedern zum 
Schunkeln u. Tanzen. 
Ort: Ratskellersaal Rinteln
Eintritt: 13,- €
VVK: Volksbank Klosterstr. 30
Info: Ilona Fromme,
Tel. (05751) 87250,
www.frauenkarneval.de

10.00 – 11.30 Uhr
Schnupperworkshop:
Pilates
Für Interessenten und
Pilateserfahrene.
Kosten: 13,- €
Ort: Pilates Studio „balance“, 
Schlingstr. 1, Rinteln
Info: Uschi Opara,
Tel. (05751) 6566

15.00 – 16.30 Uhr
„Trommeln für Einsteiger“
Kosten: 15,- €,
Leihtrommel 3,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

19.30 Uhr
Lange Chagall-Nacht
Klezmer-Musik, Lesungen, 
Wein und mehr. Mit der Gruppe 
Mizwa, Hannover.
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

20.00 Uhr
Komödie „Eine Braut aus 
besten Kreisen“
Komödie nach Molière
Eintritt: 10,- €  
Ort: Brückentorsaal, Rinteln 
VVK: Schaumburger Zeitung
Info: Kulturring Rinteln e.V., Tel. 
(05751) 2229

14.11 Uhr
Kinderkarneval des TSV 
Krankenhagen
Mit Kinderprinzenpaar, Büt-
tenreden, Zauberer, großer 
Tombola
Ort: Gemeindesaal Kranken-
hagen, Am Kirchanger 9

15.30 Uhr
„Frauengestalten bei Marc 
Chagall“
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

20.00 Uhr
Schauspiel
„Fettes Schwein“
Schauspiel von Neil LaBute
Eintritt: AK 18,- € / VVK 15,- €
Ort: Brückentorsaal, Rinteln 
VVK: Schaumburger Zeitung
Info: Kulturring Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 2229

10.00 – 14.00 Uhr
Blutspendetermin
Ort: Sitzungssaal im Rathaus 
Rinteln

19.00 Uhr
„Systemisches-Coaching“
Kosten: 10,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

15.00 – 17.00 Uhr
Kindertage Kulisse:
„Narrenschmaus“
Kinder ab 7 Jahren bereiten 
leckere und närrische Gerichte 
zu.
Kosten: 2,- €
Anmeldung: bis 14. Februar in 
der Kulisse, Mo + Mi von 15.00 
– 18.00 Uhr
Ort: Freizeitzentrum „Kulisse“, 
Ostertorstr. 2, Rinteln, Tel. 
(05751) 41924

19.00 Uhr
„Solar – Die Sonne schickt 
keine Rechnung“
Energiespar-Vortrag
Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln
Info: Schultheiß Haustechnik 
GmbH, Tel. (05751) 2891

19.00 Uhr
„Geomantische
Erfahrungen“
Eine Spende wird erbeten
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

19.00 – 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 

Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

•  gemütlich eingerichtete getrennte Bereiche
für Raucher und Nichtraucher

•  täglich ab 9 Uhr unser
reichhaltiges Frühstücksangebot

•  täglich wechselndes Mittagsgericht
ab 4,90 € und
abwechslungsreiche Speisekarte -
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

•  Fußball-Bundesliga und andere Sporthighlights LIVE im TV

Kicker • Dart

Flipper • W-Lan

Februar=Fastenmonat

Täglich frischer gemischter

Salat mit Mozzarella-

Kugeln & Cocktail-Tomaten

nur 4,90 ¤¤

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN
TEL. 0 57 51 / 52 94 - FAX 0 57 51 / 7 62 48

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN
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mitspielen!
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht 
Eintritt: frei
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

10.00 – 14.00 Uhr
„Aurafotografi e“
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

17.15 Uhr
Gospelkonzert mit
Workshopchor
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln 
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

18.30 – 20.30 Uhr
„Stunden im (Ein-) Klang“
Kosten: 25,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

19.00 – 21.00 Uhr
Auftaktseminar des
„Rintelner Trio“
3-teiliges Seminar für Körper, 
Geist und Seele.
Weitere Termine:
02.03.11 und 09.03.11.
Kosten: 48,50 €
Ort: Die Wohndiele, Kirchplatz 
3, Rinteln
Info: Frau Dr. Siebert,
Tel. (05751) 965705 

16.00 – ca. 17.00 Uhr
Kindertheater: „Keine
Bange, kleine Schlange“
Theaterstück der Lila Bühne für 
Kinder ab 4 Jahren.
Eintritt: VVK Kinder/Erw. 3,- €, 
TK Kinder/Erw. 4,- €
VVK: Kulisse, Stadtbücherei, 
Schaumburger Zeitung
Ort: Freizeitzentrum „Kulisse“, 
Ostertorstr. 2, Rinteln,
Tel. (05751) 41924

15.00 - 17.30 Uhr
Seniorenkarneval des RCV
Ein Feuerwerk der guten Laune 
mit Gardetanz, Büttenreden 
und Gesangseinlagen. 
Ort: Brückentorsaal, Rinteln
Eintritt: VVK 6,- € / AK 8,- €
Kartenvorverkauf: Photo 
Struck, Marktplatz 10, Rinteln
Info: Franz Josef Stöckl, 
Tel. (05751) 5005,
www.rinteln-helau.de

19.00 Uhr
„Überrascht durch Marc 
Chagall“
Vortrag von Pastor i.R. Sven 
Findeisen (Neumünster)
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

11.00 – 13.30 Uhr
Frühlingsbasar rund ums 
Baby & Kind
Großer Frühlingsbasar der KiTa 
„Zum Gänseblümchen“
Ort: Mehrzweckhalle Engern

19.00 Uhr
„Kreuz und Auferstehung 
bei Marc Chagall“
Führung und Vortrag von Pastor 
i.R. Sven Findeisen
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

14.00 und 15.00 Uhr
Kinderkarneval des RCV
Ab 14 Uhr bunter Kinderkarne-
valsumzug durch die Rintel-
ner Altstadt. Ab ca. 15 Uhr 
Kinderprunksitzung mit Garden, 
Spiel und Tanz. Für Gruppen 
und Vereine, die am Umzug 
teilnehmen, ist eine Anmeldung 
beim RCV erforderlich.  
Eintritt: Erw. 5,- € / Kinder frei 
VVK Photo Struck, Marktplatz 10
Info: RCV, Herr Stöckl, Tel. 
(05751) 5005, www.rinteln-
helau.de

15.30 Uhr
„Die Bibel entdecken mit 
Marc Chagall“
Pastor Dr. Dirk Gniesmer und 
Team
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

17.00 Uhr
Sonntags im Prinzenhof II: 
„Gedankensprünge“
Dagmar Dreke liest leichtfüßige 
Lyrik von Goethe bis Rin-
gelnatz. Am Klavier spielt Cat 
Lustig.
Eintritt: 10,- € inkl. Kaffee oder 
Tee mit Gebäck
Ort: Prinzenhof der Sparkasse, 
Klosterstr. 11, Rinteln
Info: Kulturring Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 2229

17.00 Uhr
Marc Chagall-Ausstellung: 
„Ich träumte die Bibel“
Finissage
Ort: Johannes-Kirchzentrum, 
Niedersachsenweg 1A, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

15.00 – 17.00 Uhr
Seniorennachmittag
Ort: Stadtmissionsgemeinde, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 3675

15.00 – 17.00 Uhr
Kindertage Kulisse:
„Spielenachmittag“
Für Kinder ab 8 Jahren.
Kosten: 2,- €
Anmeldung: bis 28. Februar in 
der Kulisse, Mo + Mi von 15.00 
– 18.00 Uhr
Ort: Freizeitzentrum „Kulisse“, 
Ostertorstr. 2, Rinteln, Tel. 
(05751) 41924

Große Prunksitzung des 
RCV

Zoo Z mit WBA-Aquaristik
�

RINTELNS ERSTE
ADRESSE FÜR TIERLIEBHABER

Besuchen Sie uns!
Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 Uhr

Parkplätze direkt am Haus

Mindener Str. 2  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 54 94

Für Ihren Hund - ab sofort:Für Ihren Hund - ab sofort:
Komplett neu und freundlichKomplett neu und freundlich
gestalteter Futtermittelmarktgestalteter Futtermittelmarkt

und ausgesuchte neue Marken!und ausgesuchte neue Marken!
Inh. Melanie Erkel

Nagelmodellage u. Verzierungen • Fußnägel gelen
Wimpern- u. Haarverlängerung • Glitzer-Tattoo • Solarium
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Exten 05751 / 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

DOGANˇDOG
Bäckerstr. 6

31737 Rinteln
Tel. 05751/42550

ÜBER 30 JAHRE ANKAUF-VERKAUF
Ansichtskarten, Briefmarken, Münzen,

Orden, Antiquitäten, Bücher,
ganze Sammlungen usw.

Gold und Silber zum Tagespreis.
Ankauf auch vor Ort!

Sammelsurium
Brennerstr 16A · 31737 Rinteln 

Telefon 05751/44775
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Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468

Genuss auf höchstem NiveauGenuss auf höchstem Niveau
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Küchen-Studio & Umzüge
J SJ SSSttSStt

üü
J SJ SSSS

KüKüKüKKü 31737 RINTELN
Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.dewww.schock-fenster.de

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

Wohntrends 2011 – „Neue deutsche Gemütlichkeit“ 

Die Möbelhersteller präsentierten zur imm cologne im Januar die Wohntrends 2011. Die Ex-
perten fassen die aktuellen Wohnstile unter dem Begriff „die neue deutsche Gemütlichkeit“ 
zusammen.

Besonders jetzt im Winter gilt: 
Je ungemütlicher es draußen zu 
sein scheint, desto wichtiger ist 
die Behaglichkeit in den eigenen 
vier Wänden. Genau die richtige 
Zeit also, mal wieder die Ein-
richtungsgegenstände richtig 
wahr zu nehmen und zu über-
prüfen, ob die Wohnung immer 
noch der Seele gut tut.
Die auf der großen internati-
onalen Möbelmesse in Köln 
gezeigte „neue deutsche Ge-
mütlichkeit“ vereint Cooles mit 
Verspieltem und ist weit weg 
von Doktrinen und Einheitlich-
keit. Gestaltungselemente und 
Accessoires, wie Kissen, Tape-
ten und Teppiche spielen dabei 
eine wichtige Rolle und unter-
streichen die individuelle Per-
sönlichkeit der Menschen. 

Das Zuhause wird zum 
sozialen Mittelpunkt

Das eigene Zuhause wird immer 
wichtiger. Menschen verbringen 
heute rund 90 Prozent ihrer Zeit 

in Innenräumen. Neue Studien 
belegen, dass das eigene Zu-
hause zum sozialen Mittelpunkt 
avanciert und daher Kneipen- 
oder Restaurantbesuche immer 
mehr ersetzt. Natürlich tragen 
auch Smartphones, Netbooks 
oder Tablet-Computer als Kom-
munikationsmittel zu diesem 
Rückzugstrend bei. Aber ohne 
zwischenmenschliche Kontak-
te, den Besuch von Freunden zu 
einem leckeren Essen oder das 
gemeinsame Fußballgucken, 
funktioniert das Leben nicht. 
Und wenn man schon viel Zeit 
zuhause verbringt, soll es eine 
Wohnung sein, die der Seele 
gut tut. 

Barfuss und
Lackschuhe

Wohnen ist Leben und Leben 
ist Veränderung. An die sich 
ändernden Bedürfnisse und An-
sprüche der Menschen müssen 
sich die Dinge ihrer Umgebung 
anpassen. Beim Wohnen hat 

sich immer viel verändert, man-
ches eher langsam, manches 
eher schnell, manches von Dau-
er und manches, das schnell 
wieder verschwindet. Das eins-
tige „Entweder-Oder-Modell“ 
wird abgelöst durch ein ein-
deutiges „Sowohl-Als-Auch“. 
Alles ist möglich, so auch beim 
Wohnen.

Megatrends
beeinfl ussen das
Wohnen

Im neuen Jahrtausend gibt es 
neue gesellschaftliche, wirt-
schaftliche und politische 
Themen, die die Menschheit 
sehr bewegen. Die großen ge-
sellschaftlichen Megatrends 

wie beispielsweise Individu-
alisierung, Gesundheit, ver-
änderte Familienstrukturen, 
demografi scher Wandel und 
Globalisierung sind auch für 
die Wohntrends von Einfl uss. 
So überwindet man heute beim 
Einrichten alte, traditionelle 
Grenzen, setzt das Fernsehen in 
den Küchenbereich, macht den 
Esstisch zur Kommunikations-
zentrale, stellt die Badewanne 
ins Schlafzimmer. Die Wohnräu-
me verschmelzen eben immer 
mehr. „Küche - Essen - Woh-
nen“ wird eins und die Berei-
che „Schlaf- und Badezimmer“ 
nähern sich immer mehr an. 
Alte Möbel werden mit neuen 
vereint, Wintergrillen geht, und 
wenn es sein muss, wird die 
Diele zur Disco. 
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Hessisch Oldendorf – OT Pötzen

Telefon 05151/57070

www.moebelhausfranz.de • info@moebelhausfranz.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.30 – 19.00 Uhr, Samstag 9.30 – 18.00 Uhr
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24-Std.-Notdienst

GmbH

Glaserei-Meisterbetrieb

Ganzglastüren und -duschen
Isolierglas · Sicherheitsglas

Fenster · Türen
Reparaturverglasungen

aller Art

31737 Rinteln · OT Westendorf
 Lustgartenstr. 4-5

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.Glas-Schatzl.de

Neuheiten und Trends 2011
Im Vorfeld der imm cologne 2011 hat der Verband der Deutschen Mö-
belindustrie eine Trendbefragung bei den Ausstellern durchgeführt. 
Im Folgenden erfahren Sie das Wichtigste über Trends und Tenden-
zen im Möbel- und Einrichtungsbereich der neuen Saison 2011.

Nachhaltigkeit durch 
Ressourcenschonung

Grundsätzlich steht bei allen 
neuen Möbeln gutes Design 
und eine gute Qualität im Vor-
dergrund. Im Faktor Qualität 
wird das Thema „Nachhaltig-
keit“ immer wichtiger. Die Nach-
frage nach Massivholzmöbeln 
steigt und die Menschen wer-
den sensibler im Umgang mit 
Ressourcen. Die Industrie stellt 
immer mehr Material-Mischun-
gen her, die am Ende ihres Le-
benszyklus wieder trennbar 
sind. Hintergrund für diesen 
Wunsch der Verbraucher ist das 
große Leitbild Gesundheit. Da-
rum ist es nicht verwunderlich, 
dass Materialehrlichkeit auch im 
Möbelbau eine immer wichtige-
re Rolle spielt. Gesundheit wird 
immer ganzheitlicher begriffen. 
Wir merken trotz oder wegen 
unserer Zivilisation, dass zum 
Wohlbefi nden Körper und Geist 

gehören. Im Lebensmittelbe-
reich ist es das Thema Bio, bei 
Freizeitaktivitäten ist es die Na-
tur und bei Konsumgütern das 
Thema Nachhaltigkeit, das die 
Menschen bewegt. Hier sind 
wir erst am Anfang einer großen 
Green-Line-Welle. 

Formen

Polstermöbel werden wieder 
kleiner. Die Funktionen bleiben 
aber. Umklappen und den ur-
sprünglichen Zweck verändern 
macht eben Spaß und Sinn. Na-
türlich sind auch große Wohn-
landschaften noch im Angebot, 
aber die Industrie will auch die 
Menschen mit begrenztem 
Platzangebot bedienen können. 
Dazu zählen meist die kleineren 
Singlehaushalte. Wohnwände 
sind Standard. Individuell zu-
sammenstellbare Highboards, 
Lowboards oder Vitrinen bie-
ten das Richtige für jeden Ge-

schmack. Der Flachbildschirm 
fi ndet vorwiegend hier seinen 
Standort. Daher sind Wohnwän-
de eher schmal, sodass ein wei-
tes Raumgefühl entsteht. 

Farben

Die Megatrendfarbe Weiß bei 
Möbeln wird bleiben. Weiß 
kann mit jeder anderen Farbe 
gut kombiniert werden. Weiß 
ist zurückhaltend, ja fast neu-
tral. Starke Farbakzente setzen 
bei all dem Weiß kraftvolle Unis 
beispielsweise bei Zierkissen, 
Accessoires oder kräftig ein-
farbig gestrichenen Wänden. 
Ebenso passen auch die Re-
tromuster der Tapetendesigner 
oder die anderen bunten Mus-
ter gut zu weißen Möbeln. Das 
Motto lautet: Mut zur Farbe, in 
angenehmer Kombination! Bei 
den Unis der Bezugsstoffe sind 
Blautöne – von Petrol bis Mint 
– gefragt und das große Spek-
trum der Naturtöne. Diese fi nden 
sich auch bei Oberfl ächen von 
Kastenmöbeln oder im Küchen-
frontenbereich wieder. In Anleh-
nung an die 1970er Jahre spie-
len vereinzelt auch Orange und 
Apfelgrün eine Rolle. Schließlich 
kommt der Klassiker der 1980er 
Jahre, die Farbe Schwarz, im 
Polsterbereich, aber auch bei 
Kastenmöbelfronten zurück. 

Muster

Streifen, fl orale Stoffe, abstrakte 
Grafi k, das Thema Muster bei 
Bezugsstoffen ist sehr vielfäl-
tig. Auch das Ornament bleibt 
als opulentes Dessin beliebtes 
Thema. Bei allen Stoffen spielt 

das haptische Erleben eine gro-
ße Rolle. Viele Stoffe sind nicht 
mehr glatt, sondern haben eine 
reliefartige Struktur, die zum Sit-
zen einlädt und anschmiegend 
wirkt. Man wird quasi eins mit 
dem Möbel, auf dem man ge-
rade sitzt oder liegt. Kuscheln 
bleibt wichtig. 

Oberfl ächen

Eine ganz klare Tendenz geht 
zur Materialehrlichkeit. Und 
ehrlich sein können am besten 
Materialien, die natürlich sind. 
Im Trend liegen Glas, Stein, 
Holz und einzelne Metalle wie 
Edelstahl. Glas wird in der kom-
menden Saison gern als Front 
eingesetzt. Wir fi nden Glas-
fronten in Küchen, bei Wohn-
wänden und Kleiderschränken. 
Dickes Glas als Tischplatte oder 
satiniertes Glas als transluzente 
Front eines Schrankes. Furnier-
ter oder massiver Stein dient als 
Arbeitsfl äche. Im Kommen sind 
Edelmaterialien mit haptisch 
angenehmer Oberfl äche. Auch 
spielt Leder in der kommenden 
Möbelsaison vermehrt eine Rol-
le. Üblicherweise natürlich als 
Bezugsmaterial für Polstermö-
bel, aber auch zunehmend als 
Intarsie bei Schubläden oder 
Tischoberfl ächen. Eine gewisse 
Grenze wird dem Einsatz von 
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WILKENING
Innendekorationen

Wir beraten Sie gern!
31737 Rinteln · Mühlenstr. 11-12
Tel. 0 57 51 - 21 28 · Fax 92 13 79

Ihr Spezialist für Maßanfertigungen

Gardinen • Teppichböden 
Sonnen- und Insektenschutz 

Markisen • Tischdecken 
Bettüberwürfe • Kissenhüllen

45 Jahre 45 Jahre 

31737 Rinteln • Seetorstr. 5a31737 Rinteln • Seetorstr. 5a
Telefon 0 57 51 / 31 30Telefon 0 57 51 / 31 30

www.schmiege-rinteln.dewww.schmiege-rinteln.de

Chr. Schmiege
Farben • Tapeten • Parkett
Kork • PVC • Teppichboden

Verlegeservice
Parkettschleifmaschinenverleih 

Design Panels von
Design Panels von

A.S. Création
A.S. Création

...jetzt

Extertalstr.10
Rinteln-Krhg.

05751-961114

Februar 11
18:33 Uhr

Leder durch die starken Preiser-
höhungen in Zukunft entgegen-
gesetzt werden.

Hölzer

Die gute alte Eiche erlebt ei-
nen wahren Auftrieb. Als Tisch, 
Bett oder Schrank, modern ist 
die Eiche, weil man sie in ihrer 
ursprünglich sanften Holzfarbe 
belässt und nicht mehr dunkel-
rustikal beizt. Der Nussbaum 

behält seine wichtige Stellung. 
Er wirkt wertig und elegant. 
Die hochwertige Kirsche mit 
ihren zarten, rötlichen Anklän-
gen spielt eine herausragende 
Rolle. Die Verwendung heimi-
schen Holzes, auch Obstholzes, 
wird den Käufern wichtiger. Im 
helleren Farbspektrum bleiben 
Buche, Ahorn, Esche, Erle und 
Birke. 

Licht

Im Haushalt verabschiedet 
sich so langsam die Glühbirne. 
Ihr Ersatz sind modernste LED 
Leuchten. LEDs haben den 
Vorteil, sehr energieeffi zient zu 
arbeiten, dabei nicht warm zu 
werden und eine sehr hohe Le-
bensdauer zu haben. In der Mö-
belindustrie fi nden immer mehr 
LEDs daher Einsatz beispiels-
weise in Vitrinen, als Regal- und 
Schrankbeleuchtung oder als 
Zierleisten bei Sideboards. Und 
man fi ndet LEDs auch schon in 
den beliebten Lichterketten. Die 
neueste Entwicklung hin zu den 
preiswerteren organischen Licht 
emittierenden Dioden, den so-
genannten OLEDs, ermöglicht 
den Herstellern neben hauch-
dünnen Bildschirmen großfl ä-
chige Beleuchtung etwa als 
Regalboden oder großfl ächige 
Raumbeleuchtung. Gutes Licht 
und energieeffi ziente Lichtquel-
len - oftmals versteckt und wie 
von Zauberhand erstrahlt - sind 
ein Toptrend, der uns in den 
nächsten Jahren begleiten wird.

LivingKitchen

Die Küche lebt. Professionali-
sierung hat längst in unseren 
Küchen Einzug gehalten. Ar-
beitsabläufe können durch die 
sinnvolle Zuordnung von Mö-
beln optimiert werden, Licht 
beleuchtet gezielt Arbeitsfl ä-
chen oder Essbereiche. Ein 
ganz großes Thema bei den 

Elektrogeräten, der sogenann-
ten weißen Ware, ist Energie-
sparsamkeit. Sowohl Strom als 
auch Wasser werden von immer 
mehr Verbrauchern bewusster 
wahrgenommen. Einmal, weil 
der eigene Geldbeutel durch 
Sparsamkeit geschont wird, 
aber auch, weil man der Um-
welt dadurch einen Gefallen 
tut. Energieeffi ziente und leise 
Küchengeräte werden morgen 
Standard sein. Hinzu kommt 
in der nächsten Küchenmö-
belsaison eine Hinwendung zu 
einer schlichten Formenspra-
che. Schlicht ist elegant und 

zurückhaltend. Man sieht sich 
an einer solchen Küche kaum 
leid. Das ist auch gut so, denn 
sie ist ein sehr langlebiges Kon-
sumgut. Neuester Trend im Kü-
chenbereich sind offene Regale 
und ganz viel Glas als Material 
für Fronten, Arbeitsfl ächen, Flie-
senspiegel. Die Wohnküche ist 
der stichhaltigste Beweis dafür, 
dass die Wohnbereiche immer 
mehr miteinander verschmel-
zen, und sich die Ansprüche an 
Wohnen ändern. 

Quelle: Verband der Deut-
schen Möbelindustrie e.V.
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röntgenstraße 6röntgenstraße 6
31737 rinteln31737 rinteln

��  0 57 51 - 4 68 000 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.dewww.tischlerei-altfeld.de

...richten sie ...richten sie 
sich auf eine sich auf eine 

idee mehr einidee mehr ein
Röntgenstraße 10 | 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 95 02 - 0
w w w. m a l e r - g o e d e c ke . d e 

R A U M G E S TA LT U N G

WohnenWohnen
  & Leben  & Leben SF

Fensterbau
Haustürenbau

Sonderelemente
Tischlerei

Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Massiv-
holzmöbel 

bieten
Unikat-

Garantie
Möbel aus massiven 
Hölzern sind vielseitig 
und zeitlos, sie sor-
gen für ein gesundes 
Raumklima und ge-
ben ihrer Umgebung 
immer das gewisse 
„Etwas“.

In Zeiten von Massenproduktion 
und Billigware sind Individuali-
tät und Qualität wieder gefragte 
Werte in der heutigen Gesell-
schaft. Der moderne Mensch ist 
auf der Suche nach seinem eige-
nen Stil, mit dem er sich von sei-
ner Umgebung abheben kann. 
Mit was könnte er seine Individu-
alität besser unterstreichen, als 
mit individuellen Holzmöbeln? 
Schließlich ist jedes aus massi-
vem Holz gefertigte Möbelstück 
ein unverwechselbares Unikat.

Grenzenlose
Vielfalt
Da Holz ein Naturmaterial ist, 
das selbst innerhalb der gleichen 
Holzart verschiedene Farben, 
Maserungen und Strukturen 
aufweist, ist jedes daraus gefer-
tigte Möbelstück ein Unikat. Die 
Vielfalt des Holzes ist praktisch 
grenzenlos: Es gibt weltweit 
rund 30.000 Holzarten, von de-
nen mindestens 100 zu Möbeln 
verarbeitet werden können. Da-
bei kann die gleiche Holzart je 
nach Standort des Baumes ganz 

verschieden aussehen. Außer-
dem unterscheidet sich jeder 
Baum durch seine einzigartigen 
Wachstumsmerkmale von sei-
nem Nachbarn.
Bei Massivholzmöbeln bleibt 
dieser individuelle Charakter des 
Holzes erhalten. 
Damit lässt das Material unend-
lich viele Gestaltungsmöglich-
keiten zu. Was Holzoberfl ächen 
angeht, ist Mutter Natur die bes-
te Designerin und eine hochwer-
tige Verarbeitung betont dieses 
Design.

Individuelle
Holzstrukturen formen 
Natur-Unikate
Massivholzmöbel sind beson-
ders durch die Herkunft ihres 
Materials Unikate der Natur. Und 
„natürlich“ heißt immer: Kein 
Naturprodukt gleicht dem ande-
ren, je nach Art und Wuchsge-
biet variieren die Eigenschaften. 
Das umfasst neben Textur- und 
Struktureffekten auch die laien-
haft als „Holzfehler“ bezeich-
neten Haarrisse, Äste und Ver-
wachsungen oder das Arbeiten 
des Holzes. Auch unterschied-
liche Farbtöne in den einzelnen 
Holzlamellen einer Massivholz-
platte, die jeweils heller oder 
dunkler ausfallen können, zählen 
dazu. Massivholz ist facetten-
reich und vielfältig, denn die un-
terschiedlichen Holzarten wirken 
auch komplett unterschiedlich. 
Die helle Buche beispielsweise 
sieht leicht und warm aus, die 
dunkle Eiche schwer und fast 
antik. Erle, Ahorn und Kirsche 
bestechen durch ihre feinen 
Oberfl ächen. Jede Möbelober-
fl äche unterscheidet sich dabei 
von der anderen. Welche zu 
wem passt, ist ganz vom indivi-
duellen Geschmack des Einrich-
ters abhängig. 
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Landstraße 7 · 31737 Rinteln · OT Hohenrode

Besuchen Sie eine der größten und 
schönsten Ausstellungen im Land!

Schautag jeden 1. Sonntag im Monat von 15 bis 17 Uhr

25 Muster-treppen

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. :  7.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag :  7.00 - 18.00 Uhr
Samstag : 9.00 - 13.00 Uhr

Fon : 05751 - 4 17 11
Fax : 05751 - 4 17 42
www.vogt-treppenbau.de
info@vogt-treppenbau.de

Vogt Treppenbau GmbH

Für Ihre Sicherheit:
Individuell gefertigte Handläufe

Für sichere begehbare Wege:
Rampen oder Treppen

Ächternbrede 24
32699 Extertal-Laßbruch
Telefon (0 57 54) 92 1 93
Telefax (0 57 54) 96 44 94

E-Mail: Tischlerei-Roszak@t-online.de
www.tischlerei-roszak.de

Treppenbau
Tischlerei • Innenausbau

Treppen im Wohnraum
Moderne Treppen sind viel zu schön, um sie in 
dunklen Treppenhäusern zu verstecken. Des-
halb – und aus Platzgründen fi ndet man sie im-
mer öfter mitten im Wohnbereich. 

Fragt man nach Trends im Trep-
penbau, dann fi nden sich hier 
schnell starke Parallelen zur Mö-
belbranche. Moderne Treppen-
konstruktionen sind offener ge-
halten, was einer platzsparenden 
Bauweise entgegenkommt. Der 
Zugang zur nächsten Wohnebe-
ne direkt neben dem Wohnzim-
merschrank oder Esstisch stellt 
heute keine Seltenheit mehr 
dar. Klare Linien kennzeichnen 
moderne Treppenanlagen, mit 
Handläufen und Stäben in indivi-
dueller Gestaltung. 
In jedem Fall steht die hand-
werklich perfekte Ausführung 
im Vordergrund. Die gleichmä-
ßige Verziehung der Stufen und 
die damit verbundene harmoni-
sche Führung des Handlaufes 
ergänzen sich gegenseitig und 
unterstreichen eine meisterhafte 
Handwerksarbeit. Beliebt sind 
Kombinationen aus Holz und 
Stahl: z. B. Relinggeländer mit 
parallel zum Handlauf führenden 
Edelstahlverstrebungen oder 
Lochblecheinsätze. Wer Farbak-
zente mag, kann dies mit lackier-
ten Stahlstäben realisieren. Über 
zwei Drittel der heute eingebau-
ten Treppen verlaufen halbge-
wendelt, eine platzsparende und 
bei guter Planung auch beque-
me Bauweise.

Grundrisswahl

Gerade Treppen: 
Die Länge des Treppenloches 
braucht bei geradläufi gen Trep-
pen nicht immer so groß zu sein 
wie die Länge des Treppenlau-
fes. Wichtig ist, dass die „lichte 
Durchgangshöhe“ mindestens 
zwei Meter beträgt. Geradläufi ge 
Treppen benötigen immer etwas 
mehr Platz als gewendelte und 
sollten daher dann ausgewählt 
werden, wenn der Treppenraum 
insgesamt großzügig geplant 
werden kann.

An die (Treppen-)Zukunft denken 
Schon bei der Planung einer Treppe sollte be-
dacht werden, wie gut und sicher man im Fal-
le von Beeinträchtigungen aufgrund von Er-
krankungen, nach Unfällen oder im Alter mit 
der Treppe zurechtkommt. 

Für Ältere oder Menschen mit einer Gehbehinderung werden beson-
dere Anforderungen an eine Treppe gestellt. Diese sind in der DIN 
18 040 für barrierefreies Bauen geregelt. Fachbetriebe können nicht 
nur die ideale Treppe für die individuellen Gegebenheiten planen und 
bauen, sondern auch über mögliche Fördermittel informieren. 

Großzügig planen
Eine von vornherein großzügig geplante Treppe bietet für Ältere und 
behinderte Menschen nicht nur ein sicheres  Gehgefühl, sie lässt sich 
später auch leichter umrüsten.

Schrittmaß und Steigung
Eine Steigung von 20 cm ist für Ältere mühsam, vor allem beim Ab-
wärtsgehen, besser sind 17 bis 18 cm. Dazu passen Auftritte von 29 
bzw. 27 cm. 
 
Stabile Geländer
Eigentlich eine Selbstverständlichkeit, aber manche Treppen ent-
sprechen nicht den geltenden Belastungsnormen, was sich teilweise 
an zu beweglichen Geländern bemerkbar macht. Am besten vor dem 
Kauf ausprobieren.
 
Keine Bodenunebenheiten
Achten Sie besonders auf Unebenheiten am Boden, Gefahrenstellen 
wie eine zu hohe Rutschleiste an der Stufenkante oder Teppichkan-
ten an Übergängen.
 
Beidseitiger Handlauf
Für noch mehr Sicherheit beim Treppengehen kann ein zusätzlicher 
Handlauf sorgen, der an der Wandseite entlang führt, ein Übergreifen 
nicht nötig macht und vor allem sehr stabil befestigt sein sollte.

Gleichmäßiger Stufenverlauf
Egal, ob eine Treppe geradläufi g oder gewendelt ist, wichtig ist be-
queme Begehbarkeit. Besonders geeignete Grundrisse kann der 
Treppenfachmann empfehlen. Wichtig ist auch, dass es im Stufen-
verlauf keine unvorhersehbaren Unterbrechungen, wie z. B.
Zwischenstufen gibt.

1/4-gewendelte Treppen: 
Diese Treppenbauart bietet gute 
Gestaltungsmöglichkeiten und 
ist dennoch platzsparend. Der 
Geh-Rhythmus ist auf dieser 
Treppe allerdings nicht ganz so 
gleichmäßig wie bei durchge-
hend geraden oder gewendelten 
Treppen.

1/2-gewendelte Treppen: 
Mit dieser Bauart lässt sich wirk-
lich Platz sparen, daher ist sie 
heute in den meisten Bauplänen 
anzutreffen. Von ganz schma-
len bis zu sehr breit gezogenen 
Grundrissen gibt es hier bei den 
Herstellern auch die größte Aus-
wahl. 

Podesttreppen: 
Nichts für Raumsparer, sondern 
für Freunde großzügiger Flä-
cheneinteilung. Eine Treppe, die 
Raumteiler und Raumverbinder 
zugleich sein kann. 

Spindeltreppen:
Spindeltreppen werden wegen 
ihrer besonders ausdrucksstar-
ken Bauweise auch gerne in die 
engere Auswahl aufgenommen. 
Als Haupttreppe sind sie aller-
dings weder Platz sparender 
noch bequemer als die halbge-
wendelten Treppen und kom-
men daher nur dann tatsächlich 
zum Einbau, wenn entsprechend 
großzügig und individuell ge-
plant und gebaut wird.

Bögen und Schwünge:
Beim extravaganten Ausbau 
von Einfamilienhäusern werden 
Bogentreppen oder Polygo-
naltreppen bevorzugt als Gestal-
tungselement eingesetzt. Solche 
Bauweisen fi ndet man allerdings 
nicht in der Serienfertigung, sie 
bleiben nach wie vor eine Do-
mäne von Handwerksmeistern, 
die die Kunst des Treppenbaues 
vollkommen beherrschen. 
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Der neue Passat
Erster Volkswagen mit Müdigkeitserkennung 
und City-Notbremsfunktion. Mit 4,2 l/100 km 
Durchschnittsverbrauch der sparsamste 
Passat aller Zeiten.
Mit mehr als 15 Millionen ver-
kauften Exemplaren ist der Pas-
sat von Volkswagen eines der 
erfolgreichsten Automobile der 
Welt. Jetzt folgt ein neuer Pas-
sat. Es ist die siebte Generati-
on seit 1973. Das Design des 
Bestsellers wurde komplett neu 
interpretiert, zeigt im Frontbe-
reich Parallelen zum Phaeton 
und wirkt souveräner denn je. 
Stets war der Passat zudem 
ein Spiegelbild des technischen 
Fortschritts. Und dies gilt unein-
geschränkt auch für den siebten 
Passat, der sofort als Limousi-
ne und Variant startet. Das Ge-
samtspektrum der nun im Pas-
sat Trendline (Einstieg), Passat 
Comfortline (Mitte) und Passat 
Highline (Topmodell) umgesetz-
ten Technologie-Innovationen 
erreicht eine Vielfalt, wie sie bis-
lang eher in der Ober- und Lu-
xusklasse offeriert wurde.

Mehr Innovation
Weltweit erstmals in dieser Klas-
se wird der Passat mit einer Mü-
digkeitserkennung angeboten; 
das System setzt serienmäßig 
ab der Ausstattungslinie Com-
fortline ein. Als ersten Volks-
wagen überhaupt wird es den 
Passat zudem mit einer City-
Notbremsfunktion geben. Das 
Assistenzsystem ist Bestandteil 
der weiterentwickelten, automa-

tischen Distanzregelung ACC 
plus Front Assist. Die unterhalb 
von 30 km/h aktive City-Not-
bremsfunktion reagiert auch auf 
stehende Fahrzeuge; sie leitet 
im Bedarfsfall automatisch ein 
Bremsmanöver ein und kann so 
dazu beitragen, einen drohenden 
Auffahrunfall zu vermeiden oder 
die dadurch verursachten Schä-
den zu mindern.

Mehr Sicherheit
Fortschritte sind auch im Bereich 
der Sicherheit zu verzeichnen. 
Schon der Vorgänger erreichte 
souveräne 5 Sterne im EuroN-
CAP-Crashtest. Features wie 
eine Anschnallerkennung für die 
Fondsitze und die nun auch ho-
rizontal verstellbaren Kopfstüt-
zen vorn (Serie ab Comfortline) 
bringen weitere Fortschritte. Die 
neuen Kopfstützen für Fahrer 
und Beifahrer reduzieren zum 
Beispiel das Risiko, bei einem 
Unfall ein Schleudertrauma da-
vonzutragen. Darüber hinaus 
optimieren im Passat neue As-
sistenzsysteme wie Side Assist 
die Sicherheit.

Mehr Ruhe
Der neue Passat ist extrem leise. 
Hintergrund: Gezielt im Armatu-
renbereich und in den Türen in-
tegrierte Dämmstoffe fi ltern Au-
ßen- und Motorgeräusche aus.

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Reifen Sprick UG · Hauptstr. 1 · 32699 Extertal-Almena
Tel. 0 57 54 / 92 69 62 · Fax 0 57 54 / 92 69 63

e-mail:info@reifen-sprick.de

Auch noch im Februar 10% 
auf alle Reparaturen und Ersatzteile

Kfz-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen 

TÜV & ASU
Achsvermessung 
und -einstellung
 Motordiagnose

Auch noch im Februar

g

Wir verlängern unser Angebot! Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Günstige Neuwagen-
und Jahreswagen-Angebote!

Neuer Treibstoff „E10“:
Vorsicht ist geboten!

Ab März soll der neue E10-Treibstoff auch 
an den Tankstellen in Rinteln und Umgebung 
angeboten werden. Aber die wenigsten Au-
tofahrer wissen, ob ihr Fahrzeug den neuen 
Bioethanol-Anteil überhaupt verkraftet. 

Zusätzlich zum bisherigen Kraft-
stoff für Ottomotoren, der grund-
sätzlich bis zu fünf Prozent Bio-
ethanol (E5) enthält, kommt eine 
neue Sorte Ottokraftstoff mit 
einem Bioethanolanteil von ma-
ximal zehn Prozent an die Tank-
stellen. Die Produktbezeichnung 
lautet „E10“. 

Nicht jedes Fahrzeug 
verträgt E10
Nach Informationen des ADAC 
vertragen rund 90 Prozent der 
zugelassenen Fahrzeuge mit Ot-
tomotoren den neuen E10-Sprit. 
Bei den restlichen zehn Prozent 
ist Vorsicht geboten, denn bei 
Fehlbetankung kann es zu Mo-
torschäden kommen. Autofahrer 
sind also gut beraten, wenn sie 
sich zunächst bei ihrem Händ-
ler oder direkt beim Hersteller 
erkundigen, ob ihr Auto mit E10 
betankt werden sollte.

Sind auch Zweiräder 
betroffen? 
Auch Besitzer von Zweirädern 
(Motorräder, Roller, usw.) müs-
sen erfragen, ob ihr Modell für 
E10 geeignet ist. 

E10 im Ausland? 
Bisher hat nur Frankreich E10 fl ä-
chendeckend eingeführt. Wann 
weitere Länder E10 einführen, 
steht derzeit noch nicht fest. 

Außerdem gelten im Ausland be-
züglich E10 noch unterschiedli-
che nationale Kraftstoffnormen, 
was dort zu teilweise abwei-
chenden Hersteller-Freigaben 
führt. Solange die EU-Norm 
nicht fl ächendeckend umgesetzt 
ist, ist es im Ausland sicherer, 
vorerst kein E10 zu tanken.

Vertankt?
Wer nicht aufpasst, zapft unter 
Umständen den falschen Sprit. 
Dieser sollte sofort ausgepumpt 
werden. Das kostet zwar Geld, 
bewahrt aber vor einem noch 
teureren Motorschaden.

Gewöhnliches Benzin 
weiter erhältlich
Trotz der Einführung des neuen 
Kraftstoffs, der an den Säulen 
entsprechend gekennzeichnet 
werden soll, wird E5 weiterhin an 
den Tankstellen erhältlich sein. 
Laut Aussagen der Bundesre-
gierung gilt dies auf unbefristete 
Zeit.
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GASTRO-QUIZ 
Gewinner

Januar 2011
Vera Hoppe,

Rinteln
hat das gesuchte Lokal 
gefunden und einen Ver-

zehrgutschein über 50 Euro 
gewonnen. Wir gratulieren 

sehr herzlich und wünschen 
angenehme Stunden im:

Rintelns Köche
verraten ihre

Rezepte
Frank Hage vom Restaurant 
„Leib & Seele“ verriet uns die-
ses leckere Rezept:

Für 4 Personen:

Birnen, Bohnen & 
Speck

Zutaten:
8 Birnen festkochend
800 g Bauchspeck (durchwach-
sen)
6 Esslöffel Essig
3 Esslöffel Zucker
1 kg Kartoffeln
800 g Bohnen
Bohnenkraut
200 ml Milch
Salz, Pfeffer
160 g Margarine
160 g Mehl

Zubereitung

Zunächst die Kartoffeln als 
Salzkartoffeln zubereiten. Dann 
die Birnen schälen, vierteln, 
entkernen und in 1,5 l Wasser 
mit Essig und Zucker ca. 15 
Min. kochen. Den Bauchspeck 
in 1,5 l Wasser 25 bis 30 Minu-
ten garen und die Bohnen, wie 
gewohnt, mit Salz, 
Pfeffer und 

Bohnenkraut kochen. Den Bir-
nen- und Bauchspeckfonds zur 
Seite stellen, denn er wird für 
die Sauce benötigt.

Sauce

Die Margarine in einem Topf mit 
mindestens 3 l Fassungsvermö-
gen zerlassen. In die geschmol-
zene Margarine das Mehl ein-
rühren und anschwitzen lassen. 
Danach die Milch sowie jeweils 
1 l des Birnenfonds und 1 l des 
Bauchspeckfonds hinzugeben. 
Die Sauce ca. 15 Minuten leicht 
köcheln lassen - Vorsicht! Die 
Sauce kann schnell anbrennen! 
Nach Belieben mit Zucker und 
Essig abschmecken, wir emp-
fehlen 5 Esslöffel Zucker und 4 
Esslöffel Essig.

Zu diesem Gericht passt her-
vorragend ein kühles Bier!

Viel Spaß beim 
N a c h k o c h e n 

und guten 
Appetit

aß
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d 
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gewohnt, mit Salz,
PPfeffer und Viel Spa

N a c h k
und
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RISTORANTE

PIZZERIA ITALIA

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E
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10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk
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Sonntags:
Frühstücksbuffet                      

7,50 €

10,50 €

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09

Am 26.02.2011

Wintergrillen mit Salatbuffet

13,90 € inkl. 1 Glühwein!

Beginn: 16.00 Uhr
-mit Voranmeldung-

Mittwochs:
Schnitzeltag

Bringdienst:
Anfahrt-Pau-
schale 2,50 €
Mind.-Bestell-
wert 10,00 €

Hamelner Str. 33 • 31737 Ri.-SteinbergenHamelner Str. 33 • 31737 Ri.-Steinbergen

Öffnungszeiten:
Mo+Mi 17.00-22.00 Uhr
Do+Fr 11.30-14.30 und
           17.00-22.00 Uhr
So 11.30-22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

--
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Detmolder Str. 1 . 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 35 40

Unser Angebot zum Valentinstag 

am 14. Februar ab 17.30 Uhr:

3-Gänge-Menü
incl. Empfangscocktail und

einer Flasche Wein
49,- € für 2 Personen

Am 12. Februar ab 18.00 Uhr

Kroatisches Buff et
Schlemmen satt!

19,90 € pro Person

Um Voranmeldung wird gebeten.

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

täglichtäglich
11.30-14.00 Uhr 11.30-14.00 Uhr 
alle Nudel-,alle Nudel-,
Pizza- undPizza- und
Salatgerichte Salatgerichte 
4,90 4,90 €€

geöffnet Di.-So. 11.30-14.00
und 17.00-22.00 Uhr
Bringdienst 12.00-14.00 und 
17.00- 22.00 Uhr
Anfahrtkosten ab 1,50 €
Ab einen Bestellwert von 30 € 
Lieferung frei Haus

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Hier treffen sich die verschiedensten Gäste
jeden Alters, die alle eines gemeinsam haben: Sie fühlen sich in 
der modernen Einrichtung des Lokals pudelwohl, lieben exotische 
Cocktails und genießen gerne auch mal ganz exotische Gerichte 
wie Straußensteaks oder Medaillons vom Känguruh. Aber auch 
ein klassisches, frisch gezapftes Bier zum bodenständigen Ham-
burger sowie frische Salate und bekannte internationale Speziali-
täten werden hier bestellt. Etwas versteckt liegt die Lokalität, doch 
die Gäste scheuen keine Wege, um hier einen geselligen Abend 
zu verbringen, der nicht selten erst am frühen Morgen endet. Und 
noch ein kleiner Tipp: Insektenspray wird hier nicht gebraucht!  
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:

Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
17. Februar 2011 – Datum des Poststempels)
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www.waldkater.com · info@waldkater.com        Je
tzt unseren 

   Party-Service

buchen!

... jeden Sonntag von 11 bis 14 Uhr! 

Lassen sie sich von einem kalt/warmen Buff et
verwöhnen, das keine Wünsche off en lässt!

29,50 € pro Person inklusive sämtlicher Getränke 
(ausgenommen Spirituosen).
Tischreservierung erforderlich!

0909169_Sonntagsb_92_65.indd   1 22.01.2010   11:54:27 Uhr

Dienstags ab 17.30 Uhr 

Steaks satt

vom Rind, Schwein 

und Huhn incl. Beilagen

Donnerstags ab 17.30 Uhr

Schnitzel satt

incl. Beilagen

Inhaber: Frank Hage
Mühlenstr. 15 · 31737 Rinteln · Tel. 05751 - 24 64

www.LeibundSeele-Rinteln.de

.30 Uhr 

n
14,90 € p.P.

12,90 € p.P.

ALLES RUND
UM DEN FISCH
LASSEN SIE SICH MIT

KULINARISCHEN

KÖSTLICHKEITEN AUS

FLÜSSEN UND MEEREN

VERWÖHNEN.

GROSSES
FISCHBUFFET

18. FEBRUAR 2011
WIR BITTEN UM RECHTZEITIGE 

RESERVIERUNG!

HOTEL GASTHAUS
„ZUR LINDE“
RINTELN-TODENMANN

HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
INFO@ZUR-LINDE-RINTELN.DE

WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE

Bei zahlreichen öffentlichen 
Auftritten konnten sich die Zu-
schauer schon von den aus-
gezeichneten musikalischen 
Qualitäten der Schüler und ihres 
Leiters Daniel Elllermann sowie 
den professionellen Arrange-
ments der Bigband überzeugen. 
Vor allem ist es aber auch der 
offensichtliche Enthusiasmus 
der jungen Musiker, der die Fun-
ken der Begeisterung bei jedem 
ihrer Konzerte auf das Publikum 
überspringen lässt. So wurde 
auch das Peter-Wust-Gymna-
sium Wittlich auf die ERNES-
TINUM BIGBAND aufmerksam 
und bot ein Partnerschaftspro-
jekt mit der dortigen Schul-Big-
band an. Der Startschuss der 
Zusammenarbeit soll in naher 
Zukunft mit einem Doppelkon-
zert in Trier gegeben werden.

Die Erfolgsgeschichte 

Die ERNESTINUM BIGBAND 
wurde im Jahr 2008 gegründet. 
Bereits zwei Jahre zuvor haben 
sich einige Schüler unter der 
Leitung des Musiklehrers Dani-
el Ellermann zusammengefun-
den, um gemeinsam Jazz- und 
Swing-Musik zu machen. Aus 
der Gruppe, den „Swingkids“, 

die zunächst aus 7 Schülern 
bestand, wurde schnell ein rich-
tiges Jazz-Ensemble mit sehr 
unterschiedlichen Leistungs-
niveaus, was ein Aufteilen der 
Gruppe notwendig machte. 
Seitdem existiert neben den 
Swingkids, in denen die Nach-
wuchsmusiker gefördert wer-
den, die ERNESTINUM BIG-
BAND. Aus mittlerweile 27 
Schülerinnen und Schülern der 
Jahrgänge 7 - 13 besteht diese 
Band zum jetzigen Zeitpunkt. 
Auf zahlreichen Auftritten im 
Schaumburger Land konnte die 
ERNESTINUM BIGBAND in den 
vergangenen Jahren ihr Können 
unter Beweis stellen.
Das erste richtige Highlight in 
der noch jungen Geschich-
te stellt die Produktion der CD 
„Opus One“ dar, die einen sehr 
guten Eindruck vom breit ge-
fächerten Repertoire der Band 
gibt. Knapp 40 Stunden wurde 
im Februar 2010 unter der Re-
gie des Toningenieurs Thomas 
Schröder aufgenommen; an-
schließend in etlichen Sessions 
weitere Gesangs- und Solo-
parts produziert, die einzelnen 
Spuren gesichtet, ausgewählt, 
gemischt und gemastert. He-
rausgekommen ist dabei ein 

Album mit 12 Titeln aus unter-
schiedlichen Stilrichtungen. So 
sind neben Bigband-Standards, 
wie „Watermelon Man“ oder 
„Opus One“ auch Filmmusik-
Klassiker aus Filmen wie „Flash-
dance“ oder „Easy Rider“ zu 
hören. Auch vor ausgefallenen, 
aufwendig arrangierten Titeln 
wie „Music“ von John Miles hat 
die ERNESTINUM BIGBAND 
nicht haltgemacht. In diesem 
Song bringt der Abiturient 
Dennis Kölling seine ganze fa-
cettenreiche Stimme zum Aus-
druck, unterstützt von der or-
chestral arrangierten Bigband. 
Neben Dennis verfügt die Big-
band mit der achtzehnjährigen 
Franzi Kuhlmann auch über ho-
hes weibliches Stimmpotenzial, 
welches in Stücken wie „How 
high the moon“ oder Amanda 
McBroom’s „The Rose“ ein-
drucksvoll bewiesen wird. 
Für das Jahr 2011 sind bereits 
große Projekte in Vorbereitung, 
bevor die Bigband einen kleinen 
personellen Umbruch erleben 
wird. Da neun Musiker in die-
sem Frühjahr ihr Abitur ablegen 
werden, wird bereits akribisch 
an der Einarbeitung von jungen 
Nachwuchsmusikern gearbei-
tet. Zu diesem Zweck begab 

sich die Bigband im Januar 
auf eine einwöchige Proben-
fahrt ins hessische Witzenhau-
sen auf Burg Ludwigstein, wo 
die scheidenden Abiturienten 
ihre Nachfolger ohne zeitlichen 
Druck selbst anlernen konnten. 
Zum Abschluss des Schuljahres 
ist im Sommer eine Reise in die 
Partnerstadt Soissons geplant, 
in deren Rahmen die Bigband 
bei der traditionellen „Fête de la 
Musique“ auftreten soll.

Unbedingt vormerken

Am 17. März gibt die Bigband 
ihr Jahreskonzert im Brücken-
torsaal. Begleitet wird sie dabei 
von „Ernies Hausband“, der 
Rockband des Gymnasiums Er-
nestinum. Nähere Einzelheiten 
zum Konzert lesen Sie in unse-
rer März-Ausgabe. 
Informationen sowie aktuel-
le Termine und Hörproben der 
CD fi nden Sie im Internet unter 
www.ernestinum-bigband.de. 

Kontakt:

ERNESTINUM BIGBAND 
Daniel Ellermann
Paul-Erdniß-Str. 1
31737 Rinteln
Tel. 05751-8790227
bigband@gym-rinteln.de

Die ERNESTINUM BIGBAND
In nur kurzer Zeit hat sich die ERNESTINUM BIGBAND weit über die 
Grenzen des Schaumburger Landes einen exzellenten Ruf erarbeitet.



Harlan Coben:
In seinen Händen
Page & Turner Verlag
14,99 €

Die 17-jäh-
rige Haley 
M c W a i d 
führt ein 
idyl l isches 
Vorstadtle-
ben: mus-
t e rg ü l t i g e 
Schüler in , 
Captain des 
Lacrosse-
Teams und 
schon mit 

einem Bein im renommierten 
Elite-College. Doch dann ver-
schwindet Haley von einem Tag 
auf den anderen spurlos, und 
für die McWaids bricht eine Welt 
zusammen. 

Derweil feiert Fernsehreporte-
rin Wendy Tynes mit ihrer Show 
Quotenerfolge: Vor laufender 
Kamera stellt sie mutmaßlichen 
Sexualverbrechern eine Falle. 
Ihr neues Opfer ist Sozialarbei-
ter Dan Mercer, den sie mühelos 
überführt und der bald auch mit 
Haleys Verschwinden in Verbin-
dung gebracht wird. Doch Dans 
Geschichte ist nicht so einfach, 
wie alle glauben, und nach und 
nach kommen Wendy Zweifel. 
Sie beginnt, neue, unbequeme 
Fragen zu stellen. Und obwohl 
ihr dabei jemand gewaltige Stei-
ne in den Weg legt, merkt sie 
bald, dass auch in der Vorstadt-
idylle oft alles anders ist, als es 
scheint … 
 

Ina Müller

Das wär 
dein Lied 
gewesen
Die Musik-Kabarettistin, Buch-
autorin und Fernsehmoderatorin 
(bekannt aus der TV-Show „Inas 
Nacht“) meldet sich nun mit zu-
rück. Ihr drittes hochdeutsches 
Album „Das wär dein Lied gewe-
sen“ setzt da an, wo „Liebe macht taub“ aufgehört hat. Ina singt 
ohne Filter über Trennungsschmerz, nervige Verehrer und die An-
ziehungskraft junger Männer – kurz über den ganzen Zyklus des 
Lebens und der Liebe. 13 Songs über 13 Männer und Frauen, 
die in ihrem Leben irgendeine Rolle spielen oder gespielt haben. 
„Jedes bisherige Album zeigt eine Lebensphase von mir. Bei der 
ersten Platte war ich noch in einer Beziehung, diesmal habe ich 
mich von meinen Erfahrungen als Single inspirieren lassen. Und 
da ist in drei Jahren einiges zusammengekommen, zum Glück.“ 
Einen großen Anteil an dem Album haben auch die vier gefühlvol-
len Balladen, welche inhaltlich zu ihren stärksten Songs gehören. 
In ihnen verarbeitet sie viele Gefühle, die sie auch in der Zeit als 
Single verarbeiten musste. Zusammen mit den renommierten Tex-
tern und Musikern Frank Ramond und Alexander Zuckowski zeigt 
Ina Müller jedes Mal: Niemand schlägt eine perfektere Brücke zwi-
schen gehaltvollen Texten, viel Gefühl und trockenem Humor als 
sie. Bei ihr reimt sich nicht einfach Herz auf Schmerz, die Texte 
sind wunderbar eingängig – und voller kleiner Widerhaken. Ina 
Müller ist eine Künstlerin, welche in ständiger Bewegung bleibt. 
Denn Bewegung bedeutet für sie auch, das Leben in jeder Situa-
tion zu genießen – und diese Lebenslust vermag keiner besser zu 
verkörpern und in Songs zu verpacken als Ina Müller. Ihre Song-
Juwelen verpackt sie in träumerische Balladen, mitreißenden Pop 
oder Anklängen von Country-Rock.
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Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Buch-TippsBuch-Tipps
  von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair  

Patti Callahan Henry:
Dunkel wie die Flut
Lübbe Verlag
18,95 €

Ein unbeschwerter Sommertag 
am Seaboro River endet mit ei-
ner Katastrophe: Der kleine Sam 
ertrinkt im Fluss. Ein Unfall, für 
den die zwölfjährige Catherine 
sich verantwortlich fühlt. Viele 
Jahre später muss sie an den Ort 
des Geschehens zurückkehren, 

den ihre Fa-
milie nach 
Sams Tod 
f luchtar t ig 
v e r l a s s e n 
hat. Cathe-
rine fürchtet 
sich vor ih-
ren Erinne-
rungen, aber 
auch vor 
den Fragen 
ihres Freun-
des Forrest, 
dem sie das 

Drama ihrer Kindheit verschwie-
gen hat. Doch die Begegnung 
mit ihrer Vergangenheit bereitet 
nicht nur Schmerz. Sie enthüllt 
Catherine ein Familiengeheim-
nis, das ihr Leben grundlegend 
verändern wird.

Ein bewegender Roman über 
Schuld und Sühne, Vergessen 
und Verzeihen - und das Glück 
der selbstlosen Liebe.

Axel Hacke, Giovanni di Lorenzo:
Wofür stehst du?
Kiepenheuer & Witsch Verlag
18,95 €

Zwei der wortgewandtesten Sympathiefexe 
der Republik denken in einem kurzweiligen 
Wirbel autobiographischer Anekdoten darüber 
nach, was sie in ihren Wertvorstellungen fürs 
Leben geprägt hat. Für den einen ist es mal 
Lebensweisheit des eigenen Opas, für den an-

deren mal ein Gedicht von Ingeborg Bachmann. In einem sind sich 
beide einig: Was zu den größten Aufgaben eines jeden Menschen 
zählt ist eine eigene Haltung zu entwickeln. Nicht ohne Bewusstsein 
im Strom der Vielen zu leben. Giovanni di Lorenzo und Axel Hacke 
haben zusammen ein ungewöhnliches Buch geschrieben: Sie stel-
len die große Frage nach den Werten, die für sie maßgeblich sind 
- oder sein sollten.

Wofür stehst Du? Ein Plädoyer gegen die Gleichgültigkeit.
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Die Nr. 1 
für Ihr
Moped.
Ab 01.03.2011 fällig: 
die neue Moped-
versicherung. 

* Für eine Moped-Haftpflichtversicherung.

Die neuen Moped-
Schilder schon ab 
54 Euro!*

VGH Vertretung 
Torben Schäfer
Bahnhofstr. 32 • 31737 Rinteln 
Tel. 05751 993501 • Fax 05751 993502
www.vgh.de/torben.schaefer
schaefer_torben_vertretung@vgh.de
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-

Hitliste Januar:
1.       Die Legende von Aang

2.     Kindsköpfe

3.    Duell der Magier

4.    Inception

5.   Männertrip

6.    Das A-Team

7.   The Expendables

8.    Briefe an Julia

9.    Salt

10.  Kiss and Kill

Quelle: Videotaxi Media Store

Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

KINOSTART: 10. Februar 2011

Allzu viel Glück hatte der sympathi-
sche Gulliver (Jack Black) bislang 
nicht im Leben. Nach Jahren als 
Laufbursche in der Poststelle eines 
Reiseverlags befi ndet er sich immer 
noch auf der ersten Sprosse der 
Karriereleiter. Da tröstet es auch we-
nig, dass er einen Mitarbeiter zuge-
wiesen bekommt. Denn dieser wird 
kurz darauf zu seinem neuen Boss 
befördert! Dem etwas behäbigen 
Gulliver platzt der Kragen: Irgendetwas muss 
er unternehmen, um seinem Leben neuen Schwung zu verleihen. 
Kurzerhand marschiert er ins Büro der bildhübschen Redakteurin 
Darcy (Amanda Peet), in die er seit langem ebenso hoffnungslos 
wie heimlich verliebt ist, und bietet ihr seine Dienste als Reisejour-
nalist an. Darcy gibt ihm tatsächlich eine Chance: Gulliver soll über 
seine ausgedehnten Reisen in Mexiko einen Reiseartikel schreiben. 
Dieser war in Wahrheit aber noch nie in Mexiko und trägt aus Rei-
seführern und Internetartikeln die nötigen Informationen aus zweiter 
Hand zusammen, um einen Artikel verfassen zu können. Überra-
schenderweise beeindruckt sein Reisebericht Darcy so sehr, dass 
sie ihm den ersten richtigen Auftrag erteilt. Gulliver soll einen Mo-
nat lang das Bermudadreieck erforschen und darüber einen Artikel
schreiben. Der in der Nautik völlig unbeleckte Gulliver nimmt den-
noch an. Gleich nach Reiseantritt gerät sein Boot in einen Sturm und 
kentert. Doch wie durch ein Wunder überlebt er und erwacht an ei-
nem Strand wieder, der von tausen-
den winzigen Menschlein gesäumt 
ist. Damit beginnen seine Probleme 
erst, denn als potenziell gefährlicher 
Riese ist er in Liliput nicht sonderlich 
beliebt und macht sich mit dem eit-
len General Edward (Chris O’Dowd) 
sofort einen mächtigen Feind… 
Im Zentrum des Films stehen ganz 
klar die Spezialeffekte, wobei deren 
Qualität nicht immer dem höchsten 
technologischen Stand entspricht.

Stone
FSK: ab 16 Jahren
Genre: Thriller
Laufzeit: 102 Minuten
USA: 2010
Regie:  John Curran
Veröffentlichung: 21.02.2011

Stone (Edward Norton) sitzt im 
Gefängnis. Er ist wegen Brand-
stiftung verurteilt und wird auch 
nicht so schnell aus dem Knast 
rauskommen, da er eindeutig 
überführt worden ist. Nun glaubt 
er aber einen Plan zu haben, der 
ihn wieder in Freiheit bringt. Er 
überredet seine Ehefrau Lucetta 
(Milla Jovovich), seinen Bewäh-
rungshelfer Jack Maybury (Ro-
bert De Niro) zu umgarnen und 
mit ihm eine Affäre zu beginnen. 

Wall Street 2
FSK: ab 6 Jahren
Genre: Drama
Laufzeit: 110 Minuten
USA 2010
Regie: Oliver Stone
Veröffentlichung: 16.02.2011

Gordon Gekko (Michael Doug-
las) ist wieder frei. Nach 23 Jah-
ren im Gefängnis kehrt er zurück 
in die brodelnde Finanzwelt von 
New York. Schnell erkennt er, 
dass die Vorgänge an der Börse 
und in der Weltwirtschaft noch 
um ein Vielfaches wahnwitziger 
geworden sind, als er es aus 
seiner damaligen Zeit als Broker 
kannte. Vergeblich versucht er, 
die Verantwortlichen vor einem 
Zusammenbruch des Börsen-
marktes und einer kommenden 
Finanzkrise zu warnen, doch 
keiner schenkt dem ehemaligen 
Häftling Glauben.
Enttäuscht wendet sich Gor-
don Gekko seinem Familienle-
ben zu. Auch hier steht er nach 
seiner Zeit im Gefängnis vor ei-
nem Scherbenhaufen und seine 
Tochter Winnie (Carey Mulligan) 
will nicht mehr mit ihm spre-
chen. Sie macht Gordon für den 
Selbstmord ihres Bruders Rudy 
verantwortlich. Um einen Weg 
zu fi nden, sich wieder mit sei-
ner Tochter zu versöhnen, hofft 
er auf die Unterstützung ihres 
Verlobten Jacob (Shia LaBeouf).
Beide schließen daher einen 
Pakt, wonach Jacob Gordon 
bei der Aussöhnung mit sei-
ner Tochter hilft und dieser ihn 
dafür bei seinem Kampf gegen 
seinen Hedgefond-Manager un-
terstützt.
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Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!
Öffnungszeiten:

Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr
Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42
www.im-steinreich.com

Klosterstr. 14 in Rinteln

JEANSWOCHEJEANSWOCHE
vom 03.-12.02.2011vom 03.-12.02.2011

auf alle Jeans!auf alle Jeans!
20%20%
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 Wilhelm-August Dehne

Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

Neuere BGH-Entscheidungen im Mietrecht
Von: Marco Vogt, Rechtsanwalt

Auch im Jahr 2010 hat der Bundesgerichtshof wieder zahlreiche in-
teressante Entscheidungen getroffen. Teilweise wurde die bisherige 
Instanzrechtsprechung bestätigt. Teilweise wurden jedoch aber auch 
richtungsweisende Urteile zu Spezialproblemen getroffen, die insge-
samt sowohl für die Vermieter- als auch die Mieterseite interessant 
sein dürften. Dargestellt werden Entscheidungen des BGH seit Som-
mer 2010 bis heute.

Vermieter haftet bei 
kalter Räumung

Wenn der Vermieter die Woh-
nung seines Mieters eigenmäch-
tig räumt, handelt es sich um 
eine verbotene Selbsthilfe, die 
den Vermieter unabhängig vom 
Verschulden zum Schadenser-
satz verpfl ichtet, so der BGH in 
der Entscheidung BGH VIII ZR 
45/09. Der Mieter hatte die Miete 
für 2 Monate nicht gezahlt und 
war für mehrere Monate mit un-
bekanntem Aufenthaltsort abwe-
send, sodass der Vermieter das 
Mietverhältnis fristlos kündigte. 
Einen Monat später ließ er die 
Mietwohnung öffnen, entsorgte 
einen Teil der Wohnungseinrich-
tung und lagerte einen anderen 
Teil der Mietgegenstände bei 
sich ein. Der betroffene Mieter 
machte später Schadenser-
satzforderungen in Höhe von 
60.000,- € geltend. Der BGH 
entschied, dass der Vermieter 
für die Folgen der eigenmächti-
gen Wohnungsräumung haften 
muss. Voraussetzung für eine 
Räumung der Wohnung sei 
immer ein Räumungstitel. Da-
rüber hinaus ist der Vermieter 
beweispfl ichtig für die von ihm 
entsorgten Gegenstände sowohl 
hinsichtlich der Anzahl als auch 
des Wertes.

Rechtsmissbräuchliche 
Eigenbedarfskündigung 
bei freistehender
Wohnung

Nach der Entscheidung des 
BGH VIII ZR 78/10 muss der 
gekündigte Mieter darüber in-
formiert werden, wenn während 

der Kündigungsfrist eine ande-
re Wohnung des Vermieters im 
Haus oder in der Wohnungsan-
lage frei steht oder frei wird. Im 
vorliegenden Fall hatte der Ver-
mieter das Mietverhältnis wegen 
Eigenbedarfs mit einer Frist von 
9 Monaten gekündigt. Innerhalb 
der Kündigungsfrist wurde im 
gleichen Haus eine Wohnung frei 
und hierüber informierte der Ver-
mieter die gekündigten Mieter 
nicht, sondern vermietete die-
se frei werdende Wohnung neu 
an andere Mieter. Aus diesem 
Grunde hat der BGH entschie-
den, dass die Eigenbedarfskün-
digung wegen Verstoßes gegen 
das Gebot der Rücksichtnahme 
rechtsmissbräuchlich sei und 
damit unwirksam geworden sei.

Kaution muss nur auf 
insolvenzfestes
Sonderkonto
eingezahlt werden

Die Mieter hatten die Zahlung 
der bei Mietvertragsabschluss 
vereinbarten Kaution davon ab-
hängig gemacht, dass der Ver-
mieter ihnen ein insolvenzfestes 
Sonderkonto für die Überwei-
sung nennt. Dies verweigerte 
der Vermieter und kündigte den 
Mietern, weil die Kautionszah-
lung ausblieb. Diese Kündigung 
hat der Bundesgerichtshof für 
unwirksam erachtet mit dem 
Hinweis, dass Mieter eine Miet-
kaution nur auf ein insolvenz-
festes Sonderkonto einzahlen 
müssen. Sie sind auch bei Be-
ginn des Mietverhältnisses nicht 
verpfl ichtet, die Mietkaution dem 
Vermieter bar zu übergeben oder 
auf ein sonstiges Vermieterkon-
to zu überweisen. Dies ergibt 
sich aus dem Urteil BGH VIII ZR 
98/10.

Fehler bei
Mietminderung gehen 
zulasten des Mieters

Im vorliegenden Fall hatten die 
Mieter wegen großfl ächigen 
Schimmelbefalls in der Wohnung 
die Miete monatelang nicht ge-
zahlt. Erst als die fristlose Kün-
digung des Vermieters folgte, 
wurde dieser über die Schim-
melpilzbildung in der Wohnung 
informiert. Dies hatte zur Folge, 
da die Mitteilung nicht recht-
zeitig erfolgte, dass sowohl die 
Mietminderung als auch eine 
durchgeführte Zurückbehaltung 
der Miete unzulässig waren, so-
dass die fristlose Kündigung des 
Vermieters Erfolg hatte. Die Mie-
ter hätten den Vermieter vorher 
über die Mängel der Mietsache 
informieren müssen. Dies ergibt 
sich aus einer Entscheidung des 
BGH VIII ZR 330/09.
Die gleiche Gefahr einer fristlo-
sen Kündigung durch den Ver-
mieter besteht bei einer Miet-
minderung durch die Mieter, 
wenn diese die Mietminderung 
in einem zu hohen Maße durch-
führen und sich danach in einer 
späteren Hauptverhandlung 
herausstellt, dass aufgrund der 
überhöhten Mietminderung sich 
die von dem Vermieter ausge-
sprochene fristlose Kündigung 
auf Grund des tatsächlich ge-
gebenen Zahlungsrückstandes 
zum Zeitpunkt des Zuganges 
der Kündigung als berechtigt er-
weist.

Vereinbarung zur 
Wohnfl äche

Nach einer Entscheidung des 
BGH VIII ZR 256/09 soll eine Ver-
einbarung zur Wohnfl äche auch 
vor Abschluss des Mietvertrages 
möglich sein. In einer Zeitungs-

anzeige war die Wohnungsgröße 
mit ca. 76 m² beschrieben und 
den Mietern war eine Grund-
rissskizze mit einer detaillierten 
Wohnfl ächenberechnung über-
geben worden, aus der sich die 
Gesamtgröße der Wohnung mit 
76,45 m² ergab. In dem Mietver-
trag selbst wurde sodann keine 
Angabe zur Wohnungsgröße 
getroffen. Wie später festge-
stellt wurde, war die Wohnung 
tatsächlich nur 53,25 m² groß 
mit der Folge, dass bei einer Flä-
chenabweichung von rund 30 % 
die Miete um 30 % gekürzt wer-
den darf. Soweit der Mieter in 
der Vergangenheit zu viel gezahlt 
hatte, hat er entsprechende Er-
stattungsansprüche gegenüber 
seinem Vermieter. Hierbei soll 
nach der Rechtsprechung des 
BGH VIII ZR 133/03 und BGH 
VIII ZR 144/09 jedoch nur eine 
Flächenabweichung von mehr 
als 10 % grundsätzlich erheblich 
sein, so dass Abweichungen da-
runter unbeachtlich sind.
Im oben genannten Fall hat der 
BGH die Vermieterinformationen 
im Vorfeld des Abschlusses des 
Mietverhältnisses als eine kon-
kludente Vereinbarung der Woh-
nungsgröße zwischen den Miet-
vertragsparteien gewertet.

Anders entschieden hat jedoch 
der BGH in seiner Entschei-
dung VIII ZR 306/09. Hier war 
der Mietvertrag mit der Klausel 
versehen „… dass die Anga-
be zur Wohnungsgröße wegen 
möglicher Messfehler nicht zur 
Festlegung des Mietgegenstan-
des dient. Der räumliche Umfang 
der gemieteten Sache ergibt 
sich vielmehr aus der Angabe 
der vermieteten Räume.“ Damit 
sei selbst bei Angabe einer Woh-
nungsgröße keine verbindliche 
Vereinbarung getroffen.
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MÖBELTRANSPORTE
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holm_moebeltransporte@htp-tel.de
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Wir helfen gern.

     Denn Umzug ist

Vertrauenssache.

Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Gefühle eines 
96ers!

Hallo Leute !

Was für ein Jahr für Hannover 
96! Nicht nur, dass Hannover mit 
unserer heimischen Firma We-
sergold einen neuen super Wer-
bepartner bekommen hat, der für 
uns Rintelner natürlich heimatliche 
Gefühle im Stadion aufkommen 
lässt, nein wir haben einfach eine 
geile Hinserie gespielt.
Nachdem wir am Anfang der Sai-
son mit einer Pokalpleite in El-
versberg gestartet waren, sind sie 
alle wieder da: „Hannover 96 Ab-
stiegskandidat Nr.1“, „nicht bun-
desligatauglich“ usw. Ich sag es 
Euch: Hohn und Spott wurden mir 
auf allen Kommunikationskanälen 
zu teil. Der „Spießrutenlauf“, den 
ich aus dem letzten Jahr schon 
kannte, schien sich fortzusetzen. 
Da waren sie alle wieder, diese 
„Fußball-Eunuchen“ von den so-
genannten Traditionsclubs der 
Bundesliga. Diese bajuwarischen 
Schandmäuler, die mich schon 
mal nach einer 0:4 Niederlage ge-
gen Frankfurt von meiner Arbeit 
wegholen und vier Frankfurter 
Würstchen kaufen wollen. Natür-
lich ein Schelm, wer dabei an was 
Böses denkt. Diese königsblauen 
Revierpott- Fans, die wieder von 
höheren Gefi lden träumen. Die 
nicht verstehen wollen, dass die 
Medizin uns noch nicht so alt wer-
den lassen kann, damit die jetzt 
lebenden „Püttler“ eine Schalker 
Meisterschaft erleben können. 
Da war er wieder, dieser Chefre-
dakteur der SZ, seines Zeichens 
HSV-ler, der mit Hamburg Trikot 
dienstags meinen Bratwurststand 
terrorisiert und spitzfi ndig kom-
munalpolitische Themen kom-
mentiert und dann überfallartig 
auf den Fußball überleitet. Wohl-
gemerkt natürlich nur nach ent-
sprechenden Ergebnissen des 
vorangegangenen Spieltags. 
Aber was passierte dann! 96 ver-
stärkte sich im Angriff. Man hol-
te den Norweger Abdelloue. Ich 
dachte: „Na endlich, nicht mehr 
der Hanke vorne drin!“ Erstes 
Spiel gegen Frankfurt. Nach drei 
Minuten war ich schon wieder 
am Boden. Die tragen unseren 
neuen „Carlitos“ vom Platz. Aber 
dann macht Koka Rausch eine 
Bude und am Ende gewinnen 

wir 2:1. Endlich mal ein Dreier zu 
Beginn einer Serie! Am nächsten 
Spieltag sind wir auf Schalke zu 
Gast. Hoch gehandelt? Der Seni-
or- und der Juniorchef eines hie-
sigen Rintelner Bauunternehmens 
mit leider wenig Fußballsachver-
stand prophezeien mir eine hohe 
Niederlage. Wir gewinnen auf 
Schalke hoch und leicht, es hätte 
auch 4 oder 5 für Schalke geben 
können, so gut sah das aus. Wie 
wir heute wissen, scheint Schal-
ke aber keine Messlatte mehr zu 
sein. Zu Beginn der Serie 6 Punk-
te. Das fühlt sich gut an. 3. Spiel-
tag gegen Leverkusen. Ich bin 
im Stadion. Trotz Unterzahl nach 
Gelb-roter Karte gegen Pogatetz 
führen wir 2:0.
In der 90.Minute bekommen wir 
den Ausgleich. Ich weiß nicht, ob 
ich mich freu-
en oder traurig 
sein soll. Am 
Ende überwiegt 
die Freude über 
7 Punkte nach 
3 Spielen. Da-
nach geht es 
nach Wolfs-
burg und wir 
verlieren das 
erste Mal. Man 
glaubt es kaum. 
Da stehen 
sie wieder an 
meinem Brat-
wurstsand und 
fragen „ Na, 
warst du auch 
schon mal in 
der Autostadt in 
Wolfsburg zu Besuch?“ Wochen-
lang nichts gesehen oder gehört, 
da kommen sie alle wieder aus 
ihren Fußballlöchern gekrochen 
und freuen sich. Schalker, Bayern, 
Hamburger, usw.
Und dann kam Bremen in die 
AWD-Arena (das schönste Stadi-
on der Liga). 4:1 wurde Bremen 
aus dem Stadion katapultiert. Ich 
hatte Glücksgefühle wie das letz-
te mal… na gut, lassen wir das 
jetzt… Das, glaube ich, war das 
erste Spiel von 96, wo das derzei-
tige Erfolgsrezept zu sehen war. 
Disziplin, Effi zienz, Aggressivität, 
Teamwork und gnadenlose Chan-
cenverwertung.
Danach gewinnen wir 1:0 auf dem 
Betze. 13 Punkte nach 6. Spielta-
gen. Jetzt kann der goldene Ok-
tober kommen. Und dann das:
4 Spiele, davon 3 Niederlagen. 
Ich denke: „Na super, alles wie 

früher“. Jetzt auch noch gegen 
Dortmund 0:4. Wir werden durch-
gereicht. Ich bin am Ende.
Es ist wieder Dienstag und selbst 
die bajuwarischen Fans bemit-
leiden uns. Ob da wohl nicht ein 
Hintergedanke steckt? Insgeheim 
haben die natürlich auf Schützen-
hilfe gehofft. Deshalb wohl diese 
Gesten des Mitleides.
Im Übrigen, in zwei Wochen 8-mal 
ein Rums auf das Handy zu be-
kommen, ist auch nicht wirklich 
schön. Man muss wissen, dass 
es unter Fußballanhängern üblich 
ist, seine Geste des „Bedauerns“ 
bei jedem erhaltenen Gegentor via 
SMS mitzuteilen.
Danach sind wir in Mainz zu Gast 
und gewinnen überraschend 1:0 
durch einen Prachtschuss von 
Pinto. Ich zittere die ganze 2. 

Halbzeit, aber 
wir bringen das 
Ergebnis über 
die Zeit. End-
lich wieder ein 
Dreier nach den 
8 Gegentoren 
aus den letzten 
beiden Spielen. 
Was ich nicht 
ahnte, dass 
dies der Auf-
takt zu einer 15 
Punkte-Ser ie 
sein sollte.
Nächster Spiel-
tag zuhause 
gegen Ham-
burg. Ich bin vor 
Ort im Stadion. 
Gemischte Ge-

fühle. Wir führen 1:0 und liegen 
dann auf einmal 1:2 hinten. Dann 
aber ein super Tor per Fallrück-
zieher von Schulz. Ausgerechnet 
der unter großem Raunen einge-
wechselte Hanke macht kurz vor 
Schluss den Siegtreffer. Ausge-
rechnet Hanke, der sonst doch 
eine Rasenallergie hat. Danach 
haben wir Freiburg, Gladbach 
und Stuttgart. Glückliche Wochen 
eines 96ers. Oder vorweihnachtli-
che Präsente. Als die Hinserie zu 
Ende ist, haben wir unfassbare 
31 Punkte. Platz 4. 2 Punkte vor 
den Bayern. Ich sage nur, dass 
das aus meiner Sichtweise längst 
überfällig war. 31 Punkte. Wie geil 
ist das denn! Wer ist Bayern? Der 
deutsche Rekordmeister 2 Punkte 
hinter uns. 
Der bajuwarische Klüngel sucht 
schon seit Wochen nach Aus-
fl üchten. Schauen gar nicht nach 

hinten und rechnen nur aus, wie 
lange sie noch brauchen, um 
Dortmund einzuholen. Der Bay-
ern-Stadtwerker ist seit Wochen 
untergetaucht und sein Bayern-
Zwerg in seinem Büro zeigt ihm 
wahrscheinlich das berühmte 
Hinterteil. Der Hamburg-Clan, 
bestehend aus einem hiesigen 
SZ-Redakteur und einem Lam-
pen-Verkäufer aus Krankenhagen, 
zerfetzt wahrscheinlich schon sei-
ne Raute. Zu hören ist nichts. Ist 
natürlich auch nicht so einfach 
zuzugeben, wer die Nr.1 im Nor-
den ist. Die Bremer, na ja, lassen 
wir das. Ich nehme an Selbstmord 
gefährdet.
Und dann natürlich unsere Schrei-
hälse aus dem Pütt. Die Schalker 
reden selbst mit 22 Punkten nach 
der Hinserie von der deutschen 
Meisterschaft. Diese Junior-und 
Seniorchefs eines hiesigen Rin-
telner Bauunternehmens hören 
nicht auf, davon zu sprechen. Na 
gut, nach 53 Jahren ohne Meis-
terschaft auch nicht wirklich über-
raschend. Schön, wie die Dort-
mund-Fahne über die Feiertage 
auf dem Dach der Veltins-Arena 
wehte. Das und die souveräne 
Tabellenführung der Dortmunder
ist die Höchststrafe für die Schal-
ker.
Beginn der Rückserie. 3:0 in 
Frankfurt. Erwartungsgemäß. 
Unfassbar, wir sind Zweiter. Am 
nächsten Spieltag kommt der 
Punktelieferant aus Gelsenkir-
chen. Ich prophezeie, das wir 
nach dem Spieltag 15 Punkte Vor-
sprung auf Schalke haben, die-
se Bauunternehmer immer noch 
von der Deutschen Meisterschaft 
sprechen, aber die Medizin immer 
noch kein Mittel gefunden hat, um 
125 Jahre alt zu werden. Der baju-
warische Klüngel mit einer Excel-
Tabelle immer noch auszurechnen 
versucht, wie lange es dauert, um 
Dortmund einzuholen. Der Ham-
burg-Clan anfängt, wie im Vorjahr 
nach Platz 5 zu schauen.
Aber jetzt mal im Ernst. Wie 
schön, dass es Fußball gibt und 
Hannover 96.
Egal, was es wird. Es ist ein super 
Gefühl, ein 96er zu sein!

Von Veit  Rauch 

Anmerkung der Redaktion:
Redaktionsschluss war vor dem 
19. Spieltag - also vor den Be-
gegnungen gegen Schalke und 
Leverkusen :-) ...



Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

K U N T E R B U N T

4444444444444444444444440000000000000000000000000

Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen

Gutschein über
50 Euro von

und einen Gutschein 
über 50 Euro von 

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
17. Februar 2011 - Datum 
des Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Januar freute sich:
Tatjana Albrecht, Auetal

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Moni Mode für Sie und 
Ihn in Rinteln aus Januar
freute sich:
Reinhild von Damaros,
Todenmann

11

22

44

55

66

33

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 
Kompetente Beratung durch RA Marcus Carell

Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln
Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Große Auswahl neuer Große Auswahl neuer 
Figuren eingetroffen!Figuren eingetroffen!

Dekofi guren für Garten
und Gewerbe Schaefer

Bückeburger Str. 16
32457 P.W.-Kleinenbremen

Telefon 0160 / 7207871
www.dekofi guren-schaefer.de



SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 5

KUNTERBUNT

444444444444444444441111111111111

KUNTERBUNT

Fluch oder Segen?
Gemeint ist damit das
Internet. Ich bemerke an mir
selbst, dass ich immer mehr Zeit
vor dem PC verbringe und viele
andere Interessen dadurch ver-
nachlässige. Schon seit Langem
stehen immer dunklere Wolken über
unserem Haus, denn meine Gemahlin
ist auch schon sauer darüber und fordert eine zeitliche Begren-
zung meiner Onlinetätigkeit. Na gut, meine Frau verbringt schon 
mal 3 Stunden beim Friseur und das halte ich auch für einen 
gewaltigen Zeitaufwand. Obwohl sie dann erwidert, sie fährt ja 
nur alle 4 Wochen zu ihrem Lieblingsfi garo nach Rinteln. Auch 
die lärmenden Langzeiteinsätze mit ihrem Dyson Staubsauger, 
oftmals während wichtiger Fußballübertragungen im Fernsehen, 
könnte ich dagegen halten, aber ich bin ja ein friedliebender 
Mensch. 
Ich muss nun mal täglich meine Mails beantworten. Dann wartet 
auf mich die Pfl ege meiner Homepage mit den Gästebucheinträ-
gen und dem Einstellen von Fotos und Terminen. Anschließend 
muss ich den Verkauf von ausgedienten Lautsprecherboxen bei 
Ebay überwachen. Ein Videogespräch über Skype, immerhin 
kostenlos, muss auch noch geführt werden. Zwischendurch ein 
freundlicher Ruf von mir Richtung Küche: “Liebling, bin gleich 
fertig!“ Eine App aus iTunes downloaden steht dann auf dem 
Programm, denn mein neues iPhone will auch nicht vernachläs-
sigt werden. Eben noch per Online eine Überweisung abschi-
cken und den Kontostand prüfen. Ach ja, es wollen noch einige 
Freundschaftsanfragen bei Facebook beantwortet werden. Mit 
meinen gerade mal 150 Freunden bin ich in diesem Netzwerk 
noch ein ganz kleines Licht. Bei You Tube soll ein neues witziges 
Video zu sehen sein, schreibt ein Kumpel. Ich schaue mir den 
kurzen Film an und versuche ganz leise zu lachen, als die lustige 
Stelle kommt. Ich bin ja schließlich nicht zum Vergnügen den 
ganzen Tag im Internet.
„So, jetzt bin ich endlich mit allem durch“, sage ich irgendwann 
freudestrahlend zu meiner Gattin, während ich gerade mein Lap-
top runterfahre. „Hast Du mir denn aus dem Onlineshop meine 
Schuhe bestellt? Du weiß doch, die sind da viel günstiger als im 
Schuhgeschäft“, höre ich sie aus der Küche fragen. „Ja“, ant-
worte ich und sag zu mir, „ach, das mach ich morgen“.  

Liebe Grüße Giovanni

Seit fast Seit fast 15 Jahren Ankauf15 Jahren Ankauf von von
Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, 
Bruchgold, Silberschmuck, TafelsilberBruchgold, Silberschmuck, Tafelsilber

Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

soforBargeld s rt !Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

Wie erfahren Sie beiWie erfahren Sie bei

Bahnhofstr 31   Südhang 55 a
31737 Rinteln   32457 Porta Westfalica
Tel. 05751/ 9677-419  Tel. 05706/ 390 560

Baggerunternehmen

- Loose -
Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

„Alaaf und Helau! - Seid ihr bereit?
Willkommen zur Beklopptenzeit!
Mer kenne des aus Akte X,
doch Mulder rufe hilft da nix,
des kommt durch Strahle aus dem All,
und plötzlisch ist dann Karneval!

Uff einen Schlach werd‘n alle dämlisch,
denn das befi ehlt das Datum nämlisch!
Es ist die Zeit der tollen Tage,
so eine Art Idiotenplage,
eine Verschwörung, blöd zu werden,
die jährlich um sich greift auf Erden.
Ei‘ wahre Ausgeburt der Hölle,
und Ausgangspunkt davon ist Kölle!

Denn dort gibt‘s nisch nur RTL,
das Fernseh-Einheitsbrei-Kartell,
sondern aach jede Menge Jecken,
die sisch auf Nasen Pappe stecken,
in Teufelssekten sich gruppieren
danach zum Elferrat formieren
und dann muss selbst das döfste 
Schwein
dort auf Kommando fröhlisch sein.

Auf einmal tun in allen Ländern
die Leude sisch ganz schlimm
verändern
Sie geh‘n sisch hemmungslos besaufe
und fremde Mensche Freibier kaufe

schmeiße sisch Bonbons an die 
Schädel,
betatsche Jungens und aach Mädel
und tun eim jede, den sie sehen,
ganz fuschtbar uff de Eier gehen!
Sie tun nur noch in Reime spreche
und sind so witzisch,
man könnt‘ breche,
bewege sisch in Polonäsen,
als trügen sie Gehirnprothesen,
man möschte ihnen - im Vertrauen
- am liebsten in die Fresse hauen!

Doch was soll man dagege mache?
Soll man vielleicht noch drüber lache?
Es hilft kein Schreie und kein Schimpfe,
man kann sisch nich mal gegen impfe,
die Macht der Doofen ist zu staak,
als dass man sisch zu wehr‘n vermag!

Am besten ist, man bleibt zu Haus
und sperrt den Wahnsinn aanfach aus.
Man schließt sich ein paar Tage ein
und lässt die Blöden blöde sein!
Der Trick ist, dass man sich verpisst
bis widder Aschermittwoch ist!
Und steht ein Zombie vor der Tür,
mit so ‚nem Pappnasengeschwür,
und sagt statt „Hallo“ nur „Helau“,
dann dreh sie um, die dumme Sau,
und tritt ihr kräftisch in den Arsch
und ruf dabei: Narrhalla-Marsch!“

Die einzig wahre
Karnevalsbüttenrede

Diese Büttenrede wurde 1995 in Flörsheim am Main (Karnevals-
hochburg) gehalten: Der Redner musste nach dem Vortrag unter 
Polizeischutz rausgebracht werden und die Sitzung wurde vorzeitig 
beendet, aber die Rede ist seitdem Kult!
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 04.02.
Neue Apotheke Rinteln
Samstag 05.02.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Sonntag 06.02.
Post-Apotheke Rinteln
Montag 07.02.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Dienstag 08.02.
b33-Apotheke Rinteln
Mittwoch 09.02.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Donnerstag 10.02.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Freitag 11.02.
Neue-Apotheke Bückeburg 
Samstag 12.02.
Apotheke Krankenhagen
Sonntag 13.02.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Montag 14.02.
Löwen-Apotheke Rinteln
Dienstag 15.02.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Mittwoch 16.02.
Engel-Apotheke Rinteln
Donnerstag 17.02.
Herder-Apotheke Bückeburg
Freitag 18.02.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln

Samstag 19.02.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Sonntag 20.02.
Neue-Apotheke Rinteln
Montag 21.02.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Dienstag 22.02.
Post-Apotheke Rinteln
Mittwoch 23.02.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 24.02.
b33-Apotheke Rinteln
Freitag 25.02.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Samstag 26.02.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Sonntag 27.02.
Neue-Apotheke Bückeburg
Montag 28.02.
Apotheke Krankenhagen
Dienstag 01.03.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Mittwoch 02.03.
Löwen-Apotheke Rinteln
Donnerstag 03.03.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Freitag 04.03.
Engel-Apotheke Rinteln

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do 19 Uhr - 7 Uhr,

Mi 13 Uhr - 7 Uhr,
Fr 19 Uhr - Mo 7 Uhr und an

Feiertagen bis zum Folgetag 7 Uhr: 
05751 - 89 63 81

Chirurgischer Notdienst: 
05751 - 21 55 

Augenärztlicher Notdienst
für Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

D A S  S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 4. März 2011
Anzeigenschluß: 17. Februar 2011

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Musik ist die gemeinsame Sprache der Menschheit.“

Henry Wadsworth Longfellow (1807-82), amerik. Dichter

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck

„meine apotheke“ hat es 
sich zur Aufgabe gemacht,
für alle Gesundheitsfragen 
immer die individuelle, maß-
geschneiderte Lösung zu fi n-
den. Als starke Gemeinschaft 
von selbstständigen Apothe-
kerinnen und Apothekern 
stehen wir für noch mehr 
Gesundheit und Wohlbefi n-
den unserer Kunden. 
Wir nehmen uns Zeit für 
Ihre Gesundheit.

Weitere Informationen 
fi nden Sie unter 
www.meineapotheke.de

Angebote gelten bis 
28.02.2011.


Ausschneiden und einlösen!

Unsere
Februar 
Angebote! 

Lassen Sie
sich persönlich

beraten!** Schutzgebühr. Aktionszeitraum
01.02.2011 – 28.02.2011. 
Nur solange der Vorrat reicht.

 Apothekerin Susanne Steinbeck
31737 Rinteln • Krankenhäger Str. 28 • Tel. 0 57 51 / 4 14 24

www.post-apotheke-rinteln.de

Post      Apotheke

*  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker! Irrtum vorbehalten.
UVP = unverbindliche Preisempfehlung.

ACC akut 600 mg
Hustenlöser a)

Zink-Sandoz 
Direkt ASPIRIN COMPLEX

GRANULAT b)

Nasivin
Dosierspray für 
Erwachsene und 
Schulkinder c)

Cetebe antiGrippal
Erkältungs-Trunk Forte d)

Esberitox 
TABLETTEN e)

Kneipp
ERKÄLTUNGS-
BAD SPEZIAL *

Bepanthen
MEERWASSER-
NASENSPRAY *

orthomol immun
Trinkfl äschchen

H & S 
Salbeiblättertee *

WICK VapoRub
Erkältungssalbe N *

€ 3,40
Unser Aktionspreis
20 ml (100 ml = € 17,–)

UVP € 9,45

€ 5,60
Sie sparen über 40 %
20 Stück

UVP € 8,40

€ 6,95
Sie sparen über 17 %
20 Beutel

€ 9,20
Unser Aktionspreis
20 Beutel

UVP € 12,95

€ 7,95
Sie sparen über 38 %
100 Stück

UVP € 6,97

€ 4,30
Sie sparen über 38 %
6 x 15 g (100 g = € 4,78)

UVP € 5,97 

€ 3,95
Sie sparen über 33 %
10 ml (100 ml = € 39,50)

UVP € 5,75

€ 4,60
Sie sparen 20 %
100 ml

UVP € 2,70 

€ 1,85
Sie sparen über 31 %
20 Beutel

UVP € 60,95 

€ 48,95
Sie sparen über 19 %
30 Stück

UVP € 6,49

€ 4,–
Sie sparen über 38 %
25 g (100 g = € 16,–)

a)   Anwendungsgebiete: 
Zur Verfl üssigung des 
Schleims und Erleichte-
rung des Abhustens bei 
erkältungsbedingter 
Bronchitis. *

b)    Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Na-
senschleimhautschwellung bei Schnupfen mit erkältungsbeding-
ten Schmerzen und Fieber. Hinweise: Wenn sich Ihre Symptome 
verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Besserung eintritt, müssen 
Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. Enthält 2 g Sucrose 
(Zucker) pro Beutel. Bitte Packungsbeilage beachten! *

d)   Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen 
Behandlung von Erkältungskrankheiten und grip-
palen Infekten, nur wenn folgende Symptome 
gemeinsam auftreten: Husten, Schwellung der 
Nasenschleimhaut bei Schnupfen, Fieber sowie 
Kopf-, Glieder- oder Halsschmerzen. *

e)   Anwendungsgebiet: Zur 
unterstützenden Therapie 
viraler Erkältungskrankheiten. 
Hinweis: Enthält Lactose 
und Sucrose (Zucker); bitte 
Packungsbeilage beachten! *

c)    Anwendungsgebiete: Akuter Schnup-
fen, allergischer Schnupfen, anfalls-
weise auftretender Fließschnupfen. 
Zur Erleichterung des Sekretabfl usses 
bei Nasennebenhöhlenentzündung 
und Tubenkatarrh. *

Kirschkernig!
Das Kirschkernkissen
(17 cm x 17 cm)
eignet sich perfekt
als Wärme- oder
Kälteaufl age.
Jetzt für nur € 2,– **.



E

Bei Fragen rund um TrendStrom oder TrendGas steht Ihnen unsere An-

sprechpartnerin gerne zur Verfügung: Caroline Prasuhn, Tel. 05751 / 700-11



Wir haben Energie!

Lange Straße 5 · 31840 Hess. Oldendorf
Telefon 05152 / 6 98 43 85
Telefax 05152 / 9 74 36 14
E-Mail: info@envewe.de
w w w. e n v e w e. d e

Gas • Strom • Heizöl  • Pel letsGas • Strom • Heizöl  • Pel lets

Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!
Jetzt  wechseln und bares Geld sparen beiJetzt  wechseln und bares Geld sparen bei

  Keine Vorauszahlung ! - Keine Kaution !

* Stand: 20.01.2011 - Angebot freibleibend!         ** Stand: 20.01.2011 - Quelle: www.stadtwerke-rinteln.de

Beispielrechnung:
 Haushalt Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 3.500 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Standard**

Gesamtpreis € 900,24

EnergieVersorgungWeser
Tarif: Sec*
12 Monate Preisgarantie 

Gesamtpreis € 807,09

Ersparnis: € 93,15

Beispielrechnung:
 Haushalt Gas
bei einem Jahresverbrauch
von 45.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Grundversorgung**

Gesamtpreis € 2.518,26

EnergieVersorgungWeser
Tarif: WeserFix*
Preisgarantie bis 31.12.2012

Gesamtpreis € 2.428,50

Ersparnis: € 89,76

Beispielrechnung:
 Gewerbetarif Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 75.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Standard**
Gesamtpreis
netto € 15.392,97

EnergieVersorgungWeser
Tarif: sw business*
Gültig seit 10.01.2011

Gesamtpreis
netto € 12.653,70

Ersparnis: € 2.739.28

Beispielrechnung:
 Gewerbetarif Gas
bei einem Jahresverbrauch
von 150.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Grundversorgung**
Gesamtpreis
netto € 7.033,61

EnergieVersorgungWeser
Tarif: WeserFix*
Preisgarantie bis 31.12.2012

Gesamtpreis 
netto € 6.176,47

Ersparnis: € 857,14
netto netto

!!NICHTNICHT mit mit  UNSUNS
PreiserhöhungPreiserhöhung

in Sicht ?in Sicht ?
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