
DAS STADTMAGAZIN FÜR RINTELN UND UMGEBUNG  •  KOSTENLOS  •  APRIL 2010

25. Rintelner Autoschau
24./25. April

Seite  8/9Seite  8/9

     Rinteln auf     Rinteln auf
Rädern!

25. Rintelne25. Rintelne

M
ar

en
 B

re
ttm

ei
er

 / 
Pi

xe
lio

.d
e

Wenn Ihnen
  etwas blüht...

…alles was Recht ist!
DR. NOLTING & KOLLEGEN

RECHTSANWÄLTE 

Dr. D. Nolting
Th. Vollbrecht

Fachanwalt für Familien- und Verkehrsrecht

R. Schulz
Fachanwalt für Arbeitsrecht

weitere Tätigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht · Baurecht · Erbrecht · Miet- und WEG-Recht

Nachbarrecht · Reiserecht · Strafrecht · Sozialrecht · Versicherungsrecht
Klosterstr. 16a · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 95330 · Fax 05751 / 953333

kanzlei@nolting-kollegen.de · www.nolting-kollegen.de

14. Rintelner Oldtimer14. Rintelner Oldtimer
WeserberglandfahrtWeserberglandfahrt

18. April18. April
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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Das Dutzend ist voll!

Heute halten Sie die 12. Ausgabe von DER RINTELNER in Ihren Händen. Wir 
selbst können kaum glauben, dass unser Magazin im Mai schon ein Jahr „auf 
dem Buckel“ hat. Unser kleines Jubiläum werden wir natürlich feiern und Ihnen 
rechtzeitig Bescheid sagen, wann und wo die Party steigt.

In einem Jahr hat man viel Gelegenheit Erfahrungen zu machen und zu lernen. 
Unsere Idee, den RINTELNER herauszubringen, war sehr spontan - aber wie 
das so ist mit spontanen Ideen – oft sind es die besten, wenn auch nicht alles 
gleich perfekt ist. Wir haben noch viele Ideen, was man besser oder einfach 
nur anders machen kann. Doch beim Magazinmachen ist es wie im richtigen 
Leben: immer eines nach dem anderen! Wenn Sie allerdings besondere Wün-
sche an unser Stadtmagazin haben, lassen Sie es uns bitte wissen!

Neu ist schon jetzt das Gastro-Quiz auf Seite 21. Erraten Sie, welchen gas-
tronomischen Betrieb wir suchen! Vielleicht ist das Glück auf Ihrer Seite und 
Sie gewinnen einen großzügigen Verzehrgutschein für ein leckeres Essen. Um 
Genuss geht es im April auch in einem ganz anderen Sinne: Die Rintelner Au-
toschau und die Weserberglandfahrt der edlen Oldtimer bieten jede Menge 
Augenschmaus. Mehr dazu erfahren Sie ab Seite 7. 

2010 ist offensichtlich nicht nur ein spannendes - man denke nur an die Fuß-
ball-WM - sondern auch ein sehr geschichtsträchtiges Jahr in Rinteln. So feiert 
der Doktorsee seinen 50. Geburtstag (S. 11), die Orangerie in Exten veranstal-
tet im August einen „Jardin ouvert“ anlässlich ihres 200-jährigen Bestehens
(S. 10) und die Engel-Apotheke am Markt 15 richtet ein Museum zur ihrer fast 
400-jährigen Geschichte ein (Seite 19). Wir freuen uns darauf.

Ihnen und Ihren Familien wünschen wir ein schönes Osterfest,

Herzlichst,

          Ihre         Ihr 

PS:
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Kostenlos – 2. Jahrgang

Fussball WM-Countdown
…noch 10 Wochen bis zum Eröffnungsspiel

in Johannesburg!

NEU !
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Bistro a VaBistro Ca Va
Inh. Kathy Nortmann

Snacks für den kleinen Hunger

Guinness wieder da!
ab 1. Mai

0,2 l für 1,90 €
tägl. geöffnet von 11.00-13.00 Uhr 

und 17.30 Uhr - open end

Kirchplatz 13 · Rinteln
Tel. 0176 / 40 10 94 40

Das Siegel
guter

Gastlichkeit!

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

BIESEMEIER GMBH

Im Emerten 2 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica.de

Zeitreise mit Einkaufsfl air…
Der 5. Historische Markt bewies sich als Publikumsmagnet
Gaukler, Wikinger, Soldaten, Edelleute und allerlei Handwerk boten 
dem interessierten Publikum ein buntes Bild durch viele geschicht-
liche Epochen.

Der Start am Samstag war dem 
Wetter geschuldet eher noch 
etwas verhalten. Am Sonntag 
passte dann allerdings alles 
zusammen. Das Wetter wan-
delte sich um 180° und aus 
Dauerregen wurde ein schöner 
Vorfrühlingstag. Mit dem Wet-
terumschwung machten sich 
dann auch tausende Besucher 
auf, dem bunten Treiben beizu-
wohnen.

Es war schon toll anzusehen: 
Einige Kostümierungen ließen 
vermuten, dass der von „Nacht-
wächter“ Alfred Schneider or-
ganisierte 5. Historische Markt 
sogar bis in die Steinzeit zu-
rückgeht – allerdings wurde auf 
Nachfrage glaubhaft versichert, 
das Felle sowohl von Wikingern 

als auch im Mittelalter als durch-
aus übliche Kleidung galten.

Es gab allerlei Sehenswertes 
rund um Kirch- und Marktplatz: 
Schmied, Scherenschleifer, 
Schneider und Bogenbauer 
zeigten ihr Handwerk und zahl-
reiche Aktionen wie Kinderani-
mation, Axt- und Messerwerfen, 
Mäuseroulette, eine Moden-
schau und vieles mehr luden 
die Besucher zum Staunen und 
Mitmachen ein.

Die besondere Attraktion in die-
sem Jahr war Falknerin Tatjana 
Schmücker, die mit ihrer Crew 
und mehreren durchaus Res-
pekt einfl ößenden Greifvögeln 
nach Rinteln gereist war und mit 
ihren Shows und ihrem Fach-

wissen über Greifvögel das Pu-
blikum in ihren Bann zog.
Natürlich gab es auch reich-
lich Delikates für den Gaumen: 
In zahlreichen „Tavernen“ gab 
es für jeden Geschmack etwas 
– vom Spanferkel über Spa-
re-Ribs, diverse Fladen- und 
Knoblauchbrote oder Kartoffel-
spalten, die obligatorische Brat-
wurst bis hin zu Kaffee und Ku-
chen – hier war für jeden etwas 
dabei. Eine breite Palette an 
Getränken rundete das Angebot 
perfekt ab.
Alles in allem ging die Rechnung 
der Veranstalter auf: Ein interes-
santes Event in Verbindung mit 
einem verkaufsoffenen Sonntag 
zieht Tausende in unsere schö-
ne Stadt – und wir meinen, das 
ist auch gut so!
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RINTELN RÜCKBLICK

12.00-15.00  & 17.30-22.00 UHR12.00-15.00  & 17.30-22.00 UHR

Lebensmittel
Spirituosen - Wein - Bier

Getränke - Süßwaren
und vieles mehr!

Anita Magura
Mühlenstr. 8

31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 8 90 82 68

Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Party-Service von A-Z - aus einer Hand, für alle Anlässe!
  Verleih von Bierständen, Zelten von 30 bis 1000 Personen,

Zeltgarnituren, Gläsern, Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7
31737 Rinteln

05751 / 923 541
www.trinkgut-rinteln.de

Super Stimme, erstklassige 
Band & tolle Show

Still Collins lieferten ein mitreißendes Kon-
zert im Kursaal von Bad Eilsen.

Nicht nur die Stimme des Lead-
sängers machte es schwer, die 
Tribute Band vom Original zu 
unterscheiden. Still Collins bril-
lierte mit authentischem Ge-
nesis- und Phil Collins-Sound, 
genialen Arrangements und 
einer mitreißenden Show. Bei 
den Hits aus den 80er, wie 

„You can‘t hurry love”, ”Sussudio”,  
“Can’t stop loving you” und natürlich „In the air tonight“, kamen 
die Erinnerungen an die alten Zeiten zurück. An damals, als Tonträ-
ger noch zwei Seiten hatten und selbst zusammengestellte Musik-
Kassetten heilig waren. Die meisten Zuschauer kannten jeden Song 
und konnten fast alle Refrains mitsingen. Bis Frontman Sven Komp 
das begeisterte Publikum auf die Probe stellte. Die Zuschauer soll-
ten erkennen, ob „Hold her back“ von Genesis oder Phil Collins 
war. Niemand im Publikum hegte wohl einen ernsten Zweifel, dass 
auch dieser Song eine Coverversion einer der Hits aus dem riesigen 
Repertoire der Altstars war. Irrtum! Der Titel ist eine Eigenkomposi-
tion der 7-köpfi gen Band aus dem Raum Köln. Jörg Schröder aus 
Rinteln brachte es auf den Punkt: „Aus dem Munde von Phil Collins 
hätte sich das Stück sicher millionenfach verkauft!“ 
Nach gut zwei Stunden exzellenter Livemusik von der äußerst sym-
pathischen Band gab es noch eine Überraschung für das mehr als 
zufriedene Publikum: Plötzlich stand Elvis auf der Bühne! Mit Edel-
Tolle und Sonnenbrille. Zum Nachschlag erschienen auch die Band-
mitglieder mit bizarren Latex-Masken. Einstein, Mr. Spock, Prinz 
Charles und Michael Schumacher featuring Genesis live! Eine tolle 
Show mit hohem Unterhaltungwert, eine super Stimme mit echtem 
Phil Collins-Feeling und eine erstklassige Band. Unser Tipp für ein 
Konzert in Rinteln!
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„You 

Autogramme heiß begehrt!
Die 2. Schaumburger Wrestling Gala in En-
gern war ein voller Erfolg. Besonders die 
Kids rissen sich um die Autogramme der 
Wrestlingstars und umjubelten ihr Idol Lo-
kalmatador Freddy Stahl.

Vor ausverkauftem Haus in der Engerschen Mehrzweckhalle zeig-
ten internationale Stars der Wrestlingszene hochkarätigen Wrest-
lingsport und begeisterten ihr Publikum mit akrobatischen Tricks 
und spektakulären Showeinlagen. Dass Wrestling  nicht nur Show 
ist, bewiesen die Akteure im Ring ihrem begeisterten Publikum in 
allen sechs Kämpfen. Vom temporeichen Teamkampf, über den 
mit Spannung erwarteten Auftritt von Freddy Stahl bis zum Kampf 
der ungleichen Gegner NCW Weltmeister Karsten Kretschmer ge-
gen den 75 kg schwereren Babyface Davies war es eine durch und 
durch gelungene Veranstaltung. 
Initiator Günter Ruppelt und 
Karsten Kretschmer, Leiter des 
Nordisch Fight Club, sind sich 
sicher: „Die 3. Wrestling Gala“ 
wird stattfi nden, vielleicht 
schon bald!“    
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Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Bringdienst:
Anfahrt-Pau-
schale 2,50 €
Mind.-Bestell-
wert 10,00 €

Hamelner Str. 33 • 31737 Ri.-SteinbergenHamelner Str. 33 • 31737 Ri.-Steinbergen

Öffnungszeiten:
Mo-So 11.30-14.30 Uhr
und 17.00-23.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

-

Rinteln · Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 - 924 5 110

R E C E P T O R
T E C H N O L O G Y

BequemlichkeitBequemlichkeit
mit jedem Schritt!mit jedem Schritt!

Von Liebe, Verrat & Schönheitswahn

Die Rintelner beeindrucken Volker Brandt 
Der aus Fernsehen und Theater bekannte 
Schauspieler Volker Brandt zeigte sich von 
der offensichtlichen Liebe der Rintelner zu 
ihrer Stadt beeindruckt.

Seine Hauptrolle in der Komödie „Schwarzgeld für weiße Tauben“ 
hatte Volker Brandt nach Rinteln geführt. Der weit gereiste Theater-
spieler nutzte die Gelegenheit, sich unsere Stadt bei einem ausge-
dehnten Einkaufsbummel etwas genauer anzusehen. Beim Besuch 
eines hiesigen Fachgeschäfts wurde er gefragt, wie ihm Rinteln 
gefalle. Seine Antwort: Die historische Altstadt sei sehr schön. 
Noch vielmehr beeindrucke ihn jedoch die offensichtliche Liebe der 
Rintelner zu ihrer Stadt. Normalerweise erkundigten sich die Men-
schen auf seinen Tourneen nach Einzelheiten zu seinen Auftritten 
oder wollten Persönliches von ihm erfahren. In Rinteln sei das ganz 
anders. Hier interessiere die Menschen viel mehr, wie ihm die Stadt 
Rinteln gefalle. Es ist doch immer wieder interessant, was den Men-
schen von außerhalb so auffällt …

Auf den ersten Blick ließen die vorgestell-
ten Titel „Die Konkubine des Mörders“ von 
Bettina Szrama und Roswitha Iasevolis „Die 
Nacht der schönen Frauen“ ähnliche Inhalte 
vermuten. 

Doch weit gefehlt! Zu zwei 
höchst unterschiedlichen Le-
sungen hatte die Stadtbücherei 
im März eingeladen. Die in Rin-
teln lebende Bettina Szrama las 
aus ihrem historischen Roman 
„Die Konkubine des Mörders“. 
Vor dem aufwendig recherchier-

B. Szrama

R. Iasevoli 

ten Hintergrund des Dreißigjäh-
rigen Krieges erzählt die Auto-
rin die Geschichte des 1653 in 
Hannover hingerichteten Raub-
mörders Jaspar Hanebuth und 
seiner jungen Konkubine Marie. 
„Die Konkubine des Mörders“ 
ist ein spannendes und zugleich 

vielschichtiges Buch über Liebe, 
Mord und Verrat. Und es ist ein 
anschauliches und bewegendes 
Beispiel dafür, wie ein Mensch 
durch die Verhältnisse jener Zeit 
verrohen und zum Mörder wer-
den konnte.
Um ein ganz anderes, auf seine 
Weise auch sehr bewegendes 
Thema, ging es beim äußerst 
humorvollen Abend mit Ros-
witha Iasevoli. Nämlich darum, 
wie es jeder Frau gelingen kann, 
schön, reich und berühmt zu 
werden.

Mit erfrischender Ironie und 
Komik präsentierte die Mithe-
rausgeberin des Buches „Die 
Nacht der schönen Frauen“ ihre 
Patentrezepte: „Strahlesin“ für 
schöne Augen, eine gehörige 
Portion Chirurgie und ein dickes 
Portemonnaie, um nur eine klei-
ne Auswahl zu nennen.

Die Zuschauer ließen sich im-
mer wieder zu vergnügten und 
lautstarken Kommentaren hin-
reißen und dankten Roswitha 
Iasevoli mit viel Applaus.

Aufl ösung
Sudoku
von Seite 37
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Machen Sie
Ihr Schätzchen
frühlingsfit!

Grollmisch GmbH

Große Tonkuhle 4
(neues Einkaufszentrum Nord)

Tel.: 0172 / 413 72 92

Grollmisch Gm

Bürstenwaschanlage 

mit Unterbodenwäsche

ab € 6,50

Elegante Klassiker der Automobilgeschichte vor historischer Kulisse - 

14. Rintelner Oldtimer Weserberglandfahrt
Am Sonntag, 18. April ist Rinteln Start und 
Ziel der Rintelner Oldtimer Weserbergland-
fahrt für klassische Automobile und Motor-
räder.

Schon zum 14. Mal veranstal-
tet der Motorclub Rinteln e. V. 
im ADAC die beeindruckende 
Rundfahrt um Rinteln. Die Ver-
anstaltung ist zu einer festen 
Größe im historischen Automo-
bilsport geworden. Die beson-
dere Atmosphäre lockt jedes 
Jahr über 300 Teilnehmer in das 
schöne Weserbergland. Bereits 
fünf Tage vor Nennschluss la-
gen wieder mehr als 180 An-
meldungen vor. Den Besuchern 
bietet sich entlang der reizvollen 
Strecken und besonders in Rin-
teln ein optischer Hochgenuss. 
Elegante Klassiker der Auto-
mobilgeschichte können in his-
torischer Kulisse aus nächster 

Nähe in Augenschein genom-
men werden. 
Start und Ziel dieser Rallye, an 
der wie in den Vorjahren rund 
140 Oldtimer bis Baujahr 1975 
teilnehmen, ist unsere schöne 
Weserstadt. Mit der Startnum-
mer 1 geht um 8.30 Uhr ein 
Charron Typ 12 HP, Baujahr 
1907, auf die Strecke. Danach 
folgen ein Hannomag Komiss-
brot von 1926, ein Dixi von 
1928, ein Fiat 508 A Torpedo, 
ein Buick Open Tourer von 1925, 
ein Chevrolet SIX von 1929, ein 
Cadillac La Salle von 1929, um 
nur einige Highlights zu nennen.
Das Startgeld in Höhe von 75 
Euro für das Team beinhaltet 

Frühstückspause, Mittagessen, 
Kaffee und Kuchen, Rallye-
schild und vielleicht sogar einen 
der begehrten Pokale. Der Ge-
samtsiegerpokal ist wieder von 
der Privatbrauerei Ernst Barre 
aus Lübbecke gestiftet. Am 
Sonntagmorgen wird Bürger-
meister Karl-Heinz Buchholz die 
Teilnehmer persönlich auf die 
Strecke schicken. Die Route ist 
rund 150 km lang und führt über 
Lauenau (Frühstückspause im 
Felsenkeller), Rodenberg, Bad 
Nenndorf nach Steinhude, wo 
in den Strandterrassen die Mit-
tagspause stattfi ndet.
Der Re-Start erfolgt um 13.00 
Uhr und führt über Münche-

hagen, Lüdersfeld, Obernkir-
chen und Bad Eilsen zurück 
nach Rinteln. Ab ca. 14.30 Uhr 
werden die Klassiker auf dem 
Marktplatz, dem Kirchplatz und 
in der Weserstraße zur Prä-
sentation ausgestellt. Das Duo 
„Champagne“ mit Karl Stramer 
unterhält die Besucher ab 14.00 
Uhr mit Livemusik.
Die Siegerehrung fi ndet um 
ca. 17.00 Uhr auf dem Rintel-
ner Marktplatz statt. Zahlreiche
Pokale und Sonderpreise wer-
den auch in diesem Jahr verlie-
hen. Der Gesamtsieger darf sich 
auf den begehrten Siegerpokal 
der Privatbrauerei Ernst Barre 
freuen.
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M
SC Schwenksitze

M
SC Mobilitätshilfen

M
SC Verladesysteme

M
S

Behindertengerechte 

PKW-UmbautenPKW-Umbauten
für Menschen mit 

Handicap, alters-

bedingten Defi ziten 

und Fahrschulen.

Unsere Produktpalette

besteht u.a. aus:

MultifunktionsdrehknöpfenMultifunktionsdrehknöpfen
Handgas-BremssystemenHandgas-Bremssystemen
SchwenksitzenSchwenksitzen
RollstuhlverladehilfenRollstuhlverladehilfen
Rampen u.v.m.Rampen u.v.m.

Zusätzlich bieten wir als Recaro-ServicepartnerRecaro-Servicepartner
auch Orthopädische Fahrzeugsitze für

Vielfahrer und Personen mit Rückenleiden an.

MSC
MEYRA SERVICE CENTER

PKW-Umbauten
Rollstuhl-Reparaturen

Meyra-Ring 2Meyra-Ring 2
32689 Kalletal-Kalldorf32689 Kalletal-Kalldorf
Tel. 05733 - 922 444Tel. 05733 - 922 444
Fax 05733 - 922 330Fax 05733 - 922 330

Reifen und Autoservice
Steinbergen GmbH

Hamelner Str. 3 • 31737 Rinteln • Telefon 05751 - 6353
Mo - Fr von 8 Uhr bis 18 Uhr und Samstags von 9 Uhr bis 13 Uhr

Attraktive FrühjahrsangeboteAttraktive Frühjahrsangebote
noch bis Ende April!noch bis Ende April!

Klimaanlagenservice zzgl. evtl. Innenraum-Luftfi lter 45,00 ¤45,00 ¤
Klimaanlagendesinfi zierung 29,99 ¤29,99 ¤
Räderwechsel mit Wuchten (Stahl oder Alu bis 17“) 28,00 ¤28,00 ¤
Räderwechsel ohne Wuchten 45,00 ¤45,00 ¤

Weitere tolle Angebote fi nden Sie auf unserem Stand bei der Autoschau!

alle Preise inkl. MwSt.

AUTOHAUS
OSTERMEIER Gm

bH

Ihr Partner für

Konrad-Adenauer-Straße 44
 (05751) 5454

www.ah-ostermeier.de

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE uvm.

MOTORGERÄTE

M

MOTORGERMOTORGERMOTORGERÄTEÄTEÄTE

Ihr starker PartnerIhr starker Partner
für Haus, Hof, Garten,für Haus, Hof, Garten,

Forst- und LandtechnikForst- und Landtechnik

Ein Wochenende im Zeichen des Autos -
25. Rintelner Autoschau am 24. und 25. April

Ungetrübter Fahr-Spaß und umweltgerechter Spar-Spaß stehen bei 
der diesjährigen Rintelner Autoschau im Vordergrund. Der Einzel-
handel öffnet seine Pforten auch am Sonntag von 14 bis 18 Uhr.

Eine erstklassige Gelegenheit 
zum Vergleichen, Probesitzen 
und Aussuchen bietet die 25. 
Rintelner Autoschau. Neun Au-
tohäuser aus Rinteln und der 
Nachbarschaft präsentieren die 
aktuellen Modelle in der Rin-
telner Innenstadt. Innovatives 
Fahrzeugdesign und neueste 
Technik rund um das Automobil 
werden in der Fußgängerzone 
und auf dem Kirchplatz zu be-
staunen sein.  

Große Modellvielfalt

Über 100 Autos werden den Be-
suchern der Open Air Ausstel-
lung vorgeführt. 
So zeigt das Rintelner Autohaus 
Ostermeier aktuelle Modelle 
der Marken DACIA, Opel und 
Renault sowie den brandneuen 
Chevrolet Spark. Das trendige 
Stadtauto feierte vor Kurzem 
seine Deutschlandpremiere auf 
der diesjährigen IAA in Frankfurt. 

Bei Becker-Tiemann kommen 
die Besucher nicht nur beim 
neuen 5er BMW ins Schwär-
men. Auch das aktuelle 3er Ca-
brio mit seinem neuen Facelift, 
der X1 und weitere Modelle wer-
den zu sehen sein. Fiat-Meier 
aus Eisbergen stellt das gesam-
te Fiat-Programm vor, darunter 
den kompakten Familien-Van 
Doblo, den handlichen Flitzer 
Fiat Punto Evo und natürlich 
den kultigen Fiat 500. Maßstäbe 
in Sachen Umweltverträglich-
keit setzt der Voll-Hybrid Prius 
von Toyota, den das Bückebur-
ger Autohaus Starnitzke neben 
weiteren innovativen Modellen 
der Toyota-Familie zeigt. Zudem 
erhalten die Besucher ausführli-
che Informationen zum „optimal 
drive“, dem serienmäßigen Eco-
Konzept von Toyota für mehr 
Fahrspaß bei deutlich reduzier-
ten Verbrauchs- und Emissions-
werten. 
Abgerundet wird die große Aus-
wahl der unterschiedlichsten 
Autotypen durch die Marken 
Audi, Brilliance, Ford, Hyundai, 

Mazda, Mercedes-Benz, Seat, 
Suzuki und VW. Ob Limousine, 
Geländewagen oder Cabrio – da 
kann die Entscheidung schon 
einmal schwer fallen. Sicherlich 
ist für jeden Geschmack und 
Geldbeutel etwas dabei. 

Motto „Mobiles Leben“

Unter dem Motto „Mobiles Le-
ben“ stellen wieder zahlreiche 
Firmen ihre Angebote vor. Bei-
spielsweise bietet Landmaschi-
nen Bücher die neueste Technik 
bei Rasenmähern und Kleinma-
schinen, die Firma Meyra aus 
dem Kalletal stellt Umbauten 
am Auto für Rollstuhlfahrer vor. 
Die Produkte und Dienstleis-
tungen von Reifen & Autoser-
vice Steinbergen sind ebenso 
vertreten. Wie bringt man sein 
Auto sicher unter? Diese Frage 
beantwortet die  Waru GmbH, 
die Garagentore und Carportan-
lagen präsentiert. Die Deutsche 
Vermögensberatung hilft den 
kaufwilligen Kunden bei der Fi-
nanzierung ihrer Neuwagen.

Bei Becker-Tiemann kom
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Besuchen Sie uns auf 
der Automobil-Ausstellung 

auf dem Kirchplatz!

Vornhäger Str. 59 
31655 Stadthagen
Telefon
05721 / 97 40-0

Bergdorfer Str. 42 
31675 Bückeburg
Telefon
05722 / 89 30-0

Autohaus Becker-Tiemann
...ein gutes Gefühl

www.becker-tiemann.de

32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387
Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47

Einladung zur Probefahrt
mit dem neuen Doblo!

Attraktives Unterhal-
tungsprogramm

Natürlich gibt es rund um die 
Autoschau wieder ein attrak-
tives Unterhaltungsprogramm 
für Groß und Klein. Am Sams-
tag fi nden um 14.30 Uhr und 
um 15.30 Uhr Tanzauftritte des 
„Rock ’n Roll Club Schaum-
burg“ auf dem Marktplatz statt. 
In der Mittagszeit, gegen 13.30 
Uhr, wird das Programm ge-
staltet durch Showeinlagen der 
Kleinen und Großen Garde so-
wie vom Tanzmariechen Jule 
des TSV Krankenhagen. Auch 
die Cheerleader „Black Jack“ 
vom TSV Krankenhagen bieten 
auf der Autoschau einen beson-
deren Augenschmaus aus Tanz 
und Akrobatik. Samstags und 

sonntags wird es auf der Bühne 
in der Weserstraße Tanzvorfüh-
rungen verschiedener Gruppen 
der Tanzschule Dance1 aus 
Rinteln geben. Die Band des 
Gymnasiums Ernestinum aus 
Rinteln wird sonntags in der 
Mittagszeit das Publikum mit 
Big Band Sound erster Klasse 
unterhalten.
Am Sonntag präsentiert sich 
die AOK Stadthagen mit einem 
bunten Programm für die Fami-
lie auf dem Kirchplatz. Darüber 
hinaus ist natürlich sowohl in 
der Gastronomie vor Ort, als 
auch an verschiedenen Ständen 
für das leibliche Wohl der Besu-
cher gesorgt.
Um die Sicherheit auf der Auto-
schau kümmern sich die Exper-
ten von SDS J. Sinen GmbH.   
Am Sonntag, 25. April ist Ver-
kaufsoffener Sonntag in Rin-
teln - der Einzelhandel öffnet 
von 14:00 bis 18:00 Uhr sei-
ne Pforten und bietet seinen 
Kunden ein großes Sortiment, 
hochwertige Beratung und 
erstklassigen Service.

Attraktives Unterhal
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Draisinenspaß pur
...von Rinteln bis ins Extertal

Mit der Fahrraddraisine durchs Extertal

Angebote 2010:

Infos und Buchungen:

Tel. 0 57 51 / 40 39 88

w w w. d r a i s i n e n . d e

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung der Formalitäten • Trauerdrucksachen

Bestattungsvorsorge

31737 R in te ln ·  Not tbergs t raße 7 ·  Tel .  05751-2533

Erd-, Feuer- und Seebestattungen

Kampmeie rKampmeie r
BestattungenBestattungen

EP:Radio Zerbst
ElectronicPartner

TV, Video, HiFi, Telecom, SAT-TV

Ihr Fachgeschäft vor Ort!
31737 Rinteln/Engern, Berliner Straße 76
Telefon 05751 / 6446, Fax 05751 / 918454 E-Mail: zerbst@radio-zerbst.de

--TVTVTVTV Ist der
Fernseher verhext,

hilft sehr schnell

sechs vier vier sechs!

Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf

...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr

hausgemachter Kuchen

P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77

Orangerie Exten feiert
200. Geburtstag

Die Vorbereitungen zur Großen Gartenaus-
stellung „Jardin ouvert“ vom 27. bis 29. 
August laufen auf vollen Touren. Bürger-
meister Karl-Heinz Buchholz übernimmt die 
Schirmherrschaft für das stilvolle Event in 
der Orangerie Exten.

„Sie lag in verwildertem Garten verfallen, vermorscht und verträumt - 
da mochte sie lange wohl warten, bis etwas gereimt und geräumt…“

Mit diesen Worten besang 1993 der Schaumburger Dichter Dr. 
Heinz Ritter das Schicksal der Orangerie von Exten. Mittlerweile ist 
die Rettung dieses außergewöhnlichen Gartenhauses auch schon 
wieder Geschichte und die Orangerie kann in diesem Jahr auf ihr 
200-jähriges Bestehen zurückblicken. Mit einem „Jardin ouvert“, 
einer großen Gartenausstellung vom 27. bis 29. August, soll das 
Jubiläum gefeiert werden.
Im Konzept zur Ausstellung heißt es: „Klassische Pagoden und 
stilvolle Pavillons werden das ländliche Ambiente der historischen 
Parkanlage mit neuen Ideen und Produkten aus der großen Welt 
des guten Geschmacks verbinden und bieten so dem Besucher 
eine wirklich inspirierende Heimstatt vor der Hektik des Alltags und 
den Banalitäten der Konsumwelt.“ Man darf gespannt sein. Mehr 
Informationen gibt es unter www.orangerie-exten.de.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOrrrrrrrraaaaaaaaaaaannnnnnnnnngggggggggggeeeeeeeeeeerrrrrrrrriiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee EEEEEEEEEEEEEEEEEEEExxxxxxxxxtttttttttttttttteeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnn fffffffffffffffffffffeeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeerrrrrrrrrtttttttttttttt

Die wieder erstandene Orangerie in Exten heute

Zu einem exzellenten 4-Gänge-Menü ser-
viert der Stadtkater am Sonnabend, 17. April 
um 19.30 Uhr einen höchst amüsanten eng-
lischen DinnerKrimi. 

Die Handlung: Wie alle zehn 
Jahre, lädt der ebenso exzen-
trische wie patriotische Admi-
ral Lord Reginald Bromstroke 
Freunde und Familie zum Roy-
al-Navy-Dinner auf Oakenshore 
Manor. Der Sieg bei der be-
rühmten Schlacht von Trafalgar 
jährt sich zum 125. Male und 
soll gebührend gefeiert werden. 
Alle, die in Sussex Rang und 
Namen haben, erscheinen zum 
Festschmaus auf dem Herren-
sitz des Admirals. Seine alten 
Weggefährten sind ebenso 
„an Bord“, wie die gesamte 
geschätzte Verwandtschaft. 
Dieses Mal, so Lord Reginald, 
erwarte die Gäste eine ganz be-
sondere Überraschung. Doch 
kurz bevor er diese verkünden 
kann, geschieht ein Mord. 
Die Aufklärung des grausamen 
Verbrechens hat nun oberste 

Priorität, denn bei genauerer 
Betrachtung könnte jeder der 
Anwesenden der Täter sein. Alle 
scheinen auf eigenartige Weise 
in den Fall verwickelt, die Aufre-
gung ist groß und das gegensei-
tige Misstrauen wächst. Als sich 
die Anspannung ins Unermess-
liche zu steigern droht, taucht 
zum Glück der berühmte Achille 
Pernod auf. Der Detektiv deckt 
merkwürdige Zusammenhänge 
und mögliche Motive auf, aber 
um die verzwickte Situation 
zu lösen, bevor es zu weiteren 
Todesfällen kommt, benötigt 
er dringend die Hilfe der Gäs-
te! Die Vorstellung beginnt um 
19.30 Uhr im Ratskellersaal, 
Einlass ist ab 19.00 Uhr. Karten 
für dieses kulinarische Event 
mit hohem Unterhaltungswert 
erhalten Sie im Ringhotel Wald-
kater, Tel. (05751) 17980. 

Zu einem exzelle

DinnerKrimi „Mord an Bord, 
Mylord!“ im Ratskellersaal
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

50 Jahre Doktorsee – 
Rintelns Wasserparadies feiert Geburtstag

Seit 1960 hat sich der Doktorsee in Rinteln 
zu einer weit über die Grenzen der Stadt
beliebten Camping- und Freizeitanlage ent-
wickelt. 

Doch warum heißt der Dok-
torsee eigentlich Doktorsee? 
In den Zeiten, als Rinteln noch 
Universitätsstadt war, also in 
den Jahren 1619 bis 1809, war 
das Gelände des heutigen Sees 
Wiesen- und Weideland. Diese 
sogenannten „Doktorweiden“ 
wurden von den Professoren 
der Universität genutzt. 
Später, bis in die 50er Jahre, 
entstand der See durch den Ab-
bau von Kies und Sand und wird 
seit 1960 als Badesee genutzt. 
Am Ufer entstand ein weitläufi -
ges Freizeit-, Camping- und Er-
holungsgebiet. Heute kommen 
die Menschen zum Teil von weit 
her, um hier ihre Freizeit und ih-
ren Urlaub zu verbringen. Nicht 
umsonst wurde der Doktorsee 
2010 zum wiederholten Male 
mit der „Goldenen Service Kro-
ne - Camping in Deutschland“ 
ausgezeichnet. 

Hätten Sie’s gewusst?
Das Erholungsgebiet umfasst 

1,25 Mio. m², davon 600.000 
m² Wasserfl äche und 800 m Ba-
destrand mit Mietliegen, Son-
nenschirmen und allem, was 
dazu gehört. Die Infrastruktur 
ist beeindruckend: Auf dem 
Gelände befi nden sich u. a. 
3 gutbürgerliche Gaststätten, 
Einkaufsmöglichkeiten für den 
täglichen Bedarf, 7 top-sanierte 
Kinderspielplätze, 150 WC, 185 
Waschbecken, 60 Duschen und 
sehr gute Parkmöglichkeiten. 
Langeweile kommt hier nicht 
auf, denn der Doktorsee bietet 
Freizeit-Vielfalt pur. Auf dem 
See können die Gäste nach 
Herzenslust surfen, paddeln, 
rudern, segeln oder gemütlich 
in dem Tretboot fahren. Für klei-
ne Wasserratten gibt es eine 
Schwimmschule und Surfkurse 
werden ebenfalls angeboten. 
Gepfl egte Tennisplätze, Tisch-
tennisanlagen, Minigolf und eine 
automatische Doppelkegelbahn 
sorgen außerdem für jede Men-
ge Freizeitspaß. 

Seit letztem Jahr ist der Doktor-
see um eine tolle Attraktion für 
die ganze Familie reicher: Die 80 
m lange Rutsche führt durch ei-
nen 11 m langen Tunnel direkt in 
Europas größtes Natur-Badebe-
cken. Durch die Abtrennung hat 
das Wasser in der Badelagune 
immer garantiert saubere Bade-
wasserqualität.
Zum Jubiläumsjahr haben Ge-
schäftsführer Uwe Deppe und 
sein Team ein vielfältiges Unter-
haltungsprogramm vorbereitet.
Hier ein kleiner Auszug: Im Juni 
fi nden ein Jubiläumskonzert mit 
Richard K. und die Qualifi kati-
on zur Norddeutschen Rutsch-
meisterschaft mit Moderation 
von Radio Westfalica statt. Im 
Juli folgt dann der „Doktorsee in 
Flammen“, das absolute High-
light mit legendärem Feuerwerk 
und hochkarätiger Livemusik. 
Nachdem Stefanie Heinzmann 
im letzten Jahr krankheitsbe-
dingt absagen musste, tritt sie 
dieses Jahr unter dem Motto 
„Jetzt erst recht!“ auf. Im Rah-
men des 3-tätigen Events ver-

anstaltet Uwe Deppe eine Feier-
stunde zum Jubiläum und wird 
einen Rückblick auf 50 Jahre 
Doktorsee geben. Ein Tag der 
offenen Tür mit zahlreichen At-
traktionen und ein Oldtimertref-
fen mit Live-Musik sind im Au-
gust geplant. Über die einzelnen 
Veranstaltungen werden wir Sie 
in unserem Magazin rechtzeitig 
informieren.

DER RINTELNER wünscht 
Uwe Deppe und seinem Team 
für die Zukunft viel Glück und 
Erfolg und weiterhin ein gutes 
Händchen für die Umsetzung 
seiner zahlreichen Ideen.
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Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

•  gemütlich eingerichtete getrennte Bereiche
für Raucher und Nichtraucher

•  täglich ab 9 Uhr unser reichhaltiges
Frühstücksangebot

• durchgehend warme Küche ab 12 Uhr

•  täglich wechselndes Mittagsgericht ab 4,90 € und abwechslungs-
reiche Speisekarte - Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

•  Fußball-Bundesliga und andere Sporthighlights LIVE im TV

w w w . t r e n n b a r . c o m

Kicker • Dart

Flipper • W-Lan

Selbstgebackener

Kuchen und ein Pott Kaffee

nur 3,70 ¤

h l

Pott

ngs-

Kaffee

Bäckerstraße 14 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 / 963 990
i m  H a u s e  G o  S p o r t s

Seit 2009Seit 2009
in Rinteln,
der Verein für
Gesundheitssport
im Hause Go Sports

Kriminalstück „Der Verdacht“ Mindener Stichlinge blicken mit 
neuem Programm in die Zukunft

Bubble & Squeak – Irische 
Folklore im Hofgarten

Eine unterhaltsame und mitreißende Mi-
schung aus Irischer Folklore und schwung-
vollem Witz präsentiert das Duo „ Bubble & 
Squeak“ am 1. April, ab 18.30 Uhr, im Hof-
garten am Kloster Möllenbeck.

Bubble & Squeak, benannt nach dem traditionellen englischen 
Gericht aus den Resten vorausgegangener Mahlzeiten, ist ein 
Duo deutscher Folkmusiker, das authentische irische Folklore mit 
schwungvollem Witz und mitreißender Spielfreude zusammen-
kocht. Dazu gehört der Flöten- und Dudelsackspieler Mick Loos 
(Uilleann Pipes, Highland Bagpipes, Tin Whistles, Low Whistle, 
Bones, gelegentlich Gitarre und ein bisschen Gesang). Für sein 
virtuoses Spiel auf dem irischen Dudelsack (Uilleann Pipes) wur-
de Mick Loos in Irland mehrfach preisgekrönt. Stefan Lubs ist 
der Gitarrist, Sänger und Geschichtenerzähler. Er ist als haupt-
berufl icher Folkmusiker in ganz Deutschland unterwegs. Stefan 
Lubs spielt außerdem die Mundharmonika und die Concertina, 
eine Ziehharmonika im Zwergformat. Das Programm umfasst iri-
sche Tanzmusik (Jigs, Reels, Hornpipes etc.) sowie alte und neue 
Lieder aus Irland und Schottland. Der Eintritt ist frei.

Um die Zukunft dreht 
sich alles beim neu-
en Programm des 
Amateurkabaretts 
Mindener Stichlinge 
am Mittwoch, 28. 
April um 20.00 Uhr 
im Ratskellersaal.

Die Bundestagswahlen liegen hinter uns, aber noch ist die Krise 
nicht ausgestanden. Viele Menschen schauen mit gemischten Ge-
fühlen „... in die Zukunft“, und so auch die Stichlinge unter der Re-
gie von Birger Hausmann und Jürgen Juchtmann.
Mit Bedacht, so konstatieren die Stichlinge, wurde der Vogel 2010 
gewählt. Es ist der Kormoran; schwarzes Federkleid und gelber 
Schnabel ... Wenn das kein gutes Omen ist! Über den Highway to 
Hell in Afghanistan geht die Reise bis zu den Lobbyisten in Brüssel 
und Berlin, BMW-Joschka bekommt ebenso sein Fett ab wie der 
italienische Macho „Berlustconi“, und die sich bei Ärzten verbrei-
tende kleine Korruption wird im Detail vorgestellt. Dank einer Si-
multanübersetzung der Stichlinge erfahren die Bürger endlich, was 
Banker wirklich meinen, und die Zukunft sendet beeindruckende 
Zeitzeichen im Radio ebenso wie Strahlendes aus sich „zerkrüm-
melnden“ Atomkraftwerken … 
Eintritt: 10,- €, VVK: Schaumburger Zeitung. 

Der Kulturring Rinteln e. V. präsentiert am 
Donnerstag, 8. April um 20.00 Uhr im Brü-
ckentorsaal das Kriminalstück „Der Ver-
dacht“ nach der Novelle von Friedrich Dür-
renmatt.

Es geht nicht darum, herauszufi nden, wer der Mörder ist, sondern 
darum, wie Kommissar Bärlach wieder aus der Falle kommt, in 
die er hineingeraten ist. Er hat eine Krebsoperation überstanden, 
liegt im Spital und liest symbolischerweise in der Zeitschrift „Life“. 
Bärlach hätte allen Grund, anderen die Prüfung dieses Falles zu 
überlassen: Erstens ist er pensioniert und zweitens hätte er wohl 
ein Recht darauf, sein letztes Lebensjahr in Ruhe zu genießen ... 
Dürrenmatt gelingt es mit dem Berner Kommissar eine Detektivfi -
gur von alttestamentarischer Wucht zu schaffen und diese zugleich 
ironisch in Frage zu stellen. Auf der Bühne stehen Ulrich von Bock, 
Manfred H. Greve, Andrea Gloggner u.a. vom Tournee Theater Gre-
ve aus Hamburg. 
Eintritt: € 15,- / € 18,- / Schüler € 5,- . VVK: Schaumburger Zeitung.
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Neue Beratungszeiten ab 2010:

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 

Jeden Montag: 17.00 - 19.00 Uhr

 

Tel.:

 

  

Kirchplatz 9   •  31737 Rinteln

0511 - 12 10 60
www.dmb-hannover.de info@dmb-hannover.de

Kompetente Beratung durch RA Marcus Carell

NEU! Jetzt mit Terminvergabe

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

täglichtäglich
11.30-14.00 Uhr 11.30-14.00 Uhr 
alle Nudel-,alle Nudel-,
Pizza- undPizza- und
Salatgerichte Salatgerichte 
4,90 4,90 €€

geöffnet Di.-So. 11.30-14.00
und 17.00-22.00 Uhr
Bringdienst 12.00-14.00 und 
17.00- 22.00 Uhr
Anfahrtkosten ab 1,50 €
Ab einen Bestellwert von 30 € 
Lieferung frei Haus

www.traubshop.de

Vertragshändler
Dampf-
maschinen

Blechspielzeug 

Modellbahnen

Automodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

Maria´s Stüberl
- Gutbürgerliche Küche -

Hildburgstr. 16 - Möllenbeck
Telefon 0 57 51 / 31 18

Kegelbahntermine frei!
tägl. 16.00-23.00 u. So. 10.30-23.00 Uhr

Montag Ruhetag

Gewaltpräventionskurs an der 
Hildburgschule in Rinteln

füreinander“ lautet das Motto der 
Wanderaktion, die am 11. Mai in 
Rinteln Station macht. Mit ihrer 
Tour werben die Mitglieder und 
Unterstützer der Aktion für mehr 
soziale Wärme, Mitmenschlich-
keit und mehr Verständnis und 
Toleranz gegenüber Menschen 
mit Behinderungen. Sie wol-
len aber auch aufzeigen, dass 
in Kindern mit einem Handicap 
sehr viel Lebensfreude steckt. 
Die Schirmherrschaft für die un-
gewöhnliche Aktion hat der Lie-
dermacher Konstantin Wecker 
übernommen.
Wie bereits im vergangenen Jahr 
übernachten die Wanderer von 
„Nicos Farm“ e. V. in den Räu-
men der Lebenshilfe, die ihnen 
schon in 2009 einen herzlichen 
Empfang bereitet hatte. 
Wir von DER RINTELNER hoffen, 
dass sich in diesem Jahr viele 
Menschen aus Rinteln an dieser 
wunderbaren Aktion beteiligen, 
z. B. mit einem tollen Empfang 
auf unserem schönen Markt-
platz. Wenn Sie, liebe Leserin-
nen und Leser, ein schöne Idee 
haben, wie sich Rinteln von sei-
ner herzlichen und menschlichen 
Seite zeigen kann, rufen Sie uns 
unter Telefon (05751) 92 35 75 an 
oder schicken uns eine E-mail an 
info@der-rintelner.de. Weitere In-
formationen zur Wanderung fi n-
den Sie unter www.nicosfarm.de 
und www.inwendig-warm.de.

Im Rahmen eines Aktionstages zum „Nieder-
sächsischen Tag für Zivilcourage und gegen 
Gewalt“ fand ein Projekt-Kurs für 28 Schü-
ler der Hilburgschule zum Thema:  „Zivilcou-
rage und gegen Gewalt auf dem Schulweg- 
und Hof“ statt.

Auf Einladung des Klassen-
lehrers der 9. Klasse, Christian 
Hunsche, führte Jochen Siek-
mann, bekannt im Fachbereich 
Gewaltprävention und Fitness-
training für Kinder und Jugend-
liche in Schulen, diesen Kurs 
mit Begeisterung durch. Unter 
seiner Leitung lernten die Schü-
ler, was Gewalt und Zivilcoura-
ge bedeutet und wie man sich 
selbst helfen kann. „Gewalt ist 
keine Lösung in einem Kon-
fl ikt, sondern stellt verletzende, 
schädigende und zerstörerische 
Taten dar“, schwor Siekmann 
die Schüler in seiner Begrü-
ßungsrede ein. Im Kurs zeigte er 
den Schülern auf, was Zivilcou-
rage bedeutet. Nämlich mutiges 
Verhalten zeigen und seinen Un-
mut über etwas ohne Rücksicht 
auf mögliche eigene Nachteile 
zum Ausdruck bringen. Dieses 
wurde bei einem Deeskalations-
Training (Abschwächung und 
Vermeidung von Gewalt) und 
in Rollenspielen, beispielsweise 
Anpöbeln auf dem Schulhof und 
Schulweg, geübt. Dabei lernten 
die Schüler, konfl iktgeladene 
Situationen auf dem Schulhof-/
weg und im Alltag zu entschär-
fen, ohne sich selbst in Gefahr 

zu bringen. Siekmann vermittel-
te den Jugendlichen, wie sie mit 
Hilfe von Körpersprache, Mimik 
und Gestik sicher und konse-
quent auftreten können. Das 
Feedback vieler Schüler zum 
Ende des Projektkurses viel 
äußerst positiv aus: „Der Kurs 
war cool und hat mir gefallen. 
Jochen ging sehr locker mit uns 
um und man fühlt sich jetzt si-
cherer.“ Das Projekt wurde vom 
Präventionsrat der Stadt Rinteln 
unterstützt.

Gemeinsam laufen für eine bes-
sere Lebensqualität für Familien 
mit behinderten Kindern – das 
ist das Ziel der Wanderaktion, 
die vom gemeinnützigen Verein 
„Nicos Farm“ e. V. aus Hamburg 
organisiert wird.
Badeunfall, Gehirnhautentzün-
dung, Sauerstoffmangel bei der 
Geburt … In wenigen Sekunden 
wird aus einem normal entwi-
ckelten Kind ein Behindertes. 
In wenigen Sekunden wird aus 
einer normalen Familie eine Fa-
milie mit massiven Problemen. 
In Deutschland gibt es über 
950.000 Familien mit behinder-
ten Kindern. Viele davon leben 
unter schwierigen fi nanziellen 
Bedingungen, da die Eltern auf-
grund des hohen Pfl egeaufwan-
des zumeist keiner geregelten 
Arbeit mehr nachgehen können 
und schnell auf staatliche Hilfe 
in Form von Hartz IV und Pfl e-
gegeld angewiesen sind. „Viele 
Familien geraten so in eine ge-
sellschaftliche Isolierung. Jedes 
Jahr zerbrechen unzählige Fa-
milien mit behinderten Kindern 
an diesen Problemen, und die 
Eltern werden oft selbst zum 
Pfl egefall“, so Arnold Schnitt-
ger. Der Initiator der Wanderak-
tion weiß, wovon er spricht. Sein 
Sohn Nico (15) ist seit der Geburt 
spastisch gelähmt und braucht 
rund um die Uhr Betreuung.
„inwendig warm - miteinander  

600 Kilometer für mehr600 Kilometer für mehr
Mitmenschlichkeit & ToleranzMitmenschlichkeit & Toleranz

Am 11. Mai ist Rinteln die 9. Etappe einer 
ganz besonderen Wanderaktion von Ham-
burg bis ins 600 km entfernte Meerbusch.
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Eventservice für Ihre Feier

Getränkeabholmarkt

Getränkeheimdienst

Gastronomie-Service

Eventsererrviiviviviceececece füfüfüfüfüfürrrr r IhIhIhIhIhIhrererere FFF Feieier

Hohes Feld 3, 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 21 83, Fax 4 20 10

eimdienst

ie-Service

www.getr
aenke-wedemeyer.de

Neue Küchen eingetroffen!Neue Küchen eingetroffen!

Telefon
0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Rinteln‘s rollender

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

„Tag der offenen Tür“ bei der
VT Rinteln

Ortsfeuerwehr Todenmann:
„Tag der offenen Tür“ am 25. April

Ela’s Turnfl öhe 
mit neuen

T-ShirtsVielfältiges Sportangebot zum Ausprobieren 
am Sonntag, 18. April in der Kreissporthalle

Wir bewegen Rinteln – so lau-
tet das Motto der VT Rinteln. 
Die Verantwortlichen rund um 
den 1. Vorsitzenden Karl-Heinz 
Frühmark wollen dem Leit-
spruch Taten folgen lassen und 
laden alle Interessierten am 
Sonntag, den 18.4. zum Tag 
der offenen Tür ein. In der Zeit 

von 11 – 16 Uhr stellen sich die 
verschiedenen Abteilungen der 
Vereinigten Turnerschaft in der 
Rintelner Kreissporthalle vor. „ 
„Mit unserem breit gefächerten 
Angebot ist für jede Altersklas-
se etwas passendes dabei“, 
wirbt Karl-Heinz Frühmark für 
die Aktion. „Es ist uns wichtig, 
dass die Besucher aktiv an den 
Angeboten teilnehmen kön-
nen. Rhönrad, Klettern, Judo, 
Leichtathletik, Rope Skipping, 
Badminton, Boxen, Turnen, Vol-
leyball, Handball, Tanzen, Tram-
polin kann jedermann am Tag 
der offenen Tür ausprobieren. 
Im Bereich Gesundheitssport 
werden im Halbstundentakt ver-
schiedene „Kurse“ angeboten. 
„Die Leute müssen nur sport-
liche Kleidung mitbringen, alle 
erforderlichen Geräte werden 
von den Abteilungen gestellt.“  
Für das leibliche Wohl ist na-
türlich auch gesorgt und mit 
ein bisschen Glück können die 
Besucher bei der Tombola einen 
attraktiven Preis gewinnen. Alle 
Informationen sind auch noch-
mal auf der Homepage www.
vt-rinteln.de nachzulesen.  

Pünktlich zum Wettkampf stiftet das Schaum-
burger Sachverständigen Büro für KFZ-
Schäden neue T-Shirts für Ela’s Turnfl öhe 
aus Rolfshagen.

Seit dem 1. Januar leitet Mi-
chaela Aldag die Kinderturn-
gruppe der TuSG Rolfshagen. 
Der Vorstand ist glücklich, eine 
Übungsleiterin gefunden zu ha-
ben, die die Montagskinder en-
gagiert betreut. Michaela Aldag 
kommt selbst aus dem Geräte-
turnen und vermittelt den Kin-
dern diese Sportform mit ganz 
besonderer Leidenschaft. Die 
Kids sind zwischen 6 und 12 
Jahre alt und werden altersbe-
zogen trainiert. Schon im April 
wird die Gruppe an einem Wett-
kampf in Lindhorst teilnehmen. 
Zu diesem besonderen Anlass 

erhielten Ela’s Turnfl öhe neue 
T-Shirts, die vom Schaumbur-
ger Sachverständigen Büro, 
Inh. Melanie Bode-Nähring, aus 
Deckbergen großzügig gespon-
sert wurden. Kinder, die sich für 
das Geräteturnen begeistern 
können und sich mit Spaß fi t 
turnen möchten, können jeden 
Montag bei der Turngruppe in 
der Turnhalle Rolfshagen neben 
dem Kindergarten vorbeischau-
en. Die erste Gruppe trainiert 
montags von 15.30 – 16.30 Uhr, 
die zweite Gruppe von 16.30 – 
17.30 Uhr. Ela und ihre Turnfl öhe 
würden sich sehr freuen

Die Ortsfeuerwehr Todenmann feiert am 25. 
April ihren „Tag der offenen Tür“ und die 
Gründung der Kinderfeuerwehr „Todenman-
ner Kirschenbande“.

Dazu sind alle Freunde, 
Bekannte, Nachbarn und 
Mitglieder herzlich ein-
geladen. Von 11.00 bis 
16.00 Uhr fi ndet auf dem 
Schulhof und in der Mehr-
zweckhalle Todenmann 
ein buntes Programm für 
Groß und Klein statt. Meh-
rere Fahrzeuge werden 
zur Schau gestellt. Vorfüh-
rungen, Bogenschießen 

für jedermann und verschiedene Spiele für die kleinen Besucher 
stehen auf dem Programm. Für das leibliche Wohl ist durch die Ka-
meradinnen und Kameraden der Todenmanner Ortsfeuerwehr na-
türlich auch gesorgt. Der Höhepunkt des Tages beginnt um 13.00 
Uhr in der Mehrzweckhalle: In einem Festakt wird die Gründung der 
Kinderfeuerwehr „Todenmanner Kirschenbande“ mit zahlreichen 
Gästen gebührend gefeiert.

Foto: Oliver Thaler / Pixelio.de
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wie Phönix
aus der Asche

Ab sofort Ihre
                 Buchhandlung
vor Ort - wir freuen
                 uns auf SIE.

Weserstr. 3 · 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

info@buchhandlung-sedlmair.com

Lesen. Hören. Entdecken.

Kegelverein „Fidele Pumpe“ 
sucht Verstärkung

Fahrt zum 24-h-Rennen auf dem 
Nürburgring vom 13.-16. Mai

Über 20 Osterfeuer werden lodern! 

Zum 13. Mal in Folge bietet der Motorclub 
Rinteln im ADAC e. V. für seine Mitglieder 
eine Fahrt zum 24-h-Rennen auf dem Nür-
burgring an.

Der gemeinsamen Anreise der Clubmitglieder mit drei Wohnmobi-
len und Pkw folgen aufregende „Renn-Tage“ mit tollen Programm-
punkten wie Besuch des Fahrerlagers und der Boxengasse, der 
Rettungsstraße und Rennleitung. Außerdem sind eine Wanderung 
vom „Brünnchen“ übers „Karussell“ nach Breitscheid sowie Nacht-
fahrten mit dem Shuttle-Service zum „Brünnchen“ geplant. Vor 
dem eigentlichen 24-h-Rennen fi nden Vor- und Trainingsläufe der 
einzelnen Klassen statt. Für Abwechslung ist also immer gesorgt. 
Natürlich ist auch das gemütliche Zusammensein immer wieder der 
Garant für eine gelungene Veranstaltung. Die Teilnehmer sind sich 
stets einig: Nach dem 24-h-Rennen ist vor dem 24-h-Rennen und 
die Teilnehmerzahl wächst.
Neue Mitglieder sind im MCR jederzeit willkommen. Die Clubaben-
de fi nden jeweils am 1. und 3. Donnerstag im Monat ab 20.00 Uhr 
im „Stadtgarten“ Rinteln statt.

Um die Entstehung des Osterfeuers ringen 
sich viele Vermutungen. Ob nun böse Geis-
ter verscheucht werden sollen oder der 
Frühling begrüßt, eine schöne und gesellige 
Tradition ist es allemal.

In nahezu allen Ortsteilen werden die Feuer am Samstagabend, den 
3. April, lodern. Die Ackerbürger laden zum Osterfeuer auf Gut Dan-
kersen ein und viele Menschen werden sich sicherlich wieder auf 
der Wiese neben dem Biergarten am Weseranger einfi nden. Weitere 
Feuer in der Kernstadt fi nden an der Mindener Straße, am Doktor-
see und beim Kanu-Club am Weseranger statt. Die Ortsteile Ahe, 
Engern, Exten, Friedrichswald, Hohenrode, Möllenbeck, Schaum-
burg, Steinbergen, Strücken, Todenmann, Uchtdorf, Wennenkamp 
und Westendorf richten ihre eigenen Osterfeuer aus. Am Oster-
sonntag veranstalten die Kirchengemeinden Krankenhagen, Fried-
richshöhe und Volksen im Exter Feld das Osterfeuer der Kirchen.

1932 wurde der Kegelverein „fi dele Pumpe“ 
bereits gegründet und ist somit einer der 
traditionsreichsten Kegelvereine im Rintel-
ner Umland. 

Viele bekannte Gesichter der 
Stadt Rinteln sind seither Mit-
glied der männlichen Kegelrun-
de gewesen. Jeden Dienstag 
treffen sich die Kegelbrüder zum 
geselligen Kegelabend in der 
Gaststätte „Zur Schildkröte“ in 
der Brennerstraße. Hier wird na-
türlich nicht nur gekegelt, son-
dern auch ausgiebig geklönt. 
Und das in entspannter Art und 
Weise, denn obwohl natürlich 
um die größte „Holz-Zahl“ ge-
rungen wird, steht der Spaß 
am Kegeln im Vordergrund. Als 
Highlight eines jeden Jahres 
wird im Herbst eine Wochen-
end-Kegelfahrt unternommen. 
Ziele waren hier in den letzten 
Jahren London, Mailand, Oslo, 
Stockholm, Mallorca, Wien 

und dieses Jahr Budapest. Ei-
nige andere Veranstaltungen, 
beispielsweise zu Ostern oder 
Himmelfahrt, runden die Ver-
einsaktivitäten ab. Nachdem 
die Anzahl der Mitglieder in 
den letzten Jahren leider zu-
rückging, würden sich die Ke-
gelbrüder sehr über den einen 
oder anderen Neuzugang freu-
en. Herren, die Interesse haben, 
sich der geselligen Runde anzu-
schließen, sind gerne zunächst 
unverbindlich und ohne Kosten 
zu einem Schnupper-Kegel-
abend eingeladen, Begrüßungs-
getränk inclusive. Hierzu geben 
alle Mitglieder gerne persönlich 
Auskunft. Der 1. Vorsitzende, 
Friedrich Weitzel, ist telefonisch 
unter (05751) 3718 zu erreichen.



G E S C H Ä F T S W E LT

16 

So. 18.04.   20:00 Uhr  
Di.  20.04.   21:00 Uhr  

Fr. 16.04.    16:45 Uhr
Di. 20.04.    17:00 Uhr

Sa. 17.04.    16:00 Uhr
Sa. 17.04.    16:30 Uhr

So. 18.04.    13:30 Uhr
Di. 20.04.    18:30 Uhr

Neu!
Fortgeschritten

0 57 51- 918 000

So. 18.04.   20:00 Uhr  
Di.  20.04.   21:00 Uhr  

Fr. 16.04.    16:45 Uhr
Di. 20.04.    17:00 Uhr

Sa. 17.04.    16:00 Uhr
Sa. 17.04.    16:30 Uhr

So. 18.04.    13:30 Uhr
Di. 20.04.    18:30 Uhr

Neu!
Fortgeschritten

0 57 51- 918 000

Frühlingsanfang zum genieß en...
...mit unserer leckeren 
Bärlauch-Bratwurst, erhältlich in 
unserem Hofladen in Exten.
Uchtdorfer Str.1
31737 Rinteln-Exten 
Tel: 05751/92 45 30 8 
Fax: 05751/92 45 30 7

Wir freuen uns auf Sie!

www.bauer-giese.de

Ostpreußenweg 2 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/52 85 · info@augen-kitay.de

w w w.a ug en-k i tay.de 

Scharf sehen auch im Alter!
Blindheit kein Schicksal 

Wie kann man sein Augenlicht schützen?

Vortrag am 06.05.2010 um 19.30 Uhr
Referenten:

Dr. med. Maren Elise Kitay
Michaela Dingersen, Fa. Orthomol

Ort: Ostpreußenweg 2, 31737 Rinteln
Voranmeldung unter  Tel. 05751/ 5285

Lesen. Hören. Entdecken.
Sedlmair neu in Rinteln

Bücher - Papeterie Sedlmair hat in den Räu-
men der ehemaligen Buchhandlung Droste in 
der Weserstraße 3 neu eröffnet.

Am ersten Tag bekamen die Kunden 
schon beim Betreten der neu gestalte-
ten Geschäftsräume gleich einen Vor-
geschmack auf das Motto der neuen 
Geschäftsleitung: „Lesen. Hören. Entde-
cken.“ Nachdem die Kunden zunächst 
von Walter, dem über Rintelns Stadtgren-
zen bekannten Butler, mit erfrischenden 
Getränken stilvoll begrüßt wurden, sa-
hen sie sofort: In den Räumlichkeiten 
hat sich einiges verändert. Bei Sedlmair 
ist alles hell und freundlich eingerich-
tet. Eine gemütliche Sitzecke lädt bei 
kostenlosen Heißgetränken zum ent-

spannten Schmökern ein. Dazu werden köstliche 
Schokoladen-Spezialitäten von Leysieffer angeboten.
Die Bücher im Erdgeschoss sind übersichtlich nach Themenbe-
reichen sortiert, was das einfache Finden der gesuchten Literatur 
garantiert. Das Sortiment umfasst eine ausgedehnte Palette der 
Unterhaltungsliteratur, aber auch Kinder- und Jugendbücher, Sach-
bücher und Ratgeber. „Was nicht vorrätig ist, wie etwa auch spe-
zielle Fachliteratur, können wir bestellen und ist dann in der Regel 
am nächsten Tag da“, versichert Hauptfi lialleiter Sandro Gehlhaar. 
Im Obergeschoss befi nden sich die Papeterie-Abteilung und Ber-
telsmann Der Club. 
Die vertrauten Gesichter der kompetenten Mitarbeiter sind geblie-
ben, denn sie wurden allesamt unter der Hausleitung von Agnes 
Busch übernommen. Das eingespielte Team hat in Zukunft viel vor. 
Regelmäßige Sonderaktionen und Veranstaltungen, auch außerhalb 
der Öffnungszeiten, sind in Vorbereitung. Die Kunden können sich 
auf spannende Lesungen und Events freuen. Auch für die Kinder 
hat das Team von Sedlmair schon tolle Ideen.     

DMB erweitert seinen Service
Das Rintelner Büro des Deutschen Mieter-
bundes Hannover e.V. (DMB)  erweitert den 
Service für seine Mitglieder und vergibt jetzt 
feste Beratungstermine.

Erfolgreiche Unternehmensnachfolge – 
Staffelstabübergabe bei ZooZ

Bei ZooZ vollzieht sich 
eine Unternehmensnach-
folge wie aus dem Bilder-
buch.

Das seit 1994 in Rintelns Nordstadt 
geführte Zoofachgeschäft ZooZ geht 
aus den Händen des bisherigen Ei-
gentümers Bernd Köppe in die von 
Steffen Rothe über. Beide sind sich 
seit 1996 durch ihre gemeinsame Tä-
tigkeit im Unternehmen ZooZ bes-
tens vertraut. Bereits zum 1. Januar 
2005 verkaufte Bernd Köppe einen 
ersten Unternehmensbaustein an 
Steffen Rothe. Seither arbeiten die beiden Firmen ZooZ und WBA-
Aquaristik unter einem Dach und konnten so ihr Leistungsspektrum 
deutlich besser ausbauen. Beide sehen sich von Beginn an als fest 
in Rinteln verankerte Unternehmen. Die Unternehmer legen großen 
Wert auf aktive Selbstständigkeit am Markt, um mit Kompetenz, 
Flexibilität und Freundlichkeit für ein Höchstmaß an Kundenzufrie-
denheit zu sorgen. Die vollständige Übernahme aller Mitarbeiter 
zeugt von der sozialen Kompetenz und Verantwortung und dient 
zugleich der stabilen Weiterführung der Geschäftsabläufe. ZooZ mit 
WBA-Aquaristik versteht sich auch künftig als erste Einkaufsadres-
se Rintelns für alle Tierliebhaber und solche, die es werden wollen.
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Ab sofort können die Mitglie-
der des DMB feste Termine für 
Beratungsgespräche mit dem 
Rintelner Büro des DMB am 
Kirchplatz 9 in Rinteln verein-
baren. Montags, in der Zeit von 
17.00 – 19.00 Uhr steht der 
Rechtsanwalt Marcus Carell 
den Mitgliedern für kompeten-
te Informationen und Beratun-
gen zur Verfügung. Die Termine 
können persönlich oder auch 
telefonisch vereinbart werden. 
Jeweils mittwochs und don-
nerstags ist das Büro von 15.00 
– 17.00 Uhr besetzt. Herr Schin-
ski steht in dieser Zeit für erste 
Auskünfte und Terminvereinba-
rungen zur Verfügung. 
Der DMB Hannover unterstützt 
seine Mitglieder bei Problemen 

mit Vermietern und berät in al-
len Miet- und Wohnungsfragen. 
Auch neue Mitglieder erhalten 
sofort nach Beitritt eine kos-
tenfreie Rechtsberatung. Tele-
fonisch erreichen Sie den DMB 
unter (0511) 121060. Weitere 
Informationen fi nden Sie unter 
www.dmb-hannover.de.

h 
-
-

n 
den Firmen ZooZ und WBA-
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Schaumburger
Korbbrot

Familienbrot

Gersterbrot

mild-aromatisch im Geschmack

das günstige Familienbrot

in offener Flamme angebacken, 
herzhaft im Geschmack

Gold und Silber für ausgezeichnete Qualität -
Für unsere Spitzenbrote erhielten wir Bestnoten im Backwarentest.

€

€

€

Für SieDLG  Prämierte
Spitzenqualität 2010

Roggenmischbrot

Roggenmischbrot

Roggenmischbrot

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

Wie Sie Ihre Super 8 Filme auf 
DVD neu erleben können …

Foto Struck am Marktplatz 
10 in Rinteln bietet die Lö-
sung: Alte Super 8 Filme wer-
den digitalisiert und können 
anschließend einfach und 
bequem über den TV-Bild-
schirm angesehen werden, 
ganz ohne Leinwand und 
Projektor.

Eine nette Überraschung, die wohl viele 
kennen. Beim Stöbern im Familien- oder 
Firmenarchiv werden antik anmuten-
de Filmrollen entdeckt, die schon lange 
vergessen schienen. Sie sind mit so viel-
versprechenden Titeln wie: Urlaub an der Nordsee 1968 oder 
Geburt und Taufe von Mäxchen 1970 beschriftet. Mäxchen feiert in 
diesem Jahr seinen 40. Geburtstag und es wäre doch schön, wenn 
man sich diese Filme aus den Siebzigern mal wieder anschauen 
könnte. Als man dann nach mühsamer Suche auch den passenden 
Projektor entdeckt, steht dem tollen Abend nichts mehr im Wege. 
Nachdem das gute Gerät an die Steckdose angeschlossen ist, tut 
sich aber leider nichts. Den Projektor hat das Zeitliche gesegnet 
und eine Reparatur ist, wenn überhaupt, nur zu einem sehr hohen 
Preis möglich. Um die Filme trotzdem sehen zu können, verfügt 
das Fachgeschäft Foto Struck über ein sehr gutes Verfahren. Die 
Filme werden digitalisiert, d.h. sie werden magnetisch abgetastet 
und auf eine DVD kopiert, die in jedem handelsüblichen DVD Player 
abgespielt werden kann. „Bei unserem Verfahren werden die Filme 
automatisch gereinigt, digital aufbereitet und dann auf DVD kopiert. 
Bei Tonfi lmen kann in den meisten Fällen der Originalton erhalten 
bleiben. Bei Filmen ohne Ton hinterlegen wir die Filme kostenlos mit 
einer neutralen Hintergrundmusik“, erklärt Inhaber Markus Struck. 
Die so aufbereiteten Filme lassen sich problemlos vervielfältigen 
oder können auch dem heimischen PC nachbearbeitet werden.

Rintelner Vinothek
wechselt die

Weserseite
Interessante Eröffnungsan-

gebote, ein erweitertes Sor-
timent und neue Weine präsen-

tiert Thomas Hoffmann anlässlich der Neu-
eröffnung seiner Rintelner Vinothek in der 
Berliner Straße 13 in Engern.

Mehr als ein guter Tropfen: Die schönste Art Wein zu kaufen ist si-
cherlich, ihn persönlich abzuholen und sich vom Fachmann kom-
petent beraten zu lassen. Nur 5 Autominuten von der Rintelner 
Innenstadt befi ndet sich die Rintelner Vinothek direkt an der Durch-
gangsstraße im Ortsteil Engern. Das Sortiment umfasst Weine von 
ausgesuchten Winzern aus Deutschland und aus aller Welt. Eine 
Verkostung der Weine vor Ort (außer Sonderposten und Raritäten) 
ist hier selbstverständlich. Thomas Hoffmann ist immer auf der Su-
che nach authentischen, individuellen und charaktervollen Weinen. 
Abgerundet ist das Sortiment durch spritzigen Sekt und erlesene 
Spirituosen sowie Delikatessen, die jeden Präsentkorb bereichern. 
In den neuen Geschäftsräumen bietet der IHK-geprüfte Weinfach-
berater nun auch feinste Olivenöle und Balsamico-Essig, Meersalz, 
verschiedene Senfsorten, feine Pasteten sowie Schokoladen (Bio 
und Fair Trade) und Süß- und Salzgebäck an. Ein Besuch lohnt sich 
also in jeder Hinsicht, denn der Genuss beginnt schon ab 3,80 € 
pro Flasche. Haben die Kunden ihren Lieblingswein gefunden, lie-
fert die Vinothek die edlen Tropfen im Raum Rinteln gratis an. Mehr 
Infos unter www.rintelner-vinothek.de.

1 Jahr Harmonie – Dienstleister 
für individuelle Unterstützung

Seit dem 3. April 2009 bietet Marlies Krüss-
mann, Inhaberin von Harmonie, ein breites 
Dienstleistungsspektrum für ältere Men-
schen an.

Unter dem Leitsatz „Souveränität heißt wählen zu können – und 
auf nichts verzichten zu müssen“ unterstützen Marlies Krüss-
mann und ihr Team ihre Kunden dabei, einen  angenehmen und 
harmonischen Lebensabschnitt im Alter zu gestalten und zu si-
chern. „Unsere Dienstleistungen werden auf jeden persönlich 
zugeschnitten, denn jeder Mensch hat seine ganz individuel-
len Wünsche und Bedürfnisse“ betont Marlies Krüssmann. Das 
Dienstleistungsspektrum von Harmonie umfasst die Beratung, 
Vermittlung und Begleitung in allen Bereichen des Lebens. Von 
der Unterstützung in alltäglichen Belangen, wie Arztbesuche 
und Einkäufe, über die Organisation häuslicher Pfl ege und eines 
Menü-Services bis hin zur Betreuung in Wohngemeinschaften, 
Wohneinrichtungen und Tages- sowie Kurzzeitpfl ege reicht die 
Dienstleistungspalette des Harmonie-Teams. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie telefonisch unter (05751) 9236522 oder im Inter-
net unter www.harmonie-rinteln.de. 
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Berufsbekleidung ● Vereinsbekleidung
Textilien aller Art ● Baseball-Caps
Sonderanfertigungen in sämtlichen Auflagen!
Kleiner Bören 16 · 31737 Rinteln
Fon 05751 / 95 80 04 · Fax 95 80 05
Mail: Strickmanufaktur-Weserbergland@t-online.de Wir sticken Ideen!Wir sticken Ideen!

BAU

� Garten- und Landschaftsbau
� Erd- und Pfl asterarbeiten
� Bauarbeiten
� Baumaschinenverleih
� Maurer- und Putzarbeiten
� Trockenbau
� Kellertrockenlegung
� Fliesenlegerarbeiten

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 33 43 · Fax 92 33 44
Mobil 0173 / 624 39 78

Günstige Energie im
Weserbergland

Sievert Fensterbau
erfüllt strenge
EU-Richtlinien

Als Herstellerbetrieb für 
Fenster, Türen und Sonder-
elemente unterliegt der 
Uchtdorfer Fachbetrieb
Sievert Fensterbau strengs-

ten Aufl agen der EU an die be-
triebsinterne Produktionskontrolle.

Seit Februar gelten verschärfte EU-Kennzeichnungspfl ichten für 
Bauelemente. Alle ausgelieferten Fenster und Türen müssen mit 
dem CE-Zeichen gekennzeichnet sein. Mit der Kennzeichnung 
garantiert Sievert Fensterbau die Durchführung von strengen Pro-
duktionskontrollen im Hinblick auf den Wärmeverlust von Fenstern, 
Türen und Glas.

Sievert Fensterbau hat sich seit der Gründung im Jahre 1955 einen 
exzellenten Namen als Fachbetrieb für Fenster und Türen weit über 
Rintelns Grenzen gemacht. Eine der besonderen Spezialitäten des 
Uchtdorfer Unternehmens ist der Bau von historischen Fenstern mit 
hoch wärmedämmenden Fensterprofi len in Bautiefen von 78 und 90 
mm. Beispiele der Handwerkskompetenz des Teams von Inhaber 
Uwe Sievert sind der Rintelner Prinzenhof und das Preußen-Muse-
um in Minden. Am Alten Feuerwehrhaus, welches jetzt eine Anlage 
für Betreutes Wohnen beheimatet, wurden ebenfalls Bauelemente 
der Uchtdorfer Spezialisten eingebaut. Von den historischen Fens-
tern bis zu hochmodernen Fensterprofi len werden alle Bauelemente 
von dem fachkundigen Team aus 15 Mitarbeitern unter Einsatz mo-
dernster CNC-Maschinen gefertigt. Trotz des Einsatzes modernster 
Herstellverfahren legt Uwe Sievert größten Wert auf ein hohes Maß 
an Flexibilität, welches sich in kurzen Lieferzeiten und unkomplizier-
ter Abwicklung der Aufträge wieder spiegelt. Weitere Informationen 
erhalten Sie bei Sievert Fensterbau, Uchtdorfer Str. 13, Exten, unter 
Telefon (05751) 2908 und www.sievert-fensterbau.de.
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Die Fachleute von EnergieVersorgungWe-
ser helfen beim Senken der Energiekosten, 
denn sie kennen sich im Dschungel der unter-
schiedlichsten Tarife und Bedingungen bes-
tens aus.  

Die gute Nachricht in Zeiten 
stetig steigender Energieprei-
se: Seit der Liberalisierung des 
Energiemarktes können die 
Verbraucher ihren Lieferanten 
für Strom und Gas selbst wäh-
len und dabei viel Geld sparen. 
Doch welcher Tarif ist der vor-
teilhafteste und wie sicher ist ein 
Versorgerwechsel? Noch immer 
scheuen sich viele Menschen 
davor, ihren Strom oder das 
Gas von einem anderen Versor-
ger als bisher zu beziehen. Die 
Furcht ist unbegründet, denn 
die Versorgung mit Energie ist 
vom Gesetzgeber gewährleis-
tet. Die Versorgungsunterneh-
men beziehen ihre Energie nicht 
aus der unmittelbaren Nach-
barschaft, sondern von überall 
her. Je nach Marktlage und re-
gionalen Faktoren variieren die 
Preise sehr stark. Das erklärt 
das enorme Einsparpotenzial 
für die Verbraucher. Sie kön-
nen heutzutage ihren Versorger 
frei wählen, in Sachen Wartung 

und Zählerablesung ändert sich 
für sie dabei nichts. Wer bares 
Geld sparen möchte und gleich-
zeitig Wert auf einen kompe-
tenten Ansprechpartner vor Ort 
legt, ist bei den Spezialisten von 
EnergieVersorgungWeser aus 
Hessisch Oldendorf bestens 
aufgehoben. „Anhand der letz-
ten Energiekostenabrechnung 
ermitteln wir innerhalb kürzester 
Zeit, wie viel Geld die Kunden im 
Falle eines Versorgerwechsels 
einsparen können und erstellen 
ein detailliertes, übersichtliches 
Angebot“, klärt Wolfgang Graf-
fi us von EnergieVersorgungWe-
ser auf. Die Beratung ist, auch 
im Hause der Kunden, kosten-
los und unverbindlich. Im Falle 
eines gewünschten Wechsels 
des Versorgungsunternehmens 
erledigen die Energieexperten 
aus Hessisch Oldendorf alle 
nötigen Formalitäten. Mehr In-
formationen erhalten Sie unter 
www.envewe.de oder telefo-
nisch unter (05152) 6984385.
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Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97 BR

IN
GD

IE
NS

T

Ri.-Mühlenstr. 10 · � 9239090

Mo. Köfte 0,50 € günstiger
Di. Salat 1,00 € günstiger
Mi. Döner 0,50 € günstiger
Do. Pizza 1,00 € günstiger
Fr. Dönerteller 0,50 € günstiger

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln/Exten
Tel. 05751 / 91 66 99

Mobil 0170 / 54 86 884

Fliesen BRUG
Fliesen • Platten • Mosaik

Verlegung • Sanierung

Engel-Apotheke - seit fast 400 
Jahren am Rintelner Marktplatz
Im Jahre 1619 wurde die Universitätsapothe-
ke am Markt 15 als „Königlich privilegierte 
Apotheke“ im Grundbuch der Stadt Rinteln 
eingetragen. Die vom hessischen Landes-
herrn erteilte Ehre wurde damals nur weni-
gen Apotheken in ganz Deutschland zuteil.

40 Jahre Optiker Bertram
Das alteingesessene Optikfachgeschäft Ber-
tram überzeugt seit 40 Jahren mit kompeten-
tem Service, gutem Preis-Leistungsverhältnis 
und einem topaktuellen Sortiment. 

Ein 40-jähriges Geschäftsjubiläum hat in der schnelllebigen Zeit von 
heute Seltenheitswert. Im Einzelhandel haben es die inhabergeführ-
ten Geschäfte nicht leicht, sich im Wettbewerb mit den großen Fili-
alisten zu behaupten. Die erfolgreiche Geschichte und Entwicklung 
der Optik-Traditionsgeschäfte Bertram in der Rintelner Weserstraße 
13 und in Bösingfeld, Bahnhofstr. 4, beweisen, dass die Kunden 
den kompetenten Service und das gute Preis-Leistungsverhältniss 
mit Treue honorieren. Entscheidend für den Geschäftserfolg ist na-
türlich auch ein gutes Händchen für die Sortimentsgestaltung. Mit 
den Marken Ray-Ban, Gucci, Esprit und weiteren aktuellen Marken 
präsentiert Optiker Bertram die neuesten Trends der Brillenmode 
2010. Selbstverständlich werden die Brillengläser der individuellen 
Sehstärke der Kunden angepasst. Auch die topaktuellen Sonnen-
brillen sind als Komplettangebote erhältlich. 

Reiner und Edelgard Bertram legten den Grundstein der Erfolgs-
geschichte von Optiker Bertam1970 mit der Gründung ihres ersten 
Geschäftes in der Weserstraße 8, der heutigen Eisdiele Corazza. 
1983 erfolgte gemeinsam mit dem Augenarzt Dr. med. Gilde der 
Umzug zum Kirchplatz. Mit seinem Sohn Stefan gründete der Inha-
ber in 2000 die Optiker Bertram GmbH und verlegte den Firmensitz 
in 2006 an den Marktplatz 2. Stefan Bertram leitete fortan das zwei-
te Geschäft in der Weserstraße 23. Im September 2009 schließlich 
eröffneten die beiden Optikfachleute das heutige Ladengeschäft mit 
eigener Meisterwerkstatt im Hause. Auf über 100 m² präsentieren 
sie mit ihrem kompetenten Mitarbeiterteam das gesamte Spektrum 
der Augenoptik einschließlich Brillenreparatur, Anfertigungsservice, 
Kontaktlinsenanpassung und Anpassung vergrößernder Sehhilfen.

Vieles hat sich 
naturgemäß im Laufe der fast 
400-jährigen Geschichte der 
renommierten Apotheke am 
Rintelner Marktplatz verändert. 
Doch nie änderten die Eigentü-
mer den Standort der Apotheke.
 
Seit 1996 leitet Apothekerin 
Brigitte Wowra als Eigentüme-
rin die Engel-Apotheke. Damit 
führt sie die lange Tradition der 
Apothekerfamilie Wowra in der 
3. Generation fort. Ihr Großvater 
war es, der 1922 die Geschäfte 
von Apotheker Hermann Opitz, 
dem Gründer der Pomona und 
des Verschönerungsvereins, 
übernahm. Valentin Wowra war 
ein Apotheker von großem phar-
mazeutischen Sachverstand. 
Neben der eigenen Arzneimit-
telherstellung von Stimulanzi-
en, wie die „Energie-Bonbons 
Va-Wo“, bot er in Zusammenar-
beit mit der Hofapotheke in Bü-
ckeburg elastische Schuheinla-
gen mit dem klangvollen Namen 
„Pedimolletten“ an. Die Nach-
folge von Valentin Wowra trat 
im Jahre 1944 sein Sohn Hans 
an, der die Engel-Apotheke bis 
1964 leitete. In der Folge wurde 

der Betrieb an den Apothe-
ker Arno Ewen verpachtet, 
bis schließlich die heutige 
Inhaberin die Geschäfte 
vor 14 Jahren übernahm.  

Brigitte Wowra baute die 
altehrwürdige Apotheke 
2001 komplett um und 
modernisierte sie zur DIN-
ISO zertifi zierten Apothe-
ke. Besonders stolz ist 
die Eigentümern auf ihre 
längjährigen Mitarbeite-
rinnen. Ganz im Sinne 

der langen Tradition des Hauses 
feiert die ausgebildete Pharma-
zeutisch-Technische Assisten-
tin und staatliche anerkannte 
Heilpraktikerin Heike Rösener 
am 1. April das 30-jährige Be-
triebsjubiläum. Auch dank ihrer 
engagierten und kompetenten 
Mitarbeiterinnen  genießt die 
Engel-Apotheke von jeher das 
große Vertrauen ihrer Kunden. 
Homöopathische Arzneimittel 
und pfl anzliche Zubereitungen 
nehmen in der fachkundigen 
Beratung von Brigitte Wowra 
und ihrem Team einen großen 
Stellenwert ein. Noch immer 
stellt die Engel-Apotheke viele 
den Rintelnern bekannte Hama-
melissalben und –Extrakte nach 
alter Apothekerkunst her. Eben-
so werden die Magentropfen 
nach alter Rezeptur des Heil-
praktikers Eikmann weiterhin 
zubereitet. 

Um die hochinteressante Ge-
schichte der Engel-Apotheke 
auch der breiten Öffentlichkeit 
zugänglich zu machen, plant 
Brigitte Wowra noch in 2010 die 
Eröffnung eines Apothekenmu-
seum in den eigenen Räumen.

Vieles hat sich 
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Berufsunfähig! Und was nun?
Jeder Einzelne muss damit rechnen durch einen Unfall 
oder eine Krankheit aus dem Berufsleben gerissen zu 
werden. Eine Berufsunfähigkeitsversicherung kann Sie 
vor einem solchen Lohnausfall absichern. Sie ist für jeden 
Arbeitnehmer einfach unverzichtbar.

Bereits mit 19,87 € monatlicher Belastung kann 
sich zum Beispiel ein 25jähriger Angestellter eine 

Berufsunfähigkeitsrente von 1.000 € sichern.

Wir vergleichen für Sie über 160 Versicherungsgesellschaften 
und Tarife auf Preis und Leistung - fordern Sie uns!

llter eine

IN.CO Financial Planning GmbH 
Ihr unabhängiger Versicherungsmakler in Rinteln!
Bahnhofstraße 31 • 31737 Rinteln • Tel.: 05751 9677-419
Fax: 05751 9677-425 • kontakt@finanzfachmann.com

Keine Werksvertretung!

Vorwerk-Geräte
& Zubehör

Staubsauger
Laden

An- und Verkauf
Zubehör
Gerätereinigungen
Reparaturen
und Ersatzteil-
beschaffung

Bahnhofstr. 24 A • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 96 56 61
Mi. + Sa. 9.00-13.00 Uhr

Do. + Fr. 9.00-13.00 u. 14.30-18.00 Uhr

röntgenstraße 6
31737 rinteln

� 0 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.de

...richten Sie 
sich auf eine 

Idee mehr ein

1 Jahr Pizzeria Da Fabio

20 Jahre ADTV
Tanzschule in Steinbergen

Beim Blick auf das Angebot vermutet man 
nicht, dass die Steinberger Tanzschule schon 
20 Jahre „alt“ ist.

Das vielseitige Programm enthält 
alles, was eine moderne Tanz-
schule ausmacht. Von „Dance 4 
Kids und Teens“ und Videoclip-
Dancing, über Boogie, Salsa 
und Mambo, bis zu den klas-
sischen Gesellschaftstänzen 
wird in Steinbergen alles unter-
richtet und getanzt. 
1990 gründete Burkhard Dorth 
seine Tanzschule in der Rintel-
ner Str. 9 in Steinbergen. Als 
hoch qualifi zierter ADTV Tanz- und Ausbildungs-
lehrer und Tanzsporttrainer unterrichtet er seither nicht nur Schüler 
jeden Alters, sondern ist auch befähigt, selbst Tanzlehrer auszubil-
den. Unzähligen Menschen hat der passionierte Lehrer schon die 
richtigen Schrittfolgen und Tanzfi guren beigebracht. Und nicht sel-
ten verwandeln sich Tanzmuffel unter seiner Anleitung in begeister-
te Tänzerinnen und Tänzer. Für Kunden, die nur wenig Zeit haben, 
beispielsweise vor Hochzeiten, oder einfach nur Wert auf Einzeltrai-
ning legen, bietet Burkhard Dorth gerne auch Privatunterricht an. 
Auf einer Fläche von 200 m², die ausreichend Platz für über 120 
Personen bietet,  veranstaltet die fantasie- und liebevoll eingerich-
tete Tanzschule regelmäßig Mottopartys und den beliebten Tanzca-
fé. Ebenso besteht die Möglichkeit, die Räumlichkeiten für private 
Feiern aller Art zu mieten. Nähere Informationen zu den einzelnen 
Kursen und Veranstaltungen erhalten Sie unter www.tanzschule-
steinbergen.de oder telefonisch unter 05751-918000.

In der Geburtstagswoche vom 9. bis 15. April bietet die Pizzeria in der 
Rintelner Südstadt leckere Aktionsangebote an.

Ab Freitag, 9. April gibt es eine 
Woche lang alle Pizzen für 4,- €, 
alle Nudelgerichte und Sala-
te für 4,50 €, alle Schnitzel mit 
Beilage und Salat für 5,90 € und 
das 0,2 l Pils vom Fass für 1,- 
€. Eine prima Gelegenheit für 
alle, die noch nie in der Pizze-
ria in Rintelns Südstadt waren, 
die Kochkunst des Da Fabio 
kennen zu lernen. Silvia und 

Fabio Li Puma betreiben das 
freundlich eingerichtete Lokal 
mit 70 Innenplätzen und einem 
abgeteilten Raucherbereich seit 
dem 9. April 2009. Bei vielen 
Leuten hat sich mittlerweile he-
rumgesprochen, dass hier eine 
leckere, italienische Küche ser-
viert oder per Bringdienst nach 
Hause geliefert wird. Montags 
bis freitags bieten die Da Fabi-

os einen günstigen Mittagstisch 
an, der bei angenehmen Tempe-
raturen auch auf der Terrasse im 
Freien genossen werden kann. 

Das sympathische Restaurant in 
der Extertalstr. 41 ist täglich von 
11.00 bis 15.00 Uhr und 17.30 
bis 22.00 Uhr geöffnet und te-
lefonisch unter (05751) 8959961 
erreichbar.

d Ausbildungs-

Frostfeste Pfl anzgefäße 
schützen vor Winterfrust 

auf Balkon & Terrasse
Einen guten Tipp gegen Winterfrust hat das 
Krankenhäger Blumen-  und Gartencenter 
Deichmann’s: Frostfeste Pfl anzgefäße aus 
Glasfi eber.

Der lange Winter ist vorbei und wohl jeder hat die Schäden durch Eis 
und Schnee im Garten bereits gezählt. Neben erfrorenen Pfl anzen 
und strapazierten Rasenfl ächen ärgert sich so mancher Hobbygärt-
ner in diesen Tagen über Pfl anzgefäße, die ohne Schutz den Winter 
über draußen geblieben und kaputt gegangen sind. Die beliebten 
Terracottakübel sind besonders empfi ndlich gegen Frost. Eine de-
korative und zugleich praktische Lösung bietet Ulrich Deichmann in 
seinem Krankenhäger Blumen- und Gartencenter an: Pfl anzgefäße 
aus Glasfi eber. Sie sind absolut winterhart, leicht zu transportie-
ren und stabil. Auch im Innenbereich machen sich die dekorativen 
Pfl anzenbehälter gut, weil sie keine Abfl usslöcher haben. Wird auf 
Balkon oder Terrasse ein Wasserabfl uss benötigt, können sie ganz 
leicht in die Glasfi ebergefäße gebohrt werden. Dank des geringen 
Gewichts sind die neuen Behälter ohne großen Kraftaufwand zu 
bewegen und damit sehr praktisch in der Handhabung. Mehr Infor-
mationen erhalten Sie direkt in Deichmann’s Blumen- und Garten-
center, Nottbergstr. 38, Rinteln, Telefon (05751)  2727.
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Dreimann

www.waldkater.com · info@waldkater.com

... ist Ihre Hochzeit zu wertvoll für Zufälle! 

Legen Sie ihr Fest in professionelle Hände.

Räumlichkeiten  für bis zu 80 Personen 
Waldkaterallee 27 · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/17 98 0 
Räumlichkeiten  für bis zu 200 Personen
Marktplatz · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/24 60

Raucherkneipe

Barre Dunkel vom Fass
Barre Dunkel vom Fass

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

Kaffeespezialitäten
Kaffeespezialitäten

Di.-Fr. 16-18 Uhr:Di.-Fr. 16-18 Uhr:
0,2 l Bitburger 0,2 l Bitburger 1 ¤1 ¤

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

www.elfi s-bistro.de
M o n t a g  R u h e t a g

Rintelns Köche
verraten ihre

Rezepte
Steven Woost, Küchenchef 
des Restaurant Paschenburg, 
verriet uns dieses köstliche 
Rezept:

Lammkarree auf
Bohnenragout mit 
Tomaten-
Polentaplätzchen
 
Zutaten für 4 Personen:
Ca. 1,2 kg Lammkarree
125 g Polenta
250 g Gemüsebrühe
250 g Sahne
100 g Tomatenmark
125 ml Rotwein
50 ml Balsamico Essig
1 kleines Stück Butter (50 g)
2 Schalotten
1 Rosmarinzweig
1 Knoblauchzehe
400 g Kenjabohnen
200 g Cherrytomaten
Salz, Pfeffer, Knoblauch, Ros-
marin, Bohnenkraut

Gemüsebrühe und Sahne mit 
dem Rosmarinzweig und einer 
Knoblauchzehe kochen. Das 
Tomatenmark hinzugeben und 
kräftig mit Salz (leicht übersal-
zen) abschmecken. Langsam 
die Polenta einrühren, aufko-
chen und auf einer fl achen Plat-

te gleichmäßig verteilen und 
kaltstellen. 
Nun die Bohnen putzen, der 
Länge nach halbieren und blan-
chieren, die Schalotten würfeln 
und die Tomaten vierteln. 
Nach dem Erkalten der Polenta 
mit einem beliebigen Ausste-
cher Plätzchen aus dem Teig 
ausstechen.
Das Lammkarree würzen und 
nach dem Anbraten in einer 
Pfanne in gehacktem Rosmarin 
wälzen und 15 min bei 150 °C 
im Ofen garen lassen. Für die 
Sauce den Bratensud mit Rot-
wein und Balsamico Essig ablö-
schen und einreduzieren lassen. 
Anschließend die Pfanne vom 
Herd nehmen und zum Abbin-
den langsam ein kleines Stück 
Butter einrühren.
Danach die Plätzchen in Butter 
braten. Die Schalotten mit den 
Tomatenvierteln anschwitzen, 
Bohnen hinzugeben und ab-
schmecken. Zum Anrichten das 
Lamm tranchieren und die Boh-
nen mittig anordnen.

Ich empfehle Ihnen einen ita-
lienischen Aulo Rosso als ide-
alen Wein zu diesem Gericht 
und wünsche viel Freude beim 
Nachkochen. Guten Appetit! 

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps: Der Kamin befi ndet sich
in einem rustikalen Lokal, das seit über
150 Jahren in familiärer Tradition geführt wird.
Die Gäste können aus einem vielfältigen
kulinarischen Angebot von der ausgezeichneten
gutbürgerlichen Küche bis hin zu Spezialitäten
wählen. Doch Achtung: Abwechslungsreiche Angebote
verführen hier immer wieder zu neuen köstlichen Entdeckungen.
Vom Frühling bis in den frühen Sommer sollten insbesondere die 
Liebhaber frischen Spargels in vielen Variationen hier einkehren. 
Von Mittwoch bis Samstag erwartet die Gäste außerdem ab 11.30 
Uhr ein gutbürgerliches, leckeres Mittagessen ab 6 Euro. Der 
alteingesessene Gastronomiebetrieb bietet auch die passenden 
Räume für Festlichkeiten von 10 bis 230 Personen. Übernach-
tungsgästen stehen moderne, ruhige Gästezimmer und zwei Fe-
rienwohnungen für jeweils zwei Personen zur Verfügung. Für Fei-
ern zu Hause, im Dorfgemeinschaftshaus oder im Zelt liefert der 
Partyservice des gesuchten Lokals nach Kundenwunsch warme & 
kalte Buffets, dazu das benötigte Equipment, und kümmert sich, 
wenn gewünscht, auch um eine festliche Dekoration und passen-
des Geschirr. Bei Bedarf wird auch die Bedienung gestellt.
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:
Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 22. April 2010 – Datum des Poststempels)



 

NNNNNNNNNNNNNN RRRRRRRRRRRRRRRKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLTTTT NNNAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNN TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAR AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA AAAAAAAAAAAAAAAAAA UUUUAAAAAAAAAAAAAAAA DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLGGVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN KKKKKKK DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNNNNNNNNNNNNNNGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNLLTTTTTTUUUUUTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLTTTTTVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

22 

18.00 Uhr
Spielemontag im
Stadtkater
Spaß haben und abschalten 
mit Klassikern, wie Monopoly, 
Scrabbel & Co, vorhandenen 
und mitgebrachten Spielen. 
Eintritt frei.
Ort: Stadtkater, Marktplatz 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 2460

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

14.30-17.00 Uhr
Spielenachmittag
im Dienstagstreff bei der 
Arbeiterwohlfahrt Rinteln.
Ort: Rathaussaal, Rathaus, 
Klosterstr. 20
Info: AWO Rinteln,
Tel. (05751) 968773 

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 - 403187

außer montags
ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Pa-

schenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künstle-
rischer Leiter) Telefon (0170) 
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf Telefon (05751) 5492

außer montags
bis 11.04.
Ausstellung „Hauptweg 
und Nebenwege zum Wald“
Ölmalerei von
Karl-Karol Chrobok
Ort: Museum Rinteln,
Di - So 14.00-17.00 Uhr
Info: Tel. (05751) 41197, für 
Gruppen nach Vereinbarung 
auch vormittags und abends 
geöffnet.

außer samstags + sonntags
Ausstellung „Inferno“ 
Aquarelle von Gerhild
Schlischewski, Porta Westfalica
Ort: Rathaus Galerie, 2. OG, 
Klosterstr. 19, Rinteln,
Mo-Do 08.30 – 17.00 Uhr,
Fr 08.30 – 12.30 Uhr
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 

09.00 –  17.00 Uhr
Mit der Fahrrad-Draisine 
durch das Extertal
Die Draisinen sind ideal für den 
Familienausfl ug, die Vereins-
fahrt, für junge und „erfahrene“ 
Paare und Busgesellschaften.
Info + Reservierungen: Pro Rin-
teln e. V., Tel. (05751) 403988

10.00 – 20.00 Uhr
Kultureller Freizeitpark 
Erlebniswelt steinzeichen 
Parkthemen: Faszination Stein 
und Wunder des Lebens, neue 
Attraktionen, Mach-Mit-Ange-
bote, Work-Shops, Hochseilrut-
sche. Einlass bis 17.00 Uhr.
Info + Reservierungen: Er-
lebniswelt steinzeichen, Tel. 
(05751) 917590

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Zum Idaturm von Bad Eilsen 
aus, Richtung Bückeburg Frei-
bad und zurück. Einkehr zum 
Kaffeetrinken im Ida-Turm. 
Treffpunkt: Parkplatz am Stein-
anger, Rinteln
Info: Frau Hene,
Tel. (05751) 43933  

ab 18.30 Uhr
„Irischer Abend“
mit „Bubble and Squeak“
Eintritt: frei
Ort: Hofgarten am Kloster 
Möllenbeck
Info: Anne Bolhöfer,
Tel. (05751) 965401

17.00 Uhr
Musik an St. Nikolai
Joseph Haydn: Die 7 Worte 
Christi am Kreuz
Göttinger Geigenhofquartett.
Eintritt: frei
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: W. Westphal,
Tel. (05751) 41344

Bei Einbruch der Dunkelheit
Osterfeuer des
THW Rinteln
„Kleine“ Gäste können ab 18.30 
Uhr an einem separaten Feuer 
unter Aufsicht Stockbrot grillen. 
Für das leibliche Wohl sorgt das 
Team vom Biergarten.
Brennfähiges Holz kann
gebracht werden.
Ort: Wiese neben dem Biergar-
ten am Weseranger, Rinteln
Veranstalter: THW Rinteln, 
Leitung: Herr Weiser

19.00 Uhr
Osterfeuer Todenmann
Ort: Wiese neben der Mehr-
zweckhalle

Hinweis: Über 20 Oster-
feuer werden in Rinteln 
lodern. Siehe Seite 15.

22.00 Uhr
Musik an St. Nikolai –
Feier der Osternacht
J. S. Bach: Orchester-Suite
Nr. 3 D-Dur, drei Trompeten,
Pauken, zwei Oboen und 
Streichorchester. 
Schaumburger
Kammerorchester.
Leitung: Wolfgang Westphal.
Eintritt: frei
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: W. Westphal,
Tel. (05751) 41344

11.00 Uhr
„Country-Frühschoppen“
mit „Eighteen Wheeler“
Die Band mit echter
Pedal-Steel spielt
Classic-Country.
Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.00 Uhr
„Frühschoppen“
mit dem „Diesel Projekt“
Für alle etwas: Oldies, Blues, 
Rock’n Roll und moderne 
Countrysongs.
Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel.: 05751/2048 • Fax 957033

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

SCHÖNE MODE SCHÖNE MODE 
SCHÖNE PREISESCHÖNE PREISE

JEDEN 2. MITTWOCH

DES MONATS BIS SAMSTAG

MI 14.04.- FR 16.04.:
 14-20 UHR

SA 17.04.: 10-15 UHR

UND NACH TEL. VEREINBARUNG

ACHTUNG! IM MAI EINE 
WOCHE FRÜHER!

MI 05.05.- FR 07.05.:
 14-20 UHR

SA 08.05.: 10-15 UHR

RINTELN-DECKBERGEN
HESSENWEG 4

TELEFON 0151-15391909
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15.00 – 17.00 Uhr
Seniorennachmittag
Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln  
Info: Tel. (05751) 3675 

15.00 Uhr
„Woi kürt platt“ - eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich.
Treffpunkt: Hotel „Stadt
Kassel“, Klosterstraße
Info: Friedrich Künneke
Tel. (05751) 75621

15.00 – 17.00 Uhr
Treffen der Ostpreußen, 
Westpreußen und Danziger
mit Informationsvortrag von
Dr. Hans-Walter Butschke, 
Lemgo: „Der Sternenhimmel 
vom Frühjahr bis zum Herbst“. 
Gäste sind herzlich
willkommen.
Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln
Info: Tel. 05751 – 3071 oder 
05751 – 5386

20.00 Uhr
Schauspiel „Der Verdacht“
Kriminalstück nach der Novelle 
von Friedrich Dürrenmatt. Mit 
Ulrich von Bock, Manfred H. 
Greve, Andrea Gloggner, u.a.
Eintritt: 15,- € / 18,- € /
Schüler 5,- €  
Ort: Brückentorsaal
VVK: Schaumburger Zeitung
Info: Kulturring Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 2229

ab 10.00 Uhr
Frühlingsfest zur Eröffnung 
der Boule-Anlage des TSV 
Krankenhagen
Mit Boule-Einladungsturnier, 
großer Kinder-Hüpfburg, 
Auftritt der Cheerleaders Black 
Jack. Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt. Die Boule-Sparte 
des TSV freut sich auf Ihren 
Besuch!
Ort: Boule-Anlage an der
Extertalstr. 8a
(Gelände der Fa. Jakobshöfer)
Info: Arnd Richarz,
Tel. (05751) – 9939336,
www.dreambouler.de

20.00 Uhr
Mindener Stichlinge
„Die Zukunft hat bei den 
Stichlingen schon
begonnen“

Ort: Bad Eilsen, Kursaal
Info + VVK: Tourist-Information 
Bad Eilsen, Bückeburger Str. 
2,Tel. (05722) 886-50

11.00 Uhr
„Frühschoppen“
mit „Take Two“
Partyband-Coverband-Show-
band. Top 40 Hits, Schlager, 
Standard’s, Oldies und Ever-
greens aus den 50ziger Jahren 
bis heute.
Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.00 Uhr
Führung durch das Kloster 
Möllenbeck
Eintritt: frei
Ort: Kloster Möllenbeck

15.00-18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen.  Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen!
Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

15.00 Uhr
„Erzählcafé“
Edith Wollweber-Held erzählt 
in der Rolle als Landgräfi n 
Hedwig-Sophie.
Kostenbeitrag: € 2,-
Treffpunkt: Museum Rinteln, Die 
Eulenburg, Klosterstraße 21

15.00 – 17.00 Uhr
Pommerscher
Gesprächskreis
Ort: Bürgerhaus am Markt, 
Rinteln
Info: (05751) 44535 oder 
(05751) 76829 

15.00 -16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
„Die SchmökerPiraten – 
Spaß mit Buchstaben“
Mitmach-Vorlesestunde mit 
Geschichten und Spielen zum 
Thema Alphabet für Kinder ab 
6 Jahren. 
Eintritt 1,00 €, Anmeldung 
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21a
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164

16.00 Uhr
Theater Wilde Hummel: 
„Das Geheimnis der Wur-
zelelfen“
Alter: ab 4 Jahre. 
Gruppen ab 10 Personen wer-
den gebeten, sich anzumelden!

Ort: Kulisse, Ostertorstr. 2, 
Rinteln
Eintritt: Kinder / Erw. 3,- €,
Tageskasse: Kinder / Erw. 4,- €
VVK: Kulisse, Stadtbücherei 
Rinteln, Schaumburger Zeitung
Info: Kulisse Tel. (05751) – 41924, 
Mo & Mi 16.00 – 19.00 Uhr

19.00-22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler, Tel. 
(05152) 524955, www.alludo-
rinteln.de

Wir haben Energie!
Wir haben Energie!

GünstigeGünstige
EnergieEnergie
im Weserbergland -im Weserbergland -
auch in Rinteln!auch in Rinteln!

Gas • Strom • Heizöl • PelletsGas • Strom • Heizöl • Pellets
• kostenlose Beratung• kostenlose Beratung
        • immer ein Ansprechpartner        • immer ein Ansprechpartner

• Wir erledigen alle Formalitäten• Wir erledigen alle Formalitäten
EnergieVersorgungWeser

Lange Straße 5
31840 Hess. Oldendorf
Telefon 05152 / 6 98 43 85
Telefax 05152 / 9 74 36 14
E-Mail: info@envewe.de
www.envewe.de

SSenken Sie Ihre Energiekosten durch enken Sie Ihre Energiekosten durch 
Versorgerwechsel für:Versorgerwechsel für:



NNNNNNNNNNNNNN RRRRRRRRRRRRRRRKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLTTTT NNNAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNN TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA UUUUAAAAAAAAAAAAAAAA DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLGGVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN KKKKKKK DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRENNNNNNNNNNNNNNNGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNLLTTTTTTUUUUUTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLTTTTTVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

24 

11.00  – ca. 12.00 Uhr
Geschichten zur Marktzeit: 
„Ein Wal hat Bauchweh“
Kein Wunder – was der so alles 
schlucken muss, sogar einen 
ausgewachsenen Propheten! 
Im Zusammenhang mit der 
Geschichte von Jona bewegen 
sich die Kinder von 4 bis 8 Jah-
ren im Kirchraum, singen und 
basteln. Erwachsene Begleiter 
sind herzlich willkommen.
Eintritt: frei
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: Ingrid Duske,
Tel. (05751)75952, Annegret 
Dreyer, Tel. (05751) 76411

19.30 Uhr
DinnerKrimi
„Mord an Bord, Mylord“
Zu einem exzellenten 4-Gänge-
Menü wird ein höchst amü-
santer, englischer DinnerKrimi 
„serviert“. Einlass ab 19.00 Uhr.
Eintritt: € 69,-- zzgl. Getränke
Ort: Ratskellersaal, Marktplatz 
Rinteln
VVK: Der Waldkater,
Tel. (05751) 17980,
www.waldkater.com

Flohmarkt 
Aufbau für Händler ab 7.00 Uhr
Ort: Marktkauf
Info: H.-J. Bäkmann,
Tel. (05751) 44775

ab 07.00 Uhr
14. Rintelner Oldtimer
Weserberglandfahrt
Altehrwürdige Automobile und 
Motorräder bevölkern die Stra-
ßen Rintelns und des Weser-
berglandes.
Ab 07.00 Uhr Eintreffen der Teil-
nehmer, ab 08.30 Uhr Start und 
ab 14.30 Uhr Zieleinfahrt auf 
Markt- und Kirchplatz Rinteln.

Ort: Markt- und Kirchplatz 
Rinteln
Info: Motorclub Rinteln e. V., 
Herr Scheffl er, Tel. (05751) 2283

11.00 Uhr
„Frühschoppen“
mit „Fossa Jar“
(Fast bossa in the jar) Jazz mal 
anders mit Swing, Pop, Bossa 
nova, Soul, Jazzrock und 
Rumba.
Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.00 – 16.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“
bei der VT Rinteln
Die verschiedenen Abteilun-
gen stellen sich vor und die 
Besucher sind zum Mitmachen 
und Ausprobieren eingeladen. 
Große Tombola! Für das leibli-
che Wohl ist gesorgt.
Ort: Kreissporthalle Rinteln
Info: VTR Geschäftsstelle
Tel. (05751) 42800,
www.vt-rinteln.de

19.30 Uhr
Vortrag: „Änderung der 
Ernährungsgewohnheiten 
und Gewichtsreduktion“ 
Wir sprechen über die ver-
schiedenen Eiweiße und die 
richtige Getränkeauswahl.  Wie 
viel benötige ich und wie kann 
ich einen Mangel verhindern? 
Dauer: ca. 1,5 Std.
Kosten: 5,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung/Gesundheit für Schaum-
burg, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke,
Tel. (05751) 959463,
Mobil: 0174-7551973

15.30 – ca. 17.30 Uhr    
Kindertage: Bowling
Alter: ab 8 Jahren. 
Ort: Bowling del Sol,
Schubertweg 44, Rinteln
Eintritt: 2,- Euro / Anmeldung 
bis Mo, 19. April 
Info: Kulisse Tel. (05751) – 41924,
Mo & Mi 16.00 – 19.00 Uhr

15.30 Uhr
Buchlesung
mit Frau Helga Licher
Lustige und spannende
Geschichten aus „Papa kocht 
italienisch, reich’ mit mal die 
Kombizange“ und weiteren 
Büchern.
Um Anmeldung wird gebeten.
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14, Rinteln
Info: AZURIT, Frau Jürgens,
Tel. (05751) 92640

ab 19.00 Uhr
Bierparty zum „Tag des 
deutschen Bieres“
Ort: Bierhaus 100,
Krankenhäger Str. 8, Rinteln
Info: Tel. (05751) 968484,
www.bierhaus100.de

Sa 10.00 – 18.00 Uhr
So 11.00 – 18.00 Uhr
25. Autoschau Rinteln 
Die Autohändler der Region prä-
sentieren ihre neuesten Modelle. 
Ein attraktives Unterhaltungs-
programm für Groß und Klein 
rundet die Veranstaltung ab. 
Verkaufsoffener Sonntag von 
14.00 – 18.00 Uhr.
Ort: Rintelner Innenstadt
Info: Pro Rinteln e. V.,
Tel. (05751) 403987

jeweils 10.00 – 18.00 Uhr
Frühlingsfest im Steingar-
ten an der Paschenburg e.V.
mit Kunstausstellung verschie-
dener Künstler. Ort: Steingarten 
an der Paschenburg, Paschen-
burg 1
Info: Arthur Friske (künstle-
rischer Leiter) Telefon (0170) 
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf Telefon (05751) 5492

ab 20.00 Uhr
Karaoke-Party
Ort: Bistro Cho’s, Kirchplatz 1, 
Rinteln
Info: Telefon 05751 - 7059551

Panoramablick
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18,50 €

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09

Saal für Feiern bis 200 Personen!

pro Person

Brunch !
Berliner Straße 13

31737 Rinteln / Engern

Telefon 05751 / 890 950

www.rintelner-vinothek.de

Wein &Wein &
            Delikatessen            Delikatessen

Dienstag: Schnitzel-Tag
in diversen Variationen 7,50 €

Fr.+Sa.: Spargel satt!
in diversen Variationen 15,50 € p. P.

½ kg Scampi mit Beilagen 
12,50 €

1 kg Scampi mit Beilagen
19,90 €

Di.-Fr. 11.30-14.30 und 17.30-23.00 Uhr
Fr.-Sa. 17.30-0.00 Uhr

So. 11.30-14.30 und 17.30-23.00 Uhr
Montag Ruhetag
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11.00 – 16.00 Uhr
Ortsfeuerwehr Todenmann: 
„Tag der offenen Tür“
Mit buntem Programm für 
Groß und Klein und Festakt zur 
Gründung der Kinderfeuerwehr 
„Todenmanner Kirschenbande“ 
um 13.00 Uhr. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.
Ort: Schulhof und Mehrzweck-
halle Todenmann
Info: Rolf u. Yvonne Marchlews-
ki, Tel. (05751) 8902592 

14.00 – 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag in 
der Rintelner Innenstadt

ab 11.00 Uhr
NTV-Auftakveranstaltung 
zur Tennissaison-Eröffnung 
bei Rot-Weiß Rinteln
Mit Vorführungen, Schnupper-
tennis und buntem Programm 
für Jung und Alt. Alle Mitglieder 
und interessierte Gäste sind 
eingeladen. 
Ort: RW Rinteln Tennisanlage, 
Waldkaterallee 26, Rinteln
Info: Tennisverein Rot-Weiß 
Rinteln e.V.,Tel. (05751) 52 51, 
www.tennisverein-rinteln.de

11.00 Uhr
„Frühschoppen“
mit „Bamba pa ti“
Ein Trio, das sich mit Percus-
sion und zwei Gitarren der 
spanisch-lateinamerikanischen 
Musik aus Spanien, Argentini-
en, Mexico und Cuba ver-
schrieben hat. Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

19.00 – 21.00 Uhr
After Work Party
Treffen - Tanzen - Trinken - Re-
den zum Feierabend.
Eintritt: 4,50 €
Ort: Tanzschule Steinbergen, 
Rintelner Str. 9, Steinbergen
Info: Tel. (05751) 918000

ab 07.00 Uhr
Flohmarkt 
Ort: Kirchplatz
Info: H.-J. Bäkmann, Tel. 
(05751) 44775

20.00 Uhr
Mindener Stichlinge
„Die Zukunft hat bei den 
Stichlingen schon begon-
nen“
Ort: Ratskellersaal
VVK: Schaumburger Zeitung
Info: Kulturring Rinteln e.V., Tel. 
(05751) 2229

15.00 – ca. 17.00 Uhr
Kindertage Kulisse –
Filmnachmittag: „Oben“
Ein knallbuntes Abenteuer mit 
Tiefgang für Kinder ab 7 Jahren.
Eintritt: 2,- €, Anmeldung bis Mo, 
26. April
Ort: Kulisse, Ostertorstr. 2, 
Rinteln
Info: Kulisse Tel. (05751) – 41924, 
Mo & Mi 16.00 – 19.00 Uhr

18.30 Uhr
Verfl ixte Selbstliebe - sich 
selbst lieben lernen
„Deinem Leben einen
neuen Kurs geben!“
Ein Vortrag von Stefan Hacke-
messer (Lebenshilfecoach)
Ort: Samadhi - Esoterik und 
mehr, Brennerstraße 14, Rinteln
Eintritt: 9,- € / 7,50 € für Ar-
beitslose und Rentner, Karten 
sind bei Samadhi erhältlich.
Info: Tel. (05751) 8918741

20.00 Uhr
Tanz in den Mai
Party für alle und Musik für je-
den Geschmack. Von ABBA bis 
ZZ-Top, von Pop bis Rock.
Eintritt: frei
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

ab 12.00 Uhr
RIO-Band im Biergarten 
am Weseranger
Livemusik-Vergnügen von mit-
tags bis in den frühen Abend.
Eintritt: Frei
Ort: Biergarten am Weseranger, 
Rinteln

Boule-Stadtmeisterschaft 
2010 (Vorrunde)
Zwischenrunde:
29.05. – 16.06.,
Finalrunde: 20.06.
Anmeldeschluss: 28.04., 
Gruppenauslosung: 29.04., 
18.30 Uhr „Pizzeria Azzurro“, 
Extertalstr. 10. 
02.05.: Schuppertag für neue 
Bouleteams: ab 10.00 Uhr,
Boulodrom am Weseranger.
Info: Arnd Richarz,
Tel. (05751) – 9939336, www.
boulefreunde-rinteln.jimdo.com

19.30 Uhr
„Scharf sehen auch im 
Alter!“
Vortrag zum Thema „Blindheit 
ist kein Schicksal – wie kann 
man sein Augenlicht schüt-
zen?“ Referenten: Dr. med. 
Maren Elise Kitay, Michaela 
Dingersen, Fa. Orthomol.
Ort: Ostpreußenweg 2, Rinteln
Info + Anmeldung: Tel. (05751) 
5285

13.00 bis 22.00 Uhr 
Rintelner Maimesse
Start frei für tolle Kirmestage 
mit über 165 Schaustellern und 
Markthändlern.
Ort: Rinteln, Innenstadt.
Info: Stadt Rinteln,
Tel. (05751) 403-185

       

Inh. Melanie Erkel

Naturnagelverstärkung • Nagelverlängerung
Farbige Spitzen • Auffüllen • Fußnägel gelen
                    Nagelschmuck: Glimmer,
                  Steine-Bilder gemalt oder geklebt
                  Wimpernverlängerung oder
                  -verdichtung, Haarverlängerung,
                     Glitzer-Tattoo, Solarium

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Exten 05751 / 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

Umweltwärme
nutzen!
Wärmepumpen nutzen die
Wärme aus Erde, Wasser 
und Luft

• 75 % Naturwärme + 25 % Strom
= 100 % Heizwärme

• Komfortabel, leise und effizient
• Systeme auch zum Kühlen 

verfügbar
• Komplettpakete aus einer Hand

(z. B. auch Erdbohrungen)

Lassen Sie sich beraten!

V. Hartmann
M E I S T E R B E T R I E B
HEIZUNG · SANITÄR · SOLAR

Rembrandtweg 25 · 31737 Rinteln

 0 57 51 / 7 54 28
Hartmann-Viktor-2006@web.de

www.traubshop.de
Kinder-
drachen
Lenkdrachen
Katapultfl ieger
Segelfl ieger
Gummimotor-
fl ieger

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

h

Fliesen Luther
FliesenhandelFliesenhandel

FliesenverlegungFliesenverlegung
31737 Rinteln · Tel. 05751/74962
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Zum Bückeberg 17
31749 Auetal-Rolfshagen

Tel. 05753 / 96 02 32 · Fax 960262
www.suesse-mutter.de

hofcafé

Hohenrode
Landstraße 13
31737 Rinteln

 05751 968335
info@prasuhns.de

Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel

Auch gluten- und
laktosefreie Speisen

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

Das haben wir uns 
nach dem langen, 
kalten Winter red-
lich verdient: Endlich 
wieder mit Familie, 
Freunden und Be-
kannten gemeinsam 
im Freien sitzen! End-
lich wieder ein kühles 
Bierchen oder Kaffee 
und Kuchen draußen 
genießen. Endlich 
öffnen die Rintelner 
Biergärten wieder 
ihre Pforten! 

Nur das Wetter kann dem Frei-
luft-Frohsinn noch einen Strich 
durch die Rechnung machen. 
Da hilft nur kollektives Daumen-

drücken für das lang ersehnte 
und hoffentlich auch lang an-
haltende milde Frühlingsklima 
mit anschließendem Super-
Sommer.
Rintelns Biergärten sind mit 
tollen Angeboten bestens für 
die neue Saison gerüstet:
 
Biergarten
am Weseranger

Der große Biergarten liegt direkt 
an der Weser in unmittelbarer 
Nähe der historischen Altstadt 
und des Freibades. Ein großer 
Parkplatz und der neue Fuß- 
und Fahrradweg sorgen für eine 
bequeme Anreise mit dem Auto, 
Motorrad, Fahrrad oder auch 
per pedes. Im Biergarten fi nden 
die Gäste an typischen Holz-
tischen- und Bänken immer ein 
gemütliches Plätzchen. Frisch 
gezapftes Bier, kalte und warme 
Getränke gibt es am Tresen und 
gleich daneben werden leckere 
Grillspezialitäten zubereitet. Das 
große Pagodenzelt mit Platz für 
bis zu 60 Personen und kann für 
Veranstaltungen gemietet wer-
den. Als erstes Saison-Highlight 
lädt die beliebte Rio-Band am
1. Mai zu einer fröhlichen Frei-
luft-Party mit Livemusik ein.
Öffnungszeiten: Ab ca 20 °C ist 
der Biergarten am Weseranger 
täglich ab 16.00 Uhr geöffnet, 
am Wochenende und an Feier-
tagen schon ab 11.00 Uhr.

Hofgarten am Kloster 
Möllenbeck

Direkt neben dem Kloster Möl-
lenbeck, das als eine der bester-
haltenen, spätmittelalterlichen 
Klosteranlagen in Deutschland 
gilt, liegt der romantische Hof-
garten. Im Biergarten und Café 

werden hausgemachte Kuchen 
und Torten, herzhafte Brote 
und kleine Speisen zu kühlen 
Getränken und Kaffeespeziali-
täten angeboten. Den ganzen 
Sommer über fi nden hier tolle 
Events statt. Die alte Schmiede 
bietet Platz für 50 Personen und 
ist bei Regen und kühler Witte-

Die Biergartensaison ist eröffnet!

Prasuhn‘s Hofcafé

Biergarten am Weseranger
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Die Barre-Land WM-Stars!
Hol dir dein Barre-Land-Trikot für 11 Gewinn-Kronenkorken.
Aktionszeitraum 15. März bis 11. Juli 2010. MehM r unter 

wwwwwwwwwwwwwwwwwww .ba.barrerre.de.deeeeeeeeeeeeee
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rung die gemütliche Alternative 
im Trockenen. Zusätzlich steht 
der frisch renovierte Pferdestall 
mit 100 Sitzplätzen zur Verfü-
gung. Die Räumlichkeiten kön-
nen auch für Anlässe aller Art 
genutzt und reserviert werden. 
Zur Saisoneröffnung am 1. April 
präsentiert der Hofgarten irische 
Folklore mit „Bubble & Squeak.
Öffnungszeiten: Mo – Sa: 14.00 
– 19.00 Uhr, So bis 10.00 - 19.00 
Uhr. Ab Mai bleibt der Hofgarten 
bis 22.00 Uhr geöffnet. 

Prasuhn’s Hofcafé

Im Rintelner Ortsteil Hohenrode 
liegt Prasuhn’s Hofcafé + Bier-
garten. Direkt am Weserradweg 
gelegen, sind hier aber nicht 
nur die Radfahrer zum Verwei-
len eingeladen. Wer es liebt, 
in lauschiger und gepfl egter 
Atmosphäre ein erfrischendes 
Getränk zu genießen, sollte hier 
unbedingt einkehren. Kaffee 
und Kuchen sowie herzhafte 
Speisen gibt es obendrein. Pri-
vate Feiern sind bei Prasuhn’s 
ebenfalls gerne gesehen.
Öffnungszeiten: Ab ca. 20 °C 

ist freitags ab 17.00 Uhr, sam-
tags und sonntags ab 11.00 Uhr 
geöffnet. 

Tannenhof

Der Tannenhof in Uchtdorf bie-
tet eine vielseitige Mischung aus 
Events wie Jazz- Frühschop-
pen, Konzerten und Kabarett, 
gemütlichem Café mit großem 
Kuchenbuffet und einem idylli-
schen Biergarten mit rund 150 
Sitzplätzen. Es gibt kalte und 
warme Getränke sowie Speisen 
vom Grill.
Öffnungszeiten: Der Biergarten 
im Tannenhof hat freitags und 
samstags ab 14.00 Uhr, sonn-
tags ab 10.00 Uhr geöffnet.

Die Qual der Wahl

Auch viele der schönen Hotels, 
Restaurants und Lokale in Rin-
teln haben ein lauschiges Plätz-
chen für ihre Gäste im Freien 
angelegt. Unser Tipp: Sehen Sie 
sich genauestens um und Sie 
werden viele genüssliche Ent-
deckungen machen. 

Sicherer Beweis für den Beginn der Biergarten-Saison: Der 
Barre Maibock –Fassanstich



Paula Fox
Der Gott
der Alpträume
Dtv – 9,90 €

Helen ist drei-
u n d z w a n z i g 
u n d  v o l l e r 
Staunen und 
Arglosigkeit, 
als sie ihr Zu-
hause 1941 
verlässt und 
nach New 
O r l e a n s 
reist; überrascht, manchmal 
auch schockiert oder ängst-
lich beobachtet sie das Leben 
dort. Natürlich stößt sie auf den 
Rassenkonfl ikt, und von fern 
her vernimmt sie ein Echo der 
Ereignisse in Nazideutschland, 
bis die Amerikaner in den Krieg 
eintreten. Im Mittelpunkt aber 
stehen die Menschen, die Helen 
begegnen und die sie zu lieben, 
manchmal zu fürchten beginnt.
Helen ist die unschuldigste, of-
fenste aller Figuren, die Paula 
Fox beschrieben hat, und ›Der 
Gott der Alpträume‹ darf als ihr 
zärtlichster, vielleicht auch als 
ihr spannendster Roman gelten.
»Wie immer bei Paula Fox, die-
ser großartigen, nobelpreiswür-
digen Autorin, fragt man sich 
nach der Lektüre ihres Romans: 
Wie kann eine Geschichte von 
solch humaner Einfachheit sein 
und zugleich von so ungeheurer 
Wucht?« schrieb die Zeitschrift 
„Brigitte“ über dieses Buch!Lisa Scott

Fatal
Blanvalte, 8,95 €

Ellen Gleeson ist Journalistin und lebt mit ih-
rem dreijährigen Adoptivsohn Will in der Nähe 
von Philadelphia. Als sie in der Post einen Fly-
er über vermisste Kinder fi ndet, setzt ihr Herz 
einen Moment lang aus: Der entführte Junge 
auf dem Foto ist Will wie aus dem Gesicht ge-
schnitten. Als Mutter denkt sie sofort: unmög-
lich. Sie weiß, dass die Adoption rechtmäßig 
war, aber sie ist auch Journalistin.
Und die glaubt nicht an einen Zufall. Sind der 
entführte Timothy und Will ein und dieselbe 
Person? Sie sucht die Wahrheit – und geht 
das Risiko ein, eine fatale Entdeckung zu machen …

Tommy Reeve 

„ Ready
For You“

So heißt das zweite Album des 
Singer-Songwriters und Multi-
Instrumentalisten Tommy Reeve, 
der seit seinem Debütalbum „On 
My Mind“ (2007) als eines der 
größten Talente in Deutschland 
gehandelt wird. „Ready For You“ 
ist wie sein Vorgänger ein Pop-
album, aber auf Anhieb fällt auf, 
dass Reeve sich diesmal auf das Wesentliche konzentriert hat: 
seine Stimme! Die musikalischen Arrangements der insgesamt 
13 Songs sind mit Absicht minimalistisch und real gehalten. In 
diese bettet Reeve seine Stimme, die in voller Bandbreite und 
Emotionalität die Aufmerksamkeit des Zuhörers fesselt. Voller 
Hoffnung, Freude, Leidenschaft, Trauer, Liebe und Schmerz.
Dabei rausgekommen ist ein absolut ehrliches Album, auf dem 
Tommy Reeve mit seiner Stimme, begleitet von den Melodi-
en und Wörtern, all seinen Gefühlen Ausdruck verleiht. Ohne 
Schutz, ohne Distanz. Dies sei beim ersten Album anders ge-

wesen, da habe er sich 
noch versteckt, so Reeve: 
„Der größte Unterschied 
zum ersten Album ist die 
Greifbarkeit meiner Emoti-
on. Auf dem ersten Album 
habe ich noch zu sehr mit 
dem Kopf gesungen, mir 
viel zu sehr Gedanken da-
rüber gemacht, dass ich 
richtig und schön singe. 
Diesmal ging es mir nicht 
darum. Es ging mir auch 
nicht darum, zu beweisen, 
dass ich Songs schreiben 

kann. Ich wollte mit jedem einzelnen Song Gefühle vermitteln 
und meine darin verarbeiten. Ob das jetzt ein Song von mir ist 
oder einer den ich neu interpretiert habe, weil er mich und mein 
Leben beschreibt. Ich war bereit, ich wollte mich zeigen. Jetzt 
gibt es keine Maskerade zwischen meiner Stimme und meinen 
Gefühlen. Und deshalb heißt dieses Album „Ready For You“.“ 

M U LT I M E D I A

28 

s 
-
, 

n 
r 
d 
“
-

Buch-TippsBuch-Tipps
  

en

-
g
r
 

scht manchmal

Campingpark
Ferienwohnungen
Ferienhäuser
Minigolf
Restaurants

www.doktorsee.de www.doktorsee.de
S

Erleben Sie Badespaß pur mit der 80 m Großwasserrutsche 
und rutschen Sie durch den 11 m Tunnel in die herrliche Badelagune.

www.doktorsee.de

Informationen und unsere kostenlose Broschüre erhalten Sie unter:
                                                                       Telefon 0 57 51 / 96 48 60
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Freizeit- und Campingpark

Das Campingparadies im Weserbergland
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Das Campingparadies im Weserbergland
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PARTYSERVICEPARTYSERVICE
warmes und

kaltes Buffet auf Anfrage

31737 Rinteln 31737 Rinteln 
Weserstr. 11Weserstr. 11

von 11.30 bis 14.30 Uhr

jedes Nudelgericht,
jede Pizza (Ø 26 cm)

Mittagsangebot

je
 4

,5
0

 €

 4237542375
Bestellen Sie

einfach unter

(05751)

Alles aus einer Hand!Alles aus einer Hand!

Heisterbreite 2 d • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 9 50 00

EckelEckel
��  ElektrotechnikElektrotechnik

   ElektroinstallationElektroinstallation
   EIB/KNX InstallationsbusEIB/KNX Installationsbus
   BeleuchtungBeleuchtung
   SchaltschrankbauSchaltschrankbau
   Daten-NetzwerktechnikDaten-Netzwerktechnik
   SAT-AnlagenSAT-Anlagen
   TelefonanlagenTelefonanlagen
   ReparaturwerkstattReparaturwerkstatt

Brennerstr. 35 · 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 4 22 95

Kegelbahnen auf Anfrage!Kegelbahnen auf Anfrage!

Ian Rankin
Ein reines Gewissen 
- Ein Fall für
Malcolm Fox
Manhatten 19,95 €

Die Beamten der 
»Internen Ermittlun-
gen« haben inner-
halb der Polizei kei-
nen leichten Stand, 
schließlich nehmen 
sie ihre eigenen 
Kollegen ins Visier. 
Daher will auch 
bei Malcolm Fox 
und seinem Team 

in Edinburgh keine 
Feierstimmung aufkommen, als 
sie wieder einmal einen korrup-
ten Offi cer überführen konnten. 
Auch private Probleme machen 
Fox das Leben schwer: Sein zu-
nehmend gebrechlicher Vater 
Mitch lebt in einem Pfl egeheim, 
und Schwester Jude deckt ih-
ren Lebenspartner, der sie ver-
mutlich schlägt. So stürzt sich 
Fox nur zu gern in den nächsten 
Fall: Ein Polizist steht unter Ver-
dacht, Kinderpornographie zu 
verbreiten, und Fox wird auf ihn 
angesetzt. Doch je näher er dem 
Mann kommt, desto mehr ist 
er von dessen Unschuld über-
zeugt. Und als sich Fox plötzlich 
mit dem Vorwurf des Mordes 
konfrontiert sieht, sitzen Jäger 
und Gejagter im selben Boot …
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-
Hitliste März:
1.       Die Entführung der

U-Bahn Pelham 1 2 3 
2.     Wickie und die starken 

Männer
3.   Verblendung
4.   Double Identity
5.    G-Force – 

Agenten mit Biss
6.   Inglourious Basterds
7.    The Code –

Vertraue keinem Dieb
8.   Der Informant
9.    District 9
10.  Beim Leben meiner 

Schwester
Quelle: Videotaxi Media Store
Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

Wir bringen Sie umWir bringen Sie um
die Ecke!die Ecke!

Großraumtaxi • Rolli-Taxi
www.taxi-rinteln.de

Im „Kampf der Titanen“ geht es um 
die ultimative Macht: Männer kämp-
fen gegen Könige, Könige gegen 
Götter. Selbst die Götter führen 
Krieg gegeneinander – und dadurch 
könnten sie die Welt vernichten. 
Perseus (Sam Worthington) ist als 
Gott geboren, aber als Mensch 
aufgewachsen. Ohnmächtig muss 
er erleben, wie seine Familie dem 
Rachegott Hades (Ralph Fiennes), 
dem Herrn der Unterwelt, zum Opfer fällt. Weil er nun nichts mehr 
zu verlieren hat, erklärt Perseus sich zu dem tollkühnen Versuch 
bereit, Hades zu überwinden, bevor dieser den Götterkönig Zeus 
(Liam Neeson / Foto) entmachtet und die Erde ins Höllenchaos 
stürzt. Auf gefährlichen Pfaden führt Perseus eine Gruppe uner-
schrockener Krieger in die verbotenen Welten. Dabei muss er sich 
gegen infernale Dämonen und 
fürchterliche Monster wehren, 
doch eine Chance auf Erfolg hat 
er nur, wenn er seine göttliche 
Kraft akzeptiert, der Vorsehung 
trotzt und sein Schicksal in die 
eigenen Hände nimmt.
„Kampf der Titanen“ wird von 
Louis Leterrier („Der unglaubli-
che Hulk“) inszeniert. An der Spitze der internationalen Besetzung 
steht der australische Schauspieler Sam Worthington („Termina-
tor: Die Erlösung“, aktuell „Avatar“) als Perseus, sterblicher Sohn 
des Götterkönigs Zeus. Oscar-Kandidat Liam Neeson („96 Hours“, 
„Schindlers Liste“) übernimmt die Rolle des mächtigen Zeus, und 
Oscar-Kandidat Ralph Fiennes (die „Harry Potter“-Filme, „Der 
englische Patient“) spielt den Unterwelt-Gott Hades, der sich von 
menschlicher Furcht ernährt. Zur Besetzung gehören auch Gemma 
Arterton („Ein Quantum Trost”) als geheimnisvolle Io, die Perseus 
auf seiner Mission spirituell unterstützt; Mads Mikkelsen („Casino 
Royale“) als Draco, der Perseus mit seinem Schwert zur Seite steht; 
Jason Flemyng („Der seltsame Fall des Benjamin Button“) als ehe-
maliger König Acrisius, der in ein schreckliches Monster verwandelt 
wurde; und Alexa Davalos („Unbeugsam“) als Prinzessin Androme-
da, die sterben muss, falls Perseus versagen sollte.

Deutscher Starttermin ist der 8. April 2010. 

Avatar -
Aufbruch nach 
Pandora
FSK: ab 16 Jahren
Genre: Science Fiction-Thriller 
Laufzeit: 161 Minuten
USA 2009
Regie: James Cameron

Marine Jake Sully (Sam 
Worthington) ist von der Hüfte 
abwärts gelähmt. Ihm wird das 
Angebot unterbreitet, für ein 
Projekt zum fernen Pandora zu 
reisen. Die Na’vi, die Ureinwoh-
ner des Planeten, leben im Ein-
klang mit der Natur, die sie um-
gibt. Pandora ist reich an dem 
für den Menschen sehr wertvol-
len Rohstoff Unobtainium. Da 
der Mensch in der Atmosphäre 
Pandoras nicht existieren kann, 
wurde ein wissenschaftliches 
Projekt initiiert, bei dem gene-
tisch manipulierte Hybride aus 
menschlicher und Na’vi DNA 
erschaffen wurden: Avatare. 
Ein Avatar wird von einem Men-
schen mental gesteuert, indem 
das menschliche Gehirn und 
die Gefühlsrezeptoren über 
eine spezielle Technologie mit 
dem Avatar-Körper verbunden 
sind. Leiterin des Projekts ist 
die Wissenschaftlerin Dr. Grace 
Augustine (Sigourney Weaver), 
die Jake zunächst skeptisch ge-
genüber tritt. 
Während Jakes Erkundungen 
auf Pandora trifft er die junge 
und schöne Na’vi-Frau Neyti-
ri (Zoë Saldana), die ihn sofort 
fasziniert. Durch sie lernt er 
nach und nach das Leben und 
die Kultur der Na’vis kennen. 
Doch je mehr Zeit Jake mit den 
Na’vi verbringt, desto mehr ge-
rät er in einen Konfl ikt, mit sich 
selbst und mit seiner Außenwelt. 
Er muss sich entscheiden, auf 
wessen Seite er steht – in einem 
Kampf, der über das Schicksal 
einer ganzen Welt entscheidet… 

Twilight 2: 
New Moon - 
Biss zur
Mittagsstunde
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Fantasy
Laufzeit: 130 Min.
USA 2009
Regie: Chris Weitz

Kurz nach Bellas 18. Geburts-
tag fällt Edward den Entschluss, 
sie zu verlassen, um sie zu be-
schützen. Mit gebrochenem 
Herz taumelt Bella wie eine 
Schlafwandlerin, betäubt und 
einsam, durch ihr letztes Jahr 
an der High School, bis sie ent-
deckt, dass Edward ihr erschei-
nen kann, wenn sie sich in große 
Gefahr begibt. Ihr Wunsch, ihn 
um jeden Preis um sich haben 
zu können, treibt sie dazu, im-
mer größere Risiken auf sich zu 
nehmen. 
Mit Hilfe von Jacob Black, der 
dem mysteriösen Stamm der 
Quileute angehört, bringt Bel-
la ein Motorrad für abenteuer-
liche Hochgeschwindigkeits-
touren wieder in Schuss. Eines 
Tages steht sie plötzlich einem 
tödlichen Angreifer gegenüber. 
Ein grausiges Ende bleibt ihr 
nur erspart, weil ihr ein Rudel 
Wölfe von enormer Größe zur 
Hilfe kommt. In einem Wettlauf 
mit der Zeit erfährt Bella das 
uralte Geheimnis des Qui-leu-
te-Stamms - und den wahren 
Grund, warum Edward sie ver-
lassen hat...

Avatar
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Rinteln-Westendorf
Lustgartenstr. 4
Tel. 0 57 51 / 71 79
Fax 7 69 12
www.glas-schatzl.de

24-Std.-Notdienst
05751-7179

BAUSERVICEBAUSERVICE GmbH

Fritz + Bredemeier
• MAURERARBEITEN • INSTANDSETZUNGEN • MODERNISIERUNGEN

• AN- UND UMBAUTEN • SCHLÜSSELFERTIGE ERSTELLUNG VON WOHNHÄUSERN
Schulweg 18 · 31737 Rinteln · Telefon 0 57 51 / 7 62 40 · Fax 1 52 14

eMail: bauservice-rinteln@t-online.de · Internet: www.bauservice-rinteln.de

köster insektengitter

Telefon:
Ri.- Möllenbeck, Weideweg 1

www.koritec.de

Insektengitter

05751- 44978

Dauerhafte Fliegengitter 
für Türen und Fenster

Kostenlose Beratung vor
Ort in Rinteln und OT

31737 RINTELN
Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.dewww.schock-fenster.de

SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Spiegel

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738

Scheibe kaputt?

Willkommen, liebe Sonne! 
Markisen, Jalousien & Co. sorgen für optimale Lichtverhältnisse

Moderne Sonnenschutzsysteme mit Bedien-
komfort sorgen im und am Haus für optima-
le Lichtverhältnisse und bieten viel Spielraum 
für individuelle Gestaltungswünsche. 

Tageslicht ist für den Menschen 
unerlässlich. Sonnenschutz-
produkte sorgen dafür, dass 
immer genügend Tageslicht in 
die Wohnräume gelangt, grelles 
und störendes Sonnenlicht aber 
ausgesperrt wird. Auch verhin-
dern sie, dass sich die Wohn-
räume an heißen Sommertagen 
unangenehm aufheizen. Terras-
sen und Balkone lassen sich 
mit dekorativen Sonnenschutz-
systemen im Handumdrehen in 
behagliche Schattenplätze ver-
wandeln. 

Komfortable
Bedienung

Ganz gleich, für welchen Son-
nenschutz man sich entschei-
det, er kann zusätzlich mit 
einem Motor und einer auto-
matischen Steuerung verse-
hen werden. Auch die meisten 

vorhandenen Systeme können 
jederzeit mit einem Motor nach-
gerüstet werden. Per Knopf-
druck am Wandschalter oder 
über eine Fernbedienung fährt 
der Behang komfortabel hinauf 
oder hinunter. Dank spezieller 
Motoren ist die Bedienung be-
sonders leise. Voraussetzung 
für diesen ungestörten Wohn-
komfort ist eine fachgerechte 
Montage durch Experten des 
Rollladen- und Sonnenschutz-
techniker-Handwerks. 

Jalousien schaffen 
Wohlfühlambiente
  
Jalousien lassen sich durch ihre 
verstellbaren Lamellen einfach 
und schnell an die Intensität 
und den Strahlungswinkel der 
Sonne anpassen. So entsteht 
ein angenehmes Beleuchtungs-
niveau, das den Einsatz von 

künstlichem Licht oft überfl üs-
sig macht. Gleichzeitig dienen 
Jalousien als Sichtschutz für 
ein ungestörtes Wohlfühlam-
biente. Jalousien gibt es in den 
unterschiedlichsten Farben und 
Materialien und können sowohl 
innen als auch außen am Fens-
ter angebracht werden. Wer de-
korative Stoffe bevorzugt, kann 
als Alternative auch Rollos oder 
Faltstores einsetzen. Als trans-
parente oder lichtdurchlässige 
Variante lassen auch sie natür-
liches Tageslicht in den Raum, 
verringern aber ein unangeneh-
mes Aufheizen. 

Individuelle
Fassadengestaltung 

Identischer Grundriss, ähnlicher 
Anstrich – in vielen Neubauge-
bieten und Reihenhaussied-
lungen gleicht ein Haus dem 
anderen. Dabei können die 
Bewohner ihr Haus mit ganz 
einfachen Mitteln verschönern, 
die auch noch äußerst nütz-
lich sind: Jalousien, Rollläden, 
Markisen und Co. schützen die 
eigenen vier Wände effektiv 
vor zu starker Sonneneinstrah-
lung oder neugierigen Blicken. 
Da die Gebäudeöffnungen vor 

Witterungseinfl üssen geschützt 
sind, tragen die Produkte außer-
dem zur Energieeinsparung bei. 
Gleichzeitig geben sie – je nach 
Farbe und Form – dem Haus ein 
individuelles Gesicht. 
 

Wohltuender
Schatten auf Balkon
und Terrasse

Auf Balkon oder Terrasse bieten 
Markisen wohltuenden Schatten 
und vielfältige Gestaltungsmög-
lichkeiten. Je nach Design der 
Markisenstoffe integrieren sie 
sich harmonisch in die Fassa-
de oder bilden ausdrucksstarke 
Kontraste. Darüber hinaus hal-
ten sie an sonnigen Tagen auch 
die angrenzenden Wohnräume 
angenehm kühl. Besonders 
praktisch: Rollläden, Jalousien 
und Markisen lassen sich mit 
einem Motor und einer auto-
matischen Steuerung ausstat-
ten. Die Bewohner können die 
Anlage einfach per Knopfdruck 
bedienen. Wettersensoren re-
gulieren den Lichteinfall sogar 
ganz automatisch. Bei starkem 
Sonnenschein fahren Markisen 
und Co. selbsttätig aus und bei 
schlechtem Wetter wieder ein. 

Foto: Verena N. / Pixelio.de

Foto: Solarlux/Immowelt.de
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Alles rundAlles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Smart Repair
Restauration

Veredelung

Dirk Niedhart
Im Emerten 14a • 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 607 99 99

Fahrzeugaufbereitung
Über-Nacht-Service

Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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Vorwäsche
mit Hoch-

druckreiniger, Handwäsche und Scheibenreinigung, aussaugen
12,90 €
statt 17,90 €

05751/8907941
05751/959744

Glanzcar@web.de
0177/3724607

Ansprechpartner
Dieter Rütten

Am Stumpfen Turm 27
31737 Rinteln

HaHHHHHHH
SchScccc

Hand-

wäsche
und

Scheiben-

reinigung

9,90 €
statt 14,90 € tatt 17,90 €

Komplett-

aufbereitung

innen/

aussen
ab

69,90 €
statt 99,90 €

Bernd Hellmann Kfz-Dienstleistungen

Da werden Sie Glänzen

VorwVorwVorwVorVorVorVoVorVorVorVorwVorwVorwVorwVorwVorwäschchchhschäschchcheeeeedd

OsterangeboteOsterangebote
zum Kennenlernen!zum Kennenlernen!

Wir bitten
um
telefonische
Voranmeldung!

Transporter, Großraumlimousinen sowie extrem verschmutzte Fahrzeuge bedürfen einer individuellen Preisvereinbarung.
Die angegebenen Preise können nach Begutachtung des Fahrzeuges je nach Aufwand und Material abweichen.

Fahrzeugaufbereitung - 
Professionelle Frühjahrs- & 

Verjüngungskur fürs Auto
Ein gepfl egtes Auto erhöht nicht nur das Fahr-
vergnügen. Mit Blick auf den Wiederverkaufs-
wert ist der optische Zustand des Fahrzeugs 
bares Geld wert. 

Im Laufe der Jahre sammeln 
sich fast an jedem Auto klei-
ne und größere Macken an. 
Der lange, schneereiche Win-
ter hat den Fahrzeugen oben-
drein stark zugesetzt. Jetzt ist 
es höchste Zeit, dem Auto eine 
Frühjahrs- und Verjüngungskur 
zu verschreiben. Soll der Wagen 
verkauft oder an die Leasing-
fi rma zurück gegeben werden, 
lässt sich mit einer professionel-
len Fahrzeugaufbereitung bares 
Geld sparen. 

Frühjahrs-Intensivkur

Mit den ersten Anzeichen des 
Frühlings kommt auch die Lust 
aufs Autofahren zurück. Doch 
im Wagen herrscht noch immer 
Schmuddelwetter? Warum dem 
Auto nicht eine Intensivpfl ege 
gönnen? Die Fachleute in Sa-
chen Fahrzeugaufbereitung rü-
cken Flecken, Verunreinigungen 
und unangenehmen Gerüchen 
mit Erfahrung und Profi gerä-
ten gründlich zu Leibe. Sitze 
und Teppiche werden mithilfe 
von Hochleistungssaugern und 
Nass-Trocken-Schamponierern 
tiefengereinigt und effektiv von 
Schmutz und Bakterien befreit. 
Eine Desinfektion der Klima-
anlage sorgt dazu für gesunde 
Frischluft im Fahrzeuginnen-
raum.

Verjüngungskur
„Fahrzeugaufbereitung“

Der Gebrauchte soll verkauft 
werden. Der Autokäufer macht 

sich sofort auf die Suche nach 
Mängeln, denn die drücken den 
Preis. Noch genauer nehmen 
es die Gutachter, wenn sie den 
Wertverlust des Leasingwagens 
ermitteln. An dieser Stelle setzen 
die professionellen Autoaufbe-
reiter ein. Sie verfügen über die 
Techniken und professionellen 
Werkzeuge, um das Fahrzeug 
wieder fast wie neu aussehen zu 
lassen. Das erhöht den Wieder-
verkaufswert und kann manch 
teure Instandsetzung vermei-
den. Die Möglichkeiten reichen 
von der Kratzer- und Dellenent-
fernung ohne Lackieren, über 
das punktuelle Ausbessern von 
Lackschäden (Smart Repair) bis 
hin zur Reparatur von Kunst-
stoffteilen im Innenraum, dem 
sogenannten Spot Repair. Die 
Techniken der innovativen Fahr-
zeugaufbereitung werden fort-
laufend an die Neuerungen der 
Fahrzeugmaterialien angepasst 
und ermöglichen so eine preis-
werte Wiederherstellung der un-
terschiedlichsten Bauteile.

                 IQ
der kleinste Viersitzer der Welt!

Auf nur 2,99 m Länge bietet der neue Toyota 
IQ Platz für vier Personen. Die außergewöhn-
liche und reichhaltige Ausstattung, in Kombi-
nation mit beeindruckendem Fahrkomfort und 
maximaler Sicherheitsausstattung, kannte 
man bislang nur in höheren Fahrzeugklassen.

Der Toyota IQ ist der urbane Kleinwagen für den Kunden mit geho-
benen Ansprüchen. Schon in der Basisausstattung sind Klimaanla-
ge, Alufelgen, Zentralverriegelung, elektrische Fensterheber, Radio/
CD und weitere Komfortausstattungen vorhanden. Die Ausstattung 
IQ+ beinhaltet u. a. Klimaautomatik, 16 Zoll-Leichtmetallfelgen, 
Smart Key (schlüsselloses Starten/Öffnen), Regensensor und au-
tomatisch abblendenden Innenspiegel. Gegen Aufpreis ist eine Teil-
lederausstattung und ein Navigationssystem mit Touch Screen er-
hältlich. Das vollständige Sicherheitspaket mit ESP und insgesamt 
9 Airbags – darunter der weltweit erste Heck-Airbag- befriedigen 
höchste Ansprüche. Das Resultat – im neuen Euro NCAP Crash-
Test setzt er mit 5 Sternen neue Maßstäbe in seiner Klasse. Der 
Fahrkomfort setzt ebenfalls neue Maßstäbe – und das nicht nur im 
Segment der Kleinwagen. Der IQ ist mit zwei Benzinmotoren (1.0l 
68 PS und 1.33 l 98 PS) mit Schalt- und Automatikgetriebe und ei-
nem Dieselmotor (1.4 l 90 PS) mit Schaltgetriebe erhältlich. Das se-
rienmäßige Toyota Optimal Drive senkt den Verbrauch (kombiniert 
zwischen 4 – 5.1 l/100 km) und die CO2-Emissionen (99 – 120g/
km) und sorgt damit für niedrigste Unterhaltskosten. Mit Preisen 
ab 12.900,- € bietet der IQ ein hervorragendes Preis- Leistungsver-
hältnis. Am 24./25. April präsentiert das Autohaus Starnitzke den 
IQ auf der Rintelner Autoschau in der Innenstadt. Wer es eiliger hat, 
kann den urbanen Kleinwagen auch direkt im Autohaus Starnitze in 
Bückeburg sehen und Probe fahren.
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Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Pfl anzen für Ihren
Garten

· Große Auswahl
· Beste Qualität

· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung
· Grundstückspfl ege

le

b

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

Fachbetrieb im Gartenbau
Pfl anzenhof:
�  Große Stauden- und

Gehölzauswahl
�  Kompetente Beratung - bei 

Ihnen oder bei uns
�  Spezialität: Rosen in großer 

Auswahl

Dienstleistungen im Gartenbau:
� Rasen- und Grundstückspfl ege 
� Neugestaltung/Umgestaltung
� Anpfl anzungen Gehölzschnitt
� Rasensaat - Fertigrasen
31737 Rinteln
OT Krankenhagen
Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880
Mail: rosenshop@aol.com

Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 Uhr
oder nach
Vereinbarung

www.rosenbaumschu le .de

Transporte &
Containerdienst

Transpor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.mTranspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.m

Te le fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  56Te le fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  56

Container von 3 - 10 m3

Am Eisenhammer 6
31737 Rinteln
E-Mail: phealdrescher@aol.com

Tel.: 0 57 51 - 92 24 31
Fax: 0 57 51 - 92 24 32
jun. 0172 - 515 98 01
sen.  0174 - 191 25 40

Nottbergstraße 58 · 31737 Rinteln / OT Krankenhagen
Tel. 05751 - 27 27 · Fax 05751 - 97 19 44

Terracotta-ÖllampenTerracotta-Öllampen
für den Außenbereichfür den Außenbereich

in vielen Formenin vielen Formen
und Größenund Größen

zu Superpreisen!zu Superpreisen!

FRITZ KUHLMANN
Meisterbetrieb - Kundendienst

31737 Rinteln - OT Engern · Berliner Str. 19-21
Telefon 05751 / 7367 · Fax 95751 / 1332

www.Fritz-Kuhlmann.de

x 95751 / 1///// 332

F it

Mit Volldampf in
den Frühling!

Alles für Haus und Garten fi nden Sie bei uns.
Rasenmäher, Kantenschneider, Gartengeräte,
Treppengeländer, Zäune, ...
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Frühlingszeit -Frühlingszeit -  
Pfl anzzeit für Stauden, Gehölze & Koniferen

Die härtesten Fröste sind vorbei und die Hob-
bygärtner können endlich wieder loslegen. 
Und nach dem langen und schneereichen 
Winter heißt es nun auch wieder „Frühlings-
zeit ist Pfl anzzeit!“

Stauden
Optimal für Stauden ist eine 
Pfl anzung im Frühjahr vor dem 
Austrieb. Sie wurzeln dann mit 
dem Beginn des Wachstums gut 
ein und entwickeln sich im Lau-
fe des Frühjahrs zügig. Beson-
ders im Spätsommer blühende 
Stauden, wie Chrysanthemen 

und japanische Anemonen, ent-
wickeln vor allem im Frühjahr 
ein kräftiges Wurzelwachstum 
und können sich bis zum Herbst 
bestens etablieren.

Gehölze
Auch für Gehölze sind die 
Frühjahrsmonate ein günstiger 

Pfl anztermin. Sollen sich Laub- 
und Nadelgehölze, Obstbäume 
und Beerensträucher rasch am 
neuen Standort eingewöhnen 
und optimal entwickeln, ist eine 
gute Bodenvorbereitung Vor-
aussetzung. Vor allem schwere 
Böden sollten vorab tiefgründig 
gelockert und mit Humus aus-
reichend versorgt werden. Be-
sonders wichtig ist aber beim 

Pfl anzen von Gehölzen eine 
ausreichend große Pfl anzgru-
be. Sie soll mindestens einein-
halb Mal so groß sein wie der 
Wurzelballen des Gehölzes. Je 
größer die Pfl anzgrube, um so 
schneller und sicherer wurzeln 
Bäume und Sträucher am neu-
en Standort ein. Sehr wichtig ist 
auch, dass die Sohle der Pfl anz-
grube zusätzlich gelockert wird, 
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Ziersträucher in großerZiersträucher in großer
AuswahlAuswahl
z. B. Blühende Zaubernüsse,
Flieder - auch Stämme

Dieses Jahr neu!Dieses Jahr neu!
Schmetterlingsfl iederSchmetterlingsfl ieder
Bicolor „Flower Power“
African Queen, dunkel mit Auge

Kräuter in verschiedenen SortenKräuter in verschiedenen Sorten
z.B. Tymian, Oregano, Petersilie, Zitronen-
melisse u.v.m. im 1,5 l Topf je 2,502,50 €

Zier- und ZwergkoniferenZier- und Zwergkoniferen
in großer Auswahl!in großer Auswahl!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-14.00 Uhr

Schnitt- und Topfblumen
Tischgestecke, Brautsträuße
Trauerbinderei u. Grabpfl ege

Gartenanlagen u. -pfl ege
Rückschnitt, Stubbenfräse,

Häcksler, Zaunbau
Rasenpfl ege, Rollrasen

Winterdienst

die ras(s)ige Alternativedie ras(s)ige Alternative

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Rollrasen -Rollrasen -

Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

damit die Wurzeln rasch in die 
Tiefe eindringen können.  
Im Frühjahr sollten auch die 
exotischen und mediterranen 
Gehölze wie Lavendel, Blau-
raute und Rosmarin gepfl anzt 
werden. Gleiches gilt auch für 
Immergrüne wie Himmelsbam-
bus und Freilandkamelien sowie 
Gehölze, die noch im Spätsom-
mer blühen, zum Beispiel Hibis-
kus, Bartblume und Hortensien. 
Bis zum Herbst sind sie ausrei-
chend eingewurzelt und haben 
sich an den Standort angepasst. 
So können sie den kommenden 
Winter besser überstehen. 

Koniferen
Sehr beliebt sind seit jeher 
Koniferen. Auch sie können 
durchaus im Frühjahr gepfl anzt 
werden. Bis zum Beginn der 

Trockenperiode im Juli/August 
haben die Nadelgehölze genug 
Wurzeln ausgebildet, um die 
heißen Temperaturen schadlos 
zu überstehen. Bei der Auswahl 
muss darauf geachtet werden, 
welche Wuchshöhe die ge-
wünschte Art erreicht, damit sie 
den Garten nicht zu dominant 
einnimmt. Geeignet sind die vie-
len unterschiedlichen Arten für 
verschiedene Zwecke, wie zum 
Beispiel als Sichtschutz in Form 
einer Hecke oder als Schatten-
spender. Aber auch zu dekorati-
ven Zwecken sind die nadeligen 
Gewächse geeignet. Angeboten 
werden die verschiedensten 
Arten von Koniferen. Von der 
kleinen Bonsai-Konifere bis zum 
großen Nadelbaum können die 
Gärtnereien und Baumschulen 
fast jeden Wunsch erfüllen. 
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Inh. Monika Balsmeyer

Ayurveda • Podologische Praxis
 K. Kanagarajah

staatl. anerk. Podologe
Ayurveda-Massage u. Beratung

Mo. - Fr. (außer Mi.)
8.30-12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Extertalstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 95 95 11

Ingrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
Der Frühling kommt,Der Frühling kommt,

 jetzt Peeling für zarte Füße! jetzt Peeling für zarte Füße!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

E X K L U S I V  B E I

www.wellnexx-2feel.com
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Exklusiv bei

Klosterstr. 15 - 31737 Rinteln
Tel.  05751 / 43782

Die Temperaturen steigen und mit ihnen die 
Lust auf Veränderung. Höchste Zeit für neue 
Hairstyles. Doch was ist angesagt?

Vielfältiges Styling ist in

Unterschiedliche Looks, die 
je nach Stimmung und Anlass 
variiert werden können, be-
stimmen den aktuellen Trend. 
Sicher, man muss nicht ausse-
hen wie ein Filmstar. Aber Spaß 
macht‘s schon. Ein tolles Outfi t 
steigert Lebenslust und Selbst-
wertgefühl. Gerade im Som-
mer. Die Devise in 2010 lautet: 
Dem Einfallsreichtum sind kei-
ne Grenzen gesetzt. „Die neu-
en Hairstyles zeigen sich mal 
leicht und natürlich, aber auch 
expressiv und ungebändigt“, 
erklärt Franz-Josef Küveler, Art 
Director des Zentralverbandes 
des Deutschen Friseurhand-
werks, anlässlich der diesjäh-
rigen Trendshow. Auffallend 
sind die Wechselspiele aus kurz 
und lang, aus glatt und wellig. 
Daraus entstehen interessante 
Asymmetrien und Kon-
traste. Und es kommt
wieder mehr Bewe-
gung ins Haar. 

Ob peppiger Kurzhaarschnitt 
oder wilde Lockenpracht, 2010 
ist für jeden etwas dabei. Klas-
siker wie der Bob, der Pilzkopf, 
die Lockenmähne oder auch 
der Retro-Charme der 40er-
Jahre-Filmdiven werden dank 
innovativer Schnitt-, Färbe- und 
Stylingtechniken brandaktuell in 
Szene gesetzt. Topmodisch und 
vor allem unübersehbar.

Glatte Haare oder
Naturkrause?

Beim Styling spielt es keine 
Rolle, welche Haarstruktur man 
hat. Die Entwicklungen im Sty-
lingbereich machen heutzutage 
alles möglich. Jeder kann selbst 
entscheiden, wie seine Haare 
aussehen sollen. Ob lockig oder 
glatt, mit den entsprechenden 
Stylingprodukten kein Problem. 
Aus glatten Haaren, die einem
                    zu brav vorkommen,

ist mit den richtigen
Hilfsmitteln schnell

eine voluminöse

Frisurenmode Frühjahr / Sommer 2
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Rinteln
Weserstr. 21
Tel. 05751-2736
www.schuh-peters.de

FRÜHLINGSBOTEN
� Echt Leder

� Lederfutter

�  herausnehmbares
Fußbett

///  active

Wir sind für Sie da:
Montag     10.00-18.00 Uhr
Dienstag-Freitag 

9.30-18.30 Uhr
Samstag 9.00-13.00 Uhr

direkt am JIBI-Markt
in Krankenhagen
Extertalstr. 10
31737 Rinteln
Tel: 0 57 51 / 96 51 21

Coiffeur SchockCoiffeur Schock
Brennerstr. 38 • 31737 RintelnBrennerstr. 38 • 31737 Rinteln

Telefon 2192Telefon 2192

Der
Frühling
lockt mit
neuen 
Farben!

Grau raus-Grau raus-
             Farbe rein
             Farbe rein

Susanne Barke
staatl. geprüfte Kosmetikerin

Telefon 0 57 51 - 99 32 96
Mobil 0174 - 9 36 32 54

Termine nach Vereinbarung

JE TZT NEU:JE TZT NEU:
Montag bis Mittwoch in

den Räumen von

RENATE WATERMANN
Bäckerstraße 5

��  25102510

Lockenpracht gezaubert. Stör-
rische Naturlocken werden mit 
dem richtigen Schnitt und einfa-
chen Tricks mühelos gebändigt 
und in die gewünschte Form 
gebracht.

Herren-Schnitte

Auch für die Herren gilt in 2010: 
Natürlichkeit und Individualität 
sind das Maß der Dinge. Die 
aktuellen Schnitte geben sich 
lässig und folgen keinen gän-

gigen Regeln. Unterschiedliche 
Längen erzeugen gewollte Un-
ruhe. Zwar dominieren sauber 
geschnittene Konturen, doch 
kurze Seiten, längere Strukturen 
am Vorderkopf sowie diverse 
Längen am Oberkopf erzeugen 
ein beeindruckendes Spiel mit 
Kontrasten.

Die passenden Farben

Natürliche und essenzielle Farb-
töne unterstützen die trendi-

gen Haarschnitte und heben 
sie hervor. Auffallend, grell und 
quietschig ist out – dezente, zu-
rückhaltende und authentische 
Naturfarbtöne sind angesagt. 
So fi ndet man bei den Trends 
warme Braunnuancen kombi-
niert mit Highlights in goldigen 
Tönen sowie Weizenblond mit 
honigfarbenen Strähnen. Eine 
Mischung aus Braun und Violett 
ermöglicht eine harmonische 
Abrundung. 

Das richtige Make-Up 
zur Frisur

So unterschiedlich die Trend-
Make-Ups für den Sommer 
auch sind: Ihr Ziel bleibt das 
gleiche. Sie sollen Teint, Augen 
und Lippen ins optimale Licht 
rücken und dem Gesicht die ul-
timative Ausstrahlung verleihen. 
Der Fokus liegt diesen Sommer 
auf den Augenbrauen. Dabei 
sind eine natürliche Form und 
ein gepfl egtes Styling das A und 
O!

r 2010:  natürlich & einfallsreich
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 Wilhelm-August Dehne

Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

Thorsten Frühmark
Fachanwalt für Arbeits-
recht und Familienrecht

Interessenschwerpunkte:

• Arbeitsrecht
• Familienrecht
• Erbrecht
• Allg. Vertragsrecht
•  Handels- und

Gesellschaftsrecht

Marco Vogt
Fachanwalt
für Verkehrsrecht

Interessenschwerpunkte:

• Mietrecht
• Verkehrsrecht
• Strafrecht
• Forderungseinzug
•  Versicherungsrecht

Stefan Frühmark
Fachanwalt
für Sozialrecht

Interessenschwerpunkte:

• Sozialrecht
• Arzthaftungsrecht
• Erbrecht
• Baurecht

Ergänzende Sozialleistungen für Geringverdiener

… und Arbeit lohnt sich doch
Von Stefan Frühmark,
Rechtsanwalt und Fachanwalt für Sozialrecht

Viel diskutiert wurde in der Presse in der letzten Zeit immer wieder 
die Höhe des Arbeitslosengeldes II, oder auch Hartz IV, wie es oft-
mals genannt wird. Kritiker wiesen wiederholt darauf hin, der Abstand 
zwischen ALG II und einem normalen Arbeitsverdienst sei nicht groß 
genug, so dass sich in vielen Fällen die Arbeit gar nicht mehr lohnen 
würde, mitunter sei mit ALG II ein höheres Einkommen zu erzielen als 
mit Arbeit.

Diese Aussage ist jedoch völlig 
falsch! Es lässt sich eindeutig 
festhalten, dass, wer arbeitet 
immer ein höheres Einkommen 
hat, als jemand der nur ALG II 
Leistungen bezieht. Das Pro-
blem liegt vielmehr darin be-
gründet, dass viele Familien, bei 
denen nur ein geringes Einkom-
men vorliegt, oftmals nichts von 
den ihnen zustehenden Sozial-
leistungen wissen.

So gibt es für Geringverdiener 
zunächst die Möglichkeit beim 
zuständigen Job Center ALG 2 
als Aufstockung zu beantragen. 
Hierbei wird dann zunächst der 
Bedarf ermittelt. So hat eine 
vierköpfi ge Familie mit zwei 
minderjährigen Kindern im Al-

ter von 4 und 14 Jahren derzeit 
einen Bedarf in Höhe von 1148 
€. Hinzu kommt ein Betrag in 
angemessener Höhe für Un-
terkunft und Heizung. Hiervon 
abzuziehen sind sodann alle 
Einkünfte. So beispielsweise 
Kindergeld, Krankengeld, Ren-
ten und vergleichbare Sozial-
leistungen. Selbstverständlich 
ist auch Erwerbseinkommen 
anzusetzen, jedoch werden hier 
erhebliche Freibeträge gewährt. 
So ist beispielsweise bei einem 
Nettoeinkommen von 1200 € 
mindestens von einem Freibe-
trag von 280 € auszugehen. 
Dies bedeutet, dass Gering-
verdiener häufi g einen ent-
sprechenden ergänzenden An-
spruch auf ALG II haben. Auch 

bei den sogenannten Minijobs 
verbleibt auf jeden Fall mehr in 
der Kasse, als bei einem rei-
nen Arbeitslosengeld II Bezug. 
So bleibt bei einem Mini-Job-
Verdienst von 400 € ein Betrag 
von 160 € anrechnungsfrei. 
Auch hier wird deutlich, dass 
sich Arbeit auf jeden Fall lohnt, 
da immer mehr verbleibt, als 
bei reinem ALG II Bezug. Häu-
fi g ist den Betroffenen jedoch 
gar nicht bewusst, dass ein ent-
sprechender Anspruch gegeben 
ist, oder es gibt eine falsche 
Scham vor dem Gang zum Amt. 
Wer sich nicht sicher ist, ob er 
möglicherweise einen Anspruch 
hat, der sollte auf jeden Fall ei-
nen Antrag stellen.

Besteht kein Anspruch auf er-
gänzendes Arbeitslosengeld 
II, so ist häufi g ein Anspruch 
auf Wohngeld gegeben. Die-
ses kann sowohl für Mieter als 
Mietzuschuss, als auch für Ei-
genheimbewohner als Lasten-
zuschuss gegeben sein. 
Zuständig ist im Bereich Rinteln 
das Sozialamt der Stadt Rinteln, 
als Wohngeldstelle. Wichtig ist 
auch hier, dass Wohngeld nur 
auf Antrag gewährt wird.

Ebenfalls gerne in Vergessen-
heit gerät der Kinderzuschlag, 
der vielen noch immer gänzlich 
unbekannt ist, obwohl er bereits 
im Jahre 2005 eingeführt wurde. 

Ein Kinderzuschlag kann dann 
als Ergänzung zum Kindergeld 
gewährt werden, wenn das Fa-
milieneinkommen nur geringfü-
gig über dem ALG II Bedarf liegt. 
Zur Berechnung werden hier die 
gleichen Grundsätze wie bei 
der Einkommensanrechnung 
im ALG II angewendet. Je nach 
Differenz zwischen dem um 
Freibeträge geminderten Ein-
kommen und dem Bedarfssatz 
kann dann ein Zuschlag von 
maximal 140 € pro Kind gezahlt 
werden. Zuständig für die Be-
willigung des Kinderzuschlages 
sind die Familienkassen, welche 
auch sonst für die Auszahlung 
des Kindergeldes zuständig 
sind. Auf jeden Fall zu beach-
ten ist, dass der Kinderzuschlag 
beantragt werden muss. Die Fa-
milienkasse prüft nicht automa-
tisch, ob ein Anspruch gegeben 
ist. Auf jeden Fall sollte auch 
hier ein Antrag gestellt werden, 
wenn eine Chance besteht, den 
Kinderzuschlag zu erhalten.

Die genannten Sozialleistungen 
sorgen auf jeden Fall dafür, dass 
es sich lohnt zu arbeiten. Be-
denklich ist es allerdings schon, 
dass zum Teil Vollzeitjobs nicht 
mehr ausreichen, um eine Fa-
milie ohne Rückgriff auf Sozi-
alleistungen zu ernähren. Die 
Ursachen hierfür zu beleuchten, 
würde an dieser Stelle jedoch zu 
weit gehen.
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Wir beraten Sie vorausschauend und lösen Ihre steuerlichen und
wirtschaftlichen Probleme. Unser umfangreiches Fachwissen und vielseitiges
Branchen-Know-How setzen wir immer gezielt sowohl für Ihre betrieblichen

Belange als auch für Ihre privaten Interessen ein.

100,- €
staatl. Förderung 

für
Hocheffi zenzpumpen!

Wir beraten Sie 
gern unverbindlich.

Lebens- und Rentenversicherung:

Holen Sie sich Nachschlag!
Von Mike Obersheimer, Versicherungsmakler

Millionen Bürger, die zwischen 1995 und Herbst 2001 eine Kapital-Le-
bensversicherung oder eine private Rentenversicherung abgeschlos-
sen und seither wieder gekündigt oder betragsfrei gestellt haben, 
sollten von ihren Versicherern Geld zurückfordern. Die Chancen für 
einen Nachschlag stehen gut. 

Wer seit 1995 einen Vertrag 

unterschrieben und seither ge-

kündigt hat, kann sich auf die 

Urteile des LG Hamburg (324 O 

1116/07, 1136/07, 1153/07) ge-

gen die Hamburg-Mannheimer, 

den Deutscher Ring und Gene-

rali (Volksfürsorge) vom 20. No-

vember 2009 berufen.

Die Entscheidungen sind zwar 

noch nicht rechtskräftig, den-

noch sollten schon jetzt Ansprü-

che angemeldet werden, auch, 

um den (Verzugs-) Zinsanspruch 

zu sichern.

Das Thema ist nicht neu. Schon 

in seinen Entscheidungen vom 

Mai 2001 und Oktober 2005 

hatte sich der Bundesgerichts-

hof mit den umstrittenen Klau-

seln befasst und sie als un-

wirksam erachtet. Auch das 

Bundesverfassungsgericht hat 

in einem Beschluss (15. Feb. 

2006, 1 BvR 131/96) mit deut-

lichen Worten Verbesserungen 

angemahnt. Ganz aktuell hat 

die Verbraucherzentrale Ham-

burg e.V. am 3. März 2010 Klage 

gegen die Allianz Lebensversi-

cherung AG beim Landgericht 

Stuttgart wegen der Klauseln 

zum Rückkaufswert, zur Bei-

tragsfreistellung und zum Stor-

noabzug eingereicht.

In den Prozessen und Urteilen 

geht es um Vertragsklauseln 

der Versicherungen zur Kündi-

gung, Beitragsfreistellung und 

Rückkaufwert-Berechnung, die 

für undurchsichtig und damit für 

ungültig erklärt wurden. Infolge-

dessen durften die Verträge bei-

spielsweise bei Kündigung nicht 

mit einem Stornoabzug belastet 

werden. Außerdem wurde den 

Verbrauchern ein Anspruch auf 

einen Mindest-Rückkaufswert 

zugesprochen. Der Bund der 

Versicherten weist zudem dar-

auf hin, dass auch Rückerstat-

tungen aus fondsgebundenen 

Policen möglich sind.

Allerdings gibt es kein Geld au-

tomatisch zurück. Betroffene 

Frühstorno-Kunden sollten sich 

mit Ihren Unterlagen beim Ver-

sicherer melden und schriftlich 

eine Neuberechnung der Ver-

sicherungssumme und Erstat-

tungsbeträge einfordern. 

Ihr Partner für Drucksachen

 Visitenkarten

 Prospekte

 Festschriften

 SD-Sätze

 Endlosformulare

 Geschäftsdrucksachen

 Kataloge

 Plakate

Dirk Strottmann
Rintelner Straße 134
32457 Porta Westfalica
Telefon (0571) 9729628
Telefax (0571) 9729629

email: MEIER_DRUCK@GMX.DE

Kreditvergleich mit Sofortzusage

Ratenkredite sind derzeit äußerst günstig. 
Dennoch gibt es große Unterschiede bei den 
Darlehenskonditionen der einzelnen Anbieter. 
Um einen Fehlgriff zu vermeiden, können Sie 
sich bei uns ausführlich informieren und die 
besten Kreditangebote vergleichen.

•  Kreditbetrag wählbar zwischen
500 und 50.000 Euro

•  Mit Sofortzusage und Blitzüberweisung
• Immer die aktuellen Zinssätze
•  Alle Angebote kostenlos und

unverbindlich

IN.CO Financial Planning GmbH 
Ihr unabhängiger Finanz- und Versicherungsmakler in Rinteln!
Bahnhofstraße 31 • 31737 Rinteln • Tel.: 05751 9677-419
Fax: 05751 9677-425 • kontakt@finanzfachmann.com

WelcherWelcher
KreditanbieterKreditanbieter
ist derist der
günstigste?günstigste?
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Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehendMo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 UhrSa. 10.00-14.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a · RintelnBahnhofstr. 1a · Rinteln
Telefon 0 57 51 - 5169Telefon 0 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!Kostenloses Parken am Weseranger!    

Vom 1. bis 15. April 2010
Vom 1. bis 15. April 2010

20 % Frühlingsrabatt
20 % Frühlingsrabatt

auf Miederwaren &
auf Miederwaren &

                   
    Nachtwäsche

                   
    Nachtwäsche

Öffnungszeiten:
11.00 - 14.30 Uhr • 17.30 - 22.30 Uhr

Sonntag 12.00-14.30 Uhr • 17.30-22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Bringdienst
12.00 - 14.00 Uhr (Bestellannahme bis 13.30 Uhr)
18.00 - 22.00 Uhr (Bestellannahme bis 21.30 Uhr)
Dienstag Ruhetag
Anfahrtkosten
Stadtfahrt Rinteln   € 2,00
Mindestbestellung € 8,00
Ortsteile nach Entfernung € 2,00 - 3,50
Mindestbestellung € 10,00

Bahnhofsallee 12 • 31737 Rinteln

Telefon: 05751-918877
Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr

Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42

Optimierung von
Bewegungsabläufen

FELDENKRAIS-PRAXIS
Elke Söffker Feldenkrais-Pädagogin

Bewegug nggsabläufef nBewegungsabläufen
� für Schmerzpatienten
�  für intensive

Entspannung
�  für entwicklungs-

verzögerte Säuglinge
und Kleinkinder

�  für Menschen, die sich 
besser bewegen wollen

Telefon: 05751 / 95 84 61
Landstr. 37 · 31737 Rinteln OT Hohenrode
www.sensation-bewegung.de

Wir beraten, vermitteln und 
begleiten Sie durch
alle Bereiche Ihres Lebens.

Marlies Krüssmann . Bleekebrink 7
31737 Rinteln . Tel. (05751) 9 23 65 22

www.harmonie-rinteln.de

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Von A wie Apfel bis Z wie Zwiebel – fast alles 
kann Allergien auslösenHeute leidet schätzungsweise schon jeder 

Dritte unter allergischen Reaktionen. Tendenz 
steigend. Doch was löst eine Allergie aus und 
wie kann die Ursache ermittelt werden?

Tränende Augen, Juckreiz, Ek-
zeme, Atembeschwerden, Übel-
keit und Durchfall … Die Lis-
te der möglichen allergischen 
Symptome ist lang. Zum Aus-
löser, auch Allergen genannt, 
kann prinzipiell jeder Stoff in un-
serer Umwelt werden. Um eine 
Allergie wirkungsvoll behandeln 
zu können, muss zunächst fest-
gestellt werden, welche Sub-
stanzen dafür verantwortlich 
sind.

Allergiediagnostik

Bei der Diagnostik allergischer 
Erkrankungen besteht das 
spezielle Problem, dass den 
Krankheitsbeschwerden eine 
Unmenge allergieauslösender 
Substanzen gegenübersteht. 
Um aus den mindestens 20.000 
bisher wissenschaftlich bekann-
ten Allergenen das für den Pa-
tienten Zutreffende herauszufi n-
den, bedarf es „detektivischer 

Fähigkeiten“ und aufwendiger 
Diagnosemethoden. Die Aller-
giediagnostik besteht aus meh-
reren Parametern:

1. Anamnese

Aus der Erhebung der allergolo-
gischen Krankheitsvorgeschich-
te können bereits wertvolle 
Hinweise auf den möglichen 
Allergieauslöser gewonnen 
werden. Zusätzlich werden die 
häusliche und berufl iche Um-
welt sowie die Lebens- und Er-
nährungsgewohnheiten berück-
sichtigt. 

2. Hauttests

Hauttests sind das Fundament 
der Allergiediagnostik. Hier wer-
den Proben verschiedener mög-
licher Allergene auf die Haut 
aufgebracht und beobachtet, ob 
eine allergische Reaktion an die-
ser Hautstelle auftritt. Je nach 

Einzelfall kann sich der Arzt auf 
Einzelproben der laut vorherge-
hender Befragung verdächtigen 
Allergene beschränken. In den 
meisten Fällen jedoch handelt 
es sich um eine Suchdiagnos-
tik, bei der es darauf ankommt, 
durch Gruppenextrakte in einer 
einzigen Sitzung ein möglichst 
breites Allergenspektrum zu er-
fassen. 

3. Labortests

Hier wird mit Hilfe von Blutpro-
ben die Reaktionsbereitschaft 
und spezifi sche Sensibilisierung 
des Körpers gegen die unter-
suchten Allergene im Labor ge-
testet. 

4. Nachanamnese und 
Provokationstest

Die Deutung des Testergebnis-
ses erfordert immer eine Über-

prüfung durch Erhebung einer 
„Nachanamnese“. Ist der Pa-
tient überhaupt dem Allergen 
ausgesetzt? Passen Symptome 
und Testergebnis zusammen? 
Ob der durch positive Hauttests 
und/oder Bluttests ermittelte 
IgE-Antikörper einer aktuellen 
klinischen Wirksamkeit des je-
weiligen Allergens entspricht, 
kann nur durch direkte Prüfung 
am betreffenden Organ mit-
hilfe eines Provokationstests 
endgültig geklärt werden. Im 
Provokationstest wird das kli-
nische Symptom (z. B. Asthma, 
Hautausschlag, Ekzem)  durch 
weitgehende Nachahmung der 
„natürlichen Bedingungen“ 
hervorgerufen. Bei einer Haus-
staubmilbenallergie wird bei-
spielsweise das Milbenallergen 
in die Atemwege geblasen.                  
                                            
(Quelle: Deutscher Allergie- und 
Asthmabund e.V.)
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Sport-Leder Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

Runningbekleidung
jedes Teil

19,95 €

d FFFFFFiiiiiiiiiiiiiiiii hhhhhhhd Fi h

49,95 €

Damen- oder
Herren-Laufschuh

74,95

Kinderschuh 24,95
12,95 €

NTV-Auftaktveranstaltung
zur Saisoneröffnung beim 

Tennisverein Rot-Weiß Rinteln
Der Tennisverein Rot-Weiß Rinteln lädt am
25. April ab 11 Uhr die Mitglieder und interes-
sierte Gäste zur offi ziellen NTV-
Auftaktveranstaltung anläss-
lich des 4. bundesweiten 
Aktionstages „Deutsch-
land spielt Tennis“ ein. 

An diesem Tag wird sich der Tennis-
verein RW Rinteln von seiner besten 
Seite zeigen, um möglichst vielen In-
teressierten den Weg zum Tennissport 
zu öffnen. 
Im Zusammenhang mit der Tatsache, 
dass der Verein in diesem Jahr 80 Jahre 
alt wird, soll diese Aktion verstärkt zur Mit-
gliederbindung und Mitgliedergewinnung genutzt 
werden. Neben den begleitenden Vorführungen wie Schnupperten-
nis für Jung und Alt, Cardio-Tennis, ein Showdoppel sowie kindge-
rechte Tennisangebote, steht für interessierte Gäste und Mitglieder 
ein Kuddelmuddelturnier auf dem bunten Programm. 
Das zukunftsorientierte und familienfreundliche Vereinskonzept des 
Tennisvereins Rot-Weiß Rinteln zeigt auf, wie ein Verein erfolgreich 
leistungs- und freizeitorientiert Tennissport mit einem attraktiven 
Rahmenprogramm verbindet und so seiner sozialen Aufgabe in der 
Gemeinde gerecht wird.
Der Verein erhofft sich durch diese Aktion, dass viele neue Gäste 
und Familien diesen Tag nutzen, um Rot-Weiß, seine Angebote und 
die wunderschöne Vereinsanlage an der Waldkaterallee kennen zu 
lernen. Selbstverständlich wird auch für das leibliche Wohl gesorgt.

Weibliche E-Jugend der HSG 
Exten-Rinteln Kreismeister

Die weibliche E-Jugend der HSG Exten-Rin-
teln überzeugte mit einer hervorragenden, 
geschlossenen Mannschaftsleistung in der 
Saison 2009/2010. 
Vor Abschluss des letzten Spiel-
tages stand die Mannschaft von 
Trainer Guiseppe Sposato un-
einholbar mit 22:0 Punkten und 
288:72 Toren an der Tabellen-
spitze und ist nach einer tollen 
Saisonleistung verdient Kreis-
meister in der WSL Region Mitte 
geworden. In den Jugendmann-
schaften der HSG Exten-Rin-

teln sind Mädchen und Jungs 
jederzeit herzlich willkommen. 
Das ein Einstieg in den Hand-
ballsport jederzeit möglich ist, 
beweist nicht zuletzt die so 
erfolgreiche E-Jugend. Einige 
Spielerinnen sind noch nicht 
einmal ein Jahr dabei! Die Trai-
ningszeiten sind unter Telefon 
0173-6105906 zu erfragen.

v.o.l.: Giuseppe Sposato, Stefanie Esche, Leonie Fiedler, Han-
nah Frick, Finja Langejürgen, Emily Perrey, Anna Bekemeier, 
Lisa Richter, Jana Bender, Emily Petri, Martina Korzus, Mara 
Großardt
v.u.l.: Melisa Özcan, Laura Sposato, Antonia Nagel, Antonia 
Sposato, Neslihan Boga, Jessica Drobig, Maren Haverkamp.

Neue Übungsleiterin bei der VTR
Margot Flick gibt ihr Amt nach 25 Jahren un-
ermüdlichen Einsatzes ab.

Nach 25 Jahren hat Margot Flick ihr Amt als Übungsleiterin der 
VTR-Gymnastikgruppe Süd nun in jüngere Hände übergeben. 
Durch ihren unermüdlichen Einsatz, viel Humor und Spaß an ihren 
Übungsstunden hat sie die Gruppe motiviert, immer wieder an Ver-
anstaltungen teilzunehmen. Seit Kurzem hat nun Aleksandra So-
cha diese Aufgabe übernommen und ist von den Gymnastikdamen 
freudig aufgenommen worden.
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Herrenkleiderfabrik Gnade & Co.
an der Bahnhofstraße , 1940.
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Öffnungszeiten:
Täglich außer Montags von
14 bis 17 Uhr, für Gruppen 
auch vormittags nach
Vereinbarung.
Telefon (05751) 4 11 97

33

Rätseln
und 
Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzwort-
rätsel lösen, das Lösungswort, 
das sich aus den Buchstaben 
in den roten Kreisen ergibt auf 
eine Postkarte schreiben und 
losschicken an:
Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel
Kirschenweg 12
31737 Rinteln
Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen

Gutschein über
50 Euro von

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
23. April 2010 - Datum des 
Poststempels).
Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus März freute sich:
Stephanie Sievert, Exten

bei Köppi

Hier gibt es...
Frühstück ab 6.00 Uhr

Kaffee 80 ct

belegtes Brötchen ab 80 ct

täglich wechselnden
Mittagstisch

Die wohl schärfste
Currywurst im Lande

Und andere Leckereien!

Industriegebiet Süd Braasstr. 2a
Telefon 05751 - 89 18 744

geöffnet von 5.00 - 21.00 Uhr

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

! !  NOTFALL ! !
Aus Kundeninsolvenzen bieten wir noch zig

NAGELNEUE
FERTIGGARAGEN

weit unter Neupreis als Notverkauf an. Einzel-
oder Doppelboxen in verschiedenen Größen, 

Farben und Maßen. Wer will eine oder mehrere?

Info: Exklusiv-Garagen
Tel: 0800 - 785 3 785

gebührenfrei (24 h)



SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder 

so aus, dass in jeder Zeile, in 
jeder Spalte und in jedem 3-x-
3-Kästchen alle Zahlen von 1 
bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 6

KUNTERBUNT
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TKUNTERBUNT

Frühlings-
gefühle!
Selbst der alte Goethe hatte wohl 
Frühlingsgefühle, als er sein
wunderbares Gedicht
Osterspaziergang schrieb:  

„Vom Eise befreit sind Strom und Bäche
Durch des Frühlings holden, belebenden Blick;
Im Tale grünet Hoffnungsglück;
Der alte Winter, in seiner Schwäche,
Zog sich in rauhe Berge zurück.

 Von dorther sendet er, fl iehend, nur
 Ohnmächtige Schauer körnigen Eises
 In Streifen über die grünende Flor;
 Aber die Sonne duldet kein Weißes …“

Ich musste es vor gut 50 Jahren in der Schule lernen und kann es 
fast immer noch auswendig aufsagen. Damals war es ein lästi-
ges Üben, Gedichte zu lernen. Erst jetzt, im reiferen Alter, erfreut 
man sich an den schönen Worten.
Kaum steigen die Temperaturen, werden die Wintermäntel einge-
mottet und besonders unsere Damen zeigen wieder mehr Haut. 
Wenn es jetzt endlich ringsum grünt und blüht, im Park fröhlich 
Vögel zwitschern und ein besonderer Duft in der Luft liegt, ver-
setzen die ersten Sonnenstrahlen uns Menschen in einen Aus-
nahmezustand. Dieses himmlisch schöne Phänomen nennen wir 
Frühlingsgefühle. Wir stellen uns jetzt auf die wärmere Jahres-
zeit ein und durch die stärkere Lichteinstrahlung produziert unser 
Körper angeblich mehr Glücksstoffe (Endorphine) und Sexual-
hormone. Wir interessieren uns im Frühling mehr für das andere 
Geschlecht und sind prompt empfänglicher für bestimmte Reize. 
Manch einer hat jetzt die berühmten Schmetterlinge im Bauch. 
Amors Pfeil schwirrt wieder durch die Luft und viele Casanovas 
und Herzensbrecher sind auf der Pirsch. Die Damenwelt zeigt 
durch kürzere Röcke und luftigere Kleidung Techtelmechtel-Be-
reitschaft und so stehen wohl demnächst wieder diverse Hoch-
zeiten im Raum. Ich kenne da einen Kapellmeister, der sich über 
Anrufe von tanzwütigen Brautpaaren freut …“

Liebe Grüße Giovanni

Wir kaufen Ihr GoldWir kaufen Ihr Gold
zu Bestpreisen!zu Bestpreisen!

Telefon 05751 - 958 420Telefon 05751 - 958 420

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

CIA-Agent gesucht
Der CIA suchte noch einen Auftragskiller. Nach all den Hintergrund-
Checks, Bewerbungsgesprächen und den üblichen körperlichen 
Belastungstests befanden sich drei Bewerber in der engeren Wahl, 
zwei Männer und eine Frau.

Für den letzten Test brachte der Tester einen der Männer an eine 
große Stahltür. Vor der Tür drückte er ihm eine Pistole in die Hand.
„Wir müssen ganz sicher sein, dass Sie unseren Anweisungen Fol-
ge leisten.“ erklärte er ihm. „Unabhängig von den Umständen! Hin-
ter dieser Tür sitzt Ihre Frau auf einem Stuhl. Bringen Sie sie um!“
Der Kandidat sagte: „Das ist nicht Ihr Ernst. Ich werde meine Frau 
doch nicht umbringen!“
„Dann sind Sie nicht der richtige Mann für unseren Job.“ erwiderte 
der Tester.

Dem zweiten Mann wurden dieselben Instruktionen gegeben. Er 
nahm die Waffe und betrat den Raum. Es war still. Nach drei Minu-
ten kam er wieder heraus, mit Tränen in den Augen.
„Ich habe es versucht, aber ich kann meine Frau nicht töten.“
Der Tester sagte ihm, dass er mit seiner Frau gehen könne, er ent-
spräche nicht ihren Vorstellungen.

Zuletzt wurde der Frau die Waffe gegeben und es wurde ihr gesagt, 
dass sie ihren Mann in dem Raum töten solle. Sie nahm die Pistole 
und ging in den Raum. Schüsse waren zu hören. Einer nach dem 
nächsten. Schreie, Krachen und heftiger Lärm war zu hören. Lau-
tes Schlagen gegen die Wand und Erschütterungen. Nach ein paar 
Minuten war es still. Die Tür öffnete sich langsam und die Frau kam 
heraus. Sie wischte sich eine Schweißperle von der Stirn und sagte:
„Diese Scheißknarre war nur mit Platzpatronen geladen! Ich musste 
ihn mit dem Stuhl erschlagen!“

Neue Rechtschreibung?

Quelle: www.spassfi eber.de

Spargellunch & Spargeldinner
In der Spargelzeit täglich mittags & abends

Eine Spargelcremesuppe, eine Portion frischer Stan-
genspargel mit Salzkartoffeln, Butter & Sauce Hol-
landaise, wahlweise mit Schnitzel oder Schinken

Spargelbuffet zum Sattessen
Spargelcremesuppe vorab am Tisch serviert

Auf unserem Buffet fi nden Sie dann:
Schnitzel, gekochten & rohen Schinken, Gefl ügelbrüst-
chen, hausgebeizten Lachs, feinsten Spargel, Kartoffeln, 
Butter, Sauce Hollandaise & Dessert

16,90 Euro
pro Person

19,90 Euro
pro Person

Mittwoch bis Sonntag

außer an Feiertagen

immer mittwochs

Muttertag &
Pfi ngstsonntag

ab 17.30 Uhr
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 02.04.
Neue-Apotheke Bückeburg
Samstag 03.04.
Elefanten-Apotheke Steinbergen 
Sonntag 04.04.
Apotheke Krankenhagen 
Montag 05.04.
Löwen-Apotheke Rinteln 
Dienstag 06.04.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren 
Mittwoch 07.04.
Engel-Apotheke Rinteln 
Donnerstag 08.04.
Herder-Apotheke Bückeburg 
Freitag 09.04.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln 
Samstag 10.04.
Kur-Apotheke Bad Eilsen 
Sonntag 11.04.
Neue-Apotheke Rinteln 
Montag 12.04.
Hirsch-Apotheke Bückeburg  
Dienstag 13.04.
Post-Apotheke Rinteln 
Mittwoch 14.04.
Schloss-Apotheke Bückeburg 
Donnerstag 15.04.
b33-Apotheke Rinteln 
Freitag 16.04.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Samstag 17.04.
Apotheke Wesermühle Rinteln
Sonntag 18.04.
Neue-Apotheke Bückeburg
Montag 19.04.
Elefanten-Apotheke Steinbergen
Dienstag 20.04.
Apotheke Krankenhagen 

Mittwoch 21.04.
Löwen-Apotheke Rinteln 
Donnerstag 22.04.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren 
Freitag 23.04.
Engel-Apotheke Rinteln 
Samstag 24.04.
Herder-Apotheke Bückeburg 
Sonntag 25.04.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Montag 26.04.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Dienstag 27.04.
Neue-Apotheke Rinteln
Mittwoch 28.04.
Hirsch-Apotheke Bückeburg  
Donnerstag 29.04.
Post-Apotheke Rinteln
Freitag 30.04.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Samstag 01.05.
b33-Apotheke Rinteln 
Sonntag 02.05.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Montag 03.05.
Apotheke Wesermühle Rinteln
Dienstag 04.05.
Neue-Apotheke Bückeburg
Mittwoch 05.05.
Elefanten-Apotheke Steinbergen
Donnerstag 06.05.
Apotheke Krankenhagen 
Freitag 07.05.
Löwen-Apotheke Rinteln 

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do 19 Uhr - 7 Uhr,

Mi 13 Uhr - 7 Uhr,
Fr 19 Uhr - Mo 7 Uhr und an

Feiertagen bis zum Folgetag 7 Uhr: 
05751 - 89 63 81

Chirurgischer Notdienst: 
05751 - 21 55 

Augenärztlicher Notdienst
für Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 7. Mai 2010
Anzeigenschluß: 22. April 2010

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0
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Mo.-Fr. durchgehend geöffnet!
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr

Sa. 8.30 - 13.00 Uhr
Kostenloser Botenservice!

ENGEL-APOTHEKE

Dr. Pfl egers
Hautöl
Dermatologisch
getestet
125 ml

(Solange der Vorrat reicht)

Apothekerin
B. Wowra

Markt 15
� 42060

Mo.-F

VICHY
Verschiedene Cremes
                              je 15 ml

Sonderpreis

3,99 €

Pfle s

ch

Sonderpreis

3,99 €
Florimel
Salbei
Bonbons
mit Honig
und Vitamin C
50 g
Sonderpreis

0,75 €

Apothekers
"Spezial"
Venen-
Balsam
Venenpfl ege mit
rotem Weinlaub
150 ml
Sonderpreis

2,99 €

Apothekers
"Spezial"

Fuß-Frische-
Balsam

Frische & Pfl ege 
für Ihre Füße

150 ml
Sonderpreis

2,99 €

Zitat des Monats:
„Ich glaube an das Pferd. Das Automobil„Ich glaube an das Pferd. Das Automobil
ist eine vorübergehende Erscheinung.”ist eine vorübergehende Erscheinung.”

Wilhelm II. (1859-1941), dt. KaiserWilhelm II. (1859-1941), dt. Kaiser

Quelle: Löwen-Apotheke Rinteln
Apotheker Peter Eulzer
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Vacu Walk + Power Plate

WUNSCHFIGUR

Jetzt ist
Power Plate Zeit!

Das 10-Minuten
Programm ersetzt

langes und schweiß-
treibendes Training
und liefert schnelle

und beste
Resultate.

Unterdruck-
anwendung:

Die Lösung
für Ihre

Problemzonen!
Ihre Beautykur

für den Sommer!

Erleben Sie ein

zeitsparendes,

effektives und

vielseitiges

Figurprogramm.

Vereinbaren Sie

eine kostenlose

Probeanwendung!

Vacu Walk + Power PlateVacu Walk + Power Plate
Unterdrucktraining                     Vibrationstechnologie

WUNSCHFIGURWUNSCHFIGUR
Abnehmen
& Umfang
reduzieren...

Straffen
& Festigen des

Bindegewebes...

Jetzt ist
Power Plate Zeit!

Jetzt ist
Power Plate Zeit!

Das 10-Minuten
Programm ersetzt

langes und schweiß-
treibendes Training
und liefert schnelle

und beste
Resultate.

Das 10-Minuten
Programm ersetzt

langes und schweiß-
treibendes Training
und liefert schnelle

und beste
Resultate.

Heisterbreite 6 • Rinteln • Tel.: 0 57 51 - 34 14
Mo. - Fr.: 09.00 - 22.00 Uhr • Sa.: 10.00 - 18.00 Uhr • So.: 10.00 - 13.00 Uhr

Das fit & aktiv - Team freut sich auf

Ihren Besuch und berät Sie gern!

=

Melanie S. aus

Porta Westfalica

Durch die Schwangerschaft 
hat sich mein Hautbild 
verschlechtert. Nach 24 
Anwendungen habe ich an 
Bauch, Hüfte, Knie und Po 
insgesamt 29 cm verloren! 
Cellulite adé ! �

Marion R. aus Rinteln

Nach nur 24 Vacu Walk 
Anwendungen habe ich
2 Kleidergrößen weniger! 
Genau da, wo ich es 
wollte! Jetzt mach ich 
weiter und bin begeistert 
wie einfach die 
Umfangreduzierung ist.

Unterdruck-
anwendung:
Unterdruck-
anwendung:
�Gegen Reiterhosen
�Gegen Orangenhaut
�Hohe Umfangreduzierung
�Einfache Anwendung

Vorgestellt bei:

...“Jetzt live bei uns“
SAT1 + Akte 07

1-2 Kleidergrößen
weniger sind bei uns

Durchschnittswerte

Die Lösung
für Ihre

Problemzonen!

Die Lösung
für Ihre

Problemzonen!
Ihre Beautykur

für den Sommer!

Erleben Sie ein

zeitsparendes,

effektives und

vielseitiges

Figurprogramm.

Vereinbaren Sie

eine kostenlose

Ihre Beautykur

für den Sommer!

Erleben Sie ein

zeitsparendes,

effektives und

vielseitiges

Figurprogramm.

Vereinbaren Sie

eine kostenlose

Probeanwendung!

ProbeProbe
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