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Er ist Buchautor, Filmproduzent, Fitnesstrainer, Kampfsport- und 
Gewaltpräventionslehrer sowie Bruchtestexperte in einer Person. 
Jochen Siekmann ist ein absoluter Allrounder und Perfektionist. Noch nie hat 
er sich allein darauf beschränkt, nur sein Fitnessstudio Go Sports zu führen, 
sondern sich mit seinen speziellen Fachkenntnissen auch auf anderen Feld-
ern engagiert: So hat er einen Film über Selbstverteidigung für jeden Otto-
normalverbraucher gedreht („Mit Schirm, Charme und Köpfchen“), der bereits 
mehrere tausendmal verkauft wurde und bei www.amazon.de auf Platz 1 unter 
beste Ergebnisse von über 650 Filmen unter den DVD`s in der Rubrik Selbstver-
teidigung steht. Teil zwei wird dieses Jahr noch produziert, wobei das Thema 
Gewaltprävention für Kinder und Jugendliche im Vordergrund stehen wird.

Das wissenschaftliche Buch „ERFOLGREICH TRAINIEREN“ (Fitness Contur 
Verlag) hat er jetzt in einer Neuaufl age mit dem Sportwissenschaftler Andreas 
Bredenkamp und den Ernährungswissenschaftler Professor Dr. Michael Hamm 
herausgebracht. Es vermittelt die derzeit in der Sportpraxis akzeptierten wis-
senschaftlichen Erkenntnisse über Training und Ernährung von Fitnesssport-
lern und klärt über Irrtümer und Vorurteile auf. Das richtige Sportbuch für die 
vor und nach-olympische Zeit, ein Buch, das aufmuntert, den Fernsehsessel zu 
verlassen und zeigt: Wer fi t werden will, muss mehr tun, als einen Abendspa-
ziergang oder den Joystick bewegen.
Dafür wählt Siekmann ein anschauliches Beispiel: „Ein Postbote fährt sechs-
mal die Woche fünf Stunden lang die Post mit dem Fahrrad aus. Wenn dieses 
tägliche Fahrradfahren allein die Ausdauer verbessern würde, müsste der Post-
bote irgendwann in der Lage sein, die Tour de France mitzufahren – ist er aber 
nicht. Das liegt daran, weil der Körper sich innerhalb von wenigen Wochen an 
die Belastung gewöhnt hat.“ Das Buch zeigt, dass es beim Muskelaufbau nicht 
um Schönheit geht, sondern um Schutz: Muskeln puffern beispielsweise die 
Stöße auf Bandscheiben ab und Muskeln sind die Voraussetzung, um Ausdau-
er trainieren zu können. 
Training ist keine Sache des Alters und Siekmann schildert in diesem Buch ein 
Beispiel: Wenn der 70 Jahre alte Fritz im Go Sports seine Klimmzüge macht 
und ihn ein Journalist fotografi eren will, scherzt er: „Warte, bis ich lache, sonst 
glauben die Leute noch, mich strenge das an.“ Das Buch zeigt gut bebildert 
viele praktische Übungen. Und selbstverständlich fehlt auch nicht das Kapitel 
zum Thema Ernährung, Motto: „Wer sich mehr bewegt, erhöht den Spielraum 
für Essen-dürfen und Genießen-können“.
Das Buch ist amüsant geschrieben und absolut praxisorientiert.

Eine Sonderaufl age des Buches “ERFOLGREICH TRAINIEREN im GO SPORTS 
Rinteln“ kann direkt bei Siekmann im Studio erworben werden. Für Neueinstei-
ger im GO SPORTS ist immer ein Exemplar gratis!

Jochen Siekmann
Allrounder & 
Perfektionist

Bäckerstr. 14 · 31737 Rinteln · Fon (05751) 963 990 · www.gosports-rinteln.de



Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Hurra, der Mai ist da!
Die Rapsfelder leuchten in strahlendem Gelb und der blühende Flieder ver-
strömt seinen betörenden Duft…. Immer wieder lässt der Monat Mai die Men-
schen ins Schwärmen geraten. Mit ihm haben wir die kalte Zeit des Jahres 
hinter uns gelassen und können uns endlich wieder unbeschwert im Freien 
bewegen. 

Die Freibäder öffnen ihre Pforten und die Gastronomie lädt zum Genießen un-
ter freiem Himmel ein. Endlich! Spielt das Wetter mit, können auch die vielen 
Feierlichkeiten im Mai nach draußen verlegt werden oder Ausfl üge mit der gan-
zen Familie unternommen werden. Das Industriemuseum „Unterer Eisenham-
mer“ und die Heimatstube in Exten laden beispielsweise zu interessanten Ver-
anstaltungen zum Deutschen Mühlen- und zum Internationalen Museumstag 
(S. 9) ein. Ausfl ugsatmosphäre wie in alten Zeiten können Sie hautnah während 
einer Weserbergland-Rundfahrt mit der historischen Dampfeisenbahn erleben 
(S. 10).   

Nostalgie und Hightech verbindet in diesem Monat wieder die Rintelner Mai-
messe, einer der beliebtesten Jahrmärkte der gesamten Region (S. 7). Spaß 
und Aktion für Jung und Alt sind hier garantiert. Ein Erlebnis der etwas be-
schaulicheren, doch nicht minder aktiven Art, bietet eine Fahrt mit der Draisine 
(S. 6). Am besten tritt es sich natürlich in geselliger Runde in die Pedalen! 
Apropos Pedalen. Wie wäre es mal mit einer Abenteuertour auf zwei Rollen 
statt mit dem Fahrrad? Mit einem T-Roller. Was es mit diesem ungewöhnlichen 
Fortbewegungsmittel auf sich hat, lesen Sie auf Seite 13. 

Dies sind nur einige Anregungen für vergnügliche Tage im Mai. Viele weitere 
Tipps und Informationen fi nden Sie auf den folgenden Seiten. 

Allen Müttern und Vätern wünschen wir alles Gute zu ihren Ehrentagen. Lassen 
Sie sich ordentlich feiern und verwöhnen! Sie haben es sich bestimmt verdient!

Herzlichst,

          Ihre         Ihr

INHALT & EDITORIAL
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EM-Countdown: Noch 5 Wochen !
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BRÖTJE HANDEL BREUER KG
BADAUSSTELLUNG

Wir sind das Bad!
BRÖTJE HANDEL BREUER KG

.

AZZURROAZZURRO

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln
Mo. Ruhetag

Di.-So. 12.00-14.00 Uhr
und 17.00-22.00 Uhr

� � � �
ENZO’S Pizza

BRINGDIENST
Telefon 05751- 95 95 88 Schreibwaren

Geschenkartikel

Zeitschriften

Inh. Karin Reichenberg
Klosterstr. 4 • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 96 41 03

DOGANˇDOG
Bäckerstr. 6

31737 Rinteln
Tel. 05751/42550

ÜBER 30 JAHRE

Kunst und Kunsthandwerk 
hoch über der Stadt

Im Rahmen eines Schulprojektes wollen die Schüler der 
Klasse 9-4 des Gymnasiums Ernestinum im historischen 
Park in Exten eine originale Blumenuhr bauen.

Gemeinsam mit Studienrat Ste-
fan Heftrich machten die Schüle-
rinnen und Schüler einen Ausfl ug 
in den historischen Park, um ei-
nen Standort für die Blumenuhr 
zu bestimmen. Im Rahmen eines 
Schulprojektes wollen die Schü-
ler eine originale Blumenuhr nach 
den Plänen des schwedischen 
Botanikers Carl von Linné bau-
en. Dieser hatte entdeckt, dass 
bestimmte Blumen und andere 
Pfl anzen zu verschiedenen Ta-
geszeiten blühen und verblühen. 
In die richtige Ordnung gebracht, 
kann man mit dieser Erkenntnis 
eine Uhr bauen, die ohne Zeiger 
dem wissenden Betrachter die 
Uhrzeit angibt. Man sagt Linné 
nach, er habe mit seiner Blu-
menuhr die Zeit auf fünf Minuten 
genau bestimmen können.
Ob das bei der Blumenuhr in 

Exten auch der Fall sein wird, 
das steht noch in den Sternen. 
Konkret sind dafür aber schon 
die Gedanken der Schüler zum 
Standort und zur Gestaltung. 
Nachdem das Gelände erkundet 
und der Standort festgelegt war, 
folgte eine lebendige Diskussion 
über das Projekt. Zunächst wur-
den Arbeitsgruppen gebildet, die 
sich mit den verschiedenen As-
pekten befassen sollen.

Auch eine mögliche Klassenfahrt 
an den Bodensee wurde bespro-
chen, denn dort, auf der Blu-
meninsel Mainau, steht deutsch-
landweit die einzige originale 
Blumenuhr nach den Plänen von 
Linné. Die Blumenuhr in Exten 
soll zum Gartenfestival „Jardin 
ouvert“ Ende August fertig sein. 
Der Anfang ist gemacht.

Schulprojekt Blumenuhr
gestartet

Dass Kinder bei ihren Übungseinsätzen frieren müssen, weil das 
Budget der aktiven Feuerwehr die Anschaffung von Winterjacken 
nicht zulässt, erfuhr Ortsbürgermeister Friedrich-Wilhelm Rauch auf 
der Jahreshauptversammlung der Jugendfeuerwehr Rinteln. Dank 
seines Engagements konnten aus den Spenden zahlreicher Rintel-
ner Unternehmen nur wenig später die dringend benötigten Jacken 
für die Kinder im Alter von zehn bis vierzehn Jahren angeschafft 
werden. „Die fehlenden Jacken waren für mich natürlich ein unhalt-
barer Zustand. Mein Dank und der Dank der Kinder der Jugendfeu-
erwehr Rinteln gilt den Sponsoren“, so der Ortsbürgermeister.

Winterjacken für die
Jugendfeuerwehr Rinteln

Großzügige Rintelner Firmen stiften Winterjacken für die 
Jugendfeuerwehr Rinteln.

Wenn der Steingarten an der Paschenburg e.V. zum 
Frühlingsfest einlädt, geraten besonders die Liebhaber 
von Skulpturen ins Schwärmen.

Mit bildhauerischen und ande-
ren Unikaten verschiedenster 
Künstler lockte der Steingar-
ten an der Paschenburg e.V. 
wieder zahlreiche Besucher 
auf das Gelände hoch über 
der Stadt Rinteln. Sie erfreuten 
sich an der vielfältigen Auswahl 
aus Kunst und Kunsthand-
werk. Skulpturen, Keramik und 
Schmuck sowie verschiede-
ne Arbeiten aus Textilen luden 
zum Stöbern, Staunen und 
Verweilen ein. Das abermals reichhaltige Kuchenbuffet und defti-
ge Spezialitäten vom Grill rundete den Besuch im Steingarten auf 
schmackhafte Weise ab. 
Wer das schöne Fest verpasst hat, kann den Steingarten an der 
Paschenburg mit seiner laufenden Ausstellung täglich, außer mon-
tags, besuchen. Außerdem besteht für interessierte Gäste die Mög-
lichkeit, unter Anleitung professioneller Künstler neue Fähigkeiten 
zu entdecken und Erfahrungen im Schlagen von Skulpturen zu 
sammeln. Arthur Friske, der künstlerische Leiter, ist fast immer vor 
Ort und telefonisch unter (0170) 8068816 zu erreichen.
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 45

Reifen Sprick UG · Hauptstr. 1 · 32699 Extertal-Almena
Tel. 0 57 54 / 92 69 62 · Fax 92 69 63 · e-mail: oliver@reifen-sprick.de

Auf Wunsch Radausbau ·  Reparatur von Motorradreifen
Felgenveredelung

Motorradreifen
egal welche Marke bei

Übrigens...
wir reparieren auch Ihr Auto!

• Kettensätze 
• Bremsen 
• TÜV und AU

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Autoschau auf neuem Gelände

Ein rundum toller Erfolg!
Das Blasorchester Feuerwehr Rinteln bescherte allen 
Beteiligten mit seinem Benefi zkonzert zugunsten der 
Rintelner Silvesterinitiative e. V. einen mehr als gelunge-
nen Nachmittag.

Mit einer abwechslungsreichen 
Mischung aus Musikstücken 
der verschiedensten Stilrich-
tungen begeisterte das Blas-
orchester wieder einmal sein 
Publikum im voll besetzten Brü-
ckentorsaal. Die Musikerinnen 
und Musiker unter der Leitung 
von Klaus Diebietz haben es 
einfach drauf! Mal schwungvoll 
und dynamisch, mal einfühl-
sam und leise – das Orchester 
hat bei seinem Benefi zkonzert 
wieder einmal alle Register ge-
zogen. Moderator Ulrich Göbel 
führte die Zuschauer gekonnt 
und charmant zugleich durch 
das Programm. Mit kurzweili-
gen und zugleich informativen 
Erläuterungen stimmte er das 
Publikum auf die jeweils nach-
folgenden Musikstücke ein und 
vermittelte ihm gleichzeitig, wie 
die Rintelner Silvesterinitiative 
ihren Vereinszweck erfüllt. Am 
Ende eines begeisternden Kon-
zertes belohnten die Zuschauer 
das Orchester mit stehenden 
Ovationen und zeigten sich 
großzügig für den guten Zweck: 
Reinerlöse von rund 1.000 € 
stehen der Silvesterinitiative 
nun zur Verfügung, um Men-

schen in besonderen Notlagen 
zu helfen. Die Vorsitzende Hei-
ke Bergmann war überglücklich 
über den tollen Erfolg der Ver-
anstaltung unter der Schirm-
herrschaft von Bürgermeister 
Karl-Heinz Buchholz: „Dank des 
hervorragenden Blasorchesters, 
der großzügigen Unterstüt-
zung der Stadt Rinteln und des 
Teams vom Bistro Cho‘s sowie 
aller freiwilligen Helfer hatten 
alle Anwesenden einen wunder-
schönen Nachmittag. Und wir 
können noch mehr bedürftigen 
Menschen aus unserer Region 
helfen.“

Bei sonnigem Wetter lockten die Rintelner Autoschau 
und der verkaufsoffene Sonntag Scharen von Besu-
chern in die Rintelner Innenstadt.

Das gute Wetter, geöffnete Ge-
schäfte und eine große Auswahl 
an Fahrzeugen für jeden Ge-
schmack und Geldbeutel waren 
sicherlich der Grund für wahre 
Autolawinen und Menschen-
massen in der Rintelner Innen-
stadt.
Zum ersten Mal präsentierten 
sich die Austeller rund um Fahr-
zeuge und mobiles Leben nicht 
in der Fußgängerzone, sondern 
hauptsächlich auf dem Park-
platz am Blumenwall und in 
Teilen auf dem Marktplatz. An 
den neuen Standort der Auto-
schau müssen sich die Besu-
cher, vor allem die Auswärtigen, 
augenscheinlich erst gewöh-
nen. Die Aussteller beurteilten 
die neue Lage unterschiedlich. 

„Wir hatten in diesem Jahr we-
niger Besucher, dafür allerdings 
qualifi ziertere Gespräche“, re-
sümierte Torsten Richter vom 
Autohaus Becker-Tiemann. Zu 
einem ähnlichen Ergebnis kam 
Fiat-Meyer aus Eisbergen: „Wir 
konnten uns in Ruhe mit den 
Leuten unterhalten, weil es nicht 
so voll war.“ Andere Aussteller 
hingegen vermissten auf dem 
Parkplatz das Flair der Fußgän-
gerzone als einzigartige Kulisse 
und Besuchermagnet für die 
Rintelner Autoschau.
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Klosterstraße 3 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 51 60

akustik-weyrauch@teleos-web.de
www.akustik-weyrauch.de

BESTE PREISE - BESTER SERVICE
Wir bieten:
• Ersatzteile
• Verschleißteile
• Zubehör
• Originalersatzteile
• Werkstattbetrieb

Für Motorräder ab Baujahr 
1965 bis heute der Marken:

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 10.00 - 18.00 Uhr

Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Berliner Str. 56
31737 Rinteln

OT Engern
Tel. 05751-6078670

www.bikerdeals.de

FRITZ KUHLMANN
Meisterbetrieb - Kundendienst

31737 Rinteln · Berliner Str. 19-21 · Tel. 05751 / 7367 · Fax 05751 / 1332

www.Fritz-Kuhlmann.de

Wir machen
Zäune wahr!

Draisinen-Spaß ab sofort
online buchbar

Fotoausstellung: Krankenhagen und Silixen - Alte Filme und 
Fotografi en von 1880 - 1980

Messeparty im Ratskellersaal

Ab dem 17. Mai widmet sich das Museum Rinteln Die 
Eulenburg wieder einer Fotoausstellung 
zu den Dörfern in der Umgebung Rintelns.

Nach den erfolgreichen Ausstel-
lungen über Goldbeck, Wennen-
kamp, Deckbergen, Westendorf 
und andere Orte sind nun Bilder 
und Filme aus Krankenhagen 
und Silixen zu sehen.
Museumsleiter Dr. Stefan Mey-
er weist vor Ausstellungsbeginn 
darauf hin: „Wer noch histori-
sche Aufnahmen (älter als 30 
Jahre) aus diesen Dörfern be-
sitzt, wird gebeten, sich noch 
kurzfristig im Museum zu mel-
den.“ Die Bilder werden vom 
Museum eingescannt oder ko-
piert und dann im Rahmen der 

Ausste l lung 
präsent ier t . 
Das Museum 
in der Klos-
terstr. 21, 
Rinteln, errei-
chen Sie Di 
– So unter Tel. (05751) 41197. 
Der Eintritt zur Ausstellung be-
trägt 3,- € für Erwachsene und 
1,- € für Schüler, Jugendliche, 
Azubis, Arbeitslose sowie Mit-
glieder des Heimatbundes. Kin-
der unter 7 Jahren haben freien 
Eintritt. Öffnungszeiten: Di – So 
14.00 – 17.00 Uhr.

Ab sofort sind Fahrten mit der Draisine von Rinteln bis 
ins Extertal ganz einfach und bequem im Internet unter 
www.draisinen.de buchbar.

Sobald die Internetseite 
www.draisinen.de geöff-
net wird, erscheint oben 
rechts im Bild der Button 
“Jetzt buchen >>“. Klickt 
man diesen an, erscheint 
eine Übersicht mit den ver-
schiedensten Fahrtmög-
lichkeiten von Tages- bis zu 
Cocktail-Fahrten. Auf einen 
Blick sieht der Benutzer, 
worum es bei den vielfäl-
tigen Angeboten für Jung 
und Alt geht und was sie 
kosten. Bei allen weiteren 
Schritten hilft ein Assistent, 
der die Besucher der Seite 
weiter durch die Buchungs-
anfrage führt. Nun kann der 
Draisinen-Spaß also auch 
ganz einfach und bequem 

vom Sofa aus gebucht werden. Und da kommen einem ja bekannt-
lich oft die besten Ideen für Feierabend und Wochenende.

Am Sonnabend, 5. Mai ab 19.30 Uhr sorgen die Ernesti-
num Bigband und DJ Hulpa für ausgelassene Stimmung 
im Ratskellersaal nach dem 
Messebummel.

„Unsere Veranstaltung bei der 
Kneipennacht Rinteln Live ist 
super angekommen und war 
ein voller Erfolg. Nun starten 
wir einen zweiten Testballon mit 
der Messeparty“, so Thomas 
Rathkolb vom Ratskeller und 
Arif Sanal von der Bodega. Mit 
der Ernestinum Bigband geht 
es ab 19.30 Uhr los. Unter der 
Leitung von Daniel Ellermann 
präsentiert die Band dem Pub-
likum eine bunte Mischung aus 
Jazz-, Swing- und Popmusik. 
Anschließend geht es um 21.30 
Uhr weiter mit Musik von DJ Hulpa. Dieser Name steht für Musik, 
Moderation und Animation in einer Person. Sein Motto lautet „Party 
on und Vollgaaasss!!!“ Für das leibliche Wohl sorgt das Team vom 
Ratskeller mit dem frischen, hellen oder dunklen Hartinger Bier und 
alkoholfreien Getränken. Die Mitarbeiter der Bodega verwöhnen 
die Besucher mit leckeren Cocktails. Der Eintrittspreis zur Messe-
party im Ratskellersaal beträgt 5,- €. Infos und Eintrittskarten sind 
ab sofort im Ratskeller und in der Bodega, jeweils am Marktplatz, 
erhältlich.
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GmbH

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
Lustgartenstraße 4

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

bauer-giese.de

Grillfleisch-Variationen und 
Wurstspezialitäten aus 
eigener Herstellung. 

Alles erhältlich in unserem 
Hofladen in Exten.

Uchtdorferstr.1
31737 Rinteln-Exten
05751/9245308

Jetzt wird angefeuert!

Wir freuen uns auf Sie!

Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Rinteln’s Top-Firma
in Sachen Musik gesucht!

Rintelner Messe mit
verkaufsoffenem Sonntag

Von Freitag, 4. Mai bis Montag, 7. Mai fi ndet wieder einer 
der schönsten Altstadt-Jahrmärkte im Weserbergland 
statt: die Rintelner Messe. 

Start frei für vier tolle Kirmesta-
ge: Die traditionelle Maimesse 
wird wieder weit über 40.000 
Besucher aus nah und fern in 
die historische Altstadt locken. 
Kein Wunder, denn über 165 
Schausteller und Markthändler 
lassen hier noch eine echte In-
nenstadtkirmes entstehen.  Am 
Freitag, 4. Mai um 16.00 Uhr er-
öffnet Bürgermeister Karl-Heinz 
Buchholz die Messe traditions-
gemäß mit dem Aushang des 
Messeprivilegs aus dem Jahre 
1392 am Ratskeller.
Karussellfans aufgepasst! Der 
Klassiker auf dem Marktplatz ist 
neben einem historischen Rie-
senrad der nostalgische „Wel-
lenfl ug“, beides passend zum 
einmaligen Altstadtambiente. 
Nostalgie und High-Tech ha-
ben auf der Rintelner Messe in 
den letzten Jahren ihren Platz 
nebeneinander gefunden. Auf 
dem Kirchplatz wartet wieder 
der „Auto-Skooter“ auf Messe-
Fans. Wer es noch rasanter 
mag, der steigt ein im „Power 
Dancer“ oder im „Musik-Ex-
press“. Auf die jüngeren Mes-

sefans warten Kinderkarusselle 
und eine Ponybahn.
Typisches Rintelner Messecha-
rakteristikum sind die Spezia-
listen in den Verkaufsstraßen. 
An den Ständen werden sie mit 
viel Überzeugungskraft „echte 
Messeneuheiten“, vom Gemü-
sehobel über Politur bis zum 
Wunderputztuch, an den Mann 
oder an die Frau bringen. Und 
natürlich kommt auch das leib-
liche Wohl nicht zu kurz: Pizza, 
Crêpes und Hot Dogs, Brat-
würste und Fischbrötchen sind 
nur ein kleiner Auszug aus der 
Palette. Gebrannte Mandeln, 
Zuckerwatte und Paradiesäp-
fel ziehen Naschkatzen und 
-kater an. Der Durst lässt sich 
an zahlreichen Getränkestän-
den löschen. Natürlich haben 
am Sonntag, 6. Mai wieder alle 
Rintelner Innenstadtgeschäfte 
von 13 bis 18 Uhr geöffnet. Am 
Montag heißt es dann „Familien-
stunden“ auf der Rintelner Mes-
se. Für nur 1 € pro Fahrt kann 
man den ganzen Tag Karussell 
fahren und es warten weitere 
Angebote der Schausteller.

Am Sonntag, 8. Juli präsentieren sich ab 14.00 Uhr wie-
der mutige und kreative Rintelner Firmen ihrem Publi-
kum und kämpfen um die besten Platzierungen beim 2. 
Rintelner FirmenSongContest.

Die erste Aufl age dieses außer-
gewöhnlichen Musikevents war 
ein voller Erfolg! Bis auf die letz-
ten Plätze war der Biergarten 
am Weseranger besetzt. Auf der 
Bühne zeigten acht Rintelner 
Firmen, dass sie weitaus mehr 
drauf haben, als „nur“ ihren 
täglichen Geschäften nachzu-
gehen. 
So bewiesen beispielswei-
se renommierte Anwälte  - mit 
Unterstützung ihrer Mitarbei-
terinnen und Ehefrauen samt 
Kindern - eindrucksvoll, dass 
sie keinesfalls nur staubtrocke-
ne Anzugträger sind. Sogar ein 
Fleischermeister imponierte dem 
begeisterten Publikum mit sei-
nem musikalischen Talent! Und 
auch hier zeigte sich: Was wäre 
der Meister ohne seine enga-
gierten Mitarbeiter? Das Rennen 
schließlich machten das Waldg-
asthaus Homberg, Glas-Schatzl 
und Optik Bertram. Sie bekamen 
nicht nur großes Lob von der 
hochkarätig besetzten und stets 
niveauvoll beurteilenden Jury. 
Sie erhielten auch die meisten 
Stimmen von den Zuschauern. 

Noch Plätze frei!
Noch können sich Firmen für 
die zweite Aufl age des Firmen-
SongContests anmelden! Die 
Teilnahmebedingungen sind 
einfach:1. Mindestens 50 % der 
Gruppe müssen nachweislich 
Betriebsangehörige sein. 2. Die 
Texte müssen selbst gedichtet 
sein und müssen sich auf die 
Firma beziehen.

Ansonsten ist alles erlaubt: Sin-
gen mit oder ohne Playback, 
Instrumente selber spielen, eine 
ausgefallene Choreographie… 
Wenn in Sachen Playbacks Un-
terstützung benötigt wird, steht 
die Rio-Band den Kandidaten 
wieder gerne hilfreich zur Sei-
te. Der Fantasie und Kreativität 
sind also keine Grenzen gesetzt! 

Wer seine Firma einmal von ih-
rer besonders charmanten Seite 
zeigen möchte, sollte sich also 
schnell schriftlich anmelden, per 
E-Mail  info@der-rintelner.de, 
per Fax (05751) 923571 oder 
über das Kontaktformular auf 
www.der-rintelner.de.
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Machen Sie
Ihr Schätzchen
frühlingsfit!

Grollmisch GmbH

Große Tonkuhle 4
(neues Einkaufszentrum Nord)

Tel.: 0172 / 413 72 92

Grollmisch Gm

Bürstenwaschanlage 

mit Unterbodenwäsche

ab € 6,50

Verleihung des Reinhold-Tüxen-Preises 2012

Plattdeutsche  Abende
„Ek küer Platt – Diu eok?“

Für Leute, die gerne platt schnacken, oder es lernen 
möchten, veranstaltet der Heimatverein Exten jeden 
Monat einen plattdeutschen Abend in der Gaststätte 
„Zur Post“ in Exten.

An jedem letzten Dienstag des Monats trifft sich die lockere Runde 
ab 19.00 Uhr in der Gaststätte, um gemütlich beieinander zu sitzen, 
plattdeutsche Geschichten zu erzählen oder einfach nur zuhören. 
Mit diesen Abenden möchte der Heimatverein die alte Tradition und 
Sprache aufrechterhalten: „Et wür schoar, wenn de jaue eole Tra-
ditschon verlurn jinge. Wer Platt kürn kann, dä schall sick Meuhe 
jeben, de Sproake woier tau jeben. Wo dat all einijje Mole janz jaut 
klappet hät, will woi von’n Heimotverein in Exten mit düssen Obend 
woier moken!“ Weitere Infos erhalten sie von Hörst Vöge, E-Mail: 
info@heimatverein-exten.de.

Die Stadt Rinteln verleiht Herrn Prof. Dr. Drs. h. c. Sandro Pignatti aus Rom am 11. Mai den Reinhold-Tüxen-Preis im 
Saal des historischen Ratskellers.

Reinhold-Tüxen-Preis
Zum Gedenken an ihren 1980 
verstorbenen Ehrenbürger Prof. 
Dr. Drs. h.c. Reinhold Tüxen 
hat die Stadt Rinteln den mit 
5.000 Euro dotierten Reinhold-
Tüxen-Preis gestiftet. Hiermit 
werden Persönlichkeiten ausge-
zeichnet, die Hervorragendes in 
Forschung und Anwendung auf 
dem Gebiet der Pfl anzensozio-
logie (Lehre von der Vergesell-
schaftung der Pfl anzenarten) 
geleistet haben. Dieser Preis 
wird im Abstand von 3 Jahren 
verliehen. Da er bislang der ein-
zige Wissenschaftspreis ist, der 
ausschließlich an Wissenschaft-
ler der ökologisch-vegetations-
kundlichen Disziplinen verliehen 
wird, fi ndet der Reinhold-Tü-
xen-Preis auch international 
große Beachtung.

Der Preisträger 2012 
Prof. Dr. Drs. h. c.  Sandro Pig-
natti aus Rom wurde auf Emp-
fehlung des Kuratoriums der 
Reinhold und Johanna Tüxen-
Stiftung ausgewählt. Professor 
Pignatti war Lehrstuhlinhaber 
für die Professur der Pfl anzen-
ökologie an der ehrwürdigen 
„La Sapienza“-Universität in 
Rom. Er hat mehr als 380 wis-
senschaftliche Arbeiten und 
Bücher veröffentlicht und ar-
beitet derzeit an einer Daten-
bank der Flora und Vegetation 
in Italien. Schwerpunkt seiner 
Forschungsarbeit waren Vege-
tationsanalysen im gesamten 
Mittelmeergebiet. Ein weiteres 

Gebiet ist die Stadt- und Land-
schaftsökologie Italiens, insbe-
sondere Roms. Die moderne 
Biodiversitätskrise durch an-
thropogene Umweltzerstörung 
beschäftigt Professor Pignatti. 
Hier wirkt er auch in der zivilen 
Gesellschaft – er ist u.a. Mitglied 
der angesehenen Accademia 
Nazionale dei Lincei und der 
Akademie von Cordoba, Argen-
tinien. Seine Forschungsreisen 
führen ihn und seine Ehefrau Dr. 
Erika Wikus-Pignatti u. a. nach 
Südwest-Australien, nach Ka-
lifornien, Chile, Südafrika und 
Japan.

Wer war Reinhold Tüxen?
Durch Ratsbeschluss vom 
10.04.1979 wurde Reinhold 
Tüxen der erste und bis heute 
einzige Ehrenbürger Rintelns. 
1899 in Ulsnis bei Schleswig 
in Schleswig-Holstein gebo-
ren, lebte Reinhold Tüxen nach 
verschiedenen Stationen in 
Deutschland und Europa  seit 
1963 in Rinteln-Todenmann. 
Nach dem Studium der Chemie, 

Botanik und Geologie in Heidel-
berg und später der Pfl anzen-
soziologie in Zürich und Mont-
pellier, gründete Tüxen 1927 in 
Göttingen die „Floristisch-sozio-
logische Arbeitsgemeinschaft 
in Niedersachsen“.  Die 1942 
zwangsaufgelöste Vereinigung 
wurde 1946 von Tüxen wieder 
gegründet und wird heute unter 
dem neuen Namen „Floristisch-
soziologische Arbeitsgemein-
schaft“ geführt. Tüxen hatte  bis 
1971 den Vorsitz der Arbeits-
gemeinschaft. In den 30er Jah-
ren war er zudem für die Pro-
vinzialstelle für Naturschutz in 
Hannover tätig und erarbeitete 
eine Vegetationskartierung für 
die Provinz Hannover. Die dar-
aus im Jahre 1939 entstandene 
„Zentralstelle für Vegetations-
kartierung des Reiches“ wur-

de nach dem Krieg zu der von 
Tüxen geleiteten „Bundesan-
stalt für Vegetationskartierung“, 
aus der 1959 die „Bundesfor-
schungsanstalt für Naturschutz 
und Landschaftsökologie“, das 
heutige „Bundesamt für Natur-
schutz“ entstand.
Für seine wissenschaftlichen 
Verdienste erhielt Professor Tü-
xen zahlreiche Ehrungen. Ne-
ben der Ehrendoktorwürde der 
Universitäten Montpellier, Lille, 
Gießen, Freiburg/Breisgau und 
Toulouse wurden ihm zahlreiche 
Auszeichnungen zuteil. Zuletzt 
wurde dem Träger des Bun-
desverdienstkreuzes 1978 der 
Niedersachsenpreis verliehen. 
Seit 1995 erinnert der Reinhold-
Tüxen-Weg am Panoramaweg 
in Todenmann an den herausra-
genden Bürger.
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Öffentlicher Vortrag: 
„Die Bergwelt von Yunnan in China - Ein Hotspot der Biodiversität“

Deutscher Mühlentag im
Industriemuseum „Unterer

Eisenhammer“ Exten 

Internationaler Museumstag in 
der Heimatstube Exten

„Welt im Wandel – Museen im Wandel“

Anlässlich des X. Rintelner Symposiums der Reinhold-Tüxen-Gesellschaft hält Prof. Dr. Richard Pott aus Hannover 
am Freitag, 11. Mai 20.00 Uhr, diesen Vortrag für die Öffentlichkeit im Rintelner Brückentorsaal. Der Eintritt ist frei.

Das diesjährige Symposium 
in Rinteln hat auf Wunsch des 
Preisträgers Professor Sandro 
Pignatti die „Gebirge der Nord-
hemisphäre“ zum Thema. Des-
halb wird der öffentliche Abend-
vortrag ihm, dem Preisträger, für 
die Bergwelt von Südchina am 
Ostrand des Himalaya gewid-
met.
Die chinesische Provinz Yunnan 
ist sehr reich an Höheren Pfl an-
zen, an Tieren und an Ethnien. 
Diese Inland-Provinz zwischen 
21°09‘ – 29°15’N und 97°32‘ – 
106°12’E in Südwest-China er-
streckt sich vom Meeresniveau 
bis in höchste Gebirgslagen auf 
engstem Raum. Hier hat sich 

seit der Hebung des Himala-
ya und des Hochlandes von 
Tibet eine einzigartige Vielfalt 
von Vegetationstypen von den 
tropischen Regenwäldern über 
immergrüne Hartlaubwälder bis 
zu den höchst gelegenen tem-
peraten Laub- und Nadelholz-
wäldern entwickeln können, die 
auf der Erde in ihrer Gesamtheit 
einzigartig sind.
Man kennt heute etwa 18.000 
Höhere Pfl anzen in diesem 
Gebiet, das sind mehr als 50 
Prozent aller bekannten Pfl an-
zenarten in ganz China. Es gibt 
derzeit allein über 1.000 be-
kannte endemische Pfl anzen-
arten in Yunnan. Außerdem sind 

dort mehr als 1.900 Vertebraten 
nachgewiesen, das sind fast 55 
Prozent aller Wirbeltiere Chinas. 
Mehr als 150 Pfl anzenarten und 
mehr als 300 Tierarten gelten 
hier heute als gefährdet und ste-
hen unter besonderem Schutz. 
15 Prozent aller Pfl anzenarten 
dieser Provinz sind darüber hi-
naus in Yunnan endemisch. In 
dieser chinesischen Provinz 
gibt es auch noch die letzten 
Lebensräume u.a. für die sehr 
seltenen und gefährdeten Roten 
Pandas (Ailurus fulgens) in Süd-
ostasien. Diese recht scheuen 
Tiere bewohnen die Bergwäl-
der und Bambusdickichte von 
Nepal über Myanmar (Burma) 

bis nach Südchina und haben 
einen Verbreitungsschwerpunkt 
in Yunnan. Sie leben in Höhen 
zwischen 1.800 und 4.000 Me-
tern in den Bambusdickichten 
und den dortigen Laubmisch-
wäldern aus immergrünen und 
sommergrünen Eichen.

Yunnan ist wegen seiner geo-
graphischen Lage an der Ost-
abdachung des Himalaya im 
Übergang zum Hochland von 
Tibet ein besonderer Hotspot 
der Biodiversität. In kürzester 
Distanz kann man aus dem tro-
pischen Tiefl and in die höchsten 
Bergregionen des Osthimalaya 
hinaufsteigen.

Am Sonntag, 20. Mai 10.30 bis 17.30 Uhr, richtet der Ver-
ein für Heimatpfl ege und Kultur Exten e. V. den Interna-
tionalen Museumstag in der Heimatstube Exten und auf 
dem Anger aus.

Während der Öffnungszeiten 
können die Besucher die Aus-
stellung in der Heimatstube 
und auf dem Freigelände/An-
ger besichtigen. Zu sehen gibt 
es Filmvorführungen, histori-
sche Traktoren, Schmiede- und  
Drechselvorführungen, Weben 
und Spinnen, Besenbinderei, 
Korbfl echter- und Seilerarbei-
ten sowie eine Vorstellung der 
Museumsumgestaltung. Für 
das leibliche Wohl wird ebenso 
gesorgt. Es gibt Grillwürstchen und Kaffee und hausgemachte Ku-
chen am Nachmittag. Um 13.15 Uhr beginnt ein rund 45-minütiger 
historischer Spaziergang mit Führung durch den Ort Exten. Die Teil-
nahmegebühr beträgt 2,- € / Person.

Der Verein für Heimatpfl ege und Kultur Exten e.V. lädt 
am Montag, 28. Mai von 10.30 bis 17.30 Uhr zu Schmie-
devorführungen und einer Gemäldeausstellung ein.

Anlässlich des Deutschen Mühlentages gibt es zu jeder halben 
Stunde Filmvorführungen und zu jeder vollen Stunde Vorführungen 
des historischen Schmiedehandwerks. Im Info-Raum des Indus-
triemuseums stellen einheimische Hobby-Malerinnen ihre Gemäl-
de aus. Wer sich für die Baustelle des kulturhistorischen Denkmals 
„Oberer Eisenhammer Exten“ interessiert, kann außerdem an einer 
Führung teilnehmen. Für das leibliche Wohl gibt es Grillwürstchen 
sowie Kaffee und hausgemachte Kuchen am Nachmittag.

Mindener Str. 2  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 54 94

Zoo Z mit WBA-Aquaristik

Besuchen Sie uns!
Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 Uhr

Parkplätze direkt am Haus

Angelwochen bei Zoo Z!
       Mit             und

zum Anglerglück!
Hier fi nden Sie, was Sie brauchen!

Außerdem: „Überraschungspakete“ zu reduziertem Preis!
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Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738
Fax 9671422

Scheibe kaputt?

Im Emerten 9 | 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 35-0 | Fax 05751 - 92 35 11

www.gabelstaplerservice-rinteln.de

info@gabelstaplerservice-rinteln.de 

GabelstaplerService C. Kindler GmbH

Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Viel Dampf bei der DEW im MaiSchnupperpaddeln beim
Rintelner Kanu–Club 

Der Rintelner Kanu–Club bietet am 6. und 13. Mai sowie 
am 10. Juni wieder Schnupperpaddeln auf der Weser für 
interessierte Personen, die den Kanusport ausprobieren 
oder verbessern wollen.

„Kanusport“, so Peter Specht 
vom Rintelner Kanu-Club, „ ist 
ein Sport für die ganze Familie 
und daher ist unser Angebot 
für Familien ebenso gedacht, 
wie für Einzelpersonen.“ An 
den Sonntagen im Mai und Juni 
treffen sich die „Schnupper-
paddler/Innen“ jeweils um 10.00 
Uhr am Bootshaus des Clubs, 
Am Weseranger 21, hinter dem 
Freibad. Nach der Auswahl 
des Bootsmaterials werden die 
Teilnehmer unter sachkundi-
ger Führung eine Strecke auf 
der Weser zurücklegen. Dabei 
fl ießen neben der praktischen 
Durchführung des Kanusports 
auch theoretische Elemente ein 
und die Teilnehmer lernen die 
notwendige Ausrüstung kennen. 
Zum Abschluss des Schnupper-
paddelns wird gemeinsam bei 
Kaffee und Kuchen über das Er-
lebte gesprochen. 

Einen wichtigen Tipp hat Peter 
Specht noch: „Wir fahren bei 
fast jedem Wetter. Das heißt: 
Regen, die frühe Uhrzeit oder 
Wind zählen nicht als Ausrede. 
Aber Sonnenschutz, also Son-
nencreme und Sonnenhut so-
wie eine Regenjacke machen es 
einfacher, in jeder Situation die 
gute Laune zu behalten!

Teilnehmen kann jede/r, der 
schwimmen kann und der pad-
deln kennenlernen möchte. Es 
wird ein Teilnehmerbeitrag von 
16,- € für Erwachsene, 8,- € für 
DKV-Mitglieder und 5,- € für Kin-
der und Jugendliche erhoben. 
Anmeldeschluss ist jeweils der 
Mittwoch vor dem Termin. Inte-
ressierte melden sich bitte un-
ter www.rkc-rinteln.de an oder 
bei Peter Specht, Tel. (05751) 
75400, E-Mail: p.specht@rkc-
rinteln.de.

Am 6. Mai beginnt die Saison der Dampfeisenbahn We-
serbergland. Diese Highlights sollten sich Fans des his-
torischen Reisezuges unbedingt vormerken: 

Weserbergland-Rundfahrt
Zum Saisonauftakt startet die 
Rundfahrt  am 6. Mai. Los geht 
es um 11.30 Uhr von Stadtha-
gen über Obernkirchen, Bad 
Eilsen und Steinbergen nach 
Rinteln, wo der historische 
Reisezug um 12.20 Uhr eintref-
fen wird. Um 13.10 Uhr geht 
es dann zurück nach Stadtha-
gen, wobei in Steinbergen ein 
Foto-Zwischenstopp und eine 
Scheinanfahrt stattfi ndet. Der 
Zug wird um 14.15 Uhr Stadt-
hagen erreichen. Um 15.40 Uhr 
beginnt dann von hier aus die 
Weserbergland-Rundfahrt.  Der 
Zug erreicht um 16.30 Uhr Rin-
teln, wird mit Wasser versorgt 
und auf die Gleise der DB um-
gesetzt. Um 17.20 Uhr setzt er 
die Rundfahrt fort. Die Strecke 
führt über Vlotho, Bad Oeyn-
hausen-Süd, Löhne, Minden 
und Bückeburg wieder nach 
Stadthagen. Fahrgäste aus Rin-
teln werden von hier mit dem 
Schienenbus VT 98 des Ferst 
nach Rinteln gebracht.

Hafengeburtstag in Hamburg
Am 13. Mai geht es auf Son-
derfahrt zum Hafengeburtstag 
nach Hamburg. Einmal jähr-
lich im Mai steht der Hambur-
ger Hafen, das „Tor zur Welt“ 
für drei Tage regelrecht Kopf: 
Rund 1,5 Millionen Menschen 
feiern vom 11. bis zum 13. Mai 
auf der knapp vier Kilometer 
langen „Hafenmeile“ entlang 
der Elbe zwischen HafenCity 
und dem Museumshafen Övel-
gönne den 823. Hafengeburts-
tag - das größte Hafenfest der 
Welt. Der Reichsbahnzug fährt 
um 05.30 Uhr von Stadthagen 
über Haste, Wunstorf, Hanno-

ver-Linden, Schwarmstedt und 
Bad Fallingbostel nach Ham-
burg. Fahrgäste aus Rinteln und 
Obernkirchen werden mit dem 
Bus nach Stadthagen gebracht. 
Wiederankunft ist für 00.30 Uhr 
vorgesehen.

Bahnhofsfest in Obernkirchen
Am Pfi ngstsonntag, dem 27. 
Mai, fi ndet am Bahnhof Obern-
kirchen ein großes Bahnhofsfest 
statt. Anlass ist das 40-jährige 
Bestehen der Dampfeisenbahn 
Weserbergland. Als Gastlok 
kommt die 897513 aus Bornum. 
Diese wird zwischen Obernkir-
chen und Stadthagen pendeln. 
Zwischen Obernkirchen und 
Rinteln pendelt der Schienen-
bus VT des FERST. Am Bahnhof 
selbst fi ndet eine Modellbahn-
ausstellung und eine Ausstel-
lung der Fahrzeuge der DEW 
statt. Auch Draisinenfahrten 
werden angeboten. Die 528038 
„Else“ der Dampfeisenbahn 
Weserbergland steht für Füh-
rerstands-Mitfahrten zur Ver-
fügung. Selbstverständlich ist 
für Essen und Trinken gesorgt. 
Aber auch die Kinder werden 
auf ihre Kosten kommen.
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SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Personaldienstleister 
Baustellen & Projekte in Deutschland & Europa 

Unsere Stärken: 
Ausgebildete und industrieerfahrene Mitarbeiter 
aus den Bereichen: 
 
 ·Metall-/ Stahl-/ Industrieanlagenbau 
 ·Rohrleitungsbau 
 ·Maschinen- und Sondermaschinenbau 
 ·Elektrotechnik, Industrieelektrik 
 ·Heizung, Lü ung, Sanitär 
 
Führungskräfte: 
 
 ·Sicherheitsfachkrä e 
 ·Bauleitende Monteure 
 ·Ingenieure 

Braasstr.6 
31737 Rinteln 
Tel.: (+49) 5751 9 22 31-0 
Fax: (+49) 5751 9 22 31-99 

www.Depping.de 

Eltern-Kind-Gruppe unter 
neuer Leitung

Serie: Anlaufstellen für Familien in Rinteln

Familienzentrum Rinteln
Was früher das Jugendzentrum „Kulisse“ war, ist heute 
das „Familienzentrum Rinteln“ mit seinem vielschichti-
gen Angebot. 

Vor fast vier Jahren ging das 
Familienbüro Rinteln in gemein-
samer Trägerschaft des Kinder-
schutzbundes Rinteln e.V. und 
der Stadt Rinteln an den Start. 
Seit September vergangenen 
Jahres wird diese erfolgreiche 
Kooperation in der Ostertorstra-
ße 2 in Rinteln fortgeführt. Hin-
ter dem neuen Namen „Fami-
lienzentrum“ verbirgt sich viel. 
Neben Familienbüro und Stadt-
jugendpfl ege fi nden Rintelner 
Familien auch die Ansprech-
partner für Familienberatung, 
Familienpatenprojekt, Kinderta-
gesstättenangelegenheiten und 
Sprachförderung. In dieser Aus-
gabe unseres Magazins stellen 
wir Ihnen die Kontakt- und Info-
stelle näher vor:

Kontakt- und Infostelle
Die Kontakt- und Infostelle im 
Familienzentrum Rinteln bietet 
als zentrale Anlaufstelle für Eltern 
eine fachkundige Beratung über 

die vielfältigen familienfreund-
lichen Angebote in der Stadt 
Rinteln. Als Mitarbeiterin steht 
Mareen Fennert dienstags bis 
donnerstags in der Zeit von 9.00 
bis 12.30 Uhr sowie donnerstags 
von 14.00 bis 16.00 Uhr allen In-
teressierten persönlich oder tele-
fonisch zur Verfügung. 

Angebote
�  Vermittlung von konkreten 

Beratungs- und Hilfsange-
boten

�  Veranstaltungsorganisation / 
Projekte

�  „Rintelner Familienkalender“
�  Infos zu fi nanziellen Zu-

schussmöglichkeiten aus 
dem Bildungspaket und dem 
Projekt „Dabei Sein“

�  Informationen zur Kinderta-
gespfl ege

Kontakt: 
Tel. (05751) 403961
E-Mail: m.fennert@rinteln.de

Unter neuer Leitung turnt die Eltern-Kind-Gruppe des 
TSV Exten seit den Osterferien wieder jeden Donners-
tag.

Die beiden Übungsleiterinnen Andrea Büssing und Ute Kretzer sind 
dank ihrer langjährigen Erfahrung im Bereich Kinderturnen in der 
Lage, mit besonderem Augenmerk auch auf die Psychomotorik, 
gezielt auf die Bedürfnisse der 1-3-jährigen einzugehen. Mit ver-
schiedensten Übungslandschaften und Materialien können die 
kleinsten Turner spielerisch ihre ersten Erfahrungen sammeln und 
Spaß an der Bewegung fi nden. „Interessierte Eltern können gern, 
auch schon mit Kindern im Krabbelalter, donnerstags von 17.00 bis 
18.00 Uhr direkt in die Sporthalle Exten kommen, oder unter der 
Telefonnummer (05751) 8959855 mit mir Kontakt aufnehmen“, so 
Ute Kretzer.
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Küchen-Studio & UmzügeKKKKKKKK

Wir planen und bauen Wir planen und bauen IHREIHRE
Küche als wäre es unsere!Küche als wäre es unsere!

Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
� Energieberatung

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Serie: „Soziale Einrichtungen in Rinteln“

Ex + Job

Lust auf Garten?
Das Diakonische Werk Rinteln sucht Interessierte für die 
aktive Teilnahme an einem kostenlosen Gartenprojekt.

„Erwerbssuchende oder ge-
ringfügig Beschäftigte sind bei 
uns willkommen, ein eigenes 
Beet mit Obst und Gemüse zu 
bepfl anzen. Und natürlich auch 
ihre Kinder“, erzählt Martin Bar-
wich von der Diakonie. Die zur 
Verfügung stehende Fläche liegt 
landschaftlich reizvoll in Kran-
kenhagen und ist gut mit dem 
Fahrrad zu erreichen. „Garten-
geräte, Saatgut und Bewässe-

rung werden von uns gestellt. 
Ein Carport zum Ausruhen und 
ein Toilettenhäuschen sind 
ebenfalls vorhanden“, ergänzt 
der engagierte Sozialarbeiter. 
Das Gartenprojekt wird außer-
dem von gartenerfahrenen Mit-
arbeitern begleitet. Wer Inter-
esse hat, meldet sich bitte bei 
Martin Barwich, Diakonisches 
Werk Rinteln, Bäckerstr. 8, Tel. 
(05751) 96210.

Die Ex + Job Arbeit und Freizeit GmbH in der Ritterstr. 
37 in Rinteln richtet sich mit tagesstrukturierenden An-
geboten an chronisch mehrfach geschädigte Abhängig-
keitskranke.

Seit Dezember 2011 bietet die 
nicht gewinnorientierte Einrich-
tung chronisch Suchtkranken, 
die (wieder) zuhause wohnen, 
ein breites Spektrum an tages-
strukturierenden Angeboten 
und beratender sozialer und 
pädagogischer Unterstützung 
an. Ziel von Ex + Job ist es, mit 
unterschiedlichen Maßnahmen 
die Zufriedenheit der Teilnehmer 
zu steigern, ihre Lebensqualität 
zu steigern und damit die Absti-
nenz von der Sucht zur fördern. 
„Wir möchten die Menschen 
wieder ins Leben bringen. Dazu 
gehört zum Beispiel das Erleben 
eines geregelten Tagesablaufs 
mit morgens aufstehen und ver-
bindlich und pünktlich zu sein“, 
so Florian Burger-Freund, Sozi-
alarbeiter von Ex + Job. 

Arbeit & Beschäftigung vor 
Ort
Die Teilnehmer haben die Mög-
lichkeit, vor Ort geregelten Be-

schäftigungen nachzugehen 
und dabei einen kleinen Zuver-
dienst zu erwerben. Dies sind 
zum Beispiel Auftragsarbeiten 
von Unternehmen, wie Gum-
mierungen nacharbeiten, Wer-
bepakete zusammenstellen 
oder Teesträuße binden. Auch 
hauswirtschaftliche Tätigkeiten 
und die Mitarbeit in der Küche 
sind möglich. 

Hilfen im Alltag
Ex + Job unterstützt die Teil-
nehmer auch bei alltäglichen 
Angelegenheiten im Alltag. Die 
Mitarbeiter helfen bei Anträgen 
und Formularen, unterstützen 
sie bei Behördengängen oder 
vermitteln an andere Institutio-
nen. 

Training lebenspraktischer 
Fertigkeiten
Das Team von Ex + Job bietet 
den Erwerb von EDV-Kenntnis-
sen, die Nutzung des Internets, 

das Einrichten von E-Mail-Ad-
ressen an. Des Weiteren können 
die Teilnehmer hauswirtschaft-
liche Tätigkeiten, wie z. B. gut 
und günstig kochen, erlernen. 
Auch bei der Organisation der 
eigenen Finanzen und Papiere 
stehen die Mitarbeiter zur Seite.

Persönlicher Austausch & 
Kontakte
Die Räumlichkeiten von Ex + 
Job dienen außerdem als Ort, 
an dem sich die Teilnehmer tref-
fen und austauschen können.

Auftraggeber
Für die Standorte Rinteln und 
Stadthagen sucht Ex + Job 
noch weitere Auftraggeber für 
Arbeiten wie Fertigungsarbei-
ten, Etikettieren, Abfüllungen, 
industrielle Vormontage o.ä. 

Kontakt
Ex + Job Arbeit und
Freizeit GmbH
Ritterstr. 37
31737 Rinteln
Tel. (05751) 6079534
Ansprechpartner:
Florian Burger-Freund
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Kaffee - Kaffee - tägliche Röstungtägliche Röstung
Tee - Tee - diverse Sortendiverse Sorten

Brennerstr. 18 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 /  28 52

Kaffee- und Teepräsente 
in großer Auswahl!

Berliner Straße 13

31737 Rinteln-Engern

Telefon 05751 / 890 950

Bitte die Anzeige ausschneiden

Wein &Wein &
            Delikatessen            Delikatessen

5,- ¤ Einkaufsgutschein
ab einem Warenwert von 30,- ¤

Gültig bis 31.05.2012

Vorankündigung:
Neue Spielzeit der

Dinner-Krimis im Waldkater

Erlebnis Unternehmen in Rinteln:
„Entdecken – Staunen – Erleben“

Abenteuertour auf 2 Rollen:
Segway-Touren durch das 

Weserbergland 

Das Ringhotel Der Waldkater und die Feine Dinner Show 
GmbH aus Rinteln geben die neuen Dinner Show Termi-
ne für die Spielzeit ab Herbst bekannt. 

Ab Herbst 2012 bis April 2013 
präsentiert das Ringhotel Der 
Waldkater weitere spannen-
de und unterhaltsame Dinner 
Krimis zum exklusiven Gala-
Dinner. Neben „Dinner für eine 
Leiche“ und „Mord im Hexen-
kessel“ wird das neue Holly-
wood-Krimi-Musical „Mord in 
Hollywood“ aufgeführt.

Der neue Spielplan:
Samstag 29.09.2012 Mord 
im Hexenkessel, Freitag 
26.10.2012 Dinner für eine 
Leiche, Sonntag 18.11.2012 
Mord in Hollywood, Sonntag 
09.12.2012 Mord im Hexen-
kessel, Sonntag 20.01.2013 
Dinner für eine Leiche, Sams-
tag 23.02.2013 Mord in Hol-
lywood, Sonntag 17.03.2013 
Dinner für eine Leiche, Samstag 
27.04.2013 Mord im Hexen-
kessel. Tickets zum Preis von 
69,- € (pro Person, inkl. Show 
und 4-Gänge-Menü, zzgl. VVK. 

Gebühr & Getränke) sind aus-
schließlich im Vorverkauf er-
hältlich über die Tickethotline: 
0700 - 234 55 234 (12ct/min a. 
d. Netz d. DTAG) oder im Ring-
hotel Der Waldkater, Tel. (05751) 
1798-0.Für die Saison 2012 hat das Touristikzentrum Westliches 

Weserbergland „Segway-Touren“ in das Programm ge-
nommen.

Für diese außergewöhnlichen 
Offroad-Touren können die Teil-
nehmer ihre Fahrräder, das Auto 
und die Wanderschuhe getrost 
stehen lassen. Denn es geht mit 
einem T-Roller der Marke Seg-
way auf Abenteuertour. Nach 
einer individuellen Einweisung 
führt ein erfahrener Tourguide die 
Gruppe mit 6 bis 50 Personen zu 
den schönsten Plätzen unserer 
Region. Jede Tour dauert ca. 3-4 
Stunden. Der Teilnahmepreis beträgt ab 50,- €. Weitere Informati-
onen erhalten Sie direkt beim Touristikzentrum Westliches Weser-
bergland, Markplatz, Rinteln, Tel. (05751) 403980.

Auch in diesem Jahr lädt der Rintelner Stadtmarketing-
verein Pro Rinteln e.V. zu der Aktion „Er-
lebnis Unternehmen“ ein.

Dreizehn Rintelner Unternehmen lassen die 
Besucher in diesem Jahr einen umfassenden 
Blick hinter ihre Kulissen werfen. Zu festgeleg-
ten Terminen bieten die teilnehmenden Firmen 
Besichtigungen mit fachkundigen Führungen 
an. Wer zum Beispiel schon immer einmal 
wissen wollte, wie bei O-I aus alten Flaschen 
neue gemacht werden, oder wie bei SEDES 
orthopädische Sitz- und Liegeschalen herge-
stellt werden, der sollte sich bei Pro Rinteln, 
Marktplatz 7, Tel. (05751) 403986 zu einer 
oder mehreren Besichtigungen anmelden. 
Diese Unternehmen beteiligen sich am Erlebnis Unternehmen: O-I 
Glasspack GmbH & Co. KG, Schwarze & Schlichte Marketingver-
trieb GmbH & Co. KG, Amcor Flexibles GmbH, Paritätische Ge-
sellschaft Behindertenhilfe GmbH, Zinser Metallbau, Weser Bauele-
mente-Werk GmbH, RKR Gebläse und Verdichter GmbH, ROLEC 
Gehäuse-Systeme GmbH, SeDeS GmbH, EuroDisplay GmbH, Po-
lyform GmbH & Co. KG, WeserGold Getränkeindustrie GmbH & Co. 
KG, S&W RohrSysteme GmbH & Co. KG.

A
p
W
d

w

s Unternehmen: O-I

sucht zu sofort oder
zum nächstmöglichen
Termin

examinierte/r
Gesundheits-/Krankenpfl eger/-in

examinierte/r Altenpfl eger/-in
ausgebildete/r Pfl egeassistent/-in
und ausgebildete/r Arzthelfer/-in

auch auf 400-Euro-Basis

Ihr ambulantes Pfl egeteam

KiWi - Ihr Pfl egeteam  Kietsch-Brill & Wintjes GbR
Kapellenwall 8  Rinteln  Tel. 05751 - 891092  info@kiwi-pflegeteam.de
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Seemannslieder- und
Shantykonzert

Termin unbedingt vormerken!
Großes Open Air-Konzert auf 

dem Marktplatz

Historische Spurensuche in Rinteln
Im Mai beginnen in Rinteln wieder die historischen Stadt-
führungen und machen die faszinierende Geschichte un-
serer schönen Stadt auf eindrucksvolle Weise erlebbar.

Am 12. Mai können sich die 
Teilnehmer gemeinsam mit Ka-
roline Bödeker auf eine histori-
sche Entdeckungsreise bege-
ben. Von 16.00 bis 17.30 Uhr 
bringt die Stadtführerin ihnen 
auf einem gemeinsamen Spa-
ziergang ein dunkles Kapitel 
der Weserstadt-Geschichte 

näher: die Hexenverfolgung im 
17. Jahrhundert. Die Sopranis-
tin und Schauspielerin Jenny 
Lutzer lädt die Geschichtsinte-
ressierten am Sonnabend, 19. 
Mai von 16.00 bis 17.30 Uhr zu 
ihrem Rundgang durch das Rin-
teln Mitte des 19. Jahrhunderts 
ein. Die Stadtführerin schlüpft dabei in die Rolle der Gattin des 

Freiherren Franz von Dingels-
tedt, Verfasser des Weserliedes, 
und plaudert dabei unterhalt-
sam aus dem Dingelstedt‘schen 
Nähkästchen. 
Treffpunkt ist jeweils am Nacht-
wächter-Denkmal am Markt-

platz. Die Teilnahme an den 
Führungen kosten 4,- € pro 
Person. Weitere Informationen 
gibt es beim Touristikzentrum 
Westliches Weserbergland, Tel. 
(05751) 403980 und im Internet 
unter www.westliches-weser-
bergland.de.

Die Vereinigten Chöre Rinteln e.V. (VCR) laden am Sonn-
abend, 2. Juni um 17.00 Uhr zu einem großen Seemanns-
lieder- und Shantykonzert im Rintelner Brückentorsaal ein. 

Einlass ist schon ab 15.30 Uhr, 
denn die VCR laden vor Kon-
zertbeginn zu einem großen Kaf-
fee- und Küchenbuffet ein. Um 
17.00 Uhr beginnen sie dann 
mit ihren Liedvorträgen. Mit 
vielen altbekannten, aber auch 
einigen neueren Seemannslie-
dern und Shantys möchten die 
Sänger ihrem Publikum einen 
vergnüglichen Nachmittag be-
reiten. Mitklatschen, Mitsingen 
und Mitschunkeln ist natürlich 

ausdrücklich erwünscht! Auf 
dem Akkordeon wird der Chor 
von Viktor Pidpalyy und Prof. 
Hans Hübner begleitet. Außer-
dem gibt es einige Solobeiträge. 
Zur Stärkung zwischendurch 
gibt es in der ca. 30-minütigen 
Pause eine deftige Kleinigkeit zu 
essen. Eintrittskarten zum Preis 
von 8,- € gibt es im Vorverkauf 
in der Buchhandlung Sedlmair 
und bei den Mitgliedern des 
Männerchores.

Am Sonnabend, 30. Juni geben die Bigband des Gym-
nasiums Ernestinum, ihre Partner-Bigband „Glenn’s Nef-
fen“ aus Wittlich und Ernie’s Hausband ein gemeinsa-
mes Konzert auf dem Rintelner Marktplatz.

Das Konzert verspricht ein gro-
ßes Fest der Musik in Rintelns 
guter Stube zu werden. Die 
Schülerinnen und Schüler des 
Ernestinum bereiten sich seit 
Monaten gemeinsam mit ihren 
Musiklehrern Daniel Ellermann 
und Thomas Mehrens akribisch 
auf ihren großen Auftritt vor. 
„Es freut uns besonders, dass 
unsere Partner-Bigband aus 
Willich eigens zu diesem gro-
ßen Ereignis anreist und dieses 
Konzert mit uns gemeinsam 
gestaltet“, so Daniel Ellermann 
von der Ernestinum Bigband. 

Neben einem vielseitigen Mu-
sikprogramm dürfen sich die 
Zuschauer auf erfrischende 
Getränke und Cocktails sowie 
leckere Speisen freuen.

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E

      s zu  20. eze b
   bi  m  D m er

nkl s v  w nt rli h De se t
i u i e i e c em s r

19,80

10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk

tte uf o es l . Vi le a !

Pfi ngstsonntag und -montag ab 12 Uhr 
Mittagsbuffet incl. Spargel p. P. 21,50 €

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09

Öffnungszeiten:

Mo + Di Ruhetag

Mi - Sa ab 16.00 Uhr

So ab 9.00 Uhr

Am Freitag, 4. Mai und 15. Juni ab 18 Uhr Spargelbuffet!
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Staubsauger Laden
Pro Partner Staubsaugerservice 24

Keine Werksvertretung!

Helmut 
Gerth

Bahnhofstr. 24a
31737 Rinteln

05751/
965661

Mi+Sa
9.00-13.00

Do.+Fr.
9.00-13.00
14.30-18.00

Alle Geräte
1-3 Jahre
Garantie

An- u. Verkauf 

Vorwerkgeräte

Filte
r

Reparaturen

Gerätereinigung

Ersatzte
ile

Zubehör

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33
direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof
www.grabmale-wallbaum.de

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Wer besitzt noch alte Aufnah-
men aus Rinteln und seinen 
Ortsteilen vor 1970 ? Das Mu-
seum sammelt entsprechende 
Bilder (auch als Repro oder 
Scan).
Die Eulenburg, Museum Rin-
teln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 
41197. Öffnungszeiten: Di - So 
14.00 - 17.00 Uhr, für Gruppen/ 
Schulklassen nach Verein-
barung auch vormittags und 
abends geöffnet.

Dresdner Bank in der Weserstraße 21, 1934 

Das Gebäude wurde 1913 von der Darmstädter- und Nationalbank errichtet. Mit dem Bankrott dieses Un-
ternehmens in der Weltwirtschaftkrise 1931 übernahm die Dresdner Bank die Filiale. Gegen Ende des 2. 
Weltkriegs stellte auch die Dresdner Bank ihren Betrieb in Rinteln ein. Charakteristisch für das Gebäude 
mit dem neobarockem Mansarddach ist bis heute die qualitätvolle Fassade aus feinem Obernkirchener 
Sandstein. Während das Erdgeschoss heute für die Zwecke des Einzelhandels behutsam umgestaltet ist, 
sind Obergeschoss und Dach fast unverändert.
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„QUILITZ“  - die etwas andere 
Talkshow

Pfi ngstmontag im GOP erleben: Tag der offenen Tür im Kaiserpalais 

Einmal eintauchen in die schillernde Welt des GOP Varieté-Theaters in Bad Oeynhausen - das können die Besucher 
am Pfi ngstmontag, 28. Mai von 11.00 bis 18.00 Uhr.

Einen Tag lang öffnet das GOP 
Kaiserpalais seine Türen und 
lässt Groß und Klein einen Blick 
hinter die Kulissen werfen. Ein 
bunter Tag voller Attraktionen und 
Angeboten wartet auf die Gäste. 
Während die Jüngsten Jonglage 
und Hula Hoop üben oder in der 
Kinderdisco im ADIAMO Dance 
Club tanzen und singen, können 
sich die Erwachsenen kulina-
risch vom Küchenteam verwöh-
nen lassen. Bei schönem Wetter 
lädt die Terrasse mit Live-Musik 
und leckeren Erfrischungen zum 

Sonne genießen und relaxen ein. 
Wer schwindelfrei ist, kann aus 
luftiger Höhe im GOP-Ballon den 
Kurpark und das Fontänen-Feld 
von oben bewundern und die 
herrliche Aussicht erleben. 
Während der Hausführungen 
durch das 4.000 Quadratmeter 
große Kaiserpalais erfahren die 
Besucher interessante Details 
rund um das GOP und lernen die 
Räumlichkeiten von einer ganz 
neuen Seite kennen. Natürlich 
dürfen auch die artistischen Dar-
bietungen nicht fehlen. Regel-

mäßig entführen die Künstler der 
aktuellen Show „Quilitz“ mit kur-
zen Showeinlagen die Gäste in 

die Welt des Varietés und runden 
den Tag im GOP ab. Der Eintritt 
ist frei.

Echte Stars und Künstler, neu entdeckte Talente und die 
Suche nach den komischen Seiten des oft talentfreien 
Treibens auf Bühnen und vor Kameras – das ist die neue 
Show im GOP Kaiserpalais Bad Oeynhausen vom 10. 
Mai bis 01. Juli.

Im Fernsehen wie in der Politik 
wimmelt es von Veranstaltun-
gen, bei denen der nächste Su-
perstar händeringend gesucht 
wird. Ist aus einem Talent dann 
ein neuer Star gemacht, ist des-
sen Halbwertszeit sehr über-
schaubar. In der neuen Show 
„Quilitz“ setzt Moderator und 
GOP Urgestein Martin Quilitz 
auf echte Stars und Künstler. 
Neben Ausnahmetalenten wie 
dem jungen Tempo-Jongleur 

Thomas Janke, der gerade ein-
mal 16 Jahre alt ist, präsentiert 
der gebürtige Ostwestfale Qui-
litz in seiner Show selten zu se-
hende artistische Darbietungen 
wie die „Ikarischen Spiele“, bei 
denen ein Artist den anderen 
mit den Füßen durch die Luft 
schleudert. Aber auch gestan-
dene, junggebliebene Meister 
der Partnerakrobatik wie das 
„Duo Manducas“ oder der be-
gnadete 20-jährige Handstand-
künstler Pavel Stankevych fi n-
den einen passenden Rahmen, 
um ihr Können zu zeigen. 
In „Quilitz“ ist nichts wirklich 
normal und so lässt sich eine 
Top-Jongleurin sogar auf ein 
Wagnis ein. Sie wechselt ihre 
vertrauten Jonglage-Requisiten 
gegen Hula Hoop-Reifen und 
bereichert damit die Show. Zwi-
schen all den Stars versucht 
Paul Nathan, ein auf- und durch-

gedrehter Magier aus San Fran-
cisco, seine unterschiedlichsten 
Fähigkeiten zu präsentieren.
Aber nicht nur die international 
gefeierten Artisten der Show 
stehen diesmal im Vordergrund. 
Neben den wahren Talenten, 
die bekanntlich im Publikum 
schlummern, lädt der aus Riet-
berg stammende Moderator 
wechselnde erfolgreiche ost-
westfälische Künstler aus Musik 
und Comedy ein oder spricht 
mit Prominenten in Telefonin-
terviews über verborgene Lei-
denschaften, die sie gerne noch 
ausleben würden. Martin Quilitz 
versucht dem Talente-Boom auf 
Bühnen und vor Kameras auf 

den Grund zu gehen, das Phä-
nomen „Qualifi kation als Hin-
dernis“ zu durchleuchten und 
nebenbei noch aktuelle unent-
deckte Sternchen aufzuspüren. 
Zudem bemüht er sich, dem oft 
talentfreien Treiben der großen 
und kleinen „Player“ im Welt-
geschehen komische Seiten 
abzugewinnen. „Quilitz“ ist eine 
Varieté-Show im TV-Format mit 
wechselnden ungewöhnlichen 
Gästen, aktuellem Kabarett und 
einem hüftschwingendem Gast-
geber.
Showtime und Preise: Show-
time ist Mi und Do ab 20.00 Uhr, 
Fr und Sa um 18.00 und 21.00 
Uhr und So/Feiertag um 14.30 
und 17.30 Uhr. Tickets gibt es 
ab 20,- € unter der Tickethotline 
(05731) 74480 oder unter www.
variete.de.
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n Grund zu gehen das Phä

WILKENING
Innendekorationen

31737 RINTELN
Mühlenstraße 11-12
Tel. 0 57 51 - 21 28

seit 46 Jahren in Rintelns Altstadt
gegenüber der historischen Stadtmauer

Mai-Aktion!
12 % Rabatt
auf Insektenschutz
und Wintergarten-

beschattung
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Tropicana Stadthagen * Jahnstr. 2 * 31655 Stadthagen *  www.tropicana-stadthagen.de * tropicana@stadthagen.de * Tel.: 05721 9738-0

Sport, Spaß und ganz
viel Erholung -
zum günstigen
*vom 1. Juni - 2. September 2012

Sommertarif*

Mit freundlicher Unterstützung von

* Strömungskanal

* Sportbecken

* Strudelbecken

* Riesenrutsche

* großzügige

Saunalandschaft

* Thermalsolebecken

* Gradierwerke

mit toller

Dünenlandschaft

Fahrt zur Ausstellung der Falkenburg

6. Sommerbiathlon in Fülme

Der Heimatverein Silixen und der Männertreff der ev. ref. Kirchengemeinde Silixen la-
den am Sonnabend, 12. Mai zur Fahrt ins Landesmuseum Detmold (Ausstellung Fal-
kenburg) ein. 

Die Falkenburg bei Berlebeck 
gilt als Wiege des ehemaligen 
Fürstentums Lippe und des heu-
tigen Kreises Lippe, da von ihr 
aus im 12. Jahrhundert die Ge-
biete diesseits des Teutoburger 
Waldes vom lippischen Adels-
geschlecht besiedelt wurden. 
Für die Edelherren zur Lippe war 
die einst mächtige Burganlage 
Ausgangspunkt beim Aufbau ih-
res neuen Herrschaftsgebietes. 
In den letzten 10 Jahren wurden 
dort umfangreiche Ausgrabun-
gen durchgeführt.

Die umfangreichen Grabungs-
funde werden nun in einer 
Ausstellung im Detmolder Lan-
desmuseum präsentiert. Ein-
zigartige Objekte spiegeln die 
vielfältigen Facetten des Le-
bens auf der Burg als adeligem 
Wohnsitz, Wehrbau, Verwal-
tungs- und Wirtschaftszentrum 
wieder. Die Fahrt zum Lan-
desmuseum Detmold beginnt 
am 12. Mai um 14.00 Uhr am 
Parkplatz des Gemeindehauses 
(Dietrich-Bonhoeffer-Haus) in 
Silixen. Die Rückkehr ist gegen 

18.00 Uhr. Kosten für Eintritt, 
Führung und Fahrt betragen pro 
Person 8,- €. Wer an der Fahrt 
teilnehmen möchte, sollte sich 
bis spätestens Sonntag, 6. Mai 
bei einer der folgenden Perso-
nen anmelden:
W. Schirrmacher
(05751) 957280,
J. Bicker (05751) 957310,
M. Stoller (05751) 42942,
C. Schnare (05751) 9246388
oder im Büro der ev. ref. Kir-
chengemeinde Silixen, Telefon 
(05751) 957344.

Am Freitag, 11. Mai startet der diesjährige Sommerbiathlon des Schützenvereins Fülme zum 6. Mal auf dem Festplatz 
an der alten Fülmer Schule.

Von hier aus können die Teilneh-
mer und Zuschauer das Schie-
ßen auf der Biathlon-Anlage live 
verfolgen. Die ersten Gruppen 
starten am Freitagabend um 
17.30 Uhr. Die Mannschaften 
bestehen aus 3 Mitgliedern, 
die sich in den zwei Kategorien 
„Joggen“ oder „Walken“  an-
gemeldet haben (Anmeldungen 
noch möglich). Jeder Teilneh-
mer muss eine Strecke von ca. 
1 km laufen, um dann auf dem 
Festplatz unter Aufsicht von ge-
schultem Personal fünf Schuss 
mit einem Luftgewehr auf der 
Biathlon-Anlage abzugeben. 
Je nach Anzahl der „Fahrkar-
ten“, also der nicht getroffenen 
Scheiben, muss der Schütze 
seine Strafrunden ums Festzelt 
laufen. Dann wird die Strecke 
von 1 km nochmal gelaufen, 

bevor der Teilnehmer im Ziel 
am Festzelt den nächsten Läu-
fer seiner Gruppe auf den Weg 
schickt.

Auch die Zuschauer kommen 
natürlich nicht zu kurz. Neben 
dem Unterhaltungswert ist auch 
für das leibliche Wohl mit Köst-

lichkeiten vom Schwenkgrill 
gesorgt. Angemeldete Biath-
lon-Teilnehmer haben vor der 
Veranstaltung die Möglichkeit, 
beim Trainingsschießen des 
Vereins am Freitagabend das 
Schießen auf dieser Biathlon-
Anlage zu üben. Die Termine für 
dieses Biathlon-Training sind 
die letzten drei Freitage vor dem 
Sommerbiathlon. 
Wer gern am Sommer-Biathlon 
teilnehmen möchte und eine 
Gruppe von drei Personen zu-
sammen hat, kann sich beim 
1. Vorsitzenden Hans-Joachim 
Luthe unter Tel. (05751) 87163 
oder beim 2. Vorsitzenden Karl-
Heinz Thielke unter Tel. (05751) 
8810 anmelden. Auch auf der 
Vereinshomepage www.sv-
fuelme.de  sind Anmeldungen 
möglich.
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Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Verleih von Bierständen, Zeltgarnituren, Gläsern, 

Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7 · 31737 Rinteln
05751 / 923 541 · www.trinkgut-rinteln.de

„Tag der offenen Tür“ bei der 
Glaserei Schatzl GmbH

Zum zweiten Mal präsentiert die Glaserei Schatzl GmbH 
am 12. und 13. Mai ihre Ausstellung in der Alten Heerstr. 6 
(B 83) in Deckbergen.

Seit fast 30 Jahren besteht das 
Familienunternehmen schon und 
bedankt sich mit attraktiven Ak-
tionspreisen für die Treue seiner  
Kunden. 
Jeweils von 11.00 bis 18.00 Uhr 
stellt die Glaserei das Neues-
te aus den Bereichen Markisen, 
Rolläden, Fenster, Haustüren und 
Insektenschutz vor. Außerdem ist 
in der Ausstellung eine hochwer-
tige Musterdusche aus Ganzglas 
aufgebaut, die auf Wunsch auch 

dichtungsfrei erhältlich ist. Fragen dazu beantworten die Brüder Alf 
und Ingo Schatzl in einer kostenlosen Beratung und mit Systemvor-
schlägen vor Ort beim Kunden. Vor kurzem wurde das Angebot um 
Carports in Holz- und Metallkonstruktion, von der Statik bis zum 
Aufbau, erweitert. Damit auch die Kinder ihren Spaß beim Tag der 
offenen Tür haben, ist eine große Hüpfburg aufgebaut. Für das leib-
liche Wohl wird ebenfalls gesorgt sein. Vom Grill gibt es Bratwurst 
und Pommes und wer mag, kann leckeren Kuchen und Kaffee ge-
nießen. Für weitere Informationen erreichen Sie das Büro der Glase-
rei Schatzl GmbH in der Alten Heerstr. 6 in Deckbergen, Tel. (05751) 
71 79, per Mail unter info@glas-schatzl.de und im Internet unter 
www. glas-schatzl.de.

„Traumhaft, einfach nur 
traumhaft“

Mit einem informativen und zugleich genussvollen Tag der 
offenen Tür feierte das Küchencentrum Holtmann das ein-
jährige Bestehen seiner Kochschule No 1 in Obernkirchen.

Neu: Ballondesign by Denise
Es sind nur Luftballons -  aus denen aber entstehen Kunst-
werke, die Jung und Alt erfreuen.

10 Jahre hat Denise Piro in einem 
Rintelner Fachgeschäft für Ge-
schenkartikel gearbeitet und im 
Laufe der Zeit entdeckt, was man 
tolles mit Luftballons machen 
kann. Neben Ihrer Tätigkeit hat 
sie eine umfangreiche Ausbildung 
mit abschließender Prüfung zur 
zertifi zierten Ballondekorateurin 
erfolgreich abgeschlossen. Seit-
her darf sie sich „Certifi ed Bal-
loon Artist“ nennen, von denen es 

nur rund 100 in Deutschland gibt. Ob Ballons für Flugwettbewerbe, 
Girlanden, Säulen, mit Geschenken gefüllte Ballons, Ballonregen 
(Ballons fallen aus einem geöffneten Netz und „regnen“ nach unten) 
– Denise Piro lässt keine Wünsche offen. „Teilweise halten diese 
schönen Kunstwerke, die ich für jeden Anlass zu attraktiven Preisen 
auch gern anliefere, mehrere Wochen“, so die junge Unternehmerin. 
Ebenso im Angebot ist der Verleih von Heliumfl aschen. Zwecks Ter-
minvereinbarung erreichen Sie Denise Piro telefonisch unter (05751) 
9245183 oder 0152/57969233.

Große AuswahlGroße Auswahl
an hochwertigeran hochwertiger

Neuware eingtroffen!Neuware eingtroffen!

„Es hat sich wirklich gelohnt, 
hierher zu kommen!“. „Traum-
haft, einfach nur traumhaft!“. 
„Erstklassig! Hier spricht man 
mit echten Profi s!“ waren die 
Kommentare der Besucher, die 
das ganze Wochenende über 
der Einladung des Küchencen-
trum Holtmann in Obernkirchen/
Gelldorf folgten. Dass Kochen 
weit mehr als die bloße Zuberei-
tung  von Speisen ist, konnten 
sie hier mit allen Sinnen erleben. 
In der Ausstellung nutzten die 
Kunden die Gelegenheit, sich 
eingehend über das Neueste in 
Sachen Küchentechnik und Ge-
staltungsmöglichkeiten zu infor-
mieren. Draußen, im großen Zelt, 
verwöhnte Carlos Contreras die 
Gäste mit frisch zubereiteten 
Köstlichkeiten der spanischen 
und südamerikanischen Küche. 
Die passenden lateinamerikani-
schen Rhythmen lieferte seine 
Band „Vista alegre“. Und wann 
immer der auch als Event-Koch 
bekannte Küchenchef eine Pau-
se vom Kochen einlegen konn-
te, brachte er die Besucher mit 
seinem Gesang ins Schwärmen. 

Wie in der Kochschule Holt-
mann No 1. Dort weiht er die 
Teilnehmer in stilvollem Ambi-
ente in die Geheimnisse der 
hispanischen Kochkunst ein. 
Zugleich können sie die Vorzü-
ge innovativer Küchentechnik, 
wie Tappan Yaki-Grillfelder und 
hochmoderne Induktionsfelder, 
selbst ausprobieren. Bis zu 30 
Personen erleben in den Koch-
kursen regelmäßig gesellige 
Abende, während sie mit Carlos 
Contreras erstklassige 3-Gän-
ge-Menüs zubereiten. Wenn der 
Koch dann seine Gitarre in die 
Hand nimmt, hat der gesellige 
Kochkurs spätestens seinen 
stimmungsvollen Höhepunkt 
erreicht. Weitere Informationen 
zum Küchencentrum Holtmann 
und zu den Terminen der Koch-
schule No 1 erhalten Sie im In-
ternet unter www.kuechencent-
rum-holtmann.de.

Wi i d K h h l H lt



Die nächsten Kochtermine:

04.05.2012 Ariba Mexica

26.05.2012 Peruanischer Abend

01.06.2012 Argentinischer Abend

Jetzt schnell anmelden!
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Jetzt im Internet unter

www.bultmann-rinteln.de

Am Stumpfen Turm 1 · 31737 Rinteln

 05751
89 11 777

Inh. Jens Selzer & Detlef Henze GbR

05751
89 11 778

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln / Exten
Telefon 05751 / 91 66 99 • Mobil 0170 / 54 86 884Telefon 05751 / 91 66 99 • Mobil 0170 / 54 86 884

juri.brug@freenet.dejuri.brug@freenet.de

�
Zur LaZur La

���������������������������������������������Juri BrugJuri Brug   F l i e s e n v e r l e g e - F a c h b e t r i e b  F l i e s e n v e r l e g e - F a c h b e t r i e b

„aktenreif“ – neu in Rinteln
Ein gute Nachricht für alle, die lieber gezielt ein Büroteam 
mieten, anstatt eigenes Personal zu binden: Seit dem 1. 
April bietet Petra Nowotny ihren qualifi zierten Büroservice 
in Rinteln an.

Die gelernte Groß-
und Außenhandels-
kauffrau und erfahre-
ne Geschäftsführerin 
übernimmt vom Schrift-
verkehr, über Buch-
führung bis zur Lohn-
buchhaltung und 
Rechnungswesen sämt-
liche Büroarbeiten. Je 
nach Wunsch der Kun-
den führt sie die Arbeiten 
in ihrem eigenen Büro 
aus, oder vor Ort beim 
Auftraggeber. „Wenn Fir-
men ihr Personal entlas-
ten oder Kosten für teure 
Buchhaltungsprogram-
me sparen möchten, un-
terstützen wir sie qualifi ziert und tatkräftig. So können unsere Kun-
den ihre Ressourcen schonen und haben Zeit für das Wesentliche“, 
fasst Inhaberin Petra Nowotny zusammen. Für weitere Informatio-
nen erreichen Sie „aktenreif“, Lange Breite 2, Schaumburg, telefo-
nisch unter (05152) 525658 und im Internet unter www.aktenreif.de.

Rechtsanwälte Frühmark & Vogt 
jetzt mit Zweigstelle im Extertal

Seit März 2012 betreibt die Rechtsanwaltskanzlei 
Frühmark & Vogt aus Rinteln eine Zweigstelle in Extertal/
Bösingfeld. 

Rechtsanwalt Thorsten Frühmark 
ist Fachanwalt für Arbeitsrecht 
und Fachanwalt für Familien-
recht. Rechtsanwalt Marco Vogt 
ist Fachanwalt für Strafrecht und 
Fachanwalt für Verkehrsrecht. 
Rechtsanwalt Stefan Frühmark 
ist Fachanwalt für Sozialrecht und 
absolviert zur Zeit den Fachan-
waltslehrgang für Erbrecht. Nun-
mehr haben die drei Anwälte in Ex-
tertal/Bösingfeld eine Zweigstelle 
eröffnet. Diese wird in einer Büro-
gemeinschaft mit Rechtsanwältin 
Monika Brinckmann organisiert, 
die in erster Linie auf Familienrecht 
spezialisiert ist. Der persönliche 
Kontakt zu den  Mandanten vor 

Ort ist den drei Rintelner Anwälten sehr wichtig. „Natürlich können 
Besprechungstermine mit uns dreien aus Rinteln direkt im Extertal 
vor Ort abgehalten werden“, so Thorsten Frühmark. Weitere Infor-
mationen fi nden Sie auf den Internetseiten www.fruehmark-vogt.
de  und www.brinckmann-rechtsanwaelte.de

20 Jahre Dr. med. Maren Elise Kitay
Seit der Gründung ihrer eigenen Augenarztpraxis 1992 hat sich Dr. med. Maren Elise Kitay dem Ziel „Gutes Sehen ein 
Leben lang!“ verschrieben.

Vor 20 Jahren übernahm die 
Fachärztin für Augenheilkunde 
eine seit 1949 bestehende Au-
genarztpraxis in Rinteln. 1997 
verlegte sie ihren Sitz an den 
heutigen Standort im Ostpreu-
ßenweg 2. Im Jahr 2004 erfolg-
te die Einrichtung von Räumen 
für innovative Glaukom- und 
Makuladiagnostik sowie eines 
Clubraums für Seminare und 
Vorträge. Bereits ein Jahr spä-
ter erfolgte die Einführung und 
die erste Zertifi zierung eines 
Qual i tätsmanagement-
Systems nach DIN ISO 
9001. Dank der Implemen-
tierung eines modernen 
Praxismanagement-Sys-
tems kann sich das junge 
und engagierte Mitarbeiter-
team heute optimal um das 

Wohlbefi nden seiner Patienten 
sowie den reibungslosen Ablauf 
und die Organisation der Praxis 
kümmern. 
„Gute, hochqualifi zierte Medizin 
sichert das, was uns allen am 
Herzen liegt: gutes Sehen ein 
Leben lang!“, so begründet Dr. 
med. Maren Eli-

se Kitay den Einsatz modernster 
Technik und fügt hinzu: „Wichtig 
ist, dass unsere Patienten er-
kennen, dass wir Krankheiten 
verhindern und den Patienten 
gesund erhalten wollen. Dazu 
stehen uns alle Möglichkeiten 
der modernen Augenheilkunde 

zur Verfügung.“ Mit ih-

rem Team bietet die erfahrene 
Augenärztin den Patienten, ne-
ben den Leistungen der gesetz-
lichen Krankenkasse, eine Reihe 
von Vorsorge- und Diagnose-
möglichkeiten an. Das Angebot 
umfasst: Augeninnendruckmes-
sung, Sehschärfenprüfung, Bril-
lenglasbestimmung, Hornhaut-
dickenmessung, Netzhaut-und 
Glaukomdiagnostik, Augen-Ge-
sundheitscheck mit Optomap, 
AMD-Screening, Augenvor-
sorge für Kinder mit Optixplus 

und eine Reihe weiterer indi-
vidueller stark nachgefragter 
Gesundheitsleistungen.
Die Augenarztpraxis im Ost-
preußenweg 2 in Rinteln er-
reichen Sie telefonisch unter 

(05751) 5285 und im Internet 
unter www.augen-kitay.de.
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Die Nr. 1 
für meine  
Maschine.
Leistung ohne Ende: die 
VGH Motorradversicherung.

VGH Vertretung 
Torben Schäfer
Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Tel. 05751 993501
Fax 05751 993502 
www.vgh.de/torben.schaefer
schaefer_torben_vertretung@vgh.de

Jetzt Angebot  
einholen!

Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Tel. 05751 993501
Fax 05751 993502

www.vgh-rinteln.de
kontakt@vgh-rinteln.de

Bikerdeals feiert Eröffnung in Engern
Am Sonnabend, 5. Mai lädt das Team von Bikerdeals ab 10.00 Uhr zur Eröffnungsfeier mit 
Essen, Trinken und Sonderangeboten in die neuen Räumlichkeiten in die Berliner Str. 56 
in Engern ein. 

CAD YOUR LIFE feiert ersten 
Geburtstag

Seit nunmehr einem Jahr entwickelt CAD YOUR LIFE Gra-
fi k und CAD Service kreative Ideen für kleine und mittel-
ständische Unternehmen.

Gründerin und Inhaberin Funda Rei-
mann blickt zufrieden auf ein ereig-
nisreiches, erstes Jahr ihrer jungen 
Firma zurück: „Nicht nur, dass wir es 
geschafft haben, ein Jahr lang immer 
am Ball zu bleiben. Wir haben in die-
ser Zeit drei Unternehmensbereiche 
aufgebaut und weiterentwickelt.“ Im 
Bereich CAD (Computer Aided Design) 
übernimmt das Unternehmen 3D-Visualisierungen, Digitalisierun-
gen, Brandschutzpläne und lasergestützte Aufmaße. Die Abtei-
lung Design & Konzeption realisiert Kundenaufträge rund um das 
Thema Druckdesign und -konzeption, Druck  und Werbetechnik. 
Mit Produkten rund um Teichanlagen von Wasserspielen bis zum 
Teichfi lter beschäftigt sich die Sparte Inspired Water.“Auf Basis un-
seres Fachwissens entwickeln und realisieren wir gemeinsam mit 
unseren Kunden frische und außergewöhnliche Ideen“, so die In-
haberin Funda Reimann, die auch besonders stolz auf ihre quali-
fi zierten Mitarbeiter ist. Im CAD-Bereich ist dies Dipl. Ing. Gudrun 
Stroteich, für den Bereich Brandschutz, Brandschutzbeauftragter 
und Arbeitssicherheit ist Roland Spitzbarth verantwortlich und für 
die Abteilung Grafi k ist es Melanie Aydin. Weitere Informationen er-
halten Sie von CAD YOUR LIFE, Weserstr. 18, Rinteln, Tel. (05751) 
9244360 und im Internet unter www.cadyourlife.de.

Selbst abholen oder bringen 
lassen!

Seit kurzem beliefert das Ristorante Pizzeria Italia am 
Pferdemarkt 16 in Rinteln die Freunde der gehobenen ita-
lienischen Küche auch zuhause. 

Wer den Abend lieber in den 
eigenen vier Wänden verbrin-
gen und trotzdem nicht auf die 
leckeren Gerichte von Inha-
ber und Küchenchef Antonio 
(Nino) Purpi verzichten möch-
te, kann ab sofort den Bring-
dienst des alteingesessenen 
Restaurants in Anspruch neh-
men. Nicht nur Pizza, Nudel-
gerichte, Salate und Suppen 
stehen auf dieser Speisenkar-
te. Leckere Vorspeisen wie z. B. Carpaccio vom Rinderfi let oder 
aber Fleisch- und Fischspezialitäten in verschiedenen Variationen 
runden das Angebot ab. Wen es dennoch in das gemütlich ein-
gerichtete Restaurant mit abgetrenntem Raucherraum, Sommerter-
rasse und schönem Blick auf die Weser zieht, den verwöhnt „Nino“ 
Purpi gern mit außergewöhnlich leckeren Gerichten wie Gambas 
mit Steinpilzen oder Schweinemedaillons mit Waldpilzen. Parkpro-
bleme gibt es nicht, denn das große, gegenüber liegende Parkhaus 
ist durchgehend geöffnet und ab 17.00 Uhr kostenfrei nutzbar. Das 
„Italia“ hat täglich ab 17.30 Uhr geöffnet, an Sonn- und Feiertagen 
von 12.00 – 14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr. Montags ist Ruhetag. Te-
lefonisch ist das Restaurant unter (05751) 7843 erreichbar.

Mit dem Umzug in die Berliner 
Str. 56 verfügt Bikerdeals nun 
auch über einen Werkstattbe-
trieb und vertreibt zusätzlich 
zum alt bewährten Sortiment ein 
kleines Bekleidungsprogramm 
der Firma „Bores-Extemes“. 
Unter Motorradfahrern hat sich 
Inhaber Frank Langemeier seit 
langem einen exzellenten Ruf 
erworben, denn er kann das 
komplette Ersatzteilprogramm 
für japanische Motorräder der 

Marken Honda , Kawasaki , 
Suzuki , Yamaha  ab Baujahr 
1969 beschaffen. Sogar origi-
nale Ersatzteile, die nicht mehr 
über das jeweilige Händlernetz 
erhältlich sind. Und natürlich 
spezielle technische Ersatzteile 
wie Lichtmaschinen, Sitzbänke, 
Stoßdämpfer und Auspuffan-
lagen. Rund drei Bestellungen 
gibt Frank Langemeier monat-
lich direkt bei den Herstellern in 
Japan auf. Sein Unternehmen 
hat der Experte für Motorrad-

zubehör 2004 gegründet und 
seither ein enormes Sortiment 
in sein Lieferprogramm aufge-
nommen. So kann er das kom-
plette Zubehörprogramm von 
„Shin-Yo“ und „Highsider“ für 
Scheinwerfer, Blinker, Rück-
leuchten, Spiegel, etc. liefern 
und vertritt außerdem die Marke 
„Highway Hawk“ für Chopper-
zubehör. Was nicht am Lager 
ist, kann innerhalb von max. 2 
Werktagen beschafft werden. 
Zur Abrundung des Lieferpro-

gramms bietet Bikerdeals auch 
Pfl egeprodukte und Öle. „Der 
technische Rat unseres ge-
schulten Personals ist bei uns 
selbstverständlich kostenlos“, 
betont Frank Langemeier mit ei-
nem zwinkernden Auge.
Bikerdeals ist Mo-Fr von 10.00 
bis 18.00 Uhr und Sa von 10.00 
bis 13.00 Uhr geöffnet und  tele-
fonisch unter (05751) 6078670. 
Den Versandhandel fi nden Sie 
im Internet unter www.bikerde-
als.de.
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Heizsysteme mit Zukunft
Bäder mit Ideen

Lemgoer Str. 28 • 31737 Rinteln-Möllenbeck • Tel. 05751 / 32 64

… oder planen Sie schon Ihr neues Bad?  
Wo Wasser, Licht, Raum, Farbe, Wärme 
ganz neu Ihre Sinne verzaubern …

Wo das geschieht, was Sie sonst noch  
mögen: Musik hören, entspannen, flirten, 
ein Stück Urlaub zu Hause genießen …

Für Sie machen wir’s spannend!

T räumen Sie noch …?

Telefon
0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Der Meisterbetrieb
für sämtliche

Elektroarbeiten
31737 Rinteln

Büro: Fürst-Ernst-Str. 6
Lager u. Kontor: Am Stumpfen Turm 1
Tel. 05751 - 4 39 66 • Fax: 95 96 31

www.elektrofritz-rinteln.de

Punkteabbau & Hilfe bei der 
MPU

Professionelle Hilfe beim Punkte-
abbau und bei der Vorbereitung 
auf die Medizinisch Psychologi-
sche Untersuchung (MPU) bietet 
Willi Blum aus dem Auetal.

Bevor sich Willi Blum im Auetal nie-
derließ, war er bereits 10 Jahre lang 

im Ruhrgebiet auf dem Gebiet der Beratung und Vermittlung von 
Psychotherapie, Verkehrstherapie, Suchttherapie, Punkteabbau 
und Führerscheinprüfung tätig. In enger Zusammenarbeit mit Dr. 
med. Hans-Joachim Rosina, Fachgutachter für Verkehrsmedizin, 
Arzt für Suchtmedizin und Facharzt für Psychiatrie und Psycho-
therapie, berät und betreut er seine Klienten in Einzelgesprächen. 
Das breite Leistungsspektrum reicht dabei vom informativen Be-
ratungsgespräch, über eine fundierte Diagnostik bis zur komplet-
ten verkehrspsychologischen Beratung.  „Der Konsum von Alkohol 
und Drogen sind bekanntermaßen keine Problemlöser. Unser Ziel 
ist es, das Fehlverhalten unserer Klienten nachhaltig zum positiven 
zu wenden. Und wir wollen überzeugt sein, das unser Klient seinen 
Führerschein berechtigterweise wieder erlangt. Denn es geht hier-
bei um die Sicherheit auf unseren Straßen“, erklärt Willi Blum. Für 
weitere Informationen erreichen Sie ihn telefonisch unter (05753) 
3033665 und mobil (0152) 54523841.

Tage der offenen Gärtnerei
bei Korff

Am Samstag, 5. Mai 09.00 bis 17.00 und Sonntag, 6. Mai 
ab 09.00 Uhr lädt die Gärtnerei Korff zu den „Tagen der 
offenen Tür“ ein. 

Pünktlich zum Beginn der Zeit, 
in der Balkone und Terrassen 
in blühende Oasen verwandelt 
werden sollen, öffnet die Gärt-
nerei Korff in Rinteln wieder ihre 
Pforten. Die Räumlichkeiten sind 
prall gefüllt mit Pfl anzen in bes-
ter Gärtner-Qualität und vielen 
attraktiven Produkten, wie edlen Pfl anzgefäßen und Qualitäts-Blu-
menerde. Musterbepfl anzungen vermitteln den Kunden neue Ideen 
und Gestaltungsmöglichkeiten in den verschiedensten Stilrichtun-
gen von romantisch verspielt, über Ton in Ton bis zu knallbunt. Für 
die Tage der offenen Tür hat sich Inhaber Dieter Korff etwas ganz 
Besonderes ausgedacht: „Unsere Kunden zahlen an diesen beiden 
Tagen nur die Blumen und die Erde. Das Bepfl anzen ihrer Kübel 
und einen Langzeitdünger für einen erfolgreichen Blütensommer 
bekommen sie gratis dazu.“ Die Gärtnerei Korff fi nden Sie in der 
Adolph-von-Menzel-Str. 1, Rinteln, Tel. (05751) 5630.

WIGUD zieht um!
Mit dem Umzug Mitte Mai in das rund 470 m² große Ge-
bäude in der Waldkaterallee 2a in Rinteln erweitert der 
Spezialist für Druckerpatronen sein Angebot auf den ge-
samten Bürobedarf.

„Zum einen sind wir am alten 
Standort aus allen Nähten ge-
platzt und zum anderen wollen 
wir unser Angebotsspektrum 
um ein vielfaches erweitern“, 
so Firmenchef Gökhan Alinak. 
Der Schwerpunkt von Wigud 
liegt jedoch weiterhin auf dem 
Handel von originalen und al-
ternativen Druckerpatronen und 
Tonerkartuschen für Lasergerä-
te aller Marken, und das zum 
größten Teil über den Internet-
verkauf. „Vorteil der alternativen 
Produkte“, erläutert Gökhan 
Alinak, „ist der enorme Preisun-
terschied. Die alternativen Pro-
dukte werden von namhaften 
deutschen Herstellern recycelt 

und Verschleißteile durch hoch-
wertige Ersatzteile ersetzt. Des-
halb kosten sie nur einen Bruch-
teil der originalen Produkte.“ 
Aufgestockt wird das Sortiment 
um das gesamte Büropaket wie 
Zubehör für Kassensysteme 
oder Thermotransferrollen für 
Faxgeräte. Das Papierspektrum 
wird bis hin zum Plotterpapier 
erweitert und der Bereich Spei-
chermedien von USB-Sticks, 
externen Festplatten und USB-
Kabeln bis hin zur Kabeltrom-
mel. „Wir möchten mit unseren 
rund 10.000 Artikeln nicht nur 
für die gewerblichen, sondern 
auch für die privaten Kunden in 
Rinteln präsent sein und werden 
in Zukunft weiter den Ausbau 
unseres Angebotes bis hin zur 
kompletten Bürotechnik forcie-
ren“, verspricht der Firmenin-
haber. Wigud in Rinteln errei-
chen Sie in der Waldkateralle 2a 
(ehem. Lampen-Peters) Mo – Do 
von 9 – 18.00 Uhr und Fr von 9 
-12 und 15 – 18.00 Uhr , telefo-
nisch unter (05751) 918176 und 
im Internet unter www.wigud.de
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Berufsbekleidung ● Vereinsbekleidung
Textilien aller Art ● Baseball-Caps
Sonderanfertigungen in sämtlichen Auflagen!
Kleiner Bören 16 · 31737 Rinteln
Fon 05751 / 95 80 04 · Fax 95 80 05
Mail: Stickmanufaktur-Weserbergland@t-online.de Wir sticken Ideen!Wir sticken Ideen!

Erste Schuh-Party bei Schuh-Peters

50 Jahre Getränkevertrieb 
Rolf Wedemeyer

Firmengründer Rolf Wedemeyer dachte vor der Gründung 
seines Unternehmens nicht im Traum daran, eines Tages 
schwere Bierfässer oder Paletten mit Getränkekisten zu 
schleppen.

Am 3. Mai lädt das Fachgeschäft Schuh-Peters in der Rin-
telner Weserstr. 21 von 18.00 bis 22.00 Uhr zur 1. Schuh-
party ein.

„An diesem Abend wollen wir unsere Kunden mit Prosecco, Mai-
bowle und kleinen Leckereien verwöhnen“, verspricht Inhaberin 
Claudia Döpke. Dank der verlängerten Öffnungszeit bis 22.00 Uhr 
haben die Kunden die Möglichkeit, sich ganz in Ruhe das Sorti-
ment an neuen Handtaschen und Accessoires anzuschauen. Und 
natürlich nach Lust und Laune Schuhe anzuprobieren. Für weitere 
Informationen erreichen Sie Schuh-Peters telefonisch unter (05751) 
2736.

Doch als die Rintelner Brauerei 
1962 verkauft wurde, entschied 
er zusammen mit seiner Ehe-
frau Lieselotte, sich mit einem 
Getränkehandel selbständig zu 
machen. DAB war das erste 
Bier, das er in schweren Holzfäs-
sern auslieferte, später kamen 
Gilde, Warsteiner und Bitburger 
dazu. Kontinuierlich weitete sich 
der Betrieb aus. Standen früher 
8 Kisten in der groß errichteten 
Lagerhalle, sind es heute 18. 
Wo früher 6 Holzfässer standen, 
stehen heute 26 Aluminiumfäs-
ser auf Paletten. Am 1. Juli 2002 
übernahm Sohn Volker Wede-
meyer den elterlichen Betrieb, in 
dem er bereits seit 1990 tätig ist. 
Sein heutiges Angebot umfasst 
Biere der verschiedensten Brau-
ereien, Alkoholika, Säfte, Brau-
se, aber auch Partyausstattun-
gen, die verliehen und vor Ort 
aufgebaut werden. Mittlerwei-
le betreibt Volker Wedemeyer 
drei Getränkemärkte und ist in 
der Vereinsgastronomie und im 
Festgeschäft beheimatet. Sein 
Hauptabsatzgebiet liegt weiter-
hin in der Gastronomie, der er 

sehr stark verbunden ist. „Der 
Markt hat sich in den letzten 10 
Jahren u. a. durch das Nicht-
raucherschutzgesetz rasant 
verändert. Es macht mir den-
noch weiterhin sehr viel Freude, 
Konzepte zu entwickeln, Betrei-
ber zu fi nden und Standorte zu 
analysieren. Mein Dank gilt vor 
allem meinen treuen Kunden, 
aber ebenso meinen Mitarbei-
tern, die mit ihrem Engagement 
einen großen Beitrag zum Erfolg 
des Unternehmens beitragen“, 
so der Firmenchef. Den Ge-
tränkevertrieb Rolf Wedemeyer 
in Rinteln, Hohes Feld 3 im In-
dustriegebiet Süd erreichen Sie 
telefonisch unter (05751) 2183.

Zum Geburtstag hat das UNI-
KUM-Team viele verschiedene 
Überraschungen vorbereitet. Im 
Laden selbst fi nden sich eine 
Vielzahl von besonderen Ange-
boten. Den ganzen Monat über 
gibt es außerdem viele verschie-
dene Aktionen, z.B. darf jedes 
Kind einen Helium-Ballon fl iegen 
lassen und damit an einer Verlo-
sung teilnehmen und tolle Preise 
gewinnen. 
Seit der Gründung 1997 hat sich 
das Fachgeschäft stets dem 
Trend der Zeit angepasst und 
sein Angebot immer wieder er-
weitert und umgestellt. Im frisch 
renovierten Ladenlokal erwartet 
die Kunden ein ansprechend 
und ideenreich präsentiertes 
Sortiment aus nahezu allen be-
kannten Marken der Geschenk-
artikelbranche. „Ob bei den 
Geschenkideen, bei unserem 
kreativen Verpackungsservice, 
bei Glückwunschkarten oder bei 

originellen Geburtstags- oder 
Hochzeitsdekorationen aus Bal-
lons, bei UNIKUM regierte der 
Grundsatz ‚alles-außer-gewöhn-
lich‘“, so Inhaber Thomas Gie-
selmann und fügt hinzu: „Nicht 
nur bei Kindern und Jugendli-
chen ist UNIKUM sehr beliebt, 
sondern auch bei Erwachsenen 
und zunehmend auch bei Senio-
ren. Wir gehen auf die Wünsche 
unserer Kunden ein und fi nden 
im Gespräch immer eine Idee 
für den jeweiligen Anlass. Das 
gehört neben dem Einpackser-
vice von Beginn an zum selbst-
verständlichen Service bei UNI-
KUM. Auch das Sortiment ist auf 
die gesamte Familie abgestimmt 
und bietet stets Neuheiten für 
junge und jung gebliebene Men-
schen“. UNIKUM Geschenke 
& Ideen ist Mo-Fr durchgehend 
geöffnet von 9.00 Uhr bis 18.30 
Uhr , Sa von 9.00 bis 18.00 Uhr, 
Telefon (05751) 41055.

UNIKUM – 15 Jahre in Rinteln
UNIKUM, das Fachgeschäft für Geschenke und Ideen in 
der Rintelner Weserstr. 23, feiert im Mai seinen 15. Ge-
burtstag mit vielen Aktionen und Überraschungen für die 
Kunden.
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Weserstr. 11Weserstr. 11
31737 Rinteln 31737 Rinteln 

von 11.30 bis 14.30 Uhr

jedes Nudelgericht,
jede Pizza (Ø 26 cm)

Mittagsangebot

je
 4

,5
0

 €

 4237542375
Bestellen Sie

einfach unter

(05751)

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-18.00 Uhr
So. 10.00-18.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Tischreservierungen unter 05751 / 7051011

Vermittlung von Polsterarbeiten!

Bei schönem
Wetter!
Auf unseren

Außenplätzen bis 21 Uhr 
bei Flammkuchen

und Wein.

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

16.00 Uhr
Historische Stadtführungen
durch die Rintelner
Innenstadt
Kosten: 4,- €  p. P.
Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz
Info: Touristikzentrum Westli-
ches Weserbergland,
Tel. (05751) 403980

       

11.00 Uhr

Stadtführungen durch die 
Rintelner Innenstadt 

Kosten: 3,- € p. P.

Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz

Info: Touristikzentrum Westli-
ches Weserbergland,
Tel. (05751) 403980   

bis Sa 03.11.

09.00 – 17.00 Uhr

Draisinen-Spass von Rinteln 
bis ins Extertal 

Bitte aufsteigen! Die Fahrrad-
Draisinen sind ideal für einen 
Ausfl ug mit der Familie sowie 
für Vereins- und Betriebsfahr-
ten.

Ort: Draisinenbahnhof Rinteln-
Süd, Extertalstr. 35

Info und Reservierungen: Pro 
Rinteln e.V., Tel. (05751) 403988

bis Mi 31.10.
10.00 – 19.00 Uhr
Einlass bis 17.00 Uhr
Erlebniswelt steinzeichen 
Themen- und Freizeitpark
Parkthemen: Faszination Stein 
u. Wunder des Lebens. Neue 
Attraktionen, Mach-Mit-Ange-
bote, Work-Shops, Hochseilrut-
sche, Panoramarundweg.
Infos und Reservierungen: 
Erlebniswelt steinzeichen,
Tel (05751) 917590,
www.steinzeichen.de

Sa 12.05. - Sa 11.08.
18.00 - 21.30 Uhr 
Abendfahrten mit der 
Fahrrad-Draisine durch das 
Extertal
Info und Reservierungen: Pro 
Rinteln e.V., Tel. (05751) 403988

außer montags
ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künst-
lerischer Leiter) Tel. (0170) 
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf, Tel. (05751) 54 92

ab 17. Mai 
14.00 – 17.00 Uhr
Fotoausstellung:
„Dörfer in der Umgebung 
Rinteln: Krankenhagen und 
Silixen“
Eintritt: Erw. 3,- € / Schüler,
Jugendliche, Azubis, Arbeits-

lose u. Mitglieder des Heimat-
bundes 1,- €, Kinder unter
7 Jahren frei
Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Klosterstr. 21
Info: (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

bis Sa 30.06
Mo-Do 8.30 – 17.00 Uhr,
Fr 8.30 – 12.30 Uhr
Ausstellung: „Perspektiven“
Arbeitskreis „Kunst und Be-
hinderung“ mit den Künstlern 
Britta Börke, Detlev Reimann, 
Gerhard Müller
Ort: Rathaus Galerie, 2. OG, 
Klosterstr. 19, Rinteln
Info: Frau Capkin, Tel. (05751) 
403175

18.00 Uhr
1. Schuh-Party
Mit Prosecco und Häppchen
Ort: Schuh-Peters, Weserstr. 
21, Rinteln
Info: Claudia und Ulrich Döpke, 
Tel. (05751) 2736

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund 
Vom Schloss Bückeburg geht 
es zum Mausoleum zur Besich-
tigung und danach über die 
Hofwiesen zur Schwefelquelle. 
Anschließend Einkehr zum Kaf-
feetrinken im Café-Restaurant 
„alte Schlossküche“. Mitwan-
derer sind herzlich eingeladen.
Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz 
am Steinanger
Info: Frau Hene, Tel. (05751) 
43933

Wir drucken‘s einfach! 
         Ohne wenn. Ohne aber… klimaneutral.

Unger & Pauselius Ihre Drucker GmbH
Am Frettholz 5 · 31785 Hameln · info@up-druck.de · Tel. 0 51 51/107 37- 0

Machen Sie doch, 
  was Sie wollen…
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Der Waldkater · Waldkaterallee 27 · 31737 Rinteln 
www.waldkater.com · Tel.: 0 57 51/17 98-0

Schenken Sie Gutscheine vom Waldkater und Stadtkater.
Jetzt auch ganz bequem von zu Hause an Ihrem PC – unter

www.gutscheine-waldkater.de den gewünschten Gutschein ausdrucken.

 

    Schenken macht Spaß!
Gutschein

1201140_Waldkater_Gutschein_AZ_92_65.indd   1 16.02.12   12:30

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN
TEL. 0 57 51 / 52 94 - FAX 0 57 51 / 7 62 48

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

Ob Lackblessur oder
Delle: Für Ihren
Unfallschaden
haben wir
immer das
richtige
Rezept.

Professionell
und

zuverlässig -
mit uns wird

Ihr Auto
schnell wieder

gesund.

Am 13. Mai ab 
14.30 Uhr BINGO
bei Kaff ee und Kuchen, 

netter Geselligkeit und 

tollen Preisen!

Inhaber: Frank Hage
Mühlenstr. 15 · 31737 Rinteln · Tel. 05751 - 24 64

www.LeibundSeele-Rinteln.de

Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel
NEU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu Ihnen nach Hause!

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

www.partyservice-meier.com

16.00 Uhr
Kindertheater
Rumbalabumba:
„Hexe Schmusemunds
Abenteuer im
Fliegenpilzwald“
Für Kinder ab 3 Jahren.
Eintritt: VVK Kinder/Erw. 3,- €,
Tageskasse Kinder/Erw. 4,- €
Ort: Familienzentrum Rinteln, 
Ostertorstr. 2
Info: Tel. (05751) 403962 (Mo + 
Mi 15.00-18.00 Uhr)

Rintelner Maimesse in der 
Innenstadt
Kirmesnostalgie und Altstadt-
fl air
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

Rintelner Maimesse in der 
Innenstadt
Kirmesnostalgie und
Altstadtfl air
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

ab 10.00 Uhr
Eröffnungsfeier bei Biker-
deals
Die neuen Räumlichkeiten
werden eingeweiht, mit Essen,
Trinken, Specials und Sonder-
angeboten.
Ort: Bikerdeals, Berliner Str. 56, 
Engern
Info: Tel. (05152) 524928

Ab 19.30 Uhr
Messeparty
Von 19.30 – 21.00 Uhr Jazz-, 
Swing- und Popmusik von der 
Bigband Gymnasium Ernes-
tinum. Ab 21.30 Uhr sorgt DJ 
Hulpa für Partymusik.
Eintritt: 5,- €, VVK: Ratskeller 
und Bodega
Ort: Ratskeller, Rinteln

Rintelner Maimesse in der 
Innenstadt
Kirmesnostalgie und Altstadt-
fl air
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

11.30 Uhr ab Stadthagen
Weserbergland-Rundfahrt
Mit der Dampfeisenbahn We-
serbergland. Siehe Artikel unter 
„RINTELN AKTUELL“.
Info: www.dampfeisenbahn-
weserbergland.de

14.00 – 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag in 
der Rintelner Innenstadt

Rintelner Maimesse in der 
Innenstadt
Kirmesnostalgie und Altstadt-
fl air

Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

Aufbau ab 07.00 Uhr
Flohmarkt Kirchplatz Rinteln
Standgebühr: ab 8,- € / lfd. 
Meter

Info: Bäkmann Veranstaltun-
gen, Tel. (05751) 44775, www.
ansichtskarten-baekmann.de

15.00 Uhr
„Erzählcafé“
Heidrun Kuhlmann: „Frisch, 
fromm, fröhlich, frei“

Kostenbeitrag: 2,- €

Treffpunkt: Museum Rinteln, 
Klosterstr. 21

Info: Ellen Genz, Tel. (05751) 
921254

MPU Beratung & Vermittlung

Psychotherapie Verkehrstherapie
Punkteabbau Suchttherapie

Führerscheinprüfung

W. BLUM

Vertrauliche Zusammenarbeit mit sämtlichen Behörden 
und Institutionen in Deutschland.

Psychologische Beratung durch unser Fachpersonal.

Karlstr. 9 • 31749 Auetal
Tel. 05753/3033665 und 0152/54523841
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Party-Zelte Festzelte Pagoden Zubehör
Tel. 0 52 21 / 91 59 20 · Mobil 0170 - 8 54 86 67Tel. 0 52 21 / 91 59 20 · Mobil 0170 - 8 54 86 67

www.zeltverleih-krencky.de
Boschstr. 15 · 32051 Herford · Industriegebiet Diebrock

Paschenburg 1, 31737 Rinteln
Tel.: 05152-2547
Di - So von 12.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Frischer Nienburger
Stangenspargel

15.00 Uhr
Pommerscher Gesprächskreis
Gäste sind herzlich willkommen.
Ort: Bürgerhaus am Markt, 
Rinteln (Fahrstuhl 4. Etage)
Info: Tel. (05751) 44535 oder 
(05751) 76829

20.00 Uhr
Mindener Stichlinge
Eintritt: 12,- €
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Kulturring
Ort: Ratskellersaal Rinteln
Info: Kulturring Rinteln e. V.,
Tel. (05751) 2229

15.00 Uhr
Friedrich II, der Große
(1712-1786)
Beim Monatstreffen der Lands-
mannschaft der Ostpreußen, 
Westpreußen und Danziger 
wird  Ralf-Peter Wunderlich 
anlässlich des 300-jährigen 
Geburtstages des ehemali-
gen Preußenkönigs dessen 
Lebenslauf und die Geschichte 
Preußens in einem Kurzporträt 
vorstellen. Gäste sind herzlich 
willkommen.
Eintritt: frei
Ort: Hotel Stadt Kassel, Klos-
terstr. 32, Rinteln
Info: Ralf-Peter Wunderlich, Tel. 
(05751) 3071

15.00 – 17.00 Uhr

Kindertage im Familienzent-
rum Rinteln: „Alles Natur“

Basteln mit schönen und 
duftenden Sachen aus der 
Natur. Für Kinder ab 8 Jahren. 
Anmeldung bis 07.05.

Kosten: 2,- €

Ort: Familienzentrum Rinteln, 
Ostertorstr. 2

Info: Tel. (05751) 403962 (Mo + 
Mi 15.00-18.00 Uhr)

15.00 – 16.00 Uhr

„VLC mädchenfrei“ – Thema: 
„Hexen“

Der VorLeseClub nur für Jun-
gen von 8-11 Jahren, Amel-
dung erforderlich.

Eintritt: frei

Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a

Info: Tel. (05751) 403164

15.00 Uhr 

„Woi kürt platt“ - eine gemüt-
liche plattdeutsche Runde

Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich im Hotel „Stadt 
Kassel“.

Ort: Hotel Stadt Kassel, Klos-
terstraße 32, Rinteln

Info: Friedrich Künneke,
Tel. (05751) 75621

20.00 Uhr
„Die Bergwelt von Yunnan 
in China – Ein Hotspot der 
Biodiversität“
Öffentlicher Abendvortrag von 
Prof. Dr. Richard Pott, Hanno-
ver.
Eintritt: frei
Ort: Brückentorsaal Rinteln

20.00 Uhr
Noad Yoga Konzert: „Klang 
der Seele“
Mit Jai Inder Kaur Christina 
Brandt
Eintritt: 11,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 959330,
www.samadhi-esotherik.de

ab 20.00 Uhr
Ballermann-Party
Mit Karaoke-Singen und Prei-
sen
Ort: Eventkneipe Apanasch, 
Brennerstr. 28, Rinteln
Info: Tel. (05751) 7051130

20.00 Uhr
Ü 30 – Party mit Show-Act
Für Tanzbegeisterte ab 30 
Jahren. 
Ort: Tanzpalast Happy Night, 
Dankerser Straße, Rinteln

05.30 Uhr ab Stadthagen
Fahrt zum Hafengeburtstag in 
Hamburg
Mit der Dampfeisenbahn We-
serbergland. Siehe Artikel unter 
„RINTELN AKTUELL“.
Info: www.dampfeisenbahn-
weserbergland.de

11.00 Uhr
Führung durch das Kloster 
Möllenbeck
Teilnahme kostenlos
Ort: Kloster Möllenbeck

15.00 – 18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! 
Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler, Tel. 
(05152) 524955
www.alludo-rinteln.de

11.00 Uhr
Vatertagsmusik an den 
Doktorsee-Terrassen
Livemusik von Patrick Lueck
Ort: Doktor-See

ab 14.00 Uhr
„Melodien mit der
Harmonika“
Mit H.D. Stießer
Eintritt: frei
Ort: Hofgarten Domäne Möl-
lenbeck
Info: Tel. (05751) 965401

19.00 – 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 

Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf
...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr
hausgemachter Kuchen
P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77
Weserstr. 20 (Kleine Markthalle)

Telefon 0 57 51 / 30 98
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Tanz- und EventkneipeTanz- und Eventkneipe

Brennerstraße 28
31737 Rinteln
Telefon 05751 - 705 11 30

06.05. Muttertag06.05. Muttertag ab 15.00 Uhr ab 15.00 Uhr

Kleine Überraschung für jede Mutti
Kleine Überraschung für jede Mutti

12.05. Ballermann-Party12.05. Ballermann-Party

ab 20.00 Uhr mit Karaoke-Singen 
ab 20.00 Uhr mit Karaoke-Singen 

und Preisenund Preisen

17.05. Vatertag17.05. Vatertag ab 11.00 Uhr zur ab 11.00 Uhr zur

Begrüßung 0,5 l Bier, Begrüßung 0,5 l Bier, 11//22 Ring Ring

Fleischwurst und 1 Brötchen für 5,- ¤
Fleischwurst und 1 Brötchen für 5,- ¤

Öffnungszeiten:
Mi. + Do. 18.00 - 24.00 Uhr
Fr. 18.00 - 03.00 Uhr
Sa. 15.00 - 03.00 Uhr
So. 17.00 - 24.00 Uhr
Mo. + Di. Ruhetag 

JEDEN FREITAG 
SPARGELBUFFET

INCL. VORSUPPE,
VIELFÄLTIGEN

VORSPEISEN UND
DESSERTAUSWAHL

21,50 €
PRO PERSON

UND TÄGLICH
SPARGEL À LA CARTE

BITTE RESERVIEREN SIE 
RECHTZEITIG!

HOTEL GASTHAUS
„ZUR LINDE“
RINTELN-TODENMANN

HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
INFO@ZUR-LINDE-RINTELN.DE

WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE

einfach vorbei kommen und 
mitspielen! 
Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler, Tel. 
(05152) 524955, www.alludo-
rinteln.de

ab 22.00 Uhr
„Lange Saunanacht - Früh-
jahrsputz“
Bis Mitternacht fi nden stündli-
che Aufgüsse in den Themen-
saunen zum Thema „Frühjahrs-
putz“ statt. Ab 22 Uhr steht 
das ganze Erlebnisbad zur 
textilfreien Nutzung zur Verfü-
gung. Es gelten die normalen 
Saunatarife. 
Ort: Freizeitbad Tropicana, 
Jahnstr. 2, Stadthagen
Info: www.tropicana-stadtha-
gen.de

15.00 Uhr
Maifest im AZURIT Senioren-
zentrum mit Tag der offenen 
Tür
Kaffee, Kuchen und Kulinari-
sches aus der hauseigenen Kü-
che. Unterhaltungsprogramm 
für Jung und Alt. Um Anmel-
dung wird gebeten bis 14.05.
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14, Fried-
richshöhe
Info: Frau Jürgens, Tel: (05754) 
92640

Aufbau ab 07.00 Uhr
Flohmarkt
Standgebühr ab 8,- €/lfd. Meter
Ort: Marktkauf Rinteln, Konrad-

Adenenauer-Str.
Info: Bäkmann Veranstaltun-
gen, Tel. (05751) 44775, www.
ansichtskarten-baekmann.de

10.30 Uhr
Internationaler Museumstag 
in der Heimatstube Exten
„Welt im Wandel – Museen im 
Wandel“
Mit Ausstellung in der Heimat-
stube und auf dem Freigelände. 
Filmvorführungen und Präsen-
tation alten Handwerks. Histori-
scher Spaziergang mit Führung 
durch Exten um 13.15 Uhr (ca. 
45 Min., 2,- €/Teiln.) Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt. 
Ort: Exten, Am Anger
Info: Horst Vöge, www.heimat-
verein-exten.de

11.20 Uhr
Historischer Schienenbus
Um 11.20 Uhr und 14.10 Uhr 
fährt der Schienenbus von Rin-
teln nach Stadthagen. Abfahrt 
ab Stadthagen: 12.30 Uhr und 
15.20 Uhr. 
Fahrzeit: 70 Min. Fahrkartenver-
kauf im Zug
Kosten (einfache Fahrt):
Erw. 5,- €,
Kinder bis 16 Jahren 2,50 €
Info: www.der-schaumburger-
ferst.de 

11.00 Uhr
Pfi ngstfest in der Doktor-
Weide
Livemusik von Patrick Lueck
Ort: Doktor-See

16.00 Uhr
Skatturnier
Alle Platzierungen bekommen 
nette Preise. Startgeld: 10,- €. 
Anmeldung bitte bis 20.05.
Eintritt: frei
Ort: Bistro Cho’s, Kirchplatz 1, 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 7059551

10.30 Uhr
Deutscher Mühlentag im 
Industriemuseum „Unterer 
Eisenhammer“
Jede halbe Stunde Filmvor-
führungen, jede volle Stun-
de Schmiedevorführungen. 
Gemäldeausstellung heimischer 
Hobby-Malerinnen. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt. 
Kosten: Erw. 2,- €, Kinder 1,- €
Ort: Industriemuseum „Unterer 
Eisenhammer“
Info: Horst Vöge, www.heimat-
verein-exten.de

17.00 Uhr
Orgelkonzert zum Pfi ngstfest
Werke von J. S. Bach u.a. an 
der historischen Orgel: KMD 
Jobst Hermann 
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln
Info: W. Westphal, Tel: (05751) 
41344

19.00 Uhr
„Ek küer Platt – Diu eok?“
Plattdeutscher Abend mit dem 
Heimatverein Exten
Ort: Gaststätte „Zur Post“, 
Exten
Info: Horst Vöge, www.heimat-
verein-exten.de

19.00 Uhr
Vortragsreihe: „Leben gestal-
ten – Leben verantworten“
„Fürchte dich nicht – woher 
Ängste kommen und wie du 
sie überwindest“ Mit Stefan 
Brandt. Kosten: 12,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung: Tel. (05751) 
959330, www.samadhi-esothe-
rik.de

02.06.
Seemannslieder & Shanty-
konzert
03.06.
Felgenfest im Wesertal und 
Bauernmarkt/Verkaufsof-
fener Sonntag
16.06.
15. Irish-Folk Festival
17.06.
12. Rintelner Volksbanklauf
30.06.
Open Air Konzert Ernesti-
num Big Band

Verleih von Geschirr
und Besteck • Stehtische 
Bierzeltgarnituren • uvm.

Mareike Meier
Zu den Äckern 14 

31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96Tel. 05751 / 89 11 96

EVENTSERVICEEVENTSERVICE

MEIERMEIER
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GASTRO & EVENT

GASTRO-QUIZ 
Gewinner
April 2012

Florian Fuchs, Porta
Westfalica, hat das gesuchte 

Lokal gefunden und einen 
Verzehrgutschein über 50 

Euro gewonnen. Wir gratu-
lieren sehr herzlich und wün-
schen angenehme Stunden 

in den „Doktorsee-Terrassen“

Rintelns Köche
verraten ihre

Rezepte
Rainer Würfel, Küchenchef 
der Wohndiele, verriet uns 
dieses leckere Rezept:

Roulade vom
Schweinerücken,
gefüllt mit
Frischkäse auf 
Schnittlauchsoße
und Kartoffelkrusteln

Zutaten für 4 Personen
4 Scheiben à 200 g vom Schwei-
nerücken/Schmetterlingsschnitt
4 Scheiben Frischkäse à 40 g
Salz, Pfeffer aus der Mühle
Chilifl ocken, 400 ml Fleischbrühe
1 mittelgroße Zwiebel
100 ml Gemüsebrühe
400 ml Sahne 30 %
60 g Schnittlauch geschnitten
Salz, Pfeffer weiß gemahlen, 
Muskat nach Gusto
800 g Kartoffeln gleichmäßiger 
Größe
Für das Kochwasser:
1 Lorbeerblatt, etwas Kümmel, 
Salz
Aromatisiertes Öl:
Öl, Chilischote, Knoblauchzehe, 
Rosmarin, etwas Kräuterbutter

Die Rouladenscheiben werden 
plattiert, gewürzt und mit dem 
Käse belegt. Die Seiten so ein-
klappen, dass der Käse nicht 
ausläuft. Mit einem Metallspieß 
zusammen halten. Die Roula-
den nun gleichmäßig anbraten 
und damit die Röstaromen für 
den Geschmack entstehen las-
sen. Mit der Fleischbrühe angie-
ßen und bei mittlerer Hitze bei 
geschlossenem Deckel ca. ½ 
bis ¾-Stunde schmoren lassen. 
Zwischendurch mit der Brühe 
begießen, die Rouladen wenden 
und eine Garprobe machen.
Für die Soße werden feine 

LunaLunaBISTRO

DSAB
Dart-Liga Lokal

Öffnungszeiten:
Mo-Do ab 17.00 Uhr
Fr+Sa ab 16.00 Uhr

So Ruhetag

Bahnhofstr. 33 • Rinteln
Tel. 05751 - 92 33 05

hofcafé 

Hohenrode
Landstr. 13

31737 Rinteln
 05751 968335

www.prasuhns.de

Zu den Äckern 8a · 31737 Rinteln · Tel. & Fax 05751 42451

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Wir suchen ein Lokal, das zwar äußerst
zentral gelegen ist, aber dennoch etwas
versteckt liegt. Um einen Parkplatz braucht
man sich keinerlei Sorgen zu machen, wenn man hier eine leckere 
Pizza genießen möchte. Davon sind reichlich vorhanden und zwar 
fast direkt vor der Tür. In den warmen Monaten des Jahres kön-
nen die Gäste die mediterranen Speisen auf den Außenplätzen 
genießen. Dabei lässt es sich treffl ich Leute beobachten, denn 
viele Menschen kommen hier vorbei, wenn sie in der Rintelner In-
nenstadt einkaufen möchten. Reichlich belegte Pizza ist natürlich 
nicht der einzige Grund, im gesuchten Lokal einzukehren. Auch 
die Nudel- und Fleischgerichte, knackig frisch belegtes Ciabatta 
in vielen Varianten und die verschiedensten Salate mit hausge-
machtem Dressing locken die Gäste immer wieder hier her. Vor 
allem auch zur Mittagszeit. Denn hier gibt es von 11.30 bis 14.00 
Uhr schmackhafte und günstige Gerichte von der Mittagskarte. 
Und wenn man mal keine Lust hat, vor die Tür zugehen, liefert der 
Bringdienst des Hauses die leckeren Speisen auch nach Hause.    
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:
Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
16. Mai 2012 – Datum des Poststempels)

Zwiebelwürfel angeschwitzt, 
bis sie „blond“ gar sind. Nun 
mit Gemüsebrühe angießen, 
einmal aufkochen lassen, et-
was würzen und anschließend 
mit dem Pürierstab glattpürie-
ren. Jetzt die Sahne dazugeben 
und kurz aufkochen lassen. Den 
Schnittlauch hinzufügen, die 
Soße würzen und warmstellen. 
Nicht mehr köcheln lassen. Die 
Soße könnte gerinnen und der 
Schnittlauch grau werden. 
Die Kartoffeln werden als Pell-
kartoffeln abgekocht. Ins Koch-
wasser kommt außer Salz noch 
Lorbeer und Kümmel. Das ist 
bekömmlich und gibt einen rus-
tikalen Geschmack. Die Kartof-
feln erkalten lassen, pellen und 
in Achtel schneiden. In einer 
Pfanne mit dem aromatisierten 
Öl ausbacken. Sie sollen gleich-
mäßig braun werden. Dazu das 
Öl nicht zu heiß werden lassen. 
So werden sie schön goldgelb 
und krustelig. Jetzt die Kräuter-
butter über die Kartoffeln geben 
und sofort neben der Roulade, 
die bereits aufgeschnitten auf 
dem Soßenspiegel angerichtet 
ist, drapieren. Bitte sofort ser-
vieren. Als Getränk ist ein tro-
ckener Weißwein zu empfehlen.

Viel Spaß beim Nachkochen 
und guten Appetit wünscht 
Ihnen Rainer Würfel!

enchef 
t uns 

steln
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Mo  11.30 – 14.00 Uhr
   17.30 – 23.00 Uhr
Di  Ruhetag
Mi – Sa  11.30 – 14.00 Uhr
  17.30 – 23.00 Uhr
So   11.00 – 22.00 Uhr
durchgehend warme Küche
Kleine Heide 9
31737 Rinteln/Strücken
Fon (05751) 3883 · Fax 959620
www.waldgasthaus-homberg.de

Täglich frischer
Spargel !

Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

Jeden
Donnerstag

ab
18.00 Uhr

mit Dips, Krautsalat
und Baguette.und Baguette.

Um Reservierung wird gebeten!Um Reservierung wird gebeten!

iit DDii Kiit ii Kiit DDii K

Spare RibsSpare Ribs
satt!satt!

www.domaene-moellenbeck.de

hofgarten ∙ anne bolhöfer

domäne möllenbeck

tel. 05751-965401

17. Mai

Himmelfahrt

Melodien mit 

der Harmonika
Mit H. D. Stieber

ab 14.00 Uhr

Eintritt Frei !

öffnungszeiten:

Mai

Montag-samstag

14.00-18.00 uhr

sonntag

10.00-18.00 uhr

bei gutem wetter

bis 22.00 uhr

juni-august

montag-samstag

14.00-22.00 uhr

so 10.00-22.00 uhr

Pferdemarkt 16
31737 Rinteln
Tel: 0 57 51 / 78 43

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag
Täglich ab 17.30 Uhr
Sonntag & Feiertage   
  12.00-14.00 Uhr
  und ab 17.30 Uhr

Jetzt mit Bringdienst!

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Musik für Ihre Feierlichkeiten

„Carlos con vista alegre“
Wenn Carlos Contreras und seine Band die Bühne betre-
ten, erwartet die Gäste ein Feuerwerk der Gute-Laune-
Musik.
Mit unwiderstehlichen Rhyth-
men und der einzigartigen Stim-
me von Carlos Contreras sorgt 
die Band für uneingeschränk-
tes latein-amerikanisches Le-
bensgefühl auf Feierlichkeiten 
aller Art. Die neu interpretierten 
Musikstücke aus Son Cuba-
no, Salsa, Merengue, Bacha-
ta, ChaChaCha und Latinpop 
vermitteln Fröhlichkeit und Lei-
denschaft. Kaum ein Gast kann 
sich der immensen Spielfreude 
von „Carlos con vista alegre“ 
entziehen, kein Fuß bleibt ruhig 
und die Tanzfl äche füllt sich zu-
sehends. Kurzum - gute Laune 
ist vorprogrammiert, wenn die 
beliebtesten Klassiker der „mu-
sica latina“ erklingen, darun-
ter Moliendo Café, Bamboleo, 
Momposina, Un Amor, Bailame, 
El cuarto de tula, La Bamba , un 
dos tres Maria, Rumbera...

Die Band

Carlos Contreras

...ist leidenschaftlicher Sän-
ger, Gitarrist und Koch. Er ist 
in Peru geboren und dort viele 
Jahre als Musiker unterwegs 
gewesen. Seit 12 Jahren lebt er 
in Deutschland und ist auch als 
Eventkoch erfolgreich.

Heiko Biermann
Seine Leidenschaft gilt der 
südamerikanischen Musik. Er 
spielt Querfl öte, Alt-Saxophon, 
Piccolofl öte und diverse Small-
Percussion-Instrumente. Vielen 
Liebhabern der lateinamerikani-

schen Musik ist er seit langem 
bekannt: Er ist Gründungsmit-
glied der Salsa-Formation HA-
VANA aus Hannover, in der er 
seit 30 Jahren spielt.

Matthias Heinze

... ist seit vielen Jahren als 
Schlagzeuger, Percussionist 
und Marimbaspieler in der af-
rokubanischen und latein-ame-
rikanischen Musik zu Hause. 

GAAAAASTRO & EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEVEVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV NT

Er arbeitete in allen möglichen 
Besetzungen, vom Klaviertrio 
bis hin zur Big-Band. Bei „Vis-
ta Alegre“ darf er endlich seine 
Vorliebe für tiefe Töne ausle-
ben...

Martin Flathe
...sorgt für den richtigen Rhyth-
mus mit diversen Percussion 
Instrumenten. Auch er ist Grün-
dungsmitglied  der Salsa For-
mation HAVANA aus Hannover.

 Christoph von Storch
... macht seit über 30 Jahren in 
den verschiedensten Formatio-
nen Musik. Seine Liebe gilt dem 
Jazz, Blues und der lateinameri-
kanischen Musik. Bei vista aleg-
re spielt er Nylonstring-, 12-sai-
tige Akustikgitarre und Ukulele.

Informationen und Kontakt:
Carlos con vista alegre
Christoph von Storch
Telefon: (01577) 704 61 42
E-Mail: info@carlosconvistaa-
legre.de
Internet: www.carlosconvi-
staalegre.de
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Inh. Anja Winter
Brennerstr. 28 · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 8989652

Haare verdienen Profi s

Die Zeichen stehen auf Erneue-
rung. Der Blick ist optimistisch 
nach vorn gerichtet.

Über mehrere Saisons bestimm-
ten undefi nierbare, verwasche-
ne Materialien und Farben die 
modischen Outfi ts.

Nun öffnet sich der Weg zu 
mehr Lebensfreude, Aktivität 
und impulsiver Kreativität. Fri-
sche, kräftige Farben sind Aus-
druck dieser Bewegung.

Florale Applikationen und Dru-
cke versprühen femininen 
Charme. Flechtungen und La-
sercut sorgen für spannende, 
handwerkliche Akzente. Auch 
Inspirationen aus der Welt des 
Sports fl ießen in den Mode-
Sommer 2012 ein, der Leichtig-
keit und fl ießende Silhouetten in 
den Mittelpunkt stellt. 

Schuhmode Frühjahr/Sommer 2012:
Die Farben zwischen Farb-

explosion und Natürlichkeit – 
Die Materialen soft und leicht

Farbe ist der Motor der aktuellen Schuhmode. Die Mate-
rialien zeigen mehr Glanz. Vintage befi ndet sich auf dem 
Rückzug. Die Looks sind klarer, frischer und aufgeräum-
ter.

Die Farben: zwischen
Farbexplosion und lichter 
Natürlichkeit

Farbe sorgt für Erneuerung! Die 
neuen Farben stehen für Ener-
gie und Dynamik, sie 
strahlen förmlich. 
Sie sind klar, kräf-
tig und intensiv. 
Im Fokus stehen 
Orange und Pink, 
Tomatenrot, Ko-
ralle, Kobalt-
blau, Türkis, 
Apfelgrün und 
S o n n e n g e l b . 
Schwarz und 
Weiß bilden Kon-
turen. Die großfl ä-
chige Interpretation 
dieser Farben lässt Colourblo-
cking-Effekte entstehen. Darü-
ber hinaus sind auch fantasie-
volle Drucke gefragt. Als Vorbild 
dient die Welt der Vitamine: 
Schuhe und Taschen 

zeigen Früchte aller Art, Blumen 
sowie klare grafi sche Prints.
Frische und Modernität prägen 
eine weitere, sehr lichte Farb-
gruppierung. Die zarten Pastells 
stehen jedoch nicht für eine 
Rückkehr zur Romantik, son-

dern beziehen ihre Inspirati-
onen aus den Bereichen 

Wellness und Gesund-
heit. Es geht um Spor-
tivität im Sinne von 
Yoga, Pilates, Gym 
und Ballett. Alles 
wirkt rein, sauber, pur 
und schön. Neben 

den zerbrechlich 
w i r k e n d e n 

Pastelltö-
nen gibt 
es eine 

Vielzahl von Weiß-Nuancen. 
Mehl, Milch, Zucker oder Kreide 
dienten hier als Vorbild. 
Die Natur als Inspirationsquelle 
spielt nach wie vor eine wichtige 

Rolle und bildet gleichzeitig 
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Rinteln · Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 - 924 5 110

U H R E N  ·  S C H M U C KU H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I KA U G E N O P T I K

Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243

darlin‘s
Satinbänder

Rinte ln ·  Weserstr.  21 ·  Tel .  05751-2736
www.schuh-peters.de

den neutralisierenden Ausgleich 
zur zarten bzw. intensiven Far-
bigkeit der neuen Schuhmode. 
Aber es ist weniger die braune 
Erde als vielmehr die vielschich-
tige Farbigkeit der Steine, das 
undefi nierbare Grün der Algen, 
das Blau des Himmels oder das 
Grau der Wolken, das für neue 
Impulse in den Kollektionen 
sorgt. 

Die Materialien: 
soft und leicht

Weich und 
leicht – so lau-
ten die Anfor-
derungen an die 
Materialien. De-
zenter Glanz, oft 
auch nur partiell, ist 
wieder im Kommen. 
Lack und Metallisés 
setzen innovative Ak-
zente. Geschmeidiges Velours 
und geschliffene Nubuks ver-
leihen den neuen intensiven 
Farben besondere Ausdrucks-
kraft. Interessante Finisheffekte 
sorgen für spannende Optiken: 
Leder wird überpudert, über-
stäubt oder überzuckert – da-

durch entstehen feinste Staub-, 
Glitzer- und Kristalloptiken. 
Entsprechend dem Trend zu 
angezogeneren, aufgeräumten 
Looks mit mehr Schliff sind Vin-
tage- und Retro-Effekte weniger 
gefragt. Gefettete Leder oder 
Two-Tone-Effekte verleihen den 
Oberfl ächen die gewünschte 
Lebendigkeit. Natürliches Leder 
liegt – auch im Mix mit textilen 
Materialien – im Trend. Bei Stof-
fen stehen Baumwolle, Denim 

und Leinen, aber auch rus-
tikale Materialien wie Hanf, 

Jute oder Sisal im Blick-
punkt. 

Die Styles: Damen

Dekora t io-
nen spielen 
in den neuen 

Kollektionen 
eine wichtige Rol-

le. Blumen, Federn, Rüschen 
und Schleifen, da-
neben auch opu-
lente, nicht zu 
stark glänzende 
Schmuckstei-
ne, zieren die 
neuen Balleri-
nas, Pantoletten 
und Sandaletten. 
Gold kommt bei 
fi ligranen Schlie-
ßen wieder häufi ger 
zum Einsatz. Far-
benfrohe fl orale Dru-
cke zieren die Schäfte (häufi g 
aus Textil) oder das Innenfutter.
Zu einem unverzichtbaren Stil-
element haben sich Espadrille-
Details entwickelt. Ob als Keil 
oder umrahmende Bordüre, ob 
aus echtem Hanf oder geprägt 
– auf diese Weise erhalten auch 
sportive Modelle eine leichtere, 
frischere Optik. Keile laufen im 
kommenden Sommer weiter: 
Das Spektrum reicht von Mini-
Keilen in Lederschicht-Optiken 
über massivere Holz-, Kork- 
und Flechtvarianten bis hin zu 

lien: 
cht

au-
nfor-
n die 

De-
nz, oft 
rtiell, ist 

Kommen.
Metallisés 
vvvativve Ak-
h idi V l

liegt  auch im Mix m
Materialien – im Trend
fen stehen Baumwo

und Leinen, aber
tikale Materialien

Jute oder Sisal 
punkt.

Die Styles

De
ne
in d

Koll
eine wich

l Bl F dFedern, Rüschehhhhh n
en, da-
h opu-
ht zu 
nde 
tei-
die 
leri-
etten 
etten. 

mt bei 
Schlie-
häufi ger 
z. Far-
rale Dru-
di S häft (hä fi

voluminösen Keilen in knallbun-
ten Streifenoptiken. 
Handwerkliche Optiken entste-
hen durch Lasercut und Flech-
tungen. Die luftigen Durchbrü-

che zeigen sich auf stylishen 
Sommerstiefeln, Clogs oder 

sportiven Halb-
schuhen, die 

meist mit 
h e l l e n 
oder weiß 

gefi nishten 
Sohlen da-

herkommen. Sandaletten und 
Ballerinas verleihen fantasie-
volle Gitter- und Flechtoptiken 
noch mehr Sex-Appeal. Aber 
auch als dekoratives Detail kön-
nen Flechtungen interessante 
Akzente setzen. 
Kein Leistendiktat – so lautet 
das Motto im Sommer 2012. 
Neben runden Formen machen 
verkürzte spitze Leisten wie-
der von sich reden. Feminine 
(Sling-)Pumps – gern auch in 
Knautschlack – zeigen sich mit 
zierlichen Queeny-Absätzen. 
Für den Übergang bieten sich 
butterweiche, oft ungefütterte 
Dandy-Schnürer mit dezenter 
Lyralochung und kontrastfarbe-
nen Schnürsenkeln/Nähten oder 
lässige Booties zum Schoppen 
an. Vielfalt bei Sohlen und Ab-
sätzen: Neben High Heels, Kei-
len, Plateau und Flats sind mitt-
lere, blockige Absätze wieder im 
Kommen. Vor allem bei Sanda-
letten und Pantoletten, die gern 
in weichen Schlauchoptiken ge-
zeigt werden. 

Die Styles: Herren

Tradition und technischer Fort-
schritt gehen bei der neuen Her-
renschuhmode eine spannende 
Liaison ein. Der angesagte 
Preppy Look wird durch Loafer, 
Bootsschuhe und Schnürer mit 
hellen, weiß gefi nishten Sohlen 



M O D E  &  L I F E S T Y L E

32 

Für mehr
Komplimente im Alltag!

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

SCHÖNE MODE -SCHÖNE MODE -
SCHÖNE PREISE!SCHÖNE PREISE!
ÖFFNUNGSZEITEN:

JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!
UND VOM

9. BIS 12. APRIL
MI-FR 14-19 UHR

SA 10-14 UHR

UND GERN NACH

TELEFONISCHER VEREINBARUNG

HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

Bäckerstr. 5 • 31737 RintelnBäckerstr. 5 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 38 00Tel. 0 57 51 - 38 00

Braut- undBraut- und
Steckfrisuren ...Steckfrisuren ...

... und... und
vielesvieles
mehrmehr
beimbeim

perfekt in Szene 
gesetzt. Zu farbigen Chinos 
kombiniert ‚Mann‘ stilecht breit 
verrundete Schnürer aus hand-
schuhweichem Veloursleder. 
Kleine Details wie kontrastfar-
bene Schnürsenkel, Ziernähte 
und helle Sohlen sind die typi-
schen Erkennungszeichen der 
stylishen, häufi g farbigen Be-
gleiter. 

Desert Boots starten in eine 
weitere Saison; Sneaker wir-
ken dank Colourblocking und 

Material-Mix, z.B. Leder und 
Mesh oder Leder und Leinen, 

sommerlich frisch. 
H o c h s o m m e r-

lichen Tempe-
raturen trotzen 
lässige Sascha-

Typen mit luftigen 
Durchbrüchen oder Flecht-

Details, rustikale Trekking-San-
dalen und Canvas-Modelle, die 
in vielen verschiedenen Farben 
und mit maritimen Anklängen 
angeboten werden. ‚Dress for 
success‘ heißt die Devise, wenn 
gute alte Klassiker wie Brogues, 
Budapester, Monks und Loafer 
durch Two-Tone-Optiken, 
Hand-Finish und dezente De-
tails wie farblich kontrastieren-
de Innenfutter, farbige Sohlen 
oder bunte Ziernähte optisch 
verjüngt werden.                                               

Die Styles: Kinder

Grillen im Stadtpark, ausge-
lassene Gartenpartys und ein 
Hauch von kalifornischem 
Beach-Feeling! So farbenfroh 
und lässig präsentiert sich die 
neue Kinderschuhmode im 
Sommer 2012. Trendige Girls 
werden von Sandalen mit opu-
lenten Blütenapplikationen oder 
allover-Blumendruck begeistert 
sein. Maritimes Flair kommt 
durch Mokassins, Bootsschuhe 
und Desertboots ins Spiel, die 
gleichermaßen von Jungen und 
Mädchen getragen werden. Das 
breite Spektrum an wunder-
schönen Blaunuancen und san-
digen Naturtönen wird bei die-
sen Modellen häufi g im Mix mit 
weißen Sohlen gezeigt. Streifen 
und Vichykaros, Flaggen und 
Zahlen-Prints unterstreichen 

al-Mix, 
Le

om
H

brücperfekt in Szene

Material-Mix, 
Mesh oder L

so

Durchb

zudem die sommerlich-frische 
Aussage. 
Ballerinas bleiben auch im kom-
menden Sommer die unum-
strittenen Lieblinge modebe-
wusster Mädchen. Voll im Trend 
liegen jetzt knallige Farben à 
la Fuchsia, Limettengrün oder 
Sonnengelb. Dekorationen wer-
den dezent eingesetzt: Kleine 
Schleifen, Blüten, Pünktchen- 
und Spitzendessins lassen die 
Herzen romantisch veranlagter 
Mädchen höher schlagen. Ker-
nige Jungs fühlen sich in Trek-
king-Sandalen mit geschlos-
sener Vorderkappe besonders 
wohl. Der Mix von Leder und 
Hightech-Materialien, fantasie-
volle und funktionelle Sohlen 
sowie Gurtbänder sorgen bei 
diesen Modellen für das perfek-
te Outdoor-Feeling.
Fotos: Messe Düsseldorf (GDS)
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Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

Wattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Rosen im ContainerRosen im Container

ObstbäumeObstbäume

ZiergehölzeZiergehölze

Wir beraten Sie gern!Wir beraten Sie gern!

Bei uns blüht es !Bei uns blüht es !

31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

leleeeeeeleleleeeeeleleeele

bbbbbbbbbbbbbbb

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681

Holen Sie sich denHolen Sie sich den
Sommer auf die TerrasseSommer auf die Terrasse
mit den Sommerblumenmit den Sommerblumen
von der Baumschule Wittulsky!von der Baumschule Wittulsky!
Ton-in-Ton oder bunt gemischt
- Geranien und ihre Begleiter- Geranien und ihre Begleiter
- Hängepetunien- Hängepetunien
- Ampeln oder Stämmchen- Ampeln oder Stämmchen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-14.00 Uhr

Den Sommer genießen!Den Sommer genießen!
Vielfältige Auswahl anVielfältige Auswahl an

Beet- und Balkonpfl anzen!Beet- und Balkonpfl anzen!

Am 13. MaiAm 13. Mai
ist Muttertag!ist Muttertag!

Von 8 - 12 Uhr habenVon 8 - 12 Uhr haben
wir für Sie geöffnet !wir für Sie geöffnet !

Frech-fröhlicher Mix:
Elfenspiegel-Trio wird 2012 

„Pfl anze des Jahres im Norden“
Allein bereits spitze, gemeinsam noch stärker: Unter dem 
Namen ‚MineTrine‘ sorgt dieses Jahr ein munteres Dreige-
stirn aus gelben, roten und weißen Nemesien für Aufsehen 
in den Gärtnereien.

Baggerunternehmen

- Loose -
Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Die temperamentvollen Drei ziehen sowohl im Beet als auch in 
Balkonkästen und Blumenampeln die Blicke auf sich und erober-
ten mit ihrem beschwingten Auftritt schon die Herzen zahlreicher 
Pfl anzenexperten im Sturm.

Den Titel „Pfl anze des Jahres im Norden“ verdanken die vielsei-
tig einsetzbaren Blütenstars jedoch nicht zuletzt ihrem robusten 
Wesen: Einmal eingewachsen lassen sie sich weder von anhal-
tender Hitze noch von Wind die gute Laune verderben, sondern 
erfreuen uns den ganzen Sommer lang mit ihrem bunten Blüten-
kleid. 

Pfl ege
Mine-Trine ist aufgrund ihrer afrikanischen Vergangenheit eine 
Sonnenanbeterin. Sie ist aber auch eine Frischluftfanatikerin 
(Ausnahme: Zugluft), was sie für Balkon und Beete geradezu 
prädestiniert. Regen oder Gießen liebt sie in einer Form, die eine 
gleichmäßige Durchfeuchtung des Bodens sicherstellen. Stau-
nässe mag sie so wenig wie andere Pfl anzen. Ausgesprochen 
dankbar reagiert das neue Pfl anzentrio auf eine gelegentliche 
Kompostdüngung.

Und noch ein Tipp: Wenn man Mine-Trine nach der ersten Blüte 
zurückschneidet, erreicht man eine Nachblüte bis in den Herbst 
hinein.

Überall ein schöner Anblick: Die farbenfrohe Elfenspiegel-
Kombination, stolze Trägerin des Titels „Pfl anze des Jahres 
im Norden“, macht auch im Süden von sich reden. Unter dem 
Namen ‚TrioMio‘ wurde sie zur bayerischen Pfl anze des Jahres 
2012 gewählt.
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Dierks Gartenservice
Telefon 05751 917647917647

Und, wie schaut‘sUnd, wie schaut‘s
bei Ihnen so aus ???bei Ihnen so aus ???
Frühlingskur zum Saisonstart.Frühlingskur zum Saisonstart.

Strauch-, Baum- & HeckenschnittStrauch-, Baum- & Heckenschnitt

Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 1431737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.deTelefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.de

Geschäftszeiten:Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 UhrSa 9.00-13.00 Uhr

oder nachoder nach
VereinbarungVereinbarungwww.rosenbaumschule.comwww.rosenbaumschule.com

Der Pfl anzenhof im Mai:
�  winterharte Stauden, Kräuter

und Gräser
�  Obstgehölze - auch für den

kleinen Garten
�  Containerrosen in großer Auswahl

Dienstleistungen in Ihrem Garten:
� Beratung und Umgestaltung
� Rasen vertikutieren
� Rasensaat und Fertigrasen
� Neugestaltung & Planung

Im siebten Himmel: Ampeln sorgen für blühende Aussichten 
Wer nicht nur auf seine sommerliche Blütenpracht herunterschauen möchte, der sollte zusätzliche Gefäße und Körbe in 
Augenhöhe aufhängen. Das schafft nicht nur eine wunderschöne Atmosphäre, dank der Blätter und Blüten lassen sich 
so auch ungewollte Einblicke aussperren.

Geeignet sind Blumenampeln 
und Hanging Baskets nicht nur 
für die Terrasse. Auch auf dem 
Balkon oder im Eingangsbe-
reich werden sie zum Hingu-
cker.
Für die Sommermonate eig-
nen sich am besten hängende 
Beet- und Balkonpfl anzen, wie 
Petunien, Geranien, Fuchsien, 
Begonien oder auch Verbenen, 
passend zum jeweiligen Stand-
ort, wie sonnig oder halbschat-
tig. Zu den fröhlich-bunten 
Blüten kombiniert man darüber 
hinaus Pfl anzen mit schöner 
Blattstruktur, wie Dichondra, 
Indianerminze (Satureja) oder 
auch die Weihrauchpfl anze 
(Plectranthus). Einen starken 
Auftritt versprechen Beet- und 
Balkonpfl anzen, die bereits als 
Dreiergruppe mit drei verschie-
denen Pfl anzen in einem Topf 
angeboten werden. Pfl anzen-
züchter haben dazu eine geeig-
nete Kombinationen gewählt, 
die im Bezug auf Farben, Pfl an-
zengattungen und Blütezeit-
punkt aufeinander abgestimmt 
werden, wie beispielsweise Pe-
tunien, Verbenen und Calibra-
choa in verschiedenen Farben.
Abgesehen von den blühen-
den Arten passen aber auch
Erdbeeren oder kriechende 
Kräuter wie Minzen, in Gefä-
ßen in luftiger Höhe, die nicht 
nur zum Schauen, sondern 
auch zum Naschen einladen. 

Neben Hängeampeln, also be-
pfl anzten Blumentöpfen zum 
Aufhängen, wirken sogenannte 
Hanging Baskets im Sommer 

wie blühende Kugeln. Dabei 
handelt es sich um große, was-
serdurchlässige Gitterkörbe 
aus Kunststoff oder Metall, die 
ringsherum bepfl anzt werden.
Das Gießen der Blumenam-
peln und Hanging Baskets 
erfolgt, wie bei allen anderen 
Beet- und Balkonpfl anzen in 
Kästen und Kübeln, in der Re-
gel täglich. Gedüngt wird alle 
zwei Wochen. Außerdem soll-
ten verblühte Triebe ausgeputzt 

werden, wenn die Sorten nicht 
selbstreinigend sind, damit sich 
wieder ausreichend neue Blü-
tenknopsen bilden können.

Eine große Auswahl an pas-
senden Arten und Sorten für 
Ampeln und Hanging Baskets 
bieten Fachgeschäfte und 
Gärtnereien ganz in Ihrer Nähe. 
Hier erhält man auch Pfl ege-
tipps und kann seine Ampel 
gleich fertig bepfl anzen lassen.

Hängeampeln lassen das Herz jedes Betrachters höher schlagen. Wer im Sommer auf eine der-
art blühende Ampel an seiner Terrasse schaut, der hat bei der Pfl ege alles richtig gemacht.
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Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

eeeeeeeeeeeeeee

RaseneinsaatenRaseneinsaaten
Hecken-, Baum-Hecken-, Baum-

 und Strauchschnitt und Strauchschnitt
Baumfällungen mit Baumfällungen mit 
WurzelentfernungWurzelentfernung
· Fachliche Beratung· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung· Gartengestaltung
· Grundstückspfl ege· Grundstückspfl ege

WattenbergWattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen
�  Rasen- und

Gartenpfl ege
�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern
� Pfl asterarbeiten
� Zaunbau
� Winterdienst

Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Nottbergstraße 58 · 31737 Rinteln / OT Krankenhagen
Tel. 05751 - 27 27 · Fax 05751 - 97 19 44

Ausstellung von Beet- und Balkonpfl anzen Ausstellung von Beet- und Balkonpfl anzen 
und große Pfl anzaktion.und große Pfl anzaktion.

Blumenkästen mitbringen und kostenlosBlumenkästen mitbringen und kostenlos
bepfl anzen lassen!bepfl anzen lassen!

Fr. + Sa. 9-18 Uhr, So. 10-16 UhrFr. + Sa. 9-18 Uhr, So. 10-16 Uhr

Verkaufsoffenes Wochenende vom 4. bis 6. MaiVerkaufsoffenes Wochenende vom 4. bis 6. Mai Tage der offenen Tage der offenen 
GärtnereiGärtnerei

Sa. 05.05. 9-17 UhrSa. 05.05. 9-17 Uhr
So. 06.05. ab 10 UhrSo. 06.05. ab 10 Uhr

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE

Der Frühling
ist da!

Rasenmäher-Inspektion

Liebe auf den ersten Blick: Qualität bei
Beet- und Balkonpfl anzen erkennen 

Sie sind schön anzusehen, haben viele Fans, und obwohl es zahlreiche Klassiker gibt, 
kommt pünktlich zum Frühjahr eine neue Kollektion heraus. Nein, die Rede ist nicht von 
Kleidern, sondern von Beet- und Balkonpfl anzen.

Auch sie sollen gut aussehen 
und zum Besitzer passen, pfl e-
geleicht sein und natürlich von 
guter Qualität. Vor allem die 
Qualität sieht man ihnen aber 
nicht immer gleich an – und 
hat nach dem Kauf zuhause 
schlimmstenfalls Ausfälle und 
nicht angewachsene Pfl anzen 
zu beklagen.

Einzelhandelsgärtner setzen 
auf Qualität

Diesen Ärger kann man sich 
häufi g sparen. In Fachgeschäf-
ten beispielsweise ist das Risi-
ko, mangelhafte Ware zu erste-
hen, sehr gering, zumal man 
hier dank kompetenter Bera-
tung Pfl egefehler von vornhe-
rein vermeiden kann. Wie sich 
beim Kleidungskauf ein Blick 
aufs Etikett lohnt, um sich über 
das Material und die Pfl egehin-
weise zu informieren, so gibt 
es auch für den Pfl anzenkauf 
einige Kriterien, anhand derer 
auch Laien Qualität erkennen 
können. Beispielsweise sollte 
die Pfl anze gleichmäßig ge-
wachsen sein und frischgrüne 
pralle Blätter ohne Flecken be-
sitzen. Ein einzelnes vertrock-
netes oder abgeknicktes Blatt 
ist natürlich ebenso wenig ein 
Beinbruch wie ein herausste-
hender Faden am Sommer-
kleid, mehr sollte es aber nicht 
sein. 

Ein fester, gut durchwurzel-
ter Ballen ist Pfl icht

Fast noch wichtiger als das 
oberirdische Geschehen ist je-

doch, was sich im Inneren des 
Topfes verbirgt: Der Ballen soll-
te fest und gut durchwurzelt 
sein, was man häufi g schon 
durch die Wasserabzugslöcher 
am Topfboden erkennen kann. 
Wer auf Nummer sicher gehen 
möchte, bittet einen Verkäufer 
um Hilfe, der dann den Ballen 
vorsichtig austopft: Ein Ballen, 
der von zartem Wurzelgefl echt 
gleichmäßig durchzogen ist, 
wächst in der Regel problem-
los an. Hat sich am Topfboden 
hingegen bereits ein übermä-
ßig dichter Wurzelfi lz gebildet, 
oder ist genau das Gegenteil 
der Fall und die Erde fällt beim 
Herausziehen auseinander, 
wählen Sie besser ein anderes 
Exemplar.

Tipp: Nutzen Sie die Fach-
kompetenz der Einzelhandels-
gärtner auch, um sich vor Ort 

zur weiteren Pfl ege beraten 
zu lassen – schließlich wollen 
auch die Gärtner, dass es ihren 
grünen Zöglingen in den Gär-
ten ihrer Kunden gut geht. 

Gute Startbedingungen für 
Beet- und Balkonpfl anzen

Nicht nur die Qualität allein be-
stimmt darüber, ob eine Pfl an-
ze gut anwächst, auch Sie als 
Verbraucher können dazu eini-
ges beitragen:
Verwenden Sie hochwertige 
Erden, die speziell auf den Be-
darf von blühenden Beet- und 
Balkonpfl anzen abgestimmt 
sind. So schaffen Sie optimale 
Wachstumsbedingungen und 
haben lange Freude an den 
Pfl anzen.
Lassen Sie gekaufte Ware 
nicht länger als unbedingt 
notwendig im Topf stehen, 
sondern pfl anzen Sie sie mög-
lichst bald nach dem Kauf ein. 
Tauchen Sie dazu den Wurzel-
ballen kurz in einen mit Wasser 
gefüllten Eimer, damit er sich 
noch einmal vollsaugen kann 
(bei sehr trockenem Ballen so-
lange, bis keine Luftbläschen 
mehr aufsteigen). Dann heben 
Sie ein Loch aus, beziehungs-
weise setzen die Pfl anze in den 
Balkonkasten oder Kübel und 
füllen um den Ballen herum mit 
Erde auf. Die Oberkante des 
Wurzelballens sollte mit der 
umgebenden Erde auf einer Li-
nie abschließen.
Nun nur noch vorsichtig an-
drücken und großzügig angie-
ßen – fertig, der Sommer kann 
kommen.

Ein gut durchwurzelter Ballen 
sorgt für ein rasches Anwach-
sen der Pfl anze.
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Jetzt modernisieren und
profitieren: Viessmann
Brennwerttechnik mit
Solarintegration.

So lohnt sich die Modernisierung:

• Staatliche Förderung auch des

Brennwertkessels bei Einsatz

einer Solaranlage

• Handwerkerleistung steuerlich 

absetzbar

• Heizkosten um bis zu 40% 

senken

• Testsieger bei Stiftung 

Warentest: Viessmann 

Kombi-Solaranlagen (03/2009)

Öl-Brennwertkessel 

Vitoladens 300-C (05  /2008)

Eichendorffweg 13 • 31737 Rinteln
Telefon: 0 57 51 - 91 84 80

Jetzt modernisieren und
profitieren: Viessmann
Brennwerttechnik mit
Solarintegration.

So lohnt sich die Modernisierung:

• Staatliche Förderung auch des
Brennwertkessels bei Einsatz
einer Solaranlage

• Handwerkerleistung steuerlich 
absetzbar

• Heizkosten um bis zu 40% 
senken

• Testsieger bei Stiftung 
Warentest: Viessmann 
Kombi-Solaranlagen (03/2009)
Öl-Brennwertkessel 
Vitoladens 300-C (05  /2008)

Fachbetrieb für Wintergärten

� Fenster und Türen

� Überdachungen

� Rollläden

� Markisen

Hohes Feld 35 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 77 79 • Fax 62 77
www.Wintergaerten-Lohmann.de

Insekten bleiben 
draußen

05751-44978
Weideweg 1
Möllenbeck
www.koritec.de

Tel.

köster insektengitter

Dauerhafte
Fliegengitter
nach Maß

röntgenstraße 6
31737 rinteln

� 0 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.de

...richten sie 
sich auf eine 

idee mehr ein
Bahnhofstr. 6 Bahnhofstr. 6 •• 31737 Rinteln 31737 Rinteln
Tel./Fax (05751) 97 14 158 Tel./Fax (05751) 97 14 158 
Mobil  (01577) 29 87 181Mobil  (01577) 29 87 181

TrockenbauTrockenbau
WärmedämmtechnikWärmedämmtechnik

Montagebau Montagebau 
FliesenarbeitenFliesenarbeiten
BodenbelägeBodenbeläge

Raumgestaltung u.v.m.Raumgestaltung u.v.m.

Schattige Erholung unter der 
Markise - unbeschwert den 

Sommer genießen
Zwischen Frühjahr und Herbst wird die Terrasse meist 
zum Lebensmittelpunkt. Unter Markisen herrscht die gan-
ze Sonnensaison über ein angenehmes Wohlfühlklima. 

Die zeitlosen Sonnenschutz-
produkte nehmen der warmen 
Jahreszeit ihre Schattenseiten, 
indem sie grelles und störendes 
Licht zuverlässig abschirmen. 
So können die Bewohner auch 
in der Mittagszeit gemütlich und 
unbesorgt auf Balkon und Ter-
rasse entspannen.

Schattenspender & Blickfang
Rechtzeitig ausgefahren bewah-

ren die Produkte des Rollladen- 
und Sonnenschutztechniker-
Handwerks die angrenzenden 
Wohnräume vor dem Aufheizen 
– besonders dann, wenn sie 
motorisiert und mit modernen 
Bedienelementen ausgestattet 
sind. Zudem halten sie tagsüber 
übermäßige UV-Einstrahlung 
ab und spenden wohltuen-
den Schatten. Darüber hinaus 
setzen Markisen wirkungsvoll 

optische Akzente und sind ein 
wichtiger Bestandteil der Fassa-
dengestaltung – ob an privaten 
Terrassen, Gewerbefassaden 
oder Ladenlokalen. Zahlreiche 
Farben und Designs machen je-
des Haus zum attraktiven Blick-
fang.

Ganz nach Bedarf
Markisen sind in verschiede-
nen Bauweisen erhältlich: Bei 
Gelenkarmmarkisen liegen 
Tuch und Anlage offen. Beson-
ders geschützt ist das Tuch bei 
Halb- und Kassettenmarkisen. 
Dabei wird die Anlage in ge-
schlossenem Zustand von einer 
Hülle abgedeckt und ist somit 
widerstandsfest und langlebig. 
Wichtig ist, dass das Markisen-
tuch stets in trockenem Zustand 
eingefahren wird, um Schäden 
durch Schimmel zu vermeiden. 
Markisentücher gibt es in unter-
schiedlichen Materialien und mit 

verschiedenen Beschichtungen 
– beispielsweise als wasser-
dichte Variante oder mit erhöh-
tem Lichtschutzfaktor. So kön-
nen auch sonnenempfi ndliche 
Menschen und Kleinkinder ge-
trost Zeit im Freien verbringen.

Optimaler Komfort
Optimalen Komfort erreichen 
Markisen mit Motor und au-
tomatischer Steuerung. Per 
Knopfdruck, Zeitschaltuhr oder 
Fernbedienung fahren sie ganz 
bequem in die gewünschte Po-
sition. Intelligente Steuerungen 
wie Wettersensoren bewegen 
die Anlagen zudem automatisch 
je nach Witterung. Einer über-
mäßigen Hitzeentwicklung wird 
dadurch auch dann vorgebeugt, 
wenn die Bewohner selbst nicht 
zu Hause sind. Eine umfassen-
de Beratung zu passenden Mar-
kisen bieten die Fachbetriebe 
an. 
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GEWE Wintergärten
Kutenhauser Str. 163

32425 Minden
 0571 94619-19

Wintergärten
Terrassendächer
Hauseingänge
Sonnenschutz

Fenster

Besuchen Sie unsere 700 m² große Ausstellung!
Mo−Do 9−17 Uhr · Fr−Sa 10−13 Uhr

Gratiskatalog
www.gewe.com

Wintergärtenn
errassendächheerrrr
Hauseingänggee
Sonnenschutzz

Fenster

Wintergärten
Terrassendächer
Hauseingänge
Sonnenschutz

Fenster

GEWE Wintergärteennnn
utenhauser Str. 116663333

32425 Minden
0505571717 9 99 646464 19199-119999

GEWE Wintergärten
Kutenhauser Str. 163

32425 Minden
 0571 94619-19

VIKTOR HARTMANN
Heizung - Sanitär - Solar

Rembrandtweg 25
31737 Rinteln
05751-75428
Hartmann-Viktor-2006@web.de

B E R AT U N G  •  P L A N U N G
M O N TA G E  •  S E R V I C E

Bahnhofsallee 2
31737 Rinteln

Tel. 05751 / 9939306
Fax 05751 / 9939307
Mobil 0171 / 2155354

Markisen & Plissees

Moderne Wintergärten: Freilicht-Kino zu jeder Jahreszeit
Wintergärten vergrößern dank modernster Wärmedämmung und wirksamer Sonnenschutz-Systeme komfortabel den 
Wohnraum und verbinden die Hausbewohner in einzigartiger Weise mit der Natur – und das zu jeder Tages- und Jah-
reszeit.

Wintergärten aus Holz, Metall 
oder Kunststoff mit modernen 
Wärmedämmverglasungen iso-
lieren perfekt den zusätzlich 
gewonnenen Platz und sorgen 
gleichzeitig für einen lichtdurch-
fl uteten Lebensraum. Wichtig 
ist dabei eine ausgewoge-
ne aufeinander abgestimmte 
Kombination aus Dämmung, 
Lüftung,  Sonnenschutz und 
Heizung. Bei der richtigen Aus-
wahl dieser Komponenten hel-
fen die geschulten Mitarbeiter 
der Fachbetriebe. Grundsätzli-
che Ausstattungsmerkmale des 
Wintergartens lassen sich aller-
dings an den eigenen Bedürf-
nissen festmachen:

Von der Ausstattung hängt 
vieles ab
Stehen vor dem Wintergarten 
bereits einige größere Laub-
bäume, die im Sommer für an-
genehmen Schatten sorgen, ist 
bereits ein perfekter, natürlicher 
Sonnenschutz vorhanden. Das 
Gute daran: Im Winter, wenn 
die Bäume laubfrei sind, können 
solare Wärmegewinne und das 
dann durch die tief stehende 
Sonne spärliche Licht optimal 
eingefangen und genutzt wer-
den. Sind keine Bäume vorhan-
den, hilft eine automatisierte 
Beschattung mit Wind-, Regen- 
und Sonnensensoren, und 
auf Wunsch eine zusätzliche 
Zeitschaltung. Die gewonnene 
Wärme lässt sich durch geziel-
tes Öffnen und Schließen der 
Verbindung zwischen Wohn-
raum und Wintergarten direkt 
ins Haus weiterleiten. Selbst-
reinigendes Glas hilft, die Rei-
nigungsarbeit unkompliziert zu 
reduzieren. Das Thema Sicher-
heit sollte bei der Entscheidung 

für einen Wintergarten ebenfalls 
eine Rolle spielen: Ist der Haus-
bewohner durch Gartenarbeit 
abgelenkt, können Langfi nger 
unbemerkt die Gelegenheit nut-
zen, ins Haus einzudringen. Ab-
schließbare und von außen be-
dienbare Elemente verhindern 
dies.

Sonnenschutz und Lüftung für 
ein angenehmes Klima
Für die passende Temperatur im 
„gläsernen Naturkino“ sorgen 
außen oder im Scheibenzwi-
schenraum installierte Jalousi-
en und eine auf dem Glasdach 
angebrachte Markise. Einen 
anderen Weg gehen schaltbare 
Verglasungen: Dabei wird mit-
tels elektrischer Spannung die 
Abdunkelung der Scheiben in 
mehreren angenehmen Blau-
tonstufen erreicht, wobei die 
Durchsicht des Glases jederzeit 
erhalten bleibt. Mit der Beschat-
tung werden nebenbei auch un-
erwünschte Einblicke verhindert 
und die Privatsphäre geschützt. 
Für frische Luft und weiteren 

Komfort sorgen neben diversen 
Fenster-, Türen- und Dachele-
menten einfach bedienbare Lüf-
tungen. Diese Öffnungs- oder 
Lüftungsvarianten machen den 
Wintergarten zu einem exklu-
siven Wohnraum mit ganzjäh-
rigem Anschluss an die Natur, 
besonders wenn die Bedienung 
mit Motoren mittels automati-
sierter Steuerung durch Außen- 

und Innenfühler erledigt wird.

Tipp: Bedenken Sie, dass für 
die Errichtung eines Wintergar-
tens in der Regel eine Geneh-
migung der Baubehörde nötig 
ist.  Außerdem kann das Einver-
ständnis des Nachbarn notwen-
dig sein, wenn der Wintergarten 
nah an der Grundstücksgrenze 
erbaut werden soll.



Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Santana

Shape Shifter

Mit SHAPE SHIFTER erfüllt sich 
Carlos Santana einen langge-
hegten Wunsch: auf dem 36. Al-
bum seiner Karriere, das er erst-
mals auf seinem eigenen Label 
Starfaith Records herausbringt, 
spielen Carlos Santana und 
Band mit Ausnahme eines Songs, bei dem seine beiden Stamm-
Sänger Andy Vargas und Tony Lindsay beteiligt sind, ausschließlich 
neue Instrumentalstücke, die er über die letzten Jahre speziell für 
dieses Projekt geschrieben hat. Besondere Aufmerksamkeit galt 

dem Sequencing der einzelnen 
Tracks des Albums: die dreizehn 
Songs fl ießen kompositorisch 
ineinander über und ergeben so 
ein ganz besonderes Klangbild. 
Carlos Santanas humanitäre 
Einstellung ist fast genau so be-
kannt wie seine Musik, - dieses 
Album widmet die Musik-Ikone 
den amerikanischen Indianern. 
Anfang Mai beginnen Carlos 
Santana und seine Band ein 
zweijähriges Engagement in 
Las Vegas, wo sie abendlich im 
HOUSE OF BLUES im Mandalay 
Hotel auftreten werden 

Nicolas Barreau

Das Lächeln der Frauen
Piper Verlag / 9,99 €

Die junge Restaurantbesitzerin Aurélie hat 
Liebeskummer: Von einem Tag auf den 
anderen wurde sie von ihrem Freund ver-
lassen. Unglücklich streift sie durch Paris 
und stößt in einer kleinen Buchhandlung 
auf einen Roman, der gleich in den ersten 
Sätzen nicht nur ihr Lokal, sondern auch 
sie selbst beschreibt. Begeistert von der Lektüre, möchte Au-
rélie den Autor des Buchs kennenlernen, doch der ist leider sehr 
menschenscheu, erfährt sie vom Lektor des französischen Verlags. 
Aber Aurélie gibt nicht auf.
Ein unglaublich witziges Buch. Verführerisch und romantisch zu-
gleich.

Marc Elsberg

Blackout- Morgen ist es zu spät
Verlag:  Blanvalet / 19,99 €

Ist Fortschritt ein Rückschritt? - Die Welt, wie wir 
sie kennen, gibt es bald nicht mehr. Der Count-
down läuft ...
An einem kalten Februartag brechen in Europa 
alle Stromnetze zusammen. Der totale Black-
out. Der italienische Informatiker Piero Manzano 
vermutet einen Hackerangriff und versucht, zu 
den Behörden durchzudringen – erfolglos. Als 
Europol-Kommissar Bollard ihm endlich zuhört, 
werden dubiose E-Mails auf seinem Computer 
gefunden. Selbst unter Verdacht wird Manzano 
eins klar: Ihr Gegner ist ebenso raffi niert wie 

gnadenlos. Unterdessen liegt Europa im Dunkeln, und die Men-
schen stehen vor ihrer größten Herausforderung: Überleben.
Erschreckend realistisch, genau recherchiert, mitreißend erzählt.

Marie Matisek

Nackt unter Krabben
Verlag: List / 14,99 €

Die Heimat ruft: Als Falk den Strandkorb-
verleih auf der schönen Nordseeinsel Heis-
terhoog von seinem Onkel erbt, freut er 
sich auf Sonne, Strand und dicke Kohle. 
Doch weit gefehlt. Das Ganze artet in Ar-
beit aus. Ältere Damen aus Bottrop liegen 
nun mal nicht gerne neben Berliner Nu-
disten.Wenn Nachbar Thies, der Einsiedlerkrebs aus dem 
DLRG-Häuschen, nicht wäre, Falk könnte schon am ersten Tag ein-
packen. Sollte er das Grundstück nicht doch lieber an den schwer-
reichen Investor Hubsi von Boisten verkaufen? Der alteingesessene 
Thies will das verhindern. Dafür greift er sogar zum Luftgewehr. Und 
inmitten des Kugelhagels verliebt sich Falk auch noch. Unverse-
hens gerät er zwischen alle Fronten? und das in der Hauptsaison. 
Witzig, spritzig – Strandfeeling pur.
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von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair
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Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

        Kino-TippKino-Tipp Video-Tipps VV       

Mission: Impossible - 
Phantom Protokoll 
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Thriller, Action
Laufzeit: 127 Minuten
USA 2011
Regie: Brad Bird
Veröffentlichung: 14.05.2012 [Kauf-DVD] 

Eine gewaltige Explosion erschüttert 
den Kreml: Ein verheerender Bomben-
anschlag, der den Frieden zwischen den 
Weltmächten und damit der gesamten zivilisierten Welt gefährden 
kann. Für Geheimagent Ethan Hunt (Tom Cruise) bedeutet dieser ka-
tastrophale Zwischenfall die bislang brisanteste Mission seiner Karri-
ere. Denn der Kopf der „Impossible Missions Force“ wird mit seinem 
gesamten Team für den brutalen Terrorakt verantwortlich gemacht. 
Der US-Präsident aktiviert daraufhin das „Phantom Protokoll“, das 
den IMF fortan verleugnet. Sollte es Hunt und seinem Team nicht 
gelingen, die Drahtzieher zu fassen, werden sie für das Attentat ver-
antwortlich gemacht und weltweit als Terroristen gebrandmarkt und 
gejagt werden... 

RubbeldieKatz 

FSK: ab 12 Jahren
Genre: Komödie
Laufzeit: 108 Minuten
Deutschland 2011
Regie: Detlev Buck
Veröffentlichung: 18.05.2012 [Kauf-DVD] 

Ein Job ist ein Job, sagt sich der arbeits-
lose Schauspieler Alexander (Matthias 
Schweighöfer), verwandelt sich in „Alex-
andra“, schlägt alle Konkurrentinnen aus 
dem Feld und ergattert tatsächlich eine 
Frauenrolle in einem großen Hollywoodfi lm! Aber kann er in Pumps 
und ausgestopftem BH auf Dauer überzeugen? 
Mehr als ihm lieb ist! Sein Kollege (Max Giermann) beginnt ihn zu 
begrabschen, auch der genialische Regisseur (Joachim Meyerhoff) 
fi ndet ihn unwiderstehlich, Alex‘ Ex-Freundin (Susanne Bormann) 
fl ippt aus und seine ruppigen Brüder (Detlev Buck, Maximilian 
Brückner) und deren durchgeknallter Kumpel (Denis Moschitto) mi-
schen das Filmset auf. Alex würde seine falschen Locken am liebs-
ten an den Nagel hängen, wenn es nicht längst zu spät wäre - er hat 
sich unsterblich in seine Partnerin verliebt: Superstar Sarah Voss 
(Alexandra Maria Lara). Ist Alex Frau genug, um seinen Mann zu 
stehen? 

isierten Welt gefährden

Men in Black 3

In MEN IN BLACK™ 3 kehren 
die Agenten J (WILL SMITH) 
und K (TOMMY LEE JONES) 
zurück… und zwar gerade 
noch rechtzeitig. Denn in 
den 15 Jahren, die J bereits 
bei den Men in Black war, 
hat er zwar schon so einige 
unerklärliche Dinge gese-
hen, aber nichts, nicht ein-
mal die Aliens, macht ihn 
regelmäßig so perplex wie 
sein ironischer und wort-
karger Partner. Doch als 
Ks Leben und das Schick-
sal des ganzen Planeten 
auf dem Spiel stehen, 
muss Agent J eine Zeit-
reise in die Vergangenheit 
unternehmen, um alles 
wieder einzurenken. Dabei fi ndet J heraus, 
dass es im Universum Geheimnisse gibt, in die K ihn nie eingeweiht 
hat – Geheimnisse, die sich ihm offenbaren, als er sich mit dem 
jungen Agenten K (JOSH BROLIN) zusammentut, um das Leben 
seines Partners, die Agentur und die Zukunft der ganzen Mensch-
heit zu retten.

Barry Sonnenfeld führte Regie. Das Drehbuch stammt von Etan 
Cohen, basierend auf dem Malibu Comic von Lowell Cunningham. 
Walter F. Parkes und Laurie MacDonald fungieren als Produzenten, 
Steven Spielberg und G. Mac Brown sind Executive Producers.

Deutscher Kinostart: 24. Mai 2012
www.men-in-black-3.de

DVD-Verleih-Hitliste April 2012:
1. Krieg der Götter

2. Real Steel

3. Don’t be afraid oft he dark

4. Twilight: Breaking Dawn

5. Atemlos

  6. Livid – Das Blut der Ballerinas

  7. Männerherzen 2

  8. Happy New Year

  9. The Big Bang

10. Aushilfsgangster

d
h
j
s
h

B
C
W
S

D
w

Quelle: Mediawelt GmbH & Co. KG, Rinteln, Peter Hofmann

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

Bahnhofstr. 12 · 31737 Rinteln
Fon 05751 7052280

Öffnungszeiten:
Mo., Mi.-Fr. 14.00-18.00 Uhr

Sa. 10.00-13.00 Uhr
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 Wilhelm-August Dehne

Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

F r ü h m a r k  &  V o g t
R e c h t s a n w ä l t e

Zweigstelle Extertal in Bürogemeinschaft mit 
Rechtsanwältin    Monika Brinckmann 
Hackemackweg 3        32699 Extertal

Schermer & PartnerSchermer & Partner
SteuerberatungsgesellschaftSteuerberatungsgesellschaft
31737 Rinteln • Ostpreußenweg 931737 Rinteln • Ostpreußenweg 9
Tel. (0 57 51) 967777 • Fax 967770Tel. (0 57 51) 967777 • Fax 967770

E-Mail: offi ce@stb-schermer.de • www.stb-schermer.deE-Mail: offi ce@stb-schermer.de • www.stb-schermer.de

Tatsächlich gibt es keinen 
Rechtsgrundsatz, dass eine 
Kündigung während einer Ar-
beitsunfähigkeit unzulässig 
wäre. Kündigt der Arbeitgeber 
das Arbeitsverhältnis unter Be-
rufung auf die vorangegangenen 
Krankheitszeiten, ergeben sich 
jedoch zahlreiche Rechtspro-
bleme. Das Bundesarbeitsge-
richt (BAG) legt einen strengen 
Maßstab bei der Prüfung krank-
heitsbedingter Kündigungen 
an. Es unterscheidet zwischen 
häufi gen Kurzzeiterkrankungen, 
einer Langzeiterkrankung und 
einer so genannten Dauerer-
krankung. Ob die Kündigung bei 
derartigen Erkrankungen zuläs-
sig ist, entscheidet das Bundes-
arbeitsgericht in Anwendung 
eines dreistufi gen Prüfungs-
schemas. Dieses Schema ge-
staltet sich für alle drei Fälle 
der Erkrankung grundsätzlich 
gleich. 

Erste Stufe: Negative Prognose
Zunächst stellt sich die Frage, 
ob bezüglich der künftigen Ar-
beitsfähigkeit des Arbeitneh-
mers eine negative Prognose 
gestellt werden kann. Nur bei 
einer solchen negativen Prog-
nose ist die Kündigung des Ar-
beitsverhältnisses zulässig. 

Bei häufi gen Kurzerkrankungen 
muss der Arbeitgeber darlegen, 
in welchem Umfang mit Wieder-
erkrankungen zu rechnen ist. 
Hierbei kann sich der Arbeit-
geber zunächst auf die Krank-
heitszeiten in der Vergangenheit 
berufen. Der Arbeitnehmer kann 
die negative Indizwirkung der 
vergangenen Krankheitszeiten 
widerlegen, indem er sich von 
seinem behandelnden Arzt eine 
positive Prognose bescheinigen 
lässt. Ab welcher Anzahl von 
Fehltagen der Arbeitnehmer 
sich der Gefahr einer Kündi-
gung ausgesetzt fühlen muss, 
ist pauschal nicht zu beantwor-
ten. Eine feste Größe wurde we-
der von Gesetzes wegen noch 
von der Rechtsprechung fest-
gelegt, vielmehr sind sämtliche 
Umstände des Einzelfalles und 
das Ergebnis der dreistufi gen 
Prüfung heranzuziehen. Krank-

heiten, welche auf einmaligen 
Ursachen beruhen oder ausge-
heilt sind, dürfen jedenfalls kei-
ne Berücksichtigung fi nden, da 
diese für die Zukunft keine In-
dizwirkung entfalten und damit 
keine negative Prognose auslö-
sen können. 
Im Rahmen der Langzeiter-
krankungen ist entscheidend, 
wann eine Wiederherstellung 
der Arbeitskraft zu erwarten ist. 
Schon der Begriff der „lang an-
haltenden Krankheit“ ist nicht 
gesetzlich defi niert und führt 
somit oftmals zu Unsicherheiten 
bei der Abgrenzung zu den üb-
rigen Arten der Erkrankung. Auf 
die bisherige Dauer der Erkran-
kung kommt es nach einschlä-
giger Literaturmeinung ent-
scheidungserheblich nicht an. 
Bei einer schon bewilligten Kur 
und Heilbehandlung wird jeden-
falls der Erfolg dieser Heilbe-
handlung abzuwarten sein; eine 
Kündigung vor Beendigung der 
geplanten Heilbehandlung wird 
regelmäßig unwirksam sein. 
Bei der sogenannten Dauer-
erkrankung kommt es auf eine 
negative Prognose hinsichtlich 
künftiger krankheitsbedingter 
Fehlzeiten nicht an. Von dau-
ernder Unmöglichkeit, die ge-
schuldete Arbeitsleistung zu 
erbringen, kann unstreitig aus-
gegangen werden, wenn beide 
Vertragsparteien darüber einig 
sind, dass der Arbeitnehmer 
die vertraglich geschuldete Ar-
beitsleistung aufgrund seiner 
Erkrankung nicht mehr erbrin-
gen kann. Dem gleichzustellen 
ist die Konstellation, dass im 
Zeitpunkt des Kündigungszu-

ganges die Wiederherstellung 
der Arbeitsfähigkeit noch völlig 
ungewiss ist und die Krankheit 
bereits längere Zeit angedauert 
hat. Hier kommt durchaus eine 
Kündigung wegen Krankheit/
Arbeitsunfähigkeit in Betracht, 
soweit die weiteren Stufen er-
füllt sind: 

Zweite Stufe: Erhebliche Aus-
wirkungen
Weitere Voraussetzung für die 
Wirksamkeit der krankheits-
bedingten Kündigung ist das 
Vorliegen erheblicher Auswir-
kungen für den Arbeitgeber. Zu 
unterscheiden ist hierbei zwi-
schen betrieblichen und wirt-
schaftlichen Auswirkungen. 

Unter betrieblichen Auswir-
kungen sind insbesondere Be-
triebsablaufstörungen zu ver-
stehen, wie z.B. der Rückgang 
der Produktion wegen kurzfris-
tig eingesetzten, erst einzuar-
beitenden Ersatzpersonals oder 
der Abzug von an sich benötig-
ten Arbeitskräften aus anderen 
Abteilungen. An der Darlegung 
der erheblichen betrieblichen  
Beeinträchtigungen sind stren-
ge Anforderungen zu stellen. 
Betriebsablaufstörungen sind 
nur dann zur Begründung der 
Kündigung geeignet, wenn sie 
nicht vom Arbeitgeber durch 
zumutbare Überbrückungs-
maßnahmen vermieden werden 
können. Sind solche Überbrü-
ckungsmaßnahmen nötig und 
werden sie erfolgreich durch-
geführt, so liegt  bereits objek-
tiv regelmäßig keine erhebliche 
Betriebsablaufstörung vor. Kann 

Krankheitsbedingte  K
Von Michael Box, Rechtsanwalt und Fachanwalt für Arbeitsrecht

Bei den Arbeitnehmern herrscht oftmals der Irrglaube vor, dass ihr Arbeitsverhältnis 
während einer Arbeitsunfähigkeit nicht gekündigt werden könne.
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§
Wir freuen uns auf

Ihren Besuch!

Autohaus
Buddensiek GmbH
Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln

Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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Unfall- und Karosseriearbeiten

Steinbergen
Rintelner Str. 3
Tel. 05751-15610
Mobil 0171-1942901

Wir richten
       es Ihnen!

32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Besuchen Sie uns zu einer
Probefahrt im neuen Panda!

Damit das
Klima stimmt.
1a Klima-Check mit:
• Sichtprüfung Komponenten
• Leistungsprüfung
• Funktionstest

Wir machen, 
dass es fährt.

Im Emerten 14
31737 Rinteln
Tel.: 05751/918530

Kogel & Team Inh. A. Entorf

Im Emerten 14
31737 Rinteln
Tel.: 05751/918530

Aktionspreis jetzt

66,-

Neuer Kleinstwagen: SEAT Mii
Pünktlich zum Frühjahr steht mit dem Seat Mii die spani-
sche Alternative zum up! von VW  bei den Händlern. Trotz 
seiner kompakten Abmessungen soll der Mii neben genü-
gend Raum für vier Personen auch 251 Liter Kofferraum-
volumen bieten.

Die Motorisierung des Mii 
ist identisch mit dem up. 
Es gibt ihn als Benziner mit 
60 PS und 75 PS oder als 
Erdgas-Variante. Die steilen 
Flanken, kurze Überhänge 
und das gerade Dach ver-
sprechen ein ähnlich gutes 
Raumangebot wie beim 
Bruder von VW. Frontmas-
ke, Heckpartie und hintere 
Seitenscheiben des VW Up 
haben die Spanier modifi -
ziert. Der Knick in der Heck-
scheibe des Wolfsburgers 
fällt weg, das verbessert 
die Rundumsicht. Der Mii zieht seine Kühlluft durch ein veränder-
tes Gitter und verstaut sein Gepäck hinter einer Blech- statt Glas-
Heckklappe. Was bleibt, ist eine hohe Ladekante. 
Auch das herausnehmbare Infotainment-System „Maps & More“ 
mit Fünf-Zoll-Bildschirm, bei Seat „Portable System“ genannt, 
wird übernommen und steuert Navi, Freisprechanlage oder Radio. 
Der Kunde kann zwischen drei Ausstattungslinien und zwei „Sty-
le Packs“ wählen, die vom ziemlich nackten Basis-Modell bis zum 
Lifestye-Mobil viele Wünsche abdecken sollen. Auf den ersten Fo-
tos wirkt der Spanier innen schlichter als der VW Up, eine erste 
Sitzprobe wird den Eindruck ins rechte Licht rücken. Der Mii ist 3,55 
Meter lang, ein Zentimeter mehr als der Up, was den veränderten 
Stoßfängern geschuldet ist. Das Kofferraumvolumen von 251 bis 
951 Liter teilt er sich exakt mit dem Wolfsburger. Noch in diesem 
Jahr soll der Mii auch als Viertürer zu den Händlern kommen.

eine Störung der betrieblichen 
Abläufe mit zumutbaren Mitteln 
jedoch nicht vermieden wer-
den, so muss diese Störung 
auch schwerwiegend sein. Eine 
schwerwiegende Störung ist 
beispielsweise nicht anzuneh-
men bei gelegentlichen Über-
stunden von anderen Mitarbei-
tern.
Zur Feststellung erheblicher 
Auswirkungen können auch 
wirtschaftliche Auswirkungen 
berücksichtigt werden. Der häu-
fi gste Fall der wirtschaftlichen 
Belastung des Arbeitgebers 
sind die Lohnfortzahlungskos-
ten. In der Rechtsprechnung 
werden bereits entstandene 
und zukünftig zu erwartende 
Lohnfortzahlungskosten von 
mehr als 6 Wochen als erheb-
liche wirtschaftliche Belastung 
eingestuft.

Dritte Stufe:
Verhältnismäßigkeit
Wie bei sämtlichen Kündi-
gungskonstellationen schließt 
sich auch bei der krankheitsbe-
dingten Kündigung die Prüfung 
der Verhältnismäßigkeit an. Ist 
ein milderes Mittel als Alternati-
ve zur Beendigung des Arbeits-
verhältnisses vorhanden, dann 
ist dieses vom Arbeitgeber zu 
wählen. Besondere Bedeutung 
hat hierbei die Änderungskün-
digung bzw. Versetzung des 
Arbeitnehmers auf einen ande-
ren Arbeitsplatz. Insoweit muss 
in dem Betrieb jedoch ein freier 
anderer Arbeitsplatz vorhanden 
sein. 

Gerade in jüngerer Zeit gewinnt 
das Institut des „betrieblichen 
Eingliederungsmanagements“ 
erheblich an Bedeutung. Der 
Arbeitgeber ist verpfl ichtet, vor 
Ausspruch einer krankheits-
bedingten Kündigung ein be-
triebliches Eingliederungsma-
nagement durchzuführen. Das 
betriebliche Eingliederungsma-
nagement stellt stets ein mil-
deres Mittel im Vergleich zur 
Kündigung dar und ist somit der 
Kündigung vorrangig. Nach der 
Rechtsprechung des Bundesar-
beitsgerichts führt die Unterlas-

sung eines betrieblichen Einglie-
derungsmanagements durch 
den Arbeitgeber dazu, dass sich 
der Arbeitgeber in einem späte-
ren Kündigungsschutzprozess 
nicht darauf beschränken dürfe 
pauschal vorzutragen, es gebe 
keine alternative Einsatzmög-
lichkeit für den kranken Arbeit-
nehmer. 
Im Rahmen der Verhältnismä-
ßigkeit ist letztlich noch eine In-
teressenabwägung und Einzel-
fallbetrachtung des jeweiligen 
Sachverhaltes vorzunehmen. 
Für den Fall, dass die Erkran-
kung ursächlich auf der vom 
Arbeitnehmer ausgeübten Be-
schäftigung beruht, also eine 
Berufskrankheit vorliegt, sind 
bei dieser Interessenabwägung 
besonders strenge Maßstäbe 
für die Prüfung der Rechtmäßig-
keit der Kündigung anzulegen. 

Fazit
Die Problematik der krankheits-
bedingten Kündigung ist ein 
weites Feld, in dem sich ins-
besondere auch in der Recht-
sprechungspraxis fortwährend 
neue Tendenzen ergeben. Auch 
werden die neuesten Entschei-
dungen des Europäischen Ge-
richtshofes und des Bundesar-
beitsgerichts, dass ein während 
langer Krankheit aufgesparter 
Urlaubsanspruch nicht mehr 
verfällt, zu einer veränderten 
Praxis bei den Arbeitgebern 
führen. Möglicherweise werden 
zukünftig schon früher krank-
heitsbedingte Kündigungen 
ausgesprochen, um nicht Ge-
fahr zu laufen, letztlich eine über 
Jahre hinweg angesparte Ur-
laubsabgeltung an den Arbeit-
nehmer auszahlen zu müssen. 
Arbeitgeber, die beabsichtigen, 
eine krankheitsbedingte Kün-
digung auszusprechen, sollten 
stets ein betriebliches Einglie-
derungsmanagement durchfüh-
ren und einen arbeitsrechtlichen 
Berater hinzuziehen. Umgekehrt 
sollten Arbeitnehmer, denen ge-
genüber eine krankheitsbeding-
te Kündigung ausgesprochen 
worden ist, die Wirksamkeit die-
ser Kündigung umgehend über-
prüfen lassen. 

e  Kündigung im Arbeitsverhältnis 
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Schumacher & Brandt GbR

www.neustart-coaching.de

Auf der Heide 18

31840 Hess. Oldendorf

Tel. 05152 - 526552

Schönheit und Vitamine
Von Stella Wenkeller, Kosmetikerin

Immer mehr Forschungen in der Kosmetikindustrie setzen 
auf Vitamine. Sie schützen die Haut vor Umwelteinfl üssen, 
regenerieren sie und geben ihr Feuchtigkeit.

Venen in Schuss?
Von Susanne Steinbeck, Apothekerin

Venen transportieren sauerstoffarmes Blut zurück zu Herz 
und Lunge. Doch manchmal kommt es zum Blutstau. 
Venenwände können erschlaffen. Bei Nichtbehandlung 
kann es zu Besenreißern, Krampfadern und gefährlichen 
Thrombosen führen. 

Vitamine können nicht nur über 
die Ernährung unserer Haut zu-
gutekommen. In Hautcremes 
werden Vitamine aufgrund ihrer 
spezifi schen Effekte gezielt ein-
gesetzt. 
Die Kombination von aktiven 
Wirkstoffen aus Früchten und 
Vitaminen revitalisiert die Haut. 
Zusätzliche Vitamine und Mine-
ralsalze verbessern das Haut-
bild sichtbar. Die Haut wird 
gefestigt, erfrischt und sieht 
strahlend aus. 

Dies sind die wichtigsten Vita-
mine in der Kosmetik:

Vitamin A
In der Kosmetik ist das Vitamin A 
ein idealer Anti-Aging-Wirkstoff. 

Es regt die Hautzellen dazu an, 
immer wieder nachzuwachsen. 
So kann die Haut schädigende 
Umwelteinfl üsse besser ab-
wehren. Die hauterneuernden 
Eigenschaften von Vitamin A 
verlangsamen die Hautalterung, 
wirken vorzeitiger Faltenbildung 
entgegen und schwächen Al-
tersfl ecken ab. 

Vitamin E
Vitamin E ist das Schutzvitamin 
für die Haut und besonders für 
sonnenbeanspruchte Haut ge-
eignet, da es einer frühzeitigen, 
lichtbedingten Hautalterung 
vorbeugt. Natürlich ersetzen Vit-
amine keine Sonnenschutzfi lter, 
sondern sind immer als zusätz-
liche Maßnahmen zu verstehen. 
Sie gibt der Haut ein glattes, 
zartes und geschmeidiges Aus-
sehen. 

Vitamin C
Vitamin C gilt als Alleskönner. 
In Hautpfl egeprodukten schützt 
es die Haut vor zellschädigen-
den freien Radikalen, die z. B. 
entstehen können, wenn Son-
nenlicht in die Haut eindringt. 
Vitamin C fängt diese aggres-
siven Teilchen auf der Haut ab 
und entschärft sie. Auch Vita-
min E ist ein Radikalfänger. Die 
Kombination aus diesen beiden 
ähnlich wirkenden Substanzen 
ist deshalb interessant, weil Vi-
tamin C verbrauchtem Vitamin 
E wieder zur Zellschutzfunktion 
zurückverhelfen kann. 

Vitamine sind der tägliche Fri-
schekick für Ihre Haut!

Was ist eine Venenschwäche?
Venen transportieren sauerstoff-
armes Blut zurück zu Herz und 
Lunge. Wenn wir stehen, muss 
das Blut aus den Beinen gegen 
die Schwerkraft hochgepumpt 
werden. Das Zurückfl ießen wird 
durch die Venenklappen verhin-
dert, die das Blut nur in Rich-
tung Herz/Lunge durchlassen. 
Bei einer Venenschwäche funk-
tionieren diese Klappen nicht 
mehr vollständig. Das Blut rinnt 
wieder zurück, es kommt zum 
Blutstau.

Was sind die Folgen einer 
Venenschwäche?
Aufgrund des Blutstaues kön-
nen die Venenwände erschlaf-
fen. Bei Nichtbehandlung ent-
stehen häufi g Besenreißer, 
Krampfadern oder Entzündun-
gen. Im fortgeschrittenen Sta-
dium kann es sogar zum so 
genannten „offenen Bein“ kom-
men, also zu sehr schmerzhaf-
ten Geschwüren und offenen 
Wunden an den Unterschen-
keln, die mit starken Schmerzen 
verbunden sind. Venenschwä-
che kann zu lebensgefährlichen 
Thrombosen führen.

Wie entsteht eine Venen-
schwäche?
Eine Venenschwäche entwi-
ckelt sich meist schleichend. 
Erste Anzeichen können müde, 
schwere Beine sowie Krämp-
fe und Kribbeln in den Waden 
nach längerem Sitzen oder Ste-
hen sein. Verursacht wird eine 
Venenschwäche häufi g durch 
Übergewicht, wenig Bewegung, 
Sitzen mit übereinander ge-
schlagenen Beinen und zu hohe 
Absätze.

Was hilft gegen
Venenschwäche?
Vorbeugend und lindernd wir-
ken Wassertreten oder kaltes 
Abduschen der Beine, Bewe-
gung wie Treppensteigen, Rad-
fahren, Schwimmen und Gym-
nastik. Stützstrümpfe aus der 
Apotheke unterstützen die Sta-
bilität der Venenwände von au-
ßen. Um eine Venenschwäche 
zu vermeiden, sollten sowohl 

Männer als auch Frauen, die 
vorwiegend im Sitzen arbeiten, 
Stützstrümpfe tragen. Dasselbe 
gilt auch für lange Reisen.

Wie, was und wo wird
gemessen?
Mit einem speziellen Venen-
Messgerät kann Ihre Venen-
funktion ohne großen Aufwand 
gemessen werden in der Apo-
theke oder beim Facharzt. Mit 
Hilfe kleiner Sensoren, die über 
dem Knöchel angelegt werden, 
kann die Messung sogar durch 
Feinstrumpfhosen und Kom-
pressionsstrümpfe hindurch er-
folgen. Gemessen wird die Wie-
derauffüllzeit Ihrer Venen. Durch 
eine kurze Muskelanspannung 
pumpen Sie das Blut aus Ihrer 
Wade. Sind die Venenklappen 
intakt, fl ießt das Blut bei Ent-
spannung Ihrer Muskeln nicht 
wieder zurück. Nach nur weni-
gen Minuten kann von einem 
Display abgelesen werden, in-
wieweit Ihre Venen funktionsfä-
hig sind. 

Hinweis
Tests und Messungen in Apo-
theken erfolgen mit den mo-
dernsten medizinischen Gerä-
ten, die es aktuell auf dem Markt 
gibt und die auf höchste Präzi-
sion geprüft sind. Eine fundier-
te Diagnose kann nur Ihr Arzt 
erstellen. Apotheken möchten 
nicht Ihren Arztbesuch ersetzen, 
sondern gemeinsam mit ihm 
Ihre Gesundheit erhalten.
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Naturheilpraxis
Sondermann

Martin Sondermann
Heilpraktiker

Sabine Sondermann
Heilpraktikerin und

Ernährungsberaterin

Behandlungsschwerpunkte:

Walter-Maack-Strasse 2
31737 Rinteln

Telefon: 05751 8784435
www.naturheilpraxis-sondermann.de

Orthopädische
Beschwerden

Narbenentstörung

Rheuma

ADS / ADHS

Allergien

Asthma

Neurodermitis

Ingrid Koch ∙ Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
Die etwas andereDie etwas andere

Fußpfl ege! Testen Sie!Fußpfl ege! Testen Sie!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000
reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Ernährungsberatung
•  begleitende biologische

Krebstherapie

Ostpreußenweg 2 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/52 85 · info@augen-kitay.de

www.augen-k i tay.de 

Platzmangel, fehlende Bewe-
gung und trockene Luft an Bord 
sind gerade auf mehrstündigen 
Flügen für körperliche Strapa-
zen verantwortlich. Allzu oft 
auch nach der Landung noch 
lange spürbar. Diese Tipps hel-
fen, damit sich das Urlaubsge-
fühl bereits über den Wolken 
einstellen kann:

Tipp 1: Stress vermeiden
Versuchen Sie, schon vor dem 
Reisestart vorzubeugen, indem 
Sie alles rechtzeitig durchche-
cken: Reisepapiere, Pässe, 
Medikamente. Ist wirklich alles 
dabei? Wenn Sie mit Kindern 
reisen, denken Sie zum Beispiel 
an Spielzeug für die Kleinen. 
Haben Sie sich von Ihrem Arzt 
umfassend beraten lassen? Ha-
ben Sie Ihre Medikamente dabei 
und falls vorhanden, Ihren Pati-
entenpass? Sind alle notwendi-
gen Impfungen vorgenommen 
worden? Mit einer Checkliste 
kann alles stressfrei vorbereitet 
werden.

Tipp 2: Bequem kleiden
Enge Sitze, niedriger Luftdruck 
und wenig Luftfeuchtigkeit be-
anspruchen den Körper schon 
genug. Zwängen Sie ihn nicht 

noch in zu enge und abschnü-
rende Kleidung oder Schuhe, 
auch wenn der Trend gerade 
dafür spricht. Bequeme Klei-
dung und Schuhe sind ein 
Muss. Besonders gut gegen an-
schwellende Beine eignen sich 
Stützstrümpfe! 

Tipp 3: Handgepäck nutzen
Der beste Begleiter an Bord ist 
ein kleiner Rucksack, der auch 
als entlastende Fußstütze die-
nen kann. Die Beine werden es 
danken, auch wenn es nur ein 
paar Stunden sind.

Tipp 4: Leicht essen, viel 
trinken
Während des Fluges braucht 
der Körper besonders viel Flüs-
sigkeit. Ideal sind ein Viertel Liter 
pro Stunde. Erste Warnzeichen, 
wenn zuviel Wasser verloren 
geht: brennende Augen, trocke-
ne Lippen und trockene Haut. 
Die Wasserreserven füllt man 
am besten mit stillem Wasser 
wieder auf - Alkohol oder Kaf-
fee sind tabu. Mit einer leich-
ten Mahlzeit im Magen reist es 
sich außerdem besser. Spezi-
almenüs können heute bei fast 
allen Fluggesellschaften im Vor-
feld bestellt werden.

Tipp 5: Augen und Nase 
schonen
Die trockene Luft an Bord belas-
tet am schnellsten die Schleim-
häute, also Augen und Nase. 
Ein Wasserspritzer hin und wie-
der auf die Augenlider bringt 
Erleichterung. Kontaktlinsen 
nicht länger als vier Stunden 
im Flugzeug tragen - eine Bril-
le ist hier Balsam für die Augen. 
Auch die Nase soll nicht leiden. 
Ein Salz-Nasenspray alle ein bis 
zwei Stunden schützt vor dem 
Eintrocknen der Schleimhäute.

Tipp 6: Bewegen, bewegen
Mindestens einmal pro Stunde 
aufstehen und ein wenig auf 
und ab im Flugzeug laufen. Eine 
einfache Gymnastik hilft im Sit-
zen oder im Stehen, die Beine 
besser zu durchbluten: Die Bei-
ne etwas anheben und die Füße 
in alle Richtungen drehen, dann 
abwechselnd Zehen und Ferse 
auf den Boden bringen.

Über den Wolken - Entspannt fl iegen,
gut ankommen

Das lockende Urlaubsziel vor Augen, würde manch einer am liebsten gleich landen, an-
statt erst in einen vollen Airbus zu steigen. 
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Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
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Unter allen Einsendern
verlosen wir einen
Gutschein über
50 Euro von

sowie einen

Gutschein über zwei 
Eintrittskarten für das

in Bad Oeynhausen.

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
18. Mai 2012 - Datum des 
Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus April freute sich:
Renate Steuber, Engern

Über den 80-Euro-Gutschein
von KIDDO Spielpark, Min-
den, aus März freute sich:
Wilhelmine Baukrowitz, Rinteln

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 

Kompetente Beratung durch RA Dorothea Deichsel
Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln

Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.

HOLM
MÖBELTRANSPORTE
Stadt-, Nah- und Fernumzüge
B ü r o u m z ü g e    L a g e r u n g
Montageservice  Bürologistik
Entsorgung   Entrümpelung

Bäckerstr. 57 · 31737 Rinteln
Te l .  ( 0 5 7 5 1 )  9  9 3  4 6  6 6
M o b i l  ( 0 1 7 1 )  2  1 0  8 9  8 8

holm_moebeltransporte@htp-tel.de
www.holm-moebeltransporte.de

Wir helfen gern.

     Denn Umzug ist

Vertrauenssache.

Alles rundAlles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU
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Rasenmähen -
Männersache?
Ich glaube, ich bin einer der 
schnellsten Rasenmäher im Land-
kreis. Schon nach knapp 5 Minuten 
habe ich den Rasen gestutzt und 
kann meine Gartenarbeit einstellen. 
Wobei ich der Fairness halber aber 
zugeben muss, dass meine zu bearbei-
tende Grünfl äche gerade mal 5 mal 6 Me-
ter misst. Da werden einige Herren neidisch 
auf meine paar Quadratmeter schauen, wenn sie daran denken, 
bald wieder regelmäßig von ihren Frauen auch bei schwülheißen 
Temperaturen zu dieser schweißtreibenden Arbeit gezwungen zu 
werden. Ja, ich liebe unser kleines bescheidenes Häuschen und 
den Spruch: “Lieber ein Reihenhaus als ein Luftschloss!“  
Was meine Freude ein wenig trübt, ist die Tatsache, dass ich mir 
leider einen neuen Rasenmäher zulegen muss. Der letzte hat nur 
4 Jahre durchgehalten – immerhin doppelt so lange wie Christian 
Wulff. Wie die meisten Männer träume ich natürlich von einem Auf-
sitzrasenmäher. Ich muss nur noch meine Frau davon überzeugen, 
wie hilfreich so ein Gefährt für uns wäre. Hier meine 5 besten Argu-
mente (…vielleicht auch hilfreich für andere Herren)  1./ Die Arbeit ist 
schneller verrichtet und ich habe mehr Zeit, mich um meine Frauen 
zu kümmern.  2./ Ich mähe ab sofort 2mal die Woche den Rasen 
und meine Frau bekommt zur Belohnung eine Hollywoodschaukel.  
3./ Ich kann noch nebenbei beim Nachbarn den Rasen mähen und 
verdiene mir noch etwas Geld dazu. 4./ Ich würde eines Tages als 
stolzer Sieger eines Rasenmäher-Rennens nach Hause kommen.  
5./ Meine Frau hat endlich das richtige Geburtstagsgeschenk für 
mich gefunden. Für die meisten Frauen ist das Rasenmähen Män-
nersache. Die ganz cleveren Herren lassen sich dabei aber von ih-
ren Gattinnen helfen. Das Motto lautet dann: „Der Mann agiert, die 
Frau assistiert!“  Ich habe es neulich heimlich bei meinem Nachbarn 
beobachtet und das sah folgendermaßen aus:  Sie übernimmt das 
Holen des Rasenmähers, besorgt das Verlängerungskabel, trägt 
das Gras zusammen und muss das Kabel während des Mähens 
hochhalten. Anschließend entsorgt sie das Gras und zu guter Letzt 
säubert sie den Rasenmäher. Der schönste Moment für uns Männer 
ist der Augenblick nach getaner Arbeit. Wir sitzen zufrieden auf den 
Knien und blicken mit dem Kinn an der Grasnarbe über das weite, 
gleichmäßig gestutzte Grün. Stolz steht unsere Frau hinter uns und 
streichelt sanft die letzten Grashalmstücke aus dem verschwitzten 
Haar. Sie reicht uns eine herrlich kalte Flasche Bier und das kühle 
Nass rinnt langsam die Kehle hinunter. 

Liebe Grüße Giovanni

SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 5

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

MaMarkrktplatz 3 3aa
Telelefofon 0 5757 5 51 / 95959588 8 420 · 313131737 RiRintnteln

Seit Seit über 15 Jahrenüber 15 Jahren Ankauf Ankauf
von Goldschmuck, Zahngold, von Goldschmuck, Zahngold, 

Goldmünzen, Bruchgold,Goldmünzen, Bruchgold,
Silberschmuck, TafelsilberSilberschmuck, Tafelsilber
Bargeld sofort !Bargeld sofort !

Ob für den kurzfristigen

Personaleinsatz oder 

für die langfristige 

strategische Partnerschaft:

 Wir überlassen erfahrene und

qualifi zierte kaufmännische

und gewerbliche Mitarbeiter zu

festen Konditionen.

Fairness und Partnerschaft

prägen die Zusammenarbeit

auf allen Ebenen.

www.personaldienst.de

Echte Partnerschaften entstehen
nicht nur durch Erfolge.

Wirkliche Allianzen entstehen vor allem
durch die Mitarbeiter, die sie tragen.

PARTNERSCHAFTPARTNERSCHAFT

BIELEFELD | BÜNDE | COESFELD | GÜTERSLOH | HAMM | IBBENBÜREN | LEMGO | LÜBBECKE | MINDEN | MÜNSTER | OSNABRÜCK | RHEINE | RINTELN | WARENDORF

Man(n) muss Prioritäten setzen
Vier Moppedfahrer sitzen Donnerstagabend zusammen in der 
Kneipe und besprechen, dass sie sich am Wochenende zum
Fahren, Feiern und Saufen auf einer Rennstrecke treffen wollen.

Einer der Kumpel druckst den ganzen Abend rum und weiß nicht, 
wie er es seinen Freunden beibringen soll, dass er von seiner Frau 
voraussichtlich keinen Ausgang bekommt. Als er endlich damit 
rausrückt, wird er natürlich den Rest des Abends damit aufgezo-
gen und verarscht.

Völlig frustriert geht er nach Hause und wünscht den Kumpels 
noch ein schönes Renn- und Partywochenende. Die 3 Kumpel 
machen sich am Samstag in der Früh auf den Weg.

Als sie an der Strecke ankommen, sehen sie ihren 4. Kollegen. 
Der sitzt dort im Klappstuhl, mit einer Dose Bier in der Hand. „Wo 
kommst du denn jetzt her? Du hattest doch keinen Ausgang?“ Der 
Kollege darauf: „Tja, und ich bin sogar schon seit Freitag hier!“

„Und, wie kommt das so plötzlich?“

Der Kollege: „Ach so, ja, als ich am Donnerstag von euch nach 
Hause kam und mich gerade noch für ein Bier vor die Glotze set-
zen wollte, stand meine Frau hinter mir und hielt mir die Augen 
zu. Als ich ihre Hände von meinen Augen entfernt und mich rum-
gedreht hatte, stand sie dort in einem durchsichtigen Nachthemd 
und sagte:

„ÜBERRASCHUNG!!!! Bring mich ins Bett, fessele mich und dann 
mach‘ was du willst!“

Und, was soll ich noch sagen, Jungs: „HIER BIN ICH!“
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 04.05.
Neue Apotheke Rinteln
Samstag 05.05.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Sonntag 06.05.
Post-Apotheke Rinteln
Montag 07.05.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Dienstag 08.05.
b33-Apotheke Rinteln
Mittwoch 09.05.
Alte Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Donnerstag 10.05.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Freitag 11.05.
Neue-Apotheke Bückeburg
Samstag 12.05.
Apotheke Krankenhagen
Sonntag 13.05.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Montag 14.05.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Dienstag 15.05.
Löwen-Apotheke Rinteln
Mittwoch 16.05.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Donnerstag 17.05.
Engel-Apotheke Rinteln
Freitag 18.05.
Herder-Apotheke Bückeburg

Samstag 19.05.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Sonntag 20.05.
Neue Apotheke Rinteln
Montag 21.05.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Dienstag 22.05.
Post-Apotheke Rinteln
Mittwoch 23.05.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 24.05.
b33-Apotheke Rinteln
Freitag 25.05.
Alte Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Samstag 26.05.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Sonntag 27.05.
Neue-Apotheke Bückeburg
Montag 28.05.
Apotheke Krankenhagen
Dienstag 29.05.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Mittwoch 30.05.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Donnerstag 31.05.
Löwen-Apotheke Rinteln
Freitag 01.06.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do: 18 Uhr - 8 Uhr,

Mi + Fr: 13 Uhr - 8 Uhr,
Sa, So und Feiertage: 8 Uhr - 8 Uhr 
05041 - 7 77 56
Augenärztlicher Notdienst

für Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

Zahnärztlicher Notdienst
am Wochenende und

an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen

116 116
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Die nächste Ausgabe erscheint am 1. Juni 2012
Anzeigenschluß: 18. Mai 2012

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Schon manche Gesundheit ist dadurch ruiniert worden,

dass man auf die der anderen getrunken hat.“
Heinz Rühmann (1902-94), dt. Schauspieler u. Regisseur

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck

Venen in Schuss? 

Natürlich sind wir 

zu den gewohnten 

Öffnungszeiten
für Sie da!

 Apothekerin Susanne Steinbeck
31737 Rinteln • Krankenhäger Str. 28 • Tel. 0 57 51 / 4 14 24

www.post-apotheke-rinteln.de

Post      Apotheke

 

Wir nehmen 
uns Zeit für Ihre 
Gesundheit.

Lassen Sie jetzt Ihre Venenfunktion messen.

21.05. bis 26.05.2011
von 9.00 bis 18.00 Uhr

Um Voranmeldung wird gebeten. (Schutzgebühr: EUR 3,-)

Wir bauen für Sie um! 
Freuen Sie sich auf unsere Aktionswoche vom 7.-11. Mai!

07.05.2012:
Das Glücksrad dreht 

sich für Sie!

10.05.2012:
Kostenlose

Blutzucker- und
Blutdruckmessung

11.05.2012:
Orthomol-

Vitaminberatung
mit Ausschank und Gewinnspiel

08.05.2012:
Vichy-Kosmetik-Beratungstag:
Reservieren Sie sich Ihren persönli-

chen Termin zur Hautberatung!
(Dauer: 20 min.; von 10-18 Uhr) 

09.05.2012:
Kostenloser Hörtest

in Kooperation mit Akustik 
Weyrauch von 10-18 Uhr
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Testen Sie jetzt 4 Wochen!Testen Sie jetzt 4 Wochen!
Ihr Abnehmprogramm für die Sommerfi gur

Heisterbreite 6 · 31737 Rinteln
Telefon 05751/3414

www.fi t-aktiv-rinteln.de

. . . Abnehmen

. . . Straffen

. . . Festigen

. . . Umfangreduzierung

. . . Figur verbessern. . . Figur verbessern

Abnehmen leicht gemacht!

Durch unsere individuelle

Beratung stellen wir Ihnen ein

gezieltes Figurprogramm zusammen.

Infos unter 05751-3414

h en leicht gemacht!

nur 17,50 €/Woche

Unterdruckanwendung,Unterdruckanwendung,
Vibrationstechnologie und 
ElektromyostimulationElektromyostimulation
(EMS) sind die neuesten(EMS) sind die neuesten
alternativen Trainings-alternativen Trainings-
methoden für Ihrenmethoden für Ihren
Figurerfolg!Figurerfolg!

05751-3414
Infos u

d d

I
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