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MICHAEL BOX
Fachanwalt für Arbeitsrecht

THORSTEN KRETZER
Fachanwalt für Familienrecht

Fachanwalt für Miet- und WEG-Recht

STEFAN ABRAHAMS
Schwerpunkt Erbrecht

Klosterstraße 27
31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 89 10 30
www.box-kretzer.de

Wir nehmen Ihr Recht unter die Lupe!
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DR. NOLTING & KOLLEGEN
RECHTSANWÄLTE 

Dr. D. Nolting
Rechtsanwalt a. D.

Th. Vollbrecht
Fachanwalt für Familien- und Verkehrsrecht

R. Schulz
Fachanwalt für Arbeitsrecht

weitere Tätigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht · Baurecht · Erbrecht · Miet- und WEG-Recht

Nachbarrecht · Reiserecht · Strafrecht · Sozialrecht · Versicherungsrecht
Klosterstr. 16a · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 95330 · Fax 05751 / 953333

kanzlei@nolting-kollegen.de · www.nolting-kollegen.de

Irland hautnahIrland hautnah
      am 18. Juni !      am 18. Juni !

Das KlosterDas Kloster
MöllenbeckMöllenbeck
lädt ein zumlädt ein zum
14. Irish Folk14. Irish Folk

FestivalFestival
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Der Reha-
Sportverein
in Rinteln für
Präventions- und
Gesundheitssport
im Hause Go Sports

– Präventions-Kurse– Präventions-Kurse
– Rehasport– Rehasport
– Funktionstraining– Funktionstraining
von allen Krankenkassen
bis zu 100 % gefördert!

Bäckerstr. 14 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 963 990
im Hause Go Sports

www.gosports-r inteln.de
Ihr Partner bei ärztlicher Verordnung für Reha- und Funktionstraining!



Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!
… und es wird Sommer!

So manch lauschiger Abend ließ sich in den vergangenen Wochen schon genie-
ßen und nun nähert sich ebenfalls der kalendarische Sommerbeginn mit großen 
Schritten. Die Familien mit Schulkindern müssen sich zwar noch ein bisschen 
gedulden, bis endlich die ersehnten Ferien beginnen, doch in unserer schönen 
Stadt fi nden sich auch im Alltag viele Möglichkeiten, Urlaubsfreuden zu erleben.
Für viele Frauen hat mit dem Ende der Fußball-Bundesligasaison ja gewisserma-
ßen schon der Urlaub begonnen -  haben doch ihre Männer nun endlich mehr 
Zeit für die wirklich schönen Nebensachen der Welt. Wie wäre es zum Beispiel 
mit einem Familien-Ferientag im schönen Weserangerbad? Oder einer romanti-
schen Kanutour auf der Weser? Die Fußball-WM der Frauen ist was ganz ande-
res - versteht sich. Schließlich können die weiblichen Kicker zum dritten Mal in 
Folge den Titel nach Deutschland holen! Dafür brauchen sie natürlich kollektives 
Daumendrücken, und das geht bekanntlich am besten bei einem kühlen Getränk 
in geselliger Runde.
Echter Sommerkult ist das mittlerweile traditionelle Irish-Folk Festival im Kloster 
Möllenbeck. Man muss gar nicht unbedingt ein Fan der irischen Musik sein – al-
lein die tolle Atmosphäre im Klosterinnenhof ist ein Erlebnis. Eine echte Heraus-
forderung mit Urlaubsfl air bietet der Doktorsee: Kinder und gestandene Leute 
sind eingeladen, auf der 80 m langen Rutsche ihr Talent im Hochgeschwindig-
keits-Rutschen unter Beweis zu stellen. Selbst wenn es für die Qualifi zierung zur 
Teilnahme an den Niedersächsischen Rutschmeisterschaften in Wolfsburg nicht 
reichen sollte, Spaß ist hier garantiert! 
Urlaubsatmosphäre verbreitet auch der Einzelhandel in der Innenstadt am ver-
kaufsoffenen Sonntag am 19. Juni mit der Aktion „In Rinteln liegen Sie richtig“. 
Auf dem Marktplatz serviert eine Beach-Bar exotische Cocktails, die „Street Pa-
radors“ spielen fl otten Jazz und mit etwas Glück können Sie einen von 20 Lie-
gestühlen gewinnen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Sommerbeginn, wo auch immer Sie ihn ge-
nießen und freuen uns, wenn Sie in unserem Magazin viele Anregungen für an-
genehme Stunden fi nden.

Herzlichst,

          Ihre         Ihr 
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Wir druckens einfach! 
         Ohne wenn. Ohne aber… klimaneutral.

Unger & Pauselius Ihre Drucker GmbH
Am Frettholz 5 · 31785 Hameln
info@up-druck.de · Tel. 0 51 51/107 37- 0

Machen Sie doch, 
  was Sie wollen…

Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Schönstes Messewetter bremste Besucheransturm

Kleine Artisten ganz groß
Eine großartige Gala-Vorstellung boten die 
Kinder des Kindergartens „Gänseblüm-
chen“ im Zippolino-Zirkuszelt in Engern.

Eine Woche lang hatten die 50 
Mädchen und Jungen gemein-
sam mit Kerstin und  Gregor Sa-
borowski vom Mitmach-Zirkus 
„Zippolino“ für ihren großen 
Auftritt geübt. Und die Mühe hat 
sich mehr als gelohnt! Die Zu-
schauer im bis auf den allerletz-
ten Winkel besetzten Zirkuszelt 
sahen eine tolle Show mit allem, 
was dazugehört. Die Kinder ba-
lancierten hochkonzentriert auf 

dem Drahtseil, brachten das 
Publikum mit lustigen Clowneri-
en zum Lachen, mimten Elefan-
ten und Leoparden, formierten 
sich zu Pyramiden und zeigten 
allerlei artistische Kunststücke. 
Sogar kleine Fakire, die mutig 
über Glasscherben liefen, wa-
ren dabei! Egal ob Eltern, Groß-
eltern, Onkel, Tanten, Freunde 
oder Bekannte – alle waren be-
geistert von den kleinen Artisten 

in der Manege. Von der ersten 
Ansage bis zur letzten Verbeu-
gung hatten die Kindergarten-
kinder jede  Rolle des Zirkus 

übernommen, und das mit nur 
einem kleinen bisschen Unter-
stützung von den großen Zir-
kusleuten. Einfach toll!

in der Manege Von dder ersten übernommender e und das mit nurmen

Eigentlich klingt es paradox,  aber zu gutes Wetter scheint sich eher negativ auf die Besu-
cherzahlen auszuwirken. Der erwartete Andrang zur Rintelner Maimesse mit verkaufsoffe-
nem Sonntag blieb aus.

Dabei könnte es nicht perfek-
ter gewesen sein:  Überall die 
bunten Lichter der traditionellen 
Altstadtkirmes, die Luft durch-
zogen vom Duft der vielfältigen, 
kulinarischen Leckereien und 
die Verbal-Animateure, die an 
den zahlreichen Karussells und 
Verkaufsständen ihr Bestes ga-
ben, um mit viel Überzeugungs-
kraft „echte Messeneuheiten“, 
vom Gemüsehobel über Politur 
bis zum Wunderputztuch an den 
Mann oder die Frau zu bringen.
Trotzdem füllten sich die Kassen 
der ca. 165 Schausteller und 
Rintelner Geschäftsleute nach 
eigenen Aussagen nur durch-
schnittlich, wofür viele dem ge-
rade eröffneten Freibad, aber 
auch dem „viel zu guten Wet-

ter“ die Schuld gaben. Es gab 
eine deutliche Verlagerung der 
Messebesuche in die Abend-
stunden, und die vor allem am 
Sonntagnachmittag sonst oft 
anzutreffenden Familien mit 
kleinen Kindern nutzten das 
Prachtwetter offenbar für ande-
re Dinge.
Da am Wetter glücklicherweise 
aber noch niemand wirklich et-
was entscheidend ändern kann, 
trösten wir uns alle am besten 
mit der Hoffnung auf „Wetter-
besserung“ für die nächste 
Messe im Herbst…
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 41

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

1. Hammerfest & Museumstag
kamen prima an

„Yo, die schafft das!!!“

Mit gleich zwei Attraktionen an einem Wo-
chenende gab es in Exten viel zu entdecken: 
beim 1. Hammerfest und dem Tag der offe-
nen Tür der Heimatstube machte der Hei-
matverein Exten altes Handwerk und Ge-
schichte lebendig.

Anlässlich des Internationalen 
Museumstages am Sonntag 
hatte der Heimatverein in der 
Heimatstube und auf dem An-
ger zum Tag der offenen Tür 
eingeladen. Tags zuvor richtete 
das Industriemuseum „Unterer 
Eisenhammer“ bereits das 1. 
Hammerfest mit Schmiedevor-
führungen und historischem 
Handwerk aus. Dass die Be-
wahrung der Heimatgeschichte 
und die Vorführung alter Hand-
werkskünste wie Schmieden, 
Korbfl echten, Drechseln und 
Spinnen wieder einmal auf das 
große Interesse vieler Besucher 
stieß, ließ sich auch an der re-
gen Beteiligung am historischen 
Ortsspaziergang durch das Dorf 
ablesen. „Die Führung war au-
ßerordentlich gut besucht“, 
freute sich Bernd Kirchhoff, 2. 
Vorsitzender des Heimatvereins. 
Ganz überraschend bekamen 
die Organisatoren dann auch 
noch Unterstützung aus Bel-
gien. Spontan sorgten Elsbeth 
und Wolfgang Wehr gemeinsam 
mit einem befreundeten Ehe-
paar aus Belgien, welches an 
diesem Wochenende in Exten 

zu Besuch war, für den musi-
kalischen Rahmen des schönen 
Sonntagnachmittag am Extener 
Anger. 

Beste Stimmung herrschte unter den Teilneh-
mern, Zuschauern und Organisatoren des 11. 
Rintelner Volksbanklaufes.

Der 11. Rintelner Volksbanklauf 
hat sich auch in diesem Jahr als 
feste Größe im Terminkalender 
vieler Läuferinnen und Läufer be-
wiesen. Wenn auch das Altstadt-
pfl aster manchen Teilnehmern 
durchaus zu schaffen machte, 
so sind die wunderschöne Ku-
lisse der alten Weserrenais-
sance-Häuser Rintelns und die 
professionelle Organisation 
die Mühen offensichtlich wert: 
Rund 650 Teilnehmer machten 
sich zur Freude von Karl-Heinz 
Frühmark, 1. Vorsitzender der 
ausrichtenden VT Rinteln, an 
der Nordseite des Kirchplatzes 
auf die sechs verschiedenen 

Strecken. Als erstes wurden die 
drei kleinen Sieger des Bambini-
Laufes geehrt und präsentierten 
stolz ihre Medaillen auf der Büh-
ne. Sichtlich stolz waren auch 
die Läuferinnen und Läufer aus 
Rinteln, die zwar nicht auf den 
Podiumsplätzen ihrer Disziplinen 
landeten, doch wie heißt es so 
schön: Dabei sein und ankom-
men ist alles!
Dass ihre Mama Karin Krömer 
es schaffen würde, daran hat-
ten Antonia, Luisa und Hannah 
keinen Zweifel. Schließlich hat-
ten sie selbst ja auch schon den 
Bambini- und Schülerlauf erfolg-
reich gemeistert. 
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Unfall- und Karosseriearbeiten

Steinbergen
Rintelner Str. 3
Tel. 05751-15610
Mobil 0171-1942901

Wir richten
       es Ihnen!

BESTE PREISE - BESTER SERVICE
Wir bieten:
• Ersatzteile
• Verschleißteile
• Zubehör
• Originalersatzteile

Für Motorräder ab Baujahr 
1965 bis heute der Marken:

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 10.00 - 18.00 Uhr

Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Ostendorfer Str 22a

31737 Rinteln
OT Schaumburg

Tel. 05152-524928
www.bikerdeals.de
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·· Ankauf von PKW zu Höchstpreisen Ankauf von PKW zu Höchstpreisen

·· Alle Marken Alle Marken

·· Seriöse Abwicklung Seriöse Abwicklung

Ernst-Weltner-Str. 4 Ernst-Weltner-Str. 4 ·· 31737 Rinteln 31737 Rinteln

Tel. 0152 - 09025592Tel. 0152 - 09025592Inh. Tugba Güler

Mit einer Träne im Auge 

„Einfach traumhaft, die Oldtimer!“

„Rinteln ist ein Muster für 
Deutschland“

Zu einem Fest mit buntem Bühnenpro-
gramm und viel Raum für Gespräche lud die 
türkische Gemeinde Rintelns in die Aula des 
Gymnasium Ernestinum ein.

„Hier im Saal besteht der Beweis, 
dass wir, egal aus welchen Gründen, 
uns nicht gegenseitig ausschließen. 
Wir haben zueinander gefunden und 
bilden zusammen eine Gesellschaft, 
die in Frieden miteinander lebt“, so 
Murat Demirel, der 1. Vorsitzende der 
Türkisch Islamischen Gemeinde zu 
Rinteln e.V., in seiner Eröffnungsrede. 
Rinteln sei ein Muster für Deutschland, fügte er hinzu und dankte 
Bürgermeister Karl-Heinz Buchholz, der von der Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt Rinteln Mareen Fennert vertreten wurde, für 
seine demokratische und tolerante Einstellung. Das Fest wurde zum 
dritten Mal anlässlich des türkischen nationalen Feiertage der Ju-
gend, des Sports und des Gedenkens an Atatürk ausgerichtet. Dabei 
zeigte sich die türkische Gemeinde als hervorragender Gastgeber, 
der seinen türkischen und deutschen Gästen nicht nur ein vielseitiges 
Rahmenprogramm bot, sondern bei einem opulenten Buffet auch viel 
Raum für Gespräche und regen Gedankenaustausch bot.

ein.

d fü t hi d d kt

Fantastisch erhaltene Automobile und Mo-
torräder der Baujahre 1925 bis 1975 gaben 
sich ein glanzvolles Stelldichein zur 15. Rin-
telner Oldtimer Weserberglandfahrt in der 
Rintelner Altstadt.

Vielleicht ist ja auch der Wet-
tergott ein Fan der traumhaften 
Klassiker der Fahrzeuggeschich-
te. Jedenfalls schien er ein Ein-
sehen zu haben und schob die 
dunklen Regenwolken einfach 
an Rinteln vorbei. Die Sonne 
ließ die im Anschluss an die 150 
km lange Rundfahrt ausgestell-
ten Oldtimer zeitweise eben-
so erstrahlen, wie die liebevoll 
polierten Karossen die Augen 
der Passanten zum Glänzen 
brachte. Die stilvoll und gemüt-
lich anmutende BMW-Isetta aus 
dem Jahre 1957 zum Beispiel 
faszinierte die Besucher ebenso, 

wie der 1968 gebaute Clausen-
Ahrens Typ Bonito (ex VW-Käfer) 
aus Bremen, oder das vornehme 
Opel Super 6 Cabrio. „Einfach 
traumhaft!“ befand eine Besu-
cherin aus Minden den noblen 
Ford A aus dem Jahre 1929. 
Insgesamt 149 Fahrzeuge nah-
men an der Oldtimer Weserberg-
landfahrt teil. Wäre es nach den 
Eigentümern weiterer Raritäten 
gegangen, wären es noch viele 
mehr gewesen. Auch bei der 15. 
Ausgabe der beliebten Oldtimer-
Rundfahrt musste Organisator 
Karl-Erich Scheffl er wieder zahl-
reichen  Anmeldungen absagen.

Nach sieben Jahren Tätigkeit für Pro Rinteln 
wurde die auf eigenen Wunsch ausgeschie-
dene Stadtmanagerin Annette Achilles im 
Rahmen einer kleinen Feierstunde feierlich 
verabschiedet.

Stefan Reineking verab-
schiedete sich von ihr 
als 1. Vorsitzender von 
Pro Rinteln mit „einer 
Träne im Auge“  und 
ließ noch einmal die 
Projekte Revue pas-
sieren, die Annette 
Achilles als Stadtma-
nagerin mit unermüd-
lichem Engagement 
und großer Kompe-
tenz für Rinteln vo-
rangetrieben hat. 
Auch Bürgermeister 

Karl-Heinz Buchholz, 
Hans Hoppenberg, Bürgermeister von Extertal, und 

vbe-Geschäftsführer Sven Oehlmann fanden herzliche Worte voll 
des Lobes. Den Pro Rinteln-Mitarbeiterinnen Simone Niebuhr, Sa-
bine Semmler und Christiane  Hoffmann stand die Traurigkeit über 
das Ausscheiden ihrer Vorgesetzten unübersehbar ins Gesicht ge-
schrieben. Annette Achilles selbst wird die Feierstunde mit höchst 
gemischten Gefühlen erlebt haben.  „Die Arbeit hier hat mir total viel 
Spaß gemacht, ich bin immer mit Freude ins Büro gekommen“, so 
Annette Achilles, „und auf das hervorragende Team konnte ich mich 
jederzeit zu 100 % verlassen.“ Was sie in Zukunft machen wird, 
behielt sie aus sicherlich guten Gründen für sich. Bis ein/e Nachfol-
ger/in gefunden wird, werden die drei Mitarbeiterinnen alles daran 
setzen, das Fehlen der Stadtmanagerin bestmöglich aufzufangen. 
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Karl-
Hans Hoppenberg Bürgermeiste
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bauer-giese.de

Grillfleisch-Variationen und 
Wurstspezialitäten aus 
eigener Herstellung. 

Alles erhältlich in unserem 
Hofladen in Exten.

Uchtdorferstr.1
31737 Rinteln-Exten
05751/9245308

Jetzt wird angefeuert!

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Fachgeschäft für

funkferngesteuerte Modelle
Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Trendige SchnitteTrendige Schnitte
und extravaganteund extravagante

Kombinationen!Kombinationen!

Bahnhofstr. 15 • 31737 Rinteln
Telefon 05751 - 607 90 67

„Irish-Folk Festival“ – Kult im Kloster Möllenbeck
Am Sonnabend, 18. Juni 19.00 Uhr, fi ndet das kultige Irish-Folk Festival im Innenhof des über 
1100 Jahre alten Kloster Möllenbeck bei freiem Eintritt statt.  

Rund 3.000 Besucher aus nah 
und fern strömten im letzten 
Jahr in die besterhaltene spät-
mittelalterliche Klosteranlage 
Deutschlands, um bei diesem 
Folk-Erlebnis dabei zu sein. 
Auch in diesem Jahr wird den 
Fans der irischen Folklore in 
Möllenbeck wieder ein Musike-
reignis der Extraklasse geboten:
Die 9-köpfi ge Irish & Scottish 
Folk-Band „Die Kapellis“ eröff-
net das Festival auf der großen 
Open-Air-Bühne der Sparkasse 
Schaumburg um 19.00 Uhr. Ihr 
Repertoire reicht von ruhigen 
Balladen, fetzigen Pub-Songs 
bis hin zu Reels, Jigs und Horn-
pipes. Die Vielfalt der verschie-
densten Instrumente garantiert 
einen handgemachten Sound 
und lässt den Zuhörer das typi-
sche „Irish Feeling“ spüren. 
Top-Act ist in diesem Jahr zum 
ersten Mal die Gruppe „THE 
IRISH BASTARDS“. Die Ham-
burger Originale behaupten 
von sich, das Guinness im Blut 
und die Pogues im Herzen zu 
haben. Die energievolle, mitrei-
ßende Bühnenshow, in die das 

Publikum mit eingebunden wird, 
lässt den Funken schon in kur-
zer Zeit überspringen. Seit über 
15 Jahren existiert die Kult-
Band inzwischen – von Ermü-

dungserscheinungen kann aber 
noch keine Rede sein. Die Men-
ge ist in den Händen der Band. 
Tanzen und singen zu Irish-Folk-
Klassikern ist hier Pfl icht. 
Komplettiert wird das irische 
Lebensgefühl im Kloster durch 
den Ausschank irischer Bier-
spezialitäten. Darüber hinaus 
gibt es natürlich auch heimi-
sches Bier der Lokalitäten-
Brauerei „Der Waldkater“ aus 
Rinteln. Bereits  ab 18.00 Uhr ist 
Einlass, so dass auch die ganz 
jungen Irish-Folk-Fans mit ihren 
Eltern vorbeikommen können. 
Schon lange kein Geheimtipp 
mehr sind Isomatten, Luftma-
tratzen und Kuscheldecken – für 
die „Woodstock“-Atmosphäre 
im historischen Innenhof. Diese 
Open-Air-Veranstaltung ist aus 
dem Rintelner Musikkalender 

nicht mehr wegzudenken. Be-
geisterte Fans bringen es auf 
den Punkt: „14 Jahre Irish-Folk 
im Kloster – das ist Kult!“

Die Kapellis

The Irish Bastards

Praxis für
Ergotherapie
& Rehabilitation
Martin Meier

Rinteln · Enge Straße 8-10 
Telefon 0 57 51 / 95 75 79

Wir behandeln Kinder bei:
• ADS / AD(H)S
• Lernproblemen 
• Konzentrationsschwäche
• Wahrnehmungsproblemen
u.v.a.
Wir behandeln Erwachsene:
• nach Schlaganfall
• bei rheumatischen Erkrankungen
• bei psychischen Erkrankungen
• bei Migräne
u.v.a. w
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Naturheilpraxis
Sondermann

Martin Sondermann
Heilpraktiker

Sabine Sondermann
Heilpraktikerin und

Ernährungsberaterin

NEU:
Jeden Donnerstag

Kostenloser Infoabend
von 19:00 bis 20:00 Uhr

Walter-Maack-Strasse 2
31737 Rinteln

Telefon: 05751 8784435
www.naturheilpraxis-sondermann.de
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Staubsauger Laden
Pro Partner Staubsaugerservice 24

Keine Werksvertretung!

Helmut 
Gerth

Bahnhofstr. 24a
31737 Rinteln

05751/
965661

Mi+Sa
9.00-13.00

Do.+Fr.
9.00-13.00
14.30-18.00

Alle Geräte
1-3 Jahre
Garantie

An- u. Verkauf 

Vorwerkgeräte

Filte
r

Reparaturen

Gerätereinigung

Ersatzte
ile

Zubehör

111 Jahre Polyhymnia Möllenbeck 
– Chormusik im Kloster

Schaumburger Sommerkonzerte I – 
„Lieder ohne Worte“

Den Auftakt der diesjährigen Schaumburger 
Sommerkonzerte des Kreiskantorats Graf-
schaft Schaumburg macht das Konzert für 
Horn und Orgel in der St. Godehardi-Kirche 
Bad Nenndorf am Sonntag, 26. Juni um 
17.00 Uhr.

Die diesjährigen Schaumburger 
Sommerkonzerte fi nden in Kir-
chen des  Kirchenkreises Graf-

schaft Schaumburg mit beson-
ders klangvollen historischen 
Orgeln statt. Die ältesten Teile 
der Orgel der Godehardi-Kirche 
in Bad Nenndorf stammen aus 
dem Jahre 1826. Rund 650 der 
insgesamt 2000 Pfeifen so-
wie das Gehäuse sind noch im 
Original erhalten. Unter dem 
Konzerttitel „Lieder ohne Wor-
te“ spielen Adrian Hebmeyer, 
Herford, Horn und Christian 
Windhorst, Gehrden, Orgel, 
Kompositionen des 19. und 20. 
Jahrhunderts von Helmschrott, 
Kodály und Brahms. 

Über das weitere Konzert am 3. 
Juli in Lauenau und den Orgel-
Dreischritt am 9. Juli in drei Rin-
telner Kirchen informieren wir 
Sie in unserer Juli-Ausgabe.

Der Schützenverein Todenmann feiert sein 
125-jähriges Bestehen mit einem großen 
Jubiläumsschützenfest vom 17. bis 19. Juni 
in der Mehrzweckhalle Todenmann.

Los geht es am Freitag, 17. 
Juni, mit einem Discoabend un-
ter dem Motto „Party Total“, bei 
dem das DJ-Team Rock Circus 
den Gästen ordentlich einheizen 
wird. Am Samstag, 18. Juni mar-
schieren die Schützen um 17.00 
Uhr zum neuen Königshaus, um 
die Königsscheibe anzubrin-
gen. Mit dem neuen Thron geht 
es dann in die Mehrzweckhalle, 
wo ab 20.00 Uhr zur Musik von 
„Kir Royal“ bei freiem Eintritt das 
Tanzbein geschwungen wird. 
Der Sonntag startet um 11.30 
Uhr mit einem Festgottesdienst 
mit anschließendem Katerfrüh-
stück. Gegen 14.00 Uhr treffen 
die zahlreichen Gastvereine 
nach einem kleinen Sternmarsch 
vom Bleekebrink, Allersiek und 
von der Nelkenstraße auf der 
Festwiese ein. Musikalisch wer-
den sie von den Musikkapellen 
aus Wülpke, Eisbergen und To-
denmann begleitet. Nach den 
Festansprachen und Auszeich-
nungen langjähriger Vereinsmit-
glieder dürfen sich die Gäste auf 
ein Platzkonzert der beteiligten 
Musikkapellen freuen. Anschlie-
ßend bittet das Königshaus wie-
der zum Tanz mit „Kir Royal“.
Um die Einwohner von Toden-
mann auf das Schützenfest ein-
zustimmen, wird der Musikzug 
des Schützenvereins am Mitt-

woch, 15. Juni, mit klingendem 
Spiel durch das Dorf marschie-
ren und an diversen Haltepunk-
ten Kostproben seines Könnens 
geben. Die genaue Route sowie 
die Uhrzeiten werden in einem 
Flyer bekanntgegeben, der vor-
her an die Haushalte verteilt wird.
Hat der Schützenverein sich in 
den ersten Jahrzehnten noch 
ausschließlich dem Schießsport 
gewidmet, so kamen 1955 der 
Spielmannszug (heute Musik-
zug) und 2007 die Bogensparte 
hinzu. Heute hat der Verein 150 
Mitglieder, darunter 30 Jugend-
liche, die hauptsächlich im Mu-
sikzug und in der Bogensparte 
aktiv sind. 

Wer sich einmal genauer über die 
Aktivitäten des SV Todenmann 
informieren will, kann das zum 
einen auf der Homepage (www.
svtodenmann.de), oder einfach 
mal an den Trainingstagen vor-
beischauen. Der Schießsport 
trainiert freitags ab 20.00 Uhr 
im Schützenhaus, der Musikzug 
trifft sich donnerstags ab 19.00 
Uhr in der Mehrzweckhalle. Die 
Bogensportler trainieren in den 
Sommermonaten donnerstags 
ab 17.00 Uhr auf dem Sport-
platz und in den Wintermonaten 
donnerstags ab 18.00 Uhr in der 
Mehrzweckhalle.

Schützenverein Todenmann - 
großes Jubiläumsschützenfest 

zum 125-jährigen Bestehen

Der Männergesangverein „Po-
lyhymnia“ lädt am Sonntag, 26. 
Juni um 15.00 Uhr, zu Chormusik 
in der großen Kirche des Klos-
ters Möllenbeck ein. Der Eintritt 
ist frei.

Gemeinsam mit dem Schütte-Chor und weiteren befreundeten Ge-
sangvereinen richtet der traditionsreiche Möllenbecker Männerchor 
im 111. Jahr seines Bestehens wieder ein vielfältiges Konzertpro-
gramm aus. In der Pause gibt es, wie es schon seit langem lieb-
gewordene Tradition ist, ein großes Tortenbüffet in den Kloster-
räumen. Übrigens, der MGV Polyhymnia würde sich über weitere 
Verstärkung freuen und lädt interessierte Herren ein, sich den San-
gesbrüdern anzuschließen. Übungsabend ist immer dienstags um 
20.00 Uhr in Maria’s Stüberl. Für weitere Informationen steht Rainer 
Brückner unter Telefon (05751) 43853 gern zur Verfügung.

11 Jah

Gemeinsam mit d
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individuelle Werke aus Stoff

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-13 und 15-18 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr
Kirchplatz 9a · 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 9 93 46 47

PolstererneuerungPolstererneuerung
von Wohnwagen von Wohnwagen 
und Reisemobilenund Reisemobilen

Berliner Straße 13

31737 Rinteln / Engern

Telefon 05751 / 890 950

www.rintelner-vinothek.de

Wein &Wein &
            Delikatessen            Delikatessen

Riesling Classic 2010
Ruppertsberg / Pfalz

Fl. 4,75 ¤

„Bastien und Bastienne“
Mozart-Oper für Kinder & Jugendliche

„Frühlings Erwachen“
Theater-AG des Ernestinum im

Brückentorsaal 
Jeweils um 19.30 Uhr führt die Theater-AG 
des Gymnasiums Ernestinum am 29. und 
30. Juni sowie am 1. Juli den Klassiker von 
Frank Wedekind im Rintelner Brückentor-
saal auf.

Die Schülerinnen und Schüler 
führen den Klassiker von Frank 
Wedekind aus dem Jahre 1901 
in der modernen Adaption von 
Nuran David Calis aus dem Jahr 
2007 auf.  „Frühlings Erwachen 
besitzt auch heute noch eine 
unglaubliche Aktualität“, erläu-
tert Alexander Wolf, der Leiter 
der Theater-AG und ergänzt: „In 
der „Kindertragödie“ geht es um 
das, was Teenager auch heute 
noch quält: Stress mit den El-
tern, Druck von der Schule, Ent-
deckung der Sexualität, verwirrte 
Gefühle und schließlich eine un-
gewollte Schwangerschaft“.
Geschickt werden in der Insze-
nierung Sprache und Inhalt in die 
heutige Zeit transportiert, ohne 
dabei ganz auf den Originaltext 
zu verzichten. „Dabei passiert es 
auch schon einmal“, so Alexan-
der Wolf, „dass eher entrückte 
Dialoge als Drogenversion daher 
kommen.“ Die Aufführung zeige 

konsequent die Perspektive der 
Jugendlichen, eine eindeutige 
Schuldzuweisung wie bei Wede-
kind sei nicht mehr möglich. Ein 
nachdenklich stimmendes Thea-
terereignis für Jung und solche, 
die einmal jung waren.
Die neun Darsteller zwischen 16 
und 19 Jahren der Theater-AG 
des Gymnasiums Ernestinum 
haben das Theaterstück unter 
Leitung von Alexander Wolf seit 
gut einem halben Jahr wöchent-
lich ca. zwei Stunden geprobt. 
Während einer einwöchigen 
Probenfahrt im Januar zur hes-
sischen Burg Ludwigstein wur-
den die Grundlagen gelegt. Der 
Lehrer ist nicht ohne Grund stolz 
auf seine Schüler: „Die Gruppe 
zeichnet sich durch ein hohes 
Engagement und eine energeti-
sche Spielfreude aus und freut 
sich auf regen Besuch.“ Der 
Eintritt beträgt 5 Euro, ermäßigt 
3 Euro.

Die Schaumburger Land-Streicher führen 
am Sonnabend, 18. Juni 20.00 Uhr, die Oper 
„Bastien und Bastienne“ von Mozart für Kin-
der und Jugendliche im Rintelner Brücken-
torsaal auf.

Anlässlich ihres 60-jährigen Ju-
biläums laden die Schaumbur-
ger Land-Streicher gemeinsam 
mit der „JO! Junge Oper“, dem 
Musiktheater für Kinder und Ju-
gendliche aus Detmold, zu die-
ser besonderen Aufführung die 
ganze Familie ein. „Bastien und 
Bastienne eignet sich hervorra-
gend dazu, Kinder für die Kultur 
zu begeistern. Es wird davon 
ausgegangen, dass Mozart die 
Oper im Alter von zwölf Jahren 
komponiert hat“, so Katharina 
Rundfeldt, die das Schaumbur-
ger Orchester seit sechs Jah-
ren leitet und sich besonders 

darüber freut, dass es dank der 
Unterstützung der Schaum-
burger Landschaft möglich ist, 
die Oper gemeinsam mit der 
Jungen Oper aus Detmold auf-
zuführen. Die 25 Musiker des 
Schaumburger Laien-Orches-
ters, darunter auch einige Rin-
telner, haben ein Jahr lang die 
Mozart-Oper geprobt. „ Auch 
als Laien-Orchester wollen wir 
Mozart mit allen Fehlern gerecht 
werden und freuen uns auf die 
Aufführung vor dem Rintelner 
Publikum“. Der Eintritt ist frei, 
um eine Spende am Ausgang 
wird gebeten.

A lä li h ih 60 jäh
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Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468

Genuss auf höchstem NiveauGenuss auf höchstem Niveau
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Küchen-Studio & Umzüge
Josua SJosua SStSttegStSttege

üüü
J SJ SSSS

KüKüKüKüKü

Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97

Telefon

0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Deutscher Mühlentag in Exten

„Plastik statt Jute“
Mitmach-Taschenworkshop in der 

Wohndiele

Das Industriemuseum „Unterer Eisenham-
mer“ in Exten richtet am Pfi ngstmontag, 13. 
Juni von 10.00 bis 18.00 Uhr, ein lebendiges 
Programm zum Deutschen Mühlentag aus.

Die Besucher sind live dabei, 
wenn Hobbyschmied Wolfgang 
Ehrich vom Heimatverein Exten 
in der beeindruckenden histori-
schen Werkstatt eine Gartenha-
cke schmiedet. Bis 2004 wur-
den hier gewerblich Spaten und 
Hacken hergestellt. Das Patent 
für die Herstellung des Export-
schlagers „Extenia-Spaten“ er-
warb nach der Schließung der 
gewerbsmäßigen Produktion 
in Exten ein Unternehmen aus 
dem Kreis Vechta und produ-
ziert bis heute die hochwertigen 
Gartenwerkzeuge. Im Jahr 2005 
pachtete der „Verein für Hei-
matpfl ege und Kultur e.V. den 
Unteren Eisenhammer, der seit 

über 250 Jahren im Besitz der 
Extener Familie Kretzer liegt. 
Seither halten die Aktiven des 
Vereins um den Vorsitzenden 
Horst Vöge die komplett erhal-
tene, alte und funktionstüchtige 
Handwerkstechnik für die Öf-
fentlichkeit lebendig.
Zusätzlich zu den Schmiedevor-
führungen zu jeder vollen Stun-
de sowie Filmvorführungen im 
Informationsraum, präsentiert 
der Heimatverein am Pfi ngst-
montag eine Gemäldeausstel-
lung ortstypischer Motive von 
Extener Hobbymalerinnen um 
Lisa Künne. Für das leibliche 
Wohl sorgt ein Grill- und Geträn-
kestand.

Zu einem außergewöhnlichen Mitmach-
Workshop laden Marion Heydenreich de Na-
varette und Gaby Edling am Freitag, 10. Juni 
und Freitag, 17. Juni jeweils von 15.00 bis 
17.00 Uhr in der Wohndiele am Kirchplatz 3 
in Rinteln ein.

Eine Recycling- Idee der beson-
deren Art haben sich die beiden 
Rintelnerinnen Marion Heyden-
reich de Navarette und Gaby 
Edling zu eigen gemacht und 
stellen derzeit in der Wohndiele 
am Kirchplatz ihre daraus ent-
standenen Unikate aus. Die ei-
gentliche Idee dazu stammt aus 
den 70er Jahren, in denen das 
„Plastiktüten-Zeitalter“ boomte. 
Marion Heydenreich und Gaby 
Edling griffen vor ein paar Mo-
naten diese Idee auf und fertig-
ten aus nicht mehr benötigten 
Plastiktüten, die sie zerschnit-
ten, jetzt dekorative Taschen, 
die sich sehen lassen können. 
Sie sind leicht zu tragen und 
können u. a. als Badetaschen 
benutzt werden. 

Wer wissen möchte, wie´s  geht 
und sich seine eigene indivi-
duelle Tasche fertigen möchte, 
kann am Freitag, 10. Juni und/
oder am Freitag, 17. Juni jeweils 
von 15.00 bis 17.00 Uhr an ei-
nem Workshop teilnehmen. Die 
Kosten betragen 5 Euro und 
werden an das Greenpeace Ju-
gendteam Rinteln,  das  sich für 
Umwelt- Natur- und Tierschutz 
einsetzt,  gespendet. Für Anmel-
dungen zu dieser Mitmach-Akti-
on und weitere Informationen 
steht Gaby Edling unter (05754) 
1475 zur Verfügung. Plastiktü-
ten (möglichst bunt) aus Rin-
telner Haushalten können bis 
zu Beginn der Workshops gern 
bei Frau Meyer in der Wohndiele 
abgegeben werden.
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Alles rund
Alles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Rinte ln  ·  Weserstr.  21  ·  Te l .  05751-2736
www.schuh-peters.de

1. Rintelner FirmenSongContest:
„Das wird sensationell!“

Man müsste Mäuschen sein oder 
sich heimlich bei den Proben 
der Kandidaten für ihren Auftritt 
beim 1. Rintelner FirmenSong-
Contest einschleusen! Manche 
der sieben feststehenden Teil-
nehmer, das wissen wir aus si-
cherer Quelle, sind schon mitten 
in den konkreten Vorbereitungen 
ihres Auftritts beim 1. Rintelner 
FirmenSongContest . Andere 
diskutieren noch engagiert und 
teils auch höchst kontrovers 
über die Auswahl des passen-
den Titels. Gesprächsbrocken 
von „Wir geben alles!“ über „Ihr 
braucht professionelle Hilfe, da 
kannst Du sagen, was Du willst!“ 
(Anm. der Red.: Gemeint war die 
Hilfe eines Gesanglehrers) bis zu 
„Das wird sensationell“  konnten 
wir schon aufschnappen.
Die Rintelner Bürgerinnen und 
Bürger dürfen sich auf einen 
spannenden Wettbewerb freu-
en, soviel ist sicher, denn die 
Firmen stellen sich mit ihrem 
live vorgetragenen Firmensong 
nicht nur Ihnen, sondern auch 
einer hochkarätigen Jury aus 
drei angesehenen und musika-
lisch bewanderten Persönlich-
keiten: Kreiskantor Wolfgang 
Westphal, das musikalische 

Urgestein Volker Buck und 
Profi -Sängerin Graziella Pas-
sarotto von der Rio-Band. Wer 
jedoch das Rennen um den stil-
vollen Pokal, gestiftet von M+M 
Sandstrahl- und Farbtechnik 
aus Rinteln, macht, entschei-
det allein das Publikum. Seien 
Sie also gespannt auf die musi-
kalischen Darbietungen dieser 
Rintelner Unternehmen: Bistro 
Cho’s, dvb-consult, Fleische-
rei Rauch, Glas-Schatzl, Op-
tik Bertram, Rechtsanwälte 
Frühmark & Vogt und Waldg-
asthaus Homberg. Ein Platz war 
bei Redaktionsschluss noch frei. 
Wer mit seinem Unternehmen 
Humor und Kreativität zeigen 
möchte, sollte sich schnellst-
möglich bei uns melden: Stadt-
magazin DER RINTELNER, Tel. 
(05751) 923575 oder per E-Mail 
an info@der-rintelner.de.
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Inh. Monika Balsmeyer

SortimentswechselSortimentswechsel
überüber  300300  MarkenjeansMarkenjeans

zumzum  halbenhalben  Preis!Preis!

Bis auf einen Teilnehmer stehen die Kandida-
ten für den 1. RintelnerSongContest am 10. 
Juli im Biergarten am Weseranger schon fest.

Endspurt !
Ja, ja, liebe Leserinnen und Leser, ich weiß selber, das mein Zu-
stand noch etwas gewöhnungsbedürftig anmutet. Wenn ich mich 
so auf den Weg zur TÜV-Prüfung machen würde, könnte man eben-
so gut mit einem Brathähnchen zum Tierarzt gehen…
Aber der Schein trügt: Papa Jarausch schiebt jetzt extra nur für 
mich (und vielleicht auch ein bisschen für meine neuen Besitzer) 
Sonderschichten. So hat er z. B. Mitte Mai sein Top-Team von 
hochqualifi zierten FLEXperten in seiner Autoklinik versammelt, um 
konsequent, kompromisslos und ohne wenn und aber meine Fertig-
stellung voranzutreiben. Zumindest die Jungs hatten ihren Spaß…
Für mich war das doch teilweise etwas unangenehm: Sie müssen 
sich die Flex auf blankem Metall einfach vorstellen wie einen Zahn-
arztbohrer in Ihrem Mund. Aber wie sagt ihr Menschen immer: „Wer 
schön sein will, muss leiden!“ Also Scheinwerfer zu und durch, 
schließlich will ich ja am 10. Juli im Biergarten am Weseranger in 
Rinteln in vollem Glanz meine Premiere feiern! Und am liebsten na-
türlich mit Ihnen, liebe Leserinnen und Leser. Also, nicht verpassen !

Ich freue mich auf Sie!

Ja ja liebe Leserinnen und Leser ich we

Ansichten

einer Legende!

Ic
„Das Problem

ist größer, als ich
dachte. Ihre Batterie 

braucht ein
neues Auto!“
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www.waldkater.com · info@waldkater.com

... ist Ihre Feierlichkeit zu wertvoll für Zufälle! 

Legen Sie ihr Fest in professionelle Hände.

Räumlichkeiten  für bis zu 80 Personen 
Waldkaterallee 27 · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/17 98 0 

Räumlichkeiten  für bis zu 200 Personen
Marktplatz · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/24 60

Im Emerten 9 | 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 35-0 | Fax 05751 - 92 35 11

www.gabelstaplerservice-rinteln.de

info@gabelstaplerservice-rinteln.de 

Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Serie: „Soziales Netzwerk Rinteln“:

Kinderschutzbund Rinteln e.V.
Der Kinderschutzbund Rinteln ist Ansprech-
partner und kompetenter Berater in Erzie-
hungsfragen für Eltern und Kinder in jeder 
Entwicklungsphase.

Sein Angebot erweitert sich seit 
der Gründung im Jahre 1998 
kontinuierlich -  immer mit dem 
Ziel, Kinder fi t für die verant-
wortliche Gestaltung ihres ei-
genen Lebens zu machen. Dies 
sind die wichtigsten Angebote 
im Überblick:

Spiel- und Lernstube

Die „Spiel- und Lernstube“ ist 
eine Horteinrichtung für bis zu 
18 Kinder mit besonderem Un-
terstützungsbedarf im Alter von 
6 bis 12 Jahren. Dies sind bei-
spielsweise Kinder mit schwie-
rigen familiären Hintergründen 
oder Kinder, die aufgrund von 
Defi ziten in verschiedenen Ent-
wicklungsbereichen gezielte 
Förderung benötigen. Für alle 
Kinder erfolgt die Aufnahme in 
die Spiel- und Lernstube über 
den Kontakt von Jugendamt 
oder Schule. Eine direkte An-
meldung durch Eltern ist nicht 
möglich.

Flohkiste

In der Flohkiste werden Kinder 
ab 18 Monaten bis zum Eintritt 
in den Regelkindergarten an 
zwei Vormittagen pro Woche 
von einer Erzieherin und einem 
Elternteil liebevoll betreut. Die  
Eltern erleben in der Zusam-
menarbeit mit der Erzieherin 

den pädagogisch orientierten 
Umgang mit Kindern und er-
halten Anregungen und Infor-
mationen für ihre persönliche 
Erziehungsarbeit. Anmeldung 
und Aufnahme in die Warteliste 
vormittags während der Büro-
zeiten. Kosten: 45,- € im Monat 
für Mitglieder, 49,- € im Monat 
für Nicht-Mitglieder.

Baby-Treff

Eltern mit Säuglingen, aber auch 
weitere Bezugspersonen sind 
eingeladen, sich zweimal im 
Monat beim Baby-Treff in ent-
spannter Atmosphäre zu treffen. 
Hier können sie Erlebnisse  und 
Gedanken austauschen und 
Probleme (Schlafen, Ernährung, 
etc.) erörtern. Ansprechpart-
nerin ist Lydia Wallenstein, Tel. 
(05751) 76642.
 
Bambini-Treff

Mütter und Väter mit Kleinkin-
dern treffen sich einmal wö-
chentlich zum gegenseitigen 
Erfahrungsaustausch und die 
Weitergabe von vielfältigen In-
formationen rund ums Kind 
beim gemütlichen Frühstück. 
Die Kinder können miteinander 
spielen und erste Freundschaf-
ten knüpfen. Kontakt unter Tel. 
(05751) 917437.

Familienberatung / 
Familiencoaching

Die Familienberatung ist ein 
hilfreiches Angebot für Erwach-
sene, Jugendliche und Kinder, 
die unter den unterschiedlichs-
ten Schwierigkeiten in der Fa-
milie oder unter belastenden 
Lebenssituationen leiden. In 

vertrauensvoller Atmosphäre 
werden unter Berücksichtigung 
der Schweigepfl icht Lösungen 
für die individuelle Problema-
tik erarbeitet. Das Familien-
coaching ist eine besondere 
Form der Familienberatung, in 
die alle Familienmitglieder mit 
einbezogen werden sollten. 
Das Angebot ist kostenlos. 
Ansprechpartnerin ist Claudia 
Frevert-Fricke, Telefon (05751) 
403-162.

Familienpaten-Projekt

Beim Familienpaten-Projekt wer-
den vom Kinderschutzbund ge-
schulte Familienpaten an Rintel-
ner Familien vermittelt, die diese 
ein- bis zweimal pro Woche in
ihrem Zuhause unterstützen 
und entlasten. Das Angebot ist 
für Familien kostenlos und für 
beide Seiten freiwillig. Durch 
den regelmäßigen Besuch sol-
len besonders junge Familien 
und Alleinerziehende ermutigt 
und gestärkt werden, die in Rin-
teln noch niemanden kennen 
oder die mit Problemen zuhause 
überfordert sind. Ansprechpart-
ner ist Albrecht Schäffer, Tel. 
(05751) 965-218.

Starke Eltern –
Starke Kinder

Der Kurs „Starke Eltern - Star-
ke Kinder“ bietet Müttern und 
Vätern an 10 Abenden Gelegen-
heit, sich ihre ganz persönlichen 
Werte und Erziehungsziele be-
wusst zu machen. Anhand von 
Situationen, wie sie täglich in je-

der Familie vorkommen, lernen 
Eltern, sich in die Kinder einzu-
fühlen. Gemeinsam werden so 
Strategien entwickelt, stressige 
Umgangsweisen zu verringern 
und Auseinandersetzungen ge-
lassener zu ertragen. Ansprech-
partner ist Anna Diekstall-Ger-
des, Tel. (05751) 46537. Kosten: 
4,- €/Abend.

Kostenlose
Rechtsberatung für 
Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche kön-
nen fragen, welche Rechte sie 
haben und welche Möglichkei-
ten es gibt, einen Konfl ikt mög-
lichst gut zu lösen. Verständ-
nisvolle Rechtsanwälte beraten 
sie, z.B. wenn sich ihre Eltern 
scheiden lassen, sie ernste 
Probleme mit Freunden haben, 
sie etwas angestellt oder sie 
Angst vor jemandem haben. 
Das Angebot ist kostenlos und 
absolut vertraulich. Die Kinder 
und Jugendlichen können ohne 
Anmeldung einfach jeden Mitt-
woch von 16.00 bis 17.00 Uhr 
in die Rechtsanwaltskanzlei Box 
- Kretzer, Klosterstr. 27, Rinteln 
gehen und sich beraten lassen. 
Oder unter Tel. (05751) 891030 
einen Termin vereinbaren.

Für alle weiteren Informatio-
nen erreichen Sie den Kinder-
schutzbund Rinteln e.V. in der 
Klosterstr. 18a, Rinteln, Mo bis 
Fr von 9.00 bis 12.00 Uhr unter 
Tel. (05751) 917437 sowie unter 
www.kinderschutzbund-rinteln.
de.
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Geschichten zur Marktzeit – 
Eltern haben frei

Silvesterinitiative hilft beim 
Kauf von Schulranzen

Für Kinder zwischen 4 und 8 Jahren gibt 
es am 25. Juni um 11.00 Uhr endlich wieder 
eine Geschichte zur Marktzeit. 

„Niemand ist größer“ heißt sie diesmal. In dieser Stunde können 
Eltern oder Großeltern, die die Kinder zur St. Nikolai-Kirche brin-
gen, in Ruhe in der Stadt einkaufen oder entspannt Kaffee trinken 
gehen. Die Kinder werden sich in der Kirche mit der Schöpfungsge-
schichte beschäftigen, hören und schauen, gestalten, singen und 
Schöpfungszeichen im Kirchraum entdecken. Es wird auch wieder 
etwas zum Mitnehmen gebastelt. Die einstündige Veranstaltung ist 
wie immer kostenlos. Für weitere Informationen steht Ingrid Duske 
unter Telefon (05751) 75952 zur Verfügung.

Ab Mittwoch, 1. Juni, können sich Kinder und 
Jugendliche im Internet unter www.ferien-
spass-rinteln.de registrieren und bis zum
16. Juni 2011 ihre eigene Teilnahme-Wunsch-
liste zusammenstellen.

Am 20. Juni fi ndet dann die Aus-
losung statt und die Kinder und 
Jugendlichen erfahren, an wel-
cher Veranstaltung sie teilneh-
men können. Die Zuteilungen 
sind über den Menüpunkt „Mein 
Ferienspaß“ einsehbar und wer-
den in jedem Fall auch per Post 
versendet.
Die Stadtjugendpfl ege Rinteln 
hat für die Sommerferien 2011 
ein riesiges Programm aus über 
75 verschiedenen Aktionen zu-
sammengestellt, darunter viele, 
die ganz neu sind. So gibt es 
eine Mädchenfreizeit auf dem 
Bückeberg, eine 3-tägige Freizeit 
in Krankenhagen, eine Schienen-
busfahrt nach Stadthagen, eine 
Bootstour mit dem THW, Steel-
Dart, Volkstanz und vieles mehr. 
Natürlich bietet die Stadtjugend-
pfl ege auch wieder Fahrten zur 
Warner Bros. Movie World, ins 

Rasti Land und zur Deister-
Freilicht-Bühne Barsinghausen 
sowie viele Angebote aus den 
Bereichen Sport, Basteln und 
Kochen an. Carola Schiemann 
von der Stadtjugendpfl ege weiß 
die Unterstützung der beteilig-
ten Vereine und Institutionen zu 
schätzen: „Ohne ihren großen 
Einsatz und die tatkräftige Unter-
stützung wäre ein so abwechs-
lungsreiches Ferienspaß-Pro-
gramm gar nicht möglich.“
Wem kein Internetzugang zur 
Verfügung steht oder wer Pro-
bleme mit der Dateneinga-
be hat, erreicht das Team der 
Stadtjugendpfl ege ab dem 1. 
Juni zu folgenden Zeiten: Mo 
& Mi von 15.00 - 18.00 Uhr un-
ter Tel. (05751) 419 24, Di von 
9.00 - 16.00 Uhr sowie Mi & Do 
von 9.00 - 12.00 Uhr unter Tel. 
(05751) 403 165.

Über 75 Aktionen beim
Sommerferienspaß 2011

Die 6. „Ranzen-Aktion“ der Rintelner Silves-
terinitiative e.V. verhilft auch in diesem Jahr 
Schulanfängern aus fi nanzschwachen Fa-
milien zu einem Schulranzen, der nicht nur 
den Kindern gefällt, sondern vor allem den 
jungen Rücken schont. 

Während die Kleinen es kaum 
abwarten können, endlich ein 
Schulkind zu sein, wachsen bei 
vielen Müttern und Vätern die 
Sorgenfalten. Mit der Einschu-
lung im August kommen Kosten 
auf sie zu, die sie angesichts 
ihrer ohnehin schon knapp 
bemessenen Haushaltskasse 
kaum bewältigen können. Pro 
Kind werden zum Schulbeginn 
rund 270 € allein für Ranzen, 
Bücher und Schulmaterialien 
fällig. Der staatlich gewährte 
Zuschuss in Höhe von 100 € 
hilft bei der Finanzierung, reicht 
jedoch bei weitem nicht aus, um 
die Ausgaben zu decken.
„Gerade beim Schulranzen soll-
ten Eltern nicht an der falschen 
Stelle sparen müssen. Denn 
nur, wenn sich der Ranzen von 
Anfang an optimal an den Kör-
per des Kindes anpasst, lassen 
sich spätere Rückenprobleme 
vermeiden“, warnte die Rintel-
ner Physiotherapeutin Rahel 
Lutter anlässlich der von der 
Volksbank organisierten Schul-
ranzenmesse im Januar. „Wir 
wollen auch in diesem Jahr 
möglichst vielen Familien mit 
eng bemessenen Einkommen 
ermöglichen, die fachkundige 
Beratung der Rintelner Fach-
geschäfte in Anspruch zu neh-
men und einen qualitativ hoch-
wertigen Ranzen zu kaufen“, 
erläutert Heike Bergmann von 
der Silvesterinitiative die Idee 
hinter der Hilfsaktion zuguns-
ten benachteiligter Kinder und 
fügt hinzu: „Die Kleinen können 
schließlich nichts dafür, dass 
ihre Familien in eine wirtschaft-
liche Misere geraten sind.“ 

Ab sofort können sich Gering-
verdiener bei der Rintelner Sil-
vesterinitiative, Telefon (05751) 
923572, melden. Wenn die Be-
dürftigkeit tatsächlich gegeben 
ist, übernimmt der Verein die 
Kosten für die Schulranzen der 
diesjährigen Erstklässler. Im 
Fachgeschäft können sich die 
Eltern kompetent beraten las-
sen und gemeinsam mit dem 
Kind den passenden Ranzen 
aussuchen. Weitere Informati-
onen erhalten Sie im Internet 
unter www.rintelner-silvesterini-
tiative.de.
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6. Pop-Musik-Contest
„MADE-IN-SCHAUMBURG“

Bands, Hip Hopper und Singer/Songwriter 
mit bundesweiten Ambitionen sind zur Teil-
nahme am 6.  Pop-Musik-Contest „MADE-
IN-SCHAUMBURG“  eingeladen.

Bands, Hip Hopper und Singer/Songwriter können sich 
noch bis zum 1. Juli  mit Beiträgen bewerben, die zwin-
gend von ihnen oder für sie geschrieben und GEMA-frei 
sein müssen. MADE-IN-SCHAUMBURG ist ein einzigar-

tiger Wettbewerb für junge Musiker mit bundesweiten 
Ambitionen. Herausragendes Merkmal ist, dass hier 
nicht nur Musiker auf einer Live-Bühne gegeneinander 

antreten, sondern für jeden Finalisten vorab ein Song im 
Profund-Tonstudio professionell produziert wird, der 

auf dem Festival-Sampler veröffentlicht wird. So 
bekommen die jungen Musiker schon einmal Stu-
dioerfahrung und haben einen handfesten Vorteil:  

ein hervorragend produziertes Musikstück, das sie als Visitenkarte 
bei Veranstaltern abgeben können. Im Finale am 3. September wird 
dann um den ersten Platz gespielt. Der Sieger erhält die Produktion 
einer Maxi-CD mit 4 - 5 Songs im Profund Tonstudio. 
Neu ist der ReMix-Teil des Wettbewerbs. ReMixern wird GEMA-
freies Audio-Material des Karlsruher Bassisten Lothar Sternke zur 
Verfügung gestellt, aus dem sie eigene Songs bauen können, die 
in den Umbaupausen zwischen den Live-Acts vorgestellt werden. 
Diese Songs sind ebenfalls auf dem Festival-Sampler vertreten. 
Langjähriger Hauptsponsor des Wettbewerbs ist die Schaumburger 
Landschaft. 
Nähere Infos unter www.profund.de, Pop-Musik-Contest “MADE-IN-
SCHAUMBURG”. Einsendungen bitte an: profund-studios, Dankerser 
Str. 1, 31737 Rinteln oder per E-Mail an made6@profund.de, Stich-
wort: „Made in Schaumburg VI“. Einsendeschluss ist der 01.07.2011. 
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Schaumburg’s Akteure:
Murat Demirel

Wer sich in Rinteln Gedanken über die För-
derung friedlichen Zusammenlebens von 
Menschen verschiedener Nationen und Re-
ligionen macht, fi ndet in Murat Demirel ei-
nen lebenserfahrenen Gesprächspartner 
und engagierten Aktivisten.

Für den gebürtigen Türken ist 
der Begriff „Integration“ kein 
theoretischer Begriff, sondern 
gelebte Wirklichkeit und Aufga-
be. Als er im Alter von vier Jah-
ren1969 mit seiner Familie von 
Mataly in Ostanatolien nach Sili-
xen kam, sprach niemand aus 
seiner Familie ein Wort Deutsch. 
Er erinnert sich noch bestens an 
seine Ängste und Schwierigkei-
ten als kleiner Junge, der sich 
zunächst nur mit Händen und 
Füßen verständigen konnte. 
Ständig befürchtete er, von den 
anderen Kindern ausgelacht zu 
werden, weil er irgendwie an-
ders aussah und eine ganz an-
dere Sprache sprach. 
Murat Demirel, heute Vater von 
vier Kindern im Alter von 10 bis 
17 Jahren, und seine ebenfalls 
sehr engagierte Frau haben vie-
le Anekdoten über ihr Leben als 
Türkischstämmige in Deutsch-
land zu erzählen. Zahlreiche 
Geschichten handeln von Deut-
schen, die ihnen aktiv geholfen 
haben, sich im Leben zwischen 
den Traditionen ihres Heimat-
landes und der deutschen Kul-
tur zurecht zu fi nden. Von ihren 
Erfahrungen profi tiert insbeson-
dere auch die Türkisch Islami-
sche Gemeinde zu Rinteln e.V. 
Als ihr 1. Vorsitzender setzt sich 
Murat Demirel unermüdlich für 
den Dialog zwischen den Men-
schen verschiedener Nationali-
täten und Religionen ein. Schon 
seit Jahren bietet der Verein 
vom Bundesamt für Migration 
und Flüchtlinge genehmigte In-
tegrations- und Deutschkurse 
für ausländische Mitbürgerinnen 
und Mitbürger an. In den von 
Xenia Fischer-Look betreuten 
Kursen lernen die Teilnehmer 
nicht nur die deutsche Sprache, 
sondern auch die deutsche Kul-
tur kennen. 
Eine der wichtigsten Erfahrun-
gen, die Murat Demirel Zeit 
seines Lebens immer wieder 
gemacht hat, möchte er seinen 
Mitmenschen verschiedener 
Herkunft und Religion vermit-
teln: „Wenn man offen ist, sich 
besser kennen lernt und bereit 
ist, sich in den anderen hinein-
zuversetzen, entsteht schnell 
gegenseitiges Verständnis und 

friedliches Miteinander.“ Inten-
siven Kontakt pfl egt er deshalb 
auch zu den verschiedenen 
Kirchen Rintelns und  der Poli-
zei. Mit ihnen fi nden regelmäßig 
vertrauensvolle Gespräche mit 
dem Ziel statt, gemeinsam die 
Voraussetzungen für das Zu-
sammenleben von Menschen 
aus unterschiedlichen Kultur-
kreisen weiter zu verbessern. 
„Wir, die Mitglieder der türkisch 
islamischen Gemeinde in Rin-
teln, würden uns freuen, wenn 
mehr Rintelner unserer Einla-
dung folgten, einmal unsere 
Moschee zu besuchen“, so der 
erste Vorsitzende. „Viele Men-
schen haben Angst vor dem Is-
lam und trauen sich nicht, uns 
nach unserem Glauben und 
unserer Kultur zu fragen. Ich 
wünsche mir, dass wir alle mehr 
aufeinander zu gehen und uns 
gegenseitig viele Fragen stellen. 
Denn so entsteht gegenseitiges 
Verständnis.“ 
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Besuchen Sie uns!
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„Des einen Freud, des
anderen Leid“

Das Stammpublikum des Sängerfestes im 
Blumenwall kann sich freuen: Der „Singen-
de, klingende Rosengarten“ fi ndet nun doch 
am 21. August statt.

Die Veranstaltungsorganisato-
ren der Vereinigten Chöre haben 
in diesem Jahr wenig Glück. 
Wegen Terminüberschneidun-
gen mit anderen Veranstaltun-
gen war das traditionell im Au-
gust stattfi ndende Sängerfest 
der VCR im Rosengarten von 
der diesjährigen Programmpla-
nung gestrichen worden.

Als Ersatz hatten sich die Sänger 
mittlerweile darauf vorbereitet, 
am 4. Juni auf dem Kirchplatz 
ein großes Seemannskonzert 
zu veranstalten. Aber auch die-
se Möglichkeit kann leider nicht 
mehr realisiert werden. „Dem 
Vorstand der VCR wurde jetzt 
kurzfristig mitgeteilt,“ so Burk-
hart Theil von den Vereinigten 
Chören, „dass die erteilte Zu-
sage, das Konzert an diesem 
Tag auf dem Kirchplatz durch-
zuführen, bedauerlicherweise 
kurzfristig zurückgenommen 
werden musste.“ Das Konzert 
spontan an einen anderen Ort 
zu verlegen, scheitere aus Sicht 
der Verantwortlichen insbeson-
dere an dem nicht zu kalkulie-
renden fi nanziellen Risiko, das 
für den Verein bei einem nicht 

so optimalen Umfeld entstehen 
könnte. 
Aufgrund dieser Umstände, ins-
besondere aber auch wegen der 
zwischenzeitlich vielen Nach-
fragen, Anrufen und Bitten von 
Stammgästen und Freunden 
der Chormusik, das Fest im Ro-
sengarten doch nicht ausfallen 
zu lassen, wird das Sängerfest 
nun doch durchgeführt. Hierbei 
vertrauen alle Beteiligten auf 
die Aussage ihres treuen Publi-
kums, das zugesichert hat: „Wir 
lassen euch nicht im Stich. Auch 
wenn andere Veranstaltungen in 
Rinteln und Umgebung stattfi n-
den, bleibt für uns immer noch 
genügend Zeit für den ange-
botenen Ohrenschmaus, die 
dargebotenen Gaumenfreuden 
und für nette Gespräche in fa-
miliärer Atmosphäre. Auf ein 
paar schöne Stunden im Ro-
sengarten wollen wir nicht ver-
zichten.“ Um allen Ansprüchen 
gerecht zu werden, hoffen die 
Organisatoren jetzt nur noch auf 
die Zusage und Beteiligung ei-
niger befreundeter Gesangver-
eine, damit der Tag auch wieder 
musikalisch abwechslungsreich 
gestaltet werden kann.

7. Niedersächsische
Rutschmeisterschaft 2011

Ortsentscheid am Doktorsee

Neues Event in Rinteln: 
Brunnenfest am

Glasbläserbrunnen
Diesen Termin sollten Sie 
sich vormerken!

Zum ersten Mal fi ndet am 3. Juli ein Brun-
nenfest mit Livemusik und Kindervergnügen 
rund um den Glasbläserbrunnen auf dem 
Kirchplatz statt, für das die Organisatoren 
vom Bistro Cho’s und der Wohndiele ein 
tolles Programm vorbereitet haben. Das 
musikalische Highlight:  Der von der Knei-
pennacht bekannte Gitarrist mit der rocki-
gen Stimme, Peter Volland, gibt ein Open 
Air Livekonzert. Das komplette Programm 
verraten wir Ihnen in unserer nächsten Aus-
gabe.

Am Sonntag, 26. Juni, ab 10.00 Uhr ent-
scheidet sich im Ortsentscheid am Dok-
torsee, wer sich für den diesjährigen Lan-
desentscheid am 10. und 11. Dezember im 
BadeLand Wolfsburg qualifi ziert.

Mitmachen kann jeder ab 6 Jah-
ren. Wer die 80 m lange Groß-
wasserrutsche mit einem 11 m 
langen Tunnel und zwei Kreiseln 
am Doktorsee als Schnellster 
hinuntersaust, zieht ins Finale 
beim Landesentscheid im De-
zember in Wolfsburg ein. Dort 
erhält der Sieger mit einer Be-
gleitperson eine kostenfreie 
Übernachtung inkl. Frühstück 
im Holiday Inn Hotel. Außerdem 
bekommen die drei Erstplatzier-
ten des Ortsentscheides Urkun-
den und Medaillen. Im letzten 
Jahr gewann Holger Wienzek 
den Wettbewerb am Doktor-
see mit der Bestleistung von 
13:37 Sekunden.  Nähere Infos 
zu diesem außergewöhnlichen 
Wasserspaß erhalten Sie bei der 

Doktorsee GmbH, Tel. (0 57 51) 
96 48 60 oder im Internet unter 
www.doktorsee.de.
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Wir helfen gern.

     Denn Umzug ist

Vertrauenssache.

Mahltag mit tollem Programm 
in Eisbergen

Die schillernde Welt des GOP 
erleben

Neue Dünenlandschaft am 
Tropicana Stadthagen

Die Badegäste im Tropicana Stadthagen ha-
ben ab dem 1. Juni die Wahl: Sonne tanken 
auf der großen Liegewiese und auf Strand-
liegen inmitten der neu angelegten Dünen-
landschaft, oder drinnen Karibikfl air haut-
nah erleben.

Der neu gestaltete Außenbe-
reich des Freizeitbades vermit-
telt Strandatmosphäre pur: auf 
dem „Schlammplatz“ können 
die Kleinen nach Herzenslust 
spielen, während sich die Sport-
lichen beim Beachvolleyball 
austoben oder den 8 m hohen 
Kletterturm erklimmen. Von Juni 
bis einschließlich August bietet 
das Tropicana einen besonders 
familienfreundlichen Flatrate-

Tarif an, in dem alle Attrakti-
onen der Anlage, außer des 
Saunabereiches, enthalten sind: 
Strudelbecken, Riesenrutsche, 
Strömungskanal, Sportbecken, 
Thermalsolebecken, Beachvol-
leyball-Anlage und Liegewiese. 
Weitere Informationen erhalten 
Sie im Internet unter
www.tropicana-stadthagen.de 
oder telefonisch unter (05721) 
973810.

dschaft am

Anlässlich des Deutschen Mühlentages ver-
anstaltet die Mühlengruppe Eisbergen am 
Pfi ngstmontag, 13. Juni, ab 13.00 Uhr einen 
Mahltag mit Kunstausstellung und Livemusik.

Die Eisberger Hobbymüller setzen 
die schöne alte Mühle ab 13.00 
Uhr in Betrieb und empfangen ihre 
Gäste am Mühlenhaus mit Kaffee 
und Kuchen, Bratwurst und Ge-
tränken. Für musikalische Unter-
haltung sorgen die „Hosenträger“ 
aus Porta Westfalica. Wie in den 
vergangenen Jahren hat Hobby-
müller Hans Bonorden eine Aus-
stellung mit Kunst und Kunsthandwerk im Obergeschoß des Mühlen-
hauses und draußen organisiert. Zu bestaunen gibt es Radierungen, 
Pastellmalerei, Glückwunschkarten,  Skulpturen, gestrickte Schals, 
Bienenerzeugnisse, Taschen, Bastelarbeiten und Holzfi guren für den 
Garten. Außerdem ist die Chronik von Eisbergen I. und II., sowie eine 
Mappe von Eisberger Motiven und die Broschüre „Für Eisberger und 
Fülmer und solche, die es werden wollen“ erhältlich. Parkplätze sind 
ausreichend an der Mühle vorhanden.

Das GOP Bad Oeynhausen lädt Familien am 
Pfi ngstmontag, 13. Juni 11.00 bis 18.00 Uhr 
ein, beim  Tag der offenen Tür im GOP Kai-
serpalais  in die schillernde Welt des GOP 
Varieté-Theaters einzutauchen. 

Mittwochs bis sonntags be-
kommen die Zuschauer auf der 
Bühne des GOP Kaiserpalais 
spektakuläre Shows und Artis-
ten der Weltklasse zu sehen. 
Am Pfi ngstmontag können die 
Besucher nun einen Blick hinter 
die Kulissen werfen. Dann öffnet 
das GOP seine Pforten für Jung 
und Alt und heißt alle Gäste 
herzlich willkommen. Viele At-
traktionen erwarten die Besu-
cher: Das Kulturlabor Hannover 
wird mit den Kids kleine Kunst-
stücke einstudieren. Die Walking 
Band „Bewegte Männer“ mischt 
sich unter das Volk und bringt 
sie mir ihrer Live-Musik zum 
Tanzen und Mitsingen und vom 
GOP-Ballon aus kann man den 

Kurpark von oben bewundern. 
Die Künstler aus dem aktuellen 
Programm „Move“ begeistern 
mit Showszenen und entführen 
die Gäste in eine junge, moder-
ne und atemberaubende Welt. 
Für das leibliche Wohl ist eben-
falls gesorgt. Verschiedene Ku-
chen, Eis- und Kaffee-Angebote  
sowie leckere Speisen vom Grill 
verwöhnen den Gaumen. 
Während einer Hausführung 
können die Besucher das Kai-
serpalais in all seinen Facetten 
erleben und interessante De-
tails erfahren. In der ADIAMO 
Kinderdisco können die Kleinen 
von 15.00 bis 17.00 Uhr tanzen 
und Spaß haben. 
Weitere Infos: www.variete.de

Bebermeier Schaumstoffe GmbH
Bistruper Straße 21 | 32699 Extertal-Almena
Telefon +49 (0) 52 62/5 65 12 | Telefax +49 (0) 52 62/5 66 12
bebermeier-schaumstoffe@t-online.de | www.bebermeier-schaumstoffe.de

Spitzenqualität 
Zuverlässig 
Individuell 
Wir bieten Ihnen  
individuelle Zuschnitte  –  
ob Matratzen, Sitzpolster, 
Nacken rollen etc. 
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Gaststätte „Zum Anker“
Die Gaststätte „Zum Anker“ in der Weserstraße
um 1930. In dem schlichten Lokal in direkter Nach-
barschaft zur Haltestelle der Extertalbahn warte-
ten viele Rintelner auf ihren Zug in Richtung Bahn-
hof. Die Filiale der hannoverschen Firma Ahrberg 
links nebenan war bekannt für ihre guten Bock-
würstchen.  
Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Orts-
teilen vor 1970 ? Das Museum sammelt entsprechende Bilder 
(auch als Repro oder Scan). Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. 
Öffnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, für Gruppen / Schulklas-
sen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geöffnet.

BestattungsvorsorgeBestattungsvorsorge
Eine gute Sache den letzten Weg selbst zu bestimmen.

In einer Ausnahmesituation einen klaren Kopf zu bewahren
und die richtigen Entscheidungen zu treffen, ist sicher

nicht leicht. Entlasten Sie deshalb Ihre Angehörigen und
sorgen Sie vor, auch finanziell.

Wir helfen Ihnen gerne in einem persönlichen Gespräch,            
ihre Bestattung nach den eigenen Wünschen zu regeln.

Seetorstr. 10, 31737 Rinteln, Tel. 05751 / 9 24 57 45

re Bestattung nach den eigenen Wünschen zu regeln

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Vom 14. Mai bis Vom 14. Mai bis 
28. August 201128. August 2011

Skateboarding 3 D
New York - Rinteln - Tokio

ANKAUF-VERKAUF
Ansichtskarten, Briefmarken, Münzen,

Orden, Antiquitäten, Bücher,
ganze Sammlungen usw.

Gold und Silber zum Tagespreis.
Ankauf auch vor Ort!

Sammelsurium
Brennerstr 16A · 31737 Rinteln 

Telefon 05751/44775
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Fassaden-Fassaden-

renovierungen
renovierungen

Fachwerksanierung
Sandsteinmauerwerk · Klinker

Bruchstein · Beton
Fachgerechte Denkmalpfl ege

Strahlen sämtlicher Oberfl ächen
Chrom & Polierarbeiten

Pulverlackierungen
Felgenaufbereitung

H. H. Wetzel
Lise-Meitner-Straße 4
31737 Rinteln / Industriegebiet Süd
Tel.: 05751 - 95 70 56
www.wetzel-sandstrahltechnik.de

Insekten bleiben 
draußen

05751-44978
Weideweg 1
Möllenbeck
www.koritec.de

Tel.

köster insektengitter

Dauerhafte
Fliegengitter
nach Maß

1 Jahr Fleischerei
Neugebauer in Rinteln 

Im Mai 2010 übernahm Fleischermeister Tho-
mas Neugebauer die ehemalige Fleischerei 
Lehmeier in der Brennerstraße 31 in Rinteln.

Frau Pfl ug-Herdrich, Sie sind 
diplomierte Sängerin und 
Gesangs- und Sprechcoach. 
Was bieten Sie an? Wer kann 
zu Ihnen kommen?
Ich bin eine leidenschaftliche 
Lehrerin! Es macht mir seit vie-
len Jahren große Freude, andere 
Menschen zu befähigen. Da ich 
von der Bühne komme, weiß 
ich nur zu gut, wie wichtig das 
Zusammenspiel von Gesangs-
technik, Selbstvertrauen und 
Konzentration ist. Die Stimme 
stellt eine besondere Herausfor-
derung an Schüler und Lehrer, 
die zugleich auch das Wert-
vollste an ihr ist: Mensch und 
Instrument sind eins! Anders als 
bei Klavier und Orgel - was ich 
übrigens zuerst studiert habe - 
muss der Sänger lernen, seine 
Emotionen, seinen Atem, sein 
Befi nden in seinem Instrument 
„Stimme“ zusammenzuführen. 
So gesehen ist Singen für jeden 
Menschen Medizin.

Welche Musikstile unterrich-
ten Sie?
Als Bühnenprofi  bin ich in vielen 
Genres zu Hause; ich liebe die 
Vielfalt und mag kein Schubla-
dendenken. Die gemeinsame 
Grundlage für ein gesundes Sin-
gen ist jedoch immer eine solide 
Gesangstechnik. Je nach Stil 
benutze ich dann die entspre-
chenden Resonanzräume und 
färbe den Klang.

Wo fi ndet ihr Unterricht statt?
Seit 2006 unterrichte ich in ei-
nem wunderschönen Musik-
salon, der von leuchtenden 

Bäumen umgeben ist. Auf un-
serem Steinway-Flügel fi ndet 
der Klavierunterricht statt und 
ich begleite darauf auch die 
Gesangsschüler. Dank YouTube 
können wir jederzeit die Stars 
analysieren und gelangen dann 
allmählich zu einem eigenen, 
der Stimme des Schülers ange-
messenen Selbstausdruck. Wir 
erleben hier viele glückliche Mo-
mente. Da mein Mann Robert 
im Erdgeschoss ein Tonstudio 
betreibt, sind die Wege kurz, 
um auch mal eine professionelle 
Aufnahme zu machen.

Ihre Bandbreite reicht von 
Anfängern bis Fortgeschritte-
nen?
Meine jüngste Anfängerin war 3 
Jahre und meine älteste ist 74. 
Daneben unterrichte ich mo-
mentan z. B. eine Absolventin 
der Hamburger Stage-Musical-
Schule, der ich den letzten 
Schliff verpasse. Bisher habe 
ich ein Dutzend junge Men-
schen erfolgreich für die Auf-
nahmeprüfung vorbereitet.

Ein abschließendes Wort?
Wichtig scheint mir zu sein, eine 
gute Balance einzuhalten zwi-
schen meiner pädagogischen 
Tätigkeit und meiner Arbeit als 
Sängerin. Dadurch kann ich 
meinen Schülern vorleben, was 
ich ihnen beibringen möchte.

Kontakt:
Annette Pfl ug-Herdrich,
Dankerser Str. 1, Rinteln,
Tel. (05751) 918129,
www. annette-pfl ug-herdrich.de.

Mit fünf Mitarbeitern 
stellt der gebürtige 
Hamelner in eigener 
Produktion Wurst- und 
Fleischwaren nach den 
von Lehmeier über-
nommenen Rezepten 
her. Neben dem Laden-
verkauf bietet Thomas 
Neugebauer auch einen 
Partyservice mit kalt-
warmen Buffets an. 
„Stark zugenommen“, 
so Verkäuferin Anna 
Schiwy, „hat der Ver-
kauf von Präsentkörben 
für jeden Anlass.“ 
Wer nicht selbst kochen 
möchte, oder wem ein-

fach die Zeit für eine Mahlzeit zuhause fehlt, erhält in der Fleischerei 
Neugebauer den ganzen Tag über leckere  Verpfl egung. Morgens 
erwartet die Kunden eine große Auswahl frischer und reichlich be-
legter Brötchen und Kaffee zum Mitnehmen. Mittags ist ein täglich 
wechselnder Mittagstisch (auch zum Mitnehmen) aus der gutbür-
gerlichen deutschen Küche im Angebot. Und seit einiger Zeit ver-
kauft das freundliche Team von Thomas Neugebauer auch Kaffee 
und Kuchen. 
Die Fleischerei Neugebauer ist Mo - Fr von 6.00 bis 18.00 Uhr und 
Sa von 6.00 bis 13.00 Uhr geöffnet. Telefon (05751) 2248.
Weitere Infos fi nden Sie im Internet unter www.fl eischerei-neuge-
bauer.de.

Vom Profi  lernen
Interview mit

Annette Pfl ug-Herdrich
Eine der renommiertesten Künstlerinnen un-
serer Stadt ist unbestritten Annette Pfl ug-
Herdrich. Sie verfügt über mehrere Jahre 
Bühnenerfahrung in allen Sparten (Oper, Ope-
rette, Musical). In einem Interview gab sie 
dem RINTELNER einen kleinen Einblick in ihre 
Tätigkeit als Musiklehrerin.
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röntgenstraße 6röntgenstraße 6
31737 rinteln31737 rinteln

��  0 57 51 - 4 68 000 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.dewww.tischlerei-altfeld.de

...richten sie ...richten sie 
sich auf eine sich auf eine 

idee mehr einidee mehr ein

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen

�  Rasen- und

Gartenpfl ege

�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern

� Pfl asterarbeiten

� Zaunbau

� Winterdienst

Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

5 Jahre FLIESEN BRUG
Juri Brug aus Exten kann mit Stolz auf die er-
folgreichen ersten fünf Jahre seit Gründung 
seines eigenen Unternehmens zurück bli-
cken.

Mangels berufl icher Perspektive 
im Angestelltenverhältnis mach-
te er sich vor über fünf Jahren 
als Fliesenleger selbstständig. 
Nachdem er zunächst in Raum 
Bad Nenndorf und Hannover tä-

tig war, baute sich sein Kunden-
stamm in der Region Rinteln im-
mer weiter aus. Heute kommen 
seine Aufträge für Fliesenarbei-
ten im Innen- und Außenbereich 
fast ausschließlich von hier und 
sein Leistungsspektrum ver-
größert sich laufend. Auch die 
Verlegung von Natursteinen und 
Mosaiken, Silikonarbeiten, die 
Gestaltung von Außeneingän-
gen und Treppen sowie kom-
plette Badezimmersanierungen 
gehören mittlerweile zu seinem 
Arbeitsfeld. Besonderen Wert 
legt der 37-Jährige auf die ein-
gehende Beratung seiner Kun-
den hinsichtlich der Sanierung 
und Neugestaltung von Alt- und 
Neubauten. Juri Brug erreichen 
Sie in Exten, Zur Lammert 5, Tel. 
0170 – 5486884 und per E-Mail 
unter juri.burg@freenet.de.

Fußballscheune Exten: 
Public Viewing
zur
Frauenfußball
WM 2011 
In Heiner Stocks Fußballscheune gibt es zur 
Fußball-WM wieder Public-Viewing-Spaß in 
großer Runde.

Alles in Heiner Stocks Fußballscheune in Exten (Vor den Höfen, 
direkt neben der Schule) ist für ein großes Fußballfest vorbereitet. 
Schließlich kann die deutsche Damen-Nationalmannschaft zum 
dritten Mal infolge Weltmeister werden!
Der Wirt vom Bierhaus 100 zeigt alle Spiele mit deutscher Betei-
ligung auf Großbildleinwand. Die Leinwand befi ndet sich in der 
Scheune, Sitzplätze sind reichlich vorhanden. Der Eintritt ist frei, 
für Imbiss und Getränke ist natürlich auch gesorgt. Bei gutem Wet-
ter können die Fußballfans die Spiele auch im  Biergarten vor der 
Scheune genießen,  von wo aus man eine schöne Sicht auf die 
Leinwand drinnen hat. Weitere Infos gibt´s im Bierhaus 100 unter 
(05751) 968484 und im Internet unter www.bierhaus100.de und 
www.fussballscheune.de, wo man sich auch den aktuellen Spiel-
plan der Frauen-WM runterladen kann. 

ten: 

alllllscscscscscscscschhhheheheheheheheununununee igibbt es zur 

Wenkeller Haarstyling lädt ein:
Tag der offenen Tür

mit Moden- & Frisurenschau
Wenkeller Haarstyling lädt alle Kunden und In-
teressierten am Sonntag, 5. Juni  anlässlich 
des einjährigen Jubiläums zu einem Tag der 
offenen Tür mit Moden- und & Frisurenschau 
ein.
Ab 13.00 Uhr haben die Gäste 
die Möglichkeit, das freundli-
che Team und das innovative 
Konzept des Schönheitssalons 
bei leckeren Speisen und Ge-
tränken in lockerer Atmosphäre 
näher kennen zu lernen. 
Alle Mitarbeiter von Wenkel-
ler Haarstyling verfügen dank 
umfassender Schulungsmaß-
nahmen über den gleichen 
Wissensstand hinsichtlich mo-
dernster Schnitt- und Farbtech-
niken. Vor kurzem erst hat Stella 
Wenkeller eigens einen Schön-
heitsstylisten für ein zusätzli-
ches Training in den neuesten 
Styling-Techniken engagiert. Im 
Trend seien, so die Inhaberin, 
natürliche Haarfarben mit wei-
chen Farbakzenten, die ein viel 
harmonischeres Gesamtbild 
schafften, als die herkömmli-
chen Strähnchen. „Ganz wichtig 
ist es uns allen, dass wir unse-
re Kunden mit ihren Wünschen 
und Vorstellungen verstehen. 
Bevor wir sie frisieren, bespre-
chen wir mit ihnen, welches 
Styling am besten zu ihrem Typ 
passt. “ Wer sich über die neu-

esten Modetrends informieren 
möchte, sollte auf keinen Fall die 
Modenschau ab 15.00 Uhr mit 
exklusiver Designermode und 
trendigen Frisuren verpassen! 
Wenkeller Haarstyling, in der 
Waldkaterallee 12a , erreichen 
Sie telefonisch unter (05751) 
8790625 und im Internet unter 
www.wenkeller-haarstyling.de.
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Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

Jakobs & Gette Garten- und 
Landschaftsbau OHG – 1 Jahr

Seit der Gründung im Frühjahr 2010 hat sich 
das Garten- und Landschaftsbau-Unterneh-
men von Bernhard Jakobs und Valerij Gette in 
Krankenhagen, Extertalstraße 25a, bestens 
etabliert.

trinkgut unterstützt die DLRG 
mit Trainingsanzügen

Der Rintelner Getränkefachhandel trinkgut 
übergibt bei Jugendwettkämpfen am 11. Juni 
65 Trainingsanzüge an die DLRG Rinteln.

„Wir haben noch 
weitere 285 Trai-
ningsanzüge in 
verschiedenen 
Größen, die wir 
gerne spenden 
würden. Sport-
vereine, die dar-
an Interesse hat 
haben, können 
sich gerne bei 
mir melden“, so 
Trinkgut-Inhaber 
Swen Hoppen. 
Großzügig wird 
sich der Geträn-
kefachhandel , 
der neben einem Getränkelieferservice bis 25 km für private und ge-
werbliche Kunden, ebenso den Verleih von Zelten für bis zu 100 Per-
sonen, Kühlwagen, Bierwagen und Schankanlagen anbietet, auch zu 
seinem 5-jährigen Jubiläum im September zeigen. Die Kunden dür-
fen sich auf tolle Aktionen vom 5. bis 10. September freuen. Weitere 
Info zu trinkgut fi nden Sie im Internet unter www.trinkgut-rinteln.de 
oder im Geschäft, Auf der Bünte 7, Tel. (05751) 923541.

Profund-Studio lädt ein: „Come & Sing“
Um ehrlich zu sein: Bis vor kurzem wusste unsere Redaktion gar 
nicht, dass Rinteln über ein derart professionell ausgestattetes Ton-
studio wie das von Robert Pfl ug verfügt.

Wir haben deshalb mit Robert 
Pfl ug über seine seit 2006 in der 
Dankerser Straße 1 gelegenen 
Profund-Studios gesprochen:
Nach außen hin präsentiert 
sich das Studio mit einem 
neuen Slogan: Come & Sing. 
Was verbirgt sich dahinter?
Jeder ist eingeladen, zu uns zu 
kommen und zu einem vertret-
baren Preis ein Lied seiner Wahl 
aufzunehmen, z. B. zu einem 
schönen (Karaoke-)Playback. 

Singen ist ja neben dem Trom-
meln die ursprünglichste mu-
sikalische Ausdrucksform des 
Menschen. Jeder kann ein biss-
chen singen. Das macht richtig 
Spaß, und wenn einige Töne zu 
krumm geraten sind, können wir 
das schon behutsam korrigie-
ren. Ein selbst eingesungenes 
Lied kann ja auch ein schönes 
Geschenk sein. 
Was macht ein Tonstudio wie 
Ihres sonst noch?
Von der Sprachaufnahme für 
Industriefi lm über Telefonansa-
gen mit eigens komponierter 

Warteschleifenmusik bis hin 
zu 5.1-Sounddesigns für Aus-
stellungen ist so ziemlich alles 
dabei. Nach wie vor arbeiten 
wir sehr gern mit Chören und 
Orchestern, machen sowohl 
Live-Mitschnitte als auch Stu-
dioproduktionen. Oder ein Lie-
dermacher kommt mit seiner 
Gitarre, und wir arrangieren und 
produzieren seine Songs für ihn. 
Auch Bands kommen gern zu 
uns, da wir eine hervorragende 
Infrastruktur anbieten können 
und schnell zu guten Ergebnis-
sen kommen.

Gibt es etwas ganz Besonde-
res?
Zwei Sachen. Wir entwickeln 
und betreuen Musicals, und 
wir konzipieren und realisieren 
Imagefi lme für Industrie und 
Handel, Gastronomie & Hotelle-
rie. Eigentlich kommen wir vom 
Künstler-Videoclip. Vielleicht 
nicht die schlechteste Referenz.
Noch mal zurück zu Come & 
Sing. Was kostet die Aufnahme 
eines Karaoke-Songs?
Zur Zeit haben wir ein Einfüh-
rungsangebot ab 99,- € pro 
Lied.

Die beiden Garten- und Landschaftsbauer bieten ein großes Dienst-
leistungsspektrum im Gartenbau an. Nach ausführlicher Beratung 
führen sie Pfl aster-, Naturstein- und Erdarbeiten aus, übernehmen 
die Rasen- und Grundstückspfl ege inklusive Rückschnitt und Ra-
sensaat und verlegen fachgerecht Rollrasen. Auch der Bau und 
die Reinigung von Teichanlagen sowie Zaunbau gehören zu ihrem 
Angebot. Tagsüber erreichen Sie die Jakobs & Gette Garten- und 
Landschaftsbau OHG unter Telefon (0175) 8245066, ab 18.00 Uhr 
unter (05751) 9246396. 
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MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

STÖBERN & PROBIERENSTÖBERN & PROBIEREN

SCHÖNE MODE,SCHÖNE MODE,
SCHÖNE PREISESCHÖNE PREISE

VOM 8. BIS 11. JUNI!
ÖFFNUNGSZEITEN:

MI - FR 14-19 UHR

SA 10-15 UHR

UND GERN NACH

TELEFONISCHER VEREINBARUNG

ZUSÄTZLICH:
JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!
HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

KLOSTERSTR. 16 • 31737 RINTELN
TELEFON 0 57 51 / 26 07

Fisch-Pfanne
Mit frischen 

Mai-Schollen
und ab 10. Juni

„Der neue Matjes“
Sa.+Mo.: 10.30-15.00 Uhr
Di.-Fr.: 10.30-18.30 Uhr

So.: 11.00-15.00 Uhr
Sonntags geöffnet!

Die Nr. 1 
für unsere
Firmen.
Weil Preis und Leistung
den Ausschlag geben.

VGH Vertretung 
Torben Schäfer
Bahnhofstr. 32 • 31737 Rinteln 
Tel. 05751 993501 • Fax 05751 993502
www.vgh-rinteln.de • kontakt@vgh-rinteln.de

Durchstarten in den Sommerferien mit der Schülerhilfe Rinteln 
für gute Noten

Spargelschälen für hilfsbedürftige Kinder in Japan
Zugunsten von hilfsbedürftigen Kindern in Japan initiierte das Ringhotel „Der Waldkater“ vor 
kurzem eine Gemeinschafts-Spendenaktion mit seinen Gästen und Köchen sowie Meiers 
Hofl aden aus Engern und den Besuchern des Rintelner Wochenmarktes.

Hoteldirektor Thomas Rathkolb 
freut sich über den tollen Erfolg 
der Aktion: „Insgesamt rund 
1.000 Euro können wir Anfang 
Juni an die Regine Sixt Kinder-
hilfe Stiftung in München als 
zweckgebundene Spende für 
hilfsbedürftige Kinder in Japan 
übergeben und damit die jüngs-
ten Erdbebenopfer in Japan un-
terstützen.“ Eine Mitarbeiterin 
des Stadtkaters hatte angeregt, 
eine Spendenaktion zugunsten 
von Kindern in Japan durch-
zuführen. Bei der erfolgreichen 
Umsetzung der Idee zogen alle 
engagiert mit: Für einen Spen-
den-Euro extra ließen die Kun-
den vom Sigrid Meiers Hofl aden 

ihren Spargel von den Köchen 
des Wald- und Stadtkaters in 
Rekordzeit direkt auf dem Wo-
chenmarkt schälen.

Und der Waldkater legte pro 
Spargelportion einen zusätzli-
chen Euro drauf. Dazu kamen 
noch jeweils ein Euro pro „Spen-
dengericht“ auf der Tageskarte 
von den Gästen und der Lei-
tung der beiden Restaurants 
Stadt- und Waldkater. Thomas 
Rathkolb ist begeistert:  „Etliche 
Kunden und Gäste haben sogar 
gespendet, auch ohne Spargel 
schälen zu lassen, als sie von 
der Aktion gehört haben, und 
denen danken wir besonders.“

Nur noch wenige Wochen und die Sommerferien beginnen - endlich
schulfrei! Doch oftmals treiben die schulischen Leistungen des Kindes
den Eltern  Sorgenfalten auf die Stirn und belasten den häuslichen Frieden. 

Woran  hat es im endenden 
Schuljahr gelegen, dass der 
gewünschte Lernerfolg nicht  
erreicht wurde oder sogar ein 
Schuljahr wiederholt werden 
muss? Wie kann dem Schüler 
geholfen werden? Die heutige 
Berufswelt stellt hohe Anfor-
derungen an die Kinder und es 
muß eine Verpfl ichtung sein, sie 
auf die Arbeitswelt gut vorzube-
reiten – die Schülerhilfe Rinteln 
hilft dabei.
Als zertifi zierte Fördereinrich-
tung erteilt sie Schülern, ins-
besondere auch während der 
Ferien, vom Grundschulkind 
bis hin zum Auszubildenden, in 
individuellen Kleingruppen pro-
fessionellen Förderunterricht 
in allen Fächern. Hausaufga-
benbegleitung, Vorbereitung 

auf Klassenarbeiten und Ab-
schlussprüfungen, Unterricht 
während der Ferienzeiten in den 
Vormittagsstunden, Ferienkurse 
zur Förderung der Fremdspra-
chenkompetenz, Vermittlung 
von Lerntechniken und die Ver-
mittlung von Freude am Lernen 
runden das Schülerhilfepro-
gramm ab.
„Hat sich ein Lerndefi zit erst 
einmal manifestiert, gilt es un-
verzüglich zu handeln und nicht 
abzuwarten, dass sich das Pro-
blem evtl. durch einen Lehrer-
wechsel  löst. Unterrichtsinhalte 
bauen jahrgangsübergreifend 
aufeinander auf und spätestens 
bei den Abschlussprüfungen 
zeigt sich, wo Lerndefi zite be-
standen haben“, weiß Ricardo 
Gallo von der Schülerhilfe, die 

kostenlose Probestunden an-
bietet. Die Schülerhilfe in der 
Weserstr. 18 erreichen Sie te-

lefonisch unter (05751) 924724 
und im Internet unter www.
schuelerhilfe-rinteln.de
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07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 – 403187

16.00 Uhr
Historische Stadtführungen
Durch die Rintelner Innenstadt.
Treffpunkt am Nachtwächter auf 
dem Marktplatz. Kosten: 4,- € p.P.
Info: Touristeninformation Rinteln, 
Tel. (05751) 40 39 80

11.00 Uhr
Stadtführungen
Durch die Rintelner Innenstadt.
Treffpunkt am Nachtwächter auf 
dem Marktplatz.
Kosten: 3,- € p.P.
Info: Touristeninformation Rinteln, 
Tel. (05751) 40 39 80

außer montags ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei, Reliefarbei-
ten, Skulpturen, Speckstein-
arbeiten, Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Paschen-
burg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künstlerischer 
Leiter) Telefon (0170) 8068816 
und Gabriele Theuerkauf,
Tel. (05751) 54 92

bis So 30.10.
10.00 – 19.00 Uhr 
Mit der Fahrrad-Draisine 
durch das Extertal
Die Draisinen sind ideal für 
Familien & Kleingruppen sowie 
Vereins- und Betriebsausfl üge.
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

bis So 30.10.
10.00 – 19.00 Uhr
Einlass bis 17.00 Uhr
Erlebniswelt Steinzeichen
Themen- und Freizeitpark.
Neue Angebote, Work-Shops, 
Hochseilrutsche
Info: Erlebniswelt Steinzeichen, 
Tel. (05751) 91 75 90,
www.steinzeichen.de

bis Mi 31.08.
Mo – Do 08.30 – 17.00 Uhr
Ausstellung: Das Wirt-
schaftswunder von oben
Alte Luftbilder Rintelner Gewer-
bebetriebe aus dem Stadtarchiv 
und Museum „Die Eulenburg“.
Ort / Info: Rathaus Galerie,
2. OG, Klosterstr. 19, Rinteln
Frau Capkin, Tel. (05751) 403175

bis So 28.08.
Di – So 14.00 – 17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum 
Rinteln
„Skateboarding.3D“ NEW 
YORK, RINTELN, TOKYO
3D-Kunstfotografi en von 
Sebastian Denz 
Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Klosterstr. 21
Info: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Tel. (05751) 41197
www.eulenburg-museum.de

bis Sa 13.08.
18.00 – 21.30 Uhr
Abendfahrt mit der Fahrrad-
Draisine durch das Extertal
Info: Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Zum Bückeberg, um die Dino-
saurierspuren und den Natur-
erlebnispark zu erkunden, mit 
anschließender Einkehr zum 
Kaffeetrinken.Treffpunkt: Rinteln, 
Parkplatz am Steinanger, Abfahrt 
mit Fahrgemeinschaften. Mitwan-
derer sind herzlich eingeladen
Info: Frau Hene, Tel. (05751) 
43933

20.00 Uhr
Musik an St. Nikolai -
Musical „Children of Eden“
Gespielt und gesungen von 
Schauspielern, Sängern und Mu-
sikern des Theaters für Nieder-
sachsen und Hildesheim.
Eintritt: 15,- €, Erm. 10,- €
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Kulturring
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln

13.00 – 19.00 Uhr
„Tag der offenen Tür“ bei 
Wenkeller Haarstyling
Mit Modenschau.
Ort: Wenkeller Haarstyling, Wald-
katerallee 12a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 8790625,
www.wenkeller-haarstyling.de

15.00 - 18.00 Uhr
„alludo“  Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung und 
Alt, Groß und Klein. Bis 13 Jahre 
in Begleitung eines Erwachse-
nen. Wer Spaß an Brettspielen 
aller Art hat, kann einfach vorbei 
kommen und mitspielen!  
Eintritt: frei 
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

19.00 Uhr
Infoabend: „Was ist
Quantenheilung“
Kosten: 5,- €
Info: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Tel. (05751) 959330

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
mit Herrn Alfred Schneider
Der Rundgang ist kostenlos. 
Treffpunkt am Nachtwächter-
denkmal auf dem Marktplatz.
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

Im Kurgarten 8 · Bad Oeynhausen · Tel. (0 57 31) 74 48-0 · variete.de

Essen, trinken, glücklich sein!
Auf unserer Fontainen-Terrasse einfach das Leben genießen.

Der schönste Platz des 
Sommers in OWL

Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Party-Service von A-Z - aus einer Hand, für alle Anlässe!
  Verleih von Bierständen, Zelten von 30 bis 1000 Personen,

Zeltgarnituren, Gläsern, Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7
31737 Rinteln

05751 / 923 541
www.trinkgut-rinteln.de
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15.00 Uhr
Erzählcafé
Uwe Kurt Stade: Heimatdichter 
Adolf Dalwig, Lustiges u. Besinn-
liches aus seinen Werken.
Treffpunkt: Museum Rinteln, 
Klosterstr. 21. Kosten: 2,- €
Info: Frau Ellen Genz, Tel. (05751) 
921254

19.00 Uhr
Vortrag: „Leben gegen die 
Macht des Augenblickes“
Über den heilenden Umgang 
mit Lebensgrenzen. Mit Stefan 
Brandt. Kosten: 10,- €
Info: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Tel. (05751) 959330

15.00 Uhr
„Woi kürt platt“- eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Für Plattdeuschsprechende und 
solche, die es werden wollen.
Treffpunkt: Hotel „Stadt Kassel“, 
Klosterstr. 42, Rinteln
Info: Herr Künneke, Tel. (05751) 
75621

15.00 – 16.00 Uhr
„VLC mädchenfrei“:
Der VorLeseClub nur für Jungen 
von 8-11 Jahren.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich.
Ort / Info: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a,
Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

Aufbau ab 07.00 Uhr
Flohmarkt Marktkauf Rinteln
Standgebühr: ab 8,- € lfd. Meter
Info: Bäkmann Veranstaltungen, 
Tel. (05751) 44775

11.00 Uhr
Führung durch das Kloster 
Möllenbeck
Teilnahme kostenlos
Ort: Kloster Möllenbeck

10.00 – 18.00 Uhr
Deutscher Mühlentag in Exten
Das Industriemuseum „Unterer Ei-
senhammer“ richtet ein lebendiges 
Programm mit Schmiedevorfüh-
rungen und Gemäldeausstellung.
Ort: Industriemuseum „Unterer 
Eisenhammer“, Exten

11.30 Uhr
Pfi ngstlunch im AZURIT 
Seniorenzentrum
Um Anmeldung und Tischreser-
vierung wird gebeten bis 6. Juni. 
Kosten: 8,- € p.P.
Ort / Info: AZURIT Seniorenzent-
rum Berghof,
Heringerloh 14, Friedrichshöhe
Frau Jürgens, Tel. (05754) 92640
 
13.00 – 18.00 Uhr
Deutscher Mühlentag an der 
Windmühle Eisbergen
Mahltag mit Kunstausstellung 
und Musik.
Ort: Windmühle Eisbergen
Info: Helmut Deerberg, Tel. 
(05751) 8541 und Walter Häring, 
Tel. (05751) 8538

11.00 – 18.00 Uhr
„Tag der offen Tür“ im GOP 
Viele Attraktionen warten auf 
Jung und Alt.
Ort: GOP Kaiserpalais,
Bad Oeynhausen
Info: www.variete.de

19.00 Uhr
Infoabend: „Hilfe für Kinder 
mit ADS/ADHS“
Mit Angela Döring. Kosten 10,- €
Info: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Tel. (05751) 959330

15.00 – 16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
„Die SchmökerPiraten
entdecken die Welt“
Mitmach-Vorlesestunde mit Ge-
schichten und Spielen für Kinder 
ab 6 Jahren. Teilnahme: 1,- €, 
Anmeldung erforderlich.
Ort / Info: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

Schützenfest
125 Jahre SV Todenmann
Mehrzweckhalle Todenmann

18.00 Uhr
Tage der Fußballjugend am 
Steinanger
Organisator:
NFV-Kreis Schaumburg
Ausrichter: SC Rinteln
Ort: Steinanger Rinteln

19.00 – 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle ab 
16 Jahren. Wer Spaß an Brett-
spielen aller Art hat, kann einfach 
vorbei kommen und mitspielen! 
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht /
Eintritt: frei
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

Schützenfest
125 Jahre SV Todenmann
Mehrzweckhalle Todenmann

Tage der Fußballjugend am 
Steinanger
Organisator:
NFV-Kreis Schaumburg
Ausrichter: SC Rinteln
Ort: Steinanger Rinteln

11.00 – 15.00 Uhr
Kinderkochpraxis
Es wird lecker gekocht und 
gegessen. Für Kinder von 8-12 
Jahren. Anmeldung erforderlich.
Kosten: 25,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463

Einlass ab 18.00 Uhr
14. Irish-Folk Festival im 
Kloster Möllenbeck
Ein Folk-Erlebnis der Extraklasse 
im Klosterinnenhof mit großer 
Open-Air-Bühne  Eintritt: frei
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

20.00 Uhr
Mozart-Oper „Bastien und 
Bastienne“
Konzert zum 60. Jubiläum der 
Schaumburger Landstreicher mit 
der Jungen Oper, Detmold
Eintritt: frei, um eine Spende am 
Ausgang wird gebeten
Ort: Brückentorsaal, Rinteln

Schützenfest
125 Jahre SV Todenmann
Mehrzweckhalle Todenmann

Tage der Fußballjugend am 
Steinanger
Organisator:
NFV-Kreis Schaumburg
Ausrichter: SC Rinteln
Ort: Steinanger Rinteln

ab 10.00 Uhr
Historischer Schienenbus
Um 10.00 Uhr, 12.40 Uhr und 
15.20 Uhr fährt der Schienenbus 
von Rinteln nach Stadthagen. 
Abfahrt ab Stadthagen: 11.30 
Uhr, 14.10 Uhr und 17.00 Uhr 
Fahrzeit: 1 Stunde
Fahrkartenverkauf im Zug, 
Mitnahme von Fahrrädern be-
schränkt möglich
Kosten (einfache Fahrt):
Erw. 5,- €, Kinder bis 16 J. 2,50 €
Info: www.der-schaumburger-
ferst.de 

14.00 – 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag „In 
Rinteln liegen Sie richtig“ 
Urlaubsstimmung und Sommer-
feeling in der Innenstadt
Info: Rintelner Einzelhandel

10.00 – 11.00 Uhr
Vortrag „Richtig einkaufen 
und aufbewahren“
Kosten: 3,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463

Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf
...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr
hausgemachter Kuchen
P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77
Weserstr. 20 (Kleine Markthalle)

Telefon 0 57 51 / 30 98

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

Planen Sie Ihren 
Geburtstag mit uns!
Frühstücksbuffet

für 9,50 € p.P.
(um Reservierung wird gebeten)

Vermittlung von Polsterarbeiten!

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-17.30 Uhr
So. 10.00-17.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Tischreservierungen unter 05751 / 7051011

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN
TEL. 0 57 51 / 52 94 - FAX 0 57 51 / 7 62 48

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN
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10.00 – 11.00 Uhr
Vortrag „Der gesunde Tag – 
Was sollte ich essen“
Kosten: 3,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke,
Tel. (05751) 959463

14.30 – 19.30 Uhr
Blutspende
Ort: Berufsbildende Schulen 
Rinteln, Dauestraße 4

19.00 Uhr
Vortrag: „Auraheilung,was 
ist das?“
Kosten: 8,- €
Info: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Tel. (05751) 959330

10.00 – 11.00 Uhr
Vortrag „Die Ernährung
unserer Kinder“
Kosten: 3,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke,
Tel. (05751) 959463

Aufbau ab 07.00 Uhr
Flohmarkt Kirchplatz Rinteln
Standgebühr: ab 8,- € lfd. Meter
Info: Bäkmann Veranstaltungen, 
Tel. (05751) 44775

10.00 – 11.00 Uhr
Vortrag „Was brauch ich im 
Alter?“
Kosten: 3,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463

10.00 – 11.00 Uhr
Vortrag „Wie kann ich
gesund und ohne Diät
abnehmen?“
Kosten: 3,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke,
Tel. (05751) 959463

11.00 – 12.00 Uhr
Geschichten zur Marktzeit
Kinder hören eine Geschichte, 
basteln und singen, während 
Eltern einkaufen gehen.
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: Ingrid Duske,
Tel. (05751) 75952

11.00 – 14.00 Uhr
15.00 – 18.00 Uhr
„Einbruch in die Bücherei!“
Detektiv-Seminar für Kinder mit 
der Detektei Adler aus Wiesba-
den. Ein echter Detektiv löst mit 
den Kindern gemeinsam einen 
echten Fall. 11-14 Uhr: Jungen 
von 8-12 Jh, 15-18 Uhr: Jungen 
und Mädchen von 8-12 Jh.
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Dauer 3 Stunden, Kosten: 5,- €, 
Anmeldung erforderlich
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

ab 15.00 Uhr
Kleines Schützenfest des 
Bürgerschützenvereins
Ein kleines Schützenfest feiern 
die Bürgerschützen Rinteln 
auf der Vereinsanlage Eichen-
wäldchen. Ab 15 Uhr werden 
befreundete Vereine und Gäste 
empfangen. Die Königsprokla-
mation erfolgt gegen 18 Uhr. 
Anschließend Königstanz.
Ort: Vereinsgelände
Eichenwäldchen
Info: Herr Oliver Sperlich,
Tel. (05751) 92156191,
www.buergerschuetzenrinteln.de

10.00 Uhr
7. Niedersächsische
Rutschmeisterschaft
Ortsentscheid am Doktorsee.
Ort: Erholungsgebiet Doktorsee
Info: Doktorsee GmbH,
Tel. (05751) 964860,
www. doktorsee.de

15.00 Uhr
Chor-Musik im Kloster
111 Jahre MGV
„Polyhymnia“ Möllenbeck
Chorkonzert in der großen Kirche 
mit dem Schütte-Chor und weite-
ren Gesangvereinen. In der Kon-
zertpause großes Tortenbuffet in 
den Klosterräumen. Eintritt: frei
Ort: Kloster Möllenbeck 
Info: Rainer Brückner,
Tel. (05751) 43853

17.00 Uhr
Schaumburger Sommerkon-
zerte I: „Lieder ohne Worte“
Kompositionen des 19. und 20. 
Jahrhunderts. Werke von Helm-
schrott, Kodádly, Brahms
Ort: St. Godehardi-Kirche, Bad 
Nenndorf
Info: W. Westphal,
Tel. (05751) 41344

19.30 Uhr
Theateraufführung
„Frühlings Erwachen“
Aufführung der Theater-AG des 
Gymnasiums Ernestinum Rinteln.
Eintritt: 5,- € / Erm. 3,- €
Ort: Brückentorsaal, Rinteln
Info: Herr Alexander Wolf,
Tel. (05751) 41476

19.30 Uhr
Theateraufführung
„Frühlings Erwachen“
siehe Mi 29.06.

19.30 Uhr
Theateraufführung
„Frühlings Erwachen“
siehe Mi 29.06.

Ab 14.00 Uhr
Brunnenfest am
Glasbläserbrunnen
Mit Livemusik von Peter Volland 
und buntem Programm für die 
ganze Familie.
Ort: Kirchplatz Rinteln
Info: Bistro Cho’s, Kirchplatz 1,
Rinteln,Tel. (05751) 7059551 
& Die Wohndiele, Kirchplatz 3, 
Rinteln, Tel. (05751) 7051011

03.07. Klippenturmfest
10.07.  DER RINTELNER feiert Geburtstag mit 

1. Rintelner FirmenSongContest
22.-24.07. Doktorsee in Flammen
30.07. Häppchen-Schnäppchen Markt
30.07.-05.08. Sommeruni
05.-07.08. Oldtimertreffen am Doktorsee
12.-14.08. Rintelner Altstadtfest
14.08. Verkaufsoffener Sonntag
20.-21.08.  Jubiläumsveranstaltung

100 Jahre SC Rinteln
20.-21.08. 50er-Jahre Festival mit Oldtimertreffen
21.08. Singender-Klingender Rosengarten
26.-28.08. Gartenfestival „Jardin ouvert“
04.09. Sonnenblumenfest
10.-11.09. Rintelner Ökomarkt

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E

      s zu  20. eze b
   bi  m  D m er

nkl s v  w nt rli h De se t
i u i e i e c em s r

19,80

10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk

tte uf o es l . Vi le a !Mittwochs Schnitzeltag:
Alle SchnitzelgerichteSonntags ab 9 Uhr

reichhaltiges Frühstücksbuffet

7,50

10,50
Familie Wächter

Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09
Laden Sie Ihre Gäste ein, wir laden Sie ein!

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Weserstr. 11Weserstr. 11
31737 Rinteln 31737 Rinteln 

von 11.30 bis 14.30 Uhr

jedes Nudelgericht,

jede Pizza (Ø 26 cm)

Mittagsangebot

je
 4

,5
0

 €

 4237542375
Bestellen Sie

einfach unter

(05751)
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Klaut Ihnen Ihr Balkon
auch so viel Wärme

Im Kleinen Löök 2b
31737 Rinteln
Tel. 05751 - 31 86
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Siemensstr 3
31737 Rinteln
Telefon 05751 - 957686
www.behrens-dachbau.de

GmbH

Bei uns finden Sie die Lösung!

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738

Scheibe kaputt?

Aktuelle Förder-
möglichkeiten nutzen

Kostenlos Energie
tanken

Traumbäder auch 
barrierefrei

Eichendorffweg 13 • 31737 Rinteln
Telefon: 0 57 51 - 91 84 80

31737 RINTELN
Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.dewww.schock-fenster.de

Wenn das auch auf Ihr Haus zu-
trifft, muss es dringend moder-
nisiert werden.
Um den heutigen Anforderun-
gen an ein Haus mit einem gu-
ten Standard gerecht zu werden 
und in Zukunft nicht mehr so 
abhängig von den steigenden 
Energiepreisen zu sein, sollten 
Sie besonders die energeti-
schen Aspekte bei der Moderni-
sierung berücksichtigen.

Gute Planung
Jeder Modernisierungsprozess 
sollte mit einer Bestandsauf-
nahme des Gebäudes durch 
einen Fachmann beginnen. So 
können von Anfang an alle Män-
gel und Schäden erfasst werden 
und es kann ein entsprechen-
des Sanierungskonzept für das 
gesamte Gebäude aufgestellt 
werden.
In der Planungsphase werden 
Sanierungsziele festgelegt, an-
fallende Kosten geschätzt und 
ein Zeitplan für die Sanierung 
aufgestellt. 

Sanierung der 
Gebäudehülle

Der größte Anteil am Energie-
verbrauch eines Gebäudes, ca. 
80 %, entfällt auf die Erzeu-
gung von Raumwärme. Hoher 
Energieverbrauch wird dadurch 
verursacht, dass die Wärme in 
der kalten Jahreszeit zu schnell 
durch Wände, Fenster, Dach 
und Boden abfl ießt, wenn Häu-
ser unzureichend gedämmt 
oder undicht sind.

Dämmung der
Außenwand
Ungedämmte oder nicht ausrei-
chend gedämmte Außenwände 
führen in der kalten Jahres-
zeit zu einem unbehaglichen 
Raumempfi nden und zu un-
nötig hohen Wärmeverlusten. 
Energetische Modernisierungs-
maßnahmen sollten daher eine 
nachträgliche Dämmung der 
Außenwand mit einschließen, 
die an fast jeder Fassade durch-
geführt werden kann.

Innendämmung
Bei Gebäuden mit erhaltens-
wertem Sichtmauerwerk oder 
denkmalgeschützten Fassa-
den soll oder darf häufi g keine 
Dämmung von außen auf das 
Gebäude aufgebracht werden. 
Hier ist die Innendämmung oft 
die einzige Möglichkeit, um den 
Wärmeschutz der Außenwände 
zu verbessern. Die Dämmung 
wird von innen an der Außen-
wand aufgebracht. Somit liegt 
das Mauerwerk auf der kalten 
Seite der Dämmung. Um Feuch-
teschäden zu vermeiden, muss 
in der Regel die Dämmung 
durch eine Dampfsperre auf 
der Innenseite ergänzt werden. 
Diese Dichtungsebene muss 
sorgfältig ausgeführt werden, 
denn durch undichte Stellen 
kann feuchtwarme Raumluft in 
oder hinter die Dämmung drin-
gen. Dies kann zu Pilzbefall und 
Schäden am Mauerwerk führen.

Wärmebrücken
beseitigen
Als Wärmebrücken werden sol-

che Stellen bezeichnet, an de-
nen die Wärme aus dem Innen-
raum eines Gebäudes schneller 
nach außen abfl ießt als an der 
übrigen Gebäudehülle. Das 
kann zum einen zu Bauschä-
den führen und hat zum ande-
ren negative Auswirkungen auf 
die gewünschte Energieeffi zi-
enz. Wärmebrücken können 
verschiedene Ursachen haben. 

Energetische Gebäudesanierung -  Altes Haus wird wieder jung!
Die Energiekosten laufen Ihnen aus dem Ruder und Sie haben keine Lust mehr, ständig kalte 
Füße zu bekommen? Ihr Haus sieht zwar aus der Distanz gut aus, aber wenn Sie etwas näher 
rangehen, stellen Sie fest, dass einige Schäden den Eindruck stören.
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BRÖTJE HANDEL BREUER KG
. · Tel.: 0571 38838 - 0www.sanitaerausstellung.de

BADAUSSTELLUNG

Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
� Energieberatung

SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Eine „klassische“, extrem star-
ke Wärmebrücke ist der Balkon: 
Die Dämmung wird durch die 
sehr gut wärmeleitende Stahl-
betonplatte durchstoßen. Die 
große Oberfl äche des Balkons 
führt die Wärme wie eine Kühl-
rippe an die Außenluft ab. Die 
Folgen sind eine starke Ausküh-
lung der Decke in den Räumen 
und häufi g Feuchteschäden. 
Grundsätzlich ist z. B. auch jede 
Außenecke eines Gebäudes 
eine („geometrische“) Wärme-
brücke, weil hier einer kleineren, 
warmen Innenseite eine größe-
re, abkühlende Außenfl äche ge-
genübersteht. Neben den geo-
metrischen Wärmebrücken gibt 
es eine Vielzahl von so genann-
ten „konstruktiven“ Wärmebrü-
cken, die durch die Konstruktion 

des Gebäudes, die Kombination 
verschiedener Materialien oder 
die Anschlussdetails bedingt 
sind, so z. B. die Heizkörper-
nischen in alten Häusern. Wär-
mebrücken bedeuten aber nicht 
nur erhöhte Wärmeverluste, 
sondern sind häufi g auch eine 
Ursache für Schimmelpilzbefall. 
Bei umfassenden Sanierungen 
und im Neubau fordert die Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV) 
sogar die Reduzierung der Wär-
mebrücken. 

Dämmung der
obersten
Geschossdecke
In Gebäuden, in denen das 
Dach z. B. aufgrund zu geringer 
Höhe nicht ausgebaut werden 
kann oder soll, der Dachraum 

zugänglich aber nicht begehbar 
ist, schreibt die Energieeinspar-
verordnung die nachträgliche 
Dämmung der obersten Ge-
schossdecke vor. Die Dämmung 
ist dann erforderlich, wenn der 
Wärmedurchgangskoeffizient 
(U-Wert) einen Wert von 0,30 W/
m2K überschreitet. Diese so ge-
nannte Nachrüst-Verpfl ichtung 
besteht nicht bei Wohngebäu-
den bis zu zwei Wohnungen, in 
denen mindestens eine Woh-
nung seit dem Inkrafttreten der 
EnEV vom Eigentümer selbst 
bewohnt wird. Hier muss nur 
bei Eigentümerwechsel nach-
träglich gedämmt werden, dazu 
bleiben zwei Jahre Zeit. Aus 
energetischen und ökonomi-
schen Gesichtspunkten sollte 
eine Dämmung der obersten 
Geschossdecke in jedem Fall 
sofort durchgeführt werden. 

Dämmung der
Kellerdecke
Die Kellerdecke ist oft nicht 
gegen den unbeheizten Keller 
gedämmt, was sich in Erdge-
schosswohnungen häufi g als 
Fußkälte bemerkbar macht. 
Ungedämmte Kellerdecken füh-
ren grundsätzlich zu erhöhten 
Energieverlusten und teilweise 
auch zu Schimmelpilz. Durch 
eine unterseitige Dämmung der 
Kellerdecke ist dieses Problem 
leicht in den Griff zu bekom-
men. Bei Massivdecken werden 

Dämmplatten an die Keller-
decke geklebt oder gedübelt. 
Dabei richtet sich die Dämm-
stoffdicke nach der vorhande-
nen Raumhöhe im Keller und 
nach der verbleibenden Höhe 
für Fenster- und Türstürze. 8–10 
cm sind unter wirtschaftlichen 
und energetischen Gesichts-
punkten sinnvoll. Häufi g schei-
tert das Einbringen von größe-
ren Dämmstoffstärken an der 
lichten Höhe des Kellers. Ist der 
Keller ausreichend hoch, kön-
nen auch bis zu 16 cm Dämm-
stoff aufgebracht werden. 

Fenster und Außentüren
Fenster sind in den meisten 
Wohngebäuden die Bauteile mit 
dem geringsten Wärmeschutz. 
Viele Gebäude, die vor Anfang 
der 1970er Jahren gebaut wur-
den, sind auch heute noch mit 
Einfachverglasung ausgestattet. 
Erst danach war es üblich, die 
Fenster mit Isolierverglasung 
auszurüsten. Diese verringerte 
die Wärmeverluste auch durch 
eine höhere Dichtheit gegenüber 
Rahmen mit Einfachverglasung 
um mehr als 50 Prozent. Die 
seit den 1990er Jahren gängige 
Wärmeschutzverglasung redu-
ziert die Energieverluste dem-
gegenüber noch einmal um die 
Hälfte. Heute übliche Wärme-
schutzverglasungen erreichen 
einen U-Wert von 1,1 W/m2K. 
Sie sorgen durch eine wärme-
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Siemensstraße 2 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 • Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

�  Schlüsselfertiges Bauen
�  Seniorengerechte

Eigentumswohnungen
� Kellerabdichtungen
�  Bauwerksabdichtungen
�  Neubau | Anbau | Umbau
�  Konventionelle Bauweise

Stein auf Stein
�  Energetische

Gebäudesanierung

Weil 
Wärme von der 
Sonne kommt

VIKTOR HARTMANN
Heizung - Sanitär - Solar

Rembrandtweg 25
31737 Rinteln
05751-75428
Hartmann-Viktor-2006@web.de

B E R AT U N G  •  P L A N U N G
M O N TA G E  •  S E R V I C E

GmbH

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
Lustgartenstraße 4

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Bahnhofstr. 6 Bahnhofstr. 6 •• 31737 Rinteln 31737 Rinteln
Tel./Fax (05751) 97 14 158 Tel./Fax (05751) 97 14 158 
Mobil  (01577) 29 87 181Mobil  (01577) 29 87 181

Trockenbau • Wärmedämmtechnik Trockenbau • Wärmedämmtechnik 
Fliesenarbeiten • Montagebau Fliesenarbeiten • Montagebau 

Raumgestaltung • Bodenbeläge • u.v.m.Raumgestaltung • Bodenbeläge • u.v.m.  

re innere Scheibe für mehr Be-
haglichkeit und Komfort. Noch 
mehr Energie lässt sich durch 
Dreifachverglasung einsparen. 
Diese erreicht einen U-Wert von 
0,7 W/m2K. Werden Fenster 
saniert, schreibt die Energieein-
sparverordnung einen U-Wert 
von 1,7 W/m2K vor. Dieser Wert 
gilt aber nicht nur für das Glas, 
sondern für das gesamte Fens-
ter mit Glas und Rahmen. 
Neben den Energieverlusten 
weisen die Fenster auch Ein-
strahlungsgewinne auf. So sind 
nach Süden orientierte, wärme-
schutzverglaste Fenster in der 
Lage, während der Heizperiode 
etwa genau so viel Sonnenener-
gie „einzufangen“, wie sie an 
Energie nach außen verlieren. 
Müssen die Fenster erneuert 
werden, empfi ehlt es sich, über 
eine nachträgliche Wärmedäm-
mung der Außenwand nachzu-
denken. Hat das neue Fenster 
einen besseren U-Wert als die 
ungedämmte Außenwand, kön-
nen sonst Feuchteprobleme 
entstehen und somit ist eine 
Schimmelgefahr nicht ausge-
schlossen. 

Modernisierung 
der Haustechnik

Die Heizung ist der wichtigste 
Bestandteil der haustechni-
schen Anlagen, ohne den das 
Wohnen in unseren Breiten 
kaum möglich wäre. Nicht alle 
Lösungen sind gleichermaßen 
empfehlenswert, sie unterschei-
den sich im Hinblick auf Kosten, 
Komfort und Umweltauswirkun-
gen. 

Erneuerung der
Heizungsanlage
Durch die Erneuerung einer ver-
alteten Heizung können Ener-
gieverbrauch und -kosten über 
25 Prozent gesenkt werden. 
Eine gesetzliche Nachrüstpfl icht 
auf den Stand der Technik gibt 
es nur, wenn die vorgeschriebe-
nen Abgasverluste trotz Nach-
justierung nicht mehr einge-
halten werden können oder ein 
bestimmtes Alter überschritten 
wird. 
Im eigenen Interesse sollten 
Hauseigentümer handeln, wenn 
eines der folgenden Kriterien 
erfüllt ist: Heizungen, die älter 
als 15 Jahre sind, sollten sehr 
genau auf ihren Zustand über-
prüft werden, ab etwa 20 Jahren 
kann eine Erneuerung pauschal 
empfohlen werden. „Alarmzei-
chen“ stellen Abgastempera-
turen über 200 °C dar. Hohe 
Oberfl ächentemperaturen der 
Kesselummantelung (mehr als 
nur lauwarm) deuten auf über-
höhte Bereitschaftsverluste hin.
Anstehende größere Reparatu-
ren sollten generell Anlass sein, 
eine komplette Erneuerung bzw. 
den Umstieg auf ein anderes 
Heizungssystem zu prüfen. Wird 
der Wärmebedarf des Gebäu-
des durch bauliche Maßnahmen 

erheblich verringert, sollten äl-
tere Heizungsanlagen in jedem 
Fall ausgetauscht werden. 

Förderung
Jeder, der sein Gebäude auf 
einen energetisch guten Stand 
bringt, hat die Möglichkeit, För-
dermittel in Anspruch zu neh-
men. Vor jeder Sanierung sollte 
genau geprüft werden, welche 
Förderprogramme in Anspruch 
genommen werden können. Für 
Modernisierungswillige werden 
von Bund und Land, teilweise 
auch von Kommunen und Ener-
gieversorgern, verschiedene 

Förderprogramme angeboten. 
Die Kreditanstalt für Wiederauf-
bau (KfW) bietet mit dem „CO2-
Gebäudesanierungsprogramm“ 
und mit dem Programm „Wohn-
raum modernisieren“ sehr 
günstige Zinssätze an. Im CO2-
Gebäudesanierungsprogramm 
werden besonders energiespa-
rende Maßnahmen gefördert, 
die zu einer Reduktion des 
CO2-Ausstoßes führen. Info-
mieren Sie sich ausführlich bei 
den Handwerksfachbetrieben 
unserer Region. Sie werden Sie 
kompetent und umfassend be-
raten. 
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GASTRO & EVENT

GASTRO-QUIZ 
Gewinner
Mai 2011

Heidrun Harwarth,
Strücken

hat das gesuchte Lokal 
gefunden und einen Ver-

zehrgutschein über 50 Euro 
gewonnen. Wir gratulieren 

sehr herzlich und wünschen 
angenehme Stunden im

Restaurant:

Rintelns Köche

verraten ihre

Rezepte

Jens Reineke, Küchenchef 
vom Ringhotel „Der Waldka-
ter“, verriet uns dieses lecke-
re Rezept:

In Olivenöl gebrate-

nes Rotbarbenfi let mit 

Brennnessel-Risotto 

und Zucchinigemüse

Zutaten für 4 Personen:

Brennnessel-Risotto 
1 Schüssel Brennnesseln
2 Schalotten
1 kl. Knoblauchzehe
1 TL Butter
1 Schuss Olivenöl
750 ml Brühe oder Fond (Ge-
müsebrühe, Rinderfond , Fisch-
fond, o.ä.)
150-200 g Risotto-Reis
1 Glas Weißwein
1 Handvoll Parmesan, frisch ge-
rieben
1 EL Butter
Salz, Pfeffer, Muskat

Zucchinigemüse
2 Zucchini
Etwas Olivenöl
2 Knoblauchzehen
1 Frühlingszwiebel
Salz, Pfeffer

Rotbarbe
600 g Rotbarbenfi let
Salz, Pfeffer, Olivenöl

Zubereitung

Am besten junge Brennnessel-
blätter verwenden. Die Blätter 
mit Wasser abspülen und fein 
schneiden (dabei empfi ehlt es 
sich, doppelt Haushaltshand-
schuhe zu tragen) und in etwas 
kochender Brühe blanchieren. 
Einen Teil der Brühe aufbewah-
ren und in eine Schüssel geben. 
Etwas Olivenöl zu den Brenn-
nesselblättern geben und pürie-
ren. Beiseite stellen. 
Die Brühe und den Fond sepa-
rat in einem kleinen Topf sim-
mern lassen.
Schalotten und Knoblauch klein 

hacken und in Butter und Öl in 
einem Topf vorsichtig goldbraun 
andünsten. Den Reis waschen 
und dazugeben. Rühren, bis 
alles gut vermischt ist und fast 
anbrät. Mit etwas Brühe ablö-
schen und verrühren. Sobald 
die Flüssigkeit verkocht ist, wie-
der neue nachgießen. Das geht 
am besten mit einem Schöpf-
löffel. Dabei immer mal wieder 
rühren.
Währenddessen das Zucchini-
gemüse zubereiten: Zucchini je 
nach Größe in Scheiben oder 
Stücke schneiden. Knoblauch 
hacken, Frühlingszwiebeln klein 
schneiden. Alles zusammen mit 
etwas Fett in einer beschichte-
ten Pfanne braten. Immer mal 
wenden, so dass das Gemüse 
gleichmäßig gart. Abschme-
cken. Es dauert ca. 15-20 Mi-
nuten, bis die Reiskörner vom 
Risotto al dente sind. Nicht zu 
weich kochen, da nun die pü-
rierten Brennnesseln dazu kom-
men, die auch Flüssigkeit ent-
halten. Nochmals kurz köcheln 
lassen und umrühren, dann mit 
Salz, Pfeffer und Muskat würzen 
und den Parmesan und die But-
ter unterrühren. Abschmecken.
Zum Schluss die Rotbarbenfi -
lets mit etwas Zitrone beträu-
feln und in Olivenöl auf der Haut 
anbraten. Nach ca. 3 Minuten 
die Filets wenden und von der 
Flamme nehmen. Die knusprige 
Hautseite mit Salz und Pfeffer 
würzen und neben dem Herd 
nochmals 3 Minuten ziehen las-
sen. 
Das Risotto und das Zucchini-
gemüse auf einem Teller anrich-
ten, die Fischfi lets auf dem Ri-
sotto anrichten und mit Crema 
Balsamico garnieren.

Jens Reinecke wünscht viel 
Spaß beim Nachkochen und 
guten Appetit!

Fisch-Pfanne

WÄHREND DER 
SAISON

JEDEN FREITAG 
GROSSES 

SPARGELBUFFET
ZUM SCHLEMMEN, SO 

LANGE SIE MÖGEN FÜR

19,80 €
PRO PERSON

BITTE RESERVIEREN SIE 
RECHTZEITIG!

HOTEL GASTHAUS
„ZUR LINDE“
RINTELN-TODENMANN

HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
INFO@ZUR-LINDE-RINTELN.DE

WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE

Fußballscheune ExtenFußballscheune Exten

Info: Bierhaus 100, Rinteln • Tel. 05751/968484Info: Bierhaus 100, Rinteln • Tel. 05751/968484
www.fussballscheune.dewww.fussballscheune.de

Exten, Vor den Höfen 12 (neben der Schule)Exten, Vor den Höfen 12 (neben der Schule)
Public Viewing 
FrauenfußballFrauenfußball

WM 2011WM 2011
Biergarten & GroßleinwandBiergarten & Großleinwand

Überdachte SitzplätzeÜberdachte Sitzplätze

t 

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Der gesuchte Restaurant- und Cafébe-
trieb in der Nähe von Rinteln ist bei
seinen Gästen vor allem wegen seiner gutbürgerlichen Küche 
zu moderaten Preisen beliebt. Auch die monatlich wechselnden 
Speiseaktionen und das reichhaltige Frühstücksbuffet an Sonntag 
locken viele Besucher in die Gaststätte mit ihrem herrlichen Pa-
noramablick über das idyllische Exteral im Süden unserer Stadt. 
Auswärtigen, Ausfl üglern und Wanderern bietet das Gasthaus 
außerdem Übernachtungsmöglichkeiten in der angeschlossenen 
Pension mit 32 Betten. 
Über Jahrzehnte ist das heutige Gebäude mit einem Saal für Fei-
erlichkeiten aller Art bis 200 Personen und einem Wintergarten für 
Familienfeste aus einem Ferienhaus entstanden, dessen Baustil 
einem Schiff mit  Bullaugen und Kajüten nachempfunden war. Die 
heutigen Pächter haben das gesuchte Lokal im August 2009 über-
nommen.  
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:
Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
19. Juni 2011 – Datum des Poststempels)
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Herzlich willkommen im 

Biergarten auf dem Land 

Täglich bis 22.00 Uhr

Öffnungszeiten:

Mo-Sa  14:00-22.00 Uhr

                         So  10:00-22:00 Uhr

www.domaene-moellenbeck.de

hofgarten ∙ anne bolhöfer

domäne möllenbeck

tel. 05751-965401

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 11-18 Uhr
Samstag 11 - 15 Uhr

Weserstraße 29 · Rinteln
Tel. 05751 - 9681058

Geniessen Sie
unsere 
sommerleichten
Crêpes-
Variationen!
Marion Goldmann
                   & Team

Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

Schnitzelmonat!Schnitzelmonat!

Jedes Schnitzel aus unserer Jedes Schnitzel aus unserer 

Schnitzelkarte nur Schnitzelkarte nur 7,77 7,77 €€

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

Mindestbestellung: 10,- €
Anfahrtskosten: ab 1,50 €
Mo Ruhetag
Di-So 12.00-14.00 Uhr
   und 17.00-22.00 Uhr

Jeden Mittag:
Pizza Ø 26, Nudeln 
& Salate
außer an Sonn-
und Feiertagen

10 €

6, Nudel

- nurnur
4,904,90  €€

0,  €
,50 €

hr
hr

Telefon
05751- 95 95 88

DSAB Dart-Liga Lokal

Schneider Weisse vom Fass 
Schneider Weisse vom Fass 

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

Kaffeespezialitäten
Kaffeespezialitäten

Di.-Fr. 16-18 Uhr:Di.-Fr. 16-18 Uhr:
0,2 l Bitburger 0,2 l Bitburger 1 ¤1 ¤

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

www.elfi s-bistro.de
M o n t a g  R u h e t a g

Thorsten Riesenberg stattet mit 
seinem erfahrenen Team so-
wohl Großveranstaltungen wie 
Stadtfeste, Messen und Kon-
gresse als auch Feierlichkeiten 
im kleinen, privaten Rahmen 
mit Beschallung, Bild- und Ton-
technik und Beleuchtung aus. 
In Rinteln ist Carambolage vor 
allem durch seine Tontechnik-
Engagements beim Altstadtfest, 
dem Erntefest in Möllenbeck 
und bei den Nachtausgaben der 
Volksbank bekannt. Die mobile 
Disco kennen viele vom Exte-
ner Schützenfest. Die Kunden 
fi nden in Thorsten Riesenberg 
schon seit vielen Jahren immer 
einen zuverlässigen und ver-
sierten Partner, wenn es darum 
geht, eine Veranstaltung zu ei-
nem unvergesslichen Event zu 
machen.

Auf Polterabenden, Familien-, 
Vereins- und Betriebsfeiern 
animieren die individuell ausge-
wählten DJ’s von Carambolage 
auch die größten Partymuffel 
zum Feiern. Und wenn die Kun-
den es wünschen, sorgen die 
Eventprofi s aus Krankenhagen 
außerdem für die passende De-
koration. Wer seine Feier kom-
plett selbst organisieren möch-
ten, kann die nötige technische 
Ausstattung, wie Disco-, Licht- 
und Beschallungsequipment 
auch ausleihen. 

Für Live-Auftritte von Einzel-
künstlern bis hin zu Livebands 
und immer öfter auch im Be-

reich der Comedy und Klein-
kunst stellt Carambolage die 
nötige Technik, inkl. Monitoring, 
Mikrofonie, Verstärker, Licht, 
etc. Außerdem organisieren sie 
auf Wunsch der Kunden die nö-
tige Thekenausstattung, Sicher-
heitsdienste und Sponsoren. 

„Als Ausbildungsbetrieb für 
Fachkräfte der Veranstaltungs-
technik bringen wir neben der 
Technik auch das nötige Wis-
sen im Bereich der geltenden 
Gesetze und Vorschriften mit“, 
versichert Thorsten Riesenberg. 
So scheuen sich die Auftragge-
ber zu Recht auch nicht, sich 
mit den noch so ausgefallensten 
Wünschen an die Krankenhäger 
Profi s zu wenden, denn sie wis-
sen: Carambolage hat immer 
ein offenes Ohr und steht den 
Kunden mit ihrer ganzen Erfah-
rung zur Seite.

Kontakt:
CARAMBOLAGE Music Hall
Zu den Äckern 8a
31737 Rinteln / Krankenhagen
Tel. (05751) 4 24 51
E-Mail: info@carambolage-
music-hall.de
Internet: www.carambolage-
music-hall.de

CARAMBOLAGE Music Hall – die Profi s für 
jede Veranstaltung

Mit einer der größten mobilen Disco Norddeutschlands und dem rich-
tigen technischen Equipment für jeden Anlass ist die CARAMBOLAGE 
Music Hall aus Krankenhagen der kompetente Partner für Veranstal-
tungen aller Art.
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Angela Weeke
Gesundheitswoche

18. - 27. Juni
Ritterstr. 17 • Rinteln

Tel 95 94 63 und 01 74 - 755 19 73

2 Jahre2 Jahre

         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000

reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

Essig & Öl für die gesunde Sommerküche
Knackige Salate, fantasievolle Dips und fri-
sches Gemüse sind aus der gesunden Som-
merküche nicht wegzudenken. Was wären 
sie ohne den delikaten Geschmack feiner Es-
sige und Öle?

Essige & Öle mildern und be-
reichern nicht nur den Feinge-
schmack von Salaten und Dips, 
machen frisches Gemüse noch 
appetitlicher und verfeinern 
mariniertes  Fleisch. Dass sie 
auch gesundheitsfördernd sind, 
wussten schon die alten Grie-
chen. Nach der griechischen 
Sage pfl anzte die Göttin Athe-
ne im Wettstreit mit Poseidon 
einen jungen Olivenbaum zum 
Nutzen der Menschheit. Seine 
Früchte sollten den Menschen 
lebensnotwendige Nahrung, 
Lichtquelle, Arzneimittel und 
Schönheitsmittel sein. 

Kleine Historie

Die älteste bis heute entdeck-
te Olivenkultur ist über 3.000 
Jahre alt und wurde auf Kreta 

entdeckt. Bekannt ist ein reger 
Ölhandel während des Alter-
tums. Wie Wein und Olivenöl, 
so hat auch der Essig eine sehr 
lange Geschichte. Der älteste 
Essigkrug datiert auf die frühes-
ten ägyptischen Dynastien (ca. 
5000-6000 v. Chr.). Die Tradition 
der Essigherstellung liegt nicht 
nur in der Verfeinerung und 
Konservierung von Speisen, 
sondern ebenso in der pharma-
zeutischen Anwendung. 

Olivenöl von höchster 
Qualität

Heute gibt es in Europa über 
hundert verschiedene Oliven-
sorten. Sie unterscheiden sich 
in Form, Größe, Farbe und Ge-
schmack. Entscheidend für die 
Qualität des Öls ist der richtige 
Erntezeitpunkt, die Ernteme-
thode sowie die sorgfältige und 
schonende Verarbeitung der 
Oliven. Die Bezeichnung „Nati-
ves Olivenöl Extra“ steht  für die 
höchste Qualitätsstufe von Oli-
venöl und garantiert, dass das 
Öl ohne jeden chemischen Zu-
satz bei kalter Pressung und aus 
frisch geernteten, einwandfreien 
Oliven gewonnen wurde. Feins-
tes Olivenöl ist cholesterinarm, 
reich an Vitaminen A und E und 
an essentiellen Mineralstoffen 
wie Kalzium, Natrium oder Ma-
gnesium. Der hohe Gehalt an 
Vitamin E verzögert den Alte-
rungsprozess der Körperzellen. 
Ferner wird dem Olivenöl ein 
Schutz vor Herzinfarkt und Arte-
riosklerose nachgesagt.
Preisunterschiede beim Kauf
Ein Produkt, bei dem bis zu 

80% der Kosten durch Handar-
beit bei Ernte und Baumpfl ege 
entstehen, kann nicht billig sein. 
Beim Olivenöl ist es wie beim 
Wein: Das Gebiet, die Lage, die 
Erntemethoden und natürlich 
die Menge sind entscheidende 
Gesichtspunkte für den Ver-
kaufspreis. Heute werden vie-
le native Olivenöle auch unter 
Preisgesichtspunkten gemischt 
und kommen als Mittelmeer- 
oder EU-Blend (Mischung) auf 
den Markt. Je enger das Anbau-
gebiet eingegrenzt ist, desto hö-
her kann der Preis ausfallen, be-
sonders wenn das Öl auch noch 
einen besonderen geschmack-
lichen Wert und Charakter hat 
oder sortenrein ist.

Für die gute Küche: 
Balsamessig

Hochwertiger Balsamessig 
verströmt einen unverwech-
selbaren Duft nach Gewürzen, 
Kräutern und Honig mit subtilen 
Akzenten von aromatischem 
Holz. Sein Geschmack ist etwas 
süßer und weicher als andere 
Essigsorten. Essig regt wegen 
der Zufuhr von Enzymen die 
Verdauung an und unterstützt 
die Absorbierung von Nährstof-
fen. Erstaunlich ist, dass Essig 
mehr Vitamine als Zitronen ent-
hält. 
Preisunterschiede beim Kauf
Der große Preisunterschied 
beim Balsamessig resultiert 
aus den verschiedenen Qua-
litätsstufen. Bei Balsamessig 
ist zwischen dem nach alther-
gebrachter Art hergestellten 
„Aceto Balsamico Tradizionale 
di Modena / Reggio Emilia“ und 
dem Massenprodukt „Aceto 
Balsamico di Modena“ zu unter-
scheiden. 
„Aceto Balsamico Tradizionale 
di Modena“ und „Aceto Bal-

samico Tradizionale di Reggio 
Emilia“ sind geschützte Ur-
sprungsbezeichnungen. Der 
Balsamessig muss in der be-
treffenden Region hergestellt 
werden und unterliegt strengen 
Qualitätskontrollen. Der Zusatz 
von Konservierungs- oder Farb-
stoffen ist untersagt. Mindes-
tens 12 Jahre muss er gelagert 
sein und darf nur verkauft wer-
den, wenn ein Konsortium von 
Herstellern in Modena den Ver-
kauf nach strengen Qualitäts- 
und Geschmacksprüfungen 
freigegeben hat. Der vergleichs-
weise hohe Preis kommt nicht 
von ungefähr, denn aus 100 kg 
Trauben gewinnt ein Essigwin-
zer bei der langwierigen Her-
stellung eines Aceto Balsamico 
Tradizionale gerade mal 6 bis 10 
Fläschchen à 100 ml.
Aceto Balsamico hingegen ist 
keine geschützte Bezeichnung; 
so darf sich jeder Essig nennen, 
egal, wo er hergestellt wurde. 
In der überwiegend industri-
ellen Fertigung wird meistens 
Weinessig, etwas Traubenmost 
oder Traubenmostkonzentrat, 
Karamell, Aromastoffe, Konser-
vierungsmittel und Glyzerin ver-
arbeitet. Inhaltlich und erst recht 
geschmacklich hat dieses Imitat 
nichts mit dem Aceto Balsamico 
Tradizionale zu tun.

Foto: gänseblümchen / Pixelio.de

Foto: Helene Souza / Pixelio.de
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Vereinbaren Sie einen Termin!

Bäckerstr. 5 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/25 10

Fußpfl ege / FrenchlackFußpfl ege / Frenchlack
HaarentfernungHaarentfernung

mit Zuckermit Zucker
Anti-Aging-ConceptAnti-Aging-Concept

Ingrid Koch ∙ Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
Die etwas andereDie etwas andere

Fußpfl ege! Testen Sie!Fußpfl ege! Testen Sie!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

Ayurveda • Podologische Praxis
 K. Kanagarajah

staatl. anerk. Podologe
Ayurveda-Massage u. Beratung

Mo. - Fr. (außer Mi.)
8.30-12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Extertalstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 95 95 11

• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Ernährungsberatung
•  begleitende biologische

Krebstherapie

Pfl ege für schöne Sommerfüße
Gepfl egte Füße mit schön gefeilten Nägeln 
sind eine Augenweide.  

Die besten Wirkstoffe für zarte 
Sommerhaut

Schönheit ist wie Liebe – je mehr man sie rich-
tig pfl egt, desto länger bleibt sie erhalten. 

Umso erstaunlicher ist es, wie 
oft die Füße bei der Körperpfl e-
ge sträfl ich vernachlässigt wer-
den. Dabei ist eine gute Fuß-
pfl ege nicht nur ausgesprochen 
wichtig, um die volle Funktion 
der Füße dauerhaft zu erhalten. 
Auch das perfekte Sommersty-
ling kommt nur zur vollen Gel-
tung, wenn auch die Füße ge-
pfl egt und schön sind.

Regelmäßige Pfl ege für 
die Füße

Füße werden oft geschunden. 
Sei es durch hohe Absätze oder 
durch zu enges Schuhwerk. 
Früher oder später bilden sich 
dadurch Knochendeformatio-
nen, Schwielen und Hornhäute, 
denen man gleich zu Beginn 
mit Bädern und Bimsstein ans 
Leder muss, damit das Gehen 
nicht irgendwann zur Qual wird 
und unschöne Schwielen und 
Druckstellen entstehen. Beson-
ders ratsam ist es, abends eine 

wohltuende Fußsalbe aufzutra-
gen, die dafür sorgt, dass die 
Haut der Füße weich und elas-
tisch bleibt. 

Professionelle
Fußpfl ege

Noch immer gibt es Menschen, 
die noch nie bei einer professi-
onellen Fußpfl ege waren. Dabei 
ist die Behandlung eine Wohltat 
und das Ergebnis ein optischer 
Genuss. Nach einem entspan-
nenden Fußbad werden zu-
nächst die Fußnägel gekürzt, in 
Form geschnitten und gefeilt, 
die Nagelhaut gelöst und ent-
fernt und die Nagelplatte geglät-
tet. Sollten Sie unter eingewach-
senen Nägeln leiden, werden 
diese professionell behandelt. 
Anschließend werden eventuell 
vorhandene Hornhaut, Hühner-
augen und Schwielen entfernt. 
Genüsslicher Abschluss ist eine 
wohltuende Fußmassage mit 
reichhaltigen Pfl egeprodukten.

Das gilt besonders für die Haut 
im Sommer, wenn sie den be-
sonderen Strapazen durch UV-
Strahlung, häufi gen Wasserkon-
takt und Feuchtigkeitsentzug 
durch Schweiß und Wind aus-
gesetzt ist. Um den natürlichen 
Schutzmantel der Haut zu er-
halten, müssen die täglichen 
Belastungen durch die richtige 
Pfl ege aufgefangen und ausge-
glichen werden.
Eine gesunde und ausgewoge-
ne Ernährung hilft dem Körper, 
einige der wichtigsten Stoffe für 
die Haut selber zu bilden. Weil 
aber gesunde Ernährung alleine 
oft nicht ausreicht, ist die Unter-
stützung der Haut mit Cremes, 
Peelings und Masken wichtig:
In Feuchtigkeitscremes, Make 
Up und Sonnencremes sind 
Antioxidantien, wie Betacarotin, 
Vitamin C und E enthalten. Die-
se wirken einer Hautschädigung 
durch freien Radikale entge-
gen. Peelings auf Enzymbasis 
sind natürliche Wirkstoffe, wel-
che die abgestorbenen Haut-
schüppchen gründlich und sanft 
von der Hautoberfl äche entfer-
nen. In fast allen Hautcremes 
werden Ceramide verwendet. 
Das sind Lipide, also Fette. Sie 
bilden einen Schutzfi lm, der die 

Haut widerstandsfähiger macht 
und sind ein wichtiger Baustoff 
im Fett der Hornschicht. Um die 
Haut elastischer und geschmei-
diger zu machen, sind Kollagen 
und Elastin die wichtigsten Ele-
mente. Cremes und Masken, in 
denen Kollagen enthalten ist, 
sind wahre Feuchtigkeitsspen-
der. Durch Licht hervorgerufe-
ne Alterserscheinungen können 
mit Retinol, Vitamin A verzögert 
oder vermindert werden. Für rei-
fe und trockene Haut empfi ehlt 
sich der Feuchtigkeit speichern-
de Wirkstoff Hyaluronsäure. 

Foto: Barbara Eckholdt / Pixelio.de

Foto: sassi / Pixelio.de

Rinteln • Weserstraße 12
Telefon 05751-957570

Clar ins 
Bodyfi t-Behandlung

45 min. 45 €
incl.
Geschenk 1 Bodyfi t-Kit

Wert 20,- €
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Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Pfl anzen für Ihren
Garten

· Große Auswahl
· Beste Qualität

· Fachliche Beratung

· Gartengestaltung

· Grundstückspfl ege

le

b

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

Überlassen Sie dasÜberlassen Sie das
RasenmähenRasenmähen
doch einfachdoch einfach
den fl eißigen den fl eißigen 

Helfern vonHelfern von

Romantische Gärten zum Träumen & Besinnen
Die zentralen Motive der kulturgeschichtlichen Romantik-Epoche des 18./19. Jahrhunderts Die zentralen Motive der kulturgeschichtlichen Romantik-Epoche des 18./19. Jahrhunderts 
sind heute wieder hochaktuell: die Sehnsucht nach Einheit und Harmonie, Unendlichkeit, Indi-sind heute wieder hochaktuell: die Sehnsucht nach Einheit und Harmonie, Unendlichkeit, Indi-
vidualität, Geselligkeit und Naturempfi nden.vidualität, Geselligkeit und Naturempfi nden.

Alles das, also echte Romantik, 
lässt sich im eigenen Zuhau-
se schaffen. Eine fantasievolle, 
verwunschene und natürlich 
anmutende Gartenanlage, die 
den aufgeregten und hektischen 
Alltag draußen lässt und stille 
Plätze für harmonische Stunden 
bereit hält. Was ist schon ro-
mantischer als eine Auszeit und 
pure Muße im Garten?

Verwunschene
Atmosphäre

Für einen romantischen Gar-
ten benötigt man kein großes 
Grundstück. Gerade kleine Gär-
ten lassen sich besonders gut 
in ein Paradies mit verwunsche-
ner Atmosphäre verwandeln. 
Steinfi guren und verschnörkelte 
Rankgitter, die bereits mit stil-

voller Patina angeboten wer-
den, sorgen für eine reizvolle 
Stimmung. Accessoires wie 
farblich abgestimmte Übertöp-
fe, Kissen, Tücher und Wind-
lichter machen das gefühlvolle 
Arrangement komplett. Aber 
vor allem sind es die Pfl anzen, 
die den Charakter des romanti-
schen Gartens ausmachen.

Versteckte
Geheimnisse

Nur wenig ist im romantischen 
Garten auf den ersten Blick 
überschaubar. Es gibt weder 
schnurgerade Wege noch ab-
gezirkelte Beete oder scharfe 
Konturen. Statt Sachlichkeit 
und Übersichtlichkeit regieren 
immer wieder neue Ein- und 
Ausblicke, verwinkelte Pfade, 
verschlungenes Geäst, Rosen-
bögen, grün bewachsene Mau-
ervorsprünge und Sitzplätze, 
die man erst suchen muss. Alles 
ist auf Zartheit, Leichtigkeit, Ver-
spieltheit und Entdeckerfreude 
ausgelegt.

Pfl anzen fürPfl anzen für
romantische Gärtenromantische Gärten

Vor allem die Rosen werden von 
den Menschen nahezu jeden 
Kulturkreises als romantisch 
empfunden. Ohne die „Königin 
der Blumen“  lässt sich Roman-
tik im Garten kaum erzeugen. 
Ihre reizvollen Lieblingsbeglei-
ter wie Steppensalbei, Kat-
zenminze, duftender Lavendel 
und der prächtige Rittersporn 
unterstreichen ihre betörende 
Anmut. Hinzu gesellen sich im 
verträumten Garten Beete in 
Pastellfarben, für die sich spe-
ziell Staudenpfl anzen eignen. 
Bei den Pfl anzen darf getrost 
auf einen üppigen Wuchs ge-
achtet werden, und auch der 
Duft sollte Romantik im Garten 
verbreiten. Mit rosa, weißen und 
blauen Blüten lassen sich har-
monische Bilder komponieren, 
beispielsweise mit Fingerhut, 
Storchschnabel, Glockenblu-
men und Akelei, dazu Funkien 
mit gelb-grün gezeichneten 
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Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 1431737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: rosenshop@aol.comTelefon 05751 / 967880 · Mail: rosenshop@aol.com

Geschäftszeiten:Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 UhrSa 9.00-13.00 Uhr

oder nachoder nach
VereinbarungVereinbarungwww.fechner-p f lanzen .dewww. fechner-p f lanzen .de

Pfl anzenhof aktuell:
�  Winterharte Stauden für Beet 

und Kübel in großer Auswahl, 
auch für den Schatten

�  Rosen für romantische Gärten 
in großer Sortenvielfalt

Dienstleistungen im Gartenbau:
� Rasen- und Grundstückspfl ege 
� Neugestaltung/Umgestaltung
� Anpfl anzungen Gehölzschnitt
� Rasensaat - Fertigrasen
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Geranien

ab € 1,95
Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Dierks Gartenservice
Telefon 05751 917647917647

Wie wär´s mal wieder 
mit ´nem Schnitt ???mit ´nem Schnitt ???

Rasen- und Grundstückspfl ege

DD

WWW

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681

Große Auswahl an Rosen!Große Auswahl an Rosen!
Rosenbegleitpfl anzen in vielen Sorten, z.B.
- 5 Sorten Steppensalbei- 5 Sorten Steppensalbei
- Katzenminze „Walkes Low“- Katzenminze „Walkes Low“
- Witwenblume (Knautia macedonia)- Witwenblume (Knautia macedonia)
- Skabiosen- Skabiosen
- Storchschnabel in Sorten z. B. „Rozanne“- Storchschnabel in Sorten z. B. „Rozanne“
- Flammenblume (Phlox)- Flammenblume (Phlox)
- Scheinsonnenhut in Sorten- Scheinsonnenhut in Sorten

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:  Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-14.00 Uhr

Fischteich 15 • PW-Eisbergen • Tel. (05751) 98 22 25

Gartendesign-Wettbewerb „Von der Kunst,
im Garten
zu sitzen“

Nach der erfolgreichen Premie-
re im letzten Jahr organisiert die 
Rintelner Silvesterinitiative e.V. 
die zweite Aufl age ihres  Garten-
design-Wettbewerbs zum  Gar-
tenfestival „Jardin ouvert“ rund 
um die Orangerie Exten vom
26. - 28. August.
Unter dem Motto „Von der 
Kunst,  im Garten zu sitzen“ 
sind regionale Gartenbaube-
triebe und Gartenarchitekten 
eingeladen, im Rahmen des 
Wettbewerbs eine Kostprobe 
ihres gestalterischen Schaffens  
abzugeben. Auf einer Fläche 
von jeweils maximal 4 x 4 m  
präsentieren die teilnehmenden 
Betriebe ihre Vorschläge für die 
Gestaltung eines Sitzplatzes im 
Garten. „Ausgezeichnetes The-
ma mit großem Gestaltungs-
spielraum von romantisch bis 
avantgardistisch! In unserer Zeit 
nutzen die Menschen ihre Gär-

ten nicht nur als privaten Rück-
zugsort vom hektischen Alltag, 
sondern ebenso als Ausdruck 
ihres individuellen Lebensstils“, 
freut sich Dietrich v. Blomberg, 
Veranstalter des „Jardin ouvert“.
In Form einer Spende zuguns-
ten der Rintelner Silvesterinitia-
tive e.V. stimmen die Besucher 
des Gartenfestivals ab, welcher 
Teilnehmer den Wettbewerb 
gewinnt. „Der Wettbewerb 
verspricht eine vielfältige Leis-
tungsschau von Gartenbetrie-
ben unserer Region zu werden. 
Wir setzen alles daran, den 
Besuchern des „Jardin ouvert“ 
eine weitere, facettenreiche 
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Blättern. Besonders geeignet 
sind natürlich auch sich um-
schlingende, schmeichelnde 
Kletterrosen und Clematis in 
lichten Tönen. Üppige Bauern-
hortensien mit ballförmigen Blü-
tendolden in strahlendem Weiß, 
traumhaftem Rosé, Violett oder 
Blau bezaubern mit ihrem natür-
lichen Charme. 

RomantischeRomantische
Zufl uchtsorteZufl uchtsorte

Bei Platzregen im Garten sitzen 
und in der reingewaschenen 
Luft den Ausblick genießen: 
auch das ist Romantik und mit 
einem umrankten Pavillon spie-
lend möglich. Verborgen von 
Schatten spendenden, immer-
grünen Gehölzen, umgeben 
von Clematis und duftendem 
Geißblatt, kann man dem Alltag 
entfl iehen. Wenn es der Platz 
zulässt, sollte auch ein Teich 
nicht fehlen, in dem sich die 
Sonne spiegelt und Seerosen 
blühen. Im Dunkeln warm von 
einer Gartenleuchte angestrahlt, 
verbreitet er eine fast mystische 
Atmosphäre. 

Attraktion zu bieten und damit 
viele Spenden für unseren kari-
kativen Verein sammeln zu kön-
nen“, so Heike Bergmann von 
der Silvesterinitiative. 
Betriebe, die sich für die Teilnah-
me am Gartendesign-Wettbe-
werb zum  „Jardin ouvert 2011“ 
interessieren, melden sich bitte 
bis zum 30. Juni direkt bei der 
Rintelner Silvesterinitiative e.V., 
Heike Bergmann (1. Vors.), Tel. 
(05751) 923572 oder per E-Mail 
unter info@rintelner-silvesterin-
itiative.de. Weitere Infos fi nden 
Sie auch im Internet unter www.
rintelner-silvesterinitiative.de 
und info@orangerie-exten.de.

Die Rintelner Silvester-
initiative e.V. lädt Garten-
baubetriebe und -archi-
tekten zum 2. Garten-
design-Wettbewerb im 
Rahmen des Gartenfesti-
vals „Jardin ouvert 2011“ 
vom 26. bis 28. August 
ein.



D e p e c h e 
Mode 

Remixes 2: 
81-11
Am 3. Juni 2011 veröffentlichen 
Depeche Mode mit Remixes 2: 
81-11 ein neues Album. Unnötig 
zu sagen, dass diese Zusam-
menstellung neuer und klassi-
scher Remixe die komplette Kar-
riere der Band umfasst: von Tracks ihres Debüts Speak And Spell 
(1981) bis zum letzten Werk Sounds Of The Universe (2009).
Remixes 2: 81-11 versteht sich als Nachfolger zur CD Remixes 
81-04 aus dem Jahr 2004. 
Seit über drei Jahrzehnten sind Depeche Mode auch bei Remixen 
wegweisend, sie setzen Standards mit der Auswahl der Produ-
zenten. Auch für dieses Album konnten sie wieder illustre Namen 
für sich gewinnen: Es gibt die klassischen Mixe von M83, UNKLE, 
Trentemöller, François Kervorkian und Dan The Automator, außer-
dem modern geprägte Versionen von Stargate, Eric Prydz, Karls-
son & Winnberg (von Miike Snow) und Röyksopp.
Zusätzlich werden auf den erweiterten Varianten exklusive Remixe 
der ehemaligen DM-Mitglieder Vince Clarke und Alan Wilder zu 
fi nden sein – das erste Mal übrigens, dass diese beiden Musiker 
Stücke für ihre Ex-Kollegen neu überarbeitet haben.
Es sind vor allem die Namen die Remixer, welche das kommende 
Depeche Mode Album Remixes 2: 81-11 interessant machen: Mit 
Alan Wilder und Vince Clark beteiligen sich ehemalige, prägende 
Bandmitglieder. Bekannte Acts wie Trentemöller oder Röyksopp 
runden das namenhafte Remixer-Aufgebot ab.
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Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Buch-TippsBuch-Tipps
  von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair  

Martha Grimes:
Die Ruine am See
Goldmann Verlag
9,99 €

Emma ist ein ganz und gar ungewöhnli-
ches Mädchen. Erst zwölf Jahre ist sie 
alt, und nicht nur in ihrem Heimatort La 
Port eine kleine Berühmtheit. Aber die 
Gegend hat Geheimnisse. Eines rankt 
sich um das einstmals herrschaftliche 
Hotel „Belle Rouen“, von dem nun nur 
mehr eine Ruine vorhanden ist. Dieser 
Ort zieht Emma magisch an, denn er scheint aufs Wunder-
barste mit Emmas mörderischem Hobby zu korrespondieren. Vor 
langer Zeit wurde im „Belle Rouen“ unter mysteriösen Umständen 
ein Baby entführt. Und Emma macht sich nun daran, die Geschich-
te des Verbrechens aufzudecken und das Kind wiederzufi nden...

Nicola Sternfeld:

Entspann dich, Hase!
Piper Taschenbuch
8,95 €

Ein richtig netter Mädelsabend, ein paar ent-
spannte Stunden mit dem Herzensmann, oder 
einfach mal in Ruhe ein gutes Buch lesen: fre-
che Frauen wissen, wie man immer relaxed 
bleibt. Denn das Leben ist einfach zu kostbar, 
um sich stressen zu lassen! Zehn Gute-Lau-
ne-Geschichten von Bestseller-Autoren wie 
Gaby Hauptmann, Kim Schneyder, Katarina 
Mazetti oder Heidi Hohner. Lesevergnügen 
pur zum Verschenken oder Selberlesen!

Hera Lind:
Der Überraschungsmann
Diana Verlag
17,99 €

Barbara ist Mutter zweier Töchter und 
glücklich verheiratet mit Volker, dem 
gut aussehenden, erfolgreichen Arzt. 
Volkers Söhne aus erster Ehe, seine 
Exfrau, die Schwiegermutter – alle 
sind gern gesehene Gäste im Hause 
Wieser. Denn neben ihrem Job als Fremdenführerin sorgt 
Barbara für Haushalt und harmonische Familienstimmung. Und als 
ihr mit der neuen Nachbarin Lisa auch noch eine beste Freundin 
ins Haus schneit, scheint Barbaras Glück perfekt. Für die Karriere 
der jungen Lisa kämpft sie wie eine Löwin, hütet deren Kind und 
vergisst sich mehr und mehr selbst. Bis sie erkennen muss, dass 
ihr Mann das Wort ‚Nächstenliebe’ anders interpretiert als sie, und 
ihre rosarote Welt zusammenstürzt. Tief verletzt fl üchtet sie in ein 
Berghotel, wo ihr der Seminarleiter Justus behutsam wieder Selbst-
vertrauen gibt. Kann Liebe wirklich so blind machen?

cheint aufs Wunder

emdenführerin sorgt
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-
Hitliste Mai:
1.       22 Bullets
2.    Meine Frau, unsere 
      Kinder und ich
3.   The Tourist
4.    Skyline
5.   Umständlich verliebt
6.    Mother´s Day
7.   Rapunzel - Neu verföhnt
8.    Bulletproof Gangster
9.    Tomorrow, when the war 

began
10. Die Meute
Quelle: Videotaxi Media Store
Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

KINOSTART: 2. Juni 2011

Was zur Hölle ist letzte Nacht 
passiert? – Den Satz wird man 
wohl auch in Hangover 2 wieder 
zu hören bekommen. Ein Tiger 
im Badezimmer, ein nackter Asi-
ate im Kofferraum und ein Anruf 
für Dr. Schwuchtel. Mit solchen 
Szenen begeisterte der erste 
Teil Hangover im Jahr 2010 
Millionen von Zuschauern 
weltweit. Eine wunderschöne 
Frau, die sich bei genauerer 
Betrachtung als Mann ent-
puppt, mit Drogen versetzte 
Glückskekse oder ein nack-
ter Asiate mit einer Godzilla-
Maske, das hingegen könn-
ten die bizarren Erlebnisse 
des Hangover-Casts in der 
Fortsetzung Hangover 2 
sein.
Gerade ist der fürchterliche Kater ihres 
Las-Vegas-Trips überwunden, da macht sich das berüchtigte Party-
Crasher-Quartett aus „Hangover“ einmal mehr auf die Reise. Dies-
mal führt sie ihr Weg nach Thailand. Und diesmal soll alles anders, 
zivilisierter, unverfänglicher laufen, hat Stu (Ed Helms) beschlossen, 
um seine besorgte Verlobte (Jamie Chung) zu beruhigen. Doch er 
hat den Chaos-Geist seiner Kumpels Phil (Bradley Cooper), Alan 
(Zach Galifi anakis) und Doug (Justin Bartha) fatal unterschätzt. Ein-
mal mehr bricht eine Nacht voller abstruser Episoden an, an die 
sich am Ende niemand mehr erinnert – und vielleicht auch nicht 
erinnern will...

72 Stunden

FSK: ab 12 Jahren
Genre: Thriller
Laufzeit: 133 Minuten
USA 2010
Regie: Paul Haggis
Veröffentlichung: 07.06.2011

Als Lara Brennan (Elizabeth 
Banks) verhaftet und des Mor-
des angeklagt wird, fällt ihr Ehe-
mann John (Russell Crowe) aus 
allen Wolken. Der bis dato eher 
gemütliche Akademiker glaubt 
fest an die Unschuld seiner Frau 
und gibt fortan alles, um das 
Gericht von ihrer Unschuld zu 
überzeugen. 
Doch all seine Mühen sind um-
sonst – Lara wird verurteilt, den 
folgenden Suizid-Versuch über-
lebt sie nur um Haaresbreite. 
John bleiben exakt 72 Stunden, 
ehe sie in einen Hochsicher-
heitsknast verlegt wird. Und so 
wendet er sich hilfesuchend an 
Ex-Häftling Damon Pennington 
(Liam Neeson), um einen irrwit-
zigen Plan auszufeilen: 
John will erst ins Gefängnis ein-
brechen, um dann mit Lara zu 
fl iehen...

True Grit
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Western
Laufzeit: 110 Minuten
USA 2010
Regie: Ethan und Joel Coen
Veröffentlichung: 24.06.2011

True Grit basiert auf derselben 
Romanvorlage von Charles Por-
tis, wie Der Marshall aus dem 
Jahr 1969, für den John Wayne 
den Oscar als bester Hauptdar-
steller bekam. Anders als bei 
der damaligen Verfi lmung, liegt 
der Fokus hier weniger auf dem 
bärbeißigen Marshall Rooster 
Cogburn, als auf Mattie Ross, 
dem jungen Mädchen, das mit 
seiner Hilfe die Mörder seines 
Vaters sucht...

True Grit
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Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!
Öffnungszeiten:

Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr
Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42
www.im-steinreich.com

Klosterstr. 14 in Rinteln

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 10.00 - 18.00 Uhr

Sa 10.00 - 15.00 Uhr

SCHAUT REIN
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F r ü h m a r k  &  V o g t

R e c h t s a n w ä l t e

Checkliste Mietvertrag

Mit Abschluss des Mietvertra-
ges gehen Mieter zahlreiche 
Verpfl ichtungen ein. Oft wissen 
sie aber gar nicht, was sie bei 
den 10-, 16- oder 20-seitigen 
Formularmietverträgen unter-
schreiben. Dies sind die wich-
tigsten Punkte, auf die geachtet 
werden muss, zusammenge-
fasst:
�  Wie hoch ist die Miete tat-

sächlich? Nebenkosten und 
Heizkostenvorauszahlungen 
kommen regelmäßig zur Mie-
te hinzu. 

�  Welche Nebenkosten wer-
den zusätzlich zur Miete ver-
langt? Zu achten ist hier auf 
„kostspielige“ Nebenkosten, 
wie Fahrstuhl, Garten, Haus-
meister.

�  Ist die Höhe der Vorauszah-
lungen realistisch? Manch-
mal sind die Kosten zu nied-
rig veranschlagt, dann gibt 
es hohe Nachforderungen. 
Am besten, man vergleicht 
mit den Zahlen des DMB-
Betriebskostenspiegels auf 
www.mieterbund.de oder 
lässt sich Abrechnungen des 
Vormieters zeigen. 

�  Wie hoch sind die Heizkos-
ten? Energieausweis für das 
Gebäude zeigen lassen. Da-
raus lässt sich ersehen, wie 

der energetische Zustand 
des Gebäudes ist. 

�  Zeitmietvertrag? Das ist nur 
in so genannter qualifi zierter 
Form möglich. Im Mietver-
trag steht, dass der Vermieter 
die Wohnung später selbst 
nutzen, das Haus abreißen 
oder die Wohnung umbauen 
will. Vorsicht: Dann gibt es 
keinen Kündigungsschutz!

�  Achtung, auch bei Kündi-
gungsausschluss und Kün-
digungsverzicht ist für Mieter 
eine Kündigung für bestimm-
te Zeit ausgeschlossen. Der 
Vertrag sollt dann eine Nach-
mieterklausel enthalten.

�  Ist demnächst mit einer Miet-
erhöhung zu rechnen? Bei 
Staffel- oder Indexmietver-
trägen wird dies schon bei 
Abschluss des Vertrages 
festgelegt.

�  Sind Modernisierungsmaß-
nahmen geplant? Dann wird 
es teurer, sie berechtigen zur 
Mieterhöhung. 

�  Stimmt die Wohnfl äche? 
Der Mieter kann später eine 
Mietminderung nur geltend 
machen, wenn die Wohnung 
mehr als zehn Prozent kleiner 
ist als angegeben. 

�  Ist Tierhaltung erlaubt? Klein-
tiere dürfen Mieter immer 
halten, egal, was im Vertrag 
steht.

�  Wird eine Mietkaution ver-
langt?  Wenn der Mieter die 
Kaution in bar bezahlt, soll-
te er sich das auf jeden Fall 
quittieren lassen. Aus Be-
weisgründen ist eine Über-
weisung vorzuziehen. Die 
Kaution darf höchstens drei 
Monatsmieten ohne Be-
triebskostenvorauszahlun-
gen betragen.

Unwirksame
Vertragsklauseln

90 Prozent aller Mietverträge 
enthalten nach Einschätzung 
des DMB Hannover e. V.   un-
wirksame Vertragsklauseln. Das 
bedeutet, in hunderttausenden 
Mietverträgen sind Regelungen 
und Vereinbarungen enthalten, 
die eindeutig gegen das Gesetz 
verstoßen, oder die nach der 
Rechtsprechung der Gerichte 
Mieter übermäßig benachtei-
ligen und deshalb unwirksam 
sind.
Betroffen sind insbesondere 
Vereinbarungen in Mietverträ-
gen zu Schönheitsreparaturen 
und Renovierungen. Daneben 
sind aber auch Fragen der Tier-
haltung, der Kündigungsfristen 
oder der Mieterrechte oft un-
wirksam geregelt.
Unwirksame Vertragsklauseln 
fi nden sich nicht nur in „selbst 

gestrickten“ Mietverträgen von 
Einzelvermietern. Auch in For-
mularmietverträgen von Haus-
eigentümervereinen, Maklern 
oder Wohnungsunternehmen 
sind viele unwirksame Regelun-
gen enthalten, auch wenn sich 
diese Verträge „Mustermietver-
trag“ oder „Einheitsmietvertrag“ 
nennen, zum Beispiel:
�  Bei Auszug ist die Wohnung 

fachgerecht renoviert zu-
rückzugeben.

�  Der Mieter darf nur mit Zu-
stimmung des Wohnungs-
unternehmens von der 
bisherigen Ausführungsart 
abweichen.

�  Das Halten von Haustieren ist 
unzulässig.

�  Der Vermieter darf die 
Mieträume jederzeit betreten.

Mietrecht – was Mieter wissen sollten
Vom Deutschen Mieterbund Hannover e.V.

Immer wieder kommt es zu vermeidbaren Streitigkeiten zwischen 
Mietern und Vermietern, weil Mieter ihre Rechte und Pfl ichten nicht 
ausreichend kennen. 
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§ §
Wir beraten Sie vorausschauend und lösen Ihre steuerlichen 

und wirtschaftlichen Probleme. Unser umfangreiches 
Fachwissen und vielseitiges Branchen-Know-How setzen
wir immer gezielt sowohl für Ihre betrieblichen Belange 

als auch für Ihre privaten Interessen ein.

Ernst Aumann
Landwirschaftl. Buchstelle

Jutta Dinkla
Dipl. Finanzwirtin (FH)

Steuerberater

www.AuDi-Steuerberater.de

31737 Rinteln
Klosterstraße 29

Telefon 0 57 51 / 9 51 00
Telefax 0 57 51 / 95 10 20

E.Aumann@AuDi-Steuerberater.de

31683 Obernkirchen
Stettiner Straße 10

Telefon 05724/95090
Telefax 05724/950920

Dinkla@AuDi-Steuerberater.de

 Wilhelm-August Dehne
Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

�  An allen Reparaturen betei-
ligt sich der Mieter mit 20 
Prozent.

�  Hausmusik oder selbst Musi-
zieren ist verboten.

Ist eine Vertragsklausel un-
wirksam, tritt an ihre Stelle die 
gesetzliche Regelung, zum 
Beispiel die des Bürgerlichen 
Gesetzbuches. Der DMB Han-
nover e. V.  rät allen Mietern, 
sich bereits vor Unterschrift 
unter den Mietvertrag in der 
Geschäftsstelle des DMB Han-
nover e. V. beraten zu lassen, 
ob die Vereinbarungen wirksam 
sind oder nicht. Spätestens 
wenn der Vermieter Rechte aus 
den einzelnen Vertragsverein-
barungen ableitet, muss die 
Vereinbarung genau geprüft 
werden.

Verbrauchsabhängige 
Heizkostenabrechnung

Zur Durchführung der ver-
brauchsabhängigen Heizkos-
tenabrechnung muss einmal im 
Jahr der Heizenergieverbrauch 
in den Wohnungen durch so 
genannte Wärmemessdienst-
fi rmen ermittelt werden. Im Re-
gelfall sind Heizkostenverteiler 
– elektronische oder nach dem 
Verdunsterprinzip arbeitende – 
an den einzelnen Heizkörpern in 
allen Räumen der Wohnung in-
stalliert. Beim Einsatz von elek-
tronischen Heizkostenverteilern 
mit Funktechnik werden die Da-
ten per Fernübertragung an das 
Messdienstunternehmen über-
tragen. In allen anderen Fällen 
müssen die Heizkostenverteiler 

in den Wohnungen abgelesen 
werden. 

Der Termin hierzu muss min-
destens 10 bis 14 Tage vorher 
angekündigt werden. Die Mie-
ter oder Wohnungseigentümer 
müssen entweder einzeln oder 
durch einen Aushang an gut 
sichtbarer Stelle, zum Beispiel 
im Treppenhaus, benachrichtigt 
werden. Kann der erste Able-
setermin nicht eingehalten wer-
den, sollte nach Auffassung des 
DMB Hannover e. V. ein zweiter 
Termin individuell abgestimmt 
werden. Geschieht dies nicht, 
muss im Abstand von mindes-
tens 14 Tagen ein zweiter Termin 
durchgeführt werden, möglichst 
nach 17.00 Uhr.

Sagt der Mieter den vorgegebe-
nen Ablesetermin ab, zum Bei-
spiel wegen Urlaubs oder aus 
sonstigen wichtigen Gründen, 
muss er weder Schadensersatz 
oder irgendwelche Sonderkos-
ten zahlen. Kosten für einen 
zweiten oder gar dritten Ablese-
termin müssen nie automatisch 
gezahlt werden. Nur wenn der 
Mieter seine mietvertraglichen 
Pfl ichten schuldhaft verletzt 
hat, muss er die Kosten eines 
zusätzlichen Ablesetermins ggf. 
als Schadensersatz an seinen 
Vermieter zahlen. Unzulässig 
ist es immer, wenn die Wärme-
messdienstfi rma direkt beim 

Mieter für einen zweiten Able-
setermin Kosten geltend macht.

Wäsche trocknen

Mieter dürfen in ihrer Wohnung 
die Wäsche trocken. Das gilt 
auch dann, wenn es im Haus 
einen Gemeinschaftstrocken-
keller oder Speicher gibt. Ein 
Verbot in der Hausordnung, 
Wäsche außerhalb eines Tro-
ckenraums aufzuhängen, ist 
unwirksam. Das entschied zum 
Beispiel das Landgericht Düs-
seldorf (21 T 38/08).
Mieter dürfen immer einen Wä-
schetrockner in der Wohnung 
aufstellen und nutzen. Voraus-
setzung ist, dass eine ordnungs-
gemäße Ablüftungsvorrichtung 
vorhanden ist. Außerdem kann 
Wäsche auch auf dem Bal-
kon aufgehängt werden. Das 
Trocknen von Wäsche in der 
Wohnung gehört ebenfalls zum 
vertragsgemäßen Gebrauch der 
Mietsache, meint jetzt auch das 
Düsseldorfer Landgericht. Des-
halb ist es auch vertretbar, das 
Trocknen von Wäsche auf Wä-
scheständern oder ähnlichem in 
der Wohnung zu erlauben, so-
weit sich das Trockenaufkom-
men im Rahmen des Üblichen 
hält. Wichtig ist, dass die Woh-
nung verstärkt gelüftet werden 
muss, um Feuchtigkeitsschä-
den zu verhindern, wenn hier 
getrocknet wird.
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Reifen Sprick UG · Hauptstr. 1
32699 Extertal-Almena

Tel. 0 57 54 / 92 69 62 · Fax 92 69 63
e-mail: oliver@reifen-sprick.de

Motorradreifen
egal welche Marke bei

Kettensätze • Bremsen
TÜV und AU

Auf Wunsch Radausbau
Reparatur von Motorradreifen

Felgenveredelung

05751/8907941
05751/959744

Glanzcar@web.de
0177/3724607

Ansprechpartner
Dieter Rütten

Am Stumpfen Turm 27
31737 Rinteln

Bernd Hellmann Kfz-Dienstleistungen

Da werden Sie Glänzen
Wir bitten
um
telefonische
Voranmeldung!

Transporter, Großraumlimousinen sowie extrem verschmutzte Fahrzeuge bedürfen einer individuellen Preisvereinbarung.
Die angegebenen Preise können nach Begutachtung des Fahrzeuges je nach Aufwand und Material abweichen.

n

...auch Ihr...auch Ihr
WohnmobilWohnmobil

bringen wir bringen wir 
wieder aufwieder auf

Hochglanz !Hochglanz !

25 Jahre Budo SV Rinteln
Vom Kampfsport- zum Breitensportverein

„Gigantisches Programm“ zu den Tagen der 
Fußballjugend des SC Rinteln 

Rund 1.000 Kinder nehmen vom 17. bis 19. Juni an den Tagen der 
Fußballjugend um den Extaler-Cup 2011 und bei Sichtungsturnieren
           auf dem Rintelner Steinanger teil.

Das Jugend-Fußballwochenende beginnt am Freitag um 18.00 
Uhr mit dem Bezirksturnier der C-Jugend. Am Sonnabend steht 
als erstes um 9.00 Uhr die 2. Sichtung des Jahrgangs 2001 für die 
Kreisauswahl auf dem rappelvollen Spielplan, gefolgt von einem 
Sichtungsturnier des Jahrgangs 2000 um 11.00 Uhr. Ab 10.00 Uhr 
beginnen die Turniere der F1- und D7-Jugend sowie die Kreispokal-
fi nalspiele der A- und B-Jugend. Zum Abschluss eines langen Fuß-
balltages organisiert der SCR ein Kurzturnier der B-Jugend auf Be-
zirksebene. Der Sonntag beginnt um 9.30 Uhr mit dem Turnier der 
E1-Jugend und der G-Jugend um 10.00 Uhr. Ab 13.00 Uhr fi nden 
die Kreispokalturniere der C- und B-Juniorinnen sowie das Kreispo-
kalfi nale der C-Jugend statt. Für 17.00 Uhr ist ein Einlagespiel oder 
Kurzturnier der A-Jugend auf Bezirksebene geplant.
„Das Programm mit rund 1.000 Kindern plus Eltern ist gigantisch, 
doch wir sind in der Region als gute Gastgeber bekannt und wer-
den das Riesenpaket stemmen“, so SCR-Jugendleiter Ralf Kauf-
mann, der auf die engagierte Hilfe der heimischen Eltern bei der 
Betreuung und Verpfl egung der Gäste bauen kann.

Der Budo SV Rinteln blickt 
anlässlich seines 25-jährigen 
Bestehens mit Stolz auf sei-
ne Entwicklung vom reinen 
Kampfsportverein zum Verein 
für gesundheitserhaltenden 
Breitensport zurück.
Über die Holländer kam das 
Shaolin Kempo-Karate bereits 
vor 40 Jahren nach Rinteln. 
1986 gründete sich dann der 
Budo SV, damals als Verein für 
Kampfkunst und Selbstvertei-
digung. Heute trägt der Budo 
SV das Gütesiegel „Sport pro 

lieren. „Die jungen Menschen 
begreifen den Kampfsport als 
Herausforderung und lernen, 
dass es nicht ums Siegen geht, 
sondern darum, an Niederlagen 
zu wachsen“, beobachtet 2. 
Dan-Trägerin Claudia Schlüter, 
die sich viel Zeit für Gesprä-
che mit den Schülern nimmt, 
immer wieder. Die Möglichkeit, 
an Wettkämpfen teilzunehmen, 
motiviere sowohl Kinder als 
auch Erwachsene. Richtig ge-
kämpft wird erst ab dem 13.-14. 
Lebensjahr. Vorher messen sich 
die Kinder in  einstudierten Be-
wegungsabläufen, Technik- und 
Partnerübungen. 
Im Rahmen eines besonde-
ren Jubiläumstrainings im April 

stellte Jochen Siekmann, der 
Ehrenvorsitzende und Gründer-
vater des Vereins, den heutigen 
Mitgliedern mit Tjebbe Laeyen-
decker aus Holland einen der 
Pioniere des Kempo Karates 
in Rinteln vor. Zu ihm und vie-
len weiteren Verbänden pfl egt 
der Budo SV regelmäßig Kon-
takt. „Uns ist es wichtig, immer 
wieder über den Tellerrand zu 
schauen und unseren Horizont 
laufend zu erweitern. Wir ken-
nen unsere Wurzeln, sind aber 
auch offen für andere Stile und 
unterschiedliche Ansätze.“ 
Diese Offenheit ist Basis auch 
für soziale Kompetenz, die ein 
wichtiges Lernziel des Karate-
sports darstellt.

Gesundheit“ vom Deutschen 
Sportbund und bietet zusätzlich 
zum Karate ein breites Angebot 
von gesundheitserhaltenden 
Sportkursen an. „Besonders 
großen Zulauf haben unse-
re Best Ager Kurse“, so die 1. 
Vorsitzende Claudia Schlüter, 
„in denen wir das Belastungsni-
veau auf die individuellen Leis-
tungsgrenzen der Teilnehmer 
abstimmen.“ Im Training würden 
Elemente des Kampfsports wie 
Ausdauer-, Kraft- und Konzen-
trationsübungen verwendet, die 
der Gesundheit absolut dienlich 
seien, und für jede Altersklasse 
geeignet sind.
Der Karatesport des Budo 
SV, der größten Wert auf die 
ständige Weiterqualifi kation 
der eigenen Trainer legt, zei-
ge besonders bei Kindern und 
Jugendlichen positive Auswir-
kungen auf ihre gesamte Ent-
wicklung. Im Training und bei 
den Wettkämpfen lernen sie fair 
zu bleiben, auch wenn sie ver-
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Der Golf VI Cabrio
Die Sonne scheint wieder 
in den Golf. Lange hat es 
gedauert, aber jetzt gibt es 
den kompakten aus Wolfsburg wieder als Ca-
brio. Und auch vom Platz bleiben keine Wün-
sche offen, da er 250 Liter Laderaum bietet.

In den 80er und frühen 90er 
Jahren war das Golf Cabriolet 
mit seinem unvergleichlich kan-
tigen Charme das Massenca-
briolet überhaupt. Diese Position 
will Volkswagen mit dem neuen 
Golf Cabrio wieder erobern.  Seit 
1979 diente der Golf als techni-
sche Basis für ein Cabrio mit fes-
tem Überrollbügel. Der „Henkel“ 
schützte bei einem Überschlag, 
zerstörte aber die klassische Li-
nie eines Cabriolets. Der dunkle 
Überrollbügel ist verschwunden, 
und auch sonst erinnert wenig an 
gestern. Der alte, starr montierte 
Überrollbügel wurde von einem 
automatisch ausfahrbaren Über-
schlagschutz hinter den Fond-
passagieren ersetzt. Der Golf hat 
wieder ein Stoffdach. Bis zu vier 
Insassen werden mit einer straf-
fen Stoffmütze geräuscharm ge-
gen äußere Witterungseinfl üsse 
geschützt. Das Dach öffnet und 
schließt in weniger als zehn Se-
kunden vollelektrisch bis zu einer 

Geschwindigkeit von 30 km/h. 
Zudem sorgen ABS, ESP und 
diverse Airbags für Sicherheit. 
Neben dem geräumigsten In-
nenraum seiner Klasse bietet der 
Sonnen-Golf bei offenem Dach 
einen Laderaum von 250 Liter. 
Die Rückbank kann im Verhältnis 
50:50 umgeklappt werden. Für 
alle, die zu zweit unterwegs sind, 
sollte das Golf Cabrio genügend 
Stauraum bieten.
Das Golf Cabriolet startet mit 
sechs Triebwerken mit Leistun-
gen zwischen 105 und 210 PS. 
Das sparsamste Modell ist der 
105 PS starke 1.6 TDI, der gera-
de einmal 4,4 Liter Diesel auf 100 
Kilometern verbraucht. Massen-
modelle dürften der 140 PS star-
ke 2.0 TDI und der 160 PS starke 
1.4 TSI sein. Die Vierzylindermo-
toren verfügen über eine Hand-
schaltung, lassen sich optional 
jedoch mit einem Doppelkupp-
lungsgetriebe mit sechs bzw. 
sieben Gängen kombinieren.

Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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Ihr Partner imIhr Partner im
SchaumburgerSchaumburger

Land!Land!

  (05751) 5454(05751) 5454

Konrad-Adenauer-Straße 44  • 31737 Rinteln
www.ah-ostermeier.de

S
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32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Ei b Ei b St 387 T l (05751) 81 87 F (05751) 8 75 47

Neuwagen-
Sonderaktion „My Life“

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

21. „Niemann-Cup“ in Evesen 
mit knapp 100 Mannschaften

Zum 21. Mal richtet die Jugendabteilung des 
VfR Evesen vom 2. bis 4. Juni  eines der größ-
ten Freiluft-Fußballturniere in der Region aus. 

Angefangen bei den jüngsten 
Nachwuchskickern, den G-Juni-
oren, bis hinauf zu den C-Junio-
ren, starten knapp 100 Teams in 
die jeweiligen Wettbewerbe. Der 
Großteil der Teams kommt aus 
den heimischen Fußballkreisen 
Schaumburg und Minden, doch 
kann der VfR auch Gäste aus 
den benachbarten Fußballkrei-
sen Hannover, Hameln-Pyrmont 
und Herford begrüßen, die ihre 
sportliche Visitenkarte in Eve-
sen abgeben.
„Eine interessante Konstellati-
on, hat doch die Vergangenheit 
immer wieder gezeigt, dass 
gerade die Vergleiche mit den 
westfälischen Nachbarn beson-
ders reizvoll sind“, so Turnier-

organisator Sven Kögler. Damit 
wird auch der Veranstalter be-
lohnt, der in jedem Jahr große 
Anstrengungen unternimmt, 
einen reibungslosen Ablauf der 
Turniertage zu gewährleisten.
„Das Engagement unseres 
Sponsors, dem Schuhhaus 
Niemann in Cammer sowie den 
zahlreichen Helfern aus Verein 
und Elternschaft, ermöglicht es 
uns, attraktive Turniere in einem 
netten Umfeld professionell zu 
organisieren“, so Kögler weiter. 

„Wir werden alle gemeinsam 
dafür sorgen, dass der sportli-
che Ablauf gelingt und auch das 
leibliche Wohl der Aktiven und 
Besucher nicht zu kurz kommt.“



Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

K U N T E R B U N T

4444444444444444444444440000000000000000000000000

Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen
50-Euro-Gutschein von

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
16. Juni 2011 - Datum des 
Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Mai freute sich:
Cora Tenge, Kalletal
Über den 50-Euro-Gutschein 
von Moni Mode in Rinteln aus 
Mai freute sich:
Hermann Weiß, Möllenbeck
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55
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33

77

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 
Kompetente Beratung durch RA Marcus Carell

Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln
Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Rinteln‘s rollende
r

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel
NEU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu Ihnen nach Hause!

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

www.partyservice-meier.com



KUNTERBUNT
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KUNTERBUNT

Dumm gelaufen!
Ich war neulich in einem
Zeitschriftenladen, um den
Text von einem neuen Lied für
meine Musikerkollegen zu kopieren.
Ich legte das Blatt in den Kopierer
und drückte auf die Starttaste. Das
Ding legte auch gleich los, doch es
hörte gar nicht wieder auf zu rattern.
Blatt um Blatt schoss aus dem Gerät und
in Panik rief ich nach einem Mitarbeiter. Ein junger Mann kam 
nach gefühlten 5 Minuten zu mir und stoppte endlich den Ko-
piervorgang. Er schaute auf die Einstellungen der Druckma-
schine und belehrte mich, ich hätte wohl alles falsch eingestellt. 
Das Display zeigte an: Papierformat A5, 150% verkleinern und 
125 Kopien. Ich entschuldigte mich und sagte ihm, ich hätte gar 
nichts eingestellt und wollte doch nur 2 einfache Din A 4 Kopien. 
Er belehrte mich erneut, worauf ich ihm signalisierte, indem ich 
mir die Hände über die Ohren legte, dass nun die Konversation 
für mich beendet sei. Auf der Heimfahrt ärgerte ich mich über 
mein Verhalten und die Tücken der Technik im Allgemeinen.  
Dabei ist ein Kopiergerät im Vergleich zu anderen neuzeitlichen 
Errungenschaften noch relativ einfach zu bedienen. Früher war 
es schlimm, wenn ein Mann Potenzprobleme hatte. Doch viel 
schlimmer ist es heutzutage, wenn der PC nicht mehr hochfährt. 
Dagegen helfen auch keine blauen Viagra Pillen. ( … und auch 
nicht die „Grünen“)  Je mehr wir uns mit Technik umgeben, des-
to mehr entsteht eine fatale Abhängigkeit. Fällt ein Herzschritt-
macher aus, kann das katastrophale Folgen haben. Ein defekter 
Haartrockner kann zu Verbrennungen führen, oder eine Frisur 
ruinieren. Huch…, da fällt mir gerade ein ganz alter Föhn-Witz 
ein. Was sagt der Hase zum Schneemann? „Möhre oder Föhn ?“
Jetzt aber wieder ernsthaft, wir müssen uns ständig weiterent-
wickeln. Wer auf die Frage: „Was sind die größten Probleme die-
ser Welt, mangelndes Wissen oder Desinteresse?“ so antwortet: 
„Keine Ahnung, ist mir auch egal!“, der wird irgendwann Proble-
me bekommen.  Die neuen Geräte, Techniken, das Internet, Han-
dys, PC’s, iPads usw. fordern uns heraus. Junge Leute wachsen 
damit auf, aber auch die Älteren sollten sich den Neuerungen 
gegenüber nicht verschließen. 
Ich für meinen Teil werde mich bemühen, jeden Tag etwas dazu 
zu lernen.  Meine Wissbegier ist noch nicht gestillt und ein Blick 
über den Tellerrand erscheint mir immer noch sehr verlockend. 

Liebe Grüße Giovanni

SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 4

Seit über Seit über 15 Jahren Ankauf15 Jahren Ankauf von von
Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, 
Bruchgold, Silberschmuck, TafelsilberBruchgold, Silberschmuck, Tafelsilber

Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

soforBargeld s rt !Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln  www.doktorsee.de

26.06. ab 10 Uhr
Jeder kann mitmachen!

 Nieders. RutschMeisterschaft

 ...natürlich am

Ortsentscheid in Rinteln:

Rückwärts durch den
Kreisverkehr

Wir setzten uns abends hin und qualmten uns die Birne mit Gras zu, 
soweit ganz normal...

Dann kam uns die geniale Idee, doch noch ne Runde per Auto um 
den Block zu fahren.

Als wir einen Kreisverkehr erreichten und da ein, zwei Runden im 
Kreis gefahren sind, da kam uns die zündende Idee: „Hey, lass 
uns doch mal rückwärts durch den Kreisverkehr fahren, das ist be-
stimmt lustig!“

Soweit so gut... Und weil es Gott nicht anders wollte, kam uns beim 
Rückwärtsfahren natürlich ein Auto entgegen und fuhr uns in den 
Kofferraum bzw. wir ihm gegen die Motorhaube.

Wir sitzen also in der Karre und kriegen die volle Bullenpanik nach 
dem Motto „Jetzt ist alles aus...“.

Und auch als die Polizei eintrifft, können wir unser Pech immer noch 
nicht fassen. Durch einen gegenseitigen Rote-Augen-Check nach 
dem Motto „Ja, wir haben gerade 3g Maroc geraucht - sieht man 
uns das etwa an?“ haben wir uns bei der Wartezeit auch nicht ge-
rade Mut gemacht.

Wir beobachten im Rückspiegel, wie zwei Bullen lange mit dem 
Fahrer des hinteren Wagens reden. Dann kommt der Polizist nach 
vorne - wir kurz vorm Durchdrehen.

Wir kurbeln das Fenster runter, der Bulle glotzt uns an und sagt: 
„Jungs, ihr braucht euch keine Sorgen machen, der Typ hinter euch 
hat fast 2 Promille und behauptet, ihr wärt rückwärts durch den 
Kreisverkehr gefahren!“



S E R V I C E 

42 

NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 03.06.
Neue-Apotheke Bückeburg
Samstag 04.06.
Apotheke Krankenhagen
Sonntag 05.06.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Montag 06.06.
Löwen-Apotheke Rinteln
Dienstag 07.06.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Mittwoch 08.06.
Engel-Apotheke Rinteln
Donnerstag 09.06.
Herder-Apotheke Bückeburg
Freitag 10.06.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln 
Samstag 11.06.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Sonntag 12.06.
Neue Apotheke Rinteln
Montag 13.06.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Dienstag 14.06.
Post-Apotheke Rinteln
Mittwoch 15.06.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 16.06.
b33-Apotheke Rinteln
Freitag 17.06.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen

Samstag 18.06.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Sonntag 19.06.
Neue-Apotheke Bückeburg
Montag 20.06.
Apotheke Krankenhagen
Dienstag 21.06.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Mittwoch 22.06.
Löwen-Apotheke Rinteln
Donnerstag 23.06.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Freitag 24.06.
Engel-Apotheke Rinteln
Samstag 25.06.
Herder-Apotheke Bückeburg
Sonntag 26.06.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Montag 27.06.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Dienstag 28.06.
Neue Apotheke Rinteln
Mittwoch 29.06.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 30.06.
Post-Apotheke Rinteln
Freitag 01.07.
Schloss-Apotheke Bückeburg

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do: 18 Uhr - 8 Uhr,

Mi + Fr: 13 Uhr - 8 Uhr,
Sa, So und Feiertage: 8 Uhr - 8 Uhr 
05041 - 7 77 56
Augenärztlicher Notdienst

für Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

Zahnärztlicher Notdienst
am Wochenende und

an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen

116 116

D A S  S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 1. Juli 2011
Anzeigenschluß: 16. Juni 2011

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Die Musik spricht für sich allein.

Vorausgesetzt, wir geben ihr eine Chance.“
Yehudi Menuhin (1916-99), amerik. Geiger

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck

=Unterdruckanwendung Vibrationstechnologie

Abnehmen und 
Umfang
reduzieren!

SOMMERFIGUR
Vacu Walk + Power Plate

Wir machen Figur
(separater Damenbereich)
Terminvergabe unter:
Telefon 05751/3414
www.fit-aktiv-rinteln.de

Demnächst NEU:

Wir ergänzen unsere alternativen Trainingsmethoden:

Das ultimative EMS-Training des 21. Jahrhunderts ...

„meine apotheke“ hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, für alle 
Gesundheitsfragen immer die
individuelle, maßgeschneiderte 
Lösung zu fi nden.
Als starke Gemeinschaft von 
selbstständigen Apothekerinnen
und Apothekern stehen wir 
für noch mehr Gesundheit und 
Wohlbefi nden unserer Kunden. 
Wir nehmen uns Zeit für Ihre 
Gesundheit.

Weitere Informationen fi nden
Sie unter 
www.meineapotheke.de
Angebote gelten bis 30.06.2011.


Ausschneiden und einlösen!

Unsere Juni 
Angebote! 

Lassen Sie
sich persönlich

beraten!** Schutzgebühr. Aktionszeitraum
01.06.2011 – 30.06.2011. 
Nur solange der Vorrat reicht.

 Apothekerin Susanne Steinbeck
31737 Rinteln • Krankenhäger Str. 28 • Tel. 0 57 51 / 4 14 24

www.post-apotheke-rinteln.de

Post      Apotheke

a)  Anwendungsgebiete: Behandlung akuter Durchfälle bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren, 
sofern keine kausale Therapie zur Verfügung steht.
Eine über 2 Tage hinausgehende Behandlung darf nur unter ärztlicher Verordnung und Verlaufs-
beobachtung erfolgen.*

b)    Biozide sicher verwenden. Packungsbeilage beachten.
c)    Anwendungsgebiete: Infektiöser Ausfl uss, verursacht durch Hefepilze; Entzündungen der Scheide 

und Schamlippen durch Pilze – meist Hefepilze der Gattung Candida – sowie überlagernde 
Infektionen (Superinfektionen) mit clotrimazolempfi ndlichen Bakterien. Hinweis für die Creme: 
Enthält Cetylstearylalkohol. Bitte Packungsbeilage beachten.*

d)   Anwendungsgebiete: 1-%-Lösung zur Anwendung auf der Haut. Zur Behandlung von Tinea pe-
dis (Fußpilzerkrankung). Enthält Alkohol. Augenkontakt vermeiden. Packungsbeilage beachten. *

e)   Anwendungsgebiete: alli dient der Gewichtsreduktion und wird bei übergewichtigen Erwachsenen 
ab 18 Jahren mit einem Body-Mass-Index (BMI) von 28 oder darüber angewendet. alli sollte in 
Verbindung mit einer fett- und kalorienreduzierten Ernährung angewendet werden.*

*  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker! Irrtum vorbehalten.
UVP = unverbindliche Preisempfehlung .

Loperamid-
ratiopharm
akut* a)

octenisept
Wund-
Desinfektion b)

Canesten 
GYN Once 
Kombi* c)

LAMISIL
ONCE* d)

alli Kapseln* e)

Bepanthen
SCHAUMSPRAY

Bepanthol
Fußcreme

Artelac
Splash MDO
Augentropfen

Cranberola
Probiotic
KAUTABLETTEN

VICHY AQUALIA THERMAL
LEICHTE CREME

SAGELLA pH 3,5
Waschlotion

TENA Protective
Underwear
Discreet Medium

€ 11,35
Unser Aktionspreis
75 ml (100 ml = € 15,13) 

€ 7,65
Unser Aktionspreis
100 ml

UVP € 17,60

€ 13,45
Sie sparen über 23 %
50 ml (100 ml = € 26,90) 

€ 8,35
Unser Aktionspreis
10 ml 

UVP € 19,95

€ 16,85
Sie sparen über 15 %
60 Stück

UVP € 11,99

€ 9,95
Sie sparen über 17 %
250 ml (100 ml = € 3,98) 

UVP € 8,99

€ 7,70
Sie sparen über 14 %
8 Stück

UVP € 2,99

€ 1,75
Sie sparen über 41 %
10 Stück 

UVP € 5,35

€ 3,75
Sie sparen über 29 %
50 ml (100 ml = € 7,50) 

€ 8,85
Unser Aktionspreis
4 g

UVP € 59,90

€ 45,60
Sie sparen über 23 %
84 Stück

€ 10,65
Unser Aktionspreis
1 Kombipackung

NEU 

Coole
Tasche!
In dieser hand-
lichen Tasche lagern
Sie Ihre Medikamente
geschützt. Ideal für unterwegs.
Jetzt für nur € 3,50 **.
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Abnehmen und Abnehmen und 
UmfangUmfang
reduzieren!reduzieren!

4 WOCHEN FÜR

69,95 EURO

Jetzt testen !

Sabine J.: Ich habe insgesamt 
18 kg abgenommen und 
deutlich Umfang reduziert. 
Mein Hautbild ist schöner
und straffer.

Ein voller Erfolg!

Neu und
Exclusiv:

Die Lösung
für Ihre

Problemzonen!
� Gegen Reiterhosen
� Gegen Orangenhaut
� Umfangreduzierung
� Einfache Anwendung

Bis zu einer
Kleidergröße kleiner

sind bei uns
Durchschnittswerte.

SOMMERSOMMERFIGURFIGUR
Vacu Walk +Vacu Walk + Power Plate Power Plate

Wir machen FigurWir machen Figur
(separater Damenbereich)(separater Damenbereich)
Terminvergabe unter:Terminvergabe unter:
Telefon 05751/3414Telefon 05751/3414
www.fit-aktiv-rinteln.dewww.fit-aktiv-rinteln.de

Demnächst NEU:Demnächst NEU:

Wir ergänzen unsere alternativen Trainingsmethoden:Wir ergänzen unsere alternativen Trainingsmethoden:

Das ultimative EMS-Training des 21. Jahrhunderts ...Das ultimative EMS-Training des 21. Jahrhunderts ...



Wir haben Energie!
Wir haben Energie!

Lange Straße 5 · 31840 Hess. Oldendorf
Telefon 05152 / 6 98 43 85
Telefax 05152 / 9 74 36 14
E-Mail: info@envewe.de
w w w. e n v e w e. d e

Gas • Strom • Heizöl  • Pel letsGas • Strom • Heizöl  • Pel lets

Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!
Jetzt  wechseln und bares Geld sparen beiJetzt  wechseln und bares Geld sparen bei

Für Industriekunden,Für Industriekunden,
Handwerk, Handel,Handwerk, Handel,
Gastronomie,Gastronomie,
Hausverwaltungen undHausverwaltungen und

Lassen Sie sich ein Angebot erstellen −
kostenfrei und unverbindlich.kostenfrei und unverbindlich.

®

!!Sie

So günstig kann So günstig kann ÖKOÖKO sein! sein!

 NEU! Top FlüssiggaslieferantTop Flüssiggaslieferant
Auch mit neuem Tank möglich!Auch mit neuem Tank möglich!  NEU!
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