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Boxspring-Bett JUWEL

Liegeflache 180 x 200 cm, in verschiedenen

Farbkombinationen erhéltlich.

ab 1.499,-

Boxspring-Bett BRILLIANT
Liegeflache 180 x 200 cm, Luxus-Liegehthe

von ca. 65 cm, 1000 Federn-Tonnen-
taschenfederkern, in verschiedenen
Farbkombinationen erhaltlich.

BOXSPRING

Richtig gut schlafen - wie in den besten Hotels der Welt!

as Geheimnis der Boxspring-
D Betten ist die Federung. Zwei

Matratzen aufeinander ver-
doppeln den Komfort durch ihr
perfektes Zusammenwirken nicht
nur, sie katapultieren ihn auf ein bis
dato unerreichtes Niveau.
Die Basis aller Boxspring-Betten
bildet ein Holzrahmen auf Fiien, in
den statt eines starren Lattenrostes
eine volumindse Federkernmatratze
kommt. Auf ihr liegt eine weitere

Mébelhaus

r

Hessisch Oldendorf - Alte Berliner Heerstr. 66 - OT Potzen

Tel.: 05151-57070 - Inh. Wolfgang Franz

Matratze. Diese kann, wenn sie
besonders hochwertig ist, aus bis
zu 1.000 kleinen, einzeln in Taschen
eingendhten Tonnenfedern be-
stehen. Das garantiert dann wahr-
haftige Punktelastizitdt. Matratzen-
Doppel und Unterbau werden zu
einer in sich schwingenden Einheit.
Den kronenden Abschluss bildet
der Topper. Einige Zentimeter dick,
aus unterschiedlichen Materialien
und mit einem waschbaren Bezug

ausgestattet, macht er zudem aus
zwei Einzelbetten eine durch-
gehende Liegeflache. Der Korper
sinkt sanft in die Matratze ein,
sodass sich das Gefiihl einstellt,
mehr in der Matratze zu liegen, als
darauf. Erleben Sie das Gefiihl wie
aufWolken zu schlafen!

- Wohnlandschaft,,Menorca“
- mit Stoffbezug (Gr. H),

MehrprelsfurBoxsprmg -Si
 (pro Sitz)

EINRICHTUNGS
PARTNER |RING

www.moebelhausfranz.de * info@moebelhausfranz.de

Offnungszeiten: Mo - Fr 9.30 - 18.30 Uhr, Sa 9.30 - 16.00 Uhr

Ottomanellnks 2,5-Sitzer mit Armteil rechts.

bestehend aus:

1.398,-
tzkomfort
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Filiale Minden: Ringstrafle 71 ® 32427 Minden

Telefon 0571- 388 344-0 * minden@moebelhausfranz.de

Offnungszeiten: Mo - Fr 10.00 - 18.00 Uhr, Sa 10.00 - 14.00 Uhr inh. Woligang Franz




INHALT & EDITORIAL

Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gaste!

Rekordverdachtig

In den letzten Wochen liefen einem ja nahezu Uberall Woérter wie ,,Rekord® oder
Hhistorisch® mit den dazu gehdérigen Superlativen Uber den Weg. Der nasseste
Mai seit Beginn der Wetteraufzeichnungen. Rekordverdéchtige Wasserstande an
der Weser. Borsenindexe auf Allzeithoch. Historischer Sieg der Bayern. Alters-
rekord am Mount Everest: 80-jéhriger Japaner hat den héchsten Berg der Welt
bezwungen... Die Liste kdnnte ungehindert fortgesetzt werden. Aber miissen es
denn gleich immer Rekorde sein?

Wir wéaren doch schon froh, wenn einfach alles normal liefe! Schénes friihsom-
merliches Wetter, gut gelaunte Menschen schlendern durch die Altstadt, genie-
Ben die Terrassen der heimischen Gastronomie oder den eigenen Garten. Dann
waren wir doch alle schon zufrieden, oder? Aber, was ist schon normal? So heiBt
es schlieBlich immer wieder: Einfach das Beste aus dem machen, was eh nicht
zu andern ist. Dann klappt es auch mit der guten Laune!

Und dennoch, den einen oder anderen Rekord kdnnte man sich ja doch win-
schen. Zum Beispiel einen Zuschauerrekord bei den ,Peer Gynt“-Auffihrungen
des Theaters im Ernestinum (S. 9). Oder bisher nie erreichte Teilnehmerzahlen
beim Volksbanklauf (S. 8) durch die Rintelner Altstadt. Toll ware auch, wenn der
Innenhof des Klosters Méllenbeck beim Irish Folk-Festival (S. 7) bis in die letzten
Winkel mit fréhlich feiernden Livemusik-Fans gefillt wére. Apropos Livemusik!
Zwei weitere rekordverdachtige Veranstaltungen in Sachen Besucheransturm
und Begeisterung finden im Juni statt: Das Klippenturmfest (S. 6) und das Ju-
bildumskonzert der Vereinigten Chore (S. 6). Und an dieser Stelle natirlich nicht
zu vergessen ist das letztmalig mit dem Ehepaar Westphal stattfindende Offene
Singen (S. 8) in der St. Nikolai-Kirche. Wolfgang Westphal hatte bestimmt keine
Schwierigkeiten damit, singfreudige Blrgerinnen und Biirger zu dirigieren, die in
Scharen drauBen auf dem Kirchplatz mit in den Chor einstimmen mdchten.
Aber wie gesagt, es missen ja nicht gleich Rekorde sein. Hauptsache Sie, liebe
Leser, kbnnen den Monat Juni in vollen Ziigen genieBen. Anlasse dazu bieten
sich in Rinteln auf jeden Fall wieder viele. Und wer weiB, vielleicht wird der Juni
ja auch wetterméaBig rekordverdéchtig schon. Das wére doch ein super Start in
die Sommerferien!

Herzlichst,
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RINTELN RUCKBLICK

Heimatstube Exten:

Klassenfoto-Sammlung wéachst

Die Ausstellung der Klassenfoto-Sammlung in der Extener
Heimatstube war eines der Highlights des diesjahrigen In-
ternationalen Museumstages, den der Verein fiir Heimat-
pflege und Kultur Exten e. V. ausgerichtet hat.

Bis zum Museumstag im Mai
umfasste die Sammlung alter
Schulklassen- und Konfirmati-
onsfotos bereits rund 100 Exem-
plare, hauptséchlich beginnend
mit der Zeit nach dem zweiten
Weltkrieg bis zur Gegenwart.
Einige noch é&ltere Bilder sind
ebenfalls dabei. Das Aalteste
Klassenfoto stammt aus dem
Schuljahr 1926/1927. Nach der
Veranstaltung kamen zur groBen
Freude von Ausstellungsinitiator
Jirgen Maack und dem Team
der Heimatstube noch einmal
ca. 50 hinzu. ,Ziel der Foto-
sammlung ist es“, so Jilrgen

Maack, ,dass sich jeder Exte-
ner Blrger, der hier zur Schule
ging bzw. konfirmiert wurde, auf
einem der Fotos wiederfindet“.
Die begeisterte Reaktion der Be-
sucher belegte das groBe Inter-
esse der Menschen an den Bil-
dern. So ist davon auszugehen,
dass die Heimatstube ihrem Ziel
weiterhin in groBen Schritten na-
her kommen wird. Neben den al-
ten Fotos kamen am Museums-
tag auch die Vorfiihrungen alter
Handwerkskunst wie Spinnen,
Korbflechten und das Drehen
von Seilen sehr gut bei den Be-
suchern gut an.
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_BADAUSSTELLUNG
BROTJE HANDEL BREUER KG

Wir sind das Bad!

BROTJE HANDEL BREUER KG
FachgroRhandel fiir Gebdaude- und Umwelttechnik
Stiftsallee 9a - 32425 Minden - Tel.: 0571 38838 - 0

www.sanitaerausstellung.de

'
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Rintelner Messe zieht noch immer

Wenn auch Kirmes-Veranstaltungen nicht mehr den Zulauf
haben wie friiher, so kann Rinteln sich mit seiner Altstadt-
Messe immer noch sehr gliicklich schatzen.

Geschétzte 40.000 Besucher
kamen bei schénstem Sonnen-
schein in die Rintelner Innen-
stadt, um auf der diesjéhrigen
Mai-Messe vergnugliche Stun-
den zu verbringen. Fir viele
Besucher aus Rinteln und der
gesamten Umgebung ist das
Schlendern zwischen Fahrge-
schaften, Imbisswagen und
Héndlerstanden in der histori-
schen Kulisse der Altstadt ein-
fach immer noch ein beliebtes
Muss! Haben Kirmestage auch
nicht mehr die Anziehungskraft
wie friher, als das bunte Trei-
ben stets ein absolutes High-
light im weniger voll besetzten
Veranstaltungskalender der
Stadte war, so ist die Rintelner
Messe doch immer noch ein
Besuchermagnet in der Region.
Die Mischung aus modernen
Fahrgeschéften, nostalgischen
Karussells und die gemdtliche
Atmosphéare zwischen den Alt-
stadthdusern macht den Aus-
flug fir viele Menschen immer
wieder lohnend. Wahrend die
Erwachsenen es sich vorzugs-
weise an den Speisen- und
Getrénkestanden gut gehen
lassen, vergntigen sich die Klei-
nen am liebsten auf den bun-
ten Karussells. Dass das Geld
jedoch nicht mehr so locker in
den Taschen der Besucher sitzt,

N
TV-TECHNIKY

Ihr Profi fiir:

* LD und
Plasma

o HDTV

¢ 3D e« Hifi

* Surround

ke
EURONIC :f Kruse

31737 Rinteln | Hauptstr. 35 | T05751 918214

zeigte sich bei den Schaustel-
lern, einigen Einzelhdndlern und
vor allem bei den fahrenden
Handlern. Fir sie wird es immer
schwieriger, ihre Waren an den
Mann und an die Frau zu brin-
gen. Zwar schlendern die Besu-
cher gerne in Scharen durch die
HandlerstraBen, doch meistens
nur zum Gucken.

Auflésung Sudoku
von Seite 37
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Alte Handwerkstechnik erleben

Am Pfingstmontag hatte der Heimatverein Exten e.V. an-
lasslich des Deutschen Miihlentages zu einem informati-
ven und geselligen Programm in die Industriemuseen ,,Un-
terer Eisenhammer“ und ,Oberer
Eisenhammer“ eingeladen.

Zwar werden im ,Unteren Eisenhammer*
schon seit Uber 30 Jahren keine Spaten
und Hacken mehr auf gewerblicher Ebe-
ne produziert, doch voll funktionsféhig
sind die Maschinen noch immer. So sind g
es vor allem die imposanten Werkzeuge
aus der Zeit um die Jahrhundertwende,
die die Besucher am Pfingstmontag
am meisten beeindruckten. Wie Eisen

fachgerecht von Hand geschmiedet
wird, fihrte Wolfgang Ehrlich vom Hei-

matverein Exten den interessierten Géasten vor, von dene
manche es auch gerne selbst einmal ausprobierten. Durch eigenes
Hand anlegen werden Geschichte und alte Handwerkstechnik eben
erst richtig erlebbar und lebendig. Am ,,Oberen Eisenhammer® lu-
den die Mitglieder des engagierten Heimatsvereins die Besucher zu
deftigen Speisen und Kaffee und Kuchen ein. Fir die musikalische
Unterhaltung sorgte der Posaunenchor und der Mannergesangver-
ein aus Exten. Schade nur, dass das Wetter so ungemditlich war.
Sonst hatten sich sicherlich noch weitaus mehr Menschen auf den
Weg nach Exten gemacht. Gelegenheit, den Unteren Eisenham-
mer zu besichtigen, besteht noch bis zum 31. Oktober an jedem 1.
Sonntag im Monat von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr oder fir Gruppen
auch nach telefonischer Vereinbarung unter (05751) 2401.

Lissek

lhr Fachbetrieb fiir
® Heizung
® Sanitar

® erneuerbare
Energie

Sievert
Fensterbau

Fensterbau - Haustiirenbau
Sonderelemente

Uchtdorfer Str. 13 e 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 29 08

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de
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Die Scheune der wind-
schiefen alten Knochen!

{ Jetzt wird angefeuert'

Grillfleisch-Variationen und
Wurstspezialitaten aus
eigener Herstellung.

Alles erhaltlich in unserem \ : altem Holz, primitiv
Hofladen in Exten. glles echte Unikate!
Uchtdorferstr | bei uns erhi:lillch
31737 Rinteln-Exten
05751/9245308 = _d

A o ne-
Wir freuen uns auf Sie! fscheure-exen.npage.de

'I'el. 057 51/31 921
Auf dem Rittergut Exten
Hinter der Kirche 1a * 31737 Rinteln

bauer-giese.de

So viele waren es noch nie:

177 Teilnehmer bei der
17. Oldtimer-Weserberglandfahrt

Bei der 17. Ausgabe der Oldtimer-Weserberglandfahrt
konnte der Motorclub Rinteln e. V. im ADAC (MCR) die Teil-
nehmerzahl noch weiter steigern.

Harry  Moller,  Vorsitzender
des Motorclub Rinteln e.V. im
ADAC (MCR), und Organisator
Hans-Erich Scheffler konnten
wiederum ein Rekordergeb-
nis vermelden: 177 Fahrzeuge
bis Baujahr 1975 nahmen an
der 17. Ausgabe der Oldtimer-
Weserberglandfahrt  teil. So

viele waren es noch nie! Den
zahlreichen Zuschauern an der
Strecke und bei Start und Ziel
in der Rintelner Altstadt bot sich

ein traumhaftes und welfaltiges
Bild der Automobilgeschichte:
Klein- und Alltagsfahrzeuge ge-
sellten sich zu edlen Luxuska-
rossen, wertvolle Raritdten zu
ausgefallenen Kuriositaten. Die
Fahrer und Fahrerinnen genos-
sen in diesem Jahr abermals
die schéne Landschaft auf der
150 km langen Strecke und die
gewohnt professionelle Organi-
sation. Umso erfreulicher ist es,
dass auch Petrus die Veranstal-
tung wieder einmal mit freundli-
chem Wetter belohnte.

MALLORCA
PARTY

Kurpark Bad Eilsen

vor der Mu5|kmuschel

e
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RINTELN AKTUELL

Rio-Band beim
Klippenturmfest

Fiir ausgelassene Stimmung beim diesjahrigen Klippen-
turmfest des Verschonerungs-Verein Rinteln von 1848 e.V.
(VVR) am Sonntag, 9. Juni von 10.30 bis 18.00 Uhr sorgen
der MGV Concordia und die Rio-Band.

Nach der Eréffnung des
traditionellen Fests am
FuBe des Klippenturms
um 10.30 Uhr mit einem
Waldgottesdienst erwar-
tet die Besucher in die-
sem Jahr ein besonders
unterhaltsames musika-
lisches Programm: Ab
11.30 Uhr laden die San-
ger vom MGV Concordia
aus Engern zum Mitsin-
gen und Mitklatschen
ein. AnschlieBend sor-
gen Giovanni Passa-
rotto und seine Rio-
Band flir ausgelassene
Stimmung, bei der be-
stimmt der ein oder
andere Besucher auch
mal gern das Tanzbein
schwingen wird. Wer
die Band kennt, weiB:
Wenn sie auf der Blh-
ne steht, sind SpaB
und beste Unterhaltung garantiert!
Und natlrlich gibt es wieder ein groBes Angebot an Getranken,
Grillspezialitdten, deftigem Eintopf sowie Kaffee und Kuchen. Wer
den Klippenturm nicht zu FuB erreichen mdchte, kann gegen eine
gunstige Gebthr den Pendelbusverkehr nutzen. Ab 9.30 Uhr féhrt
ein Bus im Pendelverkehr ab Pferdemarkt, Eisen Niemeyer (Bahn-
hofstraBe), Kreiskrankenhaus, Waldspielplatz an der Forsterei
»Frankenburg*.

ipek hausservice
| Reparatur | Installation | Ausbesserung

Dagan Ipek
0157 [ 77 542 598

Fax: 057 51/ 705 11 48
W i pelk hausservice.de

Herrengasse B
31737 Rinteln

Bis zum 31.12.2013
mit neuer Ol + Solar
Heizung moderni-
sieren und Heizol
gratis bekommen.

UTSCHLAND

IT B .

5

I Die groge
Plus-Aktion;
Bis 31.12.2013

Dariiber hinaus
beraten wir Sie gern
uber weitere
Fordermaoglichkeiten.

& Beaswvwarihesesy

*Wert: 500 Liter Heizdl bei
Installation einer neuen Ol
+ Solar Brennwertheizung,
350 Liter bei einer neuen
Ol-Brennwertheizung. Teil-
nahmebedingungen im Ein-
zelnen unter www.deutsch-
land-macht-plus.de

Eichendorffweg 13
31737 Rinteln

Telefon
05751 - 91 84 80

BAD - HEIZUNG - SOLAR

VCR Séanger serviere
musikalische Leckerbissen

Das Jubildumskonzert am Sonnabend, 8. Juni um 16.00
Uhr im Rintelner Briickentorsaal ist der Hohepunkt der
Feierlichkeiten des Mannerchores der Vereinigten Chore
Rinteln (VCR) zu seinem 180. Geburtstag.

Seinen 180. Geburtstag will der
Mannerchor der VCR am Wo-
chenende vom 7.- 9. Juni richtig
feiern. Kommerzabend im Hotel
,Stadt Kassel“, Jubilaumskon-
zert im ,,Brlickentorsaal®, eine
Abendveranstaltung im ,Ter-
rassencafe” am Doktorsee und
ein kulturelles Beiprogramm
werden das Wochenende voll
ausftillen, das die Chorgemein-
schaft mit Gasten und Sanges-
bridern aus Brandenburg vom
,2Handwerkermannerchor“ Bad
Freienwalde gemeinsam be-
streiten werden.

Im Mittelpunkt steht dabei das
Jubildumskonzert am 8. Juni im
Briickentorsaal. Beide Chore
haben bei einer gemeinsamen
dreitdgigen Chorfreizeit darauf-
hin gearbeitet - neben jeweils
eigenen Chorbeitrdgen - dem
Publikum eine musikalische Be-
sonderheit bieten zu kénnen. So
werden in zwei Blécken Lieder
vorgetragen, deren Reiz darin
besteht, dass diese Stlicke von
mehr als 50 Mannerstimmen in-
toniert werden. Burkhard Theil,
Vorsitzender der VCR, freut
sich hierliber ganz besonders:
,Eine Besonderheit, die schon
seit vielen Jahren kaum noch
anzutreffen ist“. Bereits bei den
Proben waren die Sanger von
dem so zustande gekomme-
nen Klangvolumen begeistert
und blicken seitdem voll froher

Erwartung auf die Mdglichkeit,
vielen Liebhabern der Chor-
musik die einstudierten Lieder
vorstellen zu konnen. Dirigent
dieses méchtigen Méannercho-
res ist der Landesmusikdirektor
von Brandenburg, Endrik Sa-
lewsky.

Was als Versuch beim letzten
~Seemannsliederkonzert*  der
VCR im Briickentorsaal gestar-
tet war, ndmlich ein Kuchenbu-
fett fUr die Zuhorer vor Beginn
des Konzertes bereitzustellen,
hat sich als groBer Erfolg er-
wiesen. Insoweit wird auch bei
diesem Konzert die M&glichkeit
geboten, bei Kaffee und Ku-
chen sowie kalten Getrénken
vor Beginn der Konzertveran-
staltung sich mit Freunden und
Bekannten gemdtlich zusam-
menzusetzen und Neuigkeiten
aller Art gegenseitig auszu-
tauschen oder in Erfahrung zu
bringen. Spatestens wenn es
dann heit: ,Vorhang auf‘ und
Lieder erklingen wie, “An der
schénen blauen Donau® oder
das ,,Chianti-Lied“ ist jeder auf
dem neuesten Stand und kann
ruhig und entspannt die Chor-
musik auf sich wirken lassen.
Eintrittskarten flr 8,- € gibt es
im Vorverkauf im Bicherpara-
dies, Weserstr. 3, und bei den
Séngern. Einlass ist ab 14.30
Uhr. Eine rechtzeitige Platzre-
servierung wird empfohlen.

WBa

Trockenbau
Warmedammtechnik
Fliesenarbeiten
Bodenbeldge
Raumgestaltung u.v.m.
Bleekebrink 16 ¢ 31737 Rinteln

Tel./Fax (05751) 70 53 606
Mobil (01577) 29 87 181

www.rwbau.com

RINTELNER

Kanal-u. Rohrreinigung

Mjr R &
RINTELN B2
05751/957595 ,&!

www. luther-info.de




RINTELN AKTUELL

Kultfestival bei freiem Eintritt:
Llrish-Folk Festival® im Kloster
Mollenbeck

Am Samstag, 15. Juni pilgern zum 16. Mal Musikfreunde
aus nah und fern in eine der besterhaltenen spatmittel-
alterlichen Klosteranlagen Deutschlands, um bei diesem
Folk-Erlebnis der Extraklasse ab 19.00 Uhr dabei zu sein.

Reformation und Entweihung
Uberstanden. Heute gilt das
Kloster Mdllenbeck als einzig-
artiges Baudenkmal und liefert
im Innenhof die perfekte Kulisse
fiir das bekannte Irish-Folk Fes-
tival.

Hier wird Geschichte greifbar:
Die Baukultur der Weserrenais-
sance und die irische Musikkul-
tur mit Folkloregesang treffen in
wunderschoner Landschaft des
Weserberglandes aufeinander.
Die traditionellen irischen Kléan-
ge in der spéatmittelalterlichen
Kulisse im Klosterinnenhof er-
mdoglichen dartber hinaus eine
einmalige und unvergessliche
Erfahrung. Folkmusik verbindet

Darauf freuen sich Kenner schon
das ganze Jahr: das ,Irish-Folk
Festival® im tGber 1100 Jahre al-
ten Kloster Mollenbeck. Die An-
lage wurde 896 von der Gréfin
Hildburg gestiftet. Seither wur-
de das Kloster mehrfach durch

Menschen, unterhalt und spricht
ein vielschichtiges Publikum an.
Der Eintritt ist frei.

Eroffnet wird das Festival um
19.00 Uhr durch die junge Ber-
liner Band ,Folk's Sake“. Das
Repertoire der 4-kdpfigen Irish

Brande zerstort und hat Kriege, & Scottish Folk-Band beinhaltet

The Lickowsts live:

... lebendig, akustisch, gut”

Mit ungewdhnlicher instrumentaler Besetzung und tollen
Stimmen préasentiert die Acoustic-Band The Lickowts am
Sonnabend, 8. Juni ab 20.30 Uhr Rock- und Pop-Cover-
songs im Bistro Cho’s.

Bereits im letzten Jahr eroberte das Hamelner Trio die Herzen des
Rintelner Publikums im Bistro Cho’s im Sturm. Die Acoustic-Band
spielt Rock- & Pop-Coversongs mit einer fir das Genre durchaus
auBergewodhnlichen instrumentalen Besetzung: Neben Gesang und
Gitarre kommen ,, Tin Whistles® in verschiedenen Stimmungen und
ein ,Cajon“ als Rhythmuselement zum Einsatz. Tin Whistles sind
einfache, von den britischen Inseln stammende Fléten, die haupt-
sachlich in der traditionellen irischen Folkmusik verwendet werden.
Das Cajon ist ein kastenférmiges Percussion-Instrument aus Peru.
Spannende Rock - & Popinterpretationen sind an diesem Abend
garantiert. Weitere Infos erhalten Sie im Bistro Cho’s, Kirchplatz 1,
Rinteln, Tel. (05751) 7059551, www.bistro-chos.de.

@
' Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg £
Zertifiziert
Cop%meét\l?slo 9001

[J.Sinen GmbH]|

31737 Rinteln
Behrenstr. 33

Tel. 057 51 /9 41 88-0
Fax 0 57 51 /9 41 88-40

www.sds-sinen.de

nach
VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
fir Schutz und Sicherheit
Anerkannte Schulungsstétte
fir den § 34 A fur das
Bewachungsgewerbe

sowohl Elemente des Bluegrass
als auch Lieder aus der eigenen
Feder. Viel gute Laune und ein
wenig Fernweh nach der traum-
haft griinen Landschaft Irlands
und Schottlands sind garan-
tiert. Der diesjahrige Top-Act
dirfte eingefleischten Festival-
Fans bekannt sein: Die Gruppe
,Cobblestones* war schon drei
Mal in Médllenbeck und ist an
Originalitat kaum zu Uberbieten.
Die Berliner Band ist aus der
Welt des Irish & Scottish Folk
nicht mehr wegzudenken und
findet auch Uber die Grenzen
Deutschlands hinaus Beach-
tung. Mit Charme, viel Witz und
unwiderstehlicher Lebensfreude
nehmen die Cobblestones ihr
Publikum mit auf eine Reise von
den griinen Higeln Irlands Gber
sturmumtoste  Schiffsplanken
bis in den urgemdtlichen Irish
Pub. Das umfangreiche Reper-
toire beherbergt die ganze Welt
des Folk, vom zotigen Sauflied

bis zur wehmditigen Ballade.
Folk, wie er sein sollte: handge-
macht, mitreiBend, echt, hand-
fest und druckvoll!

Komplettiert wird das irische
Lebensgefiihl im Kloster durch
den Ausschank irischer Bier-
spezialitdten. Darlber hinaus
gibt es naturlich auch das hei-
mische Bier ,Hartinger Meister-
brau“ der Lokalitdten-Brauerei
,Der Waldkater” aus Rinteln.
Schon ab 18.00 Uhr ist Einlass,
so dass auch die ganz jungen
Irish-Folk-Fans mit ihren Eltern
vorbeikommen koénnen. Schon
lange kein Geheimtipp mehr
sind Isomatten, Luftmatratzen
und Kuscheldecken - fir die
sWoodstock“-Atmosphére im
historischen Innenhof. Diese
Open-Air-Veranstaltung ist aus
dem Rintelner Musikkalender
nicht mehr wegzudenken. Be-
geisterte Fans bringen es auf
den Punkt: ,16 Jahre Irish-Folk
im Kloster — das ist Kult!“

STUDIO GEGENLICHT

31737 RINTELN-KLOSTERSTR.44
FoN: 05751/971445

DER URLAUB NAHT....

DIE NEUE MODE

IST SCHON DA !

RINTELNER
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Fur das Kantorenehepaar Westphal:
Abschieds-Gottesdienst in
Form eines offenen Singens

Die Rintelner Kirchengemeinde St. Nikolai Iadt am Sonn-
tag, 16. Juni um 17.00 Uhr alle singfreudigen Rintelner und
Gaste zu einem Abschieds-Gottesdienst in Form eines of-
fenen Singens fiir das Kantorenehepaar Westphal ein.

An dem Gottesdienst wirken
unter der Leitung von Kan-
tor und Vorsanger Wolfgang
Westphal alle musikalischen
Gruppen an St. Nikolai mit: der
Kinderchor und Jugendchor
der Ev. Singschule, der Nikolai-
Chor, der Schaumburger Ora-
torienchor und das Schaum-
burger Kammerorchester. Alte
und neue Lieder, die das Kan-
torenehepaar Westphal in den
letzten 38 Jahren begleitet ha-

ben, werden in Form eines ,,0f-
fenen Singens® erklingen. Pre-
digten halten die ehemaligen
Chormitglieder Hans-Wilhelm
Hube und Ulrich Wohler. ,,Herz-
lich eingeladen sind“, so Wolf-
gang Westphal, ,alle singfreu-
digen Rintelner und Géste.” Im
Anschluss an den Gottesdienst
ladt die Kirchengemeinde St.
Nikolai zum gemutlichen Bei-
sammensein in den Ratskeller-
saal ein.

13,

= o

Iner VVolksbank-Lauf

Der erste Startschuss im Rahmen des 13. Rintelner Volks-
bank-Laufs durch die Rintelner Altstadt am Sonntag,

16. Juni féllt um 10.00 Uhr.

Als Teil der ,Schaumburger
Laufserie” bietet der Rintelner
Volksbank-Lauf auch in diesem
Jahr wieder viele Griinde, dabei
zu sein. Allem voran steht natlr-
lich die interessante Laufstrecke
durch die historische Altstadt mit
ihren attraktiven Wallanlagen.
Dazu gibt es eine groBe Ange-
botspalette an Wettbewerben:
kostenloser Bambini-Lauf auf
575 m, separate Schilerinnen-
und Schuler-Laufe auf je 1.200
m, 5 km Walking/Nordic Walking
sowie eine Mannschaftswertung
im 5 km- und 10 km-Lauf.

Als erstes starten die Bambini
um 10.00 Uhr; der Startschuss
flr die 10 km als letzte Disziplin
fallt um 10.55 Uhr. Mit Ausnah-
me des Bambini-Laufs erfolgt
die Zeithnahme fir alle Wettbe-
werbe elektronisch mit Smart
timing aus der ChampionChip-
Technologie. Alle Teilnehmer,
mit Ausnahme der Bambini,
bendtigen einen Zeitmess-Chip.
Es besteht die Mdglichkeit, sei-
nen eigenen ChampionChip zu
nutzen oder sich von der Veran-

Malermeister

Lars Fischer

'

® Malerarbeiten jeglicher Art

® eigenes Fassadengeriist mit
Teleskopstiitzen - kein Bohren in die
Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen
Dahlienstr. 4
Telefon

05152 - 699807

NACHHER

stalterin einen Smart-Chip gegen
eine Pfandgebihr von 10,- € zu
leihen. Gestartet wird auf der
Nordseite des Nikolai-Kirchplat-
zes, das Ziel befindet sich auf
dem Marktplatz.
Anmeldeformulare gibt es im In-
ternet unter www.rintelner-volks-
banklauf.de und sind bis zum 11.
Juni zu Ubermitteln, oder per Fax
bzw. Post an die VTR-Geschéfts-
stelle, Burgfeldsweide 2, 31737
Rinteln, Tel. (05751) 42800,
Fax (05751) 921279, E-Mail
info@rintelner-volksbanklauf.de
zu schicken. Nachmeldungen
sind im Wettkampfblro auf
dem Marktplatz gegen eine Ge-
bihr von 2,- € am 15. Juni von
17.00 bis 19.00 Uhr und am
Wettkampftag bis 60 Minuten
vor dem jeweiligen Start még-
lich. Das Startgeld fiir Schile-
rinnen und Schiler betragt 2,50
€, fUr alle weiteren Wettbewerbe
6,- €. Die Bambinis starten kos-
tenlos. FUr alle Teilnehmer gibt
es FErinnerungsmedaillen. Alle
Bambini-Laufer/innen  werden
mit einer Uberraschung belohnt.
Die ersten drei Siegerinnen und
Sieger der Gesamtwertung je-
des Wettbewerbs (auBer Bam-
bini-Lauf) erhalten Pokale. Die
Mannschaftssieger werden mit
attraktiven Sachpreisen belohnt
und die zahlenstarkste Mann-
schaft sowie der jlingste/alteste
Teilnehmer bekommen eine Aus-
zeichnung.

ANKAUF ¢ VERKAUF

Miinzen, Briefmarken,

Orden, Ansichtskarten,
Gold, Silber

Di - Fr 14-18 | Sa 10-13 Uhr
Ankauf auch vor Ort.

Sammelsurium, Brennerstr. 16A
31737 Rinteln, Tel. 05751/44775

Wir beraten Sie gern:

@ Heizung

@ Sanitar r\,
@ Klempnerei ..-"*-/
® Notdienst LS H

@ Solaranlagen
@ Kundendienst
@ Energieberatung

'Wieggrebe:‘ A/

GsitH
Heizung e Sanitér
Energieberatung e Solaranlagen

31737 Rinteln-Méllenbeck
Apfelkamp 2a - Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de
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Das Schiler-Ensemble spielt
das Stlick von Henrik Ibsen, wel-
ches zugleich Méarchen, Famili-
entragddie und Gesellschafts-
satire ist, in einer Fassung von
Nuran David Calis. Henrik lbsen
rechnete darin 1867 mit der ei-
genen Ruhmsucht und seiner
norwegischen Heimat ab. In
der aktuellen Fassung wird die
Geschichte Peer Gynts mit drei
Schauspielern in unterschiedli-
chen Lebensaltern erzahlt: Ca-
roline von Blomberg spielt den
jungen Peer Gynt, Lisa Brehe
die Hauptfigur im mittleren Alter
und Inken Weber verkdrpert den
alten Peer Gynt.

Der Inhalt: Peer ist ein Traumer.
Ein Lugner. Ein Angeber, ein Auf-
reiBer, ein Geschichtenerzahler,
der am Rande der Stadt und
der Gesellschaft aufwachst und
von Ruhm und Luxus traumt.
Obwohl er in einer Gesellschaft
von Verlierern und Gestrandeten
aufwéchst, wie es sie mittlerwei-
le in den AuBenbezirken jeder
deutschen GroBstadt gibt, wagt
er den Traum vom groBen Gltick.
Die Nachtclubs der Reichen, ihre
schénen Frauen und ihr deka-
denter Lebensstil faszinieren den
Jungen Uber alle MaBen. Dann
begegnet er Solvejg, der Liebe
seines Lebens, und kann doch
nicht bei ihr bleiben. Denn nach
dem Tod seiner Mutter Aase
macht Peer sich auf den Weg.
Der ehrgeizige Junge vom Ran-
de der Gesellschaft will endlich
in ihrer Mitte ankommen - und
dazu ist ihm jedes Mittel recht.
Mit der Kindheit lasst Peer Gynt
auch die marchenhafte Natur-
und Sagenwelt hinter sich, als
Kind der StraBe aus dem Jahr
2013 erlebt er eine wilde Odys-
see durch die Nacht, begegnet
erotischen Verlockungen und

Theater im Ernestinum:

113

LPeer Gynt

Von Donnerstag, 13. Juni bis Sonn-
abend, 15. Juni fiihren die Schiilerinnen
und Schiiler des Theater im Ernesti-
num (TimE) jeweils um 19.30 Uhr ,,Peer
Gynt“ im Rintelner Briickentorsaal auf.

dusteren Nachtgestalten, die sei-
ne Lebensreise mehr und mehr
zu einem surrealen Trip zwischen
Realitat und Wahnsinn, Phanta-
sie und LUge werden lassen. Aus
dem bettelarmen Jungen wird

der vermodgende, skrupellose
Geschéftsmann und Nachtclub-
Koénig Peer Gynt. Dieser Peer ist
ein Egozentriker. Berauscht von
einem Gefiihl der Allmacht setzt
er sich Uber bulrgerliche Moral-
vorstellungen hinweg, als selbst-
ernannter ,,Kaiser der Welt“ kann
er es sich leisten, exzessive Aus-
schweifungen zwischen Sex und
Gewalt ungehindert auszuleben.
Peer Gynt hat viele Fehler und
sucht das Glick, das macht ihn
sehr menschlich. Er lebt nur fir
den Augenblick und flieht stén-
dig ins nachste Abenteuer. Als
ihn am Ende seines Lebens die
Schatten seiner Vergangenheit
einholen, gelingt es Peer plétz-
lich nicht mehr, einfach immer
weiter davonzulaufen. Er muss
sein Scheitern und die Mittelma-
Bigkeit seines Daseins akzeptie-
ren und sich der entscheidenden
Frage stellen: ,Wer bist du, Peer
Gynt?“ Eintrittskarten zum Preis
von 7,- €, ermaBigt 5,- € gibt es
in der Schulbibliothek und bei
der Schaumburger Zeitung.

Hotel ¢ Pension * Restaurant ¢ Café

Panoramablick

Ein Juwel im Extertal!

Waus Breiding.

Am 21. Juni ab 18.00 Uhr

Spargelbuffet pro Person 19,8

(01

Jeden Mittwoch ab 18.00 Uhr

Schnitzelta

alle Schnitzelgerichte @

Wir bitten um Voranmeldung!

Familie Wachter

Zum Breidingsberg 7 - 32699 Extertal - Tel. 0 57 54 / 2 09

Shopping-Quiz
Welches Fachgeschaft
suchen wir?

Hier ein paar Tipps:

Das gesuchte Fachgeschaft
hat sich in Rinteln schnell ei-
nen Namen fur bezahlbare Damenmoden mit Uberraschenden
Styling-Kombinationen gemacht. Die Kundinnen finden hier aus-
gesuchte Kleidungsstlicke, deren raffinierte Schnitte und die be-
sondere Verarbeitungstechnik der Stoffe sie zu echten Hinguckern
machen. Dazu gibt es ein vielseitiges Sortiment an hochaktuellen
Accessoires wie Schuhe, Taschen, Modeschmuck, Schals und
Tucher, die jedem Outfit den perfekten Schliff verpassen.

Doch auch wer sich lieber etwas sportlich kleidet, wird in dem
Geschéft in zentraler Lage am Marktplatz fiindig. ,,Entdecken Sie
ihren individuellen Stil!“, ist das Motto der aus Bad Oeynhausen
stammenden Inhaberin. Wenn die Kundinnen ihr Geschaft ,mit ei-
nem guten Geflihl“ verlassen, ist sie zufrieden, denn ehrliche und
personliche Beratung liegt ihr besonders am Herzen.

Sie wissen, von welchem Fachgeschaft wir sprechen? Dann
schreiben Sie einfach den Namen und den Ort auf eine Post-
karte und schicken diese an:

Bergmann Medien - Stichwort: Shopping-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Einkaufs-
gutschein tber 50 Euro vom gesuchten Geschéft.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:

20. Juni 2013 — Datum des Poststempels)

Unsere Gewinnerin aus der Mai-Ausgabe:
Kerstin Kriiger aus dem Extertal wusste die richtige Lésung
und erhalt den 50-Euro-Einkaufsgutschein von:

vINTERSPORT Sy ort Fischer

Ihr Verleihservice im W?serbergland

N ESEFRERAES
Verleih von Funfood-Geraten
Popcorn, Zuckerwatte
Slusheis, Cocktailzubereiter
Hiipfburgen, Dosenwerfen
Die Reihe 24 - Rinteln-Mé6llenbeck

Tel.: 0 57 51 / 89 03 503 - Mobil: 01 71 / 40 66 755
www.weserservice.de

lhr ,,Gesunder Start*
2013 im Verein fur Reha- und
Gesundheitssport im
Sport- & Gesundheitszentrum

l:ll"-'-hn
ot* 1)

s ¢
Rehasport-
Verein

diss jahsns

2012

"

j_.

Aktiv Pro Gesundkeir >
Sk S /

Bickerstr. 14 - 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 963990
www.apg-rinteln.de

lhr Partner bei
arztlicher
Verordnung fir
Reha-Sport und
Funktionstraining.
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VTR-Mannschatft ist dabei:
Niedersachsen Futsal Cup in
der Kreissporthalle

Eine gute Gelegenheit mehr liber Futsal zu erfahren, ist
das Futsal-Turnier mit niedersachsischen Mannschaften
am Sonnabend, 15. Juni um 14.30 Uhr in der Rintelner

Kreissporthalle.

y,HallenfuBball im Sommer?
Das gibt es nicht!“, wird so
mancher denken. Doch Hallen-
fuBball nach Futsalregeln wird
das ganze Jahr Uber gespielt.
In Nordrhein-Westfalen, Baden,
Berlin, Hamburg und Hessen
gibt es bereits Futsal-Ligen.
In Niedersachsen konnte die-
ser Hallensport noch nicht so
richtig FuB fassen. Derzeit sind
es hier nur wenige Vereine, in
denen Futsal gespielt wird.
,Diese Vereine haben sich nun
zusammengeschlossen, um
eine Turnierserie zu spielen”,
so Andrea Alldag von der Ver-
einigten Turnerschaft Rinteln
(VTR) und erklart die Sportart:
»Futsal ist die Bezeichnung flr
den HallenfuBball, so wie er in-
ternational gespielt wird. Seit
1989 wird alle vier Jahre der
Futsal-Weltmeister ermittelt. Im
néchsten Jahr findet in Belgien

die Europameisterschaft statt.
Das Besondere beim Futsal ist
zum einen der Ball. Er ist klei-
ner und sprungreduziert. Sein
Verhalten &hnelt einem norma-
len FuBball auf dem Rasen. Das
Regelwerk férdert das genaue
Passspiel. Es wird ohne Ban-
de gespielt. Das Foulspiel soll
unterbunden werden. Fouls
fihren zu direkten FreistdBen.
Mehrmalige Fouls einer Mann-
schaft zu StrafstéBen. Flr vie-
le Aktionen, FreistoBe, Torab-
wirfe haben die Spieler nur 4
Sekunden Zeit. Futsal ist ein
schnelles dynamisches Spiel.”
Das Turnier in Rinteln ist also
eine gute Gelegenheit, sich
den modernen HallenfuBball
anzusehen. Die Vereinigte Tur-
nerschaft Rinteln tritt mit einer
Mannschaft an und freut sich
auf die Unterstitzung durch
das Publikum.

WILD GRILLEN?

WILDGRILLER
100% Bratwurste aus Wildfleisch

INACKENSTEAK [

vom Wildschwein oder Hirsch

JDERVWLDBURGER@mw

perfekt fur den Grill!

 Unsere Marktsténde:
~ Donnerstags Stadthagen
| -Freltags Biickeburg:
' Samstags Lemgo

RINTELNER
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Verkauf in Rintelﬂ :.
Freitag 14-18 Uhr

9. Sommeruni Rinteln:
Anmeldeschluss am 20. Juni

Unter dem Motto ,,Was soll ich bloB studieren?“ bietet die
Sommeruni Rinteln Jugendlichen ab 16 Jahren vom 20. -
26. Juli die Moglichkeit, sich in angenehmer Atmosphéare
umfassend ulber ihr Wunschstudienfach
zu informieren und auszuprobieren.

Das breit geféacherte Probestudium im Rahmen
der Hochschulorientierungswoche erméglicht
es jedem Teilnehmenden seine Neigungen und
Fahigkeiten zu Uberprifen, um herauszufinden welches Studien-
fach zu ihm passt. Dozenten von flinfzehn Hochschulen bieten etwa
100 Vorlesungen und Seminare. Das Angebot reicht von Architek-
tur Uber Medizin, Maschinenbau, Jura und Designgestaltung bis zu
dualen Studiengéngen. Als kostenloses Freizeitprogramm werden
zusétzlich Kultur, Sport und SpaB3 mit vielen attraktiven Veranstal-
tungen wie z. B. eine Fahrt mit der Draisine, Theaterworkshops,
Kanufahrten auf der Weser, Sightjogging und vieles mehr geboten.
Teilnehmer aus den Landkreisen Schaumburg, Hameln-Pyrmont,
Holzminden und Nienburg zahlen 95,- € (Standardpreis: 117,- €) fur
die Teilnahme an der Sommeruni inklusive Freizeitprogramm. Die
Unterkunft flr Schiilerinnen und Schiler ist weiterhin kostenlos, der
Preis fur die Mensaverpflegung betrégt 98,- € fir Vollpension. Wei-
tere Informationen, das Vorlesungsverzeichnis sowie das Freizeit-
programm finden Sie unter www.sommeruni-rinteln.de. Uber diese
Internet-Adresse ist die Anmeldung mdéglich. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Anmeldeschluss ist der 20. Juni. Auskunft erteilt die orga-
nisierende VHS Schaumburg unter Tel. (05751) 890210.

Festwoche in Vorbereitung:
10 Jahre FuBgéngerzone in
Rinteln

Zum 10-jahrigen Bestehen der Rintelner FuBgangerzone
im September bereiten der Einzelhandel und die Gastro-
nomie eine Festwoche mit Thementagen vor.

Die Rintelner FuBgangerzone wird in diesem Jahr 10 Jahre alt. Im
September findet aus diesem Anlass eine Festwoche statt, in der
sich taglich eine andere Branche der Innenstadt prasentiert. Dabei
wird das Angebots- und Einkaufserlebnis durch Vortrdge und Semi-
nare erganzt, welche sich thematisch an den insgesamt sieben The-
mentagen , Technik®, ,Gesundheit und Wellness, Reisen®, ,Print,
Presse, Schreib- und Spielwaren®, ,Living und Ambiente, Deko,
Blumen®, ,,Schmuck und Accessoires”, ,Mode und Schuhe* sowie
»Nahrungs- und Genussmittel, Gastronomie“ orientieren werden.
»,vYom Einzelhandel kommen bereits tolle Ideen, was die Programm-
gestaltung fur die Festwoche betrifft“, zeigt sich Stadtmanager Wil-
lem Schumann begeistert und ruft gleichzeitig diejenigen Geschéafte
auf, welche sich noch nicht bei ihm gemeldet haben, ebenfalls ihre
Ideen mit einzubringen. ,Wir héren uns alles an!* Die Festwoche
findet vom 9. bis 15. September statt. Der Stadtmarketingverein
Pro Rinteln e.V. ist erreichbar unter Tel. (05751) 403986.

Train®-Aktiv-
bandagen von
— AUERFEIND

Motion is life.

ORDELHEIDE
Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-13.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a - Rinteln
Telefon o 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!

Rinteln - Klosterstr. 39

Telefon 0 57 51 - 924 5110
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Auf zur Ausbildung:

Rintelner Tag der Ausbildung

Der 3. Rintelner Tag der Ausbildung der Agentur fiir Arbeit
Rinteln findet am 7. Juni von 14.00 bis 18.00 Uhr in den Be-
rufsbildenden Schulen, Burgfeldsweide 1 in Rinteln statt.

Vor zwei Jahren startete das
neue Format von Berufsbe-
ratung und Arbeitgeber-Ser-
vice der Arbeitsagenturen in
Schaumburg, um Ausbildungs-
betriebe und Jugendliche zu-
sammen zu bringen. Der Erfolg
gibt dem Konzept Recht und
damit geht die Veranstaltung
jetzt in die dritte Runde.
Jugendliche aus dem Raum
Slidschaumburg, die eine Aus-
bildung suchen, gewinnen hier
den Uberblick iiber das Ange-
bot an Ausbildungsstellen in
Rinteln und Umgebung - un-
verbindlich und in entspann-
ter, gepflegter Atmosphére. In
der unkonventionellen Metho-
de stecken auch Chancen fur
junge Menschen, die ansons-
ten durch das Ubliche Bewer-
bungsraster fallen  wiurden.
Komplette Bewerbungsmap-
pen und ein gepflegtes Outfit
- wie zu einem Vorstellungsge-
sprach - erleichtern dabei vie-
les. Alle Jugendlichen, die im
Sommer 2013 oder 2014 die
Schule beenden und eine Aus-
bildung beginnen wollen, sowie
deren Eltern, sind herzlich zu
der Veranstaltung eingeladen.
Dieses Mal suchen 27 namhaf-
te Firmen aus Rinteln und Um-
gebung, aus Industrie, Hand-
werk und Gesundheitswesen
auf diesem Weg die passenden
Auszubildenden. Die Palette an
Ausbildungsberufen ist groB:

Ziegeldicher
Flachddcher

Fassadernerkieideurng
Bawkilempnere!
Reparaturarberten
Warmeddmemuang

MARION‘S

KLEINE MODEWELT
IMODE UND MEHR...

WOHLFUHLEN
IM SOMMER MIT
EINEM SCHONEN

_ Ourrrr!
OFFNUNGSZEITEN
Mi - Do - Fr

14 -19 UHR

UND GERN NACH
TELEFONISCHER VEREINBARUNG
HESSENWEG 4 - DECKBERGEN
TeLEFoNn 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

Kranken- und Altenpfleger/in,
Industriemechaniker/in, Elekt-
roniker/in - Energie- und Geb&u-
detechnik, aber auch kaufman-
nische Berufe wie Verkaufer/in,
Verwaltungsfachangestellte/r
oder Bankkaufmann/-frau.
Flr jeden Schulabschluss ist
etwas dabei. Flr junge Leu-
te mit Hauptschulabschluss
werden beispielsweise Ausbil-
dungsstellen zum/zur Gartner/
in Garten- und Landschafts-
bau, Verfahrensmechaniker/
in Glastechnik, Fachkraft
Gastgewerbe, Tischler/in und
Elektroniker/in  Betriebstech-
nik angeboten. Mit dabei
sind auch Ausbildungsstel-
len weniger bekannter Berufe
wie Flachglasmechaniker/in,
Packmitteltechnologe/-techno-
login und Medientechnologe/-
technologin Druck.

Cornelia Kurth, Leiterin der Ar-
beitsagenturen in Schaumburg
zur heimischen Ausbildungs-
situation: ,Die Aussichten flr
Jugendliche, eine Ausbildungs-
stelle zu bekommen, werden
besser. Und eine Ausbildung ist
mitunter einem weiteren Schul-
besuch vorzuziehen und eine
gute Grundlage flr eine be-
rufliche Karriere. Eine bessere
Gelegenheit, unkompliziert mit
Arbeitgebern ins Gespréch zu
kommen und durch Motivation
zu Uberzeugen, gibt es nicht.*”

@ 05751
8911777

Inh. Jens Selzer & Detlef Henze GbR

05751
8911778

Am S fumpfeﬂ Turm 1 - 31737 Rinteln

& iPANEMA

T, Engnr!char Gansnmarsch
grisfeverwehr Engern

Samstag, 15.06.2013

N = -

/. Engerscher Gdnsemarsch

Am Sonnabend, 15. Juni veranstaltet die Ortsfeuerwehr
Engern den 7. Engerschen Gansemarsch.

Start fUr die angemeldeten Gruppen ist ab 12.00 Uhr an der Mehr-
zweckhalle. Die Marschstrecke, angereichert mit zehn Stationen,
geht rund um Engern. An den Stationen warten auf die Teilneh-
mer Aufgaben, die Kenntnisse aus den Bereichen Theorie, Praxis,
Allgemeinwissen und Feuerwehrtechnik erfordern. Wahrend des
Marsches besteht fur die Marschteilnehmer an drei Stationen die
Moglichkeit der Verpflegung, wie auch am Start und Ziel an der
Mehrzweckhalle. Ab 14.00 Uhr steht dann im Hallenanbau ein Kaf-
fee- und Kuchenbuffet zum Schlemmen bereit. Fir ca. 18:45 Uhr
ist die Siegerehrung geplant. Ortsbrandmeister Thomas Reese freut
sich auf regen Andrang: ,Die Ortsfeuerwehr Engern ladt alle Ein-
wohner, Freunde und Foérderer der Ortsfeuerwehr zu ein paar ge-
mutlichen Stunden an der Mehrzweckhalle ein.”

Beleuchtelt®
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Eigene Herstellung
Eigenes Design
Eigene GréBen
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RINTELN AKTUELL

Flohmarkt zum Start des
Rintelner Sommerterienspal

Mit dem schon traditionellen Flohmarkt rund um die St.
Nikolai Kirche startet der Rintelner Sommerferienspa am
Donnerstag, 27. Juni von 15.00 bis 17.30 Uhr.

der Stadtjugendpflege im Fami-

8. ,Ranzen-Aktion”:
Silvesterinitiative hilft beim
Kauf von Schulranzen

Bereits zum achten Mal hilft die Rintelner Silvesterinitiati-
ve e.V. finanzschwachen Familien bei der Anschaffung von
Schulranzen fiir Erstklassler, die nicht nur den Kindern ge-

gendpflege kénnen Kinder ihr
Taschengeld aufbessern, indem
sie ihr ,ausgedientes” Spiel-
zeug, Bucher, Spiele und &hn-

lienzentrum Rinteln, Ostertor-
str. 2 und unter Telefon (05751)
403962.

Wer sich noch fur freie Veran-
staltungen des FerienspaBes
anmelden mochte, hat auf dem
Flohmarkt die Méglichkeit dazu.
Wie Ublich werden Teilnahme-
karten, die nicht abgeholt wur-
den, hier vergeben. Die Anmel-
dungen werden am Stand der
Jugendpflege auf der Rickseite
der Kirche entgegengenommen.

liches verkaufen. Oder sie kon-

nen selbst das ein oder andere
Schndppchen machen. Fir alle
Teilnehmer und Besucher steht
ein Stand mit Kaffee und lecke-
ren Kuchen bereit. Flr farben-
frohe Unterhaltung sorgen auch
in diesem Jahr wieder die Luft-
ballonktinstler Paulsen mit ihren
Ballonfiguren. Die Teilnahme am
Flohmarkt ist kostenlos. Eltern
durfen Ubrigens auch teilneh-
men! Zwecks Anmeldung und
weiteren Informationen errei-
chen Sie Carola Schiemann von

Sommerzeit;
ist Weizen-
bierzeit!

Unsere Juni-Aktion:

GETRANKEVERTRIEER
g

i 7 e
demeyer ~

AETFY Witk < ke Pebd | (hnsmpiriegen. Sid]
Rul 05751/2183

Pro gekaufter Kiste "
~ Weizenbier ein Original- SR T
. Hohes Feld 3
| | :
W_elzenglas G_RAT!S.' (Industriegebiet Siid)
St Sio e O 31737 Rinteln
P 2 Ruf 05751/2183

‘Wir helfen gern!

Jetzt mit grofBem
geschiitzten

AuBenbereich!

Detmolder Str. 1 - 31737 Rinteln
Tel:05751/7 054434 -Mobil:0176/341511 30
www.amKroll.de - kontakt@amKroll.de
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fallen, sondern vor allem die jungen Riicken schonen.

Waéhrend die Kleinen es kaum
abwarten kénnen, endlich ein
Schulkind zu sein, wachsen bei
vielen Muttern und Vétern die
Sorgenfalten. Mit der Einschu-
lung nach den Sommerferien
kommen Kosten auf sie zu,
die sie angesichts ihrer ohne-
hin schon knapp bemessenen
Haushaltskasse kaum bewalti-
gen kénnen. Pro Kind werden
zum Schulbeginn rund 270 €
allein fir Ranzen, Blicher und
Schulmaterialien  fallig.  Der
staatlich gewéahrte Zuschuss in
Hoéhe von 70 € hilft bei der Fi-
nanzierung, reicht jedoch bei
weitem nicht aus, um die Aus-
gaben zu decken.

Auch in diesem Jahr sorgt die
Silvesterinitiative daftr, dass El-
tern mit knappen Einkommen
ihren Kindern einen verniinftigen
Schulranzen beschaffen kénnen.
~Wir wollen wieder moglichst
vielen Familien mit eng bemes-

senen Einkommen ermdglichen,
einen qualitativ. hochwertigen
und vor allem rlickenschonen-
den Ranzen zu kaufen“, erlau-
tert die Vorsitzende Kathe Kem-
na die Idee hinter der Hilfsaktion
zugunsten benachteiligter Kin-
der und fugt hinzu: ,Die Kleinen
kénnen schlieBlich nichts daftr,
dass ihre Familien in eine wirt-
schaftliche Misere geraten sind.”
Ab sofort kénnen sich Gering-
verdiener bei der Rintelner Sil-
vesterinitiative, Telefon (05751)
527680 melden. Wenn die Be-
durftigkeit tatsachlich gegeben
ist, Ubernimmt der Verein die
Kosten flir die Schulranzen der
diesjahrigen Erstkléssler. Im Ge-
schaft kdnnen sich die Eltern
kompetent beraten lassen und
gemeinsam mit dem Kind den
passenden Ranzen aussuchen.
Weitere Informationen erhalten
Sie im Internet unter www.rintel-
ner-silvesterinitiative.de.

Fur Kinder ab 3 Jahren:
BilderBuchKino in der

Stadtblcherei

In der Stadtbiicherei Rinteln, Klosterstr. 21 a, findet am
Donnerstag, 27. Juni von 15.00 bis 15.45 Uhr wieder ein
BilderBuchKino fiir Kinder ab drei Jahren statt.

So wird das Vorlesen zu einem richtig spannenden Erlebnis: Wéh-
rend des Vorlesens werden die Bilder zur Geschichte auf einer Lein-
wand gezeigt. Auf eine ganz neue Art und Weise lernen die Kinder
so Bilderbiicher kennen. Das Betrachten der groBflachigen Bilder
regt die eigene Fantasie an und macht Lust auf die weitere Beschéf-
tigung mit dem Buch oder dem gezeigten Thema. Fir die Teilnahme
ist keine Anmeldung erforderlich. Weitere Informationen erhalten
Sie bei der Stadtbucherei, Tel. (05751) 403164.

Biergarten FuBballscheune
e Getranke und Imbiss

e GrofB3bildleinwand

¢ Biker-Parkplatze

Gartenarbeiten &
Gebdudereinigung FUBBaliScheune E
Biergarten - Partyscheune - Spo_rt'sb
s Vor den Hofen 12 31747 Ri
| Tel. 0163 / 730 18 96 N
B www.fussballscheunelde .«

eln/Exten

fiir jegliches Gewerbe
und fir Privat!

Hohe Qualitat zu
fairen Preisen!

Podologische Praxis » Ayurveda

Kanagarajah

staatlich anerkannter Podologe

VEDIC o , Extertalstrafie 9
Fit

Rufen Sie uns an, wir
kommen gern zu lhnen!

uss 31737 Rinteln
Tel.: 057 51/9595 11
Vata Pitta ) Kapha__
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,Der Umgang der Eltern mit
den Ergebnissen des Zeugnis-
ses legt erst recht den Grund-
stein fUr das Scheitern im
nachsten Schuljahr®, gibt Dr.
med. Marlene Marthaler vom
Berufsverband der Arzte fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie Deutsch-
lands (BKJPP) zu bedenken.
Haben Kinder und Jugendli-
che Zeugniséngste entwickelt,
dann ist dies ein Indiz flr eine
Kommunikationsstérung in der
Familie.

mJetzt haben erst einmal die
Eltern Angst“

,Jetzt bringe ich es hinter
mich“, so reagieren ,Ich“-star-
ke Kinder und Jugendliche,
die sich mit ihrem Selbstbe-
wusstsein dem moglichen Ta-
del stellen. Ganz anders bei
selbstunsicheren, &ngstlichen
Kindern, deren Selbstvertrau-
en z.B. durch Scheidung, Um-
zug, Verlust eines Freundes
etc. erschittert ist. Sind dann
auch noch die Noten schlecht,
glauben viele, nur noch Weg-
laufen helfe. Kinder mit einer
»lch“-Schwache infolge erlitte-
nen Krankungen, Versagenser-
fahrungen, Selbstabwertung,
kompensieren ihr Versagen
haufig mit auffélligem Verhal-
ten, etwa wenn sie die Rolle
des Klassenclowns spielen.
Aber am Tag der Zeugnisaus-
gabe hilft auch das nicht mehr.
Sie treten die Flucht an. Die
betroffenen Kinder und Ju-
gendlichen kénnen dann z.
B. von zu Hause fernbleiben:
,Sie hauen ab — auch das ist
eine Form der Kompensation
der erlittenen Krénkung und
eine Form des ,Cool’-Seins.
Auch Rachegedanken kénnen
dabei eine Rolle spielen: Jetzt

Inh. Karin Reichenber
Klosterstr. 4 e 31737 Rin
Tel. (05751) 96 41 0

Alles fiir die
Schule!

Jetzt testen!

2 kostenlose
Unterrichtsstunden
- h-ullwlu-lln Eirsge P uul alie Neeehlirdnises
e Kbrvihar Apnd i P

- Hmhl\.rﬂnll o Mot ulTushet v -

o hones 0800-19 alsos

et L warwn schuele

Bio ~Fr. 10001000 Wiha
Waaaiile 10 8 8575 1MrATIA

Zeugnis-Ausgabe: Der gefarchtete Tag

Auch fiir die Eltern ist jetzt Zeugnistag: Der Umgang mit den Noten der Kinder stellt auch den Eltern ein Zeugnis aus.

haben die Eltern erst einmal
Angst — darliber vergessen sie
vielleicht das schlechte Zeug-
nis. Weglaufen ist in gewisser
Weise ein Signal der Hilflo-
sigkeit und Ausweglosigkeit”,
schildert Dr. Marthaler. Sieht
das Kind keine Mdglichkeit
des Weglaufens, bleiben als
Alternativen in der scheinbaren
Ausweglosigkeit fur das Kind
oft nur noch selbstschadigen-
de Phantasien.

Was konnen Eltern besser
machen?

Tipp 1:

Eltern sollten fir sich zulassen
kénnen, dass ihr Kind auch
versagen kann. Die eigenen
Versagensangste auf die Kin-
der zu Ubertragen, indem sie
den Leistungs- sowie den Er-
wartungsdruck erhdhen, ist ein
Fehler. , Kinder missen Fehler
machen kdnnen und Eltern
missen dies auch aushalten.
Vielleicht ist der Schiler auf
der weiterfllhrenden Schule
Uberfordert, man sollte viel-

leicht die Schulform Uberden-

Rechtzeltlg die Welchen
stellen fiir gute Zensuren.

Jetzt beraten lassen!

BahnhofstraBe 37

31737 Rinteln

Tel.: 05751 - 96 44 55
Fax: 05751 - 96 44 57
Mobil: 0160 - 931 334 33

ken und das Gesprach mit
dem Lehrer suchen. So kann
auch ein schlechtes Zeugnis
dem Kind nutzen®, erlautert
die Kinder- und Jugendpsy-
chiaterin.

Tipp 2:

Eltern sollten mit dem Schiiler
das Zeugnis Note fir Note in
Ruhe durchgehen. Was kann
man im nachsten Jahr besser
machen? Und fir das néachs-
te Zeugnis: Eltern und Kin-
der sollten das letzte Zeugnis
rechtzeitig nochmals vorneh-
men und schauen, wo sich
die Leistungen voraussichtlich
verbessert und wo verschlech-
tert haben. ,Eltern und die
Schiiler wissen dann ungefahr,
was am Halbjahresende her-
auskommt - das eigentliche
Zeugnis ist dann nicht mehr
der Schock. So nehmen Eltern
den Kindern und sich selbst
den Erwartungsdruck®, rat Dr.
Marthaler.

Tipp 3:
Fir das Kind sollte spulrbar
sein, dass die Eltern mit ihm

eine Allianz bilden und sich
nicht mit der Schule gegen das
Kind stellen: ,Stellen Sie sich
auf die Seite ihrer Kinder“, for-
dert Dr. Marthaler Eltern auf.

Tipp 4:
Schlechte Noten als Chance
begreifen. Schlechte Noten

sind ein Warnsignal — und El-
tern sollten die Botschaften
verstehen: ,Es lauft etwas
nicht gut — wir missen etwas
verdndern.” Schlechte Noten
bedeuten ohnehin schon eine
Schwachung des Selbstbe-
wusstseins.

Kommt noch elterliche Strafe
dazu, kann das Kind erstrecht
kein Vertrauen in eigene Fahig-
keiten entwickeln.

Aber wenn es mit Anleitung der
Eltern aus eigener Kraft oder/
und mit professioneller Hil-
fe die Krise schlechter Noten
Uberwindet, hat das Kind die
wichtige Erfahrung gemacht,
dass es mit Engagement und
elterlicher Unterstlitzung et-
was verdndern kann und ge-
winnt Vertrauen in die eigenen
Stérken.

o Kosmetik inkl. Visagistik

o Kfm. Assistenten
o Physiotherapie
¢ Ergotherapie
o Altenpflege
¥ o Pflegeassistenz
o Rettungsassistenz

¢ Heilerziehungspflege
¢ Masseur- u. med. Bademeister

STADTHAGEN - BUCKEBURG - HANNOVER - MINDEN

o Fachoberschule
Gesundheit

¢ Betriebswirtschaft

¢ Hotelbetriebswirtschaft

o Technik* (Elektro, Bau,
Maschinenbau, Umwelt,
Medizin, Mechatronik)

* Bachelor maglich

o Hotel-/Tourismusmanagement*

Schulen Dr. W. Blindow
Hiittenstr. 15 - 31655 Stadthagen
Freecalll 0800 - 254 63 69

SCHULEN 7,

DR. BLINDOW

W

Biickeburg * Rinteln + Stadthagen

Bildungswochen 2013 fiir Erwachsene.
Kurz « Kompakt « Kompetent « Effektiv

Ferienkurs 2013 fiir Thre Kinder in der 5.-12. Klasse.
Auffrischung « Vorbereitung + Verfestigung
Ferienkurs fiir Thre Kinder in der 4. Klasse.

Wir machen Ihre Kinder fit fir die 5. Klasse.

Mehr Infos unter Telefon: 05751 - 993828 oder im
Internet: www.mortimer-english-schaumburg.de

RINTELNER
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Eisbergen:

Melkerin-Statue wird
eingeweiht

Die Dorfgemeinschaft Eisbergen-Fiilme weiht am Sonn-

tag, 16. Juni um 11.15 Uhr in Eisbergen an der Hildburg-
straBe zwischen Weserbriicke und Bahnbriicke die Statue

einer Melkerin ein.

Die Dorfgemeinschaft Eisber-
gen-Fulme erinnert damit an die
Eisberger Frauen und Mé&dchen,
die etwa zwischen 1820 und
1970, also rund 150 Jahre lang,
die Weser Uberquerten, um die
Kihe auf den Weiden links der
Weser zu melken und die Milch
nach Hause zu holen. Bis 1920
wurde die Weser unterhalb der
heutigen Briicke mit einer Féhre
Uberquert, ab 1921 Uber die kurz
vor Weihnachten 1920 fertig ge-
stellte Weserbriicke. Transpor-
tiert wurde die Milch in Kannen
und Eimern, die meistens an
einem Tragebalken (,Schanne®)
hangend getragen wurden. Ge-
legentlich wurde ein Eimer auf
dem Kopf getragen. Zwischen
Kopf und Eimer befand sich
dann eine Art Polster.

Links der Weser befand sich die
Ellerburger Weide, die von der
Gemeinde Eisbergen von der
Doméne Médllenbeck gepach-
tet war und auf die die ,kleinen

Leute”, die keine eigene Weide
hatten, gegen ein kleines Entgelt
ihr Rindvieh auftreiben durften.
Das wurde nach 1850 wichtig,
da die Weidemdglichkeiten fur
das Vieh der unterbduerlichen
Schicht durch die Aufteilung
der Gemeinschaftsflachen stark
eingeschrankt wurden. Nach
dem 2. Weltkrieg wurde die
Landwirtschaft im Nebenerwerb
nach und nach aufgegeben. Das
Interesse an der Ellerburger Wei-
de schwand. Der Pachtvertrag
zwischen der Gemeinde und der
Domane lief 1972 aus.

An die Eisberger Frauen und
Madchen, die erhebliche Entfer-
nungen zurlcklegen mussten,
um ,,zur Milch“ zu kommen, er-
innert die neue Figur. Sie konnte
mit Hilfe groBzlgiger Spenden
der heimischen Geldinstitute und
der Werbegemeinschaft Porta
angeschafft werden. Marco Wa-
chendorf schnitzte die Figur aus
Eichenholz.

M * MATRATZEN
‘" \a h

KUCHEN NACH MASS

* SITZGARNITUREN
ZU SUPERPREISEN

 SCHLAFZIMMER

Moniag-Somstag ab 10.00 Uhr

31737 Rith - Autdr e 6 - Fon & Fox 03751 / 735

SOziales Engagement
KRAnkenpflege
Teamarbeit
Erfahrung
Sicherheit

er Pile ediﬂﬂ‘r
[

SO KRA TES

Tel. 0 57 51 /96 34 55 « www.pflegedienst-sokrates.de
Pflegefachkrafte in Teilzeit gesucht!

,Die Familie,
der grofite
Pflegedienst
der Welt!“

t durch uns!

unterschiitz

Vertragspartner
der gesetzlichen

Kranken- und
Pflegekassen

RINTELNER

Ba//ermann;Fee/ing in Bad Eilsen:
Mallorca-Party im Bad Eilser
Kurpark

Am Sonnabend, 29. Juni ladt Bad Eilsen ab 19.00 Uhr zur
Mallorca-Party in den Kurpark ein.

Unter den Kastanien vor der Musikmuschel im Bad Eilser Kurpark
soll auch in diesem Jahr wieder richtig gefeiert werden! Die Veran-
stalter haben alles fur eine tolle Sommer-Party vorbereitet.

Fir die gute Stimmung sorgt DJ Henric von Factory 4 Dance mit
den neuesten Ballermann Hits. Hier kann jeder nach Belieben mit-
singen und natlrlich auch tanzen. Eine Tanzflache wird aufgebaut
sein. Als Stimmungsaufheller sorgen zudem ein breites Angebot an
fruchtigen Cocktails mit und ohne Alkohol sowie die beste Sangria
weit und breit, genauso, wie sie der sonnenliebende Inseltourist
von den Partymeilen zwischen Bierstrasse und Schinkenstras-
se gewohnt ist. Ein reichhaltiges kulinarisches Angebot steht den
Nachtschwarmern ebenfalls zur Verfligung. Ein SpaB fur alle, die
gerne in gemitlicher Atmosphére feiern und tanzen. Der Eintritt ist
freil

Sommerfest & a2

Tag der offenen Tiir

AR

Samstag,

B buntes Programm
fiir Jung und Alt
22. Juni 2013 B Kaffee und Kuchen

" ab 15.00 Uuhr B kulinarische

e Kostlichkeiten

AZURIT Seniorenzentrum Berghof

Heringerloh 14 - 31737 Rinteln - OT Friedrichshéhe
Telefon 05754 9264-0 - www.azurit-gruppe.de
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Se sal es kwt dawals aus... @42; mj

Die Drift, um 1958

Das nérdliche Ende der ,, Drift” am Steinanger um 1958, damals
noch unbefestigt. Rechts das kleine Schiitzenhaus der Einwohner-
schiitzen. Die linke, westliche StrafSenseite wurde in den 60er und
70er Jahren mit Einfamilienhdusern und mehrstéckigen Wohnan-

lagen bebaut.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Orts-
teilen vor 1970 ? Das Museum sammelt entsprechende Bilder
(auch als Repro oder Scan). Vielen Dank fiir lhre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751)
41197. Offnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, fiir Gruppen /
Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends
gedffnet.

1hr

_Kiichen- | mzﬁge

Museym
Rinteln

Studio Einlagerungen
Josua-Stegmann-Wali 13
Rinteln ¢ Tel. 05751-2468

~Muhlen, Galgen, Kein Balkon?

Festu ngswé fleas zu klein? undicht? hésslich?
~ i - o B
. . : : Jorg Hausmann Metallbau

i) - Staatl. gepr. Metallbautechniker
Vom 18. Maibis | und Metallbaumeister
3 . Im kleinen Lodk 2b - 31737 Rinteln
29. September 2013, | | 1./ 05751/ 3186 - Fax 05751 / 42505
. _‘,__‘..f;?' Wl E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
:?rl. 1 i 2 www.joerg-hausmann-metallbau.de
E I! Z b “.";-'",1:.. r:.;-a" o
Eine Entdeckungreise .“M
auf alten Schaumburger METALLBAU

= Landkarten. HAUSMANN

Balkon undicht? Wir I6sen
das Problem mit unserem
(imea rechtlich-geschiitzten

el Balkonabdichtungssystem!

GRABMALE
Nerner allbaum

Inhaber Lutz Heinze

Steinmetzmelster

Seetorstr. 16 b ¢ 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 » Fax 95 70 33
direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de
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Neuerdffnung:
Café Sinke unter neuer Leitung

Auf der sonnigen Nordseite des Rintelner Marktplatzes
betreiben nun Alexandros Markou und Eleni Moutzourou-
lia ihr neues Café Sinke, welches nun Café und Restaurant

Aktiv Pro Gesundheit Rinteln e. V.:
Rehasport-\erein des Jahres

Der Verein Aktiv Pro Gesundheit Rinteln e.V. in der Rintel-
ner Backerstr. 14 ist vor kurzem in Landshut zum Reha-

zugleich ist.

Der Traditionsname ,Café Sin-
ke* ist geblieben, doch im In-
neren des Fachwerkhauses in
Rintelns bester Lage hat sich
einiges verandert. Mit viel Lie-
be haben die neuen Inhaber die

Raumlichkeiten umfangreich
renoviert und komplett neu
eingerichtet. Im Erdgeschoss
finden jetzt 25 Géste Platz und
im Obergeschoss sind es sogar
60. DrauBen auf dem Marktplatz
kénnen es sich 50 Personen gut
gehen lassen. Damit sich so-
wohl die Einheimischen als auch
die Touristen im neuen Café Sin-
ke rundum wohlflihlen, haben
Alexandros Markou und Eleni
Moutzouroulia bewusst Altbe-

wéhrtes mit Neuem kombiniert.
Uber das gewohnte Angebot
an Kaffeespezialitdten, Kuchen
und Torten hinaus, gibt es neu-
erdings ab 9.00 Uhr morgens
auch Frihstick. Die warme K-
che des Restaurants 6ffnet ab
11.00 Uhr und serviert glinstige,
wechselnde Tagesgerichte so-
wie internationale Spezialitaten
von der umfangreichen Spei-
senkarte bis in die spéateren
Abendstunden. Neben Klassi-
kern wie Gyros, Pizza, Schnit-
zelgerichten und Salaten bietet
Alexandros Markos natdrlich
auch einige besondere Lecke-
reien seines Heimatlandes Grie-
chenland an. Vielen Rintelnern
ist der leidenschaftliche Koch
bereits aus seiner Zeit als Be-
treiber des ,Odysseus-Grill“ in
der BrennerstraBe bekannt. Das
neue Café Sinke am Marktplatz
13 ist in der warmen Jahreszeit
téglich von 9.00 bis 23.00 Uhr
gedffnet und unter Tel. (05751)
2901 zu erreichen. Und noch ein
Hinweis: Kunstler erhalten ger-
ne die Mdglichkeit, ihre Bilder
im Obergeschoss auszustellen.

ELEKTRO HAUSHALT MULTIMEDIA Q...

So gunstig kann lhre
Reparatur bei uns sein

T

Alle Gerate. Alle Marken. -
Mit unserem 1Q-Komplettschutz! z
| it

EUR 0,00

SeetorstraBe 4 | Rinteln
Telefon: 0 57 51 / 89 09 80

&
=

Wir llefern Lotungoen!

béckmunn_

Sportverein des Jahres 2012 gekiirt worden.

P

Das Vereins-Beratungs-Team
fir Gesundheit- und Reha-
sportvereine von MC Consult
hatte Ende 2012 bundesweit
in mehr als 300 Vereinssport-
Einrichtungen eine Studie zur
Ermittlung der Fachkompetenz
durchgefiihrt. Ein optimales
Leistungsangebot, optimale
Sport- und Trainingsbedingun-
gen, eine sehr gute Beratung
durch qualifizierte Mitarbeiter,
ein exzellenter Service und ein
vorbildlicher Hygienestandard
waren die Attribute, mit denen
das Sport & Gesundheits-Zen-
trum des Vereins Aktiv Pro Ge-
sundheit Rinteln e.V. in Rinteln
Uberzeugte und deshalb zum
»,Reha-Sportverein des Jahres
2012“ gekdrt wurde.

+ES liegt ein sehr erfolgreiches
Jahr hinter uns, was nicht zuletzt
auf unser tolles Vereins-Team
mit seinen ehrenamtlichen Mit-
arbeitern und einen guten Mit-
gliederzuwachs zurlickzufiihren
ist. Jeder steht hinter seinem
Verein und die Mitglieder aller
Altersklassen fihlen sich ein-
fach wohl bei uns“, so der erste
Vorsitzende Jochen Siekmann.
Die jingste Sportlerin sei ge-
rade mal zwolf Jahre alt, der
Alteste 89 Jahre. Besonders
der Fitness-Geratepark in der

vereinseigenen Anlage komme
dank seiner Konzeption bei den
Mitgliedern gut an. ,,Ein Novum,
das nur unser gemeinnltziger
Verein in Kreis Schaumburg be-
reit halt. Denn die eingesetzte
Geratetechnik sowie die Trai-
ningsprogramme sind zielge-
richtet flir das anspruchsvolle
Training konzipiert“, verrat Jo-
chen Siekmann. ,Immer mehr
im Kommen sind auBerdem un-
sere Gesundheitskurse, insbe-
sondere die Praventionskurse
wie Wirbelsdulen- und Hocker-
gymnastik, Pilates, Fit ab 60,
Nordic Walking, Rickenfitness
sowie die Entspannungs-Kurse
nach Jacobsen und Qi Gong/
Tai chi“, so der Vorsitzende.
»Hier spielt vor allem die Grup-
pendynamik eine wesentliche
Rolle. Das motiviert besonders
die alteren Vereinsmitglieder,
etwas fiur sich zu tun und tragt
damit dem demografischen
Wandel Rechnung®, weif3 er aus
Erfahrung. Deshalb m&chte der
Verein auch zukinftig seiner
Philosophie treu bleiben und
sich weiterhin auf den Gesund-
heits-, Praventions- und Reha-
sport konzentrieren. Weitere In-
formationen erhalten Sie direkt
beim Verein oder telefonisch
unter (05751) 963990.
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incl. ein zweites Paar Bligel,
bruchsicherem Kunststoff,
super entspiegelt,
Hart- und Reinigungsschicht

UHREN - SCHMUCK
AUGENOPTIK

Weserstr. 9 ¢ 31737 Rinteln
Telefon (05751) 5243
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frinkgut-Hoppen

Auf der Binte 7 - 31737 Rinteln - Tel. 05751 /923 541

Geftrénke aller Arf und Leihartikel!

www.trinkgut-rinteln.de

Baggerunternehmen

- Loose -

Abbruch-, Kanalisations-, Pflaster- und Erdarbeiten




Neue Praxis fur
Physiotherapie in
Eisbergen:

PhysioPlus

Zentral in der Dorfmit-
te von Eisbergen in den
Raumlichkeiten des ehe-
maligen Schleckermark-
tes hat die =zertifizierte
Wellness-Masseurin Kerstin Hinze im Mai ihre neue Phy-
siotherapiepraxis ,,PhysioPlus“ erdffnet.

slhre Gesundheit ist unser gemeinsames Ziel!“, so lautet das Mot-
to von Kerstin Hinze und ihren drei Mitarbeiterinnen, mit denen sie
schon zuvor Uber mehrere Jahre zusammengearbeitet hat. ,Mit
diesem Ziel méchten wir unsere Patienten in den Mittelpunkt un-
serer taglichen Arbeit stellen und ihnen dabei helfen, ihr Leiden zu
lindern und zu beheben.” In der modern und freundlich eingerich-
teten Praxis bietet das Team von PhysioPlus auf Gber 130 gm eine
Vielzahl physiotherapeutischer Leistungen und Behandlungen je
nach Beschwerdeart aus den unterschiedlichsten medizinischen
Bereichen an, darunter Bobath / KG-ZNS fir Erwachsene, Ma-
nuelle Therapie, Cranio-Mandibulare- Therapie (CMD / Kieferge-
lenkbehandlung), Manuelle Lymphdrainage, klassische Massage,
FuBreflexzonenmassage, Hot Stone, Ricken-Massage, Warme-
anwendungen (Fango / HeiBluft / HeiBe Rolle), Kryotherapie (Kal-
te) Kineseo-Tape und Prothesengehschulung. Die Inhaberin flgt
noch hinzu: ,, AuBerdem bieten wir flr Interessierte das sehr effek-
tive POWER-PLATE®Training an, welches sowohl der Fitness und
Gewichtsreduktion dient, als auch der Gesundheitspravention und
Therapie von unterschiedlichsten Krankheitsbildern.“ Hausbesuche
und Angehdrigenberatung sowie betriebliche Gesundheitspraven-
tion gehoren ebenfalls zum Leistungsspektrum der Praxis, die mit
allen Krankenkassen und privat abrechnen kann. Termine werden
montags bis freitags nach Vereinbarung gemacht. PhysioPlus in der
Stephanstr. 7 in Eisbergen erreichen Sie telefonisch unter (05751)
9937955.

AZURIT Seniorenzentrum Berghof ladt ein:
Sommerfest & Tag der
offenen Tur

Zu seinem diesjahrigen Sommerfest mit Tag der offenen
Tiir 1adt das AZURIT Seniorenzentrum Berghof am Sonn-
abend, 22. Juni um 15.00 Uhr ein.

,Wir haben ein Unterhaltungsprogramm fur Jung und Alt vorberei-
tet und freuen uns auf den Besuch vieler Gaste“, so Hausleiterin
Claudia Jurgens. Am Nachmittag gibt es Kaffee und leckere Ku-
chen, dazu musikalische Unterhaltung von der Hofstaatcombo aus
Ligde und schwungvolle Darbietungen von der Volkstanzgruppe
Striicken. Abends serviert das hauseigene Kichenteam Kulinari-
sches vom Girill. Besucher werden gebeten, sich bis zum 14. Juni
unter Tel. (05754) 9264-0 anzumelden. Die Einrichtung finden Sie im
Rintelner Ortsteil Friedrichshdhe, Heringerloh 14.

Jetzt auch in Stadthagen:
“SL Fashion - Dein Sho,op/ng
Paradies”

Nachdem ihr Geschift fiir junge Mode schon seit einigen
Jahren erfolgreich in Rinteln lauft, hat Lena Schneider vor
kurzem eine Filiale in der Innenstadt von Stadthagen er-

offnet.

»Irendy, individuell und sty-
lish — so ist die junge Mode,
die wir Dbieten“, beschreibt

Lena Schneider ihr Sortiment
und ergdnzt ,Unsere Kunden
sind junge und junggebliebene
Leute, die mit der Mode ihre
Personlichkeit ausdriicken wol-
len, die Lust haben, die ganze
Nacht durchzutanzen und Party
zu machen. Oder auch mal ge-
mutlich daheim alleine oder mit
Freunden chillen.”

Die Inhaberin und ihre Mitar-
beiter sehen sich als ,prakti-
sche Fashion-Begleiter flr je-
den Tag“, die die angesagten
Looks und Trends kennen und
ihren Kunden auf Wunsch ger-
ne die Fashion Highlights zu-
sammenstellen oder sie ganz in
Ruhe stoébern lassen. Die groBe
Auswahl an Jeans, Récken, Hot
Pants, Tops, T-Shirts, Kleider,
Jacken, Blusen, Hemden, Schu-
he, Taschen, Modeschmuck
und Accessoires bietet Outfits
fir jeden Anlass und fir jede
Stimmung. ,Und das Beste ist“,

Inh.
B Bastian Bustmann

Bultmann

tverwaltung
MIBWEG Verwaltung

Jetztim
Immobilienservice ,”,e,,,gt unter
Rinteh n_ W bultm itmann-

¢ Vermietung

e Immobilienservice
* Hauswartservice
* Hausverwaltung

Berliner Str. 62 - 31737 Rinteln
Fon: 05751 - 92 47-76

Fax: 05751 - 92 47-77
e-mail: kontakt@bultmann-rinteln.de

so Lena Schneider, ,die Kun-
den bekommen alles zu glins-
tigen und fairen Preisen. Nicht
nur Mode fir Boys und Girls,
sondern auch fir Damen und
Herren.“ In Rinteln finden Sie
SL Fashion in der Bahnhofstr.
15, Tel. (05751) 6079067, und in
Stadthagen in der Niedernstr. 8,
Tel. (05721) 8977908. Auch im
Internet ist das Geschaft pra-
sent: www.sl-fashion.com.

« siil THET »

Leckere

Grillspezialitaten
im Angehot!

Rinteln « RitterstraBe 32
((05751) 2277
Rinteln » WeserstraBe 20
((05751) 3098

Warmeschutz

Schutz vor Kalte im Winter

Hitzeschutz

Schutz vor Hitze im Sommer

Schallschutz

Schutz vor Larm

Brandschutz

Verhinderung von starker Erhitzung

DACH- & HOLZBAU | {ot
SCHWERTFEGER!

Zertifizierter Fachbetrieb fiir
Holzwoll-Einblasdammung

Wir dammen mit der Natur!

Benjamin Schwertfeger ¢ 31737 Rinteln-Engern
Tel. 0 5751/ 9 24 51 80 » Mobil 0160 / 44 89 559  benjamin.schwertfeger@t-online.de

Diffusionsoffenheit

Forderung von Feuchtigkeitstransport

Luftdichtheit

g !'I Verhinderung von Feuchtigkeitsschaden

Wohngesundheit

— | Optimales Innenraumklima

Nachhaltig & umweltfreundlich

.~ | Okologisch hochwertige Qualititsprodukte
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GESCHAFTSWELT

chck Fenster
Neue Ausstellung jetzt noch
attraktiver

Piinktlich zum 113-jahrigen Bestehen ihres Traditionsbe-
triebes konnte Familie Schock im Mai die Erdffnung ihrer

neuen Ausstellung in der Rintelner Braasstr. 7 feiern.

Die neue Ausstellung umfasst
Haustlren, Tldren und Fenster,
aber auch moderne Sonnen-
und Insektenschutzsysteme,
Rollladen und Terrassendacher
sowie einbruchhemmende Be-
schlage. Die gezeigten Produk-
te und Lésungen haben sich als
optimale, anschauliche Ergan-
zung zur individuellen Beratung
von Schock-Fenster bewahrt.
Dank der langjahrigen Erfah-
rung und der eigenen hoch-
modernen  Produktionsstétte
flr Fenster und Haustiren aus
Holz, Kunststoff und Alumi-
nium bekommen die privaten
und gewerblichen Kunden hier
alles aus einer Hand: von der
Beratung und Planung bis zur
Fertigung und Montage. Die
Brider Lars und Marco Schock
leiten das Unternehmen in 4.

Generation. Seit ihr UrgroBva-
ter Heinrich Schock die Firma
im Jahr 1900 griindete, haben
alle nachfolgenden Genera-
tionen den Familienbetrieb mit
Weitsicht und groBer Fachkom-
petenz zu einem Unternehmen
von groBer Uberregionaler Be-
deutung gemacht. Hiervon pro-
fitieren besonders die Kunden,
denn Schock-Fenster liefert ih-
nen modernste Ldsungen, wie
beispielsweise zum aktuell be-
sonders wichtigen Thema Ener-
giespar- und SanierungsmaB-
nahmen mit KfW-F&rderung.
Né&here Informationen zum ge-
samten Leistungsspektrum von
Schock-Fenster in der Braasstr.
7, Rinteln, erhalten Sie auch im
Internet unter www.schock-
fenster.de und telefonisch unter
(05751) 9647-0.

Sichtschutz, Gartenhiiuser
& vieles mehr

(Sitte besuchen Sie unsere
Ausstellung in Hameln
nach tel. Vereinbarung

31785 dHameln
Wilhelm-Lampe Str. 7
Tel. 0 51 51 - 78 33 55

Schottkear

Gartenmdibel, Strandkirbe,
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In Uchtdorf neu erdffnet:
Restaurant ,Zum Kroaten*

Nach aufwendiger Renovierung des ehemaligen Jéager-
hofs feierten lvanka und Zoran Gaspar am 24. Mai die of-
fizielle Er6ffnung ihres neuen Restaurants ,,Zum Kroaten*
in Uchtdorf.

Der Vermieter hatte dem Gast-
ronomen-Ehepaar die Raumlich-
keiten des leerstehenden ehe-
maligen Jagerhofs angeboten.
Zur groBen Freude ihrer vielen
Stammgéste aus dem ehema-
ligen ,Croatia“, fir deren Treue
sie sehr dankbar sind, haben
lvanka und Zoran Gaspar nach
kurzer Bedenkzeit zugesagt. Nach aufwendigen Renovierungs-
maBnahmen verfligt das neue Restaurant ,,Zum Kroaten“ nun Uber
50 Sitzplatze und einen separaten Raucherbereich mit Platz fiir 30
Personen. Bei schonem Wetter kdnnen sich die Gaste auch auf
der Terrasse mit kroatischen Grillspezialitdten vom Schwein, Rind,
Lamm und Pute oder diversen Fischgerichten verwdhnen lassen.
Ganz neu auf der Speisenkarte von Ivanka und Zoran Gaspar sind
Fleischgerichte, die auf einem Lavastein zubereitet werden. Ein
groBes Salatbuffet gibt es ebenfalls und alle Speisen kdnnen mit-
genommen werden. Die gemditlich eingerichteten R&umlichkeiten
des Restaurants in Rinteln-Uchtdorf, Kasseler Str. 14, eignen sich
Ubrigens auch hervorragend fiir Feiern aller Art von geschlossenen
Gesellschaften. ,Zum Kroaten“ ist gedffnet: Di — Do 17.00 - 22.30
Uhr, Fr + Sa 17.00 — 23.30 Uhr, So 11.30 — 22.00 Uhr. Montags ist
Ruhetag. Telefonisch erreichen Sie das Lokal unter (05751) 3540.

Hofgarten Mdllenbeck:
Bobbycar-Bahn fir kleine Géste

Der Spielplatz am Hofgarten in Moéllenbeck ist jetzt um
noch eine Attraktion fiir kleine Kinder reicher.

Waéhrend die Erwachsenen das reichhaltige
kulinarische Angebot des Hofgartens am
i Kloster in Mdllenbeck genieBen, haben die
kleinen Kinder ihren SpaB auf dem groBen
| Spielplatz direkt auf dem Gelande. Und neu-
erdings kdnnen sie sogar mit ihren Bobby-
- cars Runden auf der eigens fur sie eingerich-
teten Bahn drehen. Fernab vom Autoverkehr
kénnen die Kleinen nach Herzenslust toben,
ohne dass die Eltern sich Sorgen um sie
machen missen. Denn sie sitzen gemditlich,
aber immer in Rufndhe der Kinder, unter lau-

5 schigen Baumen und entspannen sich bei
Kaffee und hausgemachten Kuchen oder deftigen Gerichten. Inhabe-
rin Anne Bollhofer weist zudem darauf hin: ,,E-Bikefahrer konnen un-
sere Akku-Wechselstation nutzen und nach einer gemutlichen Pause
bei uns mit doppelter Energie weiter radeln!“ Der Hofgarten ist bis
August Mo — Sa von 14.00 bis 22.00 Uhr und So von 10.00 bis 22.00
Uhr gedffnet. Im September und Oktober schlieBt der Hofgarten, au-
Ber bei gutem Wetter, um 18.00 Uhr.

GERUSTBAU

KREIBIG -
Telefon HORMANN

Tore - TUren - Zargen - Antriebe
0177 - 6233 585

Jr(

Verkauf
Montage » Wartung
Nebenarbeiten
Industrietor-Service

N&S

Siemensstr. 7

31737 Rinteln 7 Industriemontagen
Biiro 057 55/92954 * Haustechnik
Telefax 0 57 55/ 96 85 10 Oldendorfer Strafie 1

= (057 51) 7 68 36

e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de www.garagentore-rinteln.de




RegelmaiBige

Termine

dienstags...

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz

Info: Stadt Rinteln

Tel: (05751) 403187

18.00 Uhr

Historische Stadtfiihrungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt Nachtwé&chter-Denk-
mal am Marktplatz

Kosten: 4,- € p. P./ pro Gruppe
70,- € (max. 25 Pers/1,5 Std)
Info: Touristikzentrum, Tel.
(05751) 403980, www.westli-
ches-weserbergland.de

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz

Info: Stadt Rinteln

Tel: (05751) 403187

16.00 Uhr
Erlebnis-Stadtfiihrungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwéachter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 3,- € p. P. / pro Gruppe
40,- € (max. 25 Pers / 1,5 Std)
Info: Touristikzentrum, Tel.
(05751) 403980, www.westli-
ches-weserbergland.de

RC Modetiaushop

e Rinte N s
lhr Fachgeschaft fiir
funkferngesteuerte Modelle
Rinteln e Tel. 0 57 51 /99 38 89

Offnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr
Sa 10.00-14.00 Uhr

bis 31.10.

taglich von 9.00 - 17.00 Uhr
Draisinen-SpaB von Rinteln
bis ins Extertal

Bitte aufsteigen! Die Fahrrad-
Draisinen sind ideal fur einen
Ausflug mit der Familie sowie
flr Vereins- und Betriebsfahr-
ten.

Ort: Draisinenbahnhof Rinteln-
Sid, Extertalstr. 35

Info und Reservierungen: Pro
Rinteln e.V., Tel. (05751) 403988

ab 09.00 Uhr

Steingarten an der
Paschenburg e.V.

Laufende Ausstellung in
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten,
Skulpturen, Specksteinarbeiten,
Malerei, u.v.m.

Ort: Steingarten an der
Paschenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (kiinst-
lerischer Leiter) Tel. (0170)
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf, Tel. (05751) 54 92

bis So 03.11.

taglich von 10.00 - 19.00 Uhr
Einlass bis 17.00 Uhr
AuBerhalb der Schulferien
montags geschlossen
Erlebniswelt steinzeichen
Themen- und Freizeitpark
Parkthemen: Faszination Stein
u. Wunder des Lebens.
Machmit-Aktionen, mal spa-
Biger, mal sportlicher Natur,
Work-Shops, Hochseilrutsche,
Panoramarundweg, Grillhltte.
Infos und Reservierungen:
Erlebniswelt steinzeichen, Tel.
(05751) 917590, www.steinzei-
chen.de

({[pecutmeim

@ GroBer Saal fiir Feiern bis 150 Pers.

@ Gemiitliches Kaminzimmer fiir
kleinere Feigrn bis 40 Personen

@ Deutsche Kiiche 5757 Rinteln

Burgfeldsweide 2 - Tel. 05751 / 59 89

ELUN G SKA

Requardt’s
Partyservice

Catering

lhr Bewirtungs- und Cateringprofi
@ vom rustikalen Braten bis zum festlichen Meni
@ dekorative kalt- warme Biiffets

@ Wildspezialitaten

@ Cocktailbrote / Canapee’s / Fingerfood

@ Geschirrverleih / Veranstaltungsservice

@ Uber 15 Jahre Erfahrung und beste Referenzen

Hotel Zum Pfingsttor ¢ Rinteln-Friedrichswald

Tel: 05754 / 666 ¢ email: info@zum-pfingsttor.de www.zum-pfingsttor.de

NDER!
-

bis Ende September

Di - So 14.00 -17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum
Rinteln

»Mihlen, Galgen,
Festungswaille...“

Ort: Die Eulenburg, Museum
Rinteln, Klosterstr. 21

Eintritt: Erw. 3,50 € / Schler,
Jugendliche, Azubis, Arbeits-
lose u. Mitglieder des Heimat-
bundes 1,50 €, Fam. 7,- €,

Ki. unter 7 J. frei

Ort: Die Eulenburg, Museum
Rinteln, Klosterstr. 21

Info: (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

bis 31.08.

Mo - Do 8.30 - 17.00 Uhr,

Fr 8.30 - 12.30 Uhr
Ausstellung: ,,Farbenzauber*
Werke von Esther Hansen

Ort: Rathaus Galerie, 2. OG,
Klosterstr. 19, Rinteln

Info: Frau Capkin, Tel. (05751)
403175

bis So 18.08.

taglich bis 02.08.

von 18.00 - 21.30 Uhr

taglich ab 03.08.

von 17.30 - 21.00 Uhr
Abendfahrten mit der
Fahrrad-Draisine

GenieBen Sie lhren Feierabend
auf der Draisine von Rinteln bis
nach Bdsingfeld und zurlck.
Abfahrt: Draisinenbahnhof
Rinteln-Sid, Extertalstr. 35
Info und Reservierungen:

Pro Rinteln e.V., Tel. (05751)
403988, www.draisinen.de

Tagestipps

Do 06.06.

13.30 Uhr

Wandern im Heimatbund
Vom ,,Russischen Ehren-
friedhof* in Rehren aus auf
dem ,Kammweg*“ bis zur neu

gestalteten ,Himmelsliege“ und
Heimatmuseum nach Hatten-
dorf. Anschl. Einkehr zum Kaf-
feetrinken in ,,Oma’s Café-Eck“
in Rehren. Mitwanderer sind
herzlich eingeladen.

Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz
am Steinanger

Info: Frau Hene, Tel. (05751)
43933

| Fro7.06.

14.00 - 18.00 Uhr

Rintelner Tag der Ausbildung
Jugendliche gewinnen einen
Uberblick liber das Ausbil-
dungsangebot in Rinteln und
Umgebung.

Ort: Berufsbildende Schu-

len (BBS), Burgfeldsweide 1,
Rinteln

ab 19.00 Uhr

2. Rintelner Rutschmeister-
schaften & Poolparty

Fur Klein & GroB, mit abwechs-
lungsreichem Programm, Le-
ckeres vom Girill und Getranke
zum kleinen Preis.

Eintritt: Kinder 1,- €, Erw. 1,50 €
Ort: Weserangerbad
Anmeldung: Auf der Veranstal-
tung bei der DLRG.

Info: www.rinteln.dlrg.de

Sa 08.06.

16.00 Uhr

VCR Jubilaumskonzert:
,180 Jahre Rintelner Chore*
Die Vereinigten Chére Rinteln
e. V. feiern ihr Jubildum
gemeinsam mit dem ,,Hand-
werker Mannerchor” aus Bad
Freienwalde.

Eintritt: 8,- €

VVK: Blicherparadies, Sanger
der VCR

Ort: Briickentorsaal Rinteln

Info: Herr Theil, Tel. (05751)
7386

. ‘inzﬂnm
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ab 20.30 Uhr

Livemusik: ,,The Lickowts*
»---lebendig, akustisch, gut!”
Die Acoustic-Band spielt
Rock- & Pop-Coversongs in
ungewohnlicher instrumentaler
Besetzung und mit tollen Stim-
men. Eintritt: frei

Ort: Bistro Cho’s, Kirchplatz 1,
Rinteln

Info: Bistro Cho’s, Tel. (05751)
7059551, www.bistro-chos.de

So 09.06.

10.00 - 18.00 Uhr
Klippenturmfest

Beginn mit Gottesdienst.
AnschlieBend unterhalt Sie
die bekannte RIO-Band mit
Live-Musik. Ein Busshuttle ist
eingerichtet, der Sie fir einen
geringen Fahrpreis zum Klip-
penturm und zuriick bringt.
Info: VV Rinteln von 1878
e.V., Marco Vogt, Tel. (05751)
925770,
www.verschoenerungsverein-
rinteln.de

11.00 Uhr

Fiihrung durch das Kloster
Mollenbeck

Die Teilnahme ist kostenlos.
Ort: Kloster Moéllenbeck

JETZT NEU!

BOBBY-CAR
BAHN
FUR DIE
KLEINEN

OFFNUNGSZEITEN:
JUNI-AUGUST

MONTAG-SAMSTAG
14.00-22.00 UHR

SONNTAG
10.00-22.00 UHR

B

HOFGARTEN - ANNE BOLHOFER
DOMANE MOLLENBECK
TEL. 05751-965401

WWW.DOMAENE-MOELLENBECK.DE
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So 09.06.

15.00 - 18.00 Uhr

walludo* Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff fiir Jung
und Alt, GroB und Klein. Bis
13 Jahre in Begleitung eines
Erwachsenen. Wer Spal3 an
Brettspielen aller Art hat, kann
einfach vorbei kommen und
mitspielen! Eintritt: frei

Ort: Burgerhaus, Marktplatz 7,
Rinteln rollstuhlgerecht

Info: Frau S. Semmler, Tel.
(05152) 6028971,
www.alludo-rinteln.de

| Di11.06.

19.00 Uhr

Vortrag: ,,Raus aus der Krise
im Beruf*

Von Stefan Hackemesser
Kosten: 12,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751)
959330,

www. samadhi-esoterik.de

| Mi12.06.

Aufbau ab 7.00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Kirchplatz, Rinteln

Info: Bakmann Veranstaltun-
gen, Tel. (05751) 44775, E-Mail:
Baekmann@t-online.de

15.00 Uhr

»Erzahlcafé*

Reinhold Koch, langjahriger
Baudezernent: Stadtentwick-
lung Rinteln in vergangenen
Jahrzehnten.

Kostenbeitrag: 2,- €
Treffpunkt: Museum Rinteln,
Klosterstr. 21

Info: Ellen Genz, Tel. (05751)
921254

15.00 Uhr

Pommerscher
Gesprachskreis

Ort: Burgerhaus am Markt,
Rinteln (Fahrstuhl 4. Etage)
Info: Horst Lohse,

Tel. (05751) 76829

Do 13.06.

15.00 Uhr

Bericht: ,Reise ins
Konigsberger Gebiet*

Beim Monatstreffen der Lands-
mannschaft der OstpreuBen,
WestpreuBen und Danziger
berichtet Joachim Rebuschat
Uber seine Reise ins Konigsber-
ger Gebiet im Mai. Géaste sind
herzlich willkommen.

Eintritt: frei

Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln

Info: Joachim Rebuschat,

Tel. (05751) 5386

15.00 Uhr

,Woi kiirt platt*

Eine gemutliche plattdeutsche
Runde fiir Plattdeutschspre-
chende und solche, die es
werden wollen.

Treffpunkt: Hotel ,,Stadt Kas-
sel”, Klosterstr. 42

Info: Herr Kiinneke,

Tel. (05751) 75621

19.30 Uhr

Theater im Ernestinum
(TimE): ,,Peer Gynt“

Das Schiler-Ensemble spielt
das Stlick von Henrik Ibsen in
einer Fassung von Nuran David
Calis.

Eintritt: 7,- €, 5,- € erm.

VVK: Schulbibliothek des
Gymnasiums, Schaumburger
Zeitung

Ort: Brickentorsaal Rinteln

| Fr14.06.

19.30 Uhr

Theater im Ernestinum
(TimE): ,,Peer Gynt“

Das Schiler-Ensemble spielt
das Stlick von Henrik Ibsen in
einer Fassung von Nuran David
Calis.

Eintritt: 7,- €, 5,- € erm.

VVK: Schulbibliothek des
Gymnasiums, Schaumburger
Zeitung

Ort: Briickentorsaal Rinteln

12.00 Uhr

7. Engerscher Gansemarsch
Orientierungsmarsch (ca. 8,5
km) fur aktive Feuerwehrgrup-
pen in Mindeststarke 1:5. Start
der ersten Gruppe um 12.00
Uhr, Siegerehrung ca. 18.30
Uhr.

Ab 14.00 Uhr groBes Kaffee-
und Kuchenbuffet.

Start/Ziel: Mehrzweckhalle
Engern, Schulweg 7

Info: Ortsbrandmeister Thomas
Reese, Tel. (05751) 6705

14.30 Uhr

Niedersachsen Futsal Cup
Turnier mit niedersachsischen
Mannschaften. Die VTR ist
dabei!

Ort: Kreissporthalle Rinteln
Info: VTR, Tel. (05751) 42800

Einlass: 18.00 Uhr

15. Irish-Folk Festival

im tber 1100 Jahre alten Klos-
ter Mollenbeck

Ein Folk-Erlebnis der Extra-
klasse mit guter Stimmung

im Klosterinnenhof mit groBer
Open-Air-Blhne.

Eintritt: frei

Ort: Kloster Moéllenbeck

Info: Stadt Rinteln,

Tel (05751) 403185

19.30 Uhr

Theater im Ernestinum
(TimE): ,,Peer Gynt“

Das Schiler-Ensemble spielt
das Sttick von Henrik Ibsen in
einer Fassung von Nuran David
Calis.

Eintritt: 7,- €, 5,- € erm.

VVK: Schulbibliothek des
Gymnasiums, Schaumburger
Zeitung

Ort: Brickentorsaal Rinteln

www.dafabio-rinteln.de
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So 16.06.

Aufbau ab 7.00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Marktkauf, Konrad-Ade-
nauer Str., Rinteln

Info: B&kmann Veranstaltungen,
Tel. (05751) 44775,

E-Mail: Baekmann@t-online.de

Start: 10.00 Uhr

13. Rintelner Volksbank-Lauf
Interessante Laufstrecke durch
die Altstadt und die Wallanla-
gen mit Kreismeisterschaften-
StraBenlauf. Wettbewerbe:
Bambini- und Schlerlauf,
5-km-Walking/Nordic Walking,
5 km und 10 km Lauf durch
Rintelns Altstadt.

Info + Anmeldung: VTR,

Tel. (05751) 42800,
office@vt-rinteln.de,
www.rintelner-volksbanklauf.de

11.15 Uhr

Einweihung: Melkerin-Statue
Die Dorfgemeinschaft Eis-
bergen-Filme weiht die neue
Statue ein.

Ort: HildburgstraBe zwischen
Weserbrlicke und Bahnbrlicke

11.20 + 14.10 Uhr
Historischer Schienenbus
Um 11.20 Uhr und 14.10 Uhr
fahrt der Schienenbus von Rin-
teln nach Stadthagen. Abfahrt
ab Stadthagen: 12.30 Uhr und
15.20 Uhr.

Fahrzeit: 70 Min. Fahrkartenver-
kauf im Zug

Kosten (einfache Fahrt): Erw.
5,- €, Kinder von 4 bis 16 Jah-
ren 2,50 €

Info: www.der-schaumburger-
ferst.de

Di 18.06.

14.30 - 19.30 Uhr
DRK-Blutspende

Ort: Berufsbildende Schulen
Rinteln, DauestraBe 4

Das Campingparadies - A
im Weserbergland A A
DoktorSee =

DoktorSee GmbH, Am Doktorsee 8
=i 31737 Rinteln, Telefon 05751/964860

Di 18.06.

19.00 Uhr

Vortrag: ,,Raus aus der Krise
in der Gesundheit*

Von Stefan Hackemesser
Kosten: 12,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751)
959330,

www. samadhi-esoterik.de

| Mi19.06.

17.00 - 18.00 Uhr

,»VLC madchenfrei*

Der VorLeseClub nur fir Jun-
gen von 8-11 Jahren. Anmel-
dung erforderlich, begrenzte
Teilnehmerzahl.

Eintritt: frei

Ort: Stadtbticherei Rinteln,
Klosterstr. 21a

Info: Stadtblicherei,

Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

Do 20.06.

19.00 Uhr

Vortrag: ,,Das Gefiihl der Ge-
sundheit, ein neues Erleben*
Das Organ-Energo-Gramm
nach Lichtenberg. Von Dirk
Otting.

Kosten: kostenfrei

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751)
959330,

www. samadhi-esoterik.de

| Fr21.06.

19.00 - 22.00 Uhr

»alludo* Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff fir alle
ab 16 Jahren. Wer SpaB an
Brettspielen aller Art hat, kann
einfach vorbei kommen und
mitspielen! Eintritt: frei

Ort: Blrgerhaus, Marktplatz 7,
Rinteln, rollstuhlgerecht

Info: Frau S. Semmler,

Tel. (05152) 6028971,
www.alludo-rinteln.de

¥

www.doktorsee.de

| Sa22.06.

15.00 Uhr

AZURIT: Sommerfest + Tag
der offenen Tiir

Mit Unterhaltungsprogramm fiir
Jung und Alt, Kaffee, Kuchen
und Kulinarisches aus der haus-
eigenen Kiiche. Um Anmeldung
bis zum 14. Juni wird gebeten.
Ort: AZURIT Seniorenzentrum
Berghof, Heringerloh 14,
Friedrichshohe

Info: AZURIT, Frau Jurgens,
Tel. (05754) 9264-0

| S023.06.

ab 15.00Uhr

Skat-Turnier

10,- € Startgeld, Preise fur
jeden. Anmeldung bis 21.06.
Ort: Bistro Cho’s, Kirchplatz 1,
Rinteln

Info: Bistro Cho’s, Tel. (05751)
7059551, www.bistro-chos.de

| Mi 26.06.

19.00 Uhr

Vortrag: ,,Chakren Clearing
ganz praktisch - So bringst
Du Deine Energie in Fluss*
Von Stefan Brandt. Kosten: 12,- €
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info+Anmeldung: (05751) 959330,
www. samadhi-esoterik.de

Do 27.06.

15.00 - 15.45 Uhr
BilderBuchKino

Wahrend des Vorlesens werden
die Bilder zur Geschichte auf
einer Leinwand gezeigt. Fiur
Kinder ab 3 Jahren. Keine An-

meldung erforderlich.

Ort: Stadtbiicherei Rinteln,
Klosterstr. 21a

Info: Stadtblicherei, Klosterstr.
21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

Do 27.06.

15.00 - 17.30 Uhr

Flohmarkt zum FerienspalB-
Beginn

Ort: Rund um die St. Nikolai-
Kirche Rinteln

Info: Stadtjugendpflege, Carola
Schiemann, Tel. (05751) 403962

Sa 29.06.

ab 19.00 Uhr

2. Bad Eilser Mallorca Party
Eintritt: frei

Ort: Kurpark Bad Eilsen

Info: Tourist-Information, Elke
Dralle, Tel. (05722) 88650

| Di02.07.

15.00 Uhr
Seniorennachmittag

Wer sich angesprochen fihlt,
ist willkommen.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 3675

07.07.
Europaischer Flussbadetag

20.-26.07.
Rintelner Sommeruniversitat

26.-28.07.
Doktorsee in Flammen

aalle s Hand & Nail Desig,,

mh. Mclanie Erkel
MARY KAY Schénheitsberaterin, Visagistin
Nagelmodellage u. Verzierungen © FuBnagel gelen
Wimpern- u. Haarverldngerung * Glitzer-Tattoo ® Solarium
A7 Termine nach telefonischer Vereinbarung
Exten 05751/ 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

AV C CC

;ikfeﬁe erk & Livekonzerte
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GASTRO & EVENT

Der Spezialitaten-Fipp:
Sommerzeit ist Beerenzeit!

Johannisbeeren, Himbeeren, Heidelbeeren &
Co. locken jetzt mit einem vielfdltigen Ange-
M bot aromatischer Sorten, die pur genauso
schmecken wie als Saft oder Kompott.

Doch die leckeren Friichtchen sind nicht nur sehr le-
cker. Sie bieten auch zahlreiche wertvolle Inhaltsstof-
fe, wie einen hohen Gehalt an Vitaminen und Mineralen
sowie reichlich Ballaststoffe, die die Darmtétigkeit for-

dern. Gleichzeitig besitzen Beeren eine Vielzahl sekundarer

Pflanzenstoffe wie Flavonoide und Anthocyane, die antiviral, an-
tioxidativ, entziindungshemmend und blutdruckregulierend wirken.
Schonende Verarbeitung ist wichtig!
Da die Beeren sehr empfindlich sind, ist eine schonende und rasche
Verarbeitung wichtig.
e Beim Einkauf ist auf pralle Frichte und trockene, glanzende
Schaélchen zu achten, da die Beeren sehr druckempfindlich sind
und nach Verletzung schnell schimmeln.
e Zum Sé&ubern die Frichte nur kurz in stehendes Wasser tauchen
und sofort auf ein Kiichenpapier zum Abtropfen geben, damit sie
sich nicht mit dem Wasser voll saugen und matschig werden.
e Im Kihlschrank halten sich die frischen Beeren ein bis zwei Tage.
Beeren richtig einfrieren
e Neben ihren vielfaltigen Verwertungsmaoglichkeiten, zum Beispiel
fir Saft, Kompott, Fruchteis oder als Kuchenbelag, lassen sich die
Beeren auch gut einfrieren. Gleichzeitig bleiben so wertvolle Vita-
mine erhalten. Allerdings werden sie wegen ihres hohen Wasserge-
halts nach dem Auftauen oft matschig und kleben aneinander.
¢ Das kann vermieden werden, wenn sie in einzelnen Schichten (ne-
beneinander auf einem Brett oder Folie ausgebreitet) auBen ange-
froren und dann erst zusammen in einen Beutel gelegt und richtig
eingefroren werden. Und selbst wenn die Beeren nach dem Auftau-
en nicht mehr so knackig wie nach dem Ernten sind: Fir bestimmte
Zubereitungsarten wie Obstmus, Gritze oder Milchshake eignen
sich die leckeren Friichtchen allemal.

Restaurant an der
historischen Rintelner

Stadtmauer

Mi. - Sa. 10.30 bis 14.00 Uhr
Spataufsteher-Friihstiick
ab3,90€und
Zwei Tagesgerichte
incl. ein 0,21 Getrink 6,50 €
Fr.und Sa. abends

Spargelbuffet

leibgSeele

Inhaber: Frank Hage
Miihlenstr. 15 - 31737 Rinteln - Tel. 05751 - 24 64

AM 12. UND
26. JUNI

SPARGEL-

BUEEET

INCL. VORSUPPE,
VIELFALTIGEN
VORSPEISEN UND
DESSERTAUSWAHL

www.LeibundSeele-Rinteln.de

BITTE RESERVIEREN SIE
RECHTZEITIG!

HoTeL GASTHAUS

k|
ﬂa‘&
,ZUR LINDE” é 7 S

RINTELN-TODENMANN ’.
[ 3

HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
lNFO@ZUR—LlNDE-RlNTELN.DE
WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE
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Rintelns Koche
verraten ihre

Rezepte

Michael Orso, Chefkoch vom
Haus Breiding, verriet uns die-
ses leckere Rezept:

Putenroulade mit
Zucchini-Jomaten-
Mozzarella-Fiillung an
Jomatensofle mit
zweierlei §tangenspargel

Zutaten fiir 4 Personen
800 g Putenbrust

1-2 Zucchini (je nach GréBe)
250 g Mozzarella

2 Tomaten

1 Dose gehackte Tomaten
2 Knoblauchzehen

2 EL Tomatenmark

1 Zwiebel

400 g weiBer Spargel

400 g griner Spargel
Salz, Pfeffer

Zucker

Butter

o)l

Petersilie, Majoran

Vier diinne Scheiben von der
Putenbrust schneiden und plat-
tieren. Zucchini und Mozzarella
ebenfalls in dinne Scheiben
schneiden und auf die Pu-
tenbrustscheiben legen.
AnschlieBend mit Salz
und Pfeffer wirzen
und zu Rouladen
aufrollen. Die Rou-
laden kurz von
beiden Seiten in
etwas Ol anbra-
ten, in Alu-Folie
einpacken  und
fir ca. 20 Min. bei
200° C im Ofen ga-
ren.

Nun den weiBen Spargel
schélen, den griinen nur etwas

Kulinarische Sommerfrische

Genief3en Sie lecker Leichtes auf unserer
grofSen Sommerterrasse.

Mittagstisch & Menii sowie a la Carte am Abend
tdglich 14 - 17 Uhr , Kaffeekrdnzchen*

1 Stiick Kuchen & Kaffee ohne Ende

HauptstraBe 5 31737 Rinteln

Telefon: 05751 - 97180 Fax: 05751 - 7761 Email: info@zollhaus-rinteln.de

putzen und beide Sorten mit
Salz, Zucker und etwas Butter
gar kochen. In der Zwischenzeit
die Zwiebel und die Abschnitte
der Zucchini fein wurfeln. Bei-
des in Butter glasig duinsten, mit
den gehackten Tomaten auffil-
len und mit Salz, Pfeffer, Zucker,
Tomatenmark sowie den fein
gehackten Knoblauchzehen
abschmecken. Die SoBe auf-
kochen, evil. etwas binden und
mit fein gehackter Petersilie und
Majoran verfeinern.

Die SoBe als SoBenspiegel auf
die Teller geben, das Fleisch
aufgeschnitten auf die SoBe le-
gen und den Spargel daneben
anrichten. Nach Wunsch Sauce
Hollandaise oder Butter Uber
den Spargel geben. Als Satti-
gungsbeilage passt auch sehr
gut Reis dazu. Als Getrénk dazu
empfiehlt Michael Orso einen
trockenen WeiBwein.

PARTYSERVICE
MEIER

Ly bis edel
Fingerfoodbuffets
Kalte und warme
Buffets
Eintépfe aus dem
groBen Kessel
EU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu-lhnen nach 'Hause!
.. Carsten Meier
Zu den Ackern 14 ¢ 31737 Rinteln

Tel. 05751 /89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73
www.partyservice-meier.com

Von rustikal !

L] ]




GASTRO & EVENT

Musik fir lhre Feierlichkeiten

ATLANTIC Tanz & Show BAND /
ATLANTIC DJ-Service

Die ATLANTIC Tanz & Show BAND existiert seit 1990 und hat sich mit ihrer professionell
dargebotenen Musik, zu der ein ausgewdhltes Oldie-Programm, Schlager und aktuelle
Titel aus den Charts ebenso gehoéren, wie gepflegte Dinner-/Tischmusik, auf dem regio-

nalen Markt einen hervorragenden Ruf erworben.

Mit ihrer langjahrigen Erfahrung
gestalten die drei Herzblutmusi-
ker private und 6ffentliche Ver-
anstaltungen musikalisch, ger-
ne auch nach den Wunschen
der Gastgeber, und bieten
durch das vielseitige Musikre-
pertoire einen generationstber-
greifenden Mix aller Musikrich-
tungen. Sowohl die Liebhaber
der Musik von Helene Fischer,
als auch die Freunde handge-
machter Rockmusik kommen
bei der ATLANTIC Tanz & Show
BAND voll auf ihre Kosten. Und
selbstverstandlich gibt es auch
die besten Hits aus den aktu-
ellen Charts zu horen. Ob eine
Hochzeit oder Familienfeier an-
steht, eine Betriebsfeier oder
ein Zeltfest veranstaltet wird,
stets halt die Band das jeweils
passende Programm bereit, um
die Feier musikalisch zu einem
besonderen Erlebnis werden zu
lassen.

Die Standardbesetzung besteht
aus drei Musikern: Keyboards/

Gesang, Gitarre/Gesang und
eine Séngerin. Bei kleinen
Veranstaltungen besteht die

Moglichkeit der Buchung einer
Duo-Besetzung, die sich aus
Keyboards/Gesang und Sén-
gerin zusammensetzt.

Wer demnéachst eine Feier oder
ein Event plant und statt einer
Live-Band lieber einen profes-
sionellen DJ engagieren méch-
te, kann alternativ den ATLAN-
TIC DJ-Service nutzen, der fir
alle Arten von Feiern, Partys
und Veranstaltungen den pas-
senden DJ bietet. Dank der
Uber 20-jdhrigen aktiven Erfah-

rung mit der ,ATLANTIC Tanz &
Show BAND*“ wissen die Top-
DJs Thomas und Henry genau,
was eine ausgelassene Feier an
guter Musik braucht. Sie verfl-
gen Uber ein Repertoire, das
fir jede Generation und jeden
Musikgeschmack ausgelegt ist.
Vor allem haben sie das nétige
Einfihlungsvermdgen, um eine
bunt gemischte Gesellschaft
auf die Tanzflache zu bringen
und auch dort zu halten.

So,+ Eeie

KAFFEE»
frenngar
Ab) 01.07:2013
Neue; Eviihstiickskante’

Mo, Saab)9.00,Uhy;
gientags,ab 10.00,Uhy;

KNEIPE

Rinteln - Enge Str. 12 - Tel. 05751/8904740

Kontakt:

Thomas Giesler
Mesternstr. 15

32457 Porta Westfalica
Telefon (0571) 76004
Telefax (0571) 7981907
atlantic-band@t-online.de

KOCHKATER

RINTELNER KOCHSCHULE

bei Enzo

Corallo

Bringdienst seit 1993

L4 von 11 30 bis
q- jedes Nudelgench\, ]
2 |ede Pizza (® 26 cm)

Weserstr. 11...31737-Rinteln

BISTRO Cl/t O? s

08.06. ab 20:30 Uhr:
‘Ll

23.06. ab 15:00 Uhr:

26.06. ab 19:30 Uhr;

Wirchplatr 1 s 11737 Findein « O5751-T059551

Jetzt Rintelner Kochschule buchen — Spal3 und Leidenschaft am Kochen.
Besuchen Sie unsere Homepage unter www.kochkater.de

Kochkater - Rintelner Kochschule - BrennerstraBe 20 - 31737 Rinteln

www.kochkater.de - info@kochkater.de - Tel.: 05 75 1/17 98-0 (Waldkater)
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BAUEN & WOHNEN

Kellermodernisierung:
VVom Abstellraum zum komfortablen Wohnraum

Im Laufe der Jahre dndern sich die Bediirfnisse vieler Eigenheimbesitzer an das Platzangebot ihres Hauses. Die Kinder
brauchen mehr Raum, die Arbeit wird vom Biiro ins eigene Zuhause verlegt oder der Traum vom eigenen Fitnesskeller
soll endlich erfiillt werden. In Zeiten moderner Heizungssysteme bieten Kellerraume die Méglichkeit, ganz individuelle

Wiinsche nach mehr komfortablem Wohnraum wahr werden zu lassen.

Doch bevor die Nutzung und
Einrichtung der neuen Raum-
lichkeiten konkretisiert werden
kann, gilt es, die baulichen Vo-
raussetzungen zu prifen und
gegebenenfalls notwendige
ModernisierungsmaBnahmen
vorzunehmen.

Damit der neu geschaffene
Wohnraum kinftig die ge-
winschte Wohlfiihlatmosphare
bietet, sind insbesondere der
Schutz gegen Feuchtigkeit,
Wéarmedammung, Belichtung
und Beliiftung von gréBter Be-
deutung.

Kellerddammung

Eine zuverlassige Dammung im
Keller schiitzt nicht nur Boden
und Wande langfristig vor Feuch-
tigkeit und Schimmelbefall, sie
sorgt auch fur warme FlBe im
Erdgeschoss. Allerdings ist die
Dammung eine anspruchsvolle
und auch sehr komplexe Arbeit,
die hohe Anforderungen an die
Kenntnis baukonstruktiver und
bauphysikalischer Zusammen-
hénge stellt. Hausbesitzer sollten
daher zur Beurteilung der erfor-
derlichen MaBnahmen immer ei-
nen Fachmann hinzuziehen.

I Hceizungsneubau/-umbau
I Pclletheizungen
I Solaranlagen
I Schone Bader
I \\/asseraufbereitung
I Kundendienst

Heringerloh 4

31737 Rinteln

I NEU ! - Telefon
05754 - 92 79 777
Mobil 0170 - 21 69 114

E-Mail: m.anhalt@t-online.de

nha

Installateur= und Heizungsbau - Meister

SiemensstraBe 2 < 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 = Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

[l Schlusselfertiges Bauen

M Seniorengerechte
Eigentumswohnungen

M Kellerabdichtungen

[l Bauwerksabdichtungen

Il Neubau | Anbau | Umbau

B Konventionelle Bauweise
Stein auf Stein

M Energetische
Gebaudesanierung

Das Dammen der Kellerwande
ist sowohl von auBen als auch
von innen moglich. Als so ge-
nannte Perimeterddmmung mit
druckfesten, nicht wasserauf-
nahmefahigen Platten zum Bei-
spiel von auBen. Ob innen oder
auBen und welches Verfahren
fur diese Art der Kellerddmmung
geeignet ist, hangt von verschie-
denen Faktoren ab:

@ Sind die Kellerwédnde im Au-
Benbereich zugénglich?

@ In welchem technischen Zu-
stand befinden sich die Kel-
lerwande?

@ Wie hoch ist der technische
Aufwand, um den Keller ent-
sprechend nutzbar zu ma-
chen?

@ Wie groB ist das verfigbare
Budget?

Helle Raume im Wohnkeller

Zum modernen Wohnkomfort
gehdren helle Rdume. Tageslicht
lasst sich einfangen. Relativ ein-
fach gelingt das bei Kellern in
Hochlage, bei denen die Fens-
ter Uber dem Erdreich liegen.
Hanggrundstiicke 6ffnen sich
sowieso zum Licht. Dort kénnen
im Fall einer Einliegerwohnung
Wohn- und Aufenthaltsrdume
nach vorne gezogen und Schlaf-
und Sanitdrrdume in den Hang
hinein verlagert werden. Spezi-
elle MaBnahmen sind hingegen
erforderlich, wenn der Keller
komplett unter der Erde liegt.
Bei groBen Grundstiicken bieten
sich groBzligige Abbdschungen
an, die zumindest Teilbereiche
des Kellers raumhoch freilegen.
Fehlt der Platz sind Lichthofe,
bei denen nur bis auf Fensterho-
he abgebdscht wird, die kleinere
Variante. Mit Trockensteinmauern
und entsprechender Bepflanzung
lassen sich dennoch charmante
L&sungen finden. Wenn die Platz-

Fenster

Fenster - Tiiren - Rolladen
Holz « Kunststoff «+ Aluminium
Hausturen-Ausstellung
Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39
E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.de

- 37 RINTELN
\_BraasstraBe 7 (Industriegebiet Siid)

verhéltnisse sehr eng sind bleibt
nur, die Fenster mdéglichst groB zu
wahlen und mit Lichtschéchten
zu versehen. Neben den klassi-
schen Ausfiihrungen gibt es Al-
ternativen wie Lichtfluter, die eine
héhere Lichtausbeute verspre-
chen oder Rodhren, die den Tag
sogar ,,um die Ecke® einfangen.
Bei Unterkellerungen, die sich in
den Garten erstrecken, sorgen
Lichtkuppeln fur gute Stimmung.
Erganzt um eine geschickt ge-
plante Innenbeleuchtung ist auch
bei unglnstigeren Raumverhalt-
nissen von Kellerambiente nichts
mehr zu splren.

Wohilfiihlklima im
Untergeschoss

Innovative  Haustechnik  wie
beispielsweise eine automati-
sche Liftungsanlage mit War-
meritickgewinnung steigert das
Wohlfiihlklima weiter. Man spart
Heizkosten und vermeidet Scha-
den durch falsches Liuftungsver-
halten: Im Sommer besteht die
Gefahr, dass die im Vergleich
kUhlere Kellerluft bei langer ge-
offneten Fenstern zu viel Feuch-
tigkeit aus der warmen AuBenluft
aufnimmt. Diese kondensiert
an den Wanden und kann zu
Schimmel flihren, wenn sie nicht
weggeheizt wird. Mit einer mo-
dernen Liftungsanlage braucht
man sich darum keine Sorgen
mehr machen. Die Feuchtigkeit
wird automatisch entzogen und
die Luft bleibt frisch — auch bei
geschlossenen Fenstern.

Genehmigung

Grundsatzlich gilt: Wird der Kel-
ler ausgebaut, um lediglich den
vorhandenen Wohnraum  fur

die Eigennutzung zu erweitern,
braucht man keine Genehmi-
gung. Soll eine zusatzliche, se-
parate Wohnung entstehen, ist
diese genehmigungspflichtig.

Steffen Kdcher

Im Wiesengrund 22
31737 Rinteln

Tel. 05751 - 993124
Mobil 0173 - 6039322

“% Koecher-Bauelemente@gmx.de

I

Lagerverkauf
Teppichboden

2. Wahl & Reste: 3,- bis 5,- €/m?
Teppichketteln 2,- €/m

@ 0173 2088432
Am Stumpfen Turm 3
31737 Rinteln
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BAUEN & WOHNEN

Kampf gegen kleine Plagegeister:
Mdcken & Co. kbnnen mit
dem richtigen Insektenschutz
Leinpacken*

Der Sommer steht vor der Tiir. Nicht nur der Mensch freut
sich auf ein Wiedererwachen der Natur und warmere Tem-
peraturen. Plagegeister wie Miicken, Bremsen und Stech-
fliegen bereiten sich ebenfalls auf eine lange Saison vor
- leider auch daheim bei Haus- und Wohnungsbesitzern.

“3

Doch gegen die kleinen ,Ein-
brecher” ist ein Kraut gewach-
sen: Insektenschutzsysteme fir
Fenster und Tlren gibt es in den
unterschiedlichsten Ausfihrun-
gen und Preisklassen. Damit
wird den blutsaugenden Schlaf-
rdubern der Zutritt zum Haus
wirksam verwehrt und einer er-
holsamen Nacht bei gedffnetem
Fenster steht nichts mehr im
Wege.

Nicht unbedingt praktisch, aber
vergleichsweise gunstig und
schnell zu montieren sind zu-
zuschneidende Insektenschutz-
gitter. Befestigt werden sie Ub-
licherweise mit Klettb&dndern
—die eine Seite des Klettbandes
wird mit ihrer klebenden Rick-
seite am Fensterrahmen befes-
tigt und die andere am Schutz-
gitter. AnschlieBend kann das
Gitter einfach mit dem Klettver-
schluss am Rahmen befestigt
werden. Allerdings hat diese
Insektenschutzvariante nur eine
begrenzte Lebensdauer und be-
hindert die Reinigung und Pfle-

Die Katze kann rein und raus - Plagegeister wie Miicken & Co.

mliissen aber drauBen bleiben.

ge der Fenster. Mehr Komfort
versprechen mit Fiberglasgewe-
be bespannte Rahmen, die es
fir die Ublichen FenstergroBen
montagefertig im Fachhandel
oder beim Fensterbauer gibt.
Sie sind in verschiedenen Far-
ben und Formen zu bekommen
und koénnen rasch und pro-
blemlos mit entsprechenden
Haltern am Fenster befestigt
werden. Dazu gibt es sogenann-
te ,Transparentgewebe® mit
besserem Licht- und Luftdurch-
lass, Funktionsgewebe, die vor
Pollen schiitzen und haustierge-
eignete ,,Katzengewebe".

Rahmenvarianten

Der Spannrahmen eignet sich
gut fur Drehkipp-Fenster, da er
vom Inneren des Zimmers aus
problemlos ein- und wieder
ausgehangt werden kann. Beim
Drehrahmen ergibt sich hinge-
gen die Moglichkeit, ihn wie
eine Tur 6ffnen und schlieBen
zu koénnen. Diese Rahmenart
eignet sich besonders gut fir

Foto: VFF/Neher Systeme
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Nahezu unsichtbar: Ein modernes Insektenschutzgitter schiitzt
vor ungebetenen Gésten aus dem Insektenreich.

den Einsatz vor Balkon- oder
Terrassentlren. Pendel- oder
Schwingtiiren sind eine beson-
dere Form der Insektenschutz-
Drehtiren. Sie lassen sich in
beide Richtungen 6ffnen. Das ist
besonders praktisch, wenn mal
keine Hand zur Bedienung frei
ist — zumal sie sich selbststan-
dig und leise wieder schlieBen.
Hebeschiebe- und Abstelltliren
kénnen mit leicht bedienbaren
Insektenschutz-Schieberahmen
versehen werden, die sich auf
extra montierten Laufschienen
bewegen lassen. Soll der Keller-
schacht, der ebenfalls ein per-
fekter Zugang fur Insekten und
Nager ist, geschitzt werden,
kommen Lichtschachtabde-

Foto: VFF/Neher Systeme

ckungen mit einem passenden
Gitter aus Edelstahl in Betracht.

Mit integrierten Rollos sorgt
man fiir permanenten Schutz
Integrierte Insektenschutzrollos
sind ebenfalls eine groBe Hilfe
im Kampf gegen ungebetene
Plagegeister. Sie lassen sich je
nach Bautyp bei Bedarf einfach
von innen bedienen und kénnen
als Fenster-Rollo sowohl an den
Wohnungs- bzw. Dachfenstern
als auch in Form von Turrollos
an Balkon- und Terrassentiren
angebracht werden. Fur Neu-
bau oder Sanierung empfehlen
sich auBerdem bereits in den
Rollladenkasten integrierte In-
sektenschutz-Rollos.

== i ==
{EEH B

J. Soffker Bau GmbH

Meisterbetrieb

> Betreutes Bauen

> Neubau

> Umbau

> Verblendungen

> Pflasterarbeiten

jede Anfrage ist es wert

Dahlienstr. 7 e 31737 Rinteln

0T Deckhergen

Tel. 05152 - 526894 « Fax 524000

Mohil 0160 - 8838548

Malerbetrieb
Udo Georgi

Wand- und Bedengestaltung
Fassodensanierung
Warmedémmverbundsystemea

BehrenstraBe 22
31737 Rinteln
Mebil: 01 70 - 832 078 2
Fax: 0 57 51 - 94 54 30

Chr. Schmie

Fachbetrieb fir Wintergarten

RN

GmbH

SOMMERZEIT - INSEKTENZEIT

Wir bieten hochwertigen Schutz gegen Insekten und Sonne!

Porta Dekor &

@ Fenster und Turen

W@@

@ Uberdachungen

@ Rollladen

o
Teppichboden

AN
it
Hohes Feld 35 ¢ 31737 Rinteln

Tel. 057 51 /77 79 » Fax 62 77
www.Wintergaerten-Lohmann.de

@ Markisen i m

31737 RintelniCXSeetorstr¥5al
U © &/ 81780 80

wwwischmiegezrintelnide

Farben Center GmbH

Rintelner Strafie 275
32457 PW-Kleginenbremen
= 05722 /9668-68 od. -67

Grofi- und Einzelhandel fir
Farben - Lacke - Lasuran - Farbmischsysteme - Tapeten - Teppich-
Parkett - Kork - Sonnenschutz
Gardinen - Markisan - Vollwirmeschutz - Steinteppich

Mit entsprechendem Dienstleistungsservice

bodan - Elastische Belige - Laminat -
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Wenn die Sonne brennt:
Mit dem richtigen Hitzeschutz
bewahrt man einen kiihlen Kopf

Endlich ist der Langzeitwinter Geschichte. Die herbeige-
sehnte Sonne gewinnt von Tag zu Tag mehr an Kraft. Was
unter freiem Himmel herrlich ist, kann in den eigenen vier
Wanden aber schnell zur Qual werden. Zumindest dann,
wenn es nur wenige oder falsch platzierte Einrichtungen
zum Sonnenschutz an und in der Fassade sowie auf dem
Dach gibt.

Helfen kénnen hier Jalousien,
Raffstoren, Rollladen, Plissees,
Markisen und Sonnenschutz-
glas. ,Am besten versieht man
diese Systeme mit automatisier-
ten Elementen. Der Komfortge-

Schadensgefahr durch Sturm®,
erklart der Geschéftsflihrer des
Verbandes Fenster + Fassade
(VFF), Ulrich Tschorn.

Jalousien, Rollladen,

Markisen & Co.
Mit einem Abbau von bis zu 75
Prozent des solaren Warmeein-

winn rechtfertigt auf jeden Fall
den etwas hoheren Anschaf-
fungspreis und reduziert die

trags sind Jalousien, Raffstoren,
Rollladen, Plissees und Mar-
kisen perfekte Verblindete im
Kampf gegen Sommerhitze und
gleiBendes Licht. Sie reflektieren
kontrolliert die Strahlen, bevor
sie auf die Fensterscheibe tref-
fen kénnen. Dadurch wird eine
zu starke Erwarmung der da-
hinter liegenden Rdume vermie-
den und auch der Blick auf den
Computer oder den Fernseher
wird nicht durch das Licht der
Sonne behindert. ,,Die beschrie-
benen  Sonnenschutzsysteme
sind sehr flexibel. Sie lassen
sich mit der Hand oder besser
noch per Knopfdruck in jede
mdgliche Position bringen®, er-
klart Tschorn. Soll der Balkon

szEm@

..richten sie
SICh auf eine
idee mehr ein

rontgenstraBe 6

31737 rinteln

= 05751-46800
www.tischlerei-altfeld.de

- hochwertige Qualitat
- RAL-Farben nach Wahl
- wahlweise Glas- oder
Stegplatten
- eigene Fertigung
- fachgerechete Montage

Bahnhofstrafie 40
32457 Porta Westfalica
Telefon 0 57 51/ 88 06

eMail: bauelemente-kleine@gmx.de - Internet: Www.bauelemente-kleine.de
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oder die Terrasse beschattet
werden, stehen dafiir Markisen
mit manuell betriebenen oder
automatisierten Antrieben zur
Verfiigung. Es gibt sie auBer-
dem mit Wind-, Regen- und
Sonnensensoren, die fir einen
auf das Wetter abgestimmten
Einsatz der Markise sorgen. Al-
ternativ. zum auBen liegenden
Sonnenschutz gibt es noch im
Scheibenzwischenraum ange-
brachten und innen liegenden
Sonnenschutz, der ebenfalls
effektiv groBe Wérme und helles
Licht abhalt.

Sonnenschutzfenster

Einen anderen Weg gehen Son-
nenschutzfenster, die bis zu
80 Prozent der Sonnenenergie
vom Eindringen ins Haus oder
in die Wohnung abhalten. Sie
kénnen Sonnenstrahlen reflek-

TOP Prelse auf
Qualitatsmarkisen

Halbkassettenmarkise G250
und Kastenmarkise K150

Bahnhofsallee 2
31737 Rinteln

thomas spork

Tel. 05751 /9939306
Fax 05751 /9939307
Mobil 0171 /2155354

raumausstattung
meisterbetrieb

tieren oder Warmestrahlung
absorbieren.  Absorbierendes
Sonnenschutzglas wird mit Ei-
sen- oder Kupferoxid gefarbt
und unter anderem beim Auto-
mobilbau eingesetzt. Im Famili-
endomizil oder im Bulrogebdu-
de kommen hingegen Fenster
und Fenstertliren zum Einsatz,
deren Verglasungen mit einer
dinnen, metallenen Beschich-
tung versehen sind. ,Wer es
eher naturnah mag und einen
Garten besitzt, der ist mit dem
Pflanzen groBerer Laubb&ume
im SlUdwesten oder Sitdosten
seines Grundstlickes gut bera-
ten. Im Sommer sorgt dann das
dichte Laubwerk der Baume flr
erfrischenden Schatten und im
Winter lasst das laubfreie Geast
die warmenden und kostenlo-
sen Lichtstrahlen der Sonne ins
Haus*, so Ulrich Tschorn.

Alles rund um’s Glas
Fenster und Tiiren

Biiro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen
Alte HeerstraBe 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
LustgartenstraBe 4

24-Std.-Notdienst

T (05751) 71 79

Fax (05751) 7 69 12
Mobil (0170) 81 45 114

www.glas-schatzl.de




NATUR & GARTEN

Bltihende Stars - Rosen fir Garten und Terrasse

Rosen sind tiefwurzelnde Ge-
holze. Bei der Pflanzung in
den Kasten oder Kibel sollte
man nur hohe GefaBe auswah-
len, die einen entsprechenden
Wurzelraum bieten. Dabei ist
die Hohe des Topfes entschei-
dender als der Durchmesser.
Fir Zwergrosen empfiehlt der
Rosen-Experte Kibel ab 35
cm Topfhohe. GefaBe fir Beet-
oder Bodendeckrosen sollten
mindestens 50 cm hoch sein.
Edel-, Strauch- oder Kletterro-
sen gedeihen in GefaBen ab 70
cm Topfhoéhe. Oftmals werden
spezielle Rosentdpfe am Markt
angeboten.

Generell eignen sich alle Rosen
auch fir eine Kultur im Kibel,
dennoch sollte man keine stark
wachsenden Sorten wahlen.
Rosen, die im Container ver-
kauft werden, lassen sich je-
derzeit pflanzen und koénnten
sogar ein bis zwei Jahre im
Verkaufscontainer auf der Ter-
rasse einziehen. Wer zu wurzel-
nackten Rosen greift, sollte sie
im Herbst pflanzen. Fir Kasten
und Kubel bietet der Handel
spezielle Rosensubstrate an,
die eigens fur die Bedurfnisse
der Rosen gemischt werden.
Bei der Pflanzung sollte man
auf eine ausreichende Drainage
achten, damit das GieBwasser
gut abflieBen kann und sich kei-

Tipp:

ne Staunésse bildet. Dazu wird
das Wasserabzugsloch mit ei-
ner Tonscherbe abgedeckt und
eine Drainageschicht mit Blah-
ton (rund drei bis finf Zentime-
ter) aufgeflllt. Darliber kommt
eine dinne Schicht Substrat
und dann kann die Rose auch
schon eingepflanzt werden.
GieBrand nicht vergessen. Ge-
nerell sollte man alle Regeln
beachten, die auch fir eine
Rosenpflanzung im Beet gel-
ten. Wurzelnackte Rosensorten
muissen zuerst gewdassert und
zurlckgeschnitten werden. Die
Veredelungsstelle sollte etwa 5
cm unter der Erde liegen.

Am besten stehen Rosenkulbel
an einem sonnigen Standort.
Mit Kletterrosen oder Hoch-
stdmmchen lassen sich Sitz-
platze stilvoll dekorieren. Bei
regelmaBiger Pflege (gieBen
und dingen, regelmaBig ver-
blihte Bliten ausbrechen)
werden die Rosen - vielleicht
sogar zwischen beliebten Be-
gleitpflanzen wie Lavendel, Rit-
tersporn oder Glockenblumen
- bald zu bliihenden Stars auf
der Terrasse.

Weitere Hinweise zu Pflege-
maBnahmen und ausreichende
Sortenempfehlungen erhalten
Sie in einer Gartenbaumschule
oder Einzelhandelsgéartnerei.

Wer im Friihjahr bei den Rosen keinen Langzeitdiinger einge-
arbeitet hat, sollte spatestens wahrend der Bliitezeit noch ei-
nen kaliumbetonten Volldiinger, oder am besten einen spezi-
ellen Rosendiinger ins Substrat einarbeiten. Damit lasst sich
bei Rosen, die 6fter bliihen, die nachste Bliite gezielt férdern.

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette
Garten- und Landschajtsbau
Rinteln - Krankenhagen

@ Teichanlagen
@ Rasen- und
Gartenpflege
@ Schneiden von Hecken
und Strauchern
@ Ptlasterarbeiten
@ Zaunbau
@ Winterdienst
Extertalstr. 25 a * 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

i g h-
wC -
L31737 Rmteln-Exten

Hohenroder Str. 10
Tel3(05751) 33,73 - Fax 96 4088

zu gunstigen
Preisen

kauftmaninder

=B. Leonardo da Vinci, Lions Rose,
Nostalgie u.v.m.

Solitar-Stauden in
groBer Auswahl!

e Taglilien in tiber 13 Sorten
® Eisenhut; Funkien in vielen Farben,
Schafgarbe, Salbei

Baume und Straucher

undinochivieles mehr finden Sie in unserer
Baumschule

ir freuen uns auf lhren Besuch!

Samstag 9.00-14.00 Uhr

)ffnungszeiten: Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr

Wittuiskv

ischteich 15 ¢ PW-Eisbergen e Tel. (05751) 98 22 25
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Schones fur den Gartenteich —
schwimmende \Wasserpflanzen

Eine Seerose ist dabei in fast al-
len Gartenteichen zu finden. Es
gibt allerdings noch viele weitere
interessante  Schwimmpflanzen,
deren Blatter besonders auch
die Fische als Schutz lieben.
Flr ein biologisches Gleichge-
wicht im Teich sind Wasserpflan-
zen ebenfalls hilfreich, denn die
Wasserqualitét lasst sich durch
die richtigen Pflanzen positiv be-
einflussen.

Schwimmpflanzen &
Schwimmblattpflanzen

Bei den Wasserpflanzen wird
zwischen Schwimmpflanzen
und Schwimmblattpflanzen un-
terschieden. Schwimmpflanzen
sind Pflanzen, die frei auf der
Wasseroberflache oder unter
Wasser schwimmen. Sie wur-
zeln nicht im Teichgrund. Hierzu
z&hlt der heimische Froschbiss
(Hydrocharis morsus-ranae). Er
legt seine zierlichen seerosen-
ahnlichen Blatter auf das Was-
ser und bildet kleine Teppiche.
Im Juli bis August zeigen sich
die weien Bliten. Das Horn-
kraut (Ceratophyllum demersum)
ist eine Schwimmpflanze, die

unter Wasser zuhause ist und
dort frei schwimmt. Die Pflanze
ist ein idealer Sauerstoffspen-
der. Die vorderen Triebspitzen
Uberwintern und wachsen im
nachsten Jahr weiter. Im Gegen-
satz zu diesen Schwimmpflan-
zen sind Schwimmblattpflanzen
Gewachse, die im Teichgrund
wurzeln und ihre Blatter auf die
Wasseroberflache legen. Hierzu
z&hlen zum Beispiel die Seerose
(Nymphaea) oder der Wasser-
knoterich (Persicaria amphibia).
Diese Art ist bei uns heimisch,
ihre langlich-lanzettlichen Blatter
liegen auf dem Wasser, im Som-
mer bilden sich schéne zartrosa
Blitendhren.  Wasserknoterich
eignet sich besonders flr groBe
Teiche, die ideale Pflanztiefe liegt
bei 30-60 cm.

Klares Wasser durch schwim-
mende Wasserpflanzen

Schwimmpflanzen und Schwimm-
blattpflanzen sind ein wichtiges
Mittel, um das Gleichgewicht
im Teich positiv zu beeinflussen.
Diese Pflanzen nehmen Uber ihre
Wurzeln und ihr Unterwasser-
laub Uberschissige Néahrstoffe

Und,
bei'Thnen so aus' 222
. 3l Fruhlingskur zum Saisonstart:
(Q‘ﬁ? Strauch-, Baum- & Heckenschnitt

S Dierks Gartenservice
BRIty Ice OIV607

wie schaut's

Mielke’s

NATUR

Spezialist fUr Bade- und Naturzierteiche

Uber 30 Jahre Erfahrung

Mielke’s Spezialfolie 1,2 — 2,0 mm geprdgt.
Verschnittfreier Teichanlagenbau.
Jede GroBe und Form mdglich. Langjdhrige Garantie.

Pflegetipps. Praxisgerechte Bauanleitung und Beratung.
Biologisch ausgewogene Wasserpflanzensortimente.

Inhaber: Viola Jankowski, Raiffeisenstr. 53/e, 32457 Porta Westfalica
Telefon 0 57 51-88 11, Fax 0 57 51-98 29 37, www.mielkesteiche.de
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Zusammen mlt Seerosen (Nymphaea) bildet dle Krebsschere
(Stratiotes aloides) ein attraktives Pflanzenensemble im Teich.
Damit die Krebsschere sicher im Teich iliberwintern kann, ist
eine Tiefe von mindestens 80 cm ratsam. Foto: GMH/Jérg Pe-

trowsky)

auf, ihr Griin gibt Sauerstoff ins
Wasser ab. Sauerstoff im Was-
ser bildet die Lebensgrundlage
fur viele Mikroorganismen wie
Wasserflohe, die helfen, das
Wasser sauber zu halten. Ein
Mangel an Sauerstoff und ein
zu hoher Nahrstoffgehalt fuhren
hingegen zu UbermaBigem Al-
genwachstum. Mit dem Einsatz
der richtigen Pflanzen lasst sich
das Teichwasser daher klar und
sauber halten. Ein weiterer po-
sitiver Effekt ist die Beschattung
des Wassers durch die Blatter.
Algen wird das lebensnotwendi-
ge Licht genommen, das Wasser
erwarmt sich nicht zu stark und
kiihles Wasser ist sauerstoffrei-
cher. AuBerdem finden Fische
unter dem Blattwuchs Nahrung
und Unterschlupf. Als Faustregel
gilt: Die Wasseroberflache soll-
te zu mindestens zwei Dritteln
sichtbar sein. Breiten sich die
Pflanzen doch einmal zu sehr
aus, lassen sich Schwimmpflan-
zen wie Wasserhyazinthe, Horn-
kraut oder Krebsschere einfach
mit einer Harke abschépfen. Das
Pflanzenmaterial gibt einen sehr
guten Kompost und kann so
dem Kreislauf im Garten wieder
zugefihrt werden.

Einen Sommer lang

Einige Schwimmpflanzen
schmiicken den Teich nur einen
Sommer lang. Es sind Arten, die

Die Wasserhyazinthe (Eich-
hornia crassipes) ist bei uns
nicht winterhart. An warmen,
windgeschiitzten sonnigen
Pléatzen zeigt sie ihre lilafarbe-
ne Bliite. Die Pflanze kann in
Glasschalen auch als Dekora-
tion aufgestellt werden. Um
das Wachstum sicher zu stel-
len sollte man Blumendiinger
ins Wasser geben. Foto: GMH/
Christiane Bach

Fax 05152/527681

Wir verwirklichen Ihre Gartentrdumel ‘

Tel. 0 5152 /527680

Alte Heerstr. 4 « 31737 Rinteln-Deckbergen

Grundstickspllege




in tropischen Gefilden behei-
matet und bei uns nicht winter-
hart sind, wie die Muschelblu-

e (Pistia stratiotes). Sie liebt
warmes und néahrstoffreiches
Wasser und bildet im Sommer
durch Auslaufer schnell eine
dichte Schwimmpflanzendecke.
Sie lasst sich gezielt einsetzen,
um dem Wasser Uberschs-
sige Nahrstoffe zu entziehen
und vertragt auch halbschatti-
ge Standorte. Eine imposante
Pflanze, die in warmeren Ge-
bieten auf der Sudhalbkugel
ganze Flisse bedecken kann,
ist die Wasserhyazinthe (Eich-
hornia crassipes). Sie stammt
aus SlUdamerika und ist bei
uns ebenfalls nicht winterhart.
An warmen, windgeschitzten
Standorten und in nahrstoffrei-
chem Wasser entwickeln sich
im Sommer prachtige Bestén-
de. Die Pflanze besitzt lange
blauschwarze Wurzeln, die viele
Nahrstoffe und Schadstoffe aus
dem Wasser aufnehmen koén-
nen, es schattieren und kihlen
und so ebenfalls zu einer gu-
ten Wasserqualitat beitragen.
Die Uberwinterung dieser tro-
pischen Gewdachse ist bei uns
allerdings schwierig und nur mit
zusatzlicher Belichtung méglich.

Tipp: Gelungene Pflanzen-

Kombinationen im Wasser

Die Kombination verschiedener
Teichpflanzen macht erst den
Charme eines Teiches aus. Be-
sonders reizvoll ist der Kontrast
von hochragenden Pflanzen mit
Gewachsen, die sich flach auf
der Teichoberflache ausbreiten.
Wie zum Beispiel die Kombi-
nation von Rohrkolben (Typha
angustifolia) in der Sumpfzone
und Hechtkraut (Pontederia cor-
data), das mit seinen préachtig
blauen BlUtenkolben Uberzeugt,
in der Flachwasserzone. Die
Wassermitte kénnen Seerosen
(Nymphaea) oder Wasserkno-
terich (Persicaria amphibia) zie-
ren. Auch das Zusammenpflan-
zen von Hechtkraut (Pontederia
lanceolata) mit der gelbbliihen-
den Wasserkanne (Nymphoi-
des peltata) ergibt ein interes-
santes Farb- und Formenspiel.

EiHoppelOHG

ZWEIRADER - MOTORSAGEN - RASENMAHER
Eigener Service

m Motorsdgen mHolzspalter
m Motorsensen mMotorroller

m Fahrrdder u Zubehor
u Rasenmaher =
m Automover

m@w

STIHL [

MOTORGERATE

‘e@‘*& Elerbruch 10

&~ 31737 Rinteln-Uohtoor

o Tekfon: (057 51) 22 18
o Telfar (0 57 51) 46 138

Ein weiteres empfehlenswertes
Ensemble bildet die Seerose
(Nymphaea) zusammen mit
Krebsschere (Stratiotes aloides)
und Froschbiss (Hydrocharis
morsus-ranae).

Wasserparadiese im Kiibel
Mitunter gibt es im Fachhandel
schon fertig bepflanzte Korbe,
die geeignete Pflanzkombinati-
onen beinhalten. Auch auf der
Terrasse im Kubel lassen sich
solche kleinen Wasserparadie-
se schaffen. Hierzu eignen sich
warmeliebende Pflanzen wie die
Wasserhyazinthe  (Eichhornia
crassipes) oder die dekorative
Krebsschere (Stratiotes aloides)
bestens. Besonders dekorativ
ist die kleine Papageienfeder
(Myriophyllum), eigentlich eine
Unterwasserpflanze. Die zierli-
chen Blattspitzen liegen deko-
rativ auf der Wasseroberflache,
im GefaB wachsen die Spitzen
auch effektvoll Gber den GefaB-
rand hinaus.

Woussten Sie schon?

Interessant ist, sich einmal den
Wachstumskreislauf von einigen
Schwimmpflanzen genauer an-
zuschauen. Der Froschbiss (Hy-
drocharis) zum Beispiel bildet
im Sommer ganze Blattteppiche
auf der Wasseroberflache. An
den Sprossenden befindet sich
ein Uberwinterungsorgan, auch
Winterknospe oder Hibernakel

‘ﬁ‘mu& o
Ragenmaher
BAGTE
Nfionspreis 490 -€

STIHL

MOTORGERATE

Heisterbreite 2a ¢ 31737 Rinteln-Siid
Tel. 95 81 00  fb@buecher-landtechnik.de

NATUR & GARTEN

Der Wasserknéterich (Persicaria amphibiae) bildet im Sommer
zartrosa Bliitenkolben aus. Seine ldnglichen Blédtter schwimmen
auf der Wasseroberfldche. Foto: GMH/Wolfram Kircher

genannt. Das Laub stirbt im
Herbst ab und das Hibernakel
sinkt auf den Teichgrund und
Uberwintert dort. Im Frihjahr
treibt es wieder an die Wasser-
oberflache und treibt aus — Der
Kreislauf beginnt von neuem.
Auch die Krebsschere (Stratio-
tes) hat einen interessanten Le-
benskreislauf. Sie hat ihren Na-
men von ihrem Blitentrieb, der
Krebsscheren &hnelt. Im Som-
mer schauen die spitzen Blatter
der Krebsschere ein Drittel aus
der Wasserfliche heraus. Im
Winter sinkt die ganze Pflanze
auf den Teichgrund, um dort zu
Uberwintern. Sollen Krebssche-
ren angesiedelt werden, sollte
der Teich mindestens 80 cm tief
sein, damit die Pflanze gut Uber

den Winter kommt. Im Frih-
jahr treiben die Pflanzen dann
wieder an die Wasseroberfla-
che. Eine weitere interessante
Schwimmpflanze, die mit Win-
terknospen (Hibernakeln) Gber-
wintert, ist der Wasserschlauch
(Utricularia). Die gelb blihende
Pflanze hat sich an nahrstoffar-
mes Wasser so angepasst, dass
sie zusatzlich als fleischfressen-
de Pflanze agiert. Dazu bildet
sie winzige Fangblaschen aus,
in denen Unterdruck herrscht.
Nahern sich kleine Wasserlebe-
wesen, wie Wasserflohe, diesen
Blaschen, werden die Organis-
men eingesogen. Der Wasser-
schlauch ist in unseren Moo-
ren heimisch, leider jedoch nur
noch selten anzutreffen.

Beet- und Balkonpflanzen
exklusive Brunnen und Keramik
Trauerbinderei u. Grabpflege
Gartenanlagen u. -pflege
Rickschnitt, Stubbenfrase,
Hacksler, Zaunbau
Rasenpflege, Rollrasen
Winterdienst

- Adolph-von-Menzel-Str. 1 - 31737 Rinteln

Tel. 057 51 /56 30 - Fax §7 77 *

at;t'enberg

Mexsterbetrne

er beraten Sie gern!

" 31737 Rinteln-Exten

hHohenroder Str. 10
Tel{(05751) 33/73 - Fax 96 40 88

Der Pflanzenhof im Juni:

v winterharte Stauden, Krauter
und Graser -

v’ Obstgehdlze - auch fir den
kleinen Garten

31737 Rinteln - OT Krankenhégen . ExtertalstraBe 14

v Containerrosen in groBer Auswahl + Neugestaltung & Planung

bluko.de

Dienstleistungen in Ihrem Garten:
v Beratung und Umgestaltung
+ Rasen vertikutieren

+ Rasensaat und Fertigrasen

Geschaftszeiten:
Mo:Fr'9:00-18.00

Telefon 05751 / 967880 - Mail: info@fechner-pflanzen.de  Sa'9.00-13.00/Uhr

www.rosenbaumschule.cc

oder!nach
V@-rfinbarung
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Sportfreunde Stiller

New York, Rio,
Rosenheim

Lange waren sie weg. Unge-
wohnlich lange. Klar, von dem
Erfolg des 2009er Unplugged-
Albums lieB sich lange zehren,
doch man darf nicht vergessen,
dass das letzte reguléare Studio-
album (,La Bum®) inzwischen
fast gigantische sechs Jahre auf dem Buckel hat. Im Laufe des Jah-
res 2011 hat das sympathische, bayerische Trio die Arbeit an ihrem
neuen, inzwischen sechsten Album, ,,New York, Rio, Rosenheim“,
aufgenommen. Der Einstieg in das neue Album der Sportfreunde
erfolgt mit einer Reihe klassischer Sporti-Tracks, die sémtliche sti-
listischen Markenzeichen der Band auffahren. So ist die eréffnende
»Hyme auf dich“ ein herrliches Konglomerat aus zackigen Gitarren-
riffs und quietschenden Keyboards, die eine eingéngige Melodie aus-
spucken, Uber die wunderbar eckig ,Hey hey my my - Selbstkritik
will never die* getextet wird. Weiter geht es mit dem flotten ,Wenn
Pferde schlafen®, das an selige NdW-Zeiten erinnert, was am Ende
des Albums mit ,Let’s did it!“ noch einmal passiert, aber dort schwer
in die Hose geht. Der legitime Nachfolger des eigenen Klassikers ,,Ein
Kompliment“ ist die erste Singleauskopplung ,Applaus, Applaus®,
das sich an vergleichbaren, wiederum ganz schén schrdgen Meta-
phern Uber die Liebe bedient.

In ,Unter unten!“ nehmen die Sportfreunde Stiller sich und ihre Text-
kunst gepflegt selbst auf die Schippe. Mit ,Festungen & Burgen®
prasentiert sich ein weiterer Hohepunkt, wenn unsere drei Lieblings-
bayern eine Liebes(kummer)ballade in bester Kirchentagsmanier
anstimmen, die kein Augen trocken lasst. Den pathetisch-schdnen
Schlusspunkt setzt ,Wunder fragen nicht“, der mit seinem hymni-
schen Refrain als kommender Live-Klassiker gehandelt werden darf.

Sonnenbrille . ’Elf‘g"‘
nur 130 € ;
In [hrar Sehstirke ab € 150
Sonnenbrille

By mur 120 €

In Ihrer Sehstirke ab € 140~

€15

Sonnenbrille ™
nur € 95 |
in Iheer Solatbrke sl
! B By B

Emirind WiimtE (BT

Weserstr. 13 B I I D’ I ‘RAM Bahnhofstr. 4
Rinteln Extertal

05751/957074 Brillen & Kontaktlinsen 05262/9939143
www.optiker-bertram.de

 Das darf alles in Ihre Tiite! )

Schulbiicher und Schreibwaren
Einschulungskinder - holt Eure Uberraschungskiste!

scioicn@® HABA -, D
@ Lieblingsbiicher fiir jedes Alter
@ Wunschkisten fiir jeden Anlass

@ Hochwertige Spielwaren “ ’ .
Es freut sich auf Sie BUChQr
paradies

das gesamte Team vom
WeserstraBe 3 * 31737 Rinteln * Tel. 05751 9937801
Email: buecherparadies-rinteln@web.de
24 h - www.buecherparadies.com - 24 h

\_
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Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Alice Vollenweider, Hugo Loetscher

Kulinaritaten
diogenes, 16,90 Euro gy
Phiggas hu-?-:;::i

Ein Briefwechsel Uber die Kunst und die Kultur Kt linetratitpe
der Kliiche L
Viel mehr als ein Kochbuch: Zwei geistreiche

GenieBer plaudern aus der Kiiche. Rezepte,
Kulturgeschichtliches, Literarisches, Persén- i s
liches und Anekdotisches, gewlrzt mit dem
Salz der Kochleidenschaft und dem Pfeffer
des Humors.

Mehr zum Inhalt: Ein Kochbuch fiir Bauch und Kopf: Alice Vollenwei-
der, Kennerin der italienischen Kultur, Literaturkritikerin und Autorin
des Standardwerks Italiens Provinzen und ihre Kiichen, und Hugo Lo-
etscher, der weltoffene, weitgereiste und mit vielen Kiichen vertraute
Schweizer Schriftsteller, schreiben sich Briefe voller Rezepte, Reflexio-
nen, Neckereien, kulinarischer Bonmots und gegenseitiger Verehrung.
Eine kleine Kulturgeschichte der Kiiche entfaltet sich in diesem Brief-
wechsel, der urspringlich in der >Neuen Zircher Zeitung« erschienen
ist. Der Leser erfahrt, wie bekannte und weniger bekannte Gerichte
entstanden sind, wo die Quellen der heutigen Kochkunst liegen, wie
es die Schriftsteller mit dem Essen hielten — aber auch ganz praktisch,
wie der perfekte Risotto gelingt.

T —

Jean- Luc Bannalec

Bretonische Brandung

Kommissar Dupins zweiter Fall
Kiepenheuer & Witsch, 14,99 Euro

Zehn Seemeilen vor Concarneau: Die sagen-
umwobenen Glénan-Inseln wirken mit ihrem
weiBen Sand und kristallklaren Wasser wie
ein karibisches Paradies - bis eines schénen
Maitages drei Leichen angespuilt werden. Wer
sind die Toten am Strand? Wurden sie Opfer
des heftigen né&chtlichen Unwetters? Alles
deutet auf Tod durch Ertrinken hin. Doch als
sich herausstellt, dass einer der Toten ein win-
diger Unternehmer mit politischem Einfluss,
der andere ein selbstherrlicher Segler mit jeder Menge Feinden war,
ahnt Kommissar Dupin nichts Gutes. War der vermeintliche Unfall auf
offener See in Wahrheit ein kaltblitiger Mord? Wer ist der dritte Tote,
und was verbindet die drei Méanner? Wéahrend bereits der nachste
Sturm aufzieht, begegnet Kommissar Dupin modernen Schatzsuchern,
militanten Meeresbiologen, attraktiven Taucherinnen und unheimlichen
Gestalten aus der Uber-reichen Fabelwelt der Bretonen. Die Ermittlun-
gen fuhren ihn tief in ein gefahrliches Labyrinth von Verstrickungen, die
Ereignisse spitzen sich zu - und am Ende ist die Wahrheit, wie so oft
im Leben, kompliziert. Ein Muss fiir Bretagne-Urlauber, Spannung und
Prickeln, gepaart mit Austern, traditionellen Dorffesten und schwer
auszusprechenden bretonischen Namen und Eigenheiten.

i Ln Bt

BRETONISCHE
RANDUNG

B g e Pl

-

"

Jugendbuch ab 12 Jahre
Kilian Leypold

Der Tiger unter der Stadt
Aufbau Verlag, 14,95 Euro

Wie fuhlt sich Oma eigentlich?

Was macht ein Elfjghriger mit einem Tiger, der
behauptet, die alte Frau Ohm aus der Nach-
barschaft zu sein?

Was Jonas und Philip in der Kanalisation ins
Netz geht, ist ein Schatz ganz besonderer
Art: ein echter sibirischer Tiger. Damit nicht
genug: Der Tiger kann sprechen und be-
hauptet, die alte Frau Ohm zu sein, die sich
duschen méchte und Ischias-Tabletten braucht. Die Jun-

gen wollen heraus finden, wie Frau Ohm in den Tigerkdrper gelangen
konnte. Das wird zum Problem, denn Tante Tiger wird immer weniger
tantenhaft und mehr und mehr zum Tiger ... Mit dem Kunstgriff, eine
kranke und alte Frau in den machtigen Korper eines Tigers zu stecken,
gelingt es Kilian Leypold, Kinder und Jugendliche fur das Leben und
Denken einer sich einsam flihlenden Frau zu interessieren, die genau-
so gut die eigene Oma sein kdnnte.
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Flight

FSK: ab 12 Jahren

Genre: Thriller, Drama

Laufzeit: 134 Minuten

USA 2012

Regie: Robert Zemeckis

Veroffentlichung: 20.06.2013
(Kauf-DVD)

Als sein Passagierflugzeug abstirzt
und es scheinbar keine Rettung
gibt, erringt Captain Whip Whita-
ker mit einem schier unglaublichen
Manéver die Kontrolle zurlick. Er
schafft eine Notlandung und rettet
viele Menschenleben. Whip wird
als Held gefeiert, denn jeder wei: Niemand auBer ihm hatte das
Flugzeug landen kdnnen. Doch dann wirft die Untersuchung des
Crashs ein neues Licht auf den Lebensretter. Whip hat etwas zu
verbergen. Unangenehme Fragen werden gestellt und er muss sich
entscheiden: Zwischen der Lige, mit der er seinen Ruf rettet oder
einer schmerzhaften Wahrheit, die viel Mut erfordert.

BEMEEL WABHIMETON

Die fantastische
Welt von Oz

FSK: ab 6 Jahren
Genre: Abenteuer, Familie,
Fantasy

Laufzeit: 125 Minuten

USA 2013

Regie: Sami Raimi

Veroéffentlichung: 11.07.2013
(Kauf-DVD)

Disneys episches Abenteuer ,Die
Fantastische Welt von Oz“ vom Re-
gisseur der Spider-Man-Trilogie be-
gleitet Oscar Diggs (James Franco), 2
einen kleinen Zirkusmagier mit zweifelhafter Moral, auf seiner Reise
in eine wundersame Welt. Als sich Diggs im lebhaften Oz wieder-
findet, glaubt er, das groBe Los gezogen zu haben - bis er die drei
Hexen (Mila Kunis, Rachel Weisz und Michelle Williams) trifft, die
in ihm nicht den groBen Zauberer sehen, flr den ihn alle anderen
halten. Oscar, der widerwillig in die umfangreichen Probleme von
Oz und seinen Bewohnern hineingezogen wird, muss herausfinden,
wer gut und wer bdse ist, bevor es zu spét ist. Dabei macht er sich
seine Genialitat und die Kunst der lllusion zunutze und wird so zum
groBen Zauberer und ebenso zu einem besseren Menschen.

DVD-Verleih-Hitliste Mai 2013:

6. Killing them softly
7. Life of Pi - Schifforuch mit Tiger

1. Jack Reacher

2. Der Hobbit - e

. Texas Chainsaw -
3. Red Dawn The Legend is back
4. Cloud Atlas 9. Das Schwergewicht

5. Django Unchained 10. Huter des Lichts
Quelle: Mediawelt GmbH & Co. KG, Rinteln, Peter Hofmann

Offnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.: 10 - 22 Uhr

Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandistr. 7 ¢ 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Kinozlipp

Ot

After Earth

Nach einer Bruchlandung stran-
den der Teenager Kitai Raige (JA-
DEN SMITH) und sein legendéarer
Vater Cypher (WILL SMITH) auf
der Erde — 1000 Jahre nachdem
katastrophale Ereignisse die
Menschheit dazu gezwungen
haben, diese zu verlassen. Da
Cypher schwer verletzt wurde,
muss sich Kitai auf einen ge-
féhrlichen Weg machen, um ein
Notrufsignal abzusenden. Da-
bei muss er das feindliche und
ihm fremde Gelande erkunden
und sich gegen hochentwi-
ckelte Tiere zur Wehr setzen,
die jetzt die Erde beherrschen.
Und auch eine unaufhaltsame Alien-Kreatur, die bei

dem Absturz entkom-
men ist, ist ihm dicht
auf den Fersen. Vater
und Sohn missen
lernen, zusammen-
zuarbeiten und ein-
ander zu vertrauen,
wenn sie je wieder
heil nach Hause zu-
rickkehren wollen.
M. Night Shyama-
lan (,Sixth Sense”,
»,Unbreakable — Unzerbrechlich®) filhrte Regie bei diesem Uberaus
spannenden, futuristischen Actionabenteuer, in dem Will Smith
(-Men in Black®) und Jaden Smith (,Karate Kid“) wie auch schon
in ,Das Streben nach Glick” wieder ein perfektes Vater-Sohn-Ge-
spann abgeben.

Kinostart: 6. Juni 2013
www.afterearth-film.de

e Ao

inkl. French & Design 30,-¢
Auffiillen inkl. French & Design 25,- €

XL Wohlfiihlpaket, Gel- und
FuBmodellage inkl. French &
Design und Paraffinbad

45,-¢

Anna Golisch
Hauptstr. 21
Todenmann
0151/11630338

Auch ohne Terminf==
Einfach anrufen! &
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Wer spuckt, der zahlt:
Im Taxi libergeben

Wer sich in einem Taxi Ubergibt,
der muss auch die Reinigungs-
kosten daflr bezahlen. Hat der
Taxifahrer aber eine Mitschuld
an der Verunreinigung, so muss
er sich an den Reinigungskos-
ten beteiligen.

Einen kuriosen Fall eines Ok-
toberfestbesuchers hatte das
Amtsgericht Mlnchen zu ent-
scheiden. Der Herr lieB nach
dem Oktoberfest 2009 das
Auto lieber stehen und bestell-
te sich ein Taxi. Nach nur kurzer
Zeit wurde dem Mann Ubel und
er musste sich im Taxi Uber-
geben. Der Taxifahrer musste

Interessante und teils witzige Urteile

Von Rechtsanwalt Thorsten Friihmark ,
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht und Fachanwalt fiir Familienrecht, Rinteln

daher sein Taxi umfangreich
reinigen und erlitt auch einen
Verdienstausfall in Hohe von
insgesamt 241,00 €, da er wah-
rend der Reinigungszeit keine
anderen Fahrgadste beférdern
konnte. Diese Kosten verlang-
te er anschlieBend von seinem
Fahrgast.

Zu Recht urteilte das Amts-
gericht in Miinchen. Wer alko-
holisiert ein Taxi besteige, der
misse auch damit rechnen,
dass ihm Ubel werde und er
sich Ubergeben muss. Das Taxi
zu verunreinigen, stelle eine
Pflichtverletzung des Beftr-
derungsvertrages dar, so dass
der Fahrgast den Schaden zu
ersetzen hat.

In dem speziellen Fall musste
der Mann jedoch nur die Half-
te bezahlen. Die Richterin sah
ein Mitverschulden des Taxi-
fahrers von 50 % an der Scha-
densentstehung als gegeben
an. Der Mann hatte beim Auf-
treten der Ubelkeit darum ge-

Erfolgreich
Konflikte
|6sen!

Meierstr. 11
31737 Rinteln

Dr.-Ing. Monika Ehlers

Mediation = konstruktive Konfliktlésung

A Mediation 16st
das Problem,
nicht die Schuldfrage.

Infos unterTel: 05751.92 52 - 60
oder www.ehlers-mediation.de

IHR RECHT IN GUTEN HANDEN!

=2 KANZLEI CARELL |55

MARcuUs CARELL
RECHTSANWALT
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

DOROTHEA DEICHSEL
RECHTSANWALTIN
Schwerpunkte: Mietrecht, Arbeitsrecht und Insolvenzrecht

BackerstraBBe 42 - 31737 Rinteln/Weser
Tel: 05751/924 50 80 - www.kanzlei-carell.de
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beten anzuhalten. Dieser Bitte
kam der Taxifahrer nicht nach.
Stattdessen habe er den Mann
nur beschimpft. Darin sah die
Richterin eine Mitverursachung
des Schadens, so dass der An-
spruch des Taxifahrers zu min-
dern war (Amtsgericht Min-
chen, 02.09.2010, Az.: 271 C
11329/10).

Kiindigung nach
Facebook-Gemecker
rechtens

Gemecker Uber den Arbeitge-
ber bei Facebook kann eine
fristlose Kiindigung rechtferti-
gen. Dies hat jetzt das Landes-
arbeitsgericht Hamm so gese-
hen (Az.: 3 Sa 644/12).

Der junge Mann hatte auf sei-
ner Facebook-Seite seinen Ar-
beitgeber als Menschenschin-
der und Ausbeuter bezeichnet.
Weiter schrieb er im Internet,
dass er damliche ScheiBe flr
Mindestlohn minus 20 % er-
ledigen muisse. Das Landes-
arbeitsgericht Hamm meinte
dazu, dass der Auszubildende
nicht annehmen dirfe, dass
seine AuBerungen keine Aus-
wirkungen héatten und bestatig-
te die fristlose Kindigung des
Arbeitsverhéltnisses.

BGH-Urteil: Vermieter
diirfen Haltung von
Hunden und Katzen nicht
generell verbieten

In ihren Wohnungen dirfen Ver-
mieter die Haltung von Hunden
und Katzen nicht generell ver-
bieten. Das hat der Bundesge-
richtshof entschieden. Statt-
dessen muss jeder Fall einzeln
bewertet werden.

Derartige Klausel in Mietvertra-
gen stellen eine unangemesse-
ne Benachteiligung der Mieter
dar und sind deshalb unwirk-
sam, entschied der Bundesge-
richtshof in einem verkiindeten
Urteil. Erforderlich sei vielmehr
eine Abwéagung der Interes-
sen im Einzelfall (Az.: VIII ZR
168/12).

Die Richter gaben der Klage ei-
nes Mieters aus Gelsenkirchen
statt. Er wollte in seiner Woh-
nung einen kleinen Mischlings-
hund halten, obwohl er nach
dem Mietvertrag verpflichtet
war, ,keine Hunde und Kat-
zen zu halten“. Diese Klausel
sei unwirksam, entschied der
BGH. ,Sie benachteiligt den
Mieter unangemessen, weil sie
ihm eine Hunde- und Katzen-
haltung ausnahmslos und ohne
Rucksicht auf besondere Fall-

Individuelle EDV - Schulung / Beratung
SAP @ DATEV @ MS-Office
EDV - Service ® Installation von Software / Hardware

Hans Jiirgen Schramme - Rinteln - Tel. 05751 9249989
Email: info@schramme-edv-schulungen.de
www.schramme-edv-schulungen.de

Frithmark & Vogt

e R CESANWE | {0 —

Thorsten Frithmark

Fachanwalt
Arbeitsrecht
Familienrecht

Interessenschwerpunkte
Erbrecht

Allgemeines Vertragsrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht

www.fruehmark-vogt.de

KlosterstraRe 29 | 31737 Rinteln | 05751 /925770

Marco Vogt

Fachanwalt
Verkehrsrecht
Strafrecht

Interessenschwerpunkte
Mietrecht
Versicherungsreeht
Forderungseinzug

Stefan Frithmark

‘Fachanwalt
Sozialrecht

Interessenschwerpunkte
Erbrecht
Baurecht

Arzthaftungsrecht

Zweigstelle Extertal in Biirogemeinschaft mit
Rechtsanwaltin - Monika Brinckmann
Hackemackweg 3 32699 Extertal
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gestaltungen und Interessenla-
gen verbietet.”

Die Unwirksamkeit des generel-
len Verbotes flihre jedoch nicht
dazu, ,dass der Mieter Hun-
de oder Katzen ohne jegliche
Ricksicht auf andere halten
kann“, stellte der 8. Zivilsenat
des BGH klar. Vielmehr miisse
eine ,umfassende Abwé&gung
der im Einzelfall konkret betrof-
fenen Belange und Interessen
der Mietvertragsparteien, der
anderen Hausbewohner und
der Nachbarn erfolgen®.

Mit offener Hose zum
Arbeitsamt

Wer Hartz IV bekommt muss
auch dann zu einem Beratungs-
gespréach erscheinen, wenn der
ReiBverschluss seiner einzigen
Hose klemmt und er diese des-
wegen nicht schlieBen kann.
Sozialgericht Mainz: Az.: S 11
AS 317/05

Der Klager stritt vor dem Sozi-
algericht Mainz mit der Behor-
de um sein Arbeitslosengeld Il
Die Behorde hatte ihn aufgefor-
dert, an einem Beratungsge-
spréch teilzunehmen. Als der
Klager nicht erschien, kirzte
die Behdrde in der Folge sein
Arbeitslosengeld um 10 % und
damit um 34,50 € monatlich.
Die Behorde flhrte dazu als
Begriindung aus, dass in der
Einladung zur Veranstaltung
darauf hingewiesen wurde,
dass bei Nichterscheinen eine
Klrzung vorgenommen werden
kann.

Der Kléager klagte sodann ge-
gen diese Kirzung und trug
vor, er hatte nicht erscheinen
kénnen, da der ReiBverschluss
seiner einzigen Hose klemm-
te und er deswegen nicht das

Unfélle lauern

uberall!

Sichern Sie sich ab.

-

Haus verlassen konnte. Dieses
solle einen wichtigen Grund
darstellen, der es ihm erlaub-
te, von der Veranstaltung fern-
zubleiben. Trotz mehrfacher
Versuche konnte er das Pro-
blem weder I6sen noch sonst
irgendwie verbergen. Es sei
ihm unzumutbar gewesen, mit
nicht schlieBender Hose das
Verwaltungsgebdude zu betre-
ten. Aufgrund seines starken
Ubergewichts falle er ohnehin
schon besonders in der Offent-
lichkeit auf und durch eine offe-
ne Hose wére dieses noch un-
terstrichen worden. Durch das
starke Ubergewicht hatte er
sich zudem auch keine andere
Hose besorgen kénnen und ein
Neukauf sei ihm unmdglich ge-
wesen, da erst eine MaBanferti-
gung hatte stattfinden muissen.
Das Gericht wiel3 die Klage ab.
Es war nicht der Ansicht, dass
der Mann keine Chance ge-
habt hatte, die Peinlichkeit zu
verbergen. So hatte er einen
langen Pullover oder Mantel
anziehen kénnen. Zudem ware
es ihm zumutbar gewesen, den
Hosenschlitz z.B. mit einer Si-
cherheitsnadel zu verschlieBen.

Schadensersatz nach Foul
im FuBballspiel

FuBballspieler ~muissen bei
ricksichtslosen Fouls fir dabei
entstehende Verletzungen haf-
ten. Dies hat das Oberlandes-
gericht Hamm kdrzlich so ent-
schieden (Urteil v. 22.10.2012;
Az.: 1- 6 U 241/11). Im konkre-
ten Fall hatte sich der Klager
bei einem Kreisligaspiel so
schwer das Knie verletzt, dass
er seinen Beruf als Maler und
Lackierer auch gut zwei Jah-
re spater nicht mehr ausiben

fair versichert

VGH®

VGH Vertretung
Torben Schifer
Bahnhofstr. 32

31737 Rinteln

Tel. 05751 993501

Fax 05751 993502
www.vgh-rinteln.de
kontakt@vgh-rinteln.de

konnte. Das Oberlandesgericht
Hamm bestatigte das erst-
instanzliche Urteil des Landge-
richts Dortmund, wonach der
beklagte Spieler u.a. 50.000,- €
Schmerzensgeld zahlen muss.
Ein FuBballspieler haftet zwar
nicht, wenn er seinen Gegen-
spieler regelgerecht und dem
Fairnessgebot entsprechender
Spielweise verletze. Im vorlie-
genden Fall musste der Be-
klagte allerdings zahlen, weil er

= F ote; Peter / Pi)kelio.ae

unter VerstoB der DFB-FuBball-
Regel rucksichtslos gehandelt
habe. Dennoch durfte es auch
in Zukunft schwierig sein, flr
Verletzungen im FuBballbereich
Schmerzensgeld zu erhalten.
Nur bei riicksichtslosen Fouls,
die schwere Verletzungen nach
sich ziehen, missen FuBballer
mit solchen Urteilen rechnen,
zumal der Vorsatz von der kl&-
gerischen Partei bewiesen wer-
den muss.

Schermer. &JBanKtNer

Steuerberatuggéges_ejl_schaft
= =

.+ 31737 Rinteln ¢ Ostpreuﬁefiweg 9
\ Tel. (0 57 51) 967777 » Fax 967770

E-Mail: office@stb-schermer.de « www.stb-schermer.de

el

Ernst Aumann

Landwirtschaftl. Buchstelle

11§ Steuerberater

Jutta Dinkla

Dipl. Finanzwirtin (FH)

Vorausschauende Beratung

Vielseitiges Branchen-Know-How

Erstberatung bei Existenzgriindungen
Jahresabschllisse mit allen Steuererklarungen
Laufende Lohn- und Finanzbuchhaltung (DATEV-PRO)

Problemldsungen

31737 Rinteln
Klosterstralie 29
Telefon 0 57 51 /9 51 00
Telefax 0 57 51 /95 10 20
E.Aumann@AuDi-Steuerberater.de

www.AuDi-Steuerberater.de

31683 Obernkirchen
Stettiner Strafte 10
Telefon 0 57 24 /9 50 90
Telefax 0 57 24 / 95 09 20
Dinkla@AuDi-Steuerberater.de
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AUTO & CO.

Sicher in die schonsten
\Wochen des Jahres

Das Auto ist das beliebteste Verkehrsmittel fiir den Weg in
den Urlaub. Ein sorgsamer Blick auf seinen Zustand und
die Ausriistung ist nétig, damit die Urlauber sicher an ihr

Ziel und zuriickkommen.

Hier die Tipps von TUV SUD fiir
die sichere Fahrt in den Urlaub:
Genug Luft: Mangelnder Full-
druck ist die haufigste Ursache
fir Reifenpannen. Bei einem
voll  beladenen Urlaubsauto
kann ein zu wenig aufgepump-
ter Reifen sogar platzen, weil
er sich unter der ungewohnten
Last sehr stark erwarmt. Vor der
Abfahrt deshalb den Luftdruck
bei kalten Reifen auf die Werte
fur Volllast erhéhen. Sie stehen
in der Betriebsanleitung und auf
einem Aufkleber; 0,2 bis 0,3 bar
mehr schaden nicht.

Fliissig bleiben: Vor der langen
Tour auf jeden Fall den Stand
der Kuhlflissigkeit checken,
denn die MotorkUhlung wird
vor allem im Stau stark bean-
sprucht. Dabei auch einen Blick
aufs Motordl werfen. Weil’s
selbst im Urlaub einmal regnen
kann, die Scheibenwaschanla-
ge nicht vernachléssigen. Ein
spezielles Additiv fir den Som-
mer hilft zudem beim Beseiti-

Wartung und
Reparaturen
an Fahrzeugen
aller géngigen
Marken, egal
wo gekauft!

gen von Insektenleichen auf der
Windschutzscheibe.

Fiir klare Sicht zudem wichtig:
funktionsfahige Wischerblatter.
Hinterlassen die Scheibenwi-
scher einen Schmierfilm, sollte
erst einmal Uberprift werden, ob
Scheibe und Gummis wachs-
und fettfrei sind. Dazu beides
mit Alkohol reinigen. Schmieren
die Wischer dann immer noch,
ist ein Austausch erforderlich.
Flr die Scheiben gilt, dass sie
nicht nur fettfrei sein, sondern
innen und auBen auch regelma-
Big gesdubert werden sollten.
Das gilt auch fir die Rucksicht:
Bei der Reinigung deshalb Au-
Benspiegel nicht vergessen.
Sichtbar bleiben: Die Uber-
prifung der Beleuchtung dau-
ert keine zwei Minuten. Einige
Lénder schreiben das Mitfihren
von Ersatzlampen vor, und eine
gute Idee ist das Sortiment der
wichtigsten Lampen und Siche-
rungen an Bord allemal. Nach
den Erfahrungen der Fachleute

Autohaus
SIEKMANN:

Mit uns fahren Sie gut!

¢ Neu- und Gebrauchtwagen
e Leasing

¢ Finanzierung

e Kundendienst

e Ersatzteile

e Karosseriearbeiten

Hess. Oldendorf Tel.05152/2233 ¢ www.ford-siekmann.de

Wir bilden aus:

|

Mit »Sicherheit*
zum Fihrerschein

-AM, A1, A, B/BE, C/CE, T und Mofa
- Erste Hilfe + SofortmaBnahmen am Unfallort
- ASF, ASP, BKF-Schulungen

Telefon 05751 - 96 77 329 « Handy 0171 - 70 75 162
www.fahrschule-bormann.de
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Die wichtigsten Checks
vor der Urlaubsfahrt

von TUV SUD liegen in vielen
Autos aber alte Ersatzkastchen,
deren Inhalt l&angst nicht mehr
zum aktuellen Auto passt. In
den vergangenen Jahren haben
namlich etliche neue Lampen-
typen in Scheinwerfer, Blinker
und Schlussleuchten Einzug
gehalten. Im Ausland sind sie
mdglicherweise schwer zu be-
kommen, beispielsweise die
neue Halogen-Type H11. Wer
mit Anh&nger verreist, soll-
te auch fir ihn Reserve-Licht
an Bord haben. Viele Lander
schreiben das Fahren mit Licht
am Tag vor. Wer sich unsicher
ist, sollte stets mit eingeschal-
tetem Abblendlicht fahren. Da-
mit ein beladenes Auto nicht
blendet, muss der Fahrer die
Scheinwerfer tiefer stellen.

Spannung halten: Zwar gelten
moderne Blei-Akkus generell als
wartungsfrei oder wartungsarm.
Trotzdem sollte (wenn madglich)
der Flussigkeitsstand einmal
im Jahr kontrolliert werden. Ist
er zu niedrig, hilft destilliertes
Wasser. Hangt der Flussigkeits-
verlust mit einem defekten Ge-
h&use zusammen, muss jedoch

eine neue Batterie her. Bei vdllig
wartungsfreien Akkus sind die
Zellen oft gar nicht mehr zu-
ganglich. Ist eine solche Batte-
rie zu schwach, helfen nur noch
Aufladen oder Austausch. TUV
SUD-Experten empfehlen da-
riber hinaus, die Oberflache der
Batterie sauber und trocken zu
halten. Bei der jédhrlichen Kon-
trolle auch den festen Sitz der
Polklemmen prufen.
Dran bleiben: Besonders wich-
tig ist der korrekte Luftdruck bei
Wohnanhangern. Beim Che-
cken empfiehlt sich ein Blick auf
den Zustand der Bereifung. Sind
sprode Stellen oder Risse vor-
handen, sollten die Reifen aus-
gewechselt werden, auch wenn
das Profil noch gut ist. Weil An-
hénger meist nicht so viel fah-
ren, erreichen die Reifen selten
ihre VerschleiBgrenze, sondern
werden eher zu alt. TUV SUD
weist in diesem Zusammenhang
auf die StraBenverkehrsordnung
(StVO) hin: Ist das Gespann fur
Tempo 100 zugelassen, durfen
die Pneus nicht alter als sechs
Jahre sein.

[Quelle: TUV Siid]
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"AUTO SERVICE MEIER
Meisterr Wir halten Sie mobil!

Freie Meisterwerkstatt
32457 PW-Eisbergen - Eisberger Str. 387
Tel. (05751) 81 87 -
info@meiermobile.de

Fax (05751) 8 75 47

% Jahre §4

Q9
in Rinteln ¢

=

SEAT
Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (057 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

Service mit! Profill
Ihr Spezialist fiir Autoteile
@ Reifen und Felgen e TivV/AU

@ Klimaanlagen-Service ~ ® Reparaturen

&Y N Auto-Teile-GmbH &
chramm

‘@ (05751) 6004 * Konrad-Adenauer-Str. 38

Restauration
Reparatur
Service
Verkauf

Ahnser Str. 1

31683 Obernkirchen
0T Vehlen

Tel. 05724 /913993
Fax 05724 /913879
t.d.cars@arcor.de

-D.Qarg

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb




AUTO & CO.

Optisch kénnte der Gran Turis-
mo einen neuen Trend setzen,
denn die Designer aus dem
Hause BMW lassen das Schrag-
heck wieder aufleben. Was den
Komfort auf Reisen und im All-
tag angeht, lehnt sich der neue
Dreier fast der Oberklasse an.
Der Gran Turismo kombiniert
das Platzangebot eines 3er-
Touring mit der Fahrdynamik der
Limousine. Die Abmessungen
sind sogar groBer als die der
beiden anderen Dreiermodelle:
11 Zentimeter mehr Radstand,
20 Zentimeter mehr Lange und
acht Zentimeter H6hengewinn.
Die erhohte Sitzposition ge-
wahrt dem Fahrer einen besse-
ren Uberblick tiber das Gesche-
hen auf der StraBe. Vor allem in
der zweiten Reihe wirkt sich der
ausladende Radstand in Form
von Beinfreiheit aus. Reichlich
Abstand zwischen den Knien
und den Vordersitzen steigert
den Komfort betrachtlich, auch
fir hochgewachsene Fahrgéste.
Und auch der Kopf stdBt nir-
gends an.

Auch in Sachen Gepack bietet
der neue Dreier Uberaus reise-
und alltagsfreundlichen Kom-
fort: Der Kofferraum Ubertrifft
mit 520 bis 1600 Liter Volumen
sogar den des 3er Touring (495
bis 1500 Liter). Die Ricksitz-

lehnen, wie Ublich bei BMW im
Verhaltnis 40:20:40 geteilt, las-
sen sich bequem mit Fernent-

Der neue BMW 3er Gran Turismo:
Mehr Raum fir noch mehr Komfort

Mit dem neuen 3er Gran Turismo bringt BMW in diesem Monat nach Limousine und Touring einen Mittelklassewagen
heraus, dessen Komfort auf Reisen und im Alltag fast der Oberklasse gleicht.

riegelungsgriffen in der hinteren
Seitenwand vorklappen, und
unter dem Ladeboden tut sich
noch ein stattlicher Extra-Stau-
raum auf. Hinzu kommt, dass
im 3er GT die Heckklappe se-
rienmaBig elektrisch 6ffnet und
schlieBt. Gegen Aufpreis lasst
sich die Klappe auch &éffnen, in-
dem man einfach den FuB unter
den StoBfanger schiebt. Was
besonders praktisch ist, wenn
man die Hande gerade voll hat.
Das Motorenangebot des BMW
3er GT umfasst zum Markt-
start drei Benziner und zwei
Diesel mit einem Leistungs-
spektrum von 143 bis 306 PS.
Geschaltet wird per manuellem
Sechsgang-Getriebe, optional
steht die Achtgangautomatik
zur Wahl. Start-Stopp ist immer
an Bord. Etwas spater folgen
als dritter Diesel der 325d mit

DRDADDTDDZDDDDD§DDD

=]}

-Fahrzeugteile GmbH

JE hrzeugtelle KI;Z;Me:sterwerksJ@_@gﬂ

218 PS sowie vier Varianten mit
Allradantrieb.

Wie von den anderen 3er-Model-
len bekannt, tritt auch der BMW

3er Gran Turismo in den Aus- ® Autoglas

stattungslinien Basis, Sport Line, | yeisterbreite 24 @ Klimaservice
Modern Line und Luxury Line so- | 31737 Rinteln ® Tiglich
wie mit einem M-Sportpaket an. | Tel. 05751-922347  TUV & ASU

J

Freude am Fahren

Becker-Tiemann

DER NEUE BMW 3er GRAN TURISMO.

Wir laden Sie herzlich zur Premiere des neuen
BMW 3er Gran Turismo ein.

AM SAMSTAG, DEN 15.06.2013
VON 10.00 - 16.00 UHR

Kraftstoffverbrauch in /100 km (kombiniert): 8,1-4,5.
CO, -Emission in glkm (kombiniert):189-119. Als Basis
fur die Verbrauchsermittlung gilt der ECE-Fahrzyklus.
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

Becker-Tiemann

. eln 34({85 GGefril/ .
o -

Autohaus Becker-Tiemann Schaumburg GmbH & Co. KG
Vornhager Str. 59 | 31655 Stadthagen | Tel.: 05721 9740-0
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Ratseln und Cewinnen 11 NOTVERKAUF 1!

Aus geplatzten Auftragen bieten wir noch einige

Es ist ganz einfach: Kreuzwortratsel I6sen, das Losungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten | NAGELNEUE I
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an: | FERTIGGARAGEN |
Bergmann Medien | Z“feﬁﬁigff?difg'ﬁﬁgi{é’éi'fj“ I
Stichwort: Ritsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln ] lnfﬁe'l“s’:'(li';‘s;‘:‘e;gi‘g‘;en I
— —— o | | Tel: 0800 - 785 3 785 I
urent- } ; wel . ; schiecs- ; saloppe ; N gebiihrenfrei (24 h
halts- Edel Not- Ba'{j Landg vertrat ter Umgglems- U:!‘)un - - 2 . .
raum fiir Bl035 | schrei | A0 TEF wirt- ertraul | Mensch, sprache; T
Reisende schafi Schuit Jargon Unter allen Einsendern
v v v -
B ) il \> N verlosen wir einen
héhung hiiter 11 Gutschein tiber
franzo- Verpa- v an- 50 Euro von
sische P> ckungs- p- locken wirklich 4 ¢ - \
Stadt gewicht | g I U oy YOUNG
russi- 7 v v .
scher Sclijmas"- b sowie einen
Stoller sl Gutschein liber eine
10er-Eintrittskarte vom
r 2::5"' Asiat P
Stadt v. R v : rechl- riechi-
Kanton e:"?"'l‘_’" > ﬁch"?g" maBig; gcher >
in der i o | vertret- Buch-
Schweiz 19 J|pflanze | gy stabe
v Brud sﬁﬁhsi- ==
ruder sche .
|" Abels gtadEtI:n in Luhden.
er e
Snah irih v VY [Nach- (Der Rechtsweg ist ausge-
irapp: Lansen aus- Haus- ) lass._ | schlossen. EinsendeschluB:
Streife reiter vander vormat senn 20. Juni 2013 - Datum des
v v fangere Opern- v Poststempels).
l" Foer ;‘;'s"a.,g & Uber den 50-Euro-Gutschein
e Insel Speise- v von Ephesus Yo_ung in Rinteln
schen, |der raum |Arzt, | aus Mai freute sich:
e | eeinen fir Stu- | Doklor Andreas Kluckert, Rinteln
deut. v v engli- Zier-, Die 10er-Karte vom Spielpark
Wedien- > schul- > Ntz Kiddo in Minden erhielt:
preis stadt d - Margit Bolm, Rinteln
Wiste <o | Monats-
in Inner- p» Siidasiat| po o™ P
r asien Hunderte!!!
: Summe Ver- v
Freundin . spa- Ge- ~
von Egaens- s‘";::g nisch: P sichts- PO I Ste rmo bel
Tarzan h o Freund farbe .
ahre Familie auf iiber 2000 m2!!!
Sénger v N Y fest- Hgypli- V¥ [schmaler
tr?t;}er > liches sche ggﬁgm_ RIESENAUSWAHL
Stimme 5 Essen Gotin me 1. Wahl - 2. Wahl
romi- v A 4 .
bﬁﬁf-’ §cher \’ Ausstellungsstiicke
schiimm annen- 5
i o -s. Eckgarnitur
lat.: Vor- v v
Siidost- sitzender y, Hiihner- ab € 170,-
asiat (christl. produkd .
Kirchen) Alles sofort lieferbar!
v N
Morgen- 0
r land (_,6 Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln
Leib, Himmels-j, Stuhl- |, Tel. 057 51 — 96 81 10
Gestalt wesen platte www.Fundgrube-Rinteln.de
Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.
Recht wird Recht!

DMB Mitglieder wissen mehr!

Kompetente Beratung durch RAin Dorothea Deichsel
Kirchplatz 9 ¢ 31737 Rinteln
Bilrostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr
Nur nach Terminvereinbarung!

Tel. 05751 / 92 43-790 ¢ Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de ¢ www.dmb-hannover.de
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Der Supercomputer

Amerikanische Wissenschaftler haben einen Supercomputer entwi-
ckelt, der angeblich alles wissen soll! Ein Kauf-Interessent mdchte
ihn natdrlich vor dem Kauf testen und stellt eine Testfrage: ,Wo ist
mein Bruder zur Zeit?“, will er vom Computer wissen.

Die Wissenschaftler geben die Frage ein und der Computer rechnet,
dann druckt er aus: ,lhr Bruder sitzt in der Maschine LH474 nach
Peking! Er will dort mit der Firma Osuhushi einen Vertrag in Héhe
von 2 Mio. Dollar abschlieBen Uber die Lieferung von Computern.”

Der Kaufer war begeistert aber wollte noch einen Test haben und
will wissen: ,,Wo ist mein Vater zur Zeit?*

Wieder rechnet der Computer und druckt aus: ,lhr Vater sitzt am
Mississippi und angelt!“

,Haal“ schreit der Kaufer: ,,Wusste ich es doch, dass er nicht alles
weiB! Mein Vater ist seit 5 Jahren tot!“

Die Wissenschaftler sind bestlrzt, Uberlegen und geben dann die
Frage noch mal zur Kontrolle ein.

Der Computer rechnet langer und druckt: ,Tot ist der Gatte ihrer
Mutter! Ihr VATER sitzt am Mississippi und angelt!“

5 8 4 7
UDOKU [
4913 116
Fdllen Sie die leeren Felder so
o o 7 43 6
aus, dass in jeder Zeile, in jeder
Spalte und in jedem
3-x-3-Kastchen alle Zahlen von 1 27 4
1 bis 9 nur einmal vorkommen. 619 31211
Die Auflésung finden Sie auf 8
Seite 4 8 6 2 9
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- -_._L-'.ﬁ-",. 'R WESER
: Marktplatz 3a
57 51 / 958 420 - 31737 Rinteln

Tropicana Stadthagen * www.tropicana-stadthagen.de * Tel.: 05721 9738-0

Glovannd, hor
zu ]zwwnem

Heute will ich mal ganz anders
beginnen. Auch ich méchte mal ein
wenig rumjammern. In der letzten i :
Zeit hore ich fast nur schlechte oder %
negative Nachrichten. Das fangt da-
mit an, dass bei einigen Bekannten
bose Krankheiten festgestellt wurden,
2 Sterbefélle von Menschen, knapp 50jahrig
und mein jlingster Bruder muss sich einer Herzkatheter-Untersu-
chung unterziehen. Freunde berichten mir von der Trennung ihrer
Beziehung und ein nahes Familienmitglied hat Liebeskummer.
Aber auch im privaten Bereich kann man bei mir von einer Pech-
serie sprechen. Gleich zu Beginn einer Musikveranstaltung gibt
mein Keyboard seinen Geist auf. Das Finanzamt méchte noch
mehr Geld von mir und jetzt habe ich es auch noch mit der Nut-
zungsrecht-Verletzung eines geschitzten Fotos zu tun. Ich habe
bei Facebook Werbung flr eine Veranstaltung mit unserer Mu-
sikkapelle (Band) gemacht. Es ging um die Neuer&ffnung eines
Restaurants, das den gleichen Namen trégt, wie ein Foto von
der ,Witwe Bolte“, dass ich flir diesen Zweck aus dem Internet
von Google geladen hatte. Die Witwe Bolte auf dem Bild trug
einen Teller, auf dem dummerweise auch ein kleines gebratenes
Hahnchen zu sehen war. Mein Pech war, dass eine Firma glei-
chen Namens ein Vergehen darin sah, genau diesen Teil ihres
Firmenlogos unberechtigter Weise genutzt zu haben. Die Grill-
station Firma ,Witwe B.“ verlangt nun von mir knapp 1.000 Euro
fur ein einziges Hahnchen. Mal sehen, wie das ausgeht.
Aber jetzt genug gejammert...! Es gibt doch auch so viel schéne
Momente im Leben und die wiirde man verpassen, wenn man
seinen Kopf immer gleich in den Sand steckt. Ich bin ein gren-
zenloser Optimist und ich glaube, ein wundervoller Sommer wird
auf jeden Fall kommen, auch wenn er vielleicht nur ein paar Tage
dauert. Jede Jahreszeit verfihrt uns immer mit seinen Beson-
derheiten.
Heute Abend werden wir erst einmal lecker Spargel essen. Au-
Berdem freue ich mich tierisch auf das Champions League Fi-
nale. Wenn Sie diese Zeilen lesen, wird der Sieger schon fest-
stehen. Einige werden enttduscht und witend sein und andere
werden mit einem grinsenden Siegerlacheln durch die StraBen
laufen. Wir sollten noch ein paar Tage erholsamen Urlaub planen,
denn nichts ist schéner als ein verlockendes Ziel vor den Au-
gen zu haben. Ich freue mich schon auf den néchsten Mittwoch,
wenn wir uns mit guten Kumpels in unserer Stammkneipe zum
Skatspielen treffen. Auch das Wissen um die nachsten entspan-
nenden Saunatage mit Freunden lassen mich zuhause zufrieden
in den Sessel fallen, wenn ich am Sonntag mit meiner Frau bei
einem Glas Rotwein den neuen Tatort anschaue. Ach ja, und am
Sonntag, den 9.Juni geht es mit Familie und Bekannten zum
Klippenturmfest mit heiBer Livemusik. Ich hoffe, wir sehen uns..
Liebe GriiBe qumm

ANA
Stadthagen
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SERVICE

Hilfe und Beratung

Kinder- und Jugendtelefon
geblhrenfrei O800 1 11 03 33

Elterntelefon
geblhrenfrei O800 1 11 OS5 S50

Telefonseelsorge

Evangelisch

geblhrenfrei O800 1 11 O1 11
Katholisch

geblhrenfrei O800 1 11 O2 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-

gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information OS5751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale OS721 - 703-0

Zitat des Monats:

~Wer sich iiber irgend etwas eine Minute lang argert, sollte

bedenken, daR er dadurch 60 Sekunden Frohlichkeit verliert.
Robert Stolz (1880-1975), dstr. Operetten- u. Filmmusiken-Komponist
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DAS STADTMAGAZIN FUR RINTELN UND umnsnumi
Die nachste Ausgabe erscheint am 5. Juli 2013
Anzeigenschluf: 20. Juni 2013

Giltig vom

01.06.2013-30.06.2013.

AVP €10,48

7,75

Sie sparen iiber 26 %
50 g (100 g = € 15,50)

- B

Ginkgo-Spezialextrakt fir mehr
geistige Leistungsfahigkeit*

Apothekennotdienst

Freitag 07.06.
b33-Apotheke Rinteln

Samstag 08.06.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Sonntag 09.06.
Schloss-Apotheke Biickeburg
Montag 10.06.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Dienstag 11.06.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Mittwoch 12.06.

Neue Apotheke Rinteln
Donnerstag 13.06.

Apotheke am Rathaus Blickeburg
Freitag 14.06.
Engel-Apotheke Rinteln
Samstag 15.06.
Hirsch-Apotheke Blickeburg
Sonntag 16.06.
Stifts-Apotheke Obernkirchen
Montag 17.06.

b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Dienstag 18.06.
Neue-Apotheke Blickeburg
Mittwoch 19.06.
Léwen-Apotheke Rinteln
Donnerstag 20.06.
Post-Apotheke Rinteln

Freitag 21.06.
B 65 Apotheke Nienstadt

AT

Samstag 22.06.
Apotheke Wesermihle Rinteln

Sonntag 23.06.
Julianen-Apotheke, Bad Eilsen
Montag 24.06.
Herder-Apotheke Buckeburg
Dienstag 25.06.

Apotheke Krankenhagen
Mittwoch 26.06.
b33-Apotheke Rinteln
Donnerstag 27.06.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Freitag 28.06.
Schloss-Apotheke Blickeburg
Samstag 29.06.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Sonntag 30.06.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Montag 01.07.

Neue Apotheke Rinteln
Dienstag 02.07.

Apotheke am Rathaus Blickeburg
Mittwoch 03.07.
Engel-Apotheke Rinteln
Donnerstag 04.07.
Hirsch-Apotheke Blickeburg
Freitag 05.07.

Stifts-Apotheke Obernkirchen
Der Notdienst wechselt
taglich morgens um 8:30 Uhr.

Wichtige
Rufnummern
far Notfalle

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Gingium® intens 120 mg Filmtabletten.Wirk-

.srht- ] sto Glnkgo blILo_baﬂleiitz;l'll'rockenextrf‘l;tn UVP €87.43 11 6 117
. . p i
Fe ni Stl I © G e I Fenl' Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen . .
= LeistungseinbulRen im Rahmen eines therapeutischen € 68 6 5 Notruf bei lebensbedrohlichen

- o Gesamtkonzeptes bei dementiellen Syndromen mit der I .
Bei InSEktenSt'Chenl Leitsymptomatik: Gedachtnisstérungen, Konzentra- Sie sparen ber 21 % Krankheiten
Sonnenbrand und leichten Verbrennungen* tionsstorungen, depressive Verstimmung, Schwindel, 120 Filmtabletten 112

Ohrensausen, Kopfschmerzen. Bevor die Behandlung mit

Fenistil® Gel 1 mg/g. Wirkstoff: Dimetindenmaleat. Zur kurzfristigen Linderung von Juckreiz
bei kleinen juckenden Insektenstichen auf intakter Haut. Juckreiz bei Hauterkrankungen, wie
chronischem Ekzem, Urtikaria u.a. allergisch bedingte Hautkrankheiten; Verbrennungen
1. Grades, Sonnenbrand. Enthélt Methyl- 4-hydroxybenzoat (E218) und Propylenglycol
Novartis Consumer Health GmbH, 81366 Minchen*

Ginkgo-Extrakt begonnen wird, sollte geklart werden, ob die Krankheitssym-
ptome nicht auf einer spezifisch zu behandelnden Grunderkrankung beruhen.
Bei Schwindel und Ohrgeréuschen. Hinweis: enthélt Lactose.

Mat.-Nr.: 2/643005 (3). HEXAL AG, 83607 Holzkirchen. Stand: 12/2008*

Kytta-Salbe f E “

Augenérztlicher Notdienst
fiir Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

-w-lv*-*-"':f“."‘“

Kytta-Salbe® f

Zahnarztlicher Notdienst

. ® -
]
Gegen Schmerzen, Schwellungen, Imodium d I um am Wochenende und
Entziindungen* kut li | Imﬂ s o an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:
UVP €12,57 akut lingua
Kytta-Salbe® f. Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. i 01 70 - 492 24 31
Zur duBerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Knie- € 9 2 5 Bei akutem R
elenksarthrose degenerativen Ursprungs, akuten Myalgien im Bereich % . .
ges Riickens, Verstguchungen, Prellunggn und Zerrungegn nach Sport und ! Durchfall Kreiskrankenhaus Rinteln

Sie sparen ber 28 %
Unfallverletzungen. Enthalt Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und 100g

Propyl- 4-hydroxybenzoat (Parabene), Erdnussol, Cetylstearylalkohol, Benzyl-
benzoat und Rosmarindl. Merck Selbstmedikation GmbH, 64293 Darmstadt. Stand: 05/2011*

salobd’ Ay p w,,/

€6,95

Sie sparen iiber 30 %
12 Schmelztabletten

Imodium® akut lingual, 2 mg
Schmelztabletten. Wirkstoff:
Loperamidhydrochlorid.
Anwendungsgebiet: Symptoma-
tische Behandlung von akuten
Durchfallen fir Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren, sofern keine urséchliche Therapie zur
Verfiigung steht. Eine Uber 2 Tage hinausgehende Behandlung nur
unter arztlicher Verordnung und Verlaufsbeobachtung. Warnhinweis:
Schmelztablette enthélt Aspartam und Levomenthol.

McNeil GmbH & Co. oHG, 41430 Neuss. Stand: 11/2010%

Virchowstr. 5

05751 - 930
Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112
Polizeinotruf: 110

~ Bei Vergiftungen gibt Auskunft
das Giftinformationszentrum
Géttingen
0551 -192 40

Zentraler Sperrnotruf
fur Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,
Mitarbeiterausweise mit elektronischer
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit
Zahlungsfunktion, Online Banking- und
E-Mail-Accounts, Remote Access
Systeme und andere elektronische
Berechtigungen

116 116

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck

UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers,

AVP = Unverbindlicher Apothekenverkaufspreis, berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung; verbindl.
Abrechnungspreis nach der GroBen Deutschen Spezialitatentaxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe zu Lasten

der Krankenkassen, die sich gem. § 129, Abs. 5 a SGBV aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unter-
nehmers und der Arzneimittelpreisverordnung in der Fassung vom 17.09.2012 ergibt. Irrtum vorbehalten.
Aktionszeitraum 01.06.2013-30.06.2013.

*Zy Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Post ‘@ Apotheke

Apothekerin Susanne Steinbeck

31737 Rinteln ¢ Krankenhdger Str. 28 * Tel. 057 51/ 414 24
www.post-apotheke-rinteln.de

Die handliche
Erste-Hilfe-Box

" fur unterwegs
. mit Pflaster,
o Mullbinde,

Desinfektions-
tichern und
Schere. Jetzt fur
nur € 4,00.""
Aktionszeitraum: 01.06.-30.06.2013, nur in teilnehmenden

Apotheken. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
** Schutzgebihr. Nur solange der Vorrat reicht.
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GESUND & FIT

Von Susanne Steinbeck, Apothekerin

Gesund mit Kindern unterwegs

Der Urlaub ist fiir viele von uns die schonste Zeit des Jahres und wird meistens schon
lange im Voraus geplant. Gerade der Urlaub mit der Familie bietet Gelegenheit, sich mal
wieder ausfiihrlich mit dem Nachwuchs zu beschaftigen. Eine gute Reisevorbereitung
tragt dazu bei, dass es eine gelungene und erholsame Reise wird.

Hierzu sollten auch einige Ge-
danken zu gesundheitlichen
Aspekten gehodren. Gerade bei
Reisen mit Kindern ist hierbei
mehr zu beachten, als bei Rei-
sen von Erwachsenen.

Vor Beginn des Urlaubs
Damit die Gesundheit der Kin-
der durch den Urlaub nicht lei-
det, sollten Sie ein fir Kinder
geeignetes Urlaubsland wahlen
und sich im Vorfeld der Reise
Uber wichtige VorsichtsmaB-
nahmen und die medizinische
Versorgung vor Ort informieren.
Sind besondere Schutzimpfun-
gen im Urlaubsland nétig und
was sollte in der Reiseapothe-
ke keinesfalls fehlen? Kranke
Kinder sollten méglichst nicht
verreisen. Bei chronischen
Krankheiten oder sonstigen
Gesundheitsproblemen ist die
Absprache mit dem behan-
delnden Kinderarzt dringend zu
empfehlen.

Schutzimpfungen
Uber die nétigen Schutzimp-
fungen sollten Sie sich bereits
mindestens acht Wochen vor
Reiseantritt  informieren, da
manchmal mehrere Impfun-
gen durchzufiihren sind und
bestimmte zeitliche Abstande
eingehalten werden mdissen.
Kinder sollten vor Reisebeginn
ihrem Alter entsprechend alle
Impfungen erhalten, die im
Impfkalender der Standigen
Impfkommission (STIKO) emp-
fohlen werden. Dazu geh&éren
zurzeit: Tetanus (Wundstarr-

‘unsfm

Muobile Biokiste -

Knackfrisches Gemiise, Obst,
Kartoffeln, Brot, Eier, Fleisch und
Wurst von kontrollierten
Bio-Betrieben aus der Region!
Wir liefern direkt an Ihre Haustiir!

Mobile Biokiste, Sabine Sondermann
Walter-Maack-Str, 2, 31737 Rinteln
Tel.: 05751-705 9887, Fax: 705 9883

www.mobile-biokiste.de

krampf), Diphtherie, Kinderlah-
mung (Poliomyelitis), Keuch-
husten (Pertussis), Hepatitis B,
Masern, Mumps, Windpocken
und Pneumokokken.

Daneben gibt es eine Reihe
von Reiseimpfungen, die fir
manche Lander empfehlens-
wert sind oder fUr die Einreise
vorgeschrieben. Hierfir wird in
der Apotheke eine personliche
Reiseimpfberatung angeboten.

Reiseapotheke

Uber die Zusammenstellung
der Reiseapotheke kdnnen Sie
sich ebenfalls vor dem Urlaub
gezielt in der Apotheke infor-
mieren lassen. Allgemein geho-
ren fur alle Familienmitglieder
eventuell notwendige Dauer-
medikamente in die Reiseapo-
theke. Es empfiehlt sich, von
diesen Medikamenten etwa ein
Drittel mehr mitzunehmen, als
eigentlich fur den Zeitraum Gb-
lich, um gegen unvorhergese-
hene Zwischenfalle gewappnet
zu sein.

Falls die Mitnahme von Sprit-
zen (z. B. bei Diabetikern) oder
dem Betdubungsmittelgesetz
unterliegenden Arzneimitteln (z.
B. gegen ADHS, Aufmerksam-
keitsdefizit-Hyperaktivitats-

Ingnd Kach Fquergepraxts
Abholservice + Haushesuche

Termine nach Vereinbarung!

Fasanenweg 15 - Exten
Tel. 0 57 51 /96 52 93

www.pedicare.de

Syndrom) notwendig ist, kann
Ihnen der Kinderarzt sagen,
ob flr eine Auslandsreise eine
arztliche Bescheinigung auf
Englisch bendtigt wird.
Darliber hinaus dirfen alters-
gerechte  Sonnenschutzmittel
sowie Medikamente gegen
Reiselbelkeit, Magen-Darm-
Beschwerden und Erkéltungs-
krankheiten in keiner gut aus-
gestatteten Reiseapotheke
fehlen.

“Cook it, peel it or forget it!*
Magen-Darm-Beschwerden
sind die haufigsten Gesund-
heitsstérungen im Urlaub, was
an der veranderten Erndhrung
liegen kann, aber auch an
schlechterer Hygiene im Ur-
laubsland. Deshalb sollten Sie
dieses Motto vor allem in hei-
Ben Landern immer beherzigen:
»,Cook it, peel it or forget it!"
Das bedeutet: Das Essen sollte

gut durchgegart sein, Obst soll-
te vor dem Verzehr eigenhandig
geschalt werden, Trinkwasser
sollte abgekocht werden oder
durch Mineralwasser ersetzt
werden, auch beim Zahneput-
zen. Stilles Mineralwasser ist in
stdlichen L&ndern preisgiins-
tig in groBen Flaschen oder
Kanistern erhaltlich. Und flr
Kinder wichtig: Auf Speiseeis
sollte lieber verzichtet werden,
besonders bei Eishandlern am
StraBenrand oder am Strand.

Elke Soffker )

Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie
e Hypnose-Therapie ¢

e Gewichtsreduzierung
¢ Raucherentwohnung
e Angste, Entspannung
und andere Therapien

Landstr. 37

31737 Rinteln-Hohenrode
Tel. 05751 -9584 61

Termine nach tel. Vereinbarung

I Traumatherapie
Supervision (DGSV)
Mediation

Systemische
Familientherapie

Schumacher & Brandt GbR
www.neustart-coaching.de
Auf der Heide 18

31840 Hess. Oldendorf

Tel. 05152 - 526552

Unsere Erfahrung fiir lhren Erfolg!
Transformationspsychologie
Familienaufstellung

Ehe- und Paarberatung

Individuelle
Trauerbegleitung

ﬁ@usmrt

Praxis fur ganzheitiche Psychotherapie

B Loy AT LA s

NATUR

HEILPRAXIS § wedel’

Barbara Wedel
Heilpraktikerin

« Akupunktur

« Schmerztherapie

« Wirbelsdulentherapie
« Saverstoff-Ozontherapie

neu Vitalwellen-Therapie

* begleitende biologische
Krebstherapie

Termine nach Vereinbarung
Enge StraRe 8 - 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51-92 33 08
info@hp-wedel.de - www.hp-wedel.de
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immer noch wo Sie Kaufen!

Prozente sind nicht entscheidend,
nur der Endpreis zahlt!

bis zu 36 Monate uber unsere Hausbank
Commerz Finanz GmbH, Miinchen

Versprochen!

bei uns werden Sie nicht uberredet, sonderr
mit guten Argumenten uberzeugt!

Eventkochen - Das ErlebniSt Unser Profi-Service:
In unserer Kochschile bringen wir Sie zum kochenl ] Abbau & Ahhﬁlung Ihrer alten Kiche
Die ndchsten Termings

inldusive!

14.06. s Mlien ~ B { \ o2

12.07. Spanien vs. lfali h - - «« und viele weitere

26.07. giazlélzg:)e;Koc urs for oy e e ]uh-EI-Angehute g.&; :

www.kuechencentrum-holtmann.de ag .
Ihre gute Adresse ... HRE

K C"E"CE"II (/// /4
31683 Obernkirchen | Gelldorf

An der B 65 - Gelldorfer Weg 44

Tel. 057 24-309638-Fax 057 24 -3 96 20

www.moebelholtmann.de
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