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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Leben, wo andere Urlaub machen!

Endlich Sommerferien in Niedersachsen! Nur unsere Nachbarn in Nordrhein-
Westfalen müssen sich noch bis zum 15. Juli gedulden. Dann heißt es für uns 
alle: Den Sommer im schönen Weserbergland genießen! 

Mit dem „Doktorsee in Flammen“ fi ndet in Rinteln in diesem Monat wieder ein 
Mega Livemusik-Event statt. Der Auftritt von Stefanie Heinzmann und das traum-
haft schöne Höhenfeuerwerk dürften abermals wieder Tausende von Besuchern 
in das bekannte Erholungsgebiet am Doktorsee locken.

Ansonsten geht es in den nächsten Wochen in Rinteln in Sachen Großveranstal-
tungen etwas beschaulicher zu als im letzten Monat. Was aber nicht heißt, dass 
nichts los ist. So bietet die Volkshochschule im Rahmen der Sommeruni Rinteln 
für Erwachsene und Kinder eine ganze Reihe von interessanten Vorträgen und 
Veranstaltungen an. Und die Bücherei hat sich mit dem Ferien-Bilderbuchkino 
etwas Besonderes für die kleineren Kinder einfallen lassen. Jede Menge Action 
und Spaß verspricht die Poolparty im Weserangerbad für Jung und Alt. Auch 
die Vereine stellen im Juli viel Unterhaltsames auf die Beine. Der TSV Steinber-
gen lädt anlässlich seines 100-jährigen Bestehens zu einem vielseitigen Festpro-
gramm ein und in Exten wird vier Tage lang das legendäre Schützenfest gefeiert.

Und schließlich sollte man sich immer vor Augen führen: Wir leben da, wo viele 
Menschen ihren lang ersehnten Urlaub verbringen. Auch denjenigen, die im Juli 
arbeiten müssen, bieten sich hier viele Möglichkeiten, den Sommer in vollen Zü-
gen zu genießen. Viele Anregungen dazu fi nden Sie in unserem Veranstaltungs-
kalender ab Seite 20.

Wir wünschen Ihnen allen schöne und entspannte Ferien. Wenn Sie Ihren Urlaub 
außer Sichtweite des Klippenturms verbringen: Kommen Sie gut erholt und ge-
sund wieder nach Hause!

Herzlichst,

          Ihre         Ihr 
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 37

Das Campingparadies im Weserbergland

JAHRE
23.07. - 25.07.RINTELN

LIVE  IN  CONCERT Einmalige Show zum 50-jähr. Jubiläum
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Big Band der Bundeswehr begeistert Rinteln
Der Auftritt der Big Band der Bundeswehr ließ keine Wünsche offen: 
ein fantastisches Konzert, eine durch und durch professionelle Or-
ganisation, ein voller Rintelner Marktplatz und 16.000 Euro Spenden 
für das Kinderheim „Güldene Sonne“ und die Kreisjugendfeuerwehr 
Schaumburg.

Das ist die traumhafte Bilanz 
eines perfekten Open Air Kon-
zertereignisses. Mehr geht 
nicht. Der zweite Auftritt der Big 
Band der Bundeswehr in Rinteln 
verwandelte den Marktplatz in 
eine prall gefüllte Konzertarena 
voller begeisterter Menschen, 
die sich bei den Musikern mit 
lang anhaltendem Klatschen 
und Jubelrufen bedankten. Un-
ter der Leitung von Bandleader 
Christoph Lieder brillierte das 
Ensemble mit zeitgenössischer 
Musik im Bigband-Sound, vir-
tuosen Solisten und Frontfrau 
Bwalya Chimfwembe. Bei ihrer 
Version von Whitney Houstons 
„I will always love you“ schmolz 
das Publikum geradezu dahin. 

Die Big Band der Bundeswehr 
spielte ohne Gage für einen 
guten Zweck und die Rintelner
unterstützten das Engagement 
mit einem Spendenaufkommen 

von sage und schreibe 16.000 
Euro! Nun bleibt nur noch zu 
hoffen, dass dieses herausra-
gende Konzertereignis wieder-
holt wird.

Irish-Folk Festival im Kloster – Besucherrekord!
Das Kloster Möllenbeck entwickelt sich mehr und mehr zur Pilger-
stätte für Irish Folk Fans und schlägt mit seiner 13. Aufl age alle bis-
herigen Besucherrekorde.

Geschätzte 3.000 Fans der iri-
schen Folklore strömten in den 
Innenhof des Klosters Möllen-
beck, um die „Kapellis“ aus 
Haßbergen und die Berliner 
„Cobblestones“ live zu erleben. 
Rechtzeitig zum Konzertbeginn 
um 19 Uhr hatte sich inmitten 
der altehrwürdigen Kloster-
mauern Festival-Feeeling à la 
Woodstock - mit Klappstühlen, 
Isomatten und Feuerspielen – 
breitgemacht. Dazu passend 
begannen die erstmals in Möl-
lenbeck auftretenden 9-köpfi gen 
„Kapellis“ den Abend mit einer 
gelungenen Mischung aus ruhi-
gen Balladen und fetzigen Pub-
Songs. Bereits zum dritten Mal 
begeisterten dann die „Cobbles-
tones“ ihr Rintelner Publikum bis 
spät in die Nacht mit Irish Folk 
Musik vom Feinsten.
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20 % Preisnachlass -20 % Preisnachlass -
auch auf bereits reduzierte Artikel!auch auf bereits reduzierte Artikel!

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehendMo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 UhrSa. 10.00-14.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a · RintelnBahnhofstr. 1a · Rinteln
Telefon 0 57 51 - 5169Telefon 0 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!Kostenloses Parken am Weseranger!    

Bademoden · Miederwaren Bademoden · Miederwaren 
  Wäsche für Damen und Herren von
               und und 

oder BIRKENSTOCK-Schuhe uvm...
                 

KOSTENLOSER
Auch montags
sind wir für Sie da!

Weil Wärme
von der
Sonne kommt

VIKTOR HARTMANN
Heizung - Sanitär - Solar

Rembrandtweg 25
31737 Rinteln

05751-75428
Hartmann-Viktor-2006@web.de

B E R AT U N G  •  P L A N U N G
M O N TA G E  •  S E R V I C E

Bunter „Spatzentrubel“
auf dem Marktplatz

Anlässlich seines 40. Geburtstags lud der 
Rintelner Kinder- und Jugendchor „We-
serspatzen“ zu einem bunten Bühnenpro-
gramm auf dem Marktplatz ein.

Drei Generationen von Weserspatzen und zahlreiche Gastgruppen 
und -chöre, darunter Kinder der Trachten- und Volkstanzgruppe 
Strücken, Felix und die Rasselbande aus Lohne oder Sonja Christin 
Feller mit Tochter Lorena, sangen und tanzten sich in die Herzen ih-
res Publikums. Wer die Auftritte der Weserspatzen und des Vorchors 
Weserküken erlebt hat, weiß, dass man sich um den Nachwuchs 
des Rintelner Kinder- und Jugendchors keine Sorgen zu machen 
braucht. Über 25 „ausgefl ogene“ ehemalige Spatzen, von denen 
manche Kinder auch schon mit auf der Bühne standen, bewiesen 
unter der Leitung ihres ehemaligen Leiters Wolfgang Wicklein: das 
gemeinsame Singen verlernt man nie und die Freude daran wird 
vererbt! Ja, und dann war ja noch Radio-Urgestein Jan Willem da, 
der durch die gemeinsam gestalteten Weihnachtskonzerte längst 
ein Mitglied der Rintelner Spatzenfamilie geworden ist. Er führte mit 
seinem ureigenen, nordisch deftigen Charme durch das fröhliche 
Programm und ließ es sich wie gewohnt nicht nehmen, ein bisschen 
mit dem Publikum und den Akteuren zu shakern.

S t t b l“Buntete

„Ihr solltet öfter feiern!“

Mit ihrem professionellen Auf-
tritt und dem breiten Spektrum 
ihres Programms versetzten die 
25 Schülerinnen und Schüler so 
manchen Zuhörer in begeister-
tes Staunen. Für die Versorgung 
unserer Gäste mit erfrischenden 
Getränken und deftigen Speisen 
sorgte das bestens eingespielte 
Team vom Biergarten. 
Das Highlight unserer Geburts-
tagsfeier war dann die Tom-
bola. 39 Sachpreise, allesamt 
von Unternehmen aus unserer 
Region gestiftet, wurden von 
unseren kleinen Glücksfeen aus 
dem Publikum gezogen. Über 
jeweils ein Drittel der Tombola-

Wir verstehen diesen Tipp als Kompliment 
für eine schöne Feier zum 1-jährigen Ge-
burtstag von unserem RINTELNER, das wir 
gleich an unsere Gäste und die Mitwirken-
den weitergeben.

Bekanntlich lebt ein Fest ja von 
der Bewirtung, der Musik und 
von den Gästen. Und wenn die 
Party draußen steigt, natürlich 
auch vom Wetter. Wir haben 
in allen Punkten ins Schwarze 
getroffen. Bei Sonnenschein 
und angenehmen Temperatu-
ren im Biergarten am Weseran-
ger wirbelten unsere fröhlichen 
Gäste mächtig viel Staub beim 
Tanzen im Kies auf. Der guten 
Laune, die die RIO-Band mit 
ihrem unglaublich vielseitigen 
Repertoire  verbreitete, konnte 
sich einfach niemand entziehen. 
Livemusik vom Feinsten bot 
auch die Ernestinum Bigband. 

Erlöse von 750 € freuen sich 
drei Rintelner Vereine, die sich 
seit vielen Jahren mit großem 
ehrenamtlichen Engagement für 
die Menschen in unserer Regi-
on einsetzen: der Hospizverein 
Rinteln e.V., der Kinderschutz-
bund Rinteln e.V. und die Rintel-
ner Silvesterinitiative e.V. Unser 
ganz herzlicher Dank für die 
großzügigen Preise geht an:
Apollo Optik, Betten Maack, 
Bistro Cho’s, Expert, Buch-
handlung Sedlmair, Fotostudio 
Gegenlicht, G.O.P. Bad Oeyn-
hausen, Happy People Bal-
lonfahrten, Hellmann Kfz-Auf-
bereitungen, Hotel Restaurant 
Schaumburger Ritter, Moni’s 
- Mode für Sie und Ihn, Pedi-
care, RöckemannMedia, stein-
REICH, Stickmanufaktur Weser-
bergland, Toom Baumarkt und 
Tropicana Stadthagen. 

E l 0 € f i h

RINRINTELN RÜCKBLICK
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Neue Schrankwände eingetroffen!Neue Schrankwände eingetroffen!

G. Pollmann
- Podologin -

Behandlung auf Rezept nach ärtzl. Verordnung.

Schiffstal 3 • 32457 P.W.-Eisbergen
Telefon 0 57 51 / 8 73 86Telefon 0 57 51 / 8 73 86

www.traubshop.de

Vertragshändler
Ersatzteile - Reparaturen

Dampf-
maschinen

Blechspielzeug 

Modellbahnen

Automodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

Beerdigungsinstitut Frank
Tag und Nacht

Tel. 0 57 51/ 9 21 02 69 · Fax 9 21 02 688
Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen, Überführungen, Trauerdruck

Erledigung sämtlicher Formalitäten, Grabschmuck, Trauerfl oristik...
BTR Maxims Ltd. · 31737 Rinteln · Lemgoer Str. 20 · Mobil: 0177/5994018

Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

Schützenfest der
Bürgerschützen

Aus Anlass ihres 560-jährigen Jubiläums 
laden die Bürgerschützen v. 1450 alle Mit-
glieder, Freunde und Bekannte zum Schüt-
zenfest vom 2. bis 4. Juli auf dem Vereinsge-
lände im Eichenwäldchen ein.

Das Festwochenende beginnt am Freitag, 2. Juli mit dem Tref-
fen der Vereinsmitglieder um 18.30 Uhr im Eichenwäldchen. An-
schließend fi nden die Gedenkfeier mit Totenehrung, das Königs-
schießen und der Königsimbiss statt. Am Sonnabend empfangen 
die Bürgerschützen um 15.00 Uhr ihre befreundeten Vereine und 
Gäste bei Kaffee, Kuchen und einem Imbiss. Für den musikali-
schen Rahmen sorgen die Schlingborner Musikanten. Nach der 
Proklamation des Königs um 18.00 Uhr beginnt um 19.00 Uhr der 
Königstanz mit anschließender Unterhaltung und Tanz mit Karl 
Stramer. Das diesjährige Schützenfest endet am Sonntag mit ei-
nem Katerfrühstück im Vereinsheim um 11.00 Uhr. Über eine rege 
Beteiligung würden sich die Bürgerschützen sehr freuen.

Kinderschützenfest in Exten 
mit „SpongeBob“

Das diesjährige Kinder-
schützenfest in Exten am 
10. Juli  steht ganz unter 
dem Motto „SpongeBob 
und seine Freunde“.
D e r 
I I I . 

Zug der Schützen-
gilde Exten organisiert dieses 
Jahr für alle Kinder ein Fest mit 
viel Spiel und Spaß rund um 
den gelben Schwamm aus dem 
Meer. Neben dem traditionell 
stattfi ndenden Ausschießen des 
Kinderschützenkönigs können 
sich alle Kinder bei Spielen wie 
Schwammwerfen, Quallenfi -
schen, Plankton fangen, einem 
Quiz sowie Rodeln am Sand-

berg einen schönen Nachmittag 
machen. Es gibt natürlich noch 
weitere Spiele, die aber sollen 
eine Überraschung sein! 
Alle Kinder sind am Sonnabend, 
10. Juli um 13.30 Uhr auf dem 
Anger in Exten herzlich einge-
laden. Von hier aus startet der 
Umzug durch das Dorf zum 
Festplatz. Die Organisatoren 
würden sich freuen, wenn sich 
die Kinder gemäß dem Motto 
verkleiden würden und so zu ei-
nem gelungenen Fest beitragen.

D
s
1
d
u

Zug der Schü

Vier Tage lang dreht sich in Exten alles nur 
um das Eine: Das Schützenfest!

Wie die historische Schlacht im Exterfelde ausgehen wird, ist noch 
ungewiss. Aus sicherer Quelle erhielten wir jedoch schon erste Hin-
weise auf den wahrscheinlichen Ausgang des schweren Gefechts. 
Doch wir bleiben neutral und halten uns bedeckt.

Fest steht hingegen das umfangreiche
Festprogramm:

Freitag, 9. Juli
20.00 Uhr:  SUMMER DISCO mit der Carambolage Music Hall und 

dem CarambaBoys DJ-Team, GoGo-Dancing

Samstag, 10. Juli
13.30 Uhr: Beginn des Kinderschützenfests auf dem Anger
20.00 Uhr:  Großer Festball in den Zelten mit der Partyband „High-

lights“

Sonntag, 11. Juli
13.30 Uhr:  Kriegserklärung Napoleons und historische Schlacht im 

Exterfelde
16.00 Uhr:  Platzkonzert mit dem Spielmannszug Oetinghausen

(Dt. Vizemeister 2002)
18.00 Uhr: After-Schlacht-Party, Eintritt frei

Montag, 12. Juli
10.00 Uhr: Königsschießen auf dem Kehl
20.00 Uhr:  Königsball mit der Partyband „Highlights“ bis in die Mor-

genstunden

Riesenspektakel in Exten - 
Schützenfest vom 9. bis 12. Juli
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de
Rinteln • Weserstr. 21
Tel. 05751-2736
www.schuh-peters.de

EASYTONE
Take the gym with you.

Aus der Fernsehwerbung!

Raucherkneipe

Schneider Weisse vom Fass
Schneider Weisse vom Fass

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

Kaffeespezialitäten
Kaffeespezialitäten

Di.-Fr. 16-18 Uhr:Di.-Fr. 16-18 Uhr:
0,2 l Bitburger 0,2 l Bitburger 1 ¤1 ¤

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

www.elfi s-bistro.de
M o n t a g  R u h e t a g

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

täglichtäglich
11.30-14.00 Uhr 11.30-14.00 Uhr 
alle Nudel-,alle Nudel-,
Pizza- undPizza- und
Salatgerichte Salatgerichte 
4,90 4,90 €€

geöffnet Di.-So. 11.30-14.00
und 17.00-22.00 Uhr
Bringdienst 12.00-14.00 und 
17.00- 22.00 Uhr
Anfahrtkosten ab 1,50 €
Ab einen Bestellwert von 30 € 
Lieferung frei Haus

Doktorsee in Flammen –
mit Stefanie Heinzmann und Axel Fischer live in Concert!

„Roots to grow“ wird sie ihre 
Fans in rauschendes Sommer-
feeling versetzen. Doch bevor 
die 21-jährige Schweizerin die 
Bühne betritt, heizt Axel Fischer 
den Besuchern kräftig ein. Auf 
keiner Party darf sein Hit „Ams-
terdam“ schließlich fehlen. 
Wenn dann um 23 Uhr das 
traumhafte Höhenfeuerwerk ei-
nen rund 15-minüten Feuerregen 
vom Himmel herunter auf den 
See fallen lässt, hat das Traditi-
onsfest „Doktorsee in Flammen“ 
sicherlich seinen Höhepunkt er-
reicht. Und die zweite Phase der 
genialen Party beginnt nach dem 
fi nalen Donnerschlag.
„Meilenstein“ und „Gefrierbrand“ 
versetzen die Fans bis tief in die 
Nacht in ausgelassene Feier-
stimmung.
Der Sonntag beginnt um 9.30 
Uhr mit dem Wecken durch 
den Fanfarenzug „Resse“, da-
mit auch die Doktorseebewoh-
ner pünktlich um 11 Uhr an der 
Feierstunde zum 50-jährigen 
Jubiläum mit Frühschoppen 
und musikalischer Unterhaltung 
teilnehmen können. Für die Fa-

Die Doktorsee GmbH verspricht zum dies-
jährigen Mega Musik Event eine einmalige 
Show zum 50-jährigen Jubiläum des belieb-
ten Freizeit- und Campingparks. 

Los geht das Mega Musik Event 
am See am Freitag, 23. Juli. Ab 
20 Uhr rockt „Sellotape“ die 
Bühne am Doktorsee - live und 
non Stopp bei freiem Eintritt!
Am Sonnabend beginnt das Wo-
chenendspektakel um 10 Uhr mit 
einem Superpreisskat. Nach der 
traditionellen Gulaschkanone 
und BINGO startet ab 17 Uhr DJ 
„The Ku“ die Riesenparty. Die 
Partyband „Meilenstein“ rei-
ßen ab 18.30 Uhr die Besucher 
mit den größten Hits der 70er, 
80er und 90er Jahre, den besten 
Stimmungskrachern sowie ak-
tuellen Hits aus den Charts mit. 
Rockmusik vom Feinsten bietet 
die Rock Cover Band „Gefrier-
brand“. Nach der großen „Mi-
chael Jackson Show“ um 19.30 
Uhr schließlich betreten die Top-
acts die Doktorseebühne.
Und dieses Jahr wird sie da 
sein! Unter dem Motto „Jetzt 
erst recht!“ präsentiert Stefanie 
Heinzmann am Samstagabend 
dem Rintelner Publikum ihre 
gekonnte Mischung aus Funk, 
Soul und Pop live. Spätestens 
mit dem chilligen Reggae-Hit 

milien und Kinder steht ein gro-
ßes Unterhaltungsprogramm 
mit „Enrico’s Road-Revue“ auf 
dem Plan. Wer das Tanzbein 
schwingen möchte, sollte ab 
17 Uhr die Party-Band „Dol-
ce Vita“ nicht versäumen. Eine 
große Tombola mit tollen Preisen 
wird ab 18 Uhr ausgespielt und 
ab 21 Uhr fi ndet die Super Son-
derverlosung statt.
Tolle Live-Acts von hochkaräti-
gen Musikern zu moderaten Ein-
trittspreisen und ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm 
statt Kirmesrummel sind das 
Erfolgsrezept von Doktorsee Ge-
schäftsführer Uwe Deppe für ein 

tolles und stressfreies Wochen-
ende. Für das leibliche Wohl ste-
hen zahlreiche Stände zur Verfü-
gung und natürlich gibt es auch 
wieder das beliebte Partyzelt.

Eintrittspreise
Sonnabend: Erwachsene 12 € im 
Vorverkauf (14 € an der Abend-
kasse), Kinder (bis 14 Jahre) 7 €.
Sonntag: Erwachsene und Ju-
gendliche 2 €, Kinder (bis 10 
Jahre) Eintritt frei. Wer am Sams-
tag Abend nicht lange anstehen 
möchte, kann die Karten auch 
im Vorverkauf bei der Doktor-
see GmbH erwerben (Telefon 
05751/964860).
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• Zeitarbeit
  • Personalvermittlung

Konrad-Adenauer-Str. 38
31737 Rinteln

Telefon 05751 - 890 960
Telefax 05751 - 890 961

Niederlassung Bad Salzufl en
Telefon 05222 - 960 96 20

Niederlassung Bielefeld
Telefon 0521 - 9269752

www.besser-personal-service.de

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Praxis für

Supervision
Einzel, Gruppen, Teams

Coaching
Leitungscoaching

Beratung
Familien, Paare, 
Einzelpersonen
(jeden Alters)

Mitglied im DGSv

Heidi Weber
Am kleine n Nottberg 9

31737 Rinteln
Tel. 05751/43119

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

„Sparkassen-Poolparty“ im Weserangerbad - 
jetzt geht der Schwimmbadspaß richtig los!

Am Dienstag, 13. Juli, steigt die große TOY STORY 3 „Sparkassen-
Poolparty“ im Weserangerbad Rinteln von 12 bis 18 Uhr mit einem 
abwechslungsreichen Unterhaltungsprogramm für jedes Alter. 

Für die ganz Kleinen gibt es ei-
nen aufblasbaren Hindernispar-
cours an Land und tolle Spiele 
im Planschbecken, wo auch die 
mitreißende Minidisco für Kin-
der und ihre Eltern Station ma-
chen wird. 
Highlights für die Größeren sind 
ein anspruchsvoller Wasser-
Hindernisparcours mit einer 
aufregenden Weltneuheit und 
das Zweier-Luftmatratzenren-
nen für fl inke Hobbykapitäne. 
Bei der „ToyStory 3“ Fotoaktion 
können sich die Teilnehmer mit 
ihren Kameras oder Handycams 
in witziger Pose fotografi eren 
lassen, und im Sony-Playsta-

tion-Bus können die aktuellen 
Konsolenspiele ausprobiert und 
Singstarwettbewerbe durchge-
führt werden. Außerdem wird 
ein ganz besonderer Gast vor 
Ort sein: Barbie – leibhaftig und 
live wird sie alle Badegäste dazu 
ermuntern, am Animations-

programm AquaFUN und den 
verschiedenen Wettbewerben 
teilzunehmen, bei denen es tolle 
Preise zu gewinnen gibt!

Das komplette Programm bie-
tet die Sparkasse Schaumburg 
zum normalen Eintrittspreis.

lulu beginnt ... Für Kinder ab 4 
Jahren. 
22. Juli: „Als Michel den 
Kopf in die Suppen-
schüssel steckte“
Die Geschichte von Astrid Lind-
gren: Es könnte so ruhig und 
friedlich sein auf Katthult in 
Lönneberga - wenn nur dieser 
Michel nicht wäre! Denn Mi-
chel hat mehr Unsinn im Kopf 
als irgendein anderer Junge auf 
der Welt. Wie zum Beispiel an 
dem Tag, als er den Kopf in die 
Suppenschüssel steckt und an-
schließend nicht mehr heraus 
bekommt. Eine der schönsten 
Michel-Geschichten … Für Kin-
der ab 4 Jahren. 
29. Juli: „Der Grüffelo“
Die Geschichte von Axel Scheff-
ler: Der große Wald ist voller Ge-
fahren. Da ist es gut, wenn man 
einen starken Freund hat. Und 
wenn man keinen hat, erfi ndet 
man sich eben einen. So wie die 
kleine Maus, die jedem, der sie 

Um 15.00 Uhr geht es jeweils 
los. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich, der Eintritt ist frei.
1. Juli: „Heut gehen wir 
in den Zirkus“
Die Geschichte von Susa Häm-
merle: Tim geht mit seinem Va-
ter in den Zirkus und sieht in der 
Vorstellung nicht nur Clowns, 
Feuerschlucker, Trapezkünstler, 
Dompteure und eine Schlangen-
frau, sondern er erfährt außer-
dem, wie die Zirkusleute leben 
und wie es in einem Zirkuswagen 
aussieht. Für Kinder ab 4 Jahren. 
8. Juli: „Hühnerlulu“
Die Geschichte von Annette 
Swoboda: Verreisen, das wär 
schön!, denkt das Huhn. Die an-
deren Tiere auf dem Bauernhof 
fi nden das einfach lächerlich. 
Doch das Huhn lässt sich davon 
nicht beirren. So packt es eines 
Tages einfach seinen kleinen 
Koffer, und als der Trecker vom 
Nachbarhof vorbeifährt, springt 
es auf. Die Reise nach Hühner-

fressen will, mit dem schreckli-
chen Grüffelo droht. Dabei gibt‘s 
Grüffelos gar nicht. Oder doch? 
- Die kleine Maus ist unterwegs 
im Wald und alle scheinen es gut 
mit ihr zu meinen. Der Fuchs lädt 
sie zur Götterspeise ein, die Eule 
bittet zum Tee und die Schlan-
ge zum Schlangen-Mäuse-Fest. 
Aber die Maus hat immer schon 
eine Verabredung: mit ihrem 
Freund, dem schrecklichen Grüf-
felo. Den hat sie sich zwar nur 
ausgedacht, aber wenn sie ihn 
ihren Möchte-gern-Gastgebern 
beschreibt, wollen die doch lie-
ber alleine speisen. Der Grüffelo 
ist ein praktischer ausgedachter 
Freund! - Doch dann taucht er 
auf einmal wirklich auf, und sein 
Lieblingsschmaus, sagt er, ist 
Butterbrot mit kleiner Maus. Das 
ist nicht so praktisch. Aber was 
eine clevere kleine Maus ist, die 
lehrt auch einen Grüffelo in echt 
das Fürchten. Für Kinder ab 3 
Jahren. 

Ein buntes Ferien-Bilderbuchkino für die Kleinen zeigt die Stadtbücherei 
Rinteln an vier Donnerstagen im Juli.

Ferien-Bilderbuchkino für die KleinenFerien-Bilderbuchkino für die Kleinen
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Großes AZURIT Konzert in 
Rinteln mit dem Orchester 

„Consortium felicianum“
Am Freitag, 30. Juli 2010, um 17.00 Uhr fi n-
det im Brückentorsaal Rinteln das diesjähri-
ge AZURIT Konzert statt. 

Seit einigen Jahren organisiert die AZURIT Gruppe, die bundesweit 
zur Zeit 32 Senioren- und Pfl egeheime betreibt, mit großem Erfolg 
dieses Wanderkonzert an den Standorten ihrer Einrichtungen in 
ganz Deutschland. „Die Integration unserer Bewohner in das Le-
ben in der Gemeinde ist uns ein wichtiges Anliegen“, so Claudia 
Jürgens, Hausleitung im AZURIT Seniorenzentrum Berghof in Rin-
teln. „Die Menschen zusammenzuführen – das ist der Sinn dieser 
Veranstaltung! Das gemeinsame Erlebnis dieses Konzertes verbin-
det unsere Bewohner und Mitarbeiter und die Menschen aus der 
Umgebung!“ In seinem aktuellen Programm „Berlin – Wien – Kul-
turhauptstädte Europas“ stellt das Kammermusikensemble Con-
sortium felicianum dem Publikum zwei Zentren bürgerlicher Kultur 
vor. „Um die Jahrhundertwende vom 19. ins 20. Jahrhundert fand 
in diesen Städten der Wechsel weg von einer aristokratisch domi-
nierten hin zu einer bürgerlichen Theater- und Musikkultur statt“, 
erklärt Orchesterleiter Felix M. Schönfeld. „Lokale Besonderhei-
ten wie die „schmissige Marschmusik“ Preußens oder die Wiener 
„Walzerseligkeit“ machen die unverwechselbare Erscheinungs-
form der Bühnenmusik dieser Zeit aus.“
Konzertkarten zum Preis von 10 €/Stück (inkl. Sektempfang und 
Imbiss) sind an der Tageskasse erhältlich oder ab sofort im Vorver-
kauf im AZURIT Seniorenzentrum Berghof in Rinteln, Heringerloh 
14, Tel. (05754) 9264-0. Vom Erlös gehen 2 € pro verkaufter Karte 
als Spende an den Kindergarten Krankenhagen.

Die Einschulung naht – aber kein Geld für den Schulranzen?

Schaumburger Sommerkonzerte  

Die letzten beiden von insgesamt vier 
Schaumburger Sommerkonzerten unter 
dem Motto „Schöne Kirchen und Orgeln im 
Schaumburger Land“ fi nden im Juli statt.

Am Samstag, 3. Juli, 21 Uhr, 
präsentiert  Wolfgang Westphal 
in der Bad Nenndorfer Gode-
hard-Kirche eine Orgel-Nacht-
musik an der historischen Orgel. 
Dabei stehen neben Werken von 
Bach auch diverse „Träumerei-
en“ auf dem Programm. Das 
vierte und letzte Sommerkonzert 
fi ndet am Sonntag, 11. Juli, ab 
17 Uhr, in der Rintelner Nikolai-

Kirche statt. Matthias Neumann 
spielt den dritten Teil der „Cla-
vierübung“ von Johann Sebas-
tian Bach. Dabei darf sich das 
Publikum auf einige Choralvor-
spiele freuen, die chronologisch 
der Liturgie eines Gottesdienstes 
entsprechen. Ab 16.30 Uhr lädt 
Matthias Neumann alle Interes-
sierten zu einer Konzert-Einfüh-
rung auf der Orgelempore ein.

Matthias Neumann

Die Rintelner Silvesterinitiative e.V. hilft Geringverdienern beim Kauf von Schulranzen.

Wer seinem Kind noch keinen 
Schulranzen für die bevorste-
hende Einschulung kaufen konn-
te, sollte sich rasch bei der Rin-
telner Silvesterinitiative melden. 
Die 5. „Ranzen-Aktion“ des ge-
meinnützigen Vereins ermöglicht 
es auch in diesem Jahr, dass 
Schulanfänger aus fi nanzschwa-
chen Familien ihren Wunsch-
Ranzen auswählen können. Bei 
der Einschulung müssen pro 
Kind rund 270 € für Ranzen, 
Bücher und Materialien ausge-
geben werden. Für viele Eltern 
stellen diese notwendigen An-
schaffungen zum Schulbeginn 

eine Ausgabe dar, die kaum zu 
bewältigen ist. Der staatlich ge-
währte Zuschuss in Höhe von 
100 € hilft bei der Finanzierung, 
reicht jedoch bei weitem nicht 
aus, um die Kosten komplett zu 
decken.
Bereits im Jahr 2006 ist bei der 
Rintelner Silvesterinitiative die 
Idee zur „Schulranzen-Aktion“ 
entstanden, die nunmehr mithil-
fe der Rintelner Fachgeschäfte 
fortgeführt wird. Wenn die Be-
dürftigkeit tatsächlich gegeben 
ist, können Geringverdiener mit 
ihrem Kind den Schulranzen 
schon bald selbst in einem Rin-

telner Fachgeschäft aussuchen. 
Die Kosten dafür übernimmt die 
Silvesterinitiative. 
Die Rintelner Silvesterinitiative 
e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, 
der Silvester 2000 gegründet wur-
de, um Menschen in besonderen 
Notlagen zu helfen. Die Hilfe er-
folgt schnell und unbürokratisch, 
doch stets unter dem Aspekt der 
genauen Prüfung des Einzelfalls. 
Die Unterstützungsleistungen 
werden durch die Jahresbeiträ-
ge der Mitglieder in Höhe von
12 €, den Erlösen aus öffentlichen 
Aktivitäten und Veranstaltungen 
sowie Spenden fi nanziert. Kon-

takt und weitere Informationen: 
Rintelner Silvesterinitiative e.V., 
Heike Bergmann,  Telefon (05751) 
923572, www.rintelner-silvester-
initiative.de.
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Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 
Kompetente Beratung durch RA Marcus Carell

Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln
Bitte beachten Sie unsere neuen Zeiten:
Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Neues Zahlungsmittel ab August: 
der „Schaumburg 5er“

Steinmetz-Workshops - „Spur der 
Steine“ im Schaumburger Land

Sternwanderung zum Papenbrink – 
100 Jahre Königshütte

Wer sich schon immer einmal als Steinmetz 
versuchen wollte, der hat bald Gelegenheit 
dazu und sollte sich rechtzeitig anmelden.

Die erfahrenen Bildhauer Tanja 
von Triller und Kai Lölke bieten 
von Ende Juli bis Ende August 
vier attraktive und günstige Wo-
chenend-Workshops unter dem 
Titel „Die Spur der Steine“ an, 
auf denen man das Arbeiten mit 
dem weltberühmten Obernkir-
chener Sandstein ausprobieren 
kann. Material und Werkzeug 
werden gestellt, die fertigen 
Werkstücke darf man mit nach 
Hause nehmen. 
Die Workshops werden im Rah-
men des Projektes „Schaum-
burg macht Ernst“ durchgeführt, 
das die Städte Bückeburg, 
Obernkirchen, Rinteln und 
Stadthagen gemeinsam durch-
führen – gefördert durch das 
Programm “Ab in die Mitte!”. 
Teilnehmen können maximal 15 
Personen pro Workshop (Min-
destalter 12 Jahre). Die Teil-
nahmegebühr beträgt 10 Euro. 
Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Anmeldungen nehmen 
die jeweiligen Workshop-Veran-
stalter ab sofort entgegen.
Wenn die Bildhauer gerade kei-
ne Teilnehmer anleiten, setzen 
sie ihre Arbeit an einem 2 Meter 
hohen Steinquader fort, die sie 
im vergangenen Jahr bei den 
Tagen der Weserrenaissance in 
Stadthagen begonnen haben. 
Auf seinen vier Seiten stellen 
sie Renaissance-Elemente aus 

den vier Städten reliefartig dar.  
Besonders talentierte „Jung-
steinmetze“ können sich auch 
hierbei einbringen. Am Ende soll 
der Quader den „Schaumburger 
Städtebund“ symbolisieren, den 
die vier Städte im Rahmen des 
Projektes „Schaumburg macht 
Ernst“ am 7. August 2010 
schließen wollen (mehr dazu 
unter www.schaumburg-macht-
ernst.de).
Die „Spur der Steine“-Work-
shops sind nicht nur für die 
Teilnehmer, sondern auch für 
Passanten informativ. So wer-
den sie von einer gleichnami-
gen Sonderausstellung über die 
Geschichte des Obernkirchener 
Sandsteins begleitet, die der 
Historiker Rolf-Bernd de Groot 
erstellt hat. Außerdem zeigen 
die jeweiligen Museen beson-
dere Objekte aus ihrem Fundus.
Die Zeiten und Veranstalter der 
Workshops: Bückeburg: 30. Juli 
– 1. Aug. 2010, Museum, Tel. 
(05722) 4868 / Rinteln: 6. – 8. 
Aug. 2010, Museum Eulenburg, 
Tel. (05751) 41197 / Stadthagen: 
20. – 22. Aug. 2010, Museum 
Amtspforte, Tel. (05721) 924900 
/ Obernkirchen: 27. – 29. Aug. 
2010, Int. Obernkirchener Bild-
hauer-Symposium, Tel. (05724) 
391662. Zeiten jeweils: Freitag 
14 – 18 Uhr, Samstag und Sonn-
tag 11 – 18 Uhr.

Foto: Kai Lölke

Bückeburg, Obernkirchen, Rinteln und 
Stadthagen haben ab dem 7. August eine 
gemeinsame „Regional-Währung“.

Zusätzlich zum seit 2007 in Rinteln eta-
blierten „Rinteln 5er“ führen auch die 
Städte Bückeburg, Obernkirchen und 
Stadthagen ihre eigenen Fünfer ein, 
die in ihrer Gestaltung dem Rintelner 
Original ähneln, aber unterschiedliche 
Farben haben. Allen gemeinsam ist 
die Rückseite, auf der künftig die Be-

zeichnung „Schaumburg 5er“ stehen wird. Der Clou: 
Mit der neuen Währung können die Kunden in den teilnehmenden 
Geschäften in allen vier Städten einkaufen.
Im Rahmen der City-Offensive „Ab in die Mitte“ und „900 Jahre 
Schaumburg-Schaumburg macht Ernst“ war zunächst die Einfüh-
rung eines Schaumburg-Schillings geplant. Diese Sondermünze mit 
dem Signet der jeweiligen Stadt sollte zunächst für einen Monat 
zum Einsatz kommen. Schließlich haben sich die teilnehmenden 
Städte aber doch für das in Rinteln bestens etablierte Gutschein-
System mit dem Design aus der Feder von Joachim Wolfram, Kre-
ativ-Werbung Wolfram aus Rinteln, entschieden. Für die Kunden ist 
der „Rinteln 5er“ ganz offensichtlich ein beliebtes Geschenk und 
Zahlungsmittel – rund 20.000 Stück wurden seit seiner Einführung 
gekauft. Ab August können also auch die Besucher aus den Nach-
barstädten mit ihrem 5er in Rinteln shoppen gehen.

Z

zeichnung „S

Am Sonnabend, 24. Juli, fi ndet um 15 Uhr 
auf dem Papenbrink eine Feier zur Errich-
tung der Königshütte vor 100 Jahren statt. 

Die Dorfgemeinschaft und der 
Heimatverein Kleinenbremen 
haben dieses Fest vorbereitet 
und den Fremdenverkehrs- und 
Verschönerungsverein sowie die 
Einwohner Rintelns zur Teilnah-
me eingeladen. Von vier Aus-
gangspunkten fi ndet eine Stern-
wanderung zum Papenbrink 
statt. Die Rintelner treffen sich 
um 14.15 Uhr an der Autobahn-
brücke beim Parkplatz der BAB, 
dem sogenannten Scheiben-
stand. Vor dort geht es gemein-
sam zum Papenbrink. An der 
Königshütte tritt eine Tanzgrup-
pe und der Posaunenchor aus 
Kleinenbremen auf. Eine weite-
re musikalische Überraschung 

wartet auf die Teilnehmer. In ei-
nem Zelt wird eine historische 
Fotoausstellung zur Königshütte 
und dem Papenbrink gezeigt. In 
einem Vortrag wird die Historie 
nachgezeichnet. Ebenfalls sind 
Bratwurst- und Getränkestand 
vorhanden, um Durst und Hunger 
zu stillen. Also: auf zum Toden-
manner „Hausberg“ Papenbrink!

Königshütte
1945
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Bäckerstraße 14 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 / 963 990
i m  H a u s e  G o  S p o r t s

Seit 2009Seit 2009
in Rinteln,
der Verein für
Gesundheitssport
im Hause Go Sports

Der Meisterbetrieb
für sämtliche

Elektroarbeiten
31737 Rinteln

Büro: Fürst-Ernst-Str. 6
Lager u. Kontor: Am Stumpfen Turm 1
Tel. 05751 - 4 39 66 • Fax: 95 96 31

www.elektrofritz-rinteln.de

Bistro Ca VaBistro Ca Va
Inh. Kathy Nortmann

Snacks für den kleinen Hunger

Guinness wieder da!
0,2 l für 1,90 €

tägl. geöffnet von 11.00-13.00 Uhr 
und 17.30 Uhr - open end
Jeden 3. Sonntag im Monat

abends geschlossen

Kirchplatz 13 · Rinteln
Tel. 0176 / 40 10 94 40

Das Siegel
guter

Gastlichkeit!

Event-, Kultur- und Freizeitpro-
gramm zur SOMMERUNI 2010

Im Rahmen der Sommeruni 2010 reist die 
Kinderuni der Volkshochschule durch das 
Weserbergland und macht am 22. Juli Stati-
on in Rinteln. 

In verschiedenen Vorträgen erzählen Uniprofessoren und Dozenten 
den Kindern, worüber sie forschen und sehr gut Bescheid wissen. 
Vier Kinderuni-Vorträge stehen zur Auswahl. Ein Vortrag an der Kin-
deruni dauert etwa 90 Minuten. Mitmachen dürfen alle Kinder zwi-
schen 7 und 12 Jahren. Der Besuch der Kinderuni ist kostenlos. Da 
die Zahl der Plätze begrenzt ist, ist eine Anmeldung zu den einzelnen 
Vorträgen bei der Volkshochschule Rinteln, Tel. (05751) 890210 er-
forderlich. 
Dinosaurier - Fakten und Fantasien
Was ist an Aussagen wie „Argentinosaurus wog bis zu 90 Tonnen“ 
(BBC - „Im Reich der Giganten“), oder „Sie waren intelligenter als 
Primaten“ („Jurassic Park“) wirklich dran? Dokumentationen und 
Spielfi lme zeigen uns mit Hilfe modernster Computertechnik immer 
realistischer wirkende Dinosaurier. Wie realistisch können solche Bil-
der tatsächlich sein, und welchen wissenschaftlichen Hintergrund 
haben sie? Wie fi nden Paläontologen (jene Wissenschaftler, die sich 
mit ausgestorbenen Tieren beschäftigen) etwas über das Aussehen 
und sogar Verhalten der Dinosaurier heraus? Waren kleine und gro-
ße Raubdinosaurier tatsächlich die „Superkiller“, wie oft in Filmen zu 
sehen? Torsten van der Lubbe gibt Antworten auf diese und viele 
andere Fragen. Ort: Kulisse, Ostertorstraße, 9.00 – 10.30 Uhr.
Warum darf ich nicht alles machen, was ich will?
Der Alltag ist voll mit Verboten und Geboten. Das gilt für kleine wie 
für große Menschen. Streit kann überall entstehen. Alle Beteiligten 
müssen sich Gedanken darüber machen, wie sie ihn beilegen kön-
nen. Manchmal reicht der gute Wille der Menschen nicht aus, ihre 
Probleme selbst zu lösen und dann kommen Richter, Behörden, An-
wälte oder die Polizei ins Spiel. Die Veranstaltung gibt einen Einblick 
in das Recht und wie es funktioniert - und in einem „Prozess“ wird es 
auch gleich ausprobiert. Mit Ass. jur. Kerstin Wagner, Ass. jur. Martin 
Böhnke. Ort: Kulisse, Ostertorstraße, 9.00 – 10.30 Uhr.
Lungenlose Salamander atmen durch die Haut - 
und der Mensch?!
Wie gelangen kleine und große Menschen an Sauerstoff und wozu 
brauchen sie den überhaupt? Was haben Baum und Lunge gemein-
sam? Und warum darf der Schnorchel nie zu lang sein? Klarer Fall: 
Hier geht’s um Atmung. Mit vielen Experimenten wird dem geheim-
nisvollen Weg der Luft nachgegangen und die Funktionsweise - samt 
Schutzmechanismen - des Atemsystems erforscht. Mit Dr. Veronika 
Wanschura. Ort: Kulisse, Ostertorstraße, 10.45 – 12.15 Uhr.
Der Wind, der Wind - das himmlische Kind
Der Wind lässt Windmühlen drehen und wirft Bäume um. Jeder hat 
den Wind schon selbst erlebt. Aber was ist eigentlich Wind und wie 
entsteht er? Wie stark weht der Wind und was ist ein Wirbelsturm? 
Auf diese und andere Fragen geben Dieter Etling und Sascha Acken-
hausen eine Antwort. Es werden auch verschiedene Experimente ge-
zeigt, bei denen die Kinder selber mitmachen können. Ort: Kulisse, 
Ostertorstraße, 10.45 – 12.15 Uhr.

Kinderuni 2010Kinderuni 2010  Die 6. Sommeruni Rinteln bietet ein ab-
wechslungsreiches Rahmenprogramm, an 
dem jede/r Interessierte teilnehmen kann.

Das vollständige Programm fi nden Sie im Internet unter www. som-
meruni-rinteln.de. Wir möchten Sie an dieser Stelle auf einige ausge-
wählte Programmpunkte aufmerksam machen:
Streetperformance
Am Samstag, 17. Juli, zieht „The Dance Parader“ ab 17.45 Uhr vom 
Rintelner Marktplatz bis zum Kollegienplatz. Diese erste wirklich fahr-
bare Disko der Welt wird mit satten 1200 Watt Musikleistung und 
toller Streetperformance für Aufsehen in der Altstadt sorgen.
Matinées
Der Grundgedanke der fünf Matinées am Sonntag, 18. Juli, jeweils 
von 10.45 bis 13.00 Uhr, ist die Begegnung und der Gedankenaus-
tausch von jungen Probestudenten und Rintelner Bürgerinnen und 
Bürgern. Der Eintritt zu diesen Veranstaltungen ist frei.
In der Sparkasse Schaumburg, Klosterstr. 11 eröffnet Dr. Carin Ehrich 
die Ausstellung „…um die Stimmen der Frauen“ zum Thema „Das 
Frauenbild der Parteien im Spiegel ihrer Wahlplakate“. Um Zukunfts-
perspektive im Kampf um junge Köpfe geht es mit Prof. Dr. Peter v. 
Mitschke-Collande im Brückentorsaal. In der BBS/KHL, Dauestr. 2, 
Raum 303 wird mit Maxi Berger die Frage: „Was ist der Mensch?“ er-
örtert. Mit Fußball als gesellschaftliches Phänomen beschäftigt sich 
Dr. Sven Lewandowski im Foyer der VHS, Klosterstr 26, unter dem 
Titel „Alles Fußball – oder was?“. In der Aula der BBS/KHL, Dauestr. 
2, geht es um „Was soll ich bloß studieren?“ - Entscheidungshilfen 
zur Studienwahl, mit Hannah Ruhm und Mark Dilly.  
Vorträge
Zwei interessante Vorträge fi nden am Sonntag, 18. Juli, im Museum 
Eulenburg, Klosterstr. 21 (jeweils 3 € Gebühr) statt: Um 14.30 Uhr hält 
Joachim von Meien einen anschaulichen Vortrag „Uni und Studen-
tenleben – damals und heute“ über den einstigen Studentenalltag mit 
Anekdoten über Verpfl egung und Unterkunft. Im Anschluss um 16.30 
Uhr referiert Joachim von Meien über den „Hexenwahn in Schaum-
burg“ mit anschließender Stadtführung,
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Wir bedanken uns bei unserer Kundschaft für Ihre Treue!

Am 1. Juli laden wir unsere Kunden, Freunde und
Bekannten ab 17.00 Uhr herzlich zu einem Glas Sekt ein!

Stettiner Str. 1 · Rinteln · Tel. 74387

„Open-Air-Varieté” - großes 
GOP Sommerfest   

Das GOP Bad Oeynhausen lädt am 24. und 
25. Juli zum  „Open-Air-Varieté“ mit spek-
takulärem Programm am GOP Kaiserpalais 
ein. 

Das GOP Bad Oeynhausen feiert seinen 10jährigen Geburtstag 
und lädt zu einer großen Party ein. Zum Sommerfest gibt es sen-
sationelle Showacts, spritzige Live-Musik, kulinarische Genüsse, 
kühle Erfrischungen, ein besonderes Mitmach-Angebot für Kin-
der, Hausführungen und einen beeindruckenden Perspektiven-
wechsel – im großen GOP Kaltluftballon von 40 Metern Höhe aus. 
Kurz: perfekte Unterhaltung und viel Spaß für die ganze Familie. 
Und das alles „Open-Air“ vor der malerischen Kulisse des Kaiser-
palais inmitten des Kurparks.
Am Samstag, 24. Juli, ab 17 Uhr und am Sonntag, 25. Juli, von 11 
bis 18 Uhr verzaubern Tänzer, Artisten, Jongleure und Feuerjon-
gleure ihr Publikum auf einer großen Bühne. Das GOP freut sich 
über alle Varietéfans und Gäste, die gerne lachen und bewun-
dern, essen und trinken, staunen und genießen. 

Die fulminante Show voller Artistik und Hu-
mor läuft vom 23. Juli bis 29. August. Ange-
führt von Peter Shub wirbelt ein Ensemble 
von jungen Künstlern der absoluten Welt-
klasse über die Bühne. Kunst trifft Kraft, 
Präzision trifft Emotion, Stille trifft Humor, 
Auge trifft Herz!

Peter Shub ist der lauteste Pan-
tomime der Welt und ein inter-
nationaler Star. Mal nonverbal, 
mal in charmantem „Denglisch“ 
führt er durch dieses Programm. 
Seine verrückten Interpretati-
onen sind skurril, liebenswert, 
voller schwarzem Humor und 
manchmal Slapstick pur. Er liebt 
sein Publikum und das Publi-
kum liebt ihn!
Ein Künstler wie ein Rockkon-
zert ist Phil Os – krass, dyna-
misch, voller Energie und mit 
faszinierendem Charme! In ra-
santen Arrangements wirbelt er 
seine Diabolos über die Bühne, 
die jedoch wie von Geisterhand 
immer zu ihm zurückkehren. 
Ob auf dem Seil oder am Tuch, 
verzaubert Silea ihr Publikum 
von der ersten Sekunde an. Eine 
Ausnahmekünstlerin, die Sie auf 
eine sinnliche Reise mitnimmt 
und atemlos zurück lässt. Ihr 
Auftritt ist die Inkarnation von 
Anmut, Eleganz, Melancholie, 
Leidenschaft und Temperament. 
Was Darkan zeigt, ist nicht nur 

fulminante Luftakrobatik. Wie er 
sich an zwei schmalen Bändern 
in die Lüfte erhebt, ist eine ar-
tistische Choreografi e der Kör-
perkunst – kraftvoll, elegant und 
voller Poesie. Die Goldmedaille 
beim Internationalen Circusfes-
tival „Cirque de Demain 2010“ 
sagt alles. Françoise Rochais 
erscheint als feine Dame im 
Spitzenkleid und jongliert zu 
verträumter Musik mit Schirm 
und Charme. Doch unversehens 
verwandelt sie sich zur moder-
nen, poppigen Frau und zeigt 
Tempo-Jonglage mit Keulen 
und Ringen. Françoise Rochais 
ist die alleinige Weltrekordhal-
terin in der Jonglage mit sieben 
Batons.
Das Duo Antoine & Aurore aus 
Frankreich zeigt Partnerakroba-
tik in einer einzigartigen Cho-
reografi e. Virtuos verbindet es 
Kraft mit Ästhetik und zeichnet 
so Körperbilder voller Leichtig-
keit und Anmut auf die Bühne. 
Moderne Akrobatik wie ein Ge-
mälde. Sie werden vom 19. bis 

22.08. vom Duo Polinde vertre-
ten. 
Schon im Cirque du Soleil sorg-
te Andrey Koltsov für Aufsehen. 
Nun begeistert der junge Aus-
nahmeakrobat das Publikum mit 
seiner ausdrucksstarken Hand-
stand-Akrobatik auf höchs-
tem artistischen Niveau.  Anna 
Stankus zeigt dem Publikum auf 
atemberaubende Weise, was 
moderne Hula-Hoop-Akrobatik 
ist. Mit traumwandlerischer Si-

cherheit wirft sie die Ringe in 
die Lüfte, um sie im nächsten 
Moment in fast undenkbaren 
Körperpositionen wieder zu fan-
gen. Ein rhythmisch artistischer 
Genuss!

Kartenvorverkauf: GOP Varieté-
Theater, Im Kurgarten 8, 32545 
Bad Oeynhausen,
Tel. (05731) 7448-0, tickets-
oeynhausen@variete.de, www.
variete.de.

eerertrtree-e

ssorg-
ehehenen.
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„shubcraft“ – die neue Show des GOP Bad Oeynhausen 
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12. Rintelner “Häppchen-
Schnäppchen-Markt“ 

Am 31. Juli können Schnäppchenjäger von 
10 bis 16 Uhr in der Rintelner Innenstadt wie-
der genüsslich „schlemmen & shoppen“.

Sommerschlussverkauf hat in Rinteln einen eigenen Namen: 
„Häppchen-Schnäppchen-Markt“. Das bunte Treiben in der In-
nenstadt wird von Rintelns Einzelhändlern und Pro Rinteln e.V. be-
reits zum zwölften Mal initiiert. Die Geschäfte verwandeln die Fuß-
gängerzone mit ihren Ständen voller preiswerter Schnäppchen in 
einen bunten Markt.  Dazwischen werden den Besuchern auch 
in diesem Jahr wieder kulinarische Häppchen geboten: Köstlich-
keiten des Meeres, Wurst- und Käseprodukte, dazu ein frisches 
Brot oder Kartoffelspezialitäten locken zu einer kleinen Mahlzeit 
zwischen den Einkäufen. Für die „Süßen“ unter den Kunden darf 
es auch ein Stück Kuchen, Crèpes oder ein sahniges Eis sein. Den 
Durst kann man an den Getränkeständen mit antialkoholischen 
Getränken oder frisch gepressten Säften stillen. Oder wie wäre 
es mit einem Gläschen Wein aus aller Welt oder einem leckeren 
Cocktail? 

Heißer Tipp für Oldtimer-Freunde!
Im Rahmen des „Tages der offenen Tür“ zum 
50-jährigen Doktorsee-Jubiläum fi ndet vom 
6. bis 8. August ein großes Oldtimer-Treffen 
mit Teilemarkt statt.

Ein Besuch mit der ganzen Fa-
milie wird sich lohnen, denn die 
Organisatoren bereiten ein tol-

les Programm mit den verschie-
densten Old- und Youngtimern, 
Livemusik, Kinderanimation, 
u.v.m. für den Samstag und 
Sonntag vor. Die Besitzer der al-
ten Gefährte können ohne Vor-
anmeldung bereits am Freitag 
zum geselligen Beisammensein 
bei den obligatorischen Benzin-
gesprächen anreisen. In unserer 
nächsten Ausgabe berichten 
wir ausführlich über das Event. 
Informationen vorab erhalten 
Sie bei den Organisatoren un-
ter Tel. 0173/6263605 oder 
0177/2767451.

Schöne Idee vom Stoffwerk: 
„Spende für Spende“

Das Team vom Stoffwerk würde sich sehr 
freuen, wenn die Idee „Spende für Spende“ 
viele Nachahmer fände.

Seit einigen Monaten sammeln 
die Inhaberinnen vom Stoffwerk 
am Rintelner Kirchplatz Spen-
dengelder für den Hospizverein 
Rinteln e.V. Für jede Spende er-
halten die Kunden ein kleines La-
vendelsäckchen als Geschenk. 
„Eine wunderbare Idee“, so In-
geborg Schumer vom Hospiz-
verein, die sich über den bisher 
gesammelten Betrag von 120 € 
sehr freute. Mit dem Geld wird 
der Verein seine Sammlung von 
Kinderbilderbüchern und Sach-
bücher über den Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen bei 
den Themen Sterben, Tod und 

Trauer erweitern. Diese Bücher 
werden an alle interessierten 
Menschen verliehen. Übrigens, 
die Spendendose in Form ei-
nes Regenbogens wurde von 
Bewohnern des Seniorenheims 
in der Landgrafenstraße eigens 
für den Hospizverein getöpfert. 
Zwei der drei angefertigten Uni-
kate, die nicht nur schön son-
dern gleichzeitig auch Beleg 
für die sichere Verwendung der 
Gelder sind, können noch zum 
Spendensammeln ausgeliehen 
werden. Wer daran Interesse hat, 
meldet sich bitte bei Ingeborg 
Schumer, Tel. (05751) 41595.
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v.l.: Susanne Beißner-Sharda, Vanessa Boccardo, Bärbel Bankow, Martina 
Hilker, Yelzi Üstansoy, Iris Lehmeier, Andrea Urban, Annika Wernecke

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr

Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

SCHÖNE MODE SCHÖNE MODE 
SCHÖNE PREISESCHÖNE PREISE

VOM 14. BIS 17. JULI!
ÖFFNUNGSZEITEN:

MI - FR 14-19 UHR

SA 10-15 UHR

UND GERN NACH

TELEFONISCHER VEREINBARUNG

ZUSÄTZLICH AB JULI:
JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!

HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909

Reifen- und Autoservice Stein-
bergen GmbH für gute Service- 
und Reparaturqualität zertifi ziert

Der Reifen- und Autoservice Steinbergen 
GmbH hat sich mit Erfolg der freiwilligen Zer-
tifi zierung des TÜV Nord und des Autoteilezu-
lieferers PV Automotive unterzogen.

In allen geprüften Punkten hat 
das Steinberger Unternehmen 
belegt, dass es den strengen 
Testkriterien der Prüfungskom-
mission für die erfolgreiche 
Zertifi zierung hinsichtlich Ser-
vice- und Reparaturqualität 
entspricht. „Wir haben uns frei-
willig dem aufwendigen Prüf-
verfahren unterzogen, um eine 
neutrale Rückmeldung von un-
abhängiger Seite zu bekom-

men, wo wir in puncto Service 
und Reparatur stehen“, so Geschäftsführerin Yvonne Pape. Die 

Kriterien dieser Zertifi zierung werden jährlich überprüft. Anhand ei-
ner Liste fragen die Qualitätsexperten dabei bestimmte Leistungs-
merkmale, von Fehlersuche bis Kundenservice, unangemeldet ab. 
„Wer uns noch nicht kennt, hat so die Gewissheit, dass unser Kfz-
Betrieb ein seriöser Partner ist“, begründet Yvonne Pape die Ent-
scheidung, ihr Unternehmen alljährlich der aufwendigen Prüfung 
zu unterziehen. Ein weiterer Grund ist für sie das Bestreben, die 
Leistungsfähigkeit des Betriebes in Zukunft noch weiter zu stärken 
und den Kunden ein optimales Preis-Leistungsverhältnis zu bieten. 
Der Reifen- und Autoservice Steinbergen GmbH, Hamelner Str. 3 in 
Steinbergen, ist telefonisch erreichbar unter (05751) 6353.

In puncto Heizung 
sind wir längst

Weltmeister
Zur WM 2010 fi ebern Fußball-
Fans in aller Welt mit ihren Mann-
schaften und Lieblingsspielern 
mit. Allen Freizeit-Nationaltrai-
nern liefert der Fachgroßhandel 
G.U.T. Brötje Handel Breuer KG 
aus Minden jetzt dazu die perfek-
te Verbindung von Wohlfühlen und 
Spielplanung in den eigenen vier 
Wänden.

In 
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men
und Reparatur stehen“ so Gesch

Der Design-Heizkörper SEWA 
ist exklusiv zum Sport-Highlight 
des Jahres in einer Limited 
Edition mit individueller Fuß-
ball-Beschichtung bei G.U.T. 
Brötje Handel Breuer KG er-
hältlich. Das Motiv TAKTIK 
präsentiert den Heizkörper als 
grünes Spielfeld, auf dem mit 
Magneten Spielzüge geplant, 
nachvollzogen und ausgiebig 
diskutiert werden können. Flan-
ke, Kopfball, Tor! Nach dem 
Duschen kurz noch den Pass 
antäuschen oder abends das 
Abseits erklären. Ob im Bad, im 
Wohnzimmer oder im Flur, in der 
Umkleide oder im Vereinsheim – 
der WM-Designheizkörper lädt 
überall zur sportlichen Fach-
simpelei ein. Dabei ist das Mo-
dell TAKTIK wirklich auf ganzer 
Linie sportlich und spielerisch. 
Die Limited Edition präsentiert 
sich ganz im Zeichen des run-
den Leders. Auf die Grundfl äche 
des Designheizkörpers ist ein 
grafi sch stilisierter Fußballra-
sen aus hochwertiger Spezial-

beschichtung aufgebracht. Mit 
den mitgelieferten Magneten 
können Fußballfans Spielzüge 
und Mannschaftsaufstellung 
dann direkt auf der Oberfl äche 
des Designheizkörpers veran-
schaulichen. Die Heizleistung 
oder das Material wird davon 
nicht beeinträchtigt. Die ver-
spielt moderne Optik beweist, 
dass SEWA viel mehr als nur ein 
Heizkörper ist. Er ist ein Stück 
Design-Möbel mit funktionalen 
Details: Seine geradlinige, mo-
derne Form fügt sich in jedes 
Interieur ein. Breite Handtuch-
halter teilen das „Spielfeld“ und 
bieten Ablagefl äche, nicht nur in 
der Halbzeit. Das Motiv TAKTIK 
bleibt auch nach der Titelent-
scheidung noch aktuell, denn 
nach dem Spiel ist bekanntlich 
vor dem Spiel. Ach ja, und wär-
men tut er auch, so ganz ne-
benbei. Weitere Informationen 
erhalten Sie bei:
G.U.T. Brötje Handel Breuer KG, 
Tel. (0571) 38838-0 und unter 
www.sanitaerausstellung.de.
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31737 Rinteln • Brennerstraße 14
Telefon + Fax 05751 / 959330

Lapis Vitalis
Wassersteine zum 
Energetisieren von 

Wasser
Packung € 5,90

Rinteln‘s rollender

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

Personaldienstleister mit
14. Filiale in Rinteln

Unauffällig klein und auffällig leistungsstark

Neues Hörsystem bei
akustik Weyrauch

Wer sich bis zum
1. August bei akus-
tik Weyrauch in der 
Klosterstr. 3 in Rin-
teln anmeldet, kann 
das neue Hörsystem 
„Siemens Pure“ zwei 
Wochen lang kos-
tenlos Probe tragen.

Unauffällig klein und auffäl-
lig leistungsstark – so lässt 
sich das neue Hörsystem 
am besten beschreiben. Als 
einzigartig gilt der Ausgleich 
sehr starker Hörverluste des 
„Siemens Pure“. Das Gerät 
verbindet neueste Hörsystemtechnologie mit ei-
ner vollkommen dezenten Form und ist zugleich eines der kleinsten 
Geräte auf dem Markt. Sein Gehäuse kann ganz einfach ausge-
wechselt werden. Je nach Geschmack und gewünschtem äußeren 
Erscheinungsbild kann der Kunde aus 16 verschiedenen Farbvari-
anten natürlicher Haar- und Hauttöne wählen. In Sachen Hörerlebnis 
überzeugt das neue Hörsystem den Hörgeräteakustiker-Meister Jörg 
Reinecke besonders: „Das Siemens Pure reguliert Lautstärke- und 
Programmeinstellungen je nach Hörumgebung automatisch und ist 
ganz einfach zu bedienen.“ Der Fachmann für Hörgeräte weist au-
ßerdem auf die Garantieleistung hin, denn „Siemens gewährt 5 Jah-
re kostenlose Garantie auf das neue Hörsystem.“ Andere Anbieter 
berechnen nach Ablauf eines Jahres jährlich rund 50 € pro Ohr für 
eine weitere Garantie. Mehr Informationen erhalten Sie bei akustik 
Weyrauch, Klosterstr. 3, Rinteln, Tel. (05751) 5160.

Die Personaldienst-Gruppe aus 
Minden (pd) hat eine neue Filiale 
in Rinteln eröffnet. 
Das seit 1981 am Markt tätige 
Unternehmen gehört zu einem 
engmaschigen Standortnetz mit 
insgesamt 14 Filialen in Westfa-
len und dem angrenzenden Nie-
dersachsen. Sina Hücker leitet 
das neu aufgestellte Rintelner 
Team. 
Die 28-jährige Extertalerin ist 
studierte Diplom-Kauffrau und 
bearbeitet gemeinsam mit 
Christian Robin den lokalen 
Markt. Für den pd-Personal-
dienst arbeiten „gelernte sowie 
ungelernte Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter in ganz normalen, 
sozialversicherungspflichtigen 
Arbeitsverhältnissen“, sagt Hü-
cker. Die pd-Personaldienst-
Gruppe beschäftigt insgesamt 
über 1.600 Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter aus den Berufsbe-
reichen Industrie, Handwerk 
und Dienstleistung. Die Arbeit-
nehmer von pd werden von 
Unternehmen angefordert, um 
Personalengpässe zu überbrü-
cken, Ausfälle  zu kompensieren 
oder wenn bestimmte Funkti-
onen nur saisonal besetzt wer-

den müssen. Doch immer wie-
der gerät die Zeitarbeitsbranche 
in die Kritik. „Schwarze Schafe 
gibt es überall“, sagt die Rin-
telner Teamleiterin, „aber unser 
Dachverband schließt für uns 
bindende Tarifverträge mit dem 
Deutschen Gewerkschaftsbund 
ab, die wir einheitlich nutzen. 
Wir nehmen unsere Verantwor-
tung für unsere Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sehr ernst.“ Au-
ßerdem erfüllt der pd-Personal-
dienst die hohen Standards der 
Verwaltungs-Berufsgenossen-
schaft im Arbeitsschutz-Bereich 
und hat sich deshalb in diesem 
Jahr in bisher drei Niederlassun-
gen auf diesem Gebiet zertifi zie-
ren lassen.
Der geschäftsführende Gesell-
schafter von pd-Personaldienst, 
Rolf Nösekabel, wünschte dem 
Rintelner Team zum Start alles 
Gute: „Wir sehen unsere Stärke 
im regionalen und lokalen Markt 
und haben zu den hiesigen Un-
ternehmen beste Kontakte. Als 
Marktführer war es nur eine Fra-
ge der Zeit, die bestehenden 
Verbindungen nach Rinteln mit 
einer eigenen Filiale zu optimie-
ren.“ 

Geschäftsführer Rolf Nösekabel, Teamleiterin Sina Hücker, 
Christian Robin (v.l.n.r.). 
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Leistungsübersicht:
 HU und AU für Auto und Motorrad
 kostenloser Hol- und Bringservice
 Inspektion
Achsvermessung
 Alufelgen / Kompletträder
 Reifeneinlagerung
 Reparaturen jeglicher Art

Reifen- und Autoservice
Steinbergen GmbH

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag
8.00-18.00 Uhr
Samstag
9.00-13.00 Uhr

 Auspuff
 Stoßdämpfer
 Ölservice
Motordiagnose
 Bremsen
 Unfallinstandsetzung

Hamelner Straße 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 6353

Angebot zur WM: Ab einem Reparaturauftrag
von 100,- ¤ gibt es einen WM-Fussball gratis dazu (solange Vorrat reicht!)

köster insektengitter

Telefon:
Ri.- Möllenbeck, Weideweg 1

www.koritec.de

Insektengitter

05751- 44978

Dauerhafte Fliegengitter 
für Türen und Fenster

Kostenlose Beratung vor
Ort in Rinteln und OT

Alles aus einer Hand!Alles aus einer Hand!

Heisterbreite 2 d • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 9 50 00

EckelEckel
��  ElektrotechnikElektrotechnik

   ElektroinstallationElektroinstallation
   EIB/KNX InstallationsbusEIB/KNX Installationsbus
   BeleuchtungBeleuchtung
   SchaltschrankbauSchaltschrankbau
   Daten-NetzwerktechnikDaten-Netzwerktechnik
   SAT-AnlagenSAT-Anlagen
   TelefonanlagenTelefonanlagen
   ReparaturwerkstattReparaturwerkstatt

INH: MICHAEL REHBOCK
KLOSTERSTR. 16 • 31737 RINTELN

TELEFON 0 57 51 / 26 07

Für Zuhause oder
in unserem Restaurant:

Der neue
Matjes

ist da!
Ihr Fischspezialist

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Spiegel

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738

Scheibe kaputt?

Neu in Rinteln:
„Hebammenpraxis 

Bauchgefühl“
Seit Ende Mai betreibt 
Andrea Seher ihre Heb-
ammenpraxis im Münch-
hausenhof 1 in Rinteln.

Den Namen ihrer Praxis hat die er-
fahrene Hebamme nicht zufällig ge-

wählt. Denn mit viel Zeit, Raum und Ein-
fühlungsvermögen begleitet Andrea Seher die Schwangeren und 
deren Familien vor und nach der Geburt und, wenn gewünscht, auch 
im Kreissaal. Eben durch die ganze Zeit des „Bauchgefühls“. Das 
Leistungsangebot der Hebammenpraxis umfasst alle Bereiche der 
Schwangerschaft und der Zeit danach. Dabei werden natürlich auch 
die Geschwisterkinder, Väter und Großeltern mit einbezogen. Wenn 
nötig, beispielsweise bei Schwangerschaftsbeschwerden, kann An-
drea Seher ihre Kundinnen mit alternativen Heilmethoden, wie Kräu-
terheilkunde, Aromatherapie und Akupunktur kompetent und erfah-
ren unterstützen.
In den großzügigen Räumlichkeiten der Praxis veranstaltet die ge-
bürtige Hamburgerin außerdem den „Milchcafé“, einen offenen Treff 
für Eltern mit Kindern bis sechs Monaten. In gemütlicher Atmosphä-
re können hier Eltern andere Eltern treffen und sich austauschen. In 
dieser Zeit steht die Hebamme auch für Fragen zur Entwicklung der 
Kinder zur Verfügung. Für die Eltern der Kinder von sechs Monaten 
bis zum Ende des 1. Lebensjahres gibt es mit den „Krabbelkeksen“ 
einen eigenen offenen Treff. 
Für Andrea Seher ist der Beruf der Hebamme viel mehr eine Berufung 
als ein Beruf – deshalb freut sie sich besonders auf das vertrauens-
volle Verhältnis zu ihren Kundinnen und deren Angehörigen. Mit ihrer 
Praxis in der Rintelner Innenstadt sorgt sie zudem für eine bessere 
Versorgung der Region Rinteln mit Hebammenpraxen. Weitere In-
formationen erhalten Sie unter Tel. (05751) 6079701 und im Internet 
unter www.bauchgefuehl-schaumburg.de.

„G-boxx“ -
Platz ist in der 

kleinsten Hütte
Bei Detlef Meier, Ge-
schäftsführer von EMB-
Leuchten GmbH in Bü-
ckeburg, reifte die Idee, 
für den Außen- und Gar-
tenbereich eine Mög-
lichkeit zu schaffen, in 

der auf engstem Raum viel unterzubringen ist.

Ein rein praktisches Aufbewahrungssystem? Weit gefehlt. Das G-
boxx-Konzept besticht durch individuelles Design und durchdachte 
Detaillösungen, modern und platzsparend in Szene gesetzt. Das 
Premium-Modell beinhaltet einen Kühlschrank, Kaffeemaschine, 
Zapfanlage, Stereoanlage und einen Grill. Kurzum alles, was für die 
Gartenparty nötig ist, hat hier seinen Platz. Ständige Lauferei zwi-
schen Küche und Garten entfällt. Neben den fünf Standard-Model-
len besteht die Möglichkeit, Dachform, Farbe und Innenausstattung 
frei zu kombinieren. Kleine, verschließbare Beistellschränke sind 
ebenfalls erhältlich. Mehr über die G-boxx erfahren sich unter Tel. 
(05722) 966-0 oder im Internet unter www.g-boxx.de

Marion’s Kleine Modewelt – ab 
Juli zusätzlich mittwochs geöffnet
Marion Waltemathe-Sasse hat die Öffnungs-
zeiten ihres Modegeschäfts in Deckbergen 
ausgeweitet.

Bisher war Marion’s Kleine Mode-
welt in Deckbergen immer jeden 2. 
Mittwoch bis Samstag eines Monats 
geöffnet. Nun können die Kunden 
zusätzlich jeden Mittwoch von 14 bis 
19 Uhr im angenehmen Ambiente 
schöne Mode zu schönen Preisen 
aussuchen. Die Kunden lieben es, 
hier abseits von Hektik und Stress 
in topaktuellen Kollektionen zu stö-
bern und neue Kleidungsstücke 
anzuprobieren. „Bei uns fi nden die 
Kunden modische Kleidung in allen 
Konfektionsgrößen für jedes Alter. 
Und wenn einmal etwas nicht vorrätig ist, können wir vieles 
schnell besorgen“, verspricht die Inhaberin, der besonders auch 
die kompetente Beratung ihrer Kunden am Herzen liegt. Der pas-
sende Schmuck und schicke Accessoires machen das vielseitige 
Sortiment perfekt. Schon jetzt gibt es Einzelstücke aus der Früh-
jahrs- und Sommerkollektion zu attraktiven Schnäppchenpreisen. 
Marion’s Modewelt im Hessenweg 4 in Deckbergen ist immer vom 
2. Mittwoch im Monat bis Samstag, von 14 – 19 Uhr, Samstags bis 
10 - 15 Uhr sowie jeden Mittwoch Nachmittag von 14 – 19 Uhr, oder 
nach telefonischer Anmeldung unter (0151) 15 39 19 09 geöffnet.
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Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel
Auch gluten- und

laktosefreie Speisen

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

Keine Werksvertretung!

Vorwerk-Geräte
& Zubehör

Staubsauger
Laden

An- und Verkauf
Zubehör
Gerätereinigungen
Reparaturen
und Ersatzteil-
beschaffung

Bahnhofstr. 24 A • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 96 56 61
Mi. + Sa. 9.00-13.00 Uhr

Do. + Fr. 9.00-13.00 u. 14.30-18.00 Uhr

Ob für den kurzfristigen

Personaleinsatz oder 

für die langfristige 

strategische Partnerschaft:

 Wir überlassen erfahrene und

qualifizierte kaufmännische

und gewerbliche Mitarbeiter zu

festen Konditionen.

Fairness und Partnerschaft

prägen die Zusammenarbeit

auf allen Ebenen.

www.personaldienst.de

Echte Partnerschaften entstehen
nicht nur durch Erfolge.

Wirkliche Allianzen entstehen vor allem
durch die Mitarbeiter, die sie tragen.

PARTNERSCHAFTPARTNERSCHAFT

BIELEFELD | BÜNDE | COESFELD | GÜTERSLOH | HAMM | IBBENBÜREN | LEMGO | LÜBBECKE | MINDEN | MÜNSTER | OSNABRÜCK | RHEINE | RINTELN | WARENDORF

10 Jahre Ambulanter
Pfl egedienst „So Kra Tes“

Seit 10 Jahren leistet Bärbel Bankow mit ih-
rem Team ambulante Pfl ege im Raum Rinteln 
und Umgebung.

So Kra Tes – das ist die Ab-
kürzung der Begriffe soziales 
Engagement, Krankenpfl ege, 
Teamarbeit, Erfahrung und 
Sicherheit. Und zugleich die 
Grundlage der Tätigkeit des 
Pfl egedienstes aus Rinteln-
Exten. Inhaberin und Pfl ege-
dienstleiterin Bärbel Bankow 
bezeichnet dabei die Familie als „den größten Pfl egedienst der Welt“, 
den sie gemeinsam mit ihrem Team im Rahmen einer ganzheitlichen 
und auf den Patienten ausgerichteten Pfl ege unterstützt. Ziel der Tä-
tigkeit von So Kra Tes ist es, den Umzug älterer Menschen ins Alten- 
und Pfl egeheim unnötig zu machen und Krankenhausaufenthalte zu 
verkürzen oder sogar ganz zu vermeiden. In den vergangenen Jahren 
hat sich der Extener Pfl egedienst in der gesamten Region Rinteln ei-
nen exzellenten Namen für das qualitätsgesicherte Betreuungsange-
bot für demenzerkrankte Patienten gemacht. Das Leistungsspektrum 
umfasst alle Tätigkeiten der Grund-, Behandlungs-, Intensiv- und 
Verhinderungspfl ege. Die angebotenen Leistungen können entspre-
chend dem individuellen Bedarf der Patienten und der Angehörigen 
vorübergehend oder dauerhaft in Anspruch genommen werden. Das 
langjährige Pfl egeteam, darunter Susanne Beißner-Sharda, die seit 
Beginn dabei ist, ist 24 Stunden täglich für seine Patienten da. Wei-
tere Informationen erhalten Sie unter Tel. (05751) 963455 oder im In-
ternet unter www.plegedienst-sokrates.de

Nach 43 Jahren in den
Ruhestand

Kurt G. Herrmann, Inhaber der meisi“ Schuh-
fabrik in Deckbergen, dankt Ursula Weth für 
43 Jahre Betriebszugehörigkeit.

Am 31. Mai konnte Kurt G. 
Herrmann, Inhaber der „meisi“ 
Schuhfabrik mit Sitz in Deckber-
gen, mit Ursula Weth eine seiner 
langjährigsten Mitarbeiterinnen 
in den wohlverdienten Ruhe-
stand verabschieden. Im Kreise 
der Kolleginnen und Kollegen 
dankte Herrmann Frau Weth für 
die vielen Jahre äußerster Zu-
verlässigkeit und Loyalität zum 
Unternehmen.
Nachdem Ursula Weth die 
Schule beendet hatte und als 
Haushaltshilfe in verschiede-
nen Hessisch Oldendorfer Fa-
milien ihre ersten berufl ichen 
Schritte gemacht hatte, trat sie am 17.10.1966 in die 
Dienste der Schuhfabrik Keyl, bekannt unter dem Markennamen 
„meisi“, ein. Hier war sie zuletzt in der Finishabteilung dafür verant-
wortlich, dass die hochwertigen Bequemschuhe in einwandfreier 
Qualität und einer mängelfreien Optik das Werk verlassen können.
Bereits 2006, als Ursula Weth ihr 40-jähriges Dienstjubiläum feiern 
konnte, bemerkte Herrmann respektvoll, dass „lange Betriebszu-
gehörigkeiten in einem Unternehmen heute eine Besonderheit sind 
und 40 Jahre kaum noch erreicht werden“. Und Ursula Weth konn-
te sogar noch einmal 3 Jahre hinzufügen, bevor sie sich nun nach 
einem langen Arbeitsleben entspannen und den täglichen Arbeits-
stress hinter sich lassen kann. Hierfür wünschten ihr auch alle Kol-
leginnen und Kollegen, die sich noch einmal zur Verabschiedung an 
Ursula Weths Arbeitsplatz versammelt hatten, alles Gute.

Unternehmer-Ehepaar
unterstützt Jugendfeuerwehren

Claudia und Hans-Gerhard Depping aus Stein-
bergen sorgen mit ihrer Mannschaftswagen-
Spende für mehr Mobilität der Rintelner Ju-
gendfeuerwehren.

Dass den Deppings die Förderung der Jugendarbeit sehr am Her-
zen liegt, stellten sie Anfang Juni einmal mehr unter Beweis: Im 
Rahmen der Stadtwettbewerbe der Jungendfeuerwehren überga-
ben sie einen Mannschaftstransportwagen an Stadtbrandmeister 
Friedel Garbe und Stadtjugendfeuerwehrwart Daniel Jakschik. Der 
gebrauchte Neunsitzer Mercedes Vito steht nun allen Rintelner Ju-
gendfeuerwehren bei Bedarf zur Verfügung. Zuvor wurde er noch 
unter der Regie von Friedel Garbe für Feuerwehrzwecke umgerüs-
tet und neu lackiert.
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BADAUSSTELLUNG

Bistro Cho’s WM-Wunsch-
baum-Versteigerungs-Grillparty 

Am Sonntag, 25. Juli, ab 17 Uhr wird der WM-
Wunschbaum vom Bistro Cho’s auf einer tol-
len Grillparty mit Livemusik für eine guten 
Zweck versteigert. 

Schicker Salon mit ausgefallenem Service
Wenkeller Haarstyling

Am 5. Juni hat Stella Wenkeller ihren rund 100 
m² großen Friseursalon in der Waldkaterallee 
12a eröffnet.

Neben dem täglichen Service 
wie Schneiden, Färben, Dau-
erwelle etc. werden im schick 
eingerichteten Salon Brautfri-
suren, dekorative Kosmetik 
und Perücken angeboten. Mit 
Friseurmeisterin Cornelia Mei-
er steht den Kunden außerdem 
eine erfahrene Spezialistin für 
Haarverlängerung zur Verfü-
gung.
Für Begeisterung bei den 
Kunden hat eine ganz ausgefallene Idee von Stella 
Wenkeller schon in den ersten Wochen seit der Geschäftseröffnung 
gesorgt: der kostenlose Schuhputz-Service für die Kunden. In einem 
gesonderten großen Nebenraum können die Damen und Herren es 
sich auf einem „königlichen Sessel“ bei kalten oder warmen Ge-
tränken bequem machen, während ihre Schuhe kostenlos geputzt 
werden. Sogar zwei zusätzliche Paar Schuhe dürfen zum Reinigen 
mitgebracht werden. Zudem warten ständig wechselnde Sonderak-
tionen auf die Kunden. Zu ihrer Saloneröffnung hat die Inhaberin der 
Stadt Rinteln 500 € gespendet. Wenkeller Haarstyling ist Mo bis Fr 
von 8.00 bis 19.00 Uhr und Sa von 8.00 bis 16.00 Uhr geöffnet. Tele-
fon (05751) 8790625, www.wenkeller-haarstyling.de

Seit Beginn der Fußball-Weltmeisterschaft ziert der mit bunten Bän-
dern behängte WM-Wunschbaum den Eingang des Bistro Cho’s 
am Rintelner Kirchplatz. Für je 50 Cent können die Gäste farbige 
Bändchen kaufen und sich beim Anhängen an den Wunschbaum 
etwas wünschen. Ein bisschen Aberglaube gehört natürlich auch 
dazu. Der Wunsch von Inhaberin Anna Kunze wird damit auf je-
den Fall erfüllt: Die Spendendose für einen guten Zweck füllt sich 
immer mehr. Auf einer tollen Grillparty am 25. Juli wird der über
2,5 m hohe Lebkuchenbaum mit herzförmigen Blättern schließlich 
zugunsten von Kids Haven e.V., einem Förderverein für Straßen-
kinder in Johannesburg, versteigert. Gebote können noch bis zum
24. Juli auf der Internetseite www.bistro-chos.de oder direkt bei 
Anna und Sunny Kunze abgegeben werden. Der Gebots-Endspurt 
geht auf der Party mit Livemusik von Rouven Tyler und Olli Schrei-
ber (Rock, Pop, Soul, etc.) los.

e 
-

allene Idee von Stella 
Wochen seit der Geschäftseröffnung

Neuer Inhaber
erweitert das

Serviceangebot des
Staubsaugerladens

Nach fast vier Jahren übergibt Detlef Weha-
ge am 1. Juli das Geschäft für Vorwerkge-
räte und -zubehör an seinen Nachfolger
Helmut Gerth, um sich auf sein Hauptgeschäft
in Hameln zu konzentrieren.

Helmut Gerth kennt sich mit Vorwerk-Staubsaugern bestens aus. 
Acht Jahre lang war er für die Markenprodukte im Außendienst. Im 
Rintelner Staubsaugerladen bietet der neue Inhaber weiterhin den 
An- und Verkauf von Geräten, Gerätereinigungen, Reparaturen und 
Ersatzteilbeschaffung an. Sämtliche Garantieleistungen von bereits 
gekauften Staubsaugern bleiben natürlich bestehen. Neu ist der 
Geräteservice vor Ort: Montags und dienstags betreut er die Kun-
den auf Wunsch ganz bequem zuhause. Die Produktpalette ergänzt 
Helmut Gerth außerdem um Nahrungsergänzungsmittel und hoch-
wertige Aloe Vera Produkte. Der Staubsaugerladen in der Bahnhof-
str. 24 A in Rinteln ist mittwochs und samstags von 9 bis 13 Uhr, 
donnerstags und freitags von 9 bis 13 Uhr und von 14.30 bis 18 Uhr 
geöffnet. Telefon (05751) 965661.
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GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Der gesuchte Gastronomiebetrieb wurde 1719
als Ausspann erbaut und wird seit 1970 als Fa-
milienbetrieb geführt. Weit über Rintelns Grenzen
hinaus schätzen die Feriengäste, Ausfl ügler, Ge-
schäftsreisende und Tagungsteilnehmer die gemüt-
liche und familiäre Atmosphäre des Hauses, welches in
den vergangenen 40 Jahren immer wieder auf den modernsten 
Stand gebracht wurde. Nach einer geruhsamen Nacht in einem der 
53 komfortablen Zimmer beginnt der Tag für die Übernachtungs-
gäste in zwei hellen und mit Liebe dekorierten Frühstücksräumen 
bei einem reichhaltigen Frühstücksbuffet, das keine Wünsche offen 
lässt. Mittags und abends können sich die Besucher von der ge-
pfl egten, gutbürgerlichen Küche verwöhnen lassen und den Tag in 
der altdeutschen Bierstube oder im Biergarten in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Gesellige Unterhaltung wird im gesuchten Lo-
kal groß geschrieben. Die modernen Bundes-Doppelkegelbahnen 
bieten alles, was das Keglerherz begehrt. Hier wurden schon vie-
le Könige gekrönt und so manche Pumpe geworfen. Für Feiern, 
Seminare und Tagungen bis zu 100 Personen ist der renommierte 
Betrieb im historischen Gebäude ebenfalls bestens ausgestattet.
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:
Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 22. Juli 2010 – Datum des Poststempels)

GASTRO-QUIZ 
Gewinner
Juni 2010

Gudrun Bokeloh aus Toden-
mann hat das gesuchte

Lokal gefunden und einen 
Verzehrgutschein über

50 Euro gewonnen.
Wir gratulieren sehr herzlich 
und wünschen angenehme 

Stunden im:

SAFARIKA
BRATWURST

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89
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Mühlenstr. 10

� � 923 90 90923 90 90

Rintelns Köche
verraten ihre

Rezepte
Carsten Meier, Inhaber des 
Partyservices Meier, verriet 
uns dieses köstliche Rezept:

Hähnchenbrustfi let mit 
Tomate und Mozzarella

Zutaten für 4 Personen:
600 g Hähnchenbrustfi let
250 g Reis
300 ml passierte Tomaten
1 kleine Zwiebel
1 kleine Möhre
¼ Stange Porree
2 Tomaten
200 gr. Mozzarella
50 ml Sahne
Speisestärke
4 Blätter frischer Basilikum
1 gelbe Paprika
Salz, Pfeffer, Zucker

Die Hähnchenbrust
Die Hähnchenbrust mit Salz und 
Pfeffer bestreuen und in der 
Pfanne anbraten. Tomaten und 
Mozzarella in Scheiben schnei-
den. Anschließend zunächst die 
Tomatenscheiben und dann die 
Käsescheiben auf das Fleisch 
legen und für ca. 10 min bei 
160°C in den vorgeheizten Ofen 
schieben.

Tomatensauce
Eine halbe Zwie-
bel würfeln und 
mit 4 klein ge-
schnittenen Ba-
silikumblättern in 
Öl anschwitzen, 
dann mit den pas-
sierten Tomaten und 
der Sahne ablöschen. 
Sauce mit Salz, Pfeffer 
und etwas Zucker abschme-
cken und mit Stärke binden.

Der Reis
Die Möhre, eine halbe Zwiebel, 
¼ Stange Porree und eine hal-
be gelbe Paprika in feine Würfel 
schneiden. Den Reis in reichlich 
gesalzenem Wasser kochen 
und kurz vor Schluss das Ge-
müse hinzugeben.

Zu diesem leichten Sommerge-
richt passt hervorragend ein ge-
kühlter, leichter Weißwein.

Viel Freude beim Nachkochen 
und guten Appetit!
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HOTEL GASTHAUS
„ZUR LINDE“
RINTELN-TODENMANN
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18.00 Uhr
Spielemontag im
Stadtkater
Spaß haben und abschalten 
mit Klassikern wie Monopoly, 
Scrabbel & Co, vorhandenen 
und mitgebrachten Spielen. 
Eintritt frei.
Ort: Stadtkater, Marktplatz 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 2460

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

14.30-17.00 Uhr
Spielenachmittag
im Dienstagstreff bei der 
Arbeiterwohlfahrt Rinteln.
Ort: Rathaussaal, Rathaus, 
Klosterstr. 20
Info: AWO Rinteln, Tel. (05751) 
968773 

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 – 403187

16.00 Uhr
Historische
Stadtführungen durch die 
Rintelner Innenstadt
Kosten: 4,- € / Person
Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz
Info: Touristinformation Rinteln, 
Tel. (05751) 403980

11.00 Uhr
Stadtführungen durch die 
Rintelner Innenstadt
Kosten: 3,- € / Person
Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz
Info: Touristinformation Rinteln, 
Tel. (05751) 403980

außer montags
ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei u.v.m.
Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künstle-
rischer Leiter) Telefon (0170) 
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf Telefon (05751) 5492

außer montags bis 14.11.
Sonderausstellung:
„1945  – der Weser-
gebirgskessel und die
letzten Kriegstage
zwischen Minden, Hameln 
und dem Steinhuder Meer“

Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Di - So 14.00-17.00 
Uhr
Info: Tel. (05751) 41197, für 
Gruppen/Schulklassen nach 
Vereinbarung auch vormittags 
und abends geöffnet.

  

außer samstags + sonntags
bis 31.07.
Ausstellung „Inferno“ 
Aquarelle von Gerhild Schli-
schewski, Porta Westfalica
Ort: Rathaus Galerie, 2. OG, 
Klosterstr. 19, Rinteln, Mo-Do 
08.30 – 17.00 Uhr, Fr 08.30 – 
12.30 Uhr
Info: Stadt Rinteln,
Tel. (05751) 403 175

09.00 –  17.00 Uhr
Mit der Fahrrad-Draisine 
durch das Extertal

Die Draisinen sind ideal für den 
Familienausfl ug, die Vereins-
fahrt, für junge und „erfahrene“ 
Paare und Busgesellschaften.
Info + Reservierungen: Pro Rin-
teln e. V., Tel. (05751) 403988

10.00 – 20.00 Uhr
Kultureller Freizeitpark 
Erlebniswelt steinzeichen 
Parkthemen: Faszination Stein 
und Wunder des Lebens, neue 
Attraktionen, Mach-Mit-Ange-
bote, Work-Shops, Hochseilrut-
sche. Einlass bis 17.00 Uhr.
Info + Reservierungen: Er-
lebniswelt steinzeichen, Tel. 
(05751) 917590,
www.steinzeichen.de

18.00 – 21.30 Uhr
Mi 12.05. – Sa 14.08.
Abendfahrten mit der 
Fahrraddraisine durch das 
Extertal
Info + Reservierungen: Pro Rin-
teln e. V., Tel. (05751) 403 988

Ihr Partner für Drucksachen

 Visitenkarten

 Prospekte

 Festschriften

 SD-Sätze

 Endlosformulare

 Geschäftsdrucksachen

 Kataloge

 Plakate

Dirk Strottmann
Rintelner Straße 134
32457 Porta Westfalica
Telefon (0571) 9729628
Telefax (0571) 9729629

email: MEIER_DRUCK@GMX.DE

05751/8907941
05751/959744

Glanzcar@web.de
0177/3724607

Ansprechpartner
Dieter Rütten

Am Stumpfen Turm 27
31737 Rinteln

Bernd Hellmann Kfz-Dienstleistungen

Da werden Sie Glänzen
Wir bitten
um
telefonische
Voranmeldung!

Transporter, Großraumlimousinen sowie extrem verschmutzte Fahrzeuge bedürfen einer individuellen Preisvereinbarung.
Die angegebenen Preise können nach Begutachtung des Fahrzeuges je nach Aufwand und Material abweichen.

ab 99,- € ab 99,-
Gepfl egt in denGepfl egt in den
Sommer...Sommer...
KomplettaufbereitungKomplettaufbereitung

Sommerduft...Sommerduft...
Innenaufbereitung mitInnenaufbereitung mit
GeruchsneutralisiererGeruchsneutralisierer

ab 69,- € 

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Von Linderhofe (Wanderpark-
platz) am Sendeturm/Schan-
zenberg vorbei zum Piegenberg 
und Weiter zur Burg Sternberg. 
Anschließend Einkehr zum 
Kaffeetrinken. Mitwanderer sind 
herzlich eingeladen.
Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz 
am Steinanger, Abfahrt mit 
Fahrgemeinschaften
Info: Frau Hene
Tel. (05751) 43933

15.00 – 15.45 Uhr
Ferien-Bilderbuch für
Kinder: „Heute gehen wir 
in den Zirkus“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 4 Jahren.
Eintritt: frei, Anmeldung
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

Kleines Schützenfest des 
Bürgerschützen-Vereins 
Rinteln
Mit Gästen und befreundeten 
Vereinen am Samstag ab 15.00 
Uhr. Grillspezialitäten, Kaffee 
und Kuchen sowie musikali-
sche Unterhaltung.
Ort: Vereinsgelände Eichen-
wäldchen
Info: Oliver Sperlich,
Tel.  (05751) 92156191
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Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

www.domaene-moellenbeck.de

23. Juli 2010

ab 18.00 Uhr

Französischer

Abend 

unser klassiker 

Boules,

Crepes und

mehr...

eintritt frei

21.00 Uhr
Schaumburger
Sommerkonzerte:
Orgel-Nachtmusik
Werke von Bach, Reger u.a. 
An der historischen Hillebrand/
Bente-Orgel:
Wolfgang Westphal
Ort: St. Godehardi-Kirche,
Bad Nenndorf
Info: W. Westphal,
Tel. (05751) 41344

11.00 Uhr
Country-Frühschoppen mit 
der „White Wolf Country 
Band“
Schlagzeug, Bass, Gitarre und 
Gesang. Mehr braucht man 
nicht für gute Country- und 
Truckersongs.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

15.00 -18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

15.00 Uhr
Kinder-Workshop im Muse-
um - Thema: „Steinzeit“
Zusammen mit Alfred Schnei-
der wird nach einem kleinen 
Rundgang durch die Ausstel-
lung über das Leben in der 
Steinzeit erzählt und anhand 
von vielen Requisiten Ge-
schichte gleichsam lebendig 
gemacht. Anschließend ent-
steht in gemeinsamer Bastelar-
beit ein steinzeitlicher Pfeil. 
Für Kinder von 8–12 Jahren. 
Telefonische Anmeldung

erforderlich (begrenzte Teilneh-
merzahl von 8!). 
Kostenbeitrag: 3,- €
Treffpunkt + Anmeldung: Muse-
um Rinteln,Tel. (05751) 41197

15.00 – 17.00 Uhr
Seniorennachmittag
Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
Mit Alfred Schneider. Der Rund-
gang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächterdenk-
mal auf dem Marktplatz.
Info: Pro Rinteln e.V,
Tel. (05751) 403988

ab 7.00 Uhr
Flohmarkt 
Ort: Kirchplatz
Info: H.-J. Bäkmann,
Tel. (05751) 44775, 
baekmann@t-online.de

15.00 – 15.45 Uhr
Ferien-Bilderbuch für
Kinder: „Hühnerlulu“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 4 Jahren.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

15.00 – 17.00 Uhr
Treffen der Ostpreußen, 
Westpreußen und Danziger
Gäste sind herzlich willkommen.
Ort: Hotel Stadt Kassel, Klos-
terstr. 42, Rinteln
Info: Tel. 05751 - 3071 oder 
05751 - 5386

15.00 Uhr 
„Woi kürt platt“ - eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich im Hotel „Stadt 
Kassel“ in der Klosterstr. 42
Info: Friedrich Künneke,
Tel. (05751) 75621

Schützenfest in Exten
Mit Summer-Party, Kinder-
schützenfest, großem Fest-
ball, historischer Schlacht im 
Exterfeld, Platzkonzert, After-
Schlacht-Party und Königsball.

15.00 – 16.00 Uhr
„Ritter Rost macht Urlaub“
Eine musikalische Lesung mit 
der Originalstimme der „Burg-
frau Bö“ Patricia Prawit mit 
den „Rintelner Lesefreunden“, 
empfohlen ab 5 Jahren.
Eintritt: 3,- € im Vorverkauf in 
der Stadtbücherei
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

15.00 Uhr
Sommerfest
Unterhaltungsprogramm für Jung 
und Alt sowie Kulinarisches aus 
der hauseigenen Küche.
Anmeldung: Bitte bis 05.07.10.
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14, Fried-
richshöhe
Info: AZURIT, Frau Jürgens,
Tel. (05754) 92640

11.00 Uhr
Frühschoppen mit „Two U“
Lebendiger, mitreißender Ame-
rican Folk. 100% handgemacht 
und ohne Playback - das ist 
„Two U“.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

17.00 Uhr
Schaumburger Sommer-
konzerte: Orgelkonzert
Bach: 3. Teil der Clavierübung. 
An der historischen Orgel: Mat-
thias Neumann. 
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln
Info: W. Westphal,
Tel. (05751) 41344
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Jetzt auf unserer 

Aktionstüte*

20 Siegel sammeln & 

5-Euro-Gutschein 

sichern  

* solange der Vorrat reicht

t t auf unserer
*

Unser Qualitätssiegel

Darauf können Sie sich  
verlassen

www.der-stadtkater.de · info@der-stadtkater.de

Spielemontag im Ratskeller!

Eine große Auswahl an
attraktiven Spielen wartet auf Sie.
Der Eintritt ist frei.
Bistro „Der Stadtkater“ Marktplatz · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/24 6-0 · Fax: 0 57 51/95 91 37

12.00 – 18.00 Uhr
TOY STORY 3
„Sparkassen-Poolparty“

Freibad-Party mit abwechs-
lungsreichem Unterhaltungs-
programm für jedes Alter.
Eintritt: normaler Eintrittspreis
Ort: Weserangerbad Rinteln

15.00 Uhr 
„Erzählcafé“
Referent und das Thema ent-
nehmen Sie bitte der Tages-
presse im Juli
Kostenbeitrag: 2,- €
Treffpunkt: Museum Rinteln,
Die Eulenburg, Klosterstr. 21

15.00 – 17.00 Uhr
Pommerscher
Gesprächskreis
Ort: Bürgerhaus am Markt, 
Rinteln (Fahrstuhl 4. Etage)
Info: (05751) 44535 oder 
(05751) 76829

15.00 - 16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
Mitmach-Vorlesestunde
mit Geschichten und Spielen zu 
einem bestimmten Thema.  Für 
Kinder ab 6 Jahren. 
Eintritt 1,- €, Anmeldung erfor-
derlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21a
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164

Deutsche Wasserski-Elite 
im Wesertal
Die Wasserski-Anlage am 
Stemmer See trägt die deut-
sche Meisterschaft (Cable) aus. 
Trickski, Slalom und Sprün-
ge – den Zuschauern werden 
alle 3 Disziplinen im Klassisch 
Wasserski geboten.
Eintritt: frei
Ort: Stemmer See, Seeweg 1, 
Kalletal-Varenholz
Info: WSV Nordlippe-Kalletal e.V., 
www.wsv-nordlippe-kalletal.de

19.00 -22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler, Tel. 
(05152) 524955, www.alludo-
rinteln.de

Rintelner
Sommer-Universität
„Studieren-Probieren“ in über 
100 Seminaren, Workshops und 
Vorlesungen.
Info: VHS Schaumburg,
Tel. (05751) 89020,
www.sommeruni-rinteln.de

Flohmarkt 
Aufbau für Händler ab 7.00 Uhr
Ort: Steinanger
Info: H.-J. Bäkmann,
Tel. (05751) 44775, 
baekmann@t-online.de

19.00 Uhr
„Jazz Buddies“
Die hannoversche Band der  
Spitzenklasse „Jazz Buddies“  
ist seit längerem eine feste 
Größe in der Szene. 
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.00 Uhr
Frühschoppen mit „BS 
Latino-Jazz Trio“
Die Band setzt den Schwer-
punkt auf diverse Spielarten der 
lateinamerikanischen Musik wie 
Samba, Salsa, Bossa Nova. 
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

ab 09.00 Uhr
Kinderuni 2010
In vier Vorträgen für Kinder 
von 7 bis 12 Jahren erzählen 
Uniprofessoren und Dozenten, 
worüber sie forschen und sehr 
gut Bescheid wissen. Dauer: 
jeweils ca. 90 Min.
Eintritt: frei, Anmeldung erfor-
derlich.
Ort: Kulisse, Ostertorstraße, 
Rinteln
Info + Anmeldung: VHS Rinteln, 
Tel. (05751) 890210

15.00 – 15.45 Uhr
Ferien-Bilderbuch für 
Kinder:
„Als Michel den Kopf in die 
Suppenschüssel steckte“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 4 Jahren.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164
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BIESEMEIER GMBH

Im Emerten 2 • 31737 RintelnIm Emerten 2 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica.dewww.identica.de

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

ID_Anz_Hilfe_Werkstatt_92x100_Biesemeier_0809_fin.indd   1 05.08.2009   9:33:40 Uhr

Inh. Melanie Erkel
Nagelmodellage u. Verzierungen • Fußnägel gelen

Wimpern- u. Haarverlängerung • Glitzer-Tattoo • Solarium
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Exten 05751 / 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

Doktorsee in Flammen
Großes Sommerfest am Dok-
torsee mit Höhenfeuerwerk. 
Live in Konzert STEFANIE 
HEINZMANN und Axel Fischer.
Eintritt: Freitag frei, Samstag: 
Erw. 14,- €, Ki bis einschl. 14 
Jahre 7,- €, Sonntag: Erw. + Ki 
2,- €, Ki bis 10 Jahre frei.
Ort: Doktorsee Rinteln,
Am Doktorsee 8, Rinteln
Info: Doktorsee GmbH,
Tel. (05751) 96 48 60,
www.doktorsee.de

Sa 24.07 ab 17.00 Uhr
So 25.07. 11.00 bis 18.00 Uhr
Großes GOP Sommerfest
Das GOP Bad Oeynhausen 
feiert seinen 10. Geburtstag 
mit sensationellen Showacts, 
spritziger Live-Musik, kuli-
narischen Genüssen, kühlen 
Erfrischungen, besonderem 
Mitmach-Angebot für Kinder, 
Hausführungen. Alles „Open-
Air“ vor der malerischen Kulisse 
des Kaiserpalais.
Ort: GOP Bad Oeynhausen, Im 
Kurgarten 8, Bad Oeynhausen

17.00 Uhr
Haus der Religionen:
„Singe, Seele, singe!“
Die Liedvorträge vom Gesangs-
ensemble “profon” haben 
christlich inspirierte Inhalte. 
Leitung: Roswitha Rosigkeit, 
Petershagen. Kleinbus-Zu-
bringerdienst vom und zum 
Parkplatz ist eingerichtet.
Eintritt: frei
Ort: Haus der Religionen, 
Erlebnispark steinzeichen 
Steinbergen
Info: Haus der Religionen,
Tel. (05751) 923580,
www.haus-der-weltreligionen.de

11.00 Uhr
Frühschoppen mit
„Acoustic Moments“
Wie der Name schon sagt:
„Acoustic Moments“ spielen 
fast unplugged stimmungsvolle 
Musik mit Gitarre quer durch 
die Musikgeschichte. 
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

100 Jahre TSV Steinbergen 
v. 1910 e.V.
Großes Sportprogramm mit 
Hüpfburg, Torwandschießen, 
Fußballkicker, Essen und 
Trinken.
Ort: Sportanlage unterhalb der 
Arensburg
Info: Wigand Polej, 1.Vorsitzen-
der, Tel. (05751) - 74938

15.00 – 15.45 Uhr
Ferien-Bilderbuch für
Kinder: „Der Grüffelo“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 3 Jahren.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

17.00 Uhr
AZURIT Sommerkonzert
Konzert mit dem Ensemble 
„Consortium Felicianum“. 
Melodien zum Thema „Berlin-
Wien-Kulturhauptstädte 
Europas“.
Anmeldung: Bitte bis 23.07.10.
Eintritt: 10,- € inkl. Sekt-
empfang und Imbiss.
Vvk: AZURIT Seniorenzentrum, 
Heringerloh 14, Friedrichshöhe, 
und an der Abendkasse
Ort: Brückentorsaal Rinteln
Info: AZURIT, Frau Jürgens,
Tel. (05754) 92640

19.30 Uhr
Vortrag: „Änderung der 
Ernährungsgewohnheiten 
und Gewichtsreduktion“ 
Wir sprechen über Fette, Öle 
und Nüsse. Welches Öl soll ich 
nehmen? Was sind Transfett-
säuren? Dauer: ca. 1,5 Std.
Kosten: 5,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung/Gesundheit für Schaum-
burg, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463, Mobil: 0174-7551973

bis 16.00 Uhr
Häppchen-Schnäppchen-
Markt
Mit buntem Rahmenprogramm 
in der Rintelner Fußgängerzone.
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403987

20.00 Uhr
Ü 30 - Party
Feiern, Flirten, Tanzen
Der Tannenhof lädt zum Feiern 
ein und die DJ´s spielen alle 
Hits die Spaß machen. 
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

3. Oldtimer-Treffen und 50 
Jahre Doktorsee-Jubiläum 
„Tag der offenen Tür“
Samstag und Sonntag Pro-
grammbeginn ab 10 Uhr. Mo-
torräder, Wohnwagengespanne, 
Autos, Teilemarkt, Youngtimer, 

Nutzfahrzeuge und buntes Rah-
menprogramm für die ganze 
Familie. Ort: Doktorsee,
Am Doktorsee 8, Rinteln
Info: Tel. (0173) 6263605 und 
(0177) 2767451, Doktorsee 
GmbH, Tel. (05751) 964860, 
www.doktorsee.de

Schaumburger Friede – 
Schaumburg macht Ernst
900 Jahre Schaumburg – eine 
einmalige Verbindung aus 
Geschichte und Gegenwart. 
Ein ungewöhnliches kulturelles 
Spektakel in wunderschönen 
Kulissen der Weserrenaissance.
Info: www.schaumburgerfriede.de

11. Blumenwallfest
„Singender – klingender 
Rosengarten“
Mitwirkende: Musikzug der 
Feuerwehr Möllenbeck, beide 
Chöre der VCR, 8 Gastchöre.
Ort: Blumenwall / Rosengarten
Info: Vereinigte Chöre Rintelns 
e.V., Burkhard Theil,
Tel. (05751) 73 86

200 Jahre Orangerie Exten 
„Jardin Ouvert“
Gartenausstellung Ambiente – 
Garten – Lebenslust.
Über 100 Aussteller präsentieren 
exzellente Garten- und Pfl an-
zenarrangements, Wohnide-
en, erlesene Antiquitäten und 
eine Vielzahl von Genuss- und 
Geschenkideen. Mit Bühnenpro-
gramm und Gartendesign-Wett-
bewerb. Ort: Orangerie Exten,
Im Gallenort 20, Exten
Info: Dietrich v. Blomberg,
Tel. (05751) 957277,
www.orangerie-exten.de



STING

Symphoni-
cities
Das fehlte im Oeuvre von STING: 
Die konsequente Umsetzung 
seiner eigenen und der Police-
Hits - performed von STING mit 
großem Orchester.

Nie zuvor strahlte die Schönheit 
dieser Songs wie auf dem neuen 
Album „Symphonicities“. Insi-
der-Hits wie „Next To You“ - der ersten Police-Single überhaupt, 
wie auch die großen Hits „Every Little Thing She Does Is Magic“ 
und „Roxanne“ erscheinen im Glanz des großen Orchesters und 

mit STINGs klarer und gefühl-
voller Stimme. Die aufwendi-
gen Arrangements stammen 
von Spezialisten wie Jorge Ca-
landrelli, David Hartley, Michel 
Legrand, Rob Mathes, Vince 
Mendoza, Steven Mercurio, Bill 
Ross, Robert Sadin und Nicola 
Tescari.

Das Album wurde von Sting 
selbst zusammen mit Rob Ma-
thes produziert und mit dem 
Royal Philharmonic Concert 
Orchestra in den weltberühm-
ten Abbey Road Studios auf-
genommen und erscheint am 
9. Juli.

M U LT I M E D I A
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Buch-TippsBuch-Tipps
  von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair  

Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Foto: Clive Barda

Inh. Monika Balsmeyer

SommerwareSommerware
reduziert !reduziert !

24-Std.-Notdienst

GmbH

Glaserei-Meisterbetrieb

Ganzglastüren und -duschen
Isolierglas · Sicherheitsglas

Fenster · Türen
Reparaturverglasungen

aller Art

31737 Rinteln · OT Westendorf
 Lustgartenstr. 4-5

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.Glas-Schatzl.de

Bringdienst:
Anfahrt-Pau-
schale 2,50 €
Mind.-Bestell-
wert 10,00 €

Hamelner Str. 33 • 31737 Ri.-SteinbergenHamelner Str. 33 • 31737 Ri.-Steinbergen

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 11.30-14.30 Uhr
und 17.00-22.00 Uhr
So 11.30-22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

-

Sebastian Fitzek:
Der Augensammler
Droemer Verlag / 16,95 €

Er spielt das älteste Spiel der 
Welt: Verstecken. Er spielt es 
mit deinen Kindern. Er gibt 
dir 45 Stunden, sie zu fi nden. 
Doch deine Suche wird ewig 
dauern. Erst tötet er die Mutter, 
dann verschleppt er das Kind 
und gibt dem Vater 45 Stunden 
Zeit für die Suche. Das ist sei-
ne Methode. Nach Ablauf der 
Frist stirbt das Opfer in seinem 
Versteck. Doch damit ist das 
Grauen nicht vorbei: Den auf-
gefundenen Kinderleichen fehlt 
jeweils das linke Auge. Bislang 
hat der „Augensammler“ keine 
brauchbare Spur hinterlassen. 
Da meldet sich eine mysteriö-
se Zeugin: Alina Gregoriev, eine 
blinde Physiotherapeutin, die 
behauptet, durch bloße Körper-
berührungen in die Vergangen-
heit ihrer Patienten sehen zu 
können. Und gestern habe sie 
womöglich den Augensammler 
behandelt ... 

Spannend, nervenaufreibend 
und einfach genial - eben ein 
klassischer Fitzek.

John Irving:
Letzte Nacht in 
Twisted River
Diogenes Verlag / 26,90 €

1954 in einem Flößer- und Holz-
fällercamp in den Wäldern von 
New Hampshire: Der 12-jährige 
Danny verwechselt im Dunkeln 
die Geliebte des Dorfpolizisten 
mit einem Bären, mit tödlichen 
Folgen. Der Junge muss mit 
seinem Vater Dominic, dem 
Koch des Camps, fl iehen - zu-
erst nach Boston und von dort 
weiter nach Vermont und Iowa 
und schließlich nach Kanada, 
verfolgt von einem Rächer, der 
auch nach Jahrzehnten nicht 
vergisst. Jedes Mal steht Do-
minic in einer neuen Küche und 
muss aus fremden Zutaten et-
was zaubern: ein neues Gericht, 
eine neue Identität, eine neue 
Existenz für sich und seinen 
Sohn. 
Doch das Leben von Danny und 
Dominic bleibt eine Achterbahn-
fahrt, mit höchstem Glück und 
tiefstem Schmerz, mit bedroh-
lichen ebenso wie mit liebens-
werten Weggefährten. Dabei 
sehnen sich die beiden nur da-
nach, endlich zur Ruhe, irgend-
wo anzukommen. 

Von der Sehnsucht und der 
Flüchtigkeit des Glücks. Die 
Odyssee eines Kochs und 
seines Sohnes durch New 
Hampshire und halb Amerika, 
ausgelöst durch eine tragische 
Verwechslung. Die Geschichte 
einer großen Liebe und vieler 
kleiner. Für Irving-Leser ein ab-
solutes Muss!

Marianne Cedervall:
Mit besten Wünschen
Knaur Verlag / 8,95 €

Nach acht Jahren kehrt die 
53-jährige Ärztin Mirjam auf ihre 
Heimatinsel Gotland zurück, um 

sich an den drei 
Männern zu rä-
chen, die ihr einst 
das Leben zur 
Hölle gemacht ha-
ben. Zusammen 
mit ihrer besten 
Freundin Hervor, 
einer Lapplände-
rin, die mit einem 
Herzen aus Gold 
und übernatürli-

chen Kräften gesegnet ist, zieht 
sie in die unmittelbare Nähe ihrer 
Opfer. Und bald gehen seltsame 
Dinge in dem kleinen Ort vor. 
Als der erste der drei stirbt, geht 
die Polizei noch von Selbstmord 
aus, und nur der schwer verlieb-
te Schweinebauer Sylve ahnt, 
dass die beiden Frauen Unlau-
teres im Sinn haben ... 

Raffi nierter Rachefeldzug einer 
von Männern enttäuschten Frau, 
getreu dem Motto: „Wer zuletzt 
lacht, lacht am besten!“
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-
Hitliste Juni:
1.       Sherlock Holmes 
2.     Verdammnis
3.    Gesetz der Rache
4.    Surrogates – Mein 

zweites ich
5.   Up in the air
6.   Gamer
7.    Haben Sie das von den 

Morgans gehört
8.    Wolkig mit Aussicht auf 

Fleischbällchen
9.    Wenn Liebe so einfach 

wäre
10.  Lieber verliebt
Quelle: Videotaxi Media Store
Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

Eclipse - Biss 
zum Abendrot

Auch im dritten Teil der Vampir-Sa-
ga ist die Grundproblematik gleich: 
Bellas Leben ist wieder einmal in 
Gefahr. Seattle wird von einer Rei-
he mysteriöser Mordfälle erschüt-
tert und ein hinterhältiger Vampir 
sinnt auf Rache. Inmitten dieses 
Chaos muss sich Bella (Kristen 
Stewart) zwischen ihrer Liebe zu 
Edward (Robert Pattinson) und ih-
rer Freundschaft zu Jacob (Taylor 
Lautner) entscheiden - wohl wis-
send, dass sie damit den uralten Kampf zwischen 
Vampiren und Werwölfen neu entfachen könnte. Während ihr Schul-
abschluss immer näher rückt, sieht sich Bella mit der wichtigsten 
Entscheidung ihres Lebens konfrontiert.

Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

•  gemütlich eingerichtete getrennte Bereiche für Raucher
und Nichtraucher

• täglich ab 9 Uhr unser reichhaltiges Frühstücksangebot

• durchgehend warme Küche ab 12 Uhr

•  täglich wechselndes Mittagsgericht ab 4,90 € und abwechslungs-
reiche Speisekarte - Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

•  zum Kaffee leckerer, selbstgebackener Kuchen

•  Fußball-Bundesliga und andere Sporthighlights LIVE im TV

w w w . t r e n n b a r . c o m

Kicker • Dart

Flipper • W-Lan

Unfall- und Karosseriearbeiten

Steinbergen
Rintelner Str. 3
Tel. 05751-15610
Mobil 0171-1942901

Wir richten
       es Ihnen!

Starttermin für Deutschland: 15.07.2010

Alice im
Wunderland
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Familie, Fantasy
Laufzeit: 104 Minuten
USA 2010
Regie: Tim Burton

Für die 19-jährige Alice Kingsley 
(Mia Wasikowska) hält das Le-
ben eine Überraschung bereit: 
Während einer viktorianischen 
Gartenfeier, die zu ihren Ehren 
ausgerichtet wird, erhält sie ei-
nen Heiratsantrag von Hamish, 
dem wohlhabenden, aber lang-
weiligen Sohn von Lord und 
Lady Ascot. Alice fl ieht und folgt 
einem sonderbaren weißen Ka-
ninchen, das mit einer Weste 
bekleidet ist und eine Taschen-
uhr bei sich trägt.
Das Kaninchen verschwindet 
dann in einem Loch im Boden. 
Ebenso plötzlich wird auch Ali-
ce in das Loch hineingezogen 
und fällt durch eine eigenarti-
ge, traumähnliche Passage, bis 
sie schließlich in einem runden 
Raum mit vielen Türen landet. 
Nach kurzen Anfangsschwie-
rigkeiten schafft es Alice, eine 
der Türen zu öffnen und hin-
durchzugehen. Sie betritt eine 
zauberhafte Welt, die bei ihren 
Bewohnern unter dem Namen 
Unterland bekannt ist.
Dort trifft sie auf eine bunte Mi-
schung von Charakteren: von 
der verwegenen Schlafmaus 
(Barbara Windsor) zu dem völlig 
verrückten Hutmacher (Johnny 
Depp), von der Grinsekatze zu 
der Wasserpfeife rauchenden 
Raupe Absalom, von der gru-
seligen Weißen Königin (Anne 
Hathaway) zu ihrer gehässigen 
und launischen älteren Schwes-
ter und Herrscherin von Unter-
land, der Herzkönigin (Helena 
Bonham Carter).

Shutter Island
FSK: ab 16 Jahren
Genre: Thriller, Drama
Laufzeit: 133 Minuten
USA 2010
Regie: Martin Scorsese

Boston, 1954. Auf einer Insel vor 
der Küste sollen US-Marshall 
Teddy Daniels (Leonardo DiCa-
prio) und sein Partner Chuck 
(Mark Ruffalo) im streng be-
wachten Ashecliffe Hospital für 
psychisch kranke Straftäter das 
rätselhafte Verschwinden einer 
Mörderin aufklären. Trotz eines 
über die Insel ziehenden Sturms 
und gegen den Widerstand des 
geheimnisvollen Anstaltsleiters 
Dr. Cawley (Ben Kingsley) geht 
Teddy immer mysteriöser wer-
denden Hinweisen nach. Doch 
je tiefer er in die menschlichen 
Abgründe der Insassen ein-
taucht, desto mehr bekommt 
Teddy selbst das Gefühl, die 
Kontrolle zu verlieren.

tt I l d

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln/Exten
Privat 05751 / 91 66 99
Mobil 0170 / 54 86 884

Fliesen • Platten
Naturstein • Mosaik

Verlegung • Sanierung
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Nottbergstraße 58 · 31737 Rinteln / OT Krankenhagen
Tel. 05751 - 27 27 · Fax 05751 - 97 19 44

Floristik für jede GelegenheitFloristik für jede Gelegenheit

Pfl anzen für den Innen-Pfl anzen für den Innen-
und Außenbereichund Außenbereich

Baumschule • GartenserviceBaumschule • Gartenservice

Schnitt- und Topfblumen
Tischgestecke, Brautsträuße
Trauerbinderei u. Grabpfl ege

Gartenanlagen u. -pfl ege
Rückschnitt, Stubbenfräse,

Häcksler, Zaunbau
Rasenpfl ege, Rollrasen

Winterdienst

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Attraktive

Gartendekoration!

Viele Staudenbeete haben jetzt 
einen Höhepunkt erreicht und 
können nun nach Lust und 
Laune ergänzt werden, um 
das Farb- und Formenspiel 
zu optimieren. Da die meisten 
Pfl anzen mittlerweile in Contai-
nern (Kunststofftöpfe) verkauft 
werden, sind auch Neuanla-
gen noch möglich. Im riesigen 
Stauden-Repertoire fi nden sich 
viele Sorten, die an Sonne und 
Urlaub erinnern. Pfl egeleichte 
Pfl anzen gewährleisten, dass 
der Garten ohne viel Arbeitsauf-
wand zum Erholen genutzt wer-
den kann und ein sommerliches 
Lebensgefühl entsteht. 

Pfl egeleichte Schön-
heiten für den Wohl-
fühlgarten

Der Garten ist auch ein Ort, an 
dem man sich erholen kann. Für 
Gartenbesitzer, die ihren Garten 
vorwiegend zum Entspannen 
nutzen und wenig mit der Pfl ege 
zu tun haben möchten, emp-
fehlen sich folgende Pfl anzen: 
Wüchsige Storchschnäbel in 
Rosa-, Blau- und Weißtönen las-
sen sich gut mit robustem Frau-

enmantel, dessen Blüten sich 
sehr gut für Sträuße eignen, und 
öfter blühendem blauen Salbei 
kombinieren. Die pfl egeleichte 
rotblühende Fetthenne, der auf-
fallend silberblättrige Wollziest 
oder der Dauerblüher Katzen-
minze sind ebenfalls Pfl anzen, 
die durch ihre Anspruchslosig-
keit und Pfl egeleichtigkeit auf-
fallen. 

Einfache Tricks mit
wenig Aufwand für
lange Blütezeiten

Mit dem Aufbringen einer 
Schicht aus grobem Rinden-
mulch spart man zudem Arbeit 
beim Jäten. Der Rindenmulch 
sollte allerdings nicht zu nahe 
an den Stauden ausgebracht 
werden, damit diese nicht er-
sticken. Hier noch ein kleiner 
Tipp für den gemütlichen Gar-
tenbesitzer: Bereits mit wenigen 
Arbeitsschritten lässt sich der 
Blütenreichtum im Garten wei-
ter erhöhen. Pfl anzen wie Rit-
tersporn, Salbei, Katzenminze 
blühen ein zweites Mal, wenn 
sie nach dem ersten Blütenfl or 
zurück geschnitten werden.

Sommerzeit – Urlaubszeit – Zeit zum Entspan-
nen und Genießen. Das sind genau die richti-
gen Momente, um sich im Garten aufzuhalten 
und darin nochmals neue pfl anzliche Akzente 
zu setzen.

Sommerträume Sommerträume  im Wohlfühlgarten -
Staudenbeete mit Containerpfl anzen ergänzen & neu anlegenStaudenbeete mit Containe

Transporte &
Containerdienst

Tr anspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.mTr anspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.m

Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66

Container von 3 - 10 m3

Am Eisenhammer 6
31737 Rinteln
E-Mail: phealdrescher@aol.com

Tel.: 0 57 51 - 92 24 31
Fax: 0 57 51 - 92 24 32
jun. 0172 - 515 98 01
sen.  0174 - 191 25 40
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Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen
�  Rasen- und

Gartenpfl ege
�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern
� Pfl asterarbeiten
� Zaunbau
� Winterdienst

Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE uvm.

MOTORGERÄTE

M

MOTORGERMOTORGERMOTORGERÄTEÄTEÄTE

Ihr starker PartnerIhr starker Partner
für Haus, Hof, Garten,für Haus, Hof, Garten,

Forst- und LandtechnikForst- und Landtechnik Wir umsorgen Sie liebevoll  
     und pflegen Sie qualitätsbewusst. 

Kurzzeit-/Verhinderungspflege
Wir übernehmen gerne die Kurzzeitpflege bei 
einer Zuzahlung von nur 15,91 Euro/Tag. 

AZURIT Seniorenzentrum Berghof 
Heringerloh 14 · 31737 Rinteln-Friedrichshöhe 

Telefon 05754 9264-0 

einee

AZURIT Seniorenzentrum Berghof 
Heringerloh 14 · 31737 Rinteln-Friedrichshöhe 

Telefon 05754 9264-0 
E-Mail szberghof@azurit-gruppe.dewww.azurit-gruppe.de

Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Pfl anzen für Ihren
Garten

· Große Auswahl
· Beste Qualität

· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung
· Grundstückspfl ege

le

b

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

Fischteich 15 · PW-Eisbergen
Tel. (05751) 98 22 25

JetztJetzt
Stauden imStauden im

GroßcontainerGroßcontainer
pfl anzen:pfl anzen:

z. B. Taglilien, 
Salbei, Lavendel, 
Storchschnabel 
„Rozanne“,
Peonien mit Blüten,
Ehrenpreis u.v.m.

Große Auswahl an
Rosen, Sträuchern, 
Bäumen,
Obstgehölzen mit
Fruchtschmuck,
Kübelpfl anzen

9219_Gerber-Eingangsschild_RZ.indd   1 13.11.2009   10:18:22 Uhr

9219_Gerber-Eingangsschild_RZ.indd   1 13.11.2009   10:18:22 Uhr

9219_Gerber-Eingangsschild_RZ.indd   1 13.11.2009   10:18:22 Uhr

9205_Gerber-Baustellenschild_RZ.indd   2 01.04.2010   9:38:49 Uhr

Sommerträume mit 
Stauden

Stauden im Topf machen es 
möglich: Auch im Sommer kön-
nen neue Blumenbeete angelegt 
werden. Perfektes Sommerge-
fühl verbreiten Stauden in den 
Farben Rot, Orange und Gelb. 
Gelb-, rot- und orangeblühen-
de Sonnenbraut, gelbes Mäd-
chenauge und roter Sonnenhut 
geben sich dazu ein Stelldich-
ein. Sie lassen sich gut mit rot-
blühender Fetthenne und der 
ebenfalls rotblühenden Indianer-
nessel kombinieren. Attraktive 
sommerblühende Beete in den 
Farben Rosa, Blau und Dunkel-
rot erreicht man durch Pfl an-
zenkombinationen mit rosablü-

hendem Storchschnabel, roter 
Schafgarben und quirlblättrigem 
Salbei. Aufrechte Strukturen 
bringen die Rutenhirse, die Ge-
lenkblume oder die blau blühen-
de Mexiconessel in das Beet ein. 
Ein richtiger Dauerblüher ist die 
Präriekerze. Sie hüllt Beete mo-
natelang in duftige weiße oder 
rosafarbene Blüten. Für den 
Herbst lässt sich im Sommer 
ebenfalls vorsorgen. Herbstane-
monen, Gräser wie Chinaschilf 
und Seggen oder Pfl anzen aus 
dem großen Asternsortiment, 
das weiße, rote, blaue und rosa 
Farbtöne bereit hält, setzen auch 
im Herbst Farb- und Formakzen-
te im Garten.

Faustformel für
richtiges Gießen

Kein Leben ohne Wasser! Für 
Containerpfl anzen gilt im ersten 
Pfl anzjahr: wässern, wässern, 
wässern! Bis sich der Wurzel-
ballen mit dem Erdreich ver-
bunden hat, ist die Pfl anze stark 
vor Vertrocknen gefährdet. Gar-
tenbauexperten empfehlen als 
Faustformel: Pro Quadratmeter 
10 - 20 l alle 7 – 10 Tage - am 
besten morgens, abends oder 
bei bewölktem Wetter. Wird 
täglich, aber wenig gegossen, 
dringt das lebensnotwendige 
Wasser nicht bis zu den Wur-
zeln vor.

Hacken hält den Boden 
feucht

Im Sommer ist es sehr wichtig, 
nach jedem Regen die Bodeno-
berfl äche zu lockern, auch wenn 
gegossen wurde. Der Grund: 
Durch das oberfl ächliche Ha-
cken werden die Luftröhren (Ka-
pillare) im Boden zerstört. Das 
Wasser kann nicht so schnell 
verdunsten, der Boden bleibt 
tiefgründig feucht. Tiefes Um-
graben mit dem Spaten hinge-
gen verringert die Bodenfeuch-
tigkeit in tieferen Schichten und 
zerstört zudem das Bodenle-
ben.

Blütenreichtum durch 
richtiges Düngen

Der Juli ist die nächste Dün-
gerperiode für Rosen, Kräuter 
und Stauden. Starkzehrende 
Pfl anzen werden jetzt wieder 
gedüngt. Dabei sollte man un-
bedingt darauf achten, dass 
die Erde feucht ist, wenn man 
den Dünger ausbringt. Also den 
Dünger am besten nach dem 
Gießen leicht in den Boden ein-
arbeiten. Durch die Feuchtig-
keit lösen sich die Nährstoffe 
schneller und stehen so bereits 
nach kurzer Zeit den Pfl anzen 
zur Verfügung.

Fotos: © Bund deutscher Staudengärtner 
im Zentralverband Gartenbau e.V., Bonn

Sommerträume    im Wohlfühlgarten -im Wohlfühlgarten -
Staudenbeete mit Containerpfl anzen ergänzen & neu anlegennerpfl anzen ergänzen & neu anlegen
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Siemensstraße 2 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 • Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

�  Schlüsselfertiges Bauen

�  Seniorengerechte
Eigentumswohnungen

�  Bauwerksabdichtungen

�  Neubau | Anbau | Umbau

�  Konventionelle Bauweise
Stein auf Stein

�  Energetische
Gebäudesanierung

SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

BAU

� Garten- und Landschaftsbau
� Erd- und Pfl asterarbeiten
� Bauarbeiten
� Baumaschinenverleih
� Maurer- und Putzarbeiten
� Trockenbau
� Kellertrockenlegung
� Fliesenlegerarbeiten

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 33 43 · Fax 92 33 44
Mobil 0173 / 624 39 78

Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Trockene Keller und
Grundmauern

Feuchte Wände und nasse Keller verursachen 
ungesundes Raumklima und hohe Energie-
kosten. Professionelle Abdichtungssysteme 
schützen das Mauerwerk auch bei extremen 
Wetterbedingungen.

Starke Regenfälle und anstei-
gende Grundwasserspiegel ver-
ursachen zunehmend Schäden 
an Keller- und Sockelmauer-
werken. Feuchtes Mauerwerk, 
ob im Keller oder Wohnbereich, 
ergibt ein höchst ungesundes 
Raumklima. Feuchtigkeit ist 
die ideale Grundlage für das 
Wachstum von Pilzen. Neben 
den gesundheitlichen Risiken 
verursachen feuchte Wände 
auch einen ganz erheblichen 
Energiemehrverbrauch. Daher 
ist es ratsam, Feuchtigkeit und 
Wasser aus Keller und Mauer-
werk zu verbannen. 

Druckwasser wird häu-
fi g unterschätzt

Beim Abdichten von Gebäuden 
ist generell der Durchlässig-
keitswert der entsprechenden 

Böden zu prüfen. Nachdem 
diese Ergebnisse feststehen, 
wird in sehr vielen Fällen mit 
Druckwasser zu rechnen sein 
und demzufolge natürlich auch 
eine druckwasserdichte Bau-
werksabdichtung auszuführen 
sein. Die Praxis zeigt jedoch, 
dass in sehr vielen Fällen ledig-
lich von Bodenfeuchtigkeit aus-
gegangen wurde und dement-
sprechend weniger Aufwand für 
die Abdichtung erfolgte.

Dieses führt jedoch bei einer 
veränderten Wassersituation 
zu Feuchtigkeitsschäden und 
natürlich zum Eindringen des 
Grundwassers in das Gebäude. 
Daher sollte besonders darauf 
geachtet werden, dass alle erd-
berührten Bauteile gegen drü-
ckendes Wasser abgedichtet 
werden. 

Abdichtung nach Was-
serschaden

Ist es bereits zum Wasserscha-
den in und an dem Gebäude 
gekommen, so gibt es auch 
im Nachhinein sichere und be-
währte Abdichtungs- und In-
standsetzungssysteme, um 
dieses Bauwerk abzudichten, 
aber auch um die Mauerwerks-
konstruktionen bzw. den Keller 
wieder nutzbar zu machen.
Allerdings ist bei der Auswahl 
der Verfahren und Produkte Vor-
sicht geboten. „Wundermittel“ 
gibt es hier nicht. Der sicherste 
Weg führt über Fachbetriebe, 
die viel Erfahrung mit profes-
sionellen und bewährten Bau-
werksabdichtungs-Systemen 
haben. Mit diesen Verfahren 
können sowohl Neubaukeller 
als auch Altbaukeller sicher ab-
gedichtet werden. Bei der Kel-
ler- und Sockelinstandsetzung 
ist die Abdichtung von außen 
oder innen möglich. Welche Art 
der Abdichtung angewendet 

wird, hängt von der individuel-
len Situation des einzelnen Ob-
jektes ab. Fachfi rmen beraten 
Bauherren und Modernisierer 
ausführlich am Objekt und erar-
beiten das notwendige Instand-
setzungs- bzw. Abdichtungs-
konzept.
Das Eindringen von Wasser in 
das Gebäude über die Keller-
außenwand und Bodenfl ächen 
muss also nicht sein. Eine Bau-
werksabdichtung muss vor 
allem in Zweifelsfällen gegen 
drückendes Wasser ausgeführt 
werden. Auf Kellerbauwerke 
braucht auch im Druckwasser- 
und Hochwasserbereich nicht 
verzichtet werden, wenn die 
Arten der Wassereinwirkung er-
kannt werden und entsprechend 
gehandelt wird. Aber auch nicht 
unterkellerte Gebäude tauchen 
mit ihrer Gründung ins Erdreich 
ein und müssen abgedichtet 
werden, damit das Wasser sich 
nicht durch die Kapillarwirkung 
des Mauerwerks im Gebäude 
verteilt.

vorher

nachher

Taxi Haußig
Taxi für 1-8 Personen

(Kein Zuschlag bis 4 Personen)

05751 / 2895
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AUTOHAUS
OSTERMEIER Gm

bH

Ihr Partner imIhr Partner im
SchaumburgerSchaumburger

Land!Land!

  (05751) 5454(05751) 5454

Konrad-Adenauer-Straße 44  • 31737 Rinteln
www.ah-ostermeier.de

S

Gm
bH

Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
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Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Günstige Neuwagen-
und Jahreswagen-Angebote!

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Alles rundAlles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Schützen Sie Ihre Urlaubskasse!
Verkehrssünden im Ausland können teuer 
werden!

Wer im Urlaub mit dem Auto im europäischen Ausland unterwegs 
ist, sollte sich nach einem Rat des ADAC strikt an die Verkehrsvor-
schriften des Gastlandes halten. Schon relativ harmlose Delikte 
werden in vielen Ländern mit wesentlich höheren Strafen als in 
Deutschland geahndet.
Hinzu kommt, dass ab dem 1. Oktober 2010 nicht bezahlte Buß-
gelder aus sämtlichen 26 EU-Ländern in Deutschland vollstreckt 
werden, was bisher nur bei österreichischen Bußgeldern möglich 
ist. Davon können unter Umständen auch Geldbußen von der Ur-
laubsreise betroffen sein.
Die aktuelle ADAC-Tabelle „Das kosten Verkehrssünden im Aus-
land“ zeigt, dass in Norwegen besonders hohe Gebühren für zu 
schnelles Fahren (ab 450 Euro) sowie Rotlicht- und Überholver-
stöße (650 Euro) verhängt werden. Auch in den anderen skandi-
navischen Ländern geht man mit Verkehrssündern nicht gerade 
zimperlich um. In Dänemark zahlt man für Trunkenheitsfahrten bis 
zu einem Monatsverdienst, in Finnland mindestens 15 Tagessät-
ze, die sich ebenfalls nach dem Monatsverdienst bemessen. In 
Schweden werden bereits bei 0,2 Promille hohe Bußen fällig, nicht 
selten ist dort auch die Verhängung von Haftstrafen.
Zahlreiche Länder wie Österreich, Ungarn, Italien oder Griechen-
land haben keine festen Bußgeldsätze für einzelne Verstöße. Hier 
hat die Polizei vor Ort einen entsprechenden Ermessensspielraum 
oder es werden zunächst nur Mindestbußen verhängt. In solchen 
Ländern kann es sich lohnen, Knöllchen sofort zu bezahlen. So 
können sich in Griechenland die ohnehin schon hohen Bußgelder 
verdoppeln, wenn sie nicht innerhalb von zehn Tagen bezahlt wer-
den. Ein Überholverstoß kostet dann schnell mal 700 Euro.
Auch andere südeuropäische Länder wie Italien oder Spanien 
sehen drastische Sanktionen vor: In Italien wird bei einer Blutal-
koholkonzentration (BAK) des Fahrers von mindestens 1,5 Pro-
mille das Kfz sichergestellt und, sofern der Eigentümer selbst am 
Steuer saß, zwangsversteigert und enteignet. Zudem werden dort 
seit kurzem für bestimmte Verstöße wie Geschwindigkeitsüber-
schreitungen nachts zwischen 22 und 7 Uhr um ein Drittel höhere 
Beträge als tagsüber erhoben. Wer in Spanien 60 Kilometer zu 
schnell oder mit mehr als 1,2 Promille fährt, riskiert eine Haftstrafe 
von wenigstens drei Monaten.

(Quelle: ADAC)

Sicher reisen ohne Panne - 
Autocheck vorm Urlaub

Wer mit dem Auto oder Reisemobil in den Ur-
laub fährt, sollte sein Fahrzeug vor der Rei-
se gründlich kontrollieren. Teilweise kann der 
Fahrer Mängel selbst erledigen, in anderen 
Fällen ist ein Besuch beim Fachmann nötig.

Bremsanlage, Elektrik & Stoß-
dämpfer
In der Werkstatt kommen 
Bremsanlage und -fl üssigkeit 
sowie die komplette Elektrik auf 
den Prüfstand. Ein zusätzlicher 
Stoßdämpfertest ist ebenfalls 
empfehlenswert. Rund 15 Pro-
zent aller Fahrzeuge sind nach 
Angaben der Prüforganisation 
GTÜ mit defekten Dämpfern 
unterwegs. Dies geht zulasten 
von Sicherheit und Fahrkomfort. 
Beschädigte Stoßdämpfer füh-
ren zu einer schlechteren Bo-
denhaftung der Reifen, wodurch 
längere Bremswege entste-
hen und somit das Unfallrisiko 
steigt. Auch die Kurvenstabilität 
und die Funktion elektronischer 
Fahrerassistenzsysteme wie der 
Schleuderschutz ESP nehmen 
ab. Wohnwagenbesitzer sollten 
nach längerer Standzeit un-
ter anderem das Fahrwerk, die 
Bremsanlage und die Beleuch-
tungseinrichtungen des mobilen 
Heims vom Fachmann checken 
lassen.

Reifendruck- & Profi l
Den Reifendruck kann der Fah-
rer an der Tankstelle selbststän-
dig überprüfen. Wegen des Rei-
segepäcks ist das Luftvolumen 
auf das empfohlene Optimum 
zu erhöhen. Die entsprechen-
den Angaben zum Reifendruck 
fi nden sich in der Betriebsanlei-

tung, auf der Türinnenseite oder 
auf dem Tankdeckel. Bei der 
Kontrolle ist auch auf Schäden 
an den Pneus und die gesetz-
liche Mindestprofi ltiefe von 1,6 
Millimetern zu achten. Auf der 
sicheren Seite ist man auf der 
langen Urlaubsfahrt mit mindes-
tens drei Millimeter Restprofi l.
 
Scheiben, Licht & Öl
Für Durchblick sorgen Schei-
ben und Scheinwerfer, die vor 
Fahrtantritt und gegebenenfalls 
währenddessen an Raststätten 
gereinigt werden. Der Ölstand 
ist zu kontrollieren und eventuell 
nachzufüllen.

Gasanlage & Wohnwagen-
deichsel
Bei Wohnwagen gilt ein be-
sonders Augenmerk auf die 
Gasanlage. Laut dem Geräte-
sicherheitsgesetz müssen die 
Gasfl aschen in rüttelsicheren 
Halterungen montiert werden. 
Sie dürfen weder rollen noch 
rutschen können. Außerdem 
haben sie eine Prüfnummer zu 
tragen. Die Deichsel-Öse sollte 
nicht zu viel Spiel haben, an-
sonsten stellen Autofahrer wäh-
rend der Fahrt mitunter erschre-
ckend fest, dass ihr mobiles 
Heim nicht mehr im Rückspiegel 
zu sehen ist. Auf der Deichsel 
muss immer genügend Gewicht 
lasten.  
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Thorsten Frühmark
Fachanwalt für Arbeits-
recht und Familienrecht

Interessenschwerpunkte:

• Arbeitsrecht
• Familienrecht
• Erbrecht
• Allg. Vertragsrecht
•  Handels- und

Gesellschaftsrecht

Marco Vogt
Fachanwalt
für Verkehrsrecht

Interessenschwerpunkte:

• Mietrecht
• Verkehrsrecht
• Strafrecht
• Forderungseinzug
•  Versicherungsrecht

Stefan Frühmark
Fachanwalt
für Sozialrecht

Interessenschwerpunkte:

• Sozialrecht
• Arzthaftungsrecht
• Erbrecht
• Baurecht

Arbeitsunfall - der Leistungsfall der gesetzlichen 
Unfallversicherung

Von Roland Schulz, Fachanwalt für Arbeitsrecht

Ob es sich bei einem Unfall mit Personenschaden um einen Arbeitsunfall handelt, ist für den 
Geschädigten nicht immer eindeutig ersichtlich. Die Schäden werden je nach Lage des Ein-
zelfalls unterschiedlich behandelt.

Personenschaden im 
Privatbereich

Nach einem selbst- oder fremd-
verschuldeten Unfall mit Perso-
nenschaden im Privatbereich 
kommt die eigene Krankenver-
sicherung auf. Sie leistet Heilbe-
handlung, zahlt für maximal 78 
Wochen Krankengeld und trägt 
Rehabilitationsleistungen. Die 
Rentenversicherung zahlt nach 
Ausschöpfen des Krankengeldes 
nur bei Erfüllung von Mindestver-
sicherungs- und Beitragszeiten. 
Sie verweist den Geschädigten 
auf seine verbliebene restliche 
Erwerbsfähigkeit. Neben der 
Krankenversicherung und der 
Rentenversicherung steht der 
Schädiger unmittelbar in der Er-
satzpfl icht. Mit diesem stehen in 
der Regel jahrelange Prozesse 
bevor, in denen beteiligte priva-
te Versicherungsgesellschaften 
um die Regulierungspfl icht, z. B. 
lebenslange Zahlung von Ver-
dienstausfall, streiten.

Arbeitsunfall

Wenn ein Arbeitsunfall vorliegt, 
kann das für den Geschädig-
ten vorteilhaft sein. Nach einem 
Arbeitsunfall erbringt die zu-
ständige Berufsgenossenschaft 
Heilbehandlungsleistungen, 
zahlt Verletztengeld und leistet 
Rehabilitation. Verletztengeld ist 
bei andauernder Heilbehand-
lung und günstiger Heilungs-
prognose nicht auf 78 Wochen 
beschränkt. Tritt eine Minde-
rung der Erwerbsfähigkeit ein, 
zahlt die Berufsgenossenschaft 
Verletztenrente. Diese Rente ist 
nicht von Mindestversicherungs-
zeiten abhängig. Die Berufs-
genossenschaft kann nicht auf 

Restleistungsfähigkeit verwei-
sen. Sie hat die unfallbedingte 
Minderung der Erwerbschancen 
auf dem Gebiet des Arbeitsle-
bens durch Rentenzahlung zu 
entschädigen. Errechnet wird die 
Rente ausgehend von der zuletzt 
erzielten Arbeitsvergütung des 
Geschädigten nach dem festge-
stellten Grad der Minderung der 
Erwerbsfähigkeit (MdE), der min-
destens 20 v. H. betragen muss. 
Damit federt die gesetzliche Un-
fallversicherung den Verdienst-
ausfallschaden für das restliche 
Erwerbsleben ab.

Was zählt als 
Arbeitsunfall?

Versicherungsfälle im Sinne der 
gesetzlichen Unfallversicherung 
(Sozialgesetzbuch 7. Buch) lie-
gen nicht nur beim typischen Ar-
beitsunfall sozialversicherungs-
pfl ichtig Beschäftigter vor, z. B., 
wenn der Flugfeldwart in die Tur-
bine gesaugt wird oder der Stahl-
kocher in den Hochofen fällt. Es 
gibt weitere Versicherungsfälle in 
der gesetzlichen Unfallversiche-
rung. Dazu gehören Wegeunfälle 
(Unfälle auf dem Weg zwischen 
Haustür und Arbeitsplatz), ar-
beitsbedingte Verletzungen, die 
innerhalb von längstens einer 
Arbeitsschicht entstehen und 
deren Einordnung als Unfaller-
eignis nicht offensichtlich sein 
muss (z.B. Hebeverletzungen, 
Lärmtraumata, Vergiftungen), 
Unfälle im Rahmen der Hilfeleis-
tung bei Unglücksfällen (Ersthel-
fer wird angefahren), Schäden 
bei der Blut- oder Organspende, 
Verletzungen bei der Angehöri-
genpfl ege, Unfälle während ei-
ner Ehrenamtsausübung sowie 
Unfälle arbeitnehmerartig Be-

schäftigter („Wie-Beschäftigte“). 
Es können sich, vor allem beim 
„Wie-Beschäftigten“, Unfälle 
im vermuteten privaten Bereich 
als versicherte Unfälle im Sinne 
der gesetzlichen Unfallversiche-
rung herausstellen. Das ist z. B. 
denkbar bei organisierter Nach-
barschaftshilfe (schwindelfreier 
Nachbar in einer Reihenhaus-
anlage klettert zur Dachrinnen-
reinigung auf die Leiter und fällt 
herunter) oder für betriebsfrem-
de Personen, wenn die Tätigkeit 
einem Betrieb dient (Angehöri-
ger des Firmeninhabers bringt 
abends auf dem Weg in die Knei-
pe einen Firmenbrief zur Post 
und wird angefahren).
Umgekehrt können vermutete 
Arbeitsunfälle aus dem Schutz-
bereich der Unfallversicherung 
unerwartet herausfallen.
Die Rechtsprechung macht zur 
Voraussetzung der Anerkennung 
eines Arbeitsunfalls, dass der Un-
fall nicht nur bei der Arbeit auftrat, 
sondern infolge der Arbeit und in 
einem inneren Zusammenhang 
zu dieser steht. Fällt z. B. der 
Beifahrer eines Tanklastzuges, 
der es sich bei der Fahrt in der 
Sommersonne auf dem Steg zum 
Einfüllstutzen bequem macht, in 
der Kurve herunter (BSG, Urt. v. 
02.11.1988, 2 RU 7/88), fehlt es 
an dem erforderlichen „inneren 
Zusammenhang“ zur versicher-
ten Tätigkeit. Der Stahlkocher 
würde sicher keine Rente erhal-
ten, wenn er während der Arbeits-
schicht den Hochofen erklomm, 
um den blauen Himmel über der 
Ruhr zu genießen und die Luke 
aus Neugier öffnete. Eine oberge-
richtliche Entscheidung dazu liegt 
aber nicht vor.
Da es am inneren Zusammen-
hang bei rein privaten Verrich-

tungen fehlt, dürfte auch kein 
Arbeitsunfall vorliegen, wenn ein 
Arbeitskollege die innenseitig an-
geschlagene Toilettenkabinentür 
der Betriebstoilette öffnet und 
einem dort sitzenden Kollegen 
das Nasenbein bricht. Dagegen 
wird ein innerer Zusammenhang 
zur versicherten Beschäftigung 
zu bejahen sein, wenn dem Ge-
schädigten auf dem Weg zur 
Toilettenkabine vom noch darin 
befi ndlichen Kollegen die nach 
außen öffnende Tür ins Gesicht 
geschlagen wird.
Im Einzelfall kann die Einordnung 
eines Schadens als Arbeitsunfall 
nachteilig sein, wenn das rechtli-
che Interesse des Geschädigten 
auf persönliche Inanspruchnah-
me eines Mitbeschäftigten oder 
des Unternehmers abzielt, z. B. 
auf Zahlung von Schmerzens-
geld, falls der Verdacht besteht, 
dass die Toilettenkabinentür vom 
Kollegen bewusst schwung-
voll betätigt wurde. Nach der 
gesetzlichen Regelung können 
sich nämlich Beschäftigte un-
tereinander sowie Beschäftigte 
und Unternehmer persönlich 
für Schäden, die sie sich bei 
der Arbeit zufügen, nicht haft-
bar machen (§§ 104, 105 SGB 
VII), es sei denn, der Fall beträfe 
Unternehmer und Beschäftigte 
desselben Unternehmens und 
die Haftung beruhte auf Vorsatz 
oder stünde im Zusammenhang 
mit einem Wegeunfall.
Man erkennt, dass jeder Unfall 
Veranlassung zu einer peniblen 
Prüfung der versicherungsrecht-
lichen Voraussetzungen der ge-
setzlichen Unfallversicherung 
bietet und dass schon frühzeitig, 
vor Abgabe kontraproduktiver 
Stellungnahmen, Rechtsrat ein-
geholt werden sollte.
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Personaldienstleister 
Baustellen & Projekte in Deutschland & Europa 

Unsere Stärken: 
Ausgebildete und industrieerfahrene Mitarbeiter 
aus den Bereichen: 
 
 ·Metall-/ Stahl-/ Industrieanlagenbau 
 ·Rohrleitungsbau 
 ·Maschinen- und Sondermaschinenbau 
 ·Elektrotechnik, Industrieelektrik 
 ·Heizung, Lü ung, Sanitär 
 
Führungskräfte: 
 
 ·Sicherheitsfachkrä e 
 ·Bauleitende Monteure 
 ·Ingenieure 

Braasstr.6 
31737 Rinteln 
Tel.: (+49) 5751 9 22 31-0 
Fax: (+49) 5751 9 22 31-99 

www.Depping.de 

Die richtige Versicherung 
gegen Fahrrad-Diebe

Von Franz Josef Stöckl, Versicherungskaufmann

Ein absolut sicheres Schloss gegen Profi -Die-
be gibt es nicht. Wer ein teures Fahrrad be-
sitzt, sollte sich deswegen immer nach einer 
guten Fahrradversicherung umschauen.

Es dauert nur wenige Sekunden. 
Dann ist das Fahrrad weg. Und 
der Ärger groß. In Deutschland 
werden in einem Jahr ungefähr 
eine halbe Million Fahrräder ge-
stohlen. Das bedeutet, dass ca. 
jede Minute ein Fahrrad einen 
neuen – jedoch illegalen – Besit-
zer bekommt. Um den Schaden 
in Grenzen zu halten, können 
Radler eine spezielle Fahrrad-
versicherung abschließen. 
Einen umfassenden Schutz bie-
ten neuerdings auch die Haus-
ratversicherungen, über die sich 
der Drahtesel mitversichern 
lässt. Bisher galt in den meisten 
Policen der Schutz in der Regel 
nur in der Zeit zwischen 6 bis 22 
Uhr oder wenn sich das Fahrrad 
zum Zeitpunkt des Diebstahls 
in einem abgeschlossenen Ge-
bäude oder einer Garage be-
fand. Wer also sein Fahrrad 
nachts draußen vor der Woh-
nung stehen ließ, war ohne Ver-
sicherungsschutz. Einige Ver-
sicherungen bieten neuerdings 
auch Hausratversicherungen 
ohne Nachtzeitklausel für Fahr-
räder an.
Wer eine Hausratversicherung 
hat, sollte sich also dringend in-
formieren, ob diese eine Nacht-
zeitklausel enthält. Zu beachten 
ist auch die Höhe der Entschä-

digung: Üblich sind lediglich 
ein bis zwei Prozent der Haus-
ratversicherungssumme. Bei 
50.000 Euro also 500 bis 1000 
Euro. Zu wenig für ein Sport-
bike. Für teure Räder kann sich 
eine spezielle Fahrradversiche-
rung lohnen. Sie bietet besse-
ren Schutz, ist in der Regel aber 
deutlich teurer.
Auch mit einem guten Versiche-
rungsschutz sollte man Langfi n-
gern keine Chance geben!

So schützen Sie Ihr 
Fahrrad vor Diebstahl:
Anschließen statt nur 
Abschließen
Schließen Sie den Rahmen des 
Fahrrads an einen festen Fahr-
radständer oder an einen fest 
verankerten Gegenstand an. 
Wer sein Fahrrad auch bei ei-
nem kurzen Stopp anschließt, 
vermindert das Diebstahlrisiko 
erheblich.

Hochwertiges Schloss
Bügel-, Ketten-, Seil- oder 
Zollstockschloss – ein gutes 
Schloss, erhältlich ab ca. 50 
Euro, macht sich in jedem Fall 
bezahlt.

Öffentlichkeit
Stellen Sie Ihr Rad nicht an ein-

samen Plätzen oder uneinseh-
baren Straßen ab.

Geschlossene Räume
Zu Hause steht das Rad am 
besten angeschlossen im eige-
nen Keller oder in abschließba-
ren Fahrradboxen.

Codierung
Insbesondere hochwertige 
Fahrräder sollten unbedingt mit 
einem nicht entfernbaren Code 
versehen werden. Das macht 
es Dieben schwer, das Fahr-
rad ohne Eigentumsnachweis 
zu verkaufen bzw. zu nutzen. 
Damit ist das Diebesgut für sie 
wertlos.

Fahrradpass
Notieren Sie alle wesentlichen 
Informationen zu Ihrem Fahrrad, 
wie Fahrradnummer, Fabrikat 
und besondere Merkmale in ei-
nem Fahrradpass.

 Wilhelm-August Dehne
Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97
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         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000
reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

FELDENKRAIS-PRAXIS
Elke Söffker Feldenkrais-Pädagogin

Telefon: 05751 / 95 84 61
Landstr. 37 · 31737 Rinteln OT Hohenrode
www.sensation-bewegung.de

Lassen Sie sichLassen Sie sich
nachhaltig undnachhaltig und
lang anhaltendlang anhaltend

vonvon
RückenschmerzenRückenschmerzen

befreien!befreien!

Ostpreußenweg 2 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/52 85 · info@augen-kitay.de

www.augen-k i tay.de 

Ingrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
NEU! WellnessNEU! Wellness

für Hände und Füße!für Hände und Füße!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

Flüssigkeitsmangel im
Sommer - vor allem für

Senioren eine Gefahr 
„Habe ich heute schon genug getrunken?“, 
diese Frage stellen sich nach Meinung der 
Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. 
(DGE) viele ältere Menschen zu wenig.
Denn: Mit zunehmendem Alter lässt das Durstempfi nden nach, 
ausreichendes Trinken wird häufi g vergessen oder aus Angst vor 
nächtlichen Toilettengängen vermieden. Besonders in der sommer-
lichen Hitze besteht dann die Gefahr der Austrocknung, der soge-
nannten Dehydratation. Wasser ist aber lebensnotwendig: Wasser-
mangel kann zu Bluteindickung, zu einer erheblichen Minderung 
der Leistungsfähigkeit und Verwirrtheitszuständen bis hin zu Be-
wusstlosigkeit führen. Schon nach zwei bis vier Tagen anhaltenden 
Wassermangels ist der Körper nicht mehr in der Lage, harnpfl ich-
tige Substanzen ausreichend auszuscheiden. Nieren- und Kreis-
laufversagen sind die Folge. Die DGE warnt: „Eine zu geringe Flüs-
sigkeitsaufnahme stellt im Alter ein erhebliches Gesundheitsrisiko 
dar. Deshalb müssen besonders Senioren für eine ausreichende 
und regelmäßige Flüssigkeitszufuhr sorgen und ihr Trinkverhalten 
kontrollieren.“ Ältere Menschen mit bestimmten Erkrankungen (z. 
B. Herz-Kreislauf- oder Nierenerkrankungen) sollten mit ihrem Arzt 
Rücksprache halten, ob eine Flüssigkeitsbeschränkung notwendig 
ist.
Der Mensch benötigt Wasser als Baustoff, Lösungs-, Transport- 
und Kühlmittel. Täglich verliert ein älterer Mensch mehr als 2 Liter 
Flüssigkeit über Schweiß, Atemluft, Stuhl und Harn. Wasserverluste 
über den Schweiß sind im Sommer besonders hoch. Diese werden 
bei Tätigkeiten im Freien wie Gartenarbeit, spazieren gehen oder 
Fahrrad fahren noch verstärkt. Eine zu geringe Flüssigkeitszufuhr 
vermindert die Leistungsfähigkeit, Haut und Schleimhäute trocknen 
aus, die Wirkung von Medikamenten kann beeinfl usst, Verstopfun-
gen und Infektionen der Harnwege begünstigt werden. Außerdem 
wird die Regulation der Körpertemperatur beeinträchtigt. Mit stei-
gendem Alter nimmt zwar der Gehalt an Körperwasser ab, trotzdem 
benötigen Senioren eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr. Wasser-
mangel führt rasch zu schwerwiegenden Schäden. Nicht selten 
sind Austrocknungszustände, besonders bei Hochbetagten, mit ei-
ner Krankenhauseinweisung und Flüssigkeitsinfusionen verbunden. 
Dies gilt insbesondere an heißen Tagen. Die DGE empfi ehlt Perso-
nen über 65 Jahren, täglich ca. 2,3 Liter Wasser aufzunehmen. Etwa 
ein Drittel stammt im Durchschnitt aus fester Nahrung, d. h. aus 
dem Essen. Der größte Teil, ca. 1,5 Liter, muss über Getränke zuge-
führt werden. Die günstigsten Getränke für ältere Menschen sind, 
wie für jüngere Menschen auch, Trink- und Mineralwasser - je nach 
Verträglichkeit - mit oder ohne Kohlensäure, Fruchtsaftschorlen 
bzw. verdünnte Fruchtsäfte, Kräuter- und Früchtetees. Auch was-
serreiches Obst und Gemüse wie zum Beispiel Melonen, Tomaten 
und Gurken tragen zur Deckung des Flüssigkeitsbedarfs bei. Limo-
naden und Cola-Getränke sind aufgrund ihres hohen Zucker- und 
Energiegehaltes zum Durstlöschen weniger gut geeignet. Gegen 2 
bis 3 Tassen Kaffee oder schwarzen Tee am Tag ist nichts einzu-
wenden. Auch nicht gegen ein gelegentliches Glas Bier oder Wein, 
wenn nicht medizinische Gründe dagegen sprechen.

Was ist „Manuelle Therapie“?
Von Christian Gräff, Physiotherapeut, Lehrer für Manuelle Me-
dizin und Master of Sportphysiotherapie (MSc) 

Mit der Manuellen Therapie werden sowohl 
akute als auch chronische Beschwerden ge-
zielt behandelt.

Beispiele hierfür sind: Kopf-
schmerzen, Kiefergelenks-
störungen, Rücken- und 
„Bandscheiben“-Beschwerden, 
Schmerzen im Bereich der 
Schulter, Nacken- und Halswir-
belsäulenprobleme, Ischiasbe-
schwerden und Knieschmerzen. 
Manuelle Therapie ist außerdem 
hilfreich bei der Nachbehand-
lung von Operationen, Sportver-
letzungen und Unfällen.
Durch sanfte Mobilisation wer-
den die Muskelverspannungen 
beseitigt. Dies führt zur Lösung 
der schmerzhaften Gelenkblo-
ckaden. Auch Weichteiltechni-
ken kommen zum Einsatz, bei 
denen die Fingerkuppen strei-
chend und knetend eine Re-
gulierung der Muskelspannung 
erreichen.
Gelenkblockierungen können zu 
einer Überspannung von Mus-
keln und Sehnen führen, die 
das Gelenk normalerweise voll 
beweglich halten. Durch die-
se Verspannungen entstehen 
Kopf- und Nackenschmerzen, 
Rückenschmerzen und Durch-
blutungsstörungen. 

Die Manuelle Therapie ist die 
erfolgreichste Methode zur Be-
handlung von Störungen in der 
Gelenkfunktion. Physiothera-
peuten und Ärzte, die die Manu-
elle Therapie (MT) durchführen 
dürfen, haben zusätzlich zu ih-
rer Fach- oder Hochschulaus-
bildung eine mindestens 2jähri-
ge Weiterbildung zur Erlangung 
des Zertifi kats „Manuelle Thera-
pie“ durchlaufen. 
Die Manuelle Therapie ist für 
Kassenversicherte und Privat-
patienten verordnungsfähig.

Christian Gräff
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Tester
gesucht!

Ihr Logo

Studiendauer: 4 Wochen
Trainingsdauer: 20min, 2 Einheiten / Woche
Studienkostenbeitrag: € 19,90 / Woche

Wir suchen 100 untrainierte
Personen, die 4 Wochen lang
etwas für ihre Figur und
Gesundheit tun möchten.

Die Studie wird durchgeführt von:

info@musterstudio.de

Power Plate Studie

Jetzt anmelden
und mitmachen:

www.musterstudio.de

Heisterbreite 6 · 31737 Rinteln

Telefon 05751-3414
Mo.-Fr.: 09.00-22.00 Uhr • Sa. 10.00-18.00 Uhr • So. 10.00-13.00 Uhr

www.fi t-aktiv-rinteln.de

fi t & aktiv Figurzentrum  
in Rinteln

sucht 100 Testpersonen
 

Power Plate: Schnelle Ergebnisse in kurzer 
Zeit

Wer kennt sie nicht - die berühmt 
berüchtigten Problemzonen. Die 
größte Problemzone der heuti-
gen Gesellschaft ist allerdings 
der „Mangel an Zeit“. Ob jung 
oder alt, dick oder dünn: Jeder 
hat den Wunsch gesünder, fi t-
ter und schlanker zu sein. Doch 
woher die Zeit nehmen, um sich 
den Wunsch zu erfüllen? Power 
Plate kann hier Abhilfe schaffen 
und u.a. den Körper straffen, 
Muskeln aufbauen, den Stoff-
wechsel anregen und dadurch 
den Fettabbau unterstützen – 
für Frauen und Männer. „Kein 
Wunder also, dass Power Plate 
als „Beautygeheimnis der Hol-
lywoodstars bezeichnet wird“, 
erklärt Susanne Stenzel vom fi t 
& aktiv Figurzentrum in Rinteln. 
Schon 2 Anwendungen à 10 
Minuten Nettotrainingszeit pro 
Woche auf der Power Plate 
sollen ausreichen, um den Kör-
per in Form zu bringen. Soweit 
so gut, aber wie soll das funk-
tionieren? Das Prinzip der Vi-
brationstechnologie soll das 
Erfolgsgeheimnis sein. Durch 
multidimensionale Schwingun-
gen können bis zu 50 Muskel-
refl exe in der Sekunde erzeugt 
werden, durch die nahezu alle 
Muskeln im Körper aktiviert und 
trainiert werden. So begründet 
Frau Stenzel die schnellen Erfol-
ge mit Power Plate. 
Um diese Aussagen und Ver-
sprechen noch weiter zu un-
terlegen, startet Power Plate 
eine bundesweite Studie „Tes-
ter gesucht“. Testpersonen 
unterschiedlichen Alters und 
mit den unterschiedlichsten 

körperlichen Voraussetzungen 
sollen sich im fi t & aktiv Figur-
zentrum melden und können 
an der 4 wöchigen Studie ge-
gen einen Kostenbeitrag di-
rekt mitmachen. Allerdings ist 
die Teilnehmerzahl begrenzt, 
um zu gewährleisten, dass alle 
Teilnehmer entsprechend qua-
lifi ziert betreut werden können. 
Die geschulten Personal Trainer 
im fi t & aktiv Figurzentrum be-
gleiten alle Studienteilnehmer 
in den 4 Wochen der Studie auf 
dem Weg zur Zielerreichung. 
Dadurch soll eine korrekte An-
wendung sichergestellt und 
die Fortschritte der Teilnehmer 
besser überwacht werden kön-
nen. Susanne Stenzel und das 
Trainerteam haben sich als Ziel 
gesetzt, jeden einzelnen Teil-
nehmer zur individuellen Zieler-
reichung zu führen. 
Die Studie startet bundesweit im 
Juni. Wer an der Studie teilneh-
men möchte, kann sich telefo-
nisch unter 05751-3414 anmel-
den. Ergebnisse und einzelne 
Erfahrungsberichte können auf 
der Power Plate - Fanseite auf 
Facebook und Twitter nachgele-
sen und gepostet werden.
Rufen Sie jetzt an, und sichern 
Sie sich Ihren Teilnahmeplatz.

Vereinbaren Sie noch heu-
te Ihren persönlichen Bera-
tungstermin unter der Tele-
fonnummer 05151-3414. 
fi t & aktiv Figurzentrum
Heisterbreite 6
31737 Rinteln
www.fi t-aktiv-rinteln.de
info@fi t-aktiv-rinteln.de
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Telefon
0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf

...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr

hausgemachter Kuchen

P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel.: 05751/2048 • Fax 957033

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Deutsche Wasserski-Elite im 
Wesertal

Zum ersten Mal seit 11 Jahren lädt der Wasser-
sportverein Nordlippe-Kalletal wieder einmal 
zu einer Deutschen Meisterschaft und Deut-
schen Mannschaftsmeisterschaft ein. Am 16. 
und 17. Juli 2010 wird an der Wasserski-Anla-
ge am Stemmer See in Kalletal-Varenholz die 
deutsche Meisterschaft (Cable) ausgetragen. 

Freitag stehen die Vor-
wettkämpfe auf dem 
Programm, am Sonn-
abend die Finalläufe.

Akrobatische Figuren auf dem 
Trickski, perfekte Körperbeherr-
schung beim Slalom, waghalsige 
Sprünge über die Schanze – den 
Zuschauern werden an diesem 
Wochenende alle drei Disziplinen 
im Klassisch Wasserski geboten. 
Gestartet wird mit Trickski. Hier 

zeigen die Sportler verschiedene Figuren wie 
Flips, Drehungen und andere Übungen auf dem Ski. In der Disziplin 
Slalom fahren die Sportler mit einer Zuggeschwindigkeit von bis zu 
58 km/h über das Wasser und müssen sechs außen liegende Bojen 
umrunden. Nach und nach wird die Leine verkürzt, das Umrunden 
der Bojen wird dadurch schwerer. Höhepunkt ist das Schanzensprin-
gen. Man beschleunigt auf die Schanze, erreicht Geschwindigkeiten 
von 100 km/h und Weiten bis zu 60 Meter. 
Einige der Weltbesten im Wasserskisport haben sich zum Wettkampf 
angemeldet. Die Lokalmatadoren: Joachim Fuchs – mehrfacher 
Deutscher und Europameister der Senioren im Trickski und Slalom 
sowie Rolf Schiewe – mehrfacher Deutscher und Europameister der 
Senioren im Slalom. Für internationale Klasse sorgen sicherlich auch 
Slalom-Weltmeister Simon Hermann (WSC Alfsee) sowie die Biele-
felderin und WM-Dritte im Slalom Jana Wittenbrock (WSC Kiefers-
felden). Ebenso startet bei der Deutschen Mannschaftsmeisterschaft 
am Freitag Julia Meier Gromyko (WSV Nordlippe-Kalletal) – Welt-
meisterin im Slalom und Weltrekordhalterin im Schanzenspringen, 
Zweite der Worldrankinglist im Trickski. Insgesamt treten etwa 75 
Wassersportler aus Deutschland gegeneinander an!
Die Vorläufe fi nden am Freitag, 16. Juli, ab 9.00 Uhr statt. Am Sonn-
abend, 17. Juli, beginnen die Finalläufe im Trickski ab 9.00 Uhr, Sla-
lom ab ca. 14.00 Uhr und Springen ab ca. 17.00 Uhr. Der Eintritt ist 
frei!
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An der Universität Paderborn 
beendete Golfpro Adrian Pow-
ell diese Fortbildung erfolgreich. 
Veranstalter dieses Lehrgangs 
war die European Association 
GolfPhysio Therapy, die sich 
das Motto „Gesundes Golfen“ 
auf die Fahnen geschrieben hat. 
Dabei werden neueste golfphy-
siotherapeutische Erkenntnisse 
in den Golfunterricht integriert. 
Zum einen soll die spezielle Un-
terrichtsmethode der Prävention 
von Verletzungen dienen und 
zum anderen die individuellen 
physischen und anatomischen 
Möglichkeiten berücksichti-
gen. Letztendlich soll damit je-
der Zielgruppe ein langes und 
beschwerdefreies Golfen er-
möglicht werden. Oftmals sind 
Golfspieler Seiteneinsteiger aus 
anderen Sportarten wie Fußball, 
Tennis oder Skifahren. Nicht sel-
ten beginnen sie sogar mit dem 
Golfsport, weil Verletzungen sie 
zwangen, die zuvor ausgeübte 
Sportart nicht mehr fortzuführen. 
Somit treten sie ihrem Golfl ehrer 
bereits mit gewissen Vorschä-
digungen gegenüber. Auch bei 
Menschen, die im etwas fort-
geschrittenen Alter mit dem 
Golfsport beginnen, fehlt oft die 
Elastizität im Muskel- und Band-
system. Der Golf-Physio-Trainer 
bezieht solche Einschränkungen 
mit in seine Unterrichtsmetho-
den ein und lehrt einen individu-
ellen gelenk- und knorpelscho-
nenden Golfschwung. 
Erst zwei Golfpros in Deutsch-
land haben diesen Lehrgang 
absolviert und unterrichten nun 
nach neuesten sportwissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Der 
Golfschwung wird nicht mehr 
als eine Sequenz einzelner auf-
einander folgender Bewegungen 
betrachtet sondern als Ganzes 
– en bloc also. Zudem wird der 

natürliche Bewegungsablauf un-
terstützt, sodass der Schwung 
auch für den Anfänger einfacher 
zu erlernen sein dürfte. Den Kopf, 
den die Pros bisher versuchten 
zementiert in einer Position zu 
halten, darf der Bewegung nun 
folgen. Damit entfällt das Drehen 
der Wirbelsäule gegen den starr 
stehenden Kopf – eine Bewe-
gung, bei der es wohl jedem klar 
wird, dass das nicht wirklich ge-
sund und natürlich sein kann. Bei 
dieser neuen Methode fallen die 
Arme nach dem Rückschwung 
in einem natürlichen Bogen zu-
rück, wobei keine Spannung in 
den Armen sein soll. Die Arme 
werden sozusagen „blubb“ fal-
len gelassen.
Viele Golfspieler schlagen ihren 
Ball mit einem Slice, dies ist ein 
Rechtsdrall, der den Ball leider 
allzu oft abseits des Fairways 
am rechten Rand im dicken Gras 
oder gar im Gebüsch landen 
lässt. Die fi xierte Haltung des 
Kopfes ist unter anderem ein 
Grund für diesen Slice.
Adrian Powell, der diesen neuen 
Schwung selbst seit dem letzten 
Herbst anwendet, sagt: „Seit-
dem ich den biomechanisch 
optimierten Golfschwung an-
wende, sind Verspannungen im 
Schulterbereich, die nach einer 
18-Loch-Runde häufi g auftraten, 
wie weggeblasen.“ Wer bisher 
gezögert hat mit dem Golfen zu 
beginnen, weil körperliche Ein-
schränkungen oder Vorerkran-
kungen ihn davon abhielten, der 
sollte es mit der neuen Methode 
einfach einmal probieren. Dazu 
bietet Adrian Powell zahlreiche 
Schnupperwochenenden an. 
Termine kann man im Sekreta-
riat des GC Schaumburg unter 
05724/4670 oder direkt bei Ad-
rian Powell unter 0162/4589768 
erfragen. 

„Gesundes Golfen“
- GolfenGolfen mit dem „Blubb“

Neuer Schwung ist eingekehrt im Golfclub 
Schaumburg, seitdem der dort unterrichtende 
Golfl ehrer, auch Pro genannt, eine Ausbildung 
zum Golf-Physio-Trainer abgeschlossen hat. 
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Eventservice für Ihre Feier

Getränkeabholmarkt

Getränkeheimdienst

Gastronomie-Service

Eventsererrviiviviviceececece füfüfüfüfüfürrrr r IhIhIhIhIhIhrererere FFF Feieier

Hohes Feld 3, 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 21 83, Fax 4 20 10

eimdienst

ie-Service

www.getr
aenke-wedemeyer.de

Zeit für etwas Neues?Zeit für etwas Neues?

Von derVon der
   Planung   Planung
bis zurbis zur
   Ausführung!   Ausführung!

Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468
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Sparkassen-Fußball-Cup 2010
Insgesamt neun Mannschaften kämpfen in 
diesem Jahr um den Einzug in das Finale der 
Rintelner Fußball-Stadtmeisterschaften am 
30. Juli.

Die klassentiefsten Mannschaften (Union Todenmann und SV 
Goldbeck) machen ein Ausscheidungsspiel. Der Gewinner ist in 
der Runde der letzten acht Mannschaften.
Die Viertelfi nal-Begegnungen werden am 23. und 24. Juli in Kran-
kenhagen ausgetragen. Folgende Paarungen wurden für das Vier-
telfi nale gelost: 1. Schwalbe Möllenbeck gegen Krankenhagen, 
2. SV Engern gegen SC Deckbergen/Schaumburg, 3. TSV Exten 
gegen TSV Steinbergen und 4. Qualifi kant gegen SC Rinteln.
In den Halbfi nalen im Rahmen des 100-jährigen Jubiläums des 
TSV Steinbergen am 28. Juli stehen sich der Sieger 3 gegen Sie-
ger 1 sowie Sieger 4 gegen Sieger 2 gegenüber.
Das Finale wird am Freitag, 30. Juli, um 19.30 Uhr am Steinanger 
angepfi ffen. Zuvor spielt eine Frauenfußball-Stadtauswahl Rinteln 
gegen eine Auswahl aus unserer Partnerstadt Kendal. Davor fi n-
det gegebenenfalls noch ein Jugendspiel statt.

100 Jahre TSV Steinbergen 

Alle Sportler, Freunde und Be-
kannte sowie Gäste von nah 
und fern lädt der Steinberger 
Traditionsverein zu seinen Ju-
biläumsveranstaltungen ein. An 
allen Tagen gibt es eine Hüpf-
burg, Torwandschießen, Fuß-
ballkicker, Essen und Trinken.

Das Festprogramm:
Veranstaltungsort: Sportanla-
ge unterhalb der Arensburg

Mi. 28.07.2010
ab 17.00 Uhr:
E-II-Junioren Einlagespiel
ab 18.30 Uhr:
1. Halbfi nale Sparkassen-Cup
ab 20.00 Uhr:
2. Halbfi nale Sparkassen-Cup

Do. 29.07.2010
ab 17.30 Uhr: 
B-Jugend Einlagespiel
ab 19.30 Uhr: 
FFW Buchholz / Gemeinderat 
Buchholz vs. FFW Steinbergen 
/ Ortsrat Steinbergen
ab 20.30 Uhr:
TSV Tennis gg. TSV Tischtennis

Fr. 30.07.2010
ab 17.00 Uhr:
E-I-Jugend Einlagespiel

Mit einen 8-tägigen Festprogramm feiert der 
TSV Steinbergen sein 100-jähriges Jubiläum.

ab 18.00 Uhr:
A-Jugend Einlagespiel
ab 19.30 Uhr:
Alt-Senioren-Turnier

Sa. 31.07.2010 
ab 12.30 Uhr:
G-Junioren-Turnier, F-I-Junio-
ren-Turnier
ab 15.00 Uhr:
C-Junioren-Kurzturnier
ab 17.00 Uhr:
TSV Herren I – SV Obernkirchen I

So. 01.08.2010
ab 10.00 Uhr:
zwei geführte Wanderungen, 
Dauer ca. 2 bzw. 3 Std., Start u. 
Ziel – Sportplatz des TSV
ab 10.00 Uhr:
D-Junioren-Kurzturnier
ab 12.00 Uhr: Mittagessen
ab 14.00 Uhr:
Kinderfest f. Kinder bis 12 Jahre, 
Tennis- Vorführungen u. Schnup-
per-Tennis, Luftballon-Wettbe-
werb f. Kinder bis 12 Jahre

Veranstaltungsort:
Schulhof Steinbergen

Fr. 20.08.2010
ab 17.30 Uhr:
Totenehrung am Ehrenmal mit 

Herrn Pastor Strottmann
ab 19.00 Uhr:
Kinder-Disco bis 15 Jahre
ab 21.00 Uhr:
Jugend-Disco ab 16 Jahre

Sa. 21.08.2010
ab 11.00 Uhr:
Dorfumzug unter Mitwirkung 
der örtlichen Vereine und dem 
Spielmannszug der TUSG 
Rolfshagen
ab 14.00 Uhr:
Kinderfest für Kinder bis 12 Jah-
re, Spiel und Spaß mit Conny 
Bischof

ab 17.30 Uhr:
Begrüßung der Gäste mit an-
schl. Festkommers
ab 20.30 Uhr:
Rot-Weiße-Festnacht mit der 
„RIO-Band“

So. 22.08.2010
11.00 Uhr:
Gottesdienst im Festzelt mit 
Herrn Pastor Strottmann
ab 12.30 Uhr:
Frühschoppen mit „LAZLO“ 
sowie unterhaltsames Rahmen-
programm im Festzelt und in der 
Turnhalle
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Schützenumzug in
Rinteln, 1957

Öffnungszeiten:
Täglich außer Montags von
14 bis 17 Uhr, für Gruppen 
auch vormittags nach
Vereinbarung.
Telefon (05751) 4 11 97

Rätseln und 
Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzwort-
rätsel lösen, das Lösungswort, 
das sich aus den Buchstaben 
in den roten Kreisen ergibt auf 
eine Postkarte schreiben und 
losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel
Kirschenweg 12
31737 Rinteln

Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen

Gutschein über
50 Euro von

und einen Gutschein 
über 50 Euro von 

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
22. Juli 2010 - Datum des 
Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Juni freute sich:
Gerda Requardt, Exten

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Moni Mode für Sie & Ihn 
in Rinteln aus Juni freute sich:
Lisa Menneking, Möllenbeck

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

Leckeres
Frühstücksangebot

Sonntags
Frühstücksbuffet
Hausgemachte

Torten und Kuchen
Vermittlung von Polsterarbeiten!

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-17.30 Uhr
So. 10.00-17.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Tischreservierungen unter 05751 / 7051011

www.traubshop.de
Drachen

Katapult-, 
Segel- und 
Gummimotor-
fl ieger

RC Flugmodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

11

22

44

55

66

33



SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 4

KUNTERBUNT
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KUNTERBUNT

Immer erst
vorher
überlegen...
Diesen Spruch habe ich immer noch
von meiner lieben Mutter im Ohr:
„Überlege immer vorher, was du tust.“
Ich stand heute morgen schon einige
Minuten gedankenverloren unter der heißen
Dusche und ließ das anstrengende Wochenende Revue pas-
sieren. Natürlich war das Duschgel alle. Gottseidank fand ich 
die Handwaschcreme und das ging zur Not auch. Das Zeugs 
riecht zwar nicht so gut, aber ich hätte ja auch vorher überlegen 
können. Viel schlimmer war’s, als ich etwas später schon auf 
dem WC sitzend bemerkte, dass auch das Toilettenpapier auf-
gebraucht war. So rief ich lauthals mit heruntergelassener Hose 
nach meiner Frau. Sie kam mir schnell zur Hilfe. Mit der einen 
Hand hielt sie ihre Nase zu und in der Anderen war die ersehnte 
Rolle samtweich 4-lagig. 
Ich hätte auch Freitagnacht besser vorher überlegen sollen, 
als ich vom Länderspiel gucken aus der Kneipe heimkam und 
sagte: „Es ist ein bisschen später geworden. Es gab Verlänge-
rung.“ Meine Frau hatte das Spiel auch gesehen und so kam es 
zu leichten Differenzen, weil das Spiel tatsächlich schon nach 
90 Minuten zu Ende war. Eine der schlimmsten Erfahrungen mit 
diesem Spruch erlebt man, wenn man ihn aus anderem Munde 
hört: „Das hätten Sie sich vorher überlegen müssen. Den Führer-
schein sind Sie erst mal los!“ 
Andererseits geht den Menschen vieles verloren, wenn alles nur 
mit Berechnung und Überlegung angegangen wird. Es gäbe be-
stimmt ein paar Millionen Kinder weniger auf der Welt, wenn alles 
nur überlegt und geplant vollzogen würde. Spontanität ist so ein 
bisschen das Salz in der Suppe des Lebens. Ohne spontane Ein-
fälle wäre das Leben doch stinklangweilig und alles würde nach 
Schema F funktionieren. 
Mein persönliches Fazit: “Vorher überlegen nur bei wichtigen 
Dingen. Ansonsten spontan mal Essen gehen oder grillen, sich 
mit Freunden treffen im Biergarten oder auf dem Bouleplatz.“ 
Das nächste Mal schreibe ich vielleicht über den Spruch: „Hin-
terher ist man immer schlauer!“

Liebe Grüße Giovanni

Seit fast Seit fast 15 Jahren Ankauf15 Jahren Ankauf von von
Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, 
Bruchgold, Silberschmuck, TafelsilberBruchgold, Silberschmuck, Tafelsilber

Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

soforBargeld s rt !Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

Zoo Z mit WBA-Aquaristik
�

RINTELNS ERSTE
ADRESSE FÜR TIERLIEBHABER

Wir begrüßen Sie mit neu gestaltetem Eingangsbereich.
�   Große Auswahl an Produkten zur Insektenabwehr für 

Mensch und Tier
�   nach Absprache Urlaubspfl ege Ihrer Haustiere (nur 

Kleinsäuger und Vögel)

Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 Uhr
Parkplätze direkt am Haus

Mindener Str. 2  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 54 94

Dachsgang 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 95 40-0 · Fax 95 40 40

 �   Büro- und Industriereinigung
 �    Fassaden- und

Neubauabschlussreinigung
 �   Glasreinigung
 �   Teppichreinigung

jakobshoefer@t-online.de • www.jakobshoefer.de

Hase, Bär und Fuchs
Hase, Bär und Fuchs sollen zur Musterung. Keiner von ihnen hat 
Lust auf Bundeswehr. Ganz traurig sitzen sie zusammen und wis-
sen nicht, wie sie dem Ganzen entkommen sollten. 
Sagt der Fuchs: „Ich bin doch der schlaue Fuchs, mir fällt schon 
was ein.“ Überlegt kurz und sagt dann: „Ich binde mir einfach mei-
nen Schwanz weg, denn ein Fuchs ohne Fuchsschwanz, was ist 
das schon?“ 
Gesagt, getan. Geht hinein zur Musterung und kommt erleichtert 
lächelnd wieder heraus. 
Die anderen fragen: „Und, untauglich?“ Der Fuchs nickt. 
Die anderen: „Was haben die gesagt?“ 
Der Fuchs: „Na, ein Fuchs ohne Fuchsschwanz - das können die 
nicht brauchen.“ 
Nun wäre der Hase an der Reihe. Der Fuchs überlegt und sagt: 
„Weißt du was, wir binden dir deine Ohren weg, denn ein Hase ohne 
seine Löffel ist doch auch nix.“ Gesagt, getan. 
Der Hase geht rein und kommt lächelnd heraus. Sie fragen: „Und, 
untauglich?“ Der Hase nickt. 
Die anderen: „Was haben die gesagt?“ Der Hase: „Tja, einen Hasen 
ohne Hasenohren konnten die nicht gebrauchen, das sei nix.“ 
Plötzlich wird der Bär ganz traurig. Eine Träne kullert seine Wange 
runter. Er seufzt: „Mich wollen die bestimmt. Ich bin groß, ich bin 
stark, ich kann gut kämpfen... ich muss sicher ins Heer...“ 
Er blickt ganz traurig drein. Der Fuchs überlegt wieder kurz und 
fi ndet auch prompt eine Lösung: 
„Weißt du was“, meint er zum Bären, „ich schlage dir einfach deine 
Zähne ein, denn ein Bär ohne Zähne, was ist das schon?“
Gesagt, getan, holt aus und „rumms“ dem Bären mitten ins Gesicht. 
Die Zähne wackeln, ein paar fallen raus. So geht der Bär zur Mus-
terung. 
Dann kommt er lächelnd wieder heraus. Hase und Fuchs
fragen: „Und, untauglich?“ Der Bär nickt.  
Sie weiter: „Was haben die gesagt?“ 
Darauf der Bär: „Isch bin tschu dick...“
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 02.07.
Post-Apotheke Rinteln
Samstag 03.07.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Sonntag 04.07.
b33-Apotheke Rinteln 
Montag 05.07.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen 
Dienstag 06.07.
Apotheke Wesermühle Rinteln 
Mittwoch 07.07.
Neue-Apotheke Bückeburg 
Donnerstag 08.07.
Elefanten-Apotheke Steinbergen 
Freitag 09.07.
Apotheke Krankenhagen 
Samstag 10.07.
b33-Apotheke im Marktkauf 
Sonntag 11.07.
Löwen-Apotheke Rinteln 
Montag 12.07.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren  
Dienstag 13.07
Engel-Apotheke Rinteln 
Mittwoch 14.07.
Herder-Apotheke Bückeburg 
Donnerstag 15.07.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln 
Freitag 16.07.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Samstag 17.07.
Neue-Apotheke Rinteln
Sonntag 18.07.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Montag 19.07.
Post-Apotheke Rinteln
Dienstag 20.07.
Schloss-Apotheke Bückeburg

Mittwoch 21.07.
b33-Apotheke Rinteln
Donnerstag 22.07.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen 
Freitag 23.07.
Apotheke Wesermühle Rinteln 
Samstag 24.07.
Neue-Apotheke Bückeburg 
Sonntag 25.07.
Elefanten-Apotheke Steinbergen
Montag 26.07.
Apotheke Krankenhagen
Dienstag 27.07.
b33-Apotheke im Marktkauf
Mittwoch 28.07.
Löwen-Apotheke Rinteln  
Donnerstag 29.07.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Freitag 30.07.
Engel-Apotheke Rinteln
Samstag 31.07.
Herder-Apotheke Bückeburg
Sonntag 01.08.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Montag 02.08.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Dienstag 03.08.
Neue-Apotheke Rinteln 
Mittwoch 04.08.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 05.08.
Post-Apotheke Rinteln 
Freitag 06.08.
Schloss-Apotheke Bückeburg 

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do 19 Uhr - 7 Uhr,

Mi 13 Uhr - 7 Uhr,
Fr 19 Uhr - Mo 7 Uhr und an

Feiertagen bis zum Folgetag 7 Uhr: 
05751 - 89 63 81

Chirurgischer Notdienst: 
05751 - 21 55 

Augenärztlicher Notdienst
für Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116
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Die nächste Ausgabe erscheint am 6. August 2010
Anzeigenschluß: 22. Juli 2010

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0
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Mo.-Fr. durchgehend geöffnet!
Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr

Sa. 8.30 - 13.00 Uhr
Kostenloser Botenservice!

ENGEL-APOTHEKE

Apothekerin
B. Wowra

Markt 15
� 42060

20% Rabatt
Mo.-Fr

Zimt-
Latschen
Paar je

8,99 €
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Auf das
komplette
Ladival-
Programm
erhalten Sie

Zitat des Monats:
„Alles Gelingen hat sein Geheimnis,

alles Mißlingen seine Gründe.“
Joachim Kaiser (*1928), dt. Kritiker

Quelle: Löwen-Apotheke Rinteln
Apotheker Peter Eulzer
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Wir haben Energie!
GünstigeGünstige
EnergieEnergie
für Ihre Region!

Lange Straße 5 · 31840 Hess. Oldendorf
Telefon 05152 / 6 98 43 85
Telefax 05152 / 9 74 36 14
E-Mail: info@envewe.de
w w w. e n v e w e. d e

Vergleichen Sie selbst!

Gas • Strom • Heizöl  • Pel letsGas • Strom • Heizöl  • Pel lets

Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!
Jetzt  wechseln und bares Geld sparen beiJetzt  wechseln und bares Geld sparen bei

* Stand: 22.06.2010 - Angebot freibleibend!         ** Stand: 22.06.2010 - Quelle: www.stadtwerke-rinteln.de

  Keine Vorauszahlung ! - Keine Kaution !

Beispielrechnung:
 4 Personenhaushalt Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 4.500 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Standard** ( ohne Preisgarantie )
Gesamtpreis € 1.143,84

EnergieVersorgungWeser
Tarif: Happy Energy Rinteln*
( mit Preisgarantie,
100 % Ökostrom ohne Aufpreis! )
Gesamtpreis € 975,54

Ersparnis: € 168,30

Beispielrechnung:
 Gewerbetarif Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 15.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Standard**
Gesamtpreis netto € 3.110,52

EnergieVersorgungWeser
Tarif: E.VI*
( Preisgarantie bis zum 
30.06.2012! )
Gesamtpreis netto € 2.515,97

Ersparnis: € 594,55

Beispielrechnung:
 4 Personenhaushalt Gas
bei einem Jahresverbrauch
von 45.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Grundversorgung**
Gesamtpreis € 2.518,26

EnergieVersorgungWeser
Tarif: aktiv 18*
( 18 Monate Preisgarantie
ab Lieferdatum! )
Gesamtpreis € 2.294,52

Ersparnis: € 223,74


