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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn, 
liebe Gäste!
Turbulente Wochen

noch einige Tage wird die Fußball-WM uns alle in Atem halten. Hoffentlich bis 
zum letzten Tag - hoffentlich bis zum Finalspiel mit Beteiligung unserer Jungs 
am 13. Juli! 

Ganz sicher ist allerdings schon eines: Auch nach dem großen Sportereignis, 
das wie kaum eine anderes ganz große Gefühle erzeugt, geht es in den nächsten 
Wochen turbulent in Rinteln zu. In Exten beim Schützenfest (S. 8), zum Beispiel, 
donnern wieder die Kanonen und im Festzelt wird an vier Abenden ausgiebig 
gefeiert. Am gleichen Wochenende lädt der „Big Jump 2014“ (S. 8) zu spritzigem 
Badespaß in der Weser ein. 

Allerbeste Unterhaltung erwartet die Zuschauer dann beim JAZZ & ROCK Open 
Air 2014 (S. 11) auf dem Marktplatz. Wenn Ernie‘s Hausband die Bühne rockt 
und die Ernestinum Bigband einen Mix aus feinsten Swing- und Jazzklassikern 
nebst tollen Stücken weiterer Stilrichtungen präsentiert, ist allerbeste Unterhal-
tung garantiert!

Ja, und dann das GAGAntische Feuerwerk beim diesjährigen Doktorsee in Flam-
men (S. 7)! Das Höhenfeuerwerk, das weiß jeder in der weiten Umgebung, ist 
jedes Jahr aufs Neue traumhaft schön. Und dass die Livebands für super Par-
tystimmung sorgen, dessen kann man sich beim Veranstalter Doktorsee auch 
sicher sein. Doch wie Donna Marie Trego als Lady Gaga live auf der Bühne rü-
berkommt, da darf man wirklich gespannt sein! Die Engländerin gilt jedenfalls 
als beste Lady Gaga-Imitatorin und räumt einen internationalen Preis nach dem 
anderen ab.    

Im Juli gibt es aber auch diverse kleinere Veranstaltungen, bei denen es nicht so 
turbulent zugeht. Dafür jedoch höchst interessant und informativ: So fi ndet auf 
Einladung des Präventionsrates der Stadt Rinteln eine Vorführung des vielfach 
ausgezeichneten Dokumentarfi lms „Die Arier“ von Mo Asumang (S. 11) statt.

Auf den folgenden Seiten werden Sie, liebe Leser, noch viele weitere Anregun-
gen für jeden Geschmack und jedes Alter entdecken. Rinteln bietet eben immer 
wieder eine immense Vielfalt!

Herzlichst,

          Ihre         Ihr

INHALT & EDITORIAL
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Fröhliches Fest hoch über
der Stadt

Am Fuße des Klippenturms lud der Verschönerungs-Ver-
ein Rinteln von 1848 e. V. (VVR) zu seinem traditionellen 
Fest ein und bescherte seinen Besuchern fröhliche Stun-
den hoch über der Stadt.

Befeuert durch das gute Wetter 
und die geöffneten Geschäfte 
erlebte der Markt einen Ansturm 
sondergleichen. Kernthema des 
Marktes waren die heimischen 
Produkte aus „...erster Hand“, 
angeführt von den Hofl äden 
der Ortsteile. Obst und Gemüse 
aus regionalem Anbau, Blumen, 
Nutzpfl anzen und Kräuter lock-
ten die Besucher an. Besonders 
die Leckereien an den Ständen 
der weit über die Stadtgrenzen 
hinaus bekannten Hofl äden lie-
ßen so manche Rintelner Küche 

kalt. Die Ackerbürger präsen-
tierten sich in ihrer Sonntags-
tracht, Infostände gab es von 
Polizei, AOK, Bauhof und Sil-
vesterinitiative, der NABU ver-
schenkte Honig an alle Neumit-
glieder und die Kinder kamen an 
den Ständen mit den „Streichel-
tieren“ auf ihre Kosten. Wieder 
einmal gelang es Marktmeister 
Daniel Jakschik, mit der bunten 
Mischung des Marktes den Ge-
schmack der Besucher voll zu 
treffen.

Ob bequem mit dem Shuttlebus 
oder etwas sportlicher zu Fuß – 
wer sich auf den Weg zum Klip-
penturm gemacht hatte, wurde 
bei angenehmem Wetter nicht 
nur mit einem schönen Naturer-
lebnis, sondern auch mit fröh-
lich-ausgelassenen Stunden 
belohnt. Nach dem traditionel-
len Beginn mit einem Waldgot-
tesdienst, den in diesem Jahr 
Pastor Buitkamp hielt, gefolgt 
von den Gesangsdarbietungen 
der Vereinigten Chöre Rinteln 
e.V. verbreitete die Rio-Band mit 
alten deutschen Schlagern wie 
„Rote Lippen soll man küssen“ 
bis hin zu Rock- und Poptiteln 
super Feierstimmung. Einige 
Kinder trauten sich sogar, oben 
auf der Bühne zu tanzen. Un-

ten im Publikum ließen es sich 
manche Gäste denn auch nicht 
nehmen, die Tanzbeine aus-
gelassen auf den Tischen zu 
schwingen. Für das leibliche 
Wohl war mit Grillspezialitäten, 
belegten Brötchen sowie einem 
Wein- und einem Getränkestand 
bestens gesorgt.  Abgerundet 
wurde das Fest des VVR durch 
das Schnupperbogenschießen 
der Bogensparte des SV Toden-
mann sowie der Jägerschaft des 
Landkreises Schaumburg e. V., 
die an ihrem Ausstellungswagen 
das heimische Wild präsentierte 
und für Fragen und Gespräche 
zur Verfügung stand. Schade, 
so fanden viele noch anwesen-
de Besucher dann nur, dass 
die Musik bereits um 17.00 Uhr 
aufhörte zu spielen, das Bier 
alle und der Grillstand abgebaut 
war. Wenn es so schön ist, dann 
möchte man eben gar nicht ger-
ne gehen… 

Heimische Produkte aus
„…erster Hand“

Die Rintelner Innenstadt platzte während des Bauern-
marktes zum Felgenfest fast aus allen Nähten.

26. Juli 2014 · Rinteln · Innenstadt
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Sicher ist sicher.
Rundum-Schutz für Ihre Freizeit.

Gewinnen Sie 500 € 
für eine Grill-Party!
Infos: vgh.de/freizeit

VGH Vertretung 
Torben Schäfer
Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Tel. 05751 993501
Fax 05751 993502

60.000 Menschen auf den 
gesperrten Straßen unterwegs
Zum 13. Mal startete das „Felgenfest im Wesertal“ und am 
Ende waren die Organisatoren mehr als zufrieden mit ei-
ner geschätzten Teilnehmerzahl von 60.000 Menschen. 

Von Rinteln startete Bürgermeister Karl-Heinz Buchholz zusammen 
mit Landrat Jörg Farr die Tour, die über Hess. Oldendorf, Hameln, 
Emmerthal bis nach Bodenwerder autofrei führte. Ein Grund für die 
große Resonanz dürfte das perfekte Fahrradwetter gewesen sein, 
nachdem es in den letzten beiden Jahren eher ungemütlich und 
nass zuging. Auf der Strecke sah man Familien, Freundesgrup-
pen, Menschen, die alleine oder in der Gruppe radelten, skateten 
oder spazieren gingen. Das Deutsche Rote Kreuz, die Feuerwehren 
und die Polizei sorgten rund um das Fest für Sicherheit und Hilfe. 
Entlang der Strecke gab es reichlich Programm der anliegenden 
Ortschaften. In Großenwieden sorgten die Pioniere aus Minden mit 
ihrer Pontonbrücke wieder für jede Menge Besucher. Diese Brücke 
gilt traditionell als besonderes Highlight des Festes und dort wird 
auch gezählt, wie viele Besucher das Felgenfest anlockt. Rinteln 
profi tierte als Start- und Zielstadt mit seinem Bauernmarkt ganz 
besonders vom Fest, denn zumindest aus Hameln radelten viele 
Teilnehmer in die schöne Weserstadt, um sich hier einem ganz be-
sonderen Flair hinzugeben.

Irish-Folk-Festival mit mehr als 
3.000 Fans

Zum 17. Mal lud die Stadt Rinteln 
zum „Irish Folk Festival“ ins Möllen-
becker Kloster ein. 

Bürgermeister Karl-Heinz Buchholz blick-
te auf die Geschichte des Festivals zu-
rück und stellte fest: „Es gibt Jahr für Jahr 
mehr Fans für dieses Event im Kloster!“ 
Rund 3.000 Menschen schätzte Daniel 
Jakschik in diesem Jahr. Ein Grund dafür waren sicherlich die Mu-
siker der Gruppe „The Keltics“, die auch schon vor sieben Jahren 
für prächtige Unterhaltung sorgten. Das „warm up“ übernahm die 
Band „Nobody knows“ aus Stendal und die sympathischen Musi-
ker genossen sichtlich die prächtige Atmosphäre in der spätmittel-
alterlichen Anlage. Frech, spaßig und mit jeder Menge Spielfreude 
sorgten sie dafür, dass der Boden für den Hauptauftritt der „Keltics“ 
bereitet war. Gesponsert wurde die Veranstaltung auch in diesem 
Jahr von den Hauptunterstützern Sparkasse Schaumburg und riha-
Wesergold. 5.000 Euro gab es darüber  hinaus von der Musikför-
derung des NDR. Danke sagte Bürgermeister Karl-Heinz Buchholz 
auch Pastor Roland Trompeter von der ev.-ref. Gemeinde Möllen-
beck, der die Klosteranlage jährlich kostenlos zur Verfügung stellt. 
Das Mega-Event dauerte bis in den Morgen des Sonntag und - wie 
auch in den vergangenen Jahren - verlief alles stressfrei. 
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Tränkler’s  
Rollender Zoo

AZURIT Seniorenzentrum Berghof
Heringerloh 14 · 31737 Rinteln - OT Friedrichshöhe
Telefon 05754 9264-0 · E-Mail szberghof@azurit-gruppe.de
www.azurit-gruppe.de

Donnerstag, 17. Juli 2014  
um 15.00 Uhr im Garten

für Kinder und Senioren

Exotische Tiere hautnah! · Wir freuen uns auf Sie!
Bleekebrink 16 •• 31737 Rinteln
Tel./Fax (05751) 70 53 606 Tel./Fax (05751) 70 53 606 
Mobil  (01577) 29 87 181Mobil  (01577) 29 87 181
www.rwbau.com

„Priemer“ Bürgermeister für 
Rinteln

Blasorchester Feuerwehr Rinteln lädt ein:
Musikalischer

Mitmach-Nachmittag
Das Blasorchester Feuerwehr Rinteln lädt am Samstag, 5. 
Juli von 14.30 Uhr bis  16.30 Uhr zu einem musikalischen 
Mitmach-Nachmittag im Feuerwehr-Gerätehaus Rinteln in 
der Seetorstraße ein.

Mit Dieselkraft durchs
Weserbergland

Am Sonntag, 6. Juli fährt die Dampfeisenbahn Weserberg-
land nicht mit Dampf, sondern mit Diesel auf der beliebten 
Strecke zwischen Rinteln und Stadthagen. 

Die Dampfl ok 528038 kann 
aufgrund einer größeren Repa-
ratur nicht fahren. Zum Einsatz 
kommt an diesem Tag die Die-
sellok Henschel DH 360. Die 
Lokomotive Henschel DH 360  
ist eine dreiachsige dieselhyd-
raulische Lokomotive, die von 
den Henschel-Werken gebaut 
wurde. Sie war für den Einsatz 
im Rangierdienst vorgesehen. 
Mit ihren 360 PS dürfte sie keine 
Schwierigkeiten auf der Strecke 
haben. 
Start ist um 11.30 Uhr in Stadt-
hagen West. Weiter geht es 

über Obernkirchen (11.50 Uhr), 
Bad Eilsen (12.00 Uhr) und 
Steinbergen (12.10 Uhr) nach 
Rinteln. Ankunft hier um 12.20 
Uhr. Nach dem Umsetzen der 
Lok wird die Rückfahrt dann 
um 13.10 Uhr über Steinbergen 
(13.20 Uhr), Bad Eilsen (13.45 
Uhr) und Obernkirchen (13.55 
Uhr) angetreten, wo der Histo-
rische Museumszug um 14.15 
Uhr eintreffen wird. Nach einer 
kurzen Pause und dem Umset-
zen der Lok geht es dann um 
15.40 Uhr über Obernkirchen 
(16.00 Uhr), Bad Eilsen (16.10 
Uhr) und Steinbergen (16.20 
Uhr) wieder zurück nach Rin-
teln, Ankunft 16.30 Uhr. Um 
ca.17.00 Uhr setzt sich der Rei-
sezug dann Richtung Stadtha-
gen in Bewegung, Ankunft hier 
um 18.00 Uhr. Da der Reisezug 
mindestens einen Speisewa-
gen mit sich führt, ist auch un-
terwegs für das leibliche Wohl 
gesorgt. Kinder unter 4 Jahren, 
Kinderwagen, Fahrräder und 
Hunde reisen kostenlos.

Fahrkarten sind bei der Schaum-
burger Zeitung in Rinteln, bei 
Möbel Holtmann in Gelldorf und 
bei der Tourist-Info in Stadtha-
gen erhältlich. 

Die Wähler entschieden sich 
bei der Stichwahl zum Bür-
germeister für Thomas Prie-
mer, ohne dass sich Friedrich-
Wilhelm Rauch als „Verlierer“ 
fühlen muss. Thomas Priemer 
wird ab dem 1. November das 
Amtszimmer des Bürgermeis-
ters im roten Rathaus beziehen, 
Karl-Heinz Buchholz wird dann 
- nach 17 Jahren Amtszeit - in 
den wohlverdienten Ruhestand 
gehen. Thomas Priemer mit Frau Anje.

Beim Konzert-Nachmittag stellen sich erstmals auch die Nach-
wuchsbläser des Orchesters vor. Das Blasorchester Feuerwehr 
Rinteln freut sich nicht nur über viele Zuhörer, sondern auch über 
Interessierte, die gerne einmal Mitmachen möchten. „Wer schon 
ein Blasinstrument oder Schlagwerk spielt und einmal ausprobieren 
möchte, wie das in einem kompletten Orchester so ist, kann sich 
gern dazu setzen und einfach mal mitmachen“, erklärt Heike Herr-
mann. Interessierte Anfänger oder Wiedereinsteiger können sich an 
diesem Tag zudem ausführlich über das Blasorchester und seine 
Aktivitäten informieren. Weitere Mitspieler sind herzlich willkommen 
und können jederzeit zu den Orchesterproben kommen, die diens-
tags von 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr im Proberaum auf dem Gelände 
der Lebenshilfe stattfi nden. Weitere Informationen erhalten Sie von 
Heike Herrmann unter Tel. (05751) 14559.



07

R I N T E L N  A K T U E L L

U H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I K
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Doktorsee in Flammen:
Hochkarätiges Programm von 

Rock bis Glitz & Glamour 

Das Programm des diesjährigen Doktorsee in Flammen 
könnte vielseitiger und spannender nicht sein: Von Freitag, 
25. Juli bis Sonntag, 27. Juli präsentiert der Doktorsee Live-
musik von Rock bis Glitz & Glamour, ein traumhaftes Hö-
henfeuerwerk und ein buntes Familienprogramm. 

Fr, 25. Juli, ab 20.00 Uhr
(Eintritt frei!)
Los geht es mit der BILLBOARD 
Band, die die Party am Frei-
tagabend rockt! Viele Rintelner 
kennen die Top 40-Partyband 
bereits von ihren Auftritten beim 
Altstadtfest und wissen: Wenn 
BILLBOARD ihr Repertoire aus 
internationalen Danceclassics, 
topaktuellen Charts, Partykra-
chern und modernem Rock auf 
die Bühne bringt, ist die Tanz-
fl äche prall gefüllt und die Stim-
mung super! 

Sa, 26. Juli
Am Sonnabend beginnt das Wo-
chenendspektakel um 10.00 Uhr 
mit einem Superpreisskat. Nach 
der traditionellen Gulaschkano-
ne um 12.00 Uhr und Bingo um 
14.00 Uhr startet DJ Richie ab 
17.00 Uhr die Riesenparty. 
Um 18.00 Uhr betritt DELUXE 
the Radioband die Bühne und 
sorgt mit handgemachter Mu-
sik und mit den besten Songs 
aus Pop, Rock und Soul für eine 

echte „Party Deluxe“. Dabei co-
vert die Band nicht nur Oldies, 
sondern zum größten Teil aktu-
elle Radiohits, die durch Deluxe 
noch eine Extra-Priese Rock ´n 
Roll bekommen.
Schlagerfans kommen ab 20.00 
Uhr voll auf ihre Kosten. Victo-
ria als Helene Fischer Double 
vermittelt mit den Songs von He-
lene Fischer auch deren unver-
kennbaren Stil und unbeschwer-
tes Lebensgefühl. Wie ihr Idol, 
vereint Victoria mit ihrem Gesang 
Sinnlichkeit und Ästhetik, Na-
türlichkeit und Professionalität, 
Nahbarkeit und Authentizität und  
Musik für`s Herz.
Ultimativer „Glitz & Glamour“ re-
gieren ab 21.00 Uhr die Bühne 
am Doktorsee: DONNA MARIE 
wird international als „Bestes 
Lady Gaga Tribute auf dem 
Planeten“ gefeiert und erhielt 
bereits mehrere Auszeichnun-
gen. Wo auch immer sie auftritt, 
kann das Publikum kaum einen 
Unterschied zur echten LADY 
GAGA entdecken. Ihre Shows 
sind in gleichem Maße optisch 
atemberaubend und dramatisch 
inszeniert. Bis zu 20 Mal pro 
Show wechselt sie die Lady Ga-
ga-Outfi ts und klingt noch dazu 
genau wie das Original, wenn sie 
Titel wie „Bad Romance“, „Po-
kerface“, „Monster“ oder „Born 
this way“ präsentiert. Freuen Sie 
sich also auf eine „100 % Lady 
Gaga experience“, denn die ver-
spricht DONNA MARIE.
Wenn dann um 23.00 Uhr das 
traumhafte Höhenfeuerwerk 
einen rund 15-minüten Feuer-
regen vom Himmel hinunter auf 

den See fallen lässt, erreicht 
das Traditionsfest „Doktorsee 
in Flammen“ seinen atmosphä-
rischen Höhepunkt. Nach dem 
fi nalen Donnerschlag beginnt 
die zweite Phase der genialen 
Party und die Nachtschwärmer 
werden vermutlich zu Hochform 
aufl aufen. Bis tief in die Nacht 
heizt DELUXE the Radioband 
dem Publikum ein. 

So, 27. Juli
Der Sonntag beginnt um 11.00 
Uhr mit einem Frühschoppen 
mit dem Lipperland Express. Ab 
12.00 Uhr gibt es Deftiges aus 
der Gulaschkanone. Für die Fa-
milien und Kinder steht ab 15.00 
Uhr ein großes Unterhaltungs-
programm mit der Rettungs-
hundestaffel Weserbergland, 
Clown Lou und einer spannen-
den Trail-Action-Show auf dem 
Programm. Eine große Tombola 
wird ab 18 Uhr ausgespielt und 

um 21.00 Uhr gibt es eine Son-
derverlosung.

Eintrittspreise
Sa: Erw. 10,- €, Kinder bis 14 
Jahre 5,- €. So: Erw. und Ju-
gendl. 2,50 €, Kinder bis 10 Jah-
re haben freien Eintritt. Wer am 
Samstagabend nicht lange an-
stehen möchte, kann die Karten 
auch im Vorverkauf bei der Dok-
torsee GmbH erwerben (Telefon 
05751) 964860.

Donna MarieDonna Marie BillboardBillboard

Deluxe the RadiobandDeluxe the Radioband

Helene Fischer Double VictoriaHelene Fischer Double Victoria
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Maitre Wild Wildfl eischerei & Wildhandel
Röntgenstraße 9 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 890 7686 • Fax 05751 890 7687
info@maitre-wild.de • www.maitre-wild.de

UNSERE WILD-
SPEZIALITÄTEN

Wurst & Pasteten
Grillfl eisch

Schinken & Sülzen

Frischfl eisch:
Reh- & Rotwild

Hase & Wildente
Dam- & Schwarzwild

Gegarte Produkte: 
Wildgriller & Braten

Gulasch & Rouladen

Geschenkservice

VERKAUF 

Wochenmärkte
in Bückeburg,
Stadthagen und
Lemgo 

Werksverkauf an
jedem Freitag
von 14.30-18.00 Uhr
auf dem Werksgelände
in Rinteln, Röntgenstr. 9
(Industriegebiet Süd)

Bestellung jederzeit nach
telefonischer Absprache

Ihr Bewirtungs- und Cateringprofi  
� vom rustikalen Braten bis zum festlichen Menü
� dekorative  kalt- warme Büffets
� Wildspezialitäten 
� Cocktailbrote / Canapee’s / Fingerfood
� Geschirrverleih / Veranstaltungsservice
� über 15 Jahre Erfahrung und beste Referenzen

Hotel Zum Pfi ngsttor • Rinteln-Friedrichswald
Tel: 05754 / 666 • email: info@zum-pfi ngsttor.de  www.zum-pfi ngsttor.de 

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E

      s zu  20. eze b
   bi  m  D m er

nkl s v  w nt rli h De se t
i u i e i e c em s r

19,80

10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk

tte uf o es l . Vi le a !

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09

Jeden Sonntag:
FrühstücksbuffetFrühstücksbuffet

von 9.00-11.30 Uhr p.P. 10,50 €

MittagsbuffetMittagsbuffet
von 12.00-14.00 Uhr p.P. 14,50 €

Bitte mit Voranmeldung.

Schützenfest in Exten:
Spiel- und Partyspaß vom 

Feinsten
Von Freitag, 11. Juli bis 
Montag, 14. Juli feiern die 
Extener ihr Schützenfest.

Das besondere Augenmerk ha-
ben das diesjährige Königshaus 
Achim I. und das Komitee der 
Schützengilde in diesem Jahr 
auf den Schützenfest-Samstag 

gerichtet. Die Party-Coverband IMPULS – viele Rintelner kennen 
sie vom letzten Altstadtfest -  wird die Bühne mit Kulthits, Rock/
Pop der letzten Jahrzehnte, Oldies, Schlagern, Chart- und Partyhits 
rocken und den Gästen beim Großen Schützenfestball kräftig ein-
heizen. Für Partyspaß vom Feinsten ist also garantiert!
Doch auch an den anderen Festtagen ist für jede Menge gute Un-
terhaltung und Superstimmung gesorgt:

Fr, 11. Juli
20.00 Uhr: „Summer-Night-Disco“, Eintritt frei

Sa, 12. Juli
13.30 Uhr: Beginn des Kinderschützenfestes auf dem Anger, Motto 
„Mini-WM 2014“
20.00 Uhr: Großer Festball in den Zelten mit der Party-Coverband 
IMPULS

So, 13. Juli
13:30 Uhr: Kriegserklärung Napoleons auf dem Anger mit anschlie-
ßender Schlacht im Exterfelde
18.00 Uhr: „After-Schlacht-Party“ mit der Partyband HIGHLIGHTS, 
Eintritt frei

Mo, 14. Juli
9.30 Uhr: Für alle Einheiten Antreten auf dem Anger
20:00 Uhr: „Königsball bis in die Morgenstunden“ mit der Party-
band HIGHLIGHTS

Historisch-Naturkundlicher
Ortsspaziergang Krankenhagen 

Am Dienstag, 8. Juli um 18.00 Uhr haben alle Geschichts- 
und Naturinteressierten Gelegenheit, den Rintelner Orts-
teil Krankenhagen und das Naturschutzgebiet Knickbrink 
genauer kennen zu lernen.

Wasservergnügen in der Weser:
„Big Jump 2014“ in Rinteln

Anlässlich des Europäischen Flussbadetags 2014 bietet 
Rinteln am Sonntag, 13. Juli 15.00 Uhr, mit dem „Big Jump 
2014“ wieder ein Landschaftserlebnis der besonderen Art. 

An diesem Tag werden zur selben 
Zeit an mehr als 100 verschie-
denen Orten auf dem ganzen 
Kontinent tausende Schwimmer 
ihre heimatlichen Flüsse wieder-
erobern. Die Aktion soll eine De-
monstration für Lebensfreude und 
gesunde Umwelt sein. 
In Rinteln können die Schwimmer 
auf der ca. 1 km langen Strecke 
die Landschaft mit ungefähr 6 
km/h an sich vorüber gleiten las-
sen und erreichen nach ca. 10 
min. den Weseranger. Dort ange-
kommen, besteht die Möglichkeit 
einer warmen Dusche im Freibad, 
der Eintritt ist für alle aktiven Teil-
nehmer frei. Für den Transport 
der Kleidung vom Start- zum Ziel-
punkt sorgt ein kostenloser „Ge-
päck-Shuttle“.

Treffpunkt ist um 15.00 Uhr am Parkplatz vor dem Freibad Weser-
anger. Von dort gehen die Teilnehmer gemeinsam zum Einstieg in 
die Weser. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere Informationen erhal-
ten Sie bei Pro Rinteln e.V., Tel. (05751) 403986, im Internet unter 
www.prorinteln.de.

Der Heimatbund der Grafschaft 
Schaumburg veranstaltet ge-
meinsam mit dem Heimat-
verein Krankenhagen und der 
Ortsgruppe Rinteln des NABU 
Schaumburg einen historisch-
naturkundlichen Abendspa-
ziergang durch Krankenhagen. 
Die ungewöhnliche Siedlungs-
geschichte des Dorfes, sein 
bemerkenswerter geologischer 
Untergrund sowie das einzigar-
tige Naturschutzgebiet Knick-
brink haben viel zu bieten. 
Treffpunkt ist am historischen 
Backhaus des Heimatvereins 

am Brink. Nähere Informationen 
erhalten Sie beim Museum Rin-
teln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 
41197, www.eulenburg-muse-
um.de.
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Shopping-Quiz
Welches Fachgeschäft
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Beim gesuchten Fachgeschäft 
ist der Name Programm! Wer 
ein zum Anlass passendes Ge-
schenk sucht, oder jemandem 
eine ganz persönliche Aufmerksamkeit machen möchte, fi ndet 
hier eine einzigartige Auswahl. Seit fast 20 Jahren besteht das 
Geschäft bereits und ist doch immer up to date. In den verschie-
denen Trendbereichen können die Kunden in witzigen und außer-
gewöhnlichen Geschenkartikeln, klassischen  Wohnaccessoires, 
einem großen Glas-Sortiment von Leonardo sowie Schreibwaren 
und Papeterie-Artikels von Paperheart stöbern. Dazu gibt es eine 
riesige Auswahl an Glückwunschkarten. Aber auch wer etwas für 
den feinen Gaumen sucht, wird hier fündig: Confi serie, edle Spi-
rituosen, Tee, u.v.m. werden auf Wunsch für individuelle Präsent-
körbe zusammengestellt. 
Überhaupt wird guter Service groß geschrieben. In der Abteilung 
Ballondesign verpacken die Mitarbeiter Geschenke fantasievoll in 
Ballons und füllen Ballons für Dekorationen mit Helium. Gern in 
Anspruch genommen wird auch der kostenlose Einpackservice 
für Geschenke. Seit kurzem gibt es im gesuchten Geschäft dar-
über hinaus einen DHL-Paketshop, in dem auch Briefmarken der 
Deutschen Post erhältlich sind.
Sie wissen, von welchem Fachgeschäft wir sprechen? Dann
schreiben Sie einfach den Namen und den Ort auf eine Post-
karte und schicken diese an:
Bergmann Medien - Stichwort: Shopping-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Einkaufs-
gutschein über 50 Euro vom gesuchten Geschäft.
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
17. Juli 2014 – Datum des Poststempels)

Unser Gewinnerin aus der Juni-Ausgabe:
Janina Möller aus Rinteln
gewinnt den 50 Euro-
Einkaufsgutschein von:

5. Oldtimer-Treffen
am Doktor-See  

1.- 3. Aug. 

Oldtimer
bis Baujahr 1984

DoktorSee Wohnwagengespanne 
Autos · Motorräder
Youngtimer bis Bj. 89  ·  Trecker  ·  Nutzfahrzeuge  ·  Teilemarkt

98

Treckkkkkeer · Nutzfahrzeuge · Teilemar
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Das Campingparadies
im Weserbergland

www.doktorsee.de

Coiffeur SchockCoiffeur Schock
Brennerstr. 38 • 31737 RintelnBrennerstr. 38 • 31737 Rinteln

Telefon 2192Telefon 2192

Juli-Aktion: 10 % auf
Strähnen und Coloration!

JJuJulilili A-A-Aktktktiioion:n: 111000 %%% auaufff

DerDer
Sommer kann kommen!Sommer kann kommen!

%
Weserstr. 21 · Tel. 05751-2736

www.schuh-peters.de

Wir haben reduziert!

Lesung mit Nina Weger:
„Die sagenhafte Saubande“ 

Die Stadtbücherei Rinteln lädt 
am Freitag, 11. Juli um 15.00 
Uhr, alle Kinder ab 7 Jahren zur 
lustigen und saustarken Le-
sung von Nina Weger ein.

Die Geschichte: Matheo hat eine 
besondere Gabe: Der Neunjähri-
ge kann mit Tieren sprechen. Da-
bei mag er Tiere noch nicht mal 
besonders gern! Doch bei einem 
Ausfl ug in den Safaripark freun-
det er sich mit den Pudeln Toffy 
und Nero an. Und braucht schon 
bald ihre Hilfe: Im Park ist ein 
Känguru auf mysteriöse Weise 
verschwunden. Gemeinsam neh-
men Matheo, das freche Mäd-
chen Polly, die beiden Pudel 
sowie Spürschwein Max und 

Krähe Dr. Black die Spur auf.  Nina Wegers 
verrückte Tier-Detektivbande ist einfach saustark!
Karten gibt es für 3,- € im Vorverkauf in der Stadtbücherei, Kloster-
str. 21 a, Rinteln, Tel. (05751) 403-164, buecherei@rinteln.de, www.
buecherei.rinteln.de.

Sonderaktion von Pro Rinteln:
WM-Fahrspaß auf der Draisine

Während der Zeit der Fußball-WM bietet der Stadtmarke-
tingverein Pro Rinteln Sonderkonditionen für Abendfahr-
ten mit der Draisine an – vorausgesetzt, mindestens ein 
Draisinenfahrer läuft im Fußball-Outfi t auf.

„Viele fi ebern in diesen Tagen an 
den Fernsehern und bei diver-
sen WM-Parties um einen Erfolg 
der Nationalmannschaft bei der 
Fußball WM. Wer sich darüber 
hinaus in geselliger Runde selbst 
sportlich betätigen möchte, soll-
te sich für eine Fahrt mit der 
Draisine entscheiden“, empfi ehlt 
Stadtmanagerin Simone Nie-
buhr. 
Unter dem Stichwort „WM-Fie-
ber“ hält Pro Rinteln e.V. wäh-
rend der Zeit der Fußball WM 
ein besonderes Angebot bereit: 
Bis zum 13. Juli 2014 können 
Abendfahrten dienstags bis 
sonntags zu einem vergünstigten 
Preis gebucht werden. Voraus-
setzung: Mindestens ein Draisi-
nenfahrer trägt ein Fußball-Out-

fi t. Der Fantasie sind dabei keine 
Grenzen gesetzt – sei es ein Tri-
kot, ein Capi, Schals, Shorts 
oder auch eine Bemalung…. 
Die Fahrgäste bekommen dann 
eine Ermäßigung von 3,-  € pro 
Draisine. Start der Abendfahrten 
ist um 18.00 Uhr, Rückankunft 
spätestens um 21.30 Uhr. Simo-
ne Niebuhr kündigt außerdem 
an: „Zusätzlich wird es an jedem 
Donnerstagabend (12. Juni, 19. 
Juni, 26. Juni, 3. Juli und am 
10. Juli) für die Draisinenfahrer, 
die an diesem Abend fahren, 
eine Verlosung geben. Lassen 
Sie sich überraschen!“ Draisi-
nenfahrten können unter Telefon 
(05751) 403 988 oder im Internet 
unter www.draisinen.de gebucht 
werden.
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Kom p e te nt 

Ambulante Pfl ege GmbH
Rundum gut versorgt...

Aziz Ipek
Konrad-Adenauer-Straße 7
31737 Rinteln
Tel: 05751/8906959

www.ik-ambulante-pfl ege.de 

Pfl egefachkräfte m/w für 
den Heimbeatmungs-
bereich

Bewerben Sie sich bitte schriftlich oder 
auf unserer Homepage
Bewerben Sie sich bitte schriftlich oder 
auf unserer Homepage:

- unbefristeten Arbeitsvertrag
- fl exible Arbeitszeitgestaltung
- überdurchschnittliche Bezahlung
- ein gutes und hilfsbereites Team
- ein gut funktionierendes 
 Qualitätsmanagement
- die Möglichkeit zur Fortbildung
-  einen abwechslungsreichen 
 Arbeitsplatz

Wir bieten Ihnen:
- unbefristeten Arbeitsvertrag
- flexible Arbeitszeitgestaltung
- überdurchschnittliche Bezahlung
- ein gutes und hilfsbereites Team
- ein gut funktionierendes 

Qualitätsmanagement
- die Möglichkeit zur Fortbildung

in Vollzeit od. Teilzeit in Rinteln u. Bückeburg

Wir bieten Ihnen:
unbefristeten Arbeitsvertrag

Wir erwarten von Ihnen:
- eine abgeschlossene Ausbildung als 
 Gesundheits-, Kranken- oder 
 Altenpfl eger/in
- einen KFZ-Führerschein

Wir erwarten von Ihnen:
- eine abgeschlossene Ausbildung als 

Gesundheits-, Kranken- oder  
Altenpfleger/in, med. Fachangestellte

- Erfahrung in der Pflege  
von älteren Menschen

- einen KFZ-Führerschein
- Bereitschaft zu Fortbildungen

Pfl egefachkräfte m/w für 
den Heimbeatmungs-
bereich

Pflegehilfs- und Fachkräfte 
sowie Fachangestellte 
in Vollzeit, Teilzeit oder auf 450,- € Basis

Wir suchen zum nächstmöglichen 
Termin weitere
Wir suchen zum nächstmöglichen 
Termin weitere

Bitte unbedingt beachen! Ab dem 01.07.2014
haben wir neue Öff nungszeiten: Di. u. Do. 9:00 - 19:30

Mi. 13:00 - 18:30 • Fr. 9:00 - 18:30 • Sa 9:00 - 13:00

Meierfeld 14 • 31737 Rinteln-Krankenhagen • Tel. 05751 / 2292 Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
� Energieberatung

Im Portrait: Simone Niebuhr
Witzig, spritzig, voller Lebensfreude

Simone Niebuhr ist seit März neue Stadtmanagerin bei „Pro Rinteln“.

von Sonja Weichert

Als Beschreibung für Rintelns 
Stadtmanagerin fallen mir sofort 
Merkmale ein wie witzig-spritzig, 
voller Lebensfreude, dynamisch 
und immer gut gelaunt. Simone 
Niebuhr, geboren in Magdeburg, 
lernte dort Wirtschaftskauffrau 
und absolvierte anschließend 
ein dreijähriges Studium Wirt-
schaftsingenieurwesen. Im Jahr 
1989 verschlug es sie dann aus 
familiären Gründen nach Rinteln 
und wie sie heute weiß, war es 
das Beste, was ihr passieren 

konnte. Jetzt ist sie „Vollblut“ 
Rintelnerin und lebt mit ihren 
beiden Kindern Oliver (16 Jah-
re) und Jennifer (13 Jahre) so-
wie Labradorhündin „Bonnie“, 
zwei Katzen und vier Hasen in 
der Südstadt. Sie kocht in ihrer 
Freizeit leidenschaftlich gern 
für Freunde und auch gerne mit 
ihnen, liebt das Meer, die Na-
tur, Radfahren, Lesen und ent-
spannt besonders gerne bei der 
Gartenarbeit. „Draußen sitzen, 
das Leben genießen, dass ist für 
mich pures Glück“, sprudelt sie 
sympathisch und darin spiegelt 
sich auch ihre gesellige Art wi-
der. Denn spontan sammelt sich 
die Nachbarschaft auch gerne 
mal auf ein Glas Wein bei ihr auf 
der Terrasse. Und auch wenn 
die Kinder, der Job, das Haus 
und die Tiere den Tag schon 
gut füllen, hat Simone Niebuhr 
immer noch Zeit für‘s Ehrenamt. 
Für den Kinderschutzbund Rin-
teln ist sie schon viele Jahre ak-
tiv und dazu im Vorstand tätig. 
2008 begann Simone Niebuhr 
beim Stadtmarketingverein „Pro 

Rinteln“ in der Sachbearbeitung 
Marketing und seit dem 1. März 
dieses Jahres leitet sie offi ziell 
als Stadtmanagerin die Geschi-
cke rund um die Stadt Rinteln in 
puncto Marketing. Zuständig ist 
die 45-Jährige für Veranstaltun-
gen wie die „Galerie Innenstadt“, 
den „Häppchen-Schnäppchen-
Markt“, „Lust auf Frühling“, 
die verkaufsoffenen Sonntage, 
„Rinteln Mobil“ und vieles mehr. 
Darunter natürlich auch die 
Weihnachtsbeleuchtung in der 
Stadt und das beliebte Weih-
nachtsgewinnspiel. Sie betreut 
die Mitglieder von „Pro Rinteln“, 
die Arbeitsgemeinschaften im 
Bereich Einzelhandel sowie Kul-
tur und Tourismus und sorgt für 
stetig neue Kontakte. Auch das 
Marketing der Draisinen gehört 
zum Arbeitsfeld und die Ima-
geartikel wie Decken, Tassen, 
Schirme, Caps, Sticker, Schlüs-
selanhänger, Gläser ... und die 
Schaumburg 5er.
In ihrem Büro, mit Blick auf den 
schönen Marktplatz-Brunnen, 
hat sie für alle Anliegen ein offe-

nes Ohr und das rege Treiben in 
der Innenstadt immer im Blick. 
Drei Mitarbeiterinnen helfen, die 
anstehenden Aufgabenbereiche 
zu koordinieren und neue Ideen 
für die Weserstadt zu fi nden.    
Ganz neu wird es kulinarische 
Stadtführungen für Rintelner 
und Gäste geben, bei dem man 
in vier Lokalitäten je einen Me-
nügang und erzählte Stadtge-
schichte erleben darf. Außer-
dem ist eine Burgentour geplant 
mit dem gleichen Angebot, nur 
das es dann an der Paschen-
burg und an der Schaumburg 
je zwei Gänge zur Verkostung 
im Angebot gibt und Wissens-
wertes über die Schaumburger 
Burgen. 

Es werden immer wieder 
neue Ideen für die beliebten 
Imageartikel gesucht.

Seit März dieses Jahres ist Si-
mone Niebuhr Rintelns Stadt-
managerin.

Mit Blick auf den Marktplatz und den Brunnen hat sie alles im 
Blick.

Draisinentouren - ob tagsüber 
oder abends, ob jung oder alt 
- sind voll im Trend.  
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oderoder
Wellness  Sauna  Gastronomie

am

Traumhafte Saunalandschaft

Am Doktorsee 8, 31737 Rinteln
Tel. 05751/964865

Dienstag - Sonntag 11.00 - 22.00 Uhr
Donnerstag Damensauna

DoktorSee

15,-
UNSER ANGEBOT IM JULI:

Öffnungszeiten Mo.-Fr. 9-18 + Sa. 9-14 Uhr

Seit 1984
Griechische Spezialitäten

Gyros • Sufl aki • Grillteller • Pizza • Salate • Nudeln
Mo. Ruhetag, Di 17.00-22.00 Uhr

Mi - So 11.30-14.00 Uhr und 17.00-22.00 Uhr
Brennerstr. 16 · 31737 RINTELN · Tel. 967979

Bringdienst
Dienstag bis Sonntag

17.30 bis 21.30 Uhr

Preisgekrönter Dokumentarfi lm von
Mo Asumang:
„Die Arier“ 

Der Präventionsrat der Stadt Rinteln lädt am Mittwoch, 
16. Juli 19.30 Uhr, zu einer Vorführung des vielfach aus-
gezeichneten Dokumentationsfi lms mit Informations- und 
Diskussionsmöglichkeit im Gymnasium Ernestinum, Paul-
Erdniss-Str. 1, ein.

JAZZ & ROCK Open Air 2014:
Ernestinum Bigband &

Ernie’s Hausband rocken den 
Marktplatz

Noch nie hat sich jemand fi lmisch konkret an das Thema ARIER 
gewagt. Und das obwohl unter der vermeintlichen Marke ARIER 
in Deutschland gegen Menschen anderer Religion, Hautfarbe oder 
Geschlechtsorientierung gehetzt und gemordet wurde und wird. 
Auf einer persönlichen Reise versucht die Afrodeutsche Mo Asu-
mang herauszufi nden, was hinter der Idee vom „Herrenmenschen“ 
steckt. Sie begibt sich zu Pseudo-Ariern auf Nazidemos, reist zu 
den wahren Ariern in den Iran, trifft sich in den USA mit weltweit 
berüchtigten Rassisten und begegnet dem Ku Klux Klan.
Der Dokumentarfi lm „Die ARIER“ ist ein tour de force in die Abgrün-
de des Rassismus und wurde bereits mit diversen internationalen 
Filmpreisen ausgezeichnet. Im Rahmen der Veranstaltung bietet 
sich auch die Möglichkeit zur Information und Diskussion mit der 
Moderatorin und Filmemacherin Mo Asumang. 

Zum zweiten Mal nach 2012 ro-
cken am Samstag, 19. Juli ab 
19.00 Uhr die Ernestinum Big-
band und Ernie’s Hausband die 
große Bühne auf dem Rintelner 
Marktplatz.
Das Open Air Konzert inmitten 
der Altstadt ist der Schlusspunkt 
einer Projektwoche des Gymna-
siums Ernestinum zum Thema 
„Europa“ und wird mit Sicherheit 
einer der musikalischen Höhe-
punkte des diesjährigen Som-
mers in Rinteln. So wie vor zwei 
Jahren, als die beiden exzellen-
ten und sich prima ergänzenden 
Schülerbands ein mitreißendes 
Konzert vor rund 1.500 Zuschau-
ern ablieferten. Für das leibliche 
Wohl wird auch wieder gesorgt: 
Es gibt Grillspezialitäten von 
der Fleischerei Rauch und erfri-
schende Getränke vom Stadtka-
ter. Außerdem bietet die Bodega 
alkoholische und alkoholfreie 
Cocktails für jeden Geschmack.  
Den Anfang macht Ernie’s Haus-
band mit einer begeisternden 
Mischung aus neu arrangierten 
Rock-, Soul- und Bluesklassi-
kern der 50er bis 70er Jahre, ak-
tuelleren Rocktiteln wie „I need 
a dollar“ oder „A night like this“ 
und schwungvollen Ausfl ügen 
in die Bereiche Salsa und Jazz. 
Ernie’s Hausband wurde vor 
fast 15 Jahren als Rock-AG am 
Gymnasium Ernestinum gegrün-
det und hat sich seither unter 
der Regie von Thomas Mehrens 
zu einer 16-köpfi gen Band mit 
2 Sängerinnen, 7 Bläsern und 
Rhythmusgruppe entwickelt, die 
ihr Publikum bei vielfältigen An-

lässen im Rintelner Raum immer 
wieder in den Bann zieht.
Von ca. 20.30 Uhr bis ca. 23.00 
Uhr präsentiert dann die weit 
über Rintelns Grenzen bekannte 
Bigband ihr neues Programm mit 
einem Mix aus Swing- und Jazz-
klassikern und - passend zur 
Fußball-WM in Brasilien - auch 
lateinamerikanische Rhythmen. 
An rockige Titel von Guns ´n Ro-
ses und The Police wagen sich 
die 30 jungen Musiker und ihr 
Leiter Daniel Ellermann ebenfalls 
heran. 
Wehmütige Momente wird es 
allerdings beim JAZZ & ROCK 
Open Air 2014 auch geben: 
Wieder müssen sich Ernie’s 
Hausband und die Bigband von 
Musikern verabschieden, die in 
diesem Jahr ihr Abitur bestanden 
haben. Die laufenden Wechsel 
in den Besetzungen liegen nun 
einmal in der Natur von Schüler-
bands, sind zugleich aber auch 
Herausforderung und Ansporn 
für alle Beteiligten.
Der Eintritt zum Open Air Konzert 
ist frei. Schüler werden Spenden 
sammeln. Dabei gilt das Motto: 
„Es darf rascheln, nicht klim-
pern!“ Sollte das Wetter nicht 
mitspielen, fi ndet das Konzert im 
Brückentorsaal statt.

JJJJJJJJJJJJAAAAAAAAAAZZZZZZZZZZZZZZ &&&&&&& RRRRRRROOOOOCCCCCCCCCKKKKKKKK OOOOOOOOOppeenn AAAAAAAAAiiiiiiirr 22222220000000111111114444444::
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Durch unser fachgerecht ausge-
bildetes Personal, unserer Erfah-
rung und genauer Konzeption, 
zugeschnitten auf Ihr Sicherheits-
bedürfnis, können wir Ihnen unse-
re Unterstützung in den Bereichen 
Objektbewachung, Einlasskontrol-
len, Objektschutz, Messeschutz und 
Großveranstaltungen anbieten.

Salon  Proft
Andrea Liedtke geb. Proft

Eisberger Straße 438
32457 PW-Eisbergen
Telefon 05751-8156

Öffnungszeiten:
Di., Mi. & Fr. 8:30 bis 18:00
Donnerstag 9:00 bis 19:00
Samstag 8:00 bis 12:45
     Immer ohne Voranmeldung 

Eine gute Entscheidung!

Sport FischerSport Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

Damen- oder Herren-
Runningschuh
»Duramo 5«

enn-

Lesung mit Katharina Stegelmann:
„Bleib immer ein Mensch: Heinz Drossel.

Ein stiller Held“
Die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Rinteln, Mareen Fennert, lädt am Samstag,
26. Juli um 16.00 Uhr zu dieser beeindruckenden Lesung der Spiegel-Redakteurin Katha-
rina Stegelmann im Familienzentrum, Ostertorstr. 2 in Rinteln ein.

Die Autorin erzählt die Ge-
schichte eines Mannes, für den 
von Jugend an Menschlichkeit 
über allem stand. Heinz, als ein-
ziges Kind des Kaufmanns Paul 
Drossel und seiner Frau Elfriede 
in Berlin geboren, ließ sich durch 
die NS-Diktatur nicht verbiegen. 

Bis 1939 studierte er Jura. Im 
Krieg machte ihn die Folterung 
und Ermordung von Juden, vor 
allem die Erschießung eines 
kleinen Jungen, fassungslos 
und wütend. Er ließ sowjetische 
Kriegsgefangene entkommen 
und engagierte sich als Vertei-
diger von straffällig gewordenen 
deutschen Soldaten vor Kriegs-
gerichten. Marianne, eine junge 
Jüdin, bewahrte er 1942 vor 
dem Selbstmord, und im Januar 
1945 organisierte er mit Unter-
stützung seiner Eltern, die seit 
der Liquidation ihres Wäsche-
geschäfts in Senzig (bei Königs 

Wusterhausen) wohnten, für 
Günter Fontheim und drei an-
dere Juden ein Versteck. Dros-
sel scheute kein Risiko, wenn 
er das Leben anderer gefähr-
det sah. Marianne wurde 1946 
seine Frau, Günter sein bester 
Freund. Der Neubeginn war 
schwer. Heinz Drossel erkrankte 
an Tuberkulose. 

Sein Vater, 1947 in Senzig zum 
Bürgermeister gewählt, woll-
te sich den Maximen der SED 
nicht unterordnen und wurde 
wegen „Wirtschaftsvergehen“ 
zu drei Jahren Zuchthaus ver-
urteilt. Marianne blieb in der 
frühen Bundesrepublik als 
Jüdin eine Außenseiterin. Mit 
weiter amtierenden früheren 
NS-Richtern konnte sich Heinz 
Drossel nicht arrangieren. Er 
ließ sich von Westberlin nach 
Baden-Württemberg versetzen, 
wo er es zum Präsident des So-

zialgerichts in Freiburg brachte. 
Drossel schwieg lange über 
seine Taten, verletzt durch die 
schrecklichen Erlebnisse und 
die „Nicht-Aufarbeitung“ in 
der Nachkriegszeit. Der in Ann 
Arbor/Michigan (USA) leben-
de Physiker Ernest Günther 
Fontheim regte die Ehrung von 
Heinz und dessen Eltern als 
„Gerechte unter den Völkern“ 
in Yad Vashem im Jahr 2000 
an. Auch mit der Verleihung 
des Bundesverdienstkreuzes 
2001wurden Drossels Taten als 
Rettungswiderstand gewürdigt. 
Der immer bescheiden und 
warmherzig auftretende Zeit-
zeuge gab bis zu seinem Tod 
im Jahr 2008 die Botschaft, die 
ihm einst sein Vater anlässlich 
der Kommunion mit auf den 
Weg gegeben hatte, an Schü-
ler weiter: „Mein Junge, bleib 
immer ein anständiger Mensch, 
auch wenn Du mal in Schwie-

rigkeiten kommst.“  Katharina 
Stegelmann zeigt auch anhand 
von Bildern und Dokumenten, 
was Heinz Drossel zu Zivilcou-
rage befähigte und warum die 
deutsche Gesellschaft Men-
schen, die Widerstand gegen 
das NS-Unrechtsregime, ge-
gen den Krieg und gegen die 
Judenmorde geleistet hatten, 
erst nach Jahrzehnten ehrte.
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Sommer-Rabatt-AktionSommer-Rabatt-Aktion

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehendMo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-13.00 UhrSa. 10.00-13.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a · RintelnBahnhofstr. 1a · Rinteln
Telefon 0 57 51 - 5169Telefon 0 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!Kostenloses Parken am Weseranger!    

Bade- undBade- und
Freizeitmoden 2014Freizeitmoden 2014
jetzt jetzt 20%20%  PreisnachlassPreisnachlass
Einzelteile bis Einzelteile bis 70%70% reduziert! reduziert!

Schultheiß Haustechnik GmbH
Brennerstraße 6
31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/28 91
www.designbaeder.de

Außerhalb der gesetzl. Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

In KURZER ZEIT
erhalten Sie Ihr neues Wohlfühlbad!

Neues Projekt des Kinderschutzbund Rinteln:
„Coaches für Teenager“

Am Dienstag, 8. Juli beginnt die Schulung der angehen-
den ehrenamtlichen „Teenie-Coaches“ des Kinderschutz-
bunds Rinteln.

Mit dem neuen Projekt „Coaches für Teenager“ hat der Kinder-
schutzbund Rinteln (KSB)  jetzt ein Angebot gestartet, das Teen-
ager aus Rinteln und Umgebung in ihrer persönlichen Entwicklung 
stärken soll. Hierzu suchen die Initiatoren noch Ehrenamtliche, die 
bereit sind, Wegbegleiter für Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren 
zu werden.
Projektleiterin Susanne Meyer (Mitte im Bild) erläutert, welche Vo-
raussetzungen die Ehrenamtlichen mitbringen sollten: „Der Coach 
ist ein ganz normaler Mensch, der mit beiden Beinen im Leben 
steht, über eine gewisse Lebenserfahrung verfügt, eigene Werte 
vertritt und vorlebt. Er ist interessiert an verlässlichen Beziehungen 
mit jungen Menschen, besitzt die Offenheit, sich auf Vorstellungen 
und Lebenswelt der Teenager einzulassen, ohne deren Identität zu 
bewerten oder zu verurteilen“. Pädagogische Vorkenntnisse sei-
en nicht erforderlich, stellt Susanne Meyer klar. Voraussetzung für 
dieses Ehrenamt sei jedoch die Bereitschaft zur Vorbereitung auf 
die Coach-Tätigkeit durch spezielle Schulungen, zur Refl ektion der 
eigenen Rolle in der Coaching-Tätigkeit und Erfahrungsaustausch 
mit den anderen Coaches.
Interessierte können sich unter Tel. (05751) 917 437 an den KSB 
wenden und einen Gesprächstermin mit der Projektleiterin Susanne 
Meyer vereinbaren.

Schaumburger Sommerkonzerte:
Musikalische Reise durch die 

Kirchen der Region
Im Juli laden die „Schaumburger Sommerkonzerte“ zur 
Fortsetzung der im Juni begonnenen, musikalischen Rei-
se durch Kirchen der Region ein. 

Auf diese besonderen Konzerte dürfen Sie sich freuen: 

So, 13. Juli, 17.00 Uhr, Hohenrode
In der Petri und Andreae Kirche zu Hohenrode sind Peter Stoldt, 
Barock-Posaune, Frank Hiesler, Pauken und Volker Jänig, Orgel, zu 
Gast. Auf dem Programm stehen Konzerte, Choralbearbeitungen, 
Festmusiken und Tänze aus dem 16. und 17. Jahrhundert. Werke 
von Johann Sebastian Bach, Melchior Frank und Jean-Joseph Mou-
ret erklingen in ihren besonderen, für die Zeit typischen Tonfarben. 
Der Einsatz von Pauken und Schlaginstrumentarium unterstreicht 
den festlichen und tänzerischen Charakter der Kompositionen. 

So, 20. Juli, 17.00 Uhr, Apelern
Das dritte Konzert der Reihe fi ndet in 
der Evangelischen Kirche in Apelern 
statt. Schon im vergangenen Jahr 
haben Karin Dennhardt, Flöte, Mo-
nika Herrmann, Cello und Gesang, 
und Regina Ackmann, Orgel, das Pu-
blikum in Apelern mit einem Konzert 
begeistert. In diesem Jahr gestalten 
die Musikerinnen wieder ein Konzert, 
diesmal zusammen mit Kreiskanto-
rin Daniela Brinkmann, die sowohl 
als Sopranistin als auch an der Orgel 
zu hören sein wird. Es erklingen Ari-
en, Instrumentalwerke und geistliche 
Konzerte der Barockzeit und aus der 
Romantik.

So, 27. Juli, 17.00 Uhr, Hessisch Ol-
dendorf
Den Abschluss der „Schaumburger 
Sommerkonzerte“ bildet ein Cello-
konzert in der Evangelischen Kirche in 
Hessisch Oldendorf. Johann Sebastian 
Sommer, Cellist des Göttinger Sympho-
nieorchesters, präsentiert in einem So-
lo-Recital Werke von Johann Sebastian 
Bach, Max Reger, Hans Werner Henze 
und Paul Tortelier. Anlass zu diesem 
Programm ist das Gedenken an den be-
rühmten Cellisten Paul Tortelier, der in 

diesem Jahr seinen 100. Geburtstag gefeiert hätte. 

Bei allen Konzerten ist der Eintritt frei, am Ausgang werden jeweils 
Spenden erbeten.
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Wenn BASE, dann
vom Mobilfunk-Profi 
in Ihrer Region!

   Vertragsverlängerung von original BASE Verträgen 

   Perfekt auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittene Tarife

   Handy Finanzierung & Versicherung

   Kostenloser Tarif-Check     
 

  u.v.m. 

RINTELN: Weser Str. 28 Tel. 05751-705 12 02

STADTHAGEN: Echternstr. 39 Tel. 05721-89 766 70

MINDEN: Markt 28 Tel. 0571-974 20 20

Ihre BASE 
Shops

Fassaden-Fassaden-

renovierungen
renovierungen

Fachwerksanierung
Sandsteinmauerwerk · Klinker

Bruchstein · Beton
Fachgerechte Denkmalpfl ege

Strahlen sämtlicher Oberfl ächen
Chrom & Polierarbeiten

Pulverlackierungen
Felgenaufbereitung

H. H. Wetzel
Lise-Meitner-Straße 4
31737 Rinteln / Industriegebiet Süd
Tel.: 05751 - 95 70 56
www.wetzel-sandstrahltechnik.de

Für Sparfüchse & Gourmets:
16. Häppchen-Schnäppchen-

Markt
Bei der Rintelner Variante des Sommerschlussverkaufs la-
den der Einzelhandel und Pro Rinteln e.V. am Samstag, 26. 
Juli von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr wieder zum entspannten 
Einkaufs- und Sparerlebnis in der Innenstadt ein.

Bereits zum sechszehnten Mal verwandeln sich die Straßen der In-
nenstadt von Rinteln in einen bunten Markt. Die Einzelhandelsge-
schäfte bieten an Ständen vor ihren Geschäften die preiswertesten 
Schnäppchen an und lassen die Augen der Sparfüchse leuchten.
Dazwischen werden den Besuchern wieder kulinarische Häppchen 
geboten: Köstlichkeiten des Meeres, Wurst- und Käseprodukte, 
dazu ein frisches Brot oder Kartoffelspezialitäten locken zu einer 
kleinen Mahlzeit zwischen den Einkäufen. Für die „Süßen“ unter 
den Kunden darf es auch ein Stück Kuchen, Crêpes oder ein sahni-
ges Eis sein. Den Durst kann man an den Getränkeständen mit anti-
alkoholischen Getränken und  frisch gepressten Säften stillen, oder 
aber auch mit Weinen aus aller Welt oder einem leckeren Cocktail.

Von Kindern für Kinder:
Ferienspaßfl ohmarkt

Mit dem traditionellen Kinderfl ohmarkt am ersten Ferien-
tag, Donnerstag, 31. Juli von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr, fällt 
der jährliche Startschuss für die heiß ersehnten Sommer-
ferien und den Rintelner Sommerferienspaß.

Der Flohmarkt rund um die St. Nikolai Kirche ist eine tolle Gelegen-
heit, um mal richtig aufzuräumen. Ob im Keller, auf dem Dachboden 
oder in der hintersten Schrankecke – überall hat fast jeder Dinge, 
die nicht mehr benutzt werden. Kleidung, Kuscheltiere, Krimskrams 
- alles, was nicht mehr gebraucht wird, kann auf dem Platz rund um 
die Kirche verkauft werden. Andere freuen sich sicher über das eine 
oder andere Schnäppchen, denn was manches Kind nicht mehr be-
nötigt, bereitet anderen für kleines Geld große Freude. Eine Stand-
gebühr wird nicht erhoben und eine Anmeldung ist ebenfalls nicht 
erforderlich. Als Verkäufer sind ausschließlich Kinder zugelassen, 
die bei Bedarf von ihren Eltern unterstützt werden können. Gewerb-
liche Händler sind nicht zugelassen.
Carola Schiemann von der Stadtjugendpfl ege weit darauf hin: „Wer 
sich noch für Veranstaltungen des Ferienspaßes anmelden möch-
te, kann dies an unserem Stand auf der Rückseite der Kirche tun. 
Wie üblich werden die Teilnehmerkarten, die nicht abgeholt wurden, 
beim Flohmarkt vergeben.“ Für das leibliche Wohl der Flohmarkt-
besucher sorgt die Stadtjugendpfl ege mit Kaffee, Kuchen und Ge-
tränken.
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Schnäppchen und
Häppchen Markt!

20 % auf das
gesamte Sortiment!

Einzelteile bis
70 % reduziert!

Marktplatz 3 • Rinteln
Tel. 05751 / 993 61 65

5. Oldtimer-Treffen am Doktorsee:
Alles, was das Oldtimer-Herz 

erfreut 
Von Freitag, 1. August bis Sonntag, 3. August lädt der Dok-
torsee wieder zu einem absolut sehenswerten Treffen von 
Oldtimern bis Baujahr 1984 ein. 

Im Herzen der Rintelner Altstadt:
STÜKEN-WeserGold-

Mountainbike-Cup 

Der STÜKEN-WeserGold- Mountainbike-Cup 2014 am 
Sonntag, 27. Juli ist ein hochattraktives Rennen, das 
sportliche Leistungen und Spaß in einer außergewöhnli-
chen Umgebung und Atmosphäre verbindet.

Ein besonderes Radsport-Event 
im Herzen der Rintelner Alt-
stadt: Auf einem anspruchsvol-
len City-Rundkurs mit etwa 60 
% Asphaltanteil können Kin-
der, Jugendliche, Freizeit-Biker, 
ambitionierte Radsportler und 
auch Lizenz-Fahrer ihr Können 
in verschiedenen Renn- und 
Altersklassen unter Beweis stel-
len. Für die Teilnahme ist kein 
Mindestalter vorgegeben. Die 
Zuweisung zu einer Rennklasse richtet sich jedoch nach dem Alter 
des Sportlers.
Rennklassen:
Bambini-Rennen: Kinder von 3 - 8 Jahren
Fun-Rennen: U 19 Jungen/Mädchen, Erwachsene Männer/Frauen
Lizenz-Rennen: U 19/U 17 m/w, Elite m/m
Firmen & Team-Cup
Die Teams beim Firmen- und Team-Cup bestehen jeweils aus min-
destens drei und maximal 5 Fahrern. Dabei ist es unerheblich, in 
welchem numerischen Verhältnis männliche und weibliche Team-
mitglieder stehen. Eine Altersstruktur ist nicht vorgegeben. Teams 
von Hobbymannschaften und Vereinen sind zugelassen, werden 
jedoch separat gewertet. 
Die Ausschreibungsunterlagen und das Anmeldeformular fi nden 
Sie im Internet unter www.radsport-victorialauenau.de.

Bei der fünften Oldtimer-Veran-
staltung kann man schon von 
einer liebgewordenen Tradition 
sprechen. Am ersten Wochen-
ende im August können die 
Liebhaber alter Schätzchen der 
Fahrzeuggeschichte auch in 
diesem Jahr wieder ins Schwel-
gen kommen. Die Besucher fi n-
den auf dem Areal am See alles, 
was das Oldtimer-Herz erfreut: 
Wohnwagengespanne,  Autos, 
Motorräder, Teilemarkt, Trecker, 
Nutzfahrzeuge und  Youngtimer 
bis Baujahr 1989. 
Für das leibliche Wohl stehen 
kühle, frisch gezapfte Getränke, 
Grillspezialitäten sowie Crêpes, 
Kaffee und Kuchen bereit. So 
können Jung und Alt gemütlich 
zwischen den zahlreichen Old- 
und Youngtimern herumschlen-
dern, ab und zu eine gemütliche 
Pause einlegen, Fachsimpeln 
und Benzingespräche führen. 
Am Sonnabend ab 18.00 Uhr 
gibt es obendrein musikalische 
Unterhaltung vom „LIPPER-
LAND EXPRESS“.
Oldtimer-Fans, die auf der Su-
che nach dem passenden Zu-
behör für ihre alten Karossen 

sind, werden auf dem Teilemarkt 
fündig. Für das Vergnügen der 
ganz jungen Besucher sorgen 
Kinderanimation und eine Hüpf-
burg.  Am Sonntag ab 14.00 Uhr 
werden der älteste Oldtimer des 
Treffens und das Fahrzeug mit 
der weitesten Anreise prämiert.
Zwischen Doktorsee, Pferde-
markt, Wochenmarkt und der 
historischen Altstadt verkehrt 
der Doktorsee-Express als 
Shuttle, so dass schon die An- 
und Abreise viel Spaß machen 
kann. Weitere Infos erhalten Sie 
von der Doktorsee GmbH, Tel. 
(05751) 964860. Teilehändler 
können sich unter info@doktor-
see.de bewerben. Der Eintritt 
für Besucher kostet 2,50 € pro 
Person.
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KLOSTERSTR. 16 • 31737 RINTELN
TELEFON 0 57 51 / 26 07

Der neue

Für Zuhause oder
in unserem Restaurant:

Matjes
ist da!

Ihr Fischspezialist

Lebensmittel aus ökologischem Landbau

Frisches
Grillfl eisch

vom Rind und
Schwein!

Exten
Im Obernfeld 1

Telefon
0 57 51 / 34 82

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

ANKAUF • VERKAUF
Münzen, Briefmarken,
Orden, Ansichtskarten,

Gold, Silber
Di - Fr 14-18 | Sa 10-13 Uhr

Ankauf auch vor Ort.
Sammelsurium, Brennerstr. 16A
31737 Rinteln, Tel. 05751/44775

Hausberge:
Kunstausstellung in

natürlichem Ambiente
Im Rahmen eines Tages der offenen Tür laden Irmtraut 
und Thomas Hartmann am Sonntag, 13. Juli von 10.00 bis 
18.00 Uhr wieder zu einer vielfältigen Kunstausstellung im 
Mindener Weg 82 in Porta Westfalica, Ortsteil Hausberge 
ein. 

23 Künstlerinnen und Künstler aus der näheren und weiteren Um-
gebung präsentieren ihre Werke. Der Bogen der ausgestellten 
Objekte spannt sich von Schmuck- und Textildesign, Bilder und 
Steinmetzarbeiten bis hin zu Töpferwaren und vielem Interessan-
ten mehr. Auch sind in diesem Jahr wieder diverse neue Aussteller 
hinzugekommen.
Das schöne Ambiente des Naturgartens von Irmtraut und Thomas 
Hartmann mit Hochbeeten, Kräuterschnecke, Teich und Trocken-
mauer  wird ebenso zu einem guten Gelingen beitragen, wie die 
Möglichkeit, bei Kaffee und Kuchen und diversen Getränken in ei-
ner reizvollen Umgebung Entspannung zu fi nden.

Durch die Show führt der „erns-
te“ Comedy-Zauberer Hierony-
mus, der mit der Anmut einer 
Brechstange die sonst so ga-
lanten Gepfl ogenheiten seines 
Metiers selbstironisch ins Ge-
genteil kehrt und das Publikum 
mit erstaunlichen Illusionen ver-
blüfft.
Natürlich dürfen auch die faszi-
nierenden artistischen Darbie-
tungen nicht fehlen: 
Ob Hula Hoop, Partnerakroba-
tik, Vertikalstangenartistik, Kon-
torsion oder Kunstrad- die Zu-
schauer können sich wieder auf 
eine Mischung aus Artistik der 
Spitzenklasse und treffsiche-
reren Humor freuen. In dieser 
Show besonders: Mit dabei ist 
der gebürtig aus Bad Oeynhau-

sen stammende Sven Böker, 
der mit seiner Partnerin Vanessa 
kraftvolle Partnerakrobatik und 
allein an den Strapaten eine be-
eindruckende Luftnummer prä-
sentiert. 
Wie bereits bei den beiden er-
folgreichen Vorreitern, stammt 
auch „Back to Base“ aus der 
Feder von Pierre Caesar und 
Markus Pabst. Die beiden er-
fahrenen Regisseure sind seit 
vielen Jahren eng verbunden 
mit den GOP Varieté-Theatern 
und schaffen es mit ihren Insze-
nierungen immer wieder auf ein 
Neues, zu überraschen und zu 
begeistern. Zugleich sind die 
beiden kreativen Köpfe auch 
Gründer von „BASE Berlin“ – 
eine Kultstätte innovativer, ar-
tistischer Ausdrucksformen 
und Kreativschmiede für Varie-
téproduktionen, die schon am 
New Yorker Broadway und der 
Sydney Opera Erfolge feierten. 
Tickets gibt es ab 23,- € unter 
der Tickethotline (05731) 7448-
0 oder unter www.variete.de. 

Die neue Show im GOP:
„Back to Base“

Das GOP Kaiserpalais Bad Oeynhausen präsentiert vom 
17. Juli bis 31. August wieder das Feinste aus der Talent-
schmiede BASE Berlin: frech, unkonventionell und artis-
tisch beeindruckend. 
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Wer besitzt noch alte Aufnah-
men aus Rinteln und seinen 
Ortsteilen vor 1970 ? Das Mu-
seum sammelt entsprechende 
Bilder (auch als Repro oder 
Scan). Vielen Dank für Ihre Mit-
hilfe!
Die Eulenburg, Museum Rinteln, 
Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. 
Öffnungszeiten: Di - So 14.00 - 
17.00 Uhr, für Gruppen / Schul-
klassen nach Vereinbarung auch 
vormittags und abends geöffnet.

Delikatessen-Geschäft Bernhard Döscher, Klosterstraße 10 um 1910
Das 1692 neben dem Portal zum Prinzenhof erbaute Haus, war im 18. Jahrhundert im Besitz des jüdischen 
Händlers Abraham Leffmann, später wohnte hier der Universitäts-Prosektor Gleim, im 19. Jahrhundert dann 
ein Chirurg namens Schaumburg und um 1860 die jüdische Familie Goldschmidt.
Bernhard Döscher gab sein Geschäft während des Ersten Weltkriegs auf, es folgte in den 20er Jahren  das 
Fahrradgeschäft Kuhfuß. Heute befi ndet sich im Erdgeschoß ein Modegeschäft. 

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

Seetorstr.r. 1 166 bb • 31177

Unser Catering-Service 
gestaltet mit Ihnen 
geschmackvolle Momente 
zu jedem Anlass. 

Als Partner für Ihr nächstes
Grillfest, das individuelle 
Hochzeitsmenü, den Geschirr-
verleih oder das kalte oder 
warme Buffet sind wir 
jederzeit für Sie hier. 

Uchtdorfer Str. 1
31737 Rinteln-Exten

Tel 0 57 51 – 92 45 30 8
Fax 0 57 51 – 92 45 30 9

 info@bauer-giese.de
 www.bauer-giese.de
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 Malerarbeiten jeglicher Art
  eigenes Fassadengerüst mit

Teleskopstützen - kein Bohren in die 
Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen
Dahlienstr. 4
Telefon
05152 - 699807

VORHER

NACHHER

G.S.D unterstützt Fight Gym 
Rinteln mit großzügiger Spende

Der in der Breiten Staße 14 a in Rinteln ansässige General 
Sicherheitsdienst (G.S.D) unterstützt die Ausbildung von 
Kindern im Fight Gym Rinteln e.V. mit einer Spende von 
500 Euro.

„Ich freue mich, 
die Kampfschu-
le Fight Gym 
Rinteln mit ei-
nem kleinen 
Beitrag  unter-
stützen zu kön-
nen. Sport för-
dert Kinder und 
in einem ge-
sunden Körper 
steckt ein ge-
sunder Geist“, 
so G.S.D-Ge-
schäf ts führer 
Nikolaj Filatov. 
Körperliche Fit-
ness und siche-

rer Umgang mit Aggressionen sind zwei der Hauptziele des Fight 
Gyms in der Ausbildung von Kindern. Wie wichtig dies ist, weiß der 
großzügige Spender nur allzu gut aus seiner mehr als 15-jährigen 
Erfahrung im Bereich der Sicherheits-Dienstleistungen. Das Spek-
trum des General Sicherheitsdiensts umfasst die Security von Ver-
anstaltungen, Observation und private Ermittlung, Personenschutz 
und VIP-Service, Detektei-Leistungen und Doorman-Service. „In al-
len Segmenten ist die gute Aus- und Weiterbildung das Fundament 
des Erfolges unseres Unternehmens“, betont der Sicherheitsfach-
mann. Detaillierte Informationen zum Angebot  des G.S.D erhalten 
Sie unter Tel. (05751) 6079127 sowie im Internet unter www.gsd-
sicherheit-rinteln.de.

Pünktlich zur Rosenblüte:
Wochenende mit Rosen und 

Stauden
Zu ihrem diesjährigen „Wochenende mit Rosen und Stau-
den“ lädt der Fachbetrieb im Gartenbau C. Fechner am 
Samstag, 12. Juli von 9.00 bis 18.00 Uhr und Sonntag, 13. 
Juli von 10.00 bis 18.00 Uhr in der Extertalstr. 14 in Kran-
kenhagen ein.

Gartenfreunden und Liebhabern 
des guten Geschmacks präsen-
tieren sich an beiden Tagen über 
30 Aussteller auf dem parkähn-
lichen Areal von C. Fechner mit 
seiner riesigen Auswahl an Ro-
senraritäten, seltenen Gehölzen 
und winterharten Blütenstau-
den. Auf Wunsch geben das 
Fechner-Team und die Gast-
gärtner gerne Tipps zu Garten-
gestaltung und Gartenpfl ege. 
An den Ständen der Aussteller 
fi nden die Besucher Schönes 
und Nützliches aus den Berei-
chen Garten, Kunsthandwerk 
und Lifestyle, darunter Ideen 
aus Holz & Glas, Rankhilfen, fl o-
rale Textilien, Unikatmode und 
Schmuck, Accessoires, Getöp-
fertes, mediterrane und sub-
tropische Pfl anzenraritäten für 
Terrasse und Wintergarten von 
Michael Reineke, u. v. m. Eine 
Besonderheit sind außerdem die 
Rauhwollschafe von Christoph 
Höller aus Friedrichswald. Aktiv 
betätigen können sich Jung und 
Alt beim Stockbrot backen am 
Stand von Tischlerei Altfeld und 
beim Filzblumen herstellen bei 
M + M Sandstrahl- und Farb-
technik. 
Für das leibliche Wohl sorgen 
der Cafébetrieb der Wohndiele 
und ein Grillstand. Der Eintritt ist 
frei. Parken auf dem nahegele-
genen Parkplatz kostet 1,50 €. 
Weitere Informationen erhalten 
Sie bei C. Fechner unter Tel. 
(05751) 967880 und im Internet 
unter www.fechner-pfl anzen.de.
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• HAUSHALTSMÖBEL ALLER ART
• WOHNZIMMERSCHRÄNKE
• KÜCHEN NACH MASS
•  SITZGARNITUREN

ZU SUPERPREISEN
• SCHLAFZIMMER
• MATRATZEN

Seit einem Jahr
in Uchtdorf:

„Zum
Kroaten“

Im Juni 2013 eröffneten 
Ivanca und Zoran Gaspar ihr neues Restaurant „Zum Kro-
aten“ in der Kasseler Landstr. 14 in Uchtdorf.

Die beiden sind Gastronomen aus Leidenschaft! Sie lieben es ein-
fach, ihre Gäste mit den Spezialitäten der kroatischen und interna-
tionalen Küche zu verwöhnen. Bereits seit 37 Jahren besteht der 
Familienbetrieb. Bevor sie das neue Lokal in Uchtdorf eröffneten, 
betrieben Ivanka und Zoran Gaspar das „Croatia“ in der Rintelner 
Südstadt. Viele ihrer Stammkunden aus dieser Zeit sind in das neue 
Restaurant in Uchtdorf gefolgt. „Wir möchten uns auf diesem Wege 
bei unseren Stammkunden für Ihre Treue und den Vereinen für ihre 
Unterstützung herzlich bedanken“ so Ivanca Gaspar. Die neuen 
Räumlichkeiten in Uchtdorf bieten 70 Sitzplätze, auf der schönen 
Außenterrasse im Grünen fi nden 30 Gäste Platz. Das Restaurant 
ist für geschlossene Gesellschaften buchbar. Alle Speisen gibt es 
auch außer Haus.
Ab dem 20. Juli gibt es neuerdings jeden Sonntag von 9.00 bis 
12.00 Uhr ein umfangreiches deutsches Frühstücksbuffet, z. B. mit 
Wurst, Aufschnitt, Käse, Fisch und Kaffee satt. Um Reservierung 
wird gebeten. Sämtliche Neuigkeiten und Veranstaltungshinweise, 
wie Kroatische Abende, sind auf facebook unter „Zum Kroaten“ zu 
erfahren. Das Restaurant, Tel. (05751) 3540, ist Di–So von 12.00 bis 
14.00 Uhr und ab 17.00 Uhr geöffnet. Mo ist Ruhetag. Parkplätze 
sind reichlich direkt am Restaurant vorhanden.

Neuer mobiler Friseur in Rinteln:
Style@home

Ab sofort steht Gabi Dreier, Inhaberin von 
Style@home, allen zur Verfügung, die aus 
den verschiedensten Gründen möchten, 
dass ihr Friseur zu ihnen kommt.

Wenn die Zeit für einen Friseurbesuch fehlt oder 
man aus den unterschiedlichsten Gründen das 

Haus, die Senioreneinrichtung, das Krankenhaus oder das Büro 
nicht verlassen kann, bietet Style@home sämtliche Dienstleistun-
gen aus dem Friseurbereich mobil an. Nach telefonischer Verein-
barung schneidet sie zu günstigen Preisen Haare, legt Dauerwellen 
oder frischt die Frisur mit neuer Farbe auf. Kosmetische Leistungen 
bietet Gabi Dreier ebenfalls an. Bei allem können die Kunden auf 
ihre langjährige Erfahrung vertrauen. Seit 24 Jahren ist die mobile 
Friseurin im Beruf tätig, davon 7 Jahre als Ausbilderin im Friseur-
handwerk. Durch Teilnahme an namhaften Schulungen und von der 
Handwerkskammer anerkannten Weiterbildungen ist sie immer in 
Sachen neuer Trends und Styling-Techniken auf dem Laufenden. 
Style@home Gabi Dreier, Niedersachsenweg 18, Rinteln erreichen 
Sie Mo – Fr von 8.00 bis 19.00 Uhr und Sa von 8.00 bis 13.00 Uhr 
unter Tel. (05751) 14600 oder mobil 0175 / 5867782  und per E-Mail 
unter styleathome-friseur@web.de.

Präsentation des BMW X4, BMW X3 und 
das neue BMW 4er Gran Coupé *):

Tag der offenen Tür bei
Becker-Tiemann

Beim Besuch des Autohauses Becker-Tiemann in Stadtha-
gen, Vornhäger Str. 59, dürfen sich die Gäste am 12. Juli 
von 10.00 bis 16.00 Uhr auf beeindruckende BMW-Neuvor-
stellungen und ein interessantes Rahmenprogramm freuen.
Auf die Neuerscheinungen ange-
sprochen, gerät Filialleiter Tors-
ten Richter wahrlich ins Schwär-
men: „Der neue BMW X4 fällt 
auf, immer und überall. Er ver-
bindet die X-typische Kraft mit 
der Ästhetik eines klassischen 
Coupés. Mit seiner dynamischen 
Linienführung und der coupé-
haften Silhouette macht er jede 
Straße zur Bühne und sorgt für 
einen großen Auftritt. Das neue 
BMW 4er Gran Coupé ist außer-
gewöhnlich, elegant und absolut 
alltagstauglich. Als viertüriges 
Coupé vereint es Gegensätze 
auf dynamische Weise mitein-
ander – für Schönheit, von der 
man nie genug bekommt. Und 
es wird beeindruckend: der neue 
BMW X3 – einzigartiges Auto-
mobil für Entdecker.“
Von den neuen Modellen kön-
nen sich die Autofans am 12. 
Juli  ihr eigenes Bild machen 
und je nach Verfügbarkeit auch 
gleich eine Probefahrt machen. 
Das komplette Verkaufsteam 

wird anwesend sein und steht 
für Beratung und Angebotser-
stellung zur Verfügung. Außer-
dem werden kleine Häppchen 
gereicht. Für weitere Informa-
tionen erreichen Sie das Auto-
haus Becker-Tiemann unter Tel. 
(05721) 97400 und im Internet 
unter www.becker-tiemann.de. 
*) BMW X4, BMW X3 und BMW 
4er Gran Coupé: Kraftstoffver-
brauch kombiniert: 8,3 – 5,4 
l/100 km, CO2-Emission kombi-
niert: 193 – 138 g/km. Als Basis 
für die Verbrauchsermittlung gilt 
der ECE-Fahrzyklus.
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für die Verbrauchsermittlung gilt 
der ECE-Fahrzyklus.
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 Verkauf   Vermietung

 Grundstücksgutachten

  24 Stunden
Reparatur Hotline

eMail: info@sebening.de  |  www.sebening.de

Wir verwalten seit über
30 Jahren sowohl private als 
auch gewerbliche Wohn- 
und Mieteigentumsobjekte.

Ostertorstraße 16
31737 Rinteln
Tel. (05751) 96 30 90
Fax (05751) 95 75 12

Marions kleine Modewelt

Hessenweg 4  ∙ 31737 Rinteln - Deckbergen  
Tel.: 0151 15391909  ∙ Mail: info@marionsmodewelt.de

www.marionsmodewelt.de 

Im Juli Schnäppchen
& Rabatte
auf das gesamte Sortiment!

Öffnungszeiten: Mi - Do - Fr 14-19 Uhr
und gern nach telefonischer Vereinbarung.

Marioonnnss

I J li SSSchn
5 Jahre!

Aus der Altstadt nicht wegzudenken:
30 Jahre Odysseus Grill

Seit 30 Jahren sind Dimitrios Chat-
zoglou, oder „Dimi“, wie viele Rintel-
ner ihn nennen, und sein Odysseus 
Grill aus der Altstadt nicht mehr weg-
zudenken. 

Angefangen haben Dimi und seine Frau Ma-
ria 1984 mit ihrem griechischen Imbiss in 
der Brennerstraße unter dem Namen „Im-

biss Hellas“. Damals servierten sie Hauptgerichte wie Gyros, Suf-
laki, Suzuki, Grillsteaks und Grillteller und trafen damit genau den 
Geschmack der Gäste. Im Laufe der Jahre vergrößerten sie das An-
gebot auf der Speisenkarte kontinuierlich. Nach vorübergehender 
Verpachtung aus persönlichen Gründen, hat Dimi den 2003 in „Odys-
seus Grill“ umbenannten Imbiss am 1. November 2012 zur großen 
Freude seiner viele Stammkunden wieder übernommen.
Genau wie damals, 1984, bereitet er weiterhin seinen Krautsalat, Za-
ziki, die verschiedenen Soßen und seine Hackfl eisch-Mischungen 
für Bifteki selbst nach hausgemachten Rezepten zu. 15 Gäste fi n-
den im Imbiss Platz, bei schönem Wetter gibt es auch Außenbestuh-
lung. Wer sich die leckeren Speisen lieber nach Hause liefern lassen 
möchte, kann Di bis So von 17.30 bis 21.30 Urh ab einem Bestellwert 
von 8,- € den Bringdienst in Anspruch nehmen. Firmen und Büros 
beliefert Dimi kostenlos, ansonsten berechnet er 2,- € im Stadtgebiet 
und 3,- € bis 10 km. Einen Partyservice für 10 bis 25 Personen gibt es 
außerdem. Der Odysseus Grill, Brennerstr. 16, Tel. (05751) 967979, 
ist geöffnet: Di: 17.00 – 22.00 Uhr, Mi – So: 11.30 – 14.00 Uhr und 
17.00 – 22.00 Uhr. Mo ist Ruhetag. Die komplette Speisenkarte ist 
unter www.odysseus-grill.de zu fi nden.

KAP Möbel Grosshandels GmbH:
Jetzt auch für Endverbraucher

Auch Endverbraucher können jetzt aus 
dem großen Möbelsortiment auf rund 
1.800 m² Lagerfl äche des KAP Möbel-
großhandels ihre Möbel beziehen und 
von den günstigen Preisen profi tieren. 

Sobald die Möbelfundgrube in der Braasstr. 
27 seinen Ausverkauf abgeschlossen hat, 
kommen noch ca. 1.000 m² Ausstellungsfl ä-
che mit aufgebauten Möbeln hinzu. Das Sortiment wird laufend aktu-
alisiert, sowohl im Schwerpunkt-Segment Küchenzeilen, -blöcke und 
einzelne Küchenschränke, als auch im großen Bereich Massivholz-
möbel,  aktuelle Polstermöbel, Klein- und Badmöbel, Schlafzimmer 
und Matratzen. „Als Großhändler kaufen wir seit zwei Jahren ständig 
große Mengen an aktuellen Möbeln aus allen Bereichen ein. Dadurch 
ergeben sich Restmengen, Stornoware oder Überschüsse aus lau-
fenden Aufträgen, die wir den Endverbrauchern zu absolut geringen 
Preisen anbieten können“, so Geschäftsführer Andreas Kaprolat. Die 
Kunden können die Möbel direkt ab Lager mitnehmen, oder auch 
bundesweit gegen Aufpreis liefern lassen. Der KAP Möbel-Lagerver-
kauf, Groß- und Einzelhandel, im Industriegebiet Süd, Braasstr. 29 
(Eingang hinterer Teil der Halle), Tel. 0172 / 5726461,  ist Mo – Fr von 
9.00 bis 18.00 Uhr und Sa von 9.00 bis 14.00 Uhr geöffnet. 

10 Jahre Bikerdeals:
Riesensortiment mit über 

15.000 Artikeln
In den vergangenen 10 Jahren hat sich das Fachgeschäft 
Bikerdeals von Frank Langemeier zu einer angesehenen 
Adresse für Motorrad- und Motorrollerfahrer entwickelt.

Die Sortimentsgröße, inklusive 
Ersatzteile aller Fabrikate und 
Verschleißteilprogramm ab La-
ger, sowie die Markenvielfalt 
sind beeindruckend: IXIL Aus-
puffanlagen, Highsider Beleuch-
tungsprodukte, Lucas Brems-
beläge, Takachi Helme, u.v.m. 
Außerdem gibt es Originaler-
satzteile von Honda, Kawasaki, 
Suzuki und Yamaha. Dazu sind 
Öle von Putoline und Liqui Moly 
nach Herstellerspezifi kationen 
erhältlich. Ebenso Ersatzteile 
für Roller sowie Pfl egeproduk-
te speziell für Motorräder. „Be-
sonders interessant sind derzeit 
die Angebote für Helme von 
Takachi, einem der Marktführer 
in England, der auch den deut-

schen Markt mit seinem Top 
Preis- Leistungs-Verhältnis und 
mit Top-Qualität erobern will“, 
verrät Frank Langemeier. 
Auch im Servicebereich ist das 
kompetente Team von Bikerde-
als super aufgestellt: Sind Teile 
mal nicht am Lager, klappen 
Sonderbeschaffungen zu 90 % 
innerhalb von 24 Stunden. Der 
Werkstattservice bedient fast 
alle Fabrikate. HU und ASU wer-
den wöchentlich abgenommen. 
Ab September bieten die Motor-
radexperten die Überwinterung/
Einlagerung ab 29,- €/ Monat 
in einer klimatisierten Halle an, 
inkl. Mechaniker-Überwachung, 
Batteriewartung und Frühjahr-
scheck. 
Im Herbst plant Frank Lange-
meier übrigens eine Saison-
abschlussparty zum 10-Jäh-
rigen. Bikerdeals, Tel. (05751) 
9244181 (neu!)  ist Mo - Fr von 
10.00 bis 18.00 Uhr und Sa von 
10.00 bis 13.00 Uhr geöffnet. Im 
Internet ist das Ladengschäft 
unter www.Bikerdealer.de und 
der Webshop unter www.Biker-
deals.de erreichbar.
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Zweigstelle Rinteln:
Dingelstedtwall 40, 31737 Rinteln
Tel.: 05751 965164, Fax: 05751 965207

Martina Machulla
Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht

Machulla · Rechtsanwälte

Josua-Stegmann-Wall 13
Rinteln • Tel. 05751-2468
Josua t W ll 13

Kennenlernspaziergang:
Stressausgleich & Lösungs-

fi ndung durch Natur-Coaching
Seit Anfang dieses Jahres unterstützt Charlotte Jennings 
Menschen in ihrer Praxis in Todenmann oder praktiziert 
als zertifi zierter Natur-Coach vielfältige Natur-Coaching 
Methoden im Wald.

Am Samstag, 19. Juli von 14.00 bis ca. 16.30 Uhr 
bietet die psychologische Psychotherapeutin einen 
Natur-Coaching Kennenlernspaziergang in Toden-
mann an. Die Teilnehmer können sich während-
dessen über die Methoden des Coachings in freier 
Natur informieren und gleichzeitig eine wohltuende 
Auszeit vom Alltagsstress nehmen. Auch haben 
sie die Gelegenheit, Charlotte Jennings persönlich 
kennen zu lernen und näheres zu ihrem breiten Be-
handlungsspektrum, darunter Burnout-Prophylaxe, 
Angstbewältigung, Konfl iktklärung und Unterstüt-
zung bei Neuorientierung, zu erfahren. 

Die förderliche Wirkung von Coaching in der Natur fasst Charlot-
te Jennings so zusammen: „Im Natur-Coaching begleite ich den 
Menschen individuell in seinem momentanen Klärungsprozess. Wir 
machen uns dabei die Natur zunutze, um freier und offener zu wer-
den. Bewegung, frische Luft, die besonderen Geräusche, Gerüche 
und Perspektiven im Wald öffnen die Sinne. Dabei entsteht ein ent-
spannter Zugang zu den eigenen Ressourcen und Stärken. Belas-
tungen relativieren sich und Lösungen werden deutlich spürbar. Sie 
erleben mehr Stärke, Gelassenheit und Handlungsfähigkeit.“ Der 
Teilnahmebetrag beim Kennenlernspaziergang beträgt 15,- €. Nä-
here Informationen erhalten Sie von Charlotte Jennings unter Tel. 
0171 / 2661764 oder im Internet unter www.charlotte-jennings.de. 

Marion’s kleine Modewelt:
Seit 5 Jahren eine Top-

Adresse für Mode mit Chic
In der gemütlichen Kleinen Modewelt von Marion Walte-
mathe-Sasse in Deckbergen, Hessenweg 4, fi nden junge 
und junggebliebene Damen bereits seit fünf Jahren ein 
umfangreiches, schickes Modesortiment. 

Dass die gelernte Einzelhandelskauffrau in der 
Bekleidungsbranche ihr Geschäft mit Leiden-
schaft betreibt, ist mehr als offensichtlich. „Ich 
bin mit Herzblut dabei und lege Wert auf gute 
Beratung. Meine Kundinnen wissen, dass bei mir 
keinerlei Kaufzwang besteht. Das schätzen sie 
und legen dabei großen Wert auf meine Meinung, 
wenn sie in aller Ruhe Kleidung anprobieren“, 
freut sich Marion Waltemathe-Sasse. In lockerer 
und angenehmer Atmosphäre bietet sie aktuelle 
Mode, z. B. von Tuzzi, Future, MillionX und Joa-
chim Bosse an. Abgerundet wird das Sortiment 
durch Accessoires wie Handtaschen, Tücher, 
Gürtel und Modeschmuck. Eben das gesamte Programm, um ein 
schickes Outfi t zu kombinieren. Besondere Wünsche versucht die 
Inhaberin gern zu erfüllen, wenn ein bestimmtes Teil nicht vorrätig ist. 
Das Fachgeschäft für schicke Moden in Deckbergen wurde von den 
Kundinnen sofort so gut angenommen, dass Marion‘s Kleine Mo-
dewelt schon ein halbes Jahr nach Eröffnung im Juli 2009 erweitert 
wurde. Seither präsentiert Marion Waltemathe-Sasse auf rund 120 
m² ein umfangreiches, sportlich schickes Angebot für junge und jung 
gebliebene in den Größen 34 bis 48. Die Modefachfrau bringt die 
Stilrichtung auf den Punkt: „Kein Standard, aber auch nicht zu fl ip-
pig. Manchmal etwas ausgefallen, aber für jeden Anlass passend. 
Meistens sportlich, aber immer mit besonderem Chic.“ Marion’s Klei-
ne Modewelt ist Mi – Fr von 14.00 – 19.00 Uhr geöffnet. Terminab-
sprachen sind unter 05152 / 6029883 oder 0151 /15391909 möglich. 
Parkplätze gibt es direkt am Geschäft. Internet: www.marionsmode-
welt.de. Und noch ein Tipp: Im Juli gibt es Schnäppchen und Rabatte 
auf das gesamte Sortiment!

Exotische Tiere im AZURIT Seniorenzentrum:
Tränkler’s Rollender 

Zoo
Am Donnerstag, 17. Juli sind exoti-
sche Tiere hautnah im AZURIT Senio-
renzentrum Berghof in der Heringer-
loh 14 in Rinteln-Friedrichshöhe zu 
erleben.

Ab 15.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr ist Tränkler’s Rollender Zoo zu Gast 
in der Einrichtung. „Vom Besuch in den letzten Jahren wissen wir, 
dass sich ganz besonders Kinder und Senioren von der Tierschau 
angesprochen fühlen“, so die Leiterin des AZURIT Seniorenzentrums 
Berghof, Claudia Jürgens. „Gäste heißen wir an diesem Donners-
tagnachmittag herzlich willkommen!“ Seit über 40 Jahren sind Karl, 
Ninja und Martin Tränkler aus Unna mit ihrem „Rollenden Zoo“ in 
ganz Deutschland unterwegs. Hauptsächlich  Kindergärten, Schulen, 
Behinderten- und Senioreneinrichtungen werden von ihnen besucht. 
Die Tiere, darunter Phytons, Stinktiere, Stachelschweine, Wasch-
bären, Krokodile, Affen und Schildkröten dürfen nicht nur bestaunt, 
sondern auch berührt und gestreichelt werden. Infos erhalten Sie 
vom AZURIT Seniorenzentrum Berghof unter Tel. (05754) 9264-0.
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BESTE PREISE - BESTER SERVICE
Wir bieten:
• Ersatzteile
• Verschleißteile
• Zubehör
• Originalersatzteile
• Werkstattbetrieb

Für Motorräder ab Baujahr 
1965 bis heute der Marken:

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 10.00 - 18.00 Uhr

Sa 10.00 - 13.00 Uhr
Berliner Str. 56
31737 Rinteln

OT Engern
Tel. 05751-9244181

www.bikerdeals.de

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

18.00 Uhr
Historische Stadtführungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwächter-Denkmal 
am Marktplatz
Kosten: 4,- € p. P. / pro Gruppe 
70,- € (max. 25 Pers / 1,5 Std)
Info: Touristikzentrum, 
Tel. (05751) 403980,
www.westliches-weserbergland.de

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

16.00 Uhr
Erlebnis-Stadtführungen
durch die Rintelner Innenstadt 
Treffpunkt: Nachtwächter-Denkmal 
am Marktplatz 
Kosten: 3,- € p. P. / pro Gruppe 
40,- € (max. 25 Pers/1,5 Std)
Info: Touristikzentrum,
Tel. (05751) 403980   
www.westliches-weserbergland.de

bis So 17.08.
Di - So bis 31.07.
von 18.00 - 21.30 Uhr 
ab 01.08.: von 17.30 – 21.00 Uhr
Abendfahrten mit der
Fahrrad-Draisine
Genießen Sie Ihren Feierabend auf 
der Draisine von Rinteln bis nach 
Bösingfeld und zurück. 
Abfahrt: Draisinenbahnhof Rinteln-
Süd, Extertalstr. 35
Info und Reservierungen: Pro
Rinteln e.V., Tel. (05751) 403988, 
www.draisinen.de

bis Fr. 14.11.
Mo - Do 8.30 – 17.00 Uhr,
Fr 8.30 – 12.30 Uhr
Ausstellung: „775 Jahre Rinteln 
– Historische Urkunden aus dem 
Stadtarchiv“
Ort: Rathaus Galerie, 2. OG,
Klosterstr. 19, Rinteln
Info: Frau Schock,
Tel. (05751) 403143

bis Fr  31.10.
09.00 – 17.00 Uhr
Draisinen-Spass von Rinteln bis 
ins Extertal 
Die Fahrrad-Draisinen sind ideal für 
einen Ausfl ug mit der Familie sowie 
für Vereins- und Betriebsfahrten.
Ort: ab Draisinenbahnhof Rinteln-
Süd, Extertalstr. 35
Info und Reservierungen: Pro
Rinteln e.V., Tel. (05751) 403988,
www.draisinen.de

bis 02.11.
täglich von 10.00 – 18.00 Uhr
In den Schulferien in Nieders. + 
NRW bis 19.00 Uhr
Einlass bis 17.00 Uhr
Erlebniswelt steinzeichen 
Themen- und Freizeitpark
Parkthemen: Faszination Stein u. 
Wunder des Lebens.
Machmit-Aktionen, mal spaßiger, 

mal sportlicher Natur, Work-Shops, 
Hochseilrutsche, Panoramarund-
weg, Grillhütte 
Infos und Reservierungen: Erleb-
niswelt steinzeichen, Tel. (05751) 
917590, www.steinzeichen.de

bis 20.07.
Sa 14.00 – 17.00 Uhr
So 11.00 – 17.00 Uhr
Kunstausstellung der
Künstlergruppe Nordbrücke
Ort: Kloster Möllenbeck

bis 04.07.
Mo - Fr, während der
Geschäftszeiten
„Opfer. Eine Ausstellung“
Ausstellung des Weissen Rings in 
Kooperation mit der Polizei Rinteln 
und dem Präventionsrat Rinteln.
Ort: Sparkasse Schaumburg, Klos-
terstr. 5-7, Rinteln

bis 21.09.
Di - So 14.00 -17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum 
Rinteln
„Rinteln im Focus“
Rintelner Fotografi en des Projektes 
„3fünfundsechzig“
Ort: Die Eulenburg, Museum Rin-
teln, Klosterstr. 21
Eintritt: Erw. 3,50 € / Schüler, 
Jugendliche, Azubis, Arbeitslose u. 
Mitglieder des Heimatbundes 1,50 
€, Fam. 7,- €, Ki. unter 7 J. frei
Ort: Die Eulenburg, Museum
Rinteln, Klosterstr. 21
Info: (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

ab 9.00 Uhr
Steingarten an der Paschenburg 
e.V.
Laufende Ausstellung in Steinbild-
hauerei, Reliefarbeiten, Skulpturen, 
Specksteinarbeiten, Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Paschen-
burg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künstl. Leiter), 
Tel. (0170) 8068816 und Uwe Diehl 
(1. Vors.), Tel. (05751) 43687

14.30 – 19.30 Uhr
DRK-Blutspende
Ort: BBS Rinteln, Dauestr. 4

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang 
Der Rundgang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächter-Denkmal 
auf dem Marktplatz Rinteln
Info: Pro Rinteln e.V., Tel. (05751) 
403988, www.pro-rinteln

18.30 Uhr
200 Jahre Franz v. Dingelstedt: 
„Dingelstedt-Dinner“
Dinner-Abend rund um den be-
rühmten Dichter im Alten Zollhaus.
Eintritt: 49,- € inkl. 4-Gang-Menü
Info + VVK: Tourist-Information 
Rinteln, Marktplatz 7, Tel. (05751) 
403980, Altes Zollhaus, Hauptstr. 5, 
Todenmann, Tel. (05751) 97180

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
In Deckbergen von der Kirche 
aus durch Feld und Flur. Anschl. 
Einkehr zum Kaffeetrinken im 
„Kastanienhof“ in Großenwieden. 
Mitwanderer sind herzlich einge-
laden.
Treffpunkt: Parkplatz am Steinanger 
um 13.30 Uhr
Info: Frau Hene, Tel. (05751) 43933

14.30 – 16.30 Uhr
Musikalischer Mitmach-
Nachmittag
Das Blasorchester Feuerwehr 
Rinteln lädt ein.
Ort: Feuerwehr-Gerätehaus Rinteln, 
Seetorstr.
Info: Heike Herrmann,
Tel. (05751) 14559

15.00 Uhr
Kräuter- und Pilzführung
Mit Annette Hinze, Heilpraktikerin, 
Sachkundige IHK.
Kosten: 2 Std.: 10,- €/Teiln., 3 Std.: 
15,- €/Teiln., Gruppen 80,- € / 2 
Std.
Treffpunkt: Todenmann
Info + Anmeldung: Büroservice
C. Meyer, Tel. (05752) 9296350
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20.07. - 22.07.25.07.-27.07.

RintelnDas Campingparadies
         im Weserbergland
Das Campingparadies
         im Weserberglanddd

DoktorSee
RintelnRintelnRintelnin Flammen

Großes Höhenfeuerwerk & Livekonzerte

www.doktorsee.de

s Höhenfeuerwerk & Livekonzerte

Weltbeste „Lady Gaga“ Tribute-Show

eee

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN
TEL. 0 57 51 / 52 94 - FAX 0 57 51 / 7 62 48

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

Ob Lackblessur
oder Delle:
Für Ihren
Unfallschaden
haben wir
immer das
richtige Rezept.

Professionell
und

zuverlässig -
mit uns wird

Ihr Auto schnell
wieder gesund.

13.10 Uhr ab Rinteln
Mit Dieselkraft durchs Weser-
berglang
Statt der Dampfeisenbahn fährt der 
Zug mit Diesellok zwischen Rinteln 
und Stadthagen. Abfahrt Rinteln: 
13.10 Uhr, Abfahrt Stadthagen: 
15.40 Uhr 
Fahrkarten-VK: Schaumburger 
Zeitung
Info:
www.der-schaumburger-ferst.de.

15.00 – 18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff Rinteln
Ein offener Spieltreff für Jung und 
Alt, Groß und Klein. Bis 13 Jahre 
in Begleitung eines Erwachsenen. 
Wer Spaß an Brettspielen aller Art 
hat, kann einfach vorbei kommen 
und mitspielen!
Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln  rollstuhlgerecht
Info: Sabine Semmler, Tel. (05152) 
6028971, www.alludo-rinteln.de

18.00 Uhr
Historisch-Naturkundl. Ortsspa-
ziergang Krankenhagen 
Treffpunkt: Historisches Backhaus 
des Heimatvereins am Brink
Info: Museum Rinteln, Klosterstr. 
21, Tel. (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

Aufbau ab 7.00 Uhr
Flohmarkt
Ort: Kirchplatz, Rinteln
Info: Bäkmann Veranstaltungen, 
Tel. (05751) 44775,
E-Mail: Baekmann@t-online.de

15.00 Uhr
„Erzählcafé“
Klaus Koschnick: Imkerei rund um 
Rinteln früher und heute
Der Vorsitzende des Imkervereins 
Rinteln berichtet über Traditionen 
und aktuelle Herausforderungen 
der Bienenzucht. 
Kostenbeitrag: 4,- €, Heimatbund-
mitgl. frei
Ort: Museum Rinteln, Klosterstr. 21
Info: Regina Zwirkowski, Tel. 
(05751) 41197

 

15.00 Uhr
Pommerscher Gesprächskreis
Gäste sind herzlich willkommen.
Ort: Bürgerhaus am Markt, Rinteln 
(Fahrstuhl 4. Etage)
Info: Horst Lohse, Tel. (05751) 
76829

19.00 – 20.00 Uhr
Führung durch die
Sonderausstellung
Interaktive Führung von „Rinteln 
3fünfundsechzig“ durch die Aus-
stellung.
Treffpunkt: Museum Rinteln,
Klosterstr. 21
Info: Tel. (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

15.00 Uhr
Vortrag: „Vor 100 Jahren – Der 
1. Weltkrieg–Ursachen und 
Anlässe”
Beim Treffen der Ostpreußen, 
Westpreußen und Danziger referiert 
Dr. Hans-Walter Butschke, Lemgo. 
Gäste sind herzlich willkommen.
Eintritt: frei
Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln
Info: Tel. (05751) 5386 oder
rebuschat@web.de

15.00 Uhr
„Woi kürt platt“
Eine gemütliche plattdeutsche 
Runde für Plattdeutschsprechende 
und solche, die es werden wollen.
Treffpunkt: Hotel Stadt Kassel, 
Klosterstr. 42
Info: Friedrich Künneke,
Tel. (05751) 75621

15.00 Uhr
„Die sagenhafte Saubande“ 
Lesung für Kinder ab 7 Jahren.
Eintritt: 3,- €, VVK in der Stadtbü-
cherei
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Info: Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

20.00 Uhr
Schützenfest in Exten
“Summer-Night-Disco”
Eintritt: frei
Ort: Festzelt Exten

21.00 Uhr
Düt & Dat: Livemusik
Rock und Pop mit den Memory 
Cats.
Ort: Düt & Dat, Kirchplatz 1, Rinteln
Info: Tel. (05751) 9934777

09.00 – 18.00 Uhr
C. Fechner: Ein Wochenende mit 
Rosen
30 Aussteller präsentieren Schönes 
und Nützliches aus Garten, Kunst-
handwerk und Lifestyle.
Eintritt: frei, Parken 1,50 €
Ort: C. Fechner, Extertalstr. 14, 
Krankenhagen
Info: Tel. (05751) 967880,
www.fechner-pfl anzen.de

10.00 – 16.00 Uhr
Becker-Tiemann: Tag der offenen 
Tür
Das BMW-Autohaus lädt ein: 
Entdecken Sie eine neue Ära der 
Ästhetik!
Ort: Vornhäger Str. 59, Stadthagen
Info: Tel. (05721) 9740-0

ab 13.30 Uhr
Schützenfest in Exten
13.30 Uhr: Kinderschützenfest „Mi-
ni-WM 2014“, 20.00 Uhr: Großer 
Festball mit der Party-Coverband 
IMPULS.
Eintritt: 9,- €
Ort: Festzelt Exten

14.00 – 17.00 Uhr
Fotoworkshop: „Eine fotografi -
sche Erkundung des Museums“
Schwerpunkte: Innen- und 
Außenaufnahmen,  Portrait- und 
Detailfotografi e. Hilfe zu Kamera-
Grundeinstellungen, Lichtsetzung 
mit/ohne Hilfsmittel. Max. 8 Teiln. 
Fotoausrüstung ist mitzubringen.
Kosten: 8,- € / Person
Ort: Museum Rinteln, Klosterstr. 21
Info + Anmeldung: Museum
Rinteln, Tel. (05751) 41197

10.00 – 18.00 Uhr
C. Fechner: Ein Wochenende mit 
Rosen
Siehe 12.07. 

11.00 Uhr
Führung durch das Kloster
Möllenbeck
Die Teilnahme ist kostenlos.
Info: Kloster Möllenbeck,
Tel. (05751) 2992

10.00 – 18.00 Uhr
Kunstausstellung
23 Aussteller präsentieren ihre 
Werke.
Ort: Töpferladen im Tal, Mindener 
Weg 82, PW-Hausberge
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Wir beliefernWir beliefern
im Service-im Service-
bereich gernebereich gerne
Ihr Büro, IhreIhr Büro, Ihre
BetriebskantineBetriebskantine
und Ihreund Ihre
Firmenfeier mitFirmenfeier mit
Getränken!Getränken!

Hohes Feld 3
(Industriegebiet Süd)

31737 Rinteln
Ruf 05751/2183

Nagelmodellage u. Verzierungen • Fußnägel gelen
Wimpern- u. Haarverlängerung • Braut-Make-up • Solarium
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Exten 05751 / 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

Inh. Melanie Erkel
MARY KAY Schönheitsberaterin, Visagistin

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

ab 13.30 Uhr
Schützenfest in Exten
Kriegserklärung Napoleons auf 
dem Anger/Schlacht im Exterfelde, 
18.00 Uhr: „After-Schlacht-Party“ 
mit der Partyband HIGHLIGHTS. 
Eintritt: frei
Ort: Exten

15.00 Uhr
Europäischer Flussbadetag
„Big Jump!“
Weserschwimmen zwischen den 
Brücken. Die Teilnahme ist kosten-
los, keine Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: Parkplatz vor dem
Freibad Weseranger. 
Info: Pro Rinteln e.V., Tel. (05751) 
403988, www.pro-rinteln

17.00 Uhr
Schaumburger Sommerkonzerte
Konzerte, Choralbearbeitungen, 
Festmusiken, Tänze aus dem
16. und 17. Jhd. Eintritt: frei, um 
Spenden wird gebeten
Ort: Petri und Andreae Kirche, 
Hohenrode

9.30 Uhr
Schützenfest in Exten
Antreten auf dem Anger, 20.00 Uhr: 
„Königsball bis in die Morgenstun-
den“ mit der Partyband HIGH-
LIGHTS. 
Eintritt: 7,50 €
Ort: Exten

12.30 Uhr
Wanderung
Mit dem Bus nach Obernkirchen. 
Wanderung durch den Stiftswald 
zur Berghütte in Krainhagen, 
Kaffeetrinken. Weiter durch den 
Heeßer Berg, Bergkurpark nach 
Bad Eilsen zur Rückfahrt um 16.28 
Uhr. Gastwanderer sind herzlich 
eingeladen. Treffpunkt: Pferdemarkt 
Rinteln, Bus 2006
Info: Frauen Verein Rinteln e.V.,
Ute Christoph, Tel. (05751) 74761

19.30 Uhr
Filmvorführung Mo Asumang 
„Die Arier“
Mit Informations- und Diskussions-
möglichkeit.
Ort: Gymnasium Ernestinum,
Paul-Erdniss-Str. 1

15.00 Uhr
Tränkler’s rollender Zoo
Exotische Tiere hautnah!
Eintritt: frei
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14,
Friedrichshöhe
Info: Tel. (05754) 9264-0

19.00 Uhr
Open-Air Konzert: „JAZZ & 
ROCK“

Mit Ernie’s Hausband und der 
Bigband Ernestinum.
Eintritt: frei
Ort: Marktplatz Rinteln
Info: Gymnasium Ernestinum, Dani-
el Ellermann, Tel. (05751) 41476

14.30 Uhr
Hofgarten Möllenbeck:
Livemusik
„JMS-Just more sound“ präsentie-
ren instrumentale Evergreens.
Eintritt: frei
Ort: Hofgarten am Kloster Möllen-
beck
Info: Tel. (05751) 965401

17.00 Uhr
Schaumburger Sommerkonzerte
Arien, Instrumentalwerke und 
geistliche Konzerte der Barockzeit 
und Romantik.
Eintritt: frei, um Spenden wird 
gebeten
Ort: Ev. Kirche Apelern

20.00 Uhr
Doktorsee in Flammen
Den Auftakt macht die Top 40-Par-
tyband „BILLBOARD“.
Eintritt: frei
Info: Doktorsee GmbH, Tel (05751) 
964860, www.doktorsee.de

ab 10.00 Uhr
Doktorsee in Flammen
10.00 Uhr: Superpreiskat, 12.00 
Uhr: Gulaschkanone, 14.00 Uhr: 
Bingo, 17.00 Uhr DJ Richie startet 
die Party, 18.00 Uhr: DELUXE the 
Radioband, 20.00 Uhr: Victoria als 
Helene Fischer Double, 21.00 Uhr: 
DONNA MARIE – Lady Gaga Tri-
bute, 23.00 Uhr: Höhenfeuerwerk, 
anschl.: DELUXE the Radioband.
Eintritt: Erw. 10,- €, Ki bis 14 J. 5,- €
Info: Doktorsee GmbH, Tel (05751) 
964860, www.doktorsee.de

10.00 – 16.00 Uhr
16. Häppchen-Schnäppchen 
Markt
Schnäppchen des Einzelhandels + 
kulinarische Häppchen.
Ort: Rintelner Innenstadt
Info: Pro Rinteln e.V., Tel. (05751) 
403986, www.prorinteln.de

16.00 Uhr
Autorenlesung „Bleib immer ein 
Mensch: Heinz Drossel. Ein stiller 
Held“
Katharina Stegelmann liest aus 
ihrem Roman.
Ort: Familienzentrum Rinteln, 
Ostertorstr. 2

ab 11.00 Uhr
Doktorsee in Flammen
11.00 Uhr: Frühschoppen mit dem 
„Lipperland Express, 12.00 Uhr: 
Gulaschkanone, 15.00 Uhr Fami-
lien- und Kinderprogramm. 18.00 
Uhr: Tombola, 21.00 Uhr: Sonder-
verlosung. Eintritt: Erw. + Jugendl. 
2,50 €, Ki bis 10 J. frei
Info: Doktorsee GmbH, Tel (05751) 
964860, www.doktorsee.de

Ab 12.00 Uhr
STÜKEN-WeserGold-Mountain-
bike-Cup
Start + Ziel: Rintelner Marktplatz.
Info + Anmeldung: www.radsport-
victorialauenau.de

17.00 Uhr
Schaumburger Sommerkonzerte
Cellokonzert in Gedenken an Paul 
Tortelier. Eintritt: frei, um Spenden 
wird gebeten
Ort: Ev. Kirche Hess. Oldendorf

15.00 – 17.30 Uhr
Ferienspaßfl ohmarkt
Keine Standgebühr, Anmeldung 
nicht erforderlich. Nur Kinder als 
Verkäufer. Ort: Kirchplatz Rinteln
Info: Stadtjugendpfl ege Rinteln, 
Carola Schiemann, Tel. (05751) 
403962

Fr 01.08. - So 03.08.
5. Oldtimer-Treffen am
Doktorsee

Fr 08.08. - So 10.08.
Rintelner Altstadtfest 

09.08.-15.08.
Sommeruniversität 
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§
IHR RECHT IN GUTEN HÄNDEN!

Fachanwalt für Arbeitsrecht
Fachanwalt für Miet- und  Wohnungseigentumsrecht

Schwerpunkte:  Arbeitsrecht, Mietrecht und Insolvenzrecht
RECHTSANWÄLTI N

Merle Grumbach

RECHTSANWALT
Marcus Carell

KA N Z L E I  CA R E L L

Bäckerstraße 42 · 31737 Rinteln/Weser
Tel: 05751/9245080 · www.kanzlei-carell.de

F r ü h m a r k  &  V o g t
R e c h t s a n w ä l t e

Zweigstelle Extertal in Bürogemeinschaft mit 
Rechtsanwältin    Monika Brinckmann 
Hackemackweg 3        32699 Extertal

Möglichkeiten der vorzeitigen Restschuldbefreiung:
Die Reform der Insolvenzordnung zum

1. Juli 2014
Von Merle Grumbach, Rechtsanwältin

Die Reform der Verbraucherinsolvenz trat zum 01.07.2014 in Kraft. Sie wirft viele Fragen 
auf: Was bedeutet „vorzeitige“ Restschuldbefreiung? Wie funktioniert der Insolvenzplan 
für die Verbraucher? Wodurch werden die Gläubigerrechte gestärkt?

1. Vorzeitige
Restschuldbefreiung

Bisher dauerte das Restschuld-
befreiungsverfahren 6 Jahre. 
Mit der neuen Regelung kann 
der Schuldner diese Zeit auf bis 
zu 3 Jahre verkürzen, wenn er 
in diesem Zeitraum die gesam-
ten Verfahrensgebühren sowie 
mindestens 35 % seiner Schul-
den an den Insolvenzverwalter 
abführt sowie  einen Antrag 
auf vorzeitige Restschuldbe-
freiung stellt. Eine Verkürzung 
auf 5 Jahre ist möglich, wenn 
der Schuldner in dieser Zeit die 
Verfahrensgebühren vollstän-
dig bezahlt. 
Eine sofortige Restschuldbe-
freiung erlaubt die neue Insol-

venzordnung, wenn kein Gläu-
biger Forderungen anmeldet 
oder wenn alle angemeldeten 
Forderungen getilgt sind.

2. Insolvenzplan für die
Verbraucherinsolvenz

Seit dem 01.07.2014 haben alle 
insolventen Verbraucher – auch 
die, deren Insolvenzen bereits 
vorher begonnen haben - die 
Möglichkeit, einen auf ihre per-
sönlichen Vermögensverhält-
nisse zugeschnittenen Insol-
venzplan mit den Gläubigern zu 
vereinbaren.

Die Erstellung dieses Insolvenz-
plans bringt Flexibilität, ist je-
doch auch sehr komplex. Da-

her war ein solcher Plan bislang 
den Insolvenzverfahren von Fir-
men  vorbehalten. 

3. Stärkung der
Gläubigerrechte

Die Gläubigerrechte werden im 
Gegenzug zu den Erleichterun-
gen für die Schuldner gestärkt: 
Ab sofort dürfen die Gläubi-
ger die Anträge auf Versagung 
der Restschuldbefreiung des 
Schuldners schriftlich stellen 
und können die Versagungs-
gründe bis zur Erteilung der 
Restschuldbefreiung geltend 
machen. 
Vor der Reform mussten die 
Gläubiger persönlich zum 
Schlusstermin vor dem Insol-
venzgericht erscheinen und die 
Versagungsgründe bis zu die-
sem Termin bekannt machen. 

Zuletzt ändert sich die Er-
werbsobliegenheit des Schuld-
ners - war er bisher nur in der 
Wohlverhaltensphase ver-
pfl ichtet, einer Erwerbstätigkeit 
nachzugehen, so trifft ihn diese 
Pfl icht nunmehr ab Eröffnung 
des Insolvenzverfahrens.

Fazit
Durch die ab dem 01.07.2014 
geltenden Regelungen wird das 
Insolvenzverfahren für die Ver-
braucher grundlegend geän-
dert. Es ist daher sinnvoll, sich 
bereits vor Beginn einer not-
wendigen Insolvenz umfassend 
über die persönlichen Möglich-
keiten im Verfahren beraten zu 
lassen.

Foto: Thorben Wengert / Pixelio.de
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Rintelns Köche

verraten ihre

Rezepte
Stephan Kehlenbeck vom 
„Schaumburger Ritter“ verriet 
uns dieses leckere Rezept:

Steinpilz-Gersten-

Risotto mit gebratenem 

Kalbsrücken

Zutaten für 4 Personen:

600 – 800 g Kalbsrücken 
(pariert) 
160 g Gerstoni 
1 Zwiebel, gewürfelt 
Olivenöl 
Rosmarin, Thymian 
3 Knoblauchzehen 
100 ml Weißwein 
600 ml Steinpilzfond oder Hüh-
nerbrühe 
Salz, Pfeffer, Muskat 
200 g Steinpilze 
1 TL gehackte Petersilie 
geriebener Parmesan 

Zubereitung: 
Den Kalbsrücken in 4 Steaks 
schneiden, mit Salz und Pfef-
fer würzen, goldbraun anbraten 

Der Spezialitäten-Tipp:

Parmesankäse
Leckere Pasta, feines Carpaccio, 

delikates Pesto – was wären sie 
ohne die Beigabe des würzigen 
Hartkäses aus Italien?

Parmigiano-Reggiano, wie der Par-
mesankäse in seinem Ursprungs-
land Italien heißt, ist weltweit beliebt. 
Immer wieder versuchen Käsereien 

auf allen Kontinenten den würzigen 
Hartkäse zu kopieren, doch sein un-

nachahmliches Aroma erlangt er nur, 
wenn er in seiner Heimat nach kontrolliert-

strengen Richtlinien produziert wird.
Die Bezeichnung „Parmigiano-Reggiano“ ist ge-

schützt und darf nur mit Zustimmung des „Consorzio del Formag-
gio Parmigiano-Reggiano“ verwendet werden. Dieses Konsortium 
ist eine gemeinnützige Einrichtung, die die Aufsicht über die Her-
stellung und Vermarktung des Käses hat.
Parmesan wird in Italien in überwiegend klein-und mittelständisch 
geprägten Betrieben nach einem seit 800 Jahren nahezu unverän-
derten Verfahren hergestellt. Zu den Besonderheiten seiner Herstel-
lung gehört zum Beispiel, dass die Kühe ihr traditionelles Futter, 
also Gras und Klee erhalten, die Rohmilch in Kupferkesseln er-
wärmt wird und jeder Hersteller maximal bis zu 6 Laib Käse pro Tag 
herstellt, womit die kleingewerbliche Struktur der Parmesankäse-
herstellung erhalten bleibt.
Das Aroma des Parmigiano-Reggiano hängt außerdem entschei-
dend von der Reifezeit ab, die mindestens 12 Monate betragen 
muss. Dann handelt es sich um einen jungen Parmesan. Üblicher-
weise beträgt die Reifezeit 18 bis 24 Monate, besondere Sorten 
reifen bis zu 4 Jahren.                                    Foto: w.r.wagner / Pixelio.de

und bei 80°C im Ofen rosa ga-
ren. 
In der Zwischenzeit Zwiebel-
würfel in Olivenöl anschwit-
zen, Gerstoni einrühren und 
mit Weißwein ablöschen, 2 
Knoblauchzehen, Kräuter und 
Gewürze zugeben. Mit Stein-
pilzfondfond nach und nach 
aufgießen und ca. 15 min quel-
len lassen bis die Gerste gar ist. 
Die Steinpilze in Scheiben 
schneiden und in Olivenöl gold-
braun anbraten, mit Salz, Pfeffer 
und feingehacktem Knoblauch 
und Zwiebelwürfeln würzen und 
zu dem fertigen Risotto geben, 
Parmesan und Petersilie unter-
rühren und zusammen mit den 
Steaks anrichten.
Als weitere Beilage eignen sich 
Spargel, Brokkoli oder Kaiser-
schoten.
Stephan Kehlenbeck wünscht 
viel Freude beim Nachkochen 
und guten Appetit!

Am 20. Juli ab 14.30 Uhr

JMS -
just more sound
Instrumentale
Evergreens

Öff nungszeiten April/Mai:
Montag-Samstag 14.00-18.00 Uhr
Sonntag 10.00-18.00 Uhr

Öff nungszeiten Juni-August:
Montag-Samstag 14.00-22.00 Uhr • Sonntag 10.00-22.00 Uhr

Am Kloster 1 . 31737 Rinteln .  Telefon 0 57 51 - 96 54 01

Der Waldkater · Waldkaterallee 27 · 31737 Rinteln 
www.waldkater.com · Tel.: 0 57 51/17 98-0

Schenken Sie Gutscheine vom Waldkater und Stadtkater.
Jetzt auch ganz bequem von zu Hause an Ihrem PC – unter

www.gutscheine-waldkater.de den gewünschten Gutschein ausdrucken.

 

    Schenken macht Spaß!
Gutschein

1201140_Waldkater_Gutschein_AZ_92_65.indd   1 16.02.12   12:30

www..fleischerei-rauch.de

Rinteln • Ritterstraße 32    
( (0 57 51) 22 77

Rinteln • Weserstraße 20   
( (0 57 51) 30 98

Lecker Mittagessen
von 11-14 Uhr

Tägl. wechselnde Gerichte
Vorbestellung möglich

WM-Grillpaket
Campo Bahia · 30-teilig

nur 25,- €
Öffnungszeiten: 
Mi – Fr 11.30 – 14.00 Uhr
und 17.30 – 22.00 Uhr
Sa 11.30 – 23.00 Uhr
So 11.00 – 22.00 Uhr
mit durchgehend warmer Küche

Täglich frische
Pfi fferlinge!
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Kroatische Spezialiäten
�  Typische Kroatische

Spezialitäten
�  Viel Platz für Ihre

Familien-Feiern
�  Mo Ruhetag,

Di - So 12.00-14.00 Uhr 
und ab 17.00 Uhr

Inh. I. Gaspar
Kasseler Landstraße 14

31737 Rinteln-Uchtdorf
Tel. 05751 / 3540

AZZURROAZZURRO

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln
Telefon 05751-95 95 88

Mo. Ruhetag · Di.-So. 12.00-14.00 Uhr
und 17.00-22.00 Uhr

� � � �
ENZO’S Pizza

31317337377 RiRiRi tt llllllllll tttt 11111100 3

EEE
Salate!alate!alatealate!

Salate!!alate!alaalateaalaallalalalatatlateteaa eealalallatlaalatalaa teteaa e!te!!
Salate!Salate!

 

 Das nette Bierlokal
in Rinteln am Kirchplatz

Live Musik am Live Musik am 11.07.201411.07.2014
ab ab 21.00 Uhr21.00 Uhr bis mind. 1.00 Uhr bis mind. 1.00 Uhr

Rock & Pop mit Rock & Pop mit Memory Cats

 Kirchplatz 1 • 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 9934777

Memoryy CatsMemoryy Cats
Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di. - Do. 16 - 24 Uhr
Fr. - Sa. 16 Uhr - open End
So. 11 - 24 Uhr

Außenterrasse bei schönem
Wetter ab 11 Uhr geöffnet!

Kaffeespezialitäten und
hausgemachter Kuchen!

Übertragung aller deutschen
WM-Spiele!

Öffnungszeiten:  Bei schönem Wetter
Mo.-Fr. ab 15.00 Uhr

Sa./So. und Feiertage ab 11.00 Uhr

Rauscht mit Vollgas durch die Lande:
Rock und Pop Band

Mal leise und harmonisch, mal laut und brachial durch die neueren Musikjahrzehnte 
der deutschen und internationalen Musikgeschichte – so beschreibt die Rintelner 
Rock und Pop Band SIMCA ihren Sound.

Im Frühjahr 2011 gründete sich 
die Rock und Pop Band und ei-
nigte sich schnell auf den Band-
namen SIMCA. Das Auto der 
70er symbolisiert für die Band 
die Zeit, in der die sechs Band-
mitglieder aufgewachsen sind, 
ihre ersten musikalischen Geh-
versuche gemacht haben und 
in die sie sich ab und zu gerne 
wieder zurückbeamen würden, 
ob mit dem Teppichklopfer vor 
der Stereoanlage, im Kirchen-
chor, der Musikschule oder mit 
der Luftgitarre in der Rocker-
Disco. 
Als Projekt angedacht, wurde 
schnell klar, dass die „Famili-
enkutsche“ voll besetzt werden 
musste und innerhalb eines 
Jahres steigen weitere Band-
mitglieder zu, sodass Simca in 
seiner sechsköpfi gen Beset-
zung mit Vollgas durch die Lan-
de rauschen kann. 
Im Februar 2014 stieg ein neu-
er Bassist in den Simca ein und 
die Band aus Rinteln mit ihrem 
speziellen SIMCA-Sound be-
reichert weiterhin die Rintelner 

Ü 40-Szene. Der zweistimmige 
Gesang und die gitarrenorien-
tierte Musik mit ihrem eingän-
gigen Rhythmus prägen den 
SIMCA-Sound, der sich mal 
leise und harmonisch, mal laut 
und brachial durch die neueren 
Musikjahrzehnte der deutschen 
und internationalen Musikge-
schichte schiebt. Inspiriert wird 
SIMCA u.a. durch Songs von 
Amanda Marshall, U2, Pink, The 
Kings of Leon, Foreigner, The 
Cranberries, oder die Toten Ho-
sen, Juli, Jennifer Rostock , Re-
volverheld, Toto und Unheilig. 

SIMCA sind: 
Ann-Katrin Liwa -
Gesang, Tasten, Saxophon 
Detlev Dunau - Gesang, Tasten 
Michael Büssing -
Gitarre, Gesang 
Ralf Ober - Bass 
Dirk Perrey -
Schlagzeug, Rhythmusgeräte 
Andreas Athanassiou - Gitarre 

Unser Tipp: Wenn Sie handge-
machte Livemusik lieben, oder 

nach einer Band für Ihr Event 
suchen, sollten Sie eines der 
nächsten Konzerte von SIMCA 
auf keinen Fall verpassen:
 
Samstag, 27. September im 
Prinzenhof Steinbergen
Samstag, 4. Oktober im Düt 
& Dat am Kirchplatz in Rinteln

Die Band sucht übrigens noch 
nach einem Original-Simca 

(Auto) für ein neues Bandfoto. 
Falls jemand einen im Schup-
pen hat oder weiß wo einer 
steht, würden sie  ihn gerne be-
suchen und ein Foto „Simca mit 
/ im Simca“ machen. 

Kontakt: 
Tel.: 05751-963794
E-Mail: simca-band@gmx.de 
Facebook: https://www.
facebook.com/pages/
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Inh. Jens Selzer &
Detlef Henze GbR

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rollläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738
Fax 9671422

Scheibe kaputt? SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Komfortabel und schick im Design: 
Trends im Fenster- und Türenbau

Nicht nur die Mode oder die Autoindustrie gehen mit der Zeit: Auch Fenster verändern 
stetig ihr Aussehen und es gibt immer neuere und bessere Funktionalitäten.

„Während früher eher ähnlich 
aussehende Modelle in einheitli-
chem Weiß gefragt waren, spie-
len heute Themen wie Design, 
Farbgebung, Sicherheit, Kom-
fort und Energieersparnis eine 
immer wichtiger werdende Rolle 
für Bauherren und Modernisie-
rer“, erklärt der Geschäftsführer 
des Verbandes Fenster + Fassa-
de (VFF), Ulrich Tschorn. 
Fenster und Haustüren verlei-
hen der Fassade das „Gewisse 
Etwas“. Frei nach dem Motto 
„Zeig mir wie Du wohnst und ich 
sage Dir, wer Du bist“ ist auch 
das äußere Antlitz eines Wohn-
hauses mittlerweile ein Mar-

kenzeichen des Hausbesitzers 
geworden. Dem Trend zu mehr 
Individualität im Hausbau trägt 
die Fenster- und Türenbranche 
mit schicken und trendigen Mo-
dellen Rechnung.

Fenster – die Augen des 
Hauses – werden größer und 
(noch) schöner
Große Glasfl ächen mit schma-
len Rahmenprofi len liegen voll 
im Trend. „Ein schönes Beispiel 
sind hier große Hebeschiebe-
türen mit niedriger Schwelle“, 
erklärt Tschorn. Vom Design her 
sind bei Metall- und Kunststoff-
fenstern und Haustüren außen 
hochwertige Metallicoberfl ä-
chen oder bei Holzfenstern at-
traktive Aluminium-Außenscha-
len in Verbindung mit edelsten 
Hölzern auf der Innenseite ge-
fragt. Sie werten das Gebäude 
auf und schaffen einen moder-
nen Look. „Bei der Farbauswahl 
orientieren sich Endkunden heu-
te übrigens oft an den Trends 
aus der Autoindustrie“, verrät 
Tschorn. Der Trend zu mehr In-
dividualität spiegelt sich auch in 

der Ausstattung der einzelnen 
Räume wider: Die Fenstertech-
nologie wird verstärkt an die 
Bedürfnisse des Nutzers ange-
passt. „Während zum Beispiel 
im Schlafzimmer Sicht- und 
Einbruchschutz im Vordergrund 
stehen, macht das Thema Lüf-
tung im Badezimmer das Ren-
nen und im Wohnzimmer sind 
große Glasfl ächen und ein ef-
fektiver Sonnenschutz gefragt“, 
so Tschorn. Dazu kommen 
Trendthemen wie Einbruch-
schutz mit Sicherheitsfenstern 
und Alarmanlagen, ein erhöhter 
Wohnkomfort mit Automation, 
ein effektiverer Schallschutz in 

den Ballungszentren und gegen 
Frösche auf dem Lande und ein 
verbesserter Sonnenschutz auf-
grund der größeren Glasfl ächen.

Flügeldeckende Türen in 
fl ächenbündigem Design
Haustüren sind die Visitenkarte 
des Eigenheims. Sie unterliegen 
besonders stark sich ändern-
den Geschmäckern und dem 
Wunsch nach mehr Komfort 
und Sicherheit. Bei den Ma-
terialien steht unter anderem 
Aluminium auf der Wunsch-
liste moderner Bauherren und 
Modernisierer. „Türen daraus 
besitzen eine gute Statik, kön-
nen problemlos in nahezu jeder 

Farbe gestaltet werden und sie 
sind sehr schlank baubar – vor 
allem bei Türen mit Seitentei-
len“, erklärt Tschorn. Aber auch 
Türen aus Holz oder Kunststoff 
haben ihren Reiz. „Holz besticht 
mit seiner natürlichen Optik und 
Kunststoff ist besonders war-
tungsarm“, so Tschorn. Beim 
Design punkten derzeit vor al-
lem fl ügelüberdeckende Türen 
mit fl ächenbündigem Design 
und Varianten, die einseitig 
oder beidseitig fl ächendeckend 
ausgeführt werden, also fl ä-
chig und dick. Für eine bessere 
Wärmedämmung sorgen grö-
ßere Türblattstärken von sie-
ben Zentimetern und mehr, eine 
hochdämmende Türfüllung oder 
wahlweise eine Dreifachver-
glasung. Im Sicherheitsbereich 
geht der Trend hin zu Finger-
print-Systemen zur Einlasskon-
trolle und Videosystemen sowie 
zu Automatik-Verriegelungen, 
die aktiviert werden, sobald die 
Tür in die Falle fällt. 

[Quelle: VFF/DS]

Viel Tageslicht im Raum. Viel Tageslicht im Raum. 
Foto: VFF/Aldra Fenster und Türen GmbHFoto: VFF/Aldra Fenster und Türen GmbH

Viel Glas, guterViel Glas, guter
Sonnenschutz. Sonnenschutz. 

Foto: VFF/Aldra FensterFoto: VFF/Aldra Fenster
und Türen GmbHund Türen GmbH

Haustür mit Automation.Haustür mit Automation.
Foto: VFF/Rodenberg TürsystemeFoto: VFF/Rodenberg Türsysteme

VisitenkarteVisitenkarte
des Eigenheims:des Eigenheims:
Die Haustür. Die Haustür. 
Foto: VFF/hilzinger GmbHFoto: VFF/hilzinger GmbH
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GmbH

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
Lustgartenstraße 4

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

31737 RINTELN
Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.dewww.schock-fenster.de

Bahnhofsallee 2 
31737 Rinteln
Tel. 05751 / 9939306
Fax 05751 / 9939307
Mobil 0171 / 2155354

Aktionszeitraum: 01.-31. Juli 2014

UnserUnser
Sommer-Sommer-
Special!Special!
•  Offene GEOS-Gelenk-

armmarkise ’easy 120‛

•  Standardmotor ohne
Aufpreis bei der
GEOS-Kassettenmarkise
’elegance’

15%15%

röntgenstraße 6
31737 rinteln

� 0 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.de

...richten sie 
sich auf eine 

idee mehr ein

Viel Glas, guterr
Sonnenschutz. . 

Foto: VFF/Aldra Fensterr
und Türen GmbHH

Zu viel Sonne tut nicht gut!
Mit dem richtigen Schutz einen 

kühlen Kopf bewahren
Sonnenlicht ist – in Maßen genossen – sehr gesund. Zu viel 
davon tut aber weder unter freiem Himmel noch in den ei-
genen vier Wänden gut. Das gilt ganz besonders jetzt im 
Sommer, denn das Sonnenlicht fällt besonders stark aus 
und damit einhergehend die Hitzeentwicklung.

Diesem Phänomen trägt auch 
die Energieeinsparverordnung 
(EnEV 2014) durch die Ein-
führung eines obligatorischen 
Nachweises des Sommerlichen 
Wärmeschutzes Rechnung. Für 
einen  kühlen Kopf im Haus sorgt 
Sonnenschutzglas, das bei gro-
ßen Glasfl ächen zusätzlich mit 
individuellen Verschattungssys-
temen kombiniert werden kann. 

Modernes Sonnenschutzglas
Modernes Sonnenschutzglas 
besitzt eine hauchdünne, me-
tallische Schicht, die nur bei 
ganz genauer Betrachtung der 
Scheibenoberfl äche erkennbar 
ist. „Diese Beschichtung sorgt 
dafür, dass auftreffende Son-
nenstrahlen gefi ltert werden und 
große Teile der energiereichen 
Infrarotstrahlung die Innenräume 
des Hauses oder der Wohnung 
nicht erreichen, ohne den Licht-
einfall gravierend zu verringern“, 
erklärt der Hauptgeschäftsführer 
des Bundesverbandes Flachglas 
(BF), Jochen Grönegräs. 
Sonnenschutzglas, das bis zu 80 
Prozent der Sonnenenergie re-
fl ektieren kann, gibt es in fein ab-
gestimmten, leicht unterschiedli-
chen Refl exionsfarben. Es kann 
daher passend zum Aussehen 
des Eigenheimes ausgewählt 
werden. Ein anderes Prinzip als 
die reine Beschichtung nutzen 
schaltbare Verglasungen. Sie 
werden mit einer Fernbedie-
nung oder einer Schaltfl äche an 
der Zimmerwand bedient. „Per 
Knopfdruck färben sich diese ein 
und verändern ihre Durchsicht 
von glasklar zu tiefblau – dies hat 
den gleichen Effekt wie getönte 

Heckfenster im Auto“, so Gröne-
gräs. „Welchen dieser Glastypen 
der Hausbesitzer wählt, hängt 
von den individuellen Gegeben-
heiten ab. Wichtig ist bei der 
Auswahl eigentlich nur, dass die 
Schutzwirkung des Glases zur 
Größe der Glasfl äche passt.“
Glasproduzenten bieten Be-
rechnungsprogramme an, die 
helfen, den geeigneten Glastyp 
für die jeweilige Einbausituati-
on zu fi nden. Gleichzeitig kann 
damit der erforderliche Nach-
weis des Sommerlichen Wär-
meschutzes geführt werden. 
Stark verringerten Lichteinfall 
muss der Verwender modernen 
Sonnenschutzglases indes nicht 
fürchten. „Diese Sorge kann man 
getrost vergessen, denn die heu-
te hergestellten Gläser lassen 
nahezu genauso viel Licht durch, 
wie ganz normale Wärmedämm-
gläser“, erklärt der BF-Haupt-
geschäftsführer. Sonnenschutz-
gläser sind heute in Ansicht und 
Durchsicht kaum noch von übli-
cherweise verwendetem Glas zu 
unterscheiden. Wer es dennoch 
farbig möchte, kann auf eine 
große Vielfalt an besonderen Re-
fl exionsfarben zurückgreifen.

Der g- und der Ug-Wert sind 
ausschlaggebend
Wichtig bei der Entscheidung 
für Sonnenschutzglas sind der 
g- und der Ug-Wert. Der g-Wert 
sagt etwas aus über die Energie, 
die das Glas in den Raum lässt 
und diesen erhitzt und liegt bei 
gutem Sonnenschutzglas bei 
Werten von 0,20 bis 0,50. Das 
bedeutet, dass das Glas nur  
zwischen 20 und  50 Prozent 

der Sonnenenergie durchlässt. 
Bei normalem Wärmedämmglas 
liegt der Sonnenenergiedurch-
lass bei etwa 60 Prozent. Beim 
zweiten Wert, dem Ug-Wert, 
gilt: Je kleiner die Zahl, desto 
weniger Heizungswärme geht 
verloren. Effi zientes Sonnen-
schutzglas und Zweischeiben-
Wärmedämmglas weisen hier 
mit erreichbaren bis zu 1,0 Watt 
pro Quadratmeter und Kelvin 
(W/m2K) annähernd identische 
Werte auf. Mit Dreifachglas sind 
Ug-Werte bis zu 0,5 W/m2K 
realisierbar – auch als Sonnen-
schutzglas.

Verschattungssysteme runden 
den Schutz ab
Fassadenbereiche mit besonders 
großen Glasfl ächen, die überwie-

gend der Sonne zugewandt sind, 
können konstruktiv – zum Bei-
spiel durch Vorsprünge – oder mit 
zusätzlichen Systemen effektiv 
verschattet werden. Das erhältli-
che Angebot reicht von Jalousien 
über Rollläden, Raffstoren und 
Plissees bis hin zu farbenfrohen 
Markisen oder bei älteren Ge-
bäuden auch klassischen Fens-
terläden. Sie können – natürlich 
abhängig von der Produktart und 
ihrem Einsatzgebiet – außen, im 
Scheibenzwischenraum oder 
innen angebracht sein. Außen 
liegende und in den Scheiben-
zwischenraum integrierte Syste-
me halten die Sonnenwärme am 
effektivsten ab. Nicht ganz so ef-
fektiv, dafür aber optisch beson-
ders attraktiv, sind raumseitige  
Systeme. BF/DS

Der Expertenrat: „Die Frage nach der richtigen Verglasung lässt 
sich nicht allgemeingültig beantworten. Neben dem Schutz vor 
Überhitzung sollten auch kostenlose solare Energiegewinne 
eine Rolle spielen. Glas kann als einziger Baustoff solare Wärme-
gewinne erzielen. Das ist in den kühlen Jahreszeiten erwünscht 
und hilft, Heizenergie zu sparen. Bei der Suche nach der perfek-
ten Lösung helfen die Mitarbeiter im Fachhandel weiter.“

Sonnenschutz-
glas hilft bei 

großer
Sommerhitze. 

Foto:
Saint Gobain/BF
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Tor des Jahres 2014
“RenoMatic” ab 899,- €
bis zu
Ersparnis! 30%
*Aktionsgrößen exklusive Montage

GmbH & Co. KG

Jörg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker

und Metallbaumeister
Im kleinen Löök 2b · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 3186 · Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hässlich?

Balkon undicht? Wir lösen
das Problem mit unserem 

rechtlich-geschützten
Balkonabdichtungssystem!

Große Ausstellung

Türen und Fenster

Überdachungen

Wintergärten

Markisen

Wir freuen uns auf Sie.

Hohes Feld 35 • Rinteln-Süd

Tel. (05751) 7779
www.wintergaerten-lohmann.de

Transparenter Allrounder: 
Glas in der Innenarchitektur

Glas macht nicht nur in der Gebäudehülle eine gute Figur: 
Auch im Innenbereich aktueller Häuser verwenden Archi-
tekten und Bauherren das Naturmaterial für unzählige, in-
dividuelle Zwecke.

„Oft ist man sich gar nicht be-
wusst, wo überall Glas einge-
setzt wird. Doch wenn man 
genau hinschaut, wird schnell 
klar, wie wichtig der transpa-
rente Werkstoff für die heuti-
ge, moderne Innenarchitektur 
ist“, erklärt Jochen Grönegräs, 
Hauptgeschäftsführer des Bun-
desverbandes Flachglas (BF) in 
Troisdorf.
Ein gern gesehener Gast ist Glas 
vor allem im Sanitärbereich: Von 
Trennwänden über Duschkabi-
nen, Waschtische, Waschbe-
cken und Spiegel über gläserne 
Wandverkleidungen bis hin zu 
Ablagen in den unterschied-
lichsten Formen und Größen rei-
chen die Möglichkeiten der vor-
nehmlich aus Sicherheitsglas 
bestehenden Objekte. „Je nach 
Anwendungsbereich kommen 
dabei auch dekorativ weiter-
veredelte Gläser zum Einsatz“, 
so Grönegräs. Das Repertoire 
reicht unter anderem von kera-
mischem Siebdruck über Email-
lierungen, Lackierungen und 

Ätzungen bis hin zu Sandstrah-
lungen, Rillenschliffen, Gewebe-
zwischenlagen und bedruckten 
Folien. „Dazu kommen spezi-
elle Funktionsgläser wie zum 
Beispiel beschichtete Gläser 
oder schalt- beziehungsweise 
dimmbare Gläser“, erläutert der 
BF-Hauptgeschäftsführer. Auch 
im Küchenbereich kommt Glas 
zum Einsatz und sorgt für beein-
druckende Akzente: Hier brilliert 
es zum Beispiel bei Haushalts-
geräten wie dem Backofen oder 
dem Kochfeld, es fi ndet sich als 
Bestandteil von Leuchten, als 
an der Wand montierter Spritz-
schutz im Kochbereich oder in 
Form einer Tischplatte für das 
morgendliche Frühstück.

Bei Bad und Küche ist noch 
lange nicht Schluss
Die Glasrefugien Bad und Kü-
che sind allerdings beileibe 
nicht die einzigen, optisch at-
traktiven Möglichkeiten des 
Glaseinsatzes: Glasmöbel und 
große, verglaste Bilderrahmen 

machen in allen Räumen des 
Hauses oder der Wohnung eine 
gute Figur. Für viel gesundes Ta-
geslicht sorgen Glastüren, Glas-
geländer und Glastrennwände, 
die transparent, transluzent 
oder blickdicht ausgeführt wer-
den können – permanent oder in 
Form von Funktionsgläsern bei 
Bedarf schaltbar. 
Dazu kommen Boden-, Wand- 
und Deckenverkleidungen aus 
Glas. „Besonderen Eindruck 
hinterlassen dabei begehbare 
Gläser, die von Liebhabern ei-
ner modernen, offenen Innen-
architektur zum Beispiel gerne 
für das Treppenhaus oder für 
Teilbereiche des Fußbodens 
eingesetzt werden. Werden die-
se Bereiche dann noch gekonnt 

mit LED-Technik in Szene ge-
setzt, reagiert auch der archi-
tekturabstinente Besucher des 
Privathauses oder eines öffent-
lichen Gebäudes mit Begeiste-
rung“, bekräftigt Grönegräs. Ein 
weiteres Highlight sind gläserne 
Fahrstühle, die unter anderem in 
großen Hotels oder in größeren 
Kaufhäusern installiert werden. 
„Hier hat der Nutzer das Ge-
fühl, frei und dennoch sicher im 
Raum zu schweben. Gleichzei-
tig gibt das elegante Material 
den Blick frei auf das Innenleben 
des Gebäudes – eine Fahrt mit 
echtem Erlebnischarakter“, so 
Grönegräs zu den zahlreichen 
Anwendungsmöglichkeiten von 
Glas in der heutigen Innenarchi-
tektur.                [Quelle: BF/DS]  

So lichtdurchfl utet und modern wirkt Glas als raumgestalten-
des Element in der modernen Innenarchitektur.

Foto: BF/Saint-Gobain Glass

Glaswelten in der heimischen Wellness-Oase – dank des Natur-
materials wirkt der Raum offen und weit.

Foto: BF/Saint-Gobain Glass

Daheim bin ich König!
Ihre persönliche Note auf Glas
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Bei uns sind Sie richtig!
Von der Glastür bis...
Braasstr. 12, Rinteln
05751 - 890 3176
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Fassadenbau • Klempnerarbeiten

Tel. 05152 / 528 408
Fax 05152 / 528 409
In den Eschen 5
Rinteln/OT Schaumburg
info@schlueter-dachbau.de

Wochenlang Urlaub zu Hause 
Terrassendächer und Kaltwintergärten 

Aufbau ohne Montagekosten 

Nelson Park

Servicebüro Rinteln, Schlingstraße 10 a, 31737 Rinteln 

0 57 51 / 9 93 80 47 
www.nelsonpark-td.de 

Keine Chance dem Straßenlärm: 
Schallschutzfenster lassen feierwütige Nachbarn und verliebte 

Frösche verstummen

Gefeiert wird natürlich im Gar-
ten, was die im Teich lebenden 
Frösche veranlasst, in das all-
gemeine Lärmkonzert einzu-
stimmen. Neben einem teuren 
Spontanurlaub oder einer noch 
teureren Klage hilft hier nur ei-
nes: Moderne Schallschutz-
fenster. „Schallschutzfenster 
reduzieren abhängig von ihrer 
Leistungsklasse den Schall-
durchgang und sorgen so für 
die notwendige Erholung und 
einen geruhsamen Schlaf. Das 
gilt natürlich nicht nur für den 
lauten Nachbarn: Auch der 
immer schlimmer werdende 
Straßen- und Fluglärm wird er-
heblich reduziert“, erklärt der 
Geschäftsführer des Verbandes 
Fenster + Fassade (VFF), Ulrich 
Tschorn. 
Schallschutzfenster erreichen 
ihre hervorragenden Werte dank 
ihrer fortschrittlichen Konst-
ruktion. Von den Verglasungen 
über die Fensterfl ügel bis hin 
zum Blendrahmen und den Fu-
gen zwischen Flügel und Blend-
rahmen ist alles auf optimale 
Schallreduktion ausgelegt. Bei 
der Verglasung ist der Schei-
benaufbau mittels unterschied-
lich dicker Scheiben asymme-
trisch ausgeführt. Zusätzlich 
trägt der größere Abstand der 
Gläser zueinander zu einem 
verbesserten Schallschutz bei. 
Die Königsklasse stellen Schall-
schutzfenster mit Verbundglas 
dar. Bei ihnen wird eine der zwei 
oder drei Wärmeschutz-Schei-
ben – wie ein „Sandwich“ – aus 
zwei Einzelscheiben, die mit 
einer Schallschutzfolie verklebt 
sind, hergestellt. Außerdem ver-
bessern mehrere Dichtungsebe-
nen die Dichtigkeit und damit 
den Schallschutz des Fensters. 

„Letztendlich kommt es dann 
beim Einbau des Fensters noch 
besonders auf die zwischen 
Fenster und Außenwand lie-
gende Fuge an. Wird sie korrekt 
ausgeführt und so die Erzeu-
gung einer Schallbrücke ver-
mieden, herrscht endlich Ruhe“, 
so Tschorn.

Schallschutz nach der indivi-
duellen Raumnutzung planen
Nicht jeder Raum im Haus oder 
in der Wohnung benötigt den 
gleichen Schallschutz. Wäh-
rend es im Schlafzimmer oder 
im Arbeitszimmer zumeist um 
Erholung oder Konzentration 
geht und hier entsprechend ef-
fektive Schallschutzfenster zum 
Einsatz kommen sollten, darf es 
im Wohnzimmer, im Bad oder in 
der Küche schon einmal etwas 
lauter sein. Entsprechend unter-
schiedlich kann auch die Schall-
dämmwirkung der Fenster aus-
fallen. „Ganz wichtig bei der 
Planung neuer Schallschutz-

fenster: Man darf auf keinen Fall 
den alten Rollladen vergessen. 
Bleibt er unverändert, kann der 
Lärm trotz neuer Fenster über 
den alten, nicht umfassend ge-
dämmten Rollladenkasten in die 
Wohnräume eindringen“, gibt 
Tschorn zu Bedenken. Helfen 
könne der Einbau einer speziel-

len Schallschutzeinlage im vor-
handenen Sturzkasten oder der 
Einbau eines speziell gedämm-
ten Rollladenaufsatzkastens. 
„Bei allen Fragen rund um das 
Thema Schallschutz helfen die 
gut informierten Mitarbeiter im 
Fensterfachbetrieb gerne wei-
ter“, schließt Tschorn.  (VFF/DS)

Mit modernen
Schallschutzfenstern 

wäre die Situation 
sicherlich etwas

entspannter.

Foto: VFF/
© Johan Larson -

Fotolia.com

Wer hat das nicht schon erlebt: Da möchte man abends 
einfach mal seine wohlverdiente Ruhe haben und der 
Nachbar hat die gesamte Verwandtschaft zum lautstarken 
Stelldichein geladen. 
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Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen

�  Rasen- und

Gartenpfl ege

�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern

� Pfl asterarbeiten

� Zaunbau

� Winterdienst

Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Klein-Containerdienst
Hausmeisterservice

Container von 1,3 - 4,5 m3

Anlieferung von:
Kies, Sand, Schotter,

Mutterboden
Entrümpelungs- und

Abrissarbeiten

Alte Heerstr. 7 · 31737 Rinteln
Tel. 0177 / 81 53 308

S. Budny

Dierks Gartenserviceartenservicea
Telefon 05751 917647917647

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681

Stauden in Powerfarben:
Fröhliche Sonnenkinder

Strahlendes Gelb, energiegeladenes Orange und feuriges 
Rot – es sind echte Powerfarben, in die sich Sonnenhut 
(Rudbeckia), Sonnenauge (Heliopsis), Sonnenbraut (Hele-
nium) und Stauden-Sonnenblumen (z.B. Helianthus micro-
cephalus) kleiden. 

Farbenfeuerwerk: Mit Sonnenbraut (Helenium) in verschiede-
nen Rot- und Orangetönen lassen sich die herrlichsten Bilder 
malen. Sonnenauge (Heliopsis), purpurroter Schlangenknöte-
rich (Bistorta amplexicaulis), violette Duftnesseln (Agastache) 
und Chinaschilf (Miscanthus) bringen Abwechslung in Farbpa-
lette und Beetstruktur.     Foto: GMH/ Bettina Banse

Stolzer Riese: Auf 150 cm ho-
hen Stängeln reckt das Son-
nenauge ‚Mars‘ (Heliopsis 
helianthoides var. scabra) sei-
ne halbgefüllten Blüten dem 
Himmel entgegen. 

Foto: GMH/ Christiane Bach

Feuer und Flamme: Die Blütenräder der Sonnenbraut (Heleni-
um) lodern bis weit in den Herbst hinein. In der Masse wirken 
sie besonders eindrucksvoll.                          Foto: GMH/ Bettina Banse

Sehr zur Freude von Erich Luer: 
Während sich viele Garten-
freunde nur zögerlich an derart 
kräftige Farben heranwagen, 
schöpfen der Inhaber der Stau-
dengärtnerei Röttger und seine 
Frau Maria in ihrem „Garten der 
Horizonte“ aus dem Vollen. In 
schwungvollen Bändern und 
großzügigen Tuffs dürfen sich 
die Sonnenkinder unter den 
Stauden auf dem 8.000 Quad-
ratmeter großen Schaugelände 
nordwestlich von Hamburg aus-
breiten – und versetzen Gärtner 
und Besucher zur Hauptblüte-
zeit von August bis September 
jedes Jahr aufs Neue in Verzü-
cken.

Perfekt für den Hochsommer
Die Sonnentöne sind für Erich 
Luer ein unverzichtbares Ele-
ment im Hochsommergarten. 
„Im Frühsommer dominieren in 

den meisten Gärten Blau-, Vio-
lett- und Rosatöne. Aber je in-
tensiver die Sonneneinstrahlung 
ist, desto zurückhaltender und 
blasser wirken diese Farben. 
Gelb, Orange und Rot hingegen 
gewinnen in der Sonne noch an 
Leuchtkraft – sie fangen den 
Hochsommer ein wie ein Spie-
gel.“ Neben den Farben beein-
druckt den Staudenexperten 
jedoch auch die schiere Größe 
der – je nach Art und Sorte – 80 
bis 250 cm hohen Stauden und 
der Hauch von Wildnis und Frei-
heit, der sie umgibt. „Bei diesen 
Pfl anzen, die allesamt in der 
nordamerikanischen Prärie be-
heimatet sind, muss man nicht 
lange warten, bis sie etwas her-
machen.“

Klotzen statt kleckern
Ein weiterer Vorteil: Je großzü-
giger man pfl anzt, desto groß-

zügiger wirkt auch das Gesamt-
ergebnis: „Das gilt auch und 
insbesondere für kleine Gärten. 
Denn wenn ich dort Klein-klein 
pfl anze, betone ich die engen 
Gartengrenzen noch.“ Prakti-
scher Nebeneffekt: Auch für die 
Pfl ege braucht man bei fl ächi-
gen Pfl anzungen meist deutlich 
weniger Zeit. Generell sind die 
angesprochenen Stauden sehr 
robust und pfl egeleicht. Sie 
tragen die Sonne nicht nur im 
Namen, sondern wünschen sich 
auch einen möglichst sonnigen 
Platz im Garten sowie nährstoff-
reichen, eher frischen als zu 
trockenen Boden. Wo sie sich 
wohlfühlen, revanchieren sie 
sich je nach Art und Sorte von 
Juni bis in den Oktober hinein 
mit einer beeindruckenden Blü-
tenfülle.

Schnittige Gesellen
„Die wichtigste Pfl egemaßnah-
me besteht darin, die Stauden 
rechtzeitig zurückzuschneiden“, 
erläutert Erich Luer. „Dadurch 
kann man die Blühdauer eines 
Beets verlängern, für eine ab-
wechslungsreiche Höhengestal-
tung sorgen und ganz nebenbei 
die Standfestigkeit der Pfl anzen 
verbessern.“ Bei der Sonnen-
braut beispielsweise kombiniert 
er gerne mehrere frühblühende 
Sorten miteinander und schnei-

det die Exemplare im Beethin-
tergrund Anfang Juni um ein 
Drittel zurück. Auf diese Weise 
verdecken die vorderen Son-
nenbräute den Rückschnitt. 
„Wenn die vorderen Helenium 
oder Sonnenbraut schon im 
Verblühen sind, fangen die hin-
teren Exemplare gerade erst an 
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F. Hoppe KGF. Hoppe KG Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

Wattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Rosen im ContainerRosen im Container

ObstbäumeObstbäume

ZiergehölzeZiergehölze

Wir beraten Sie gern!Wir beraten Sie gern!

Bei uns blüht es !Bei uns blüht es !

31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

leleeeeeeeeleeelleleleeeleelelleleeeele

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

Große Auswahl anGroße Auswahl an
Rosen!Rosen!
z.B.  Leonardo da Vinci,Leonardo da Vinci,

Lions Rose, Eden Rose u.v.m.Lions Rose, Eden Rose u.v.m.

Solitär-Stauden inSolitär-Stauden in
großer Auswahl!großer Auswahl!
��  Taglilien in über 13 SortenTaglilien in über 13 Sorten
��   Mädchenauge, Funkien in vielen Mädchenauge, Funkien in vielen

Farben, Schafgarbe, SalbeiFarben, Schafgarbe, Salbei

Bäume und SträucherBäume und Sträucher
und noch vieles mehr fi nden Sie inund noch vieles mehr fi nden Sie in
unserer Baumschuleunserer Baumschule

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:  Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-14.00 Uhr

Fischteich 15 • PW-Eisbergen • Tel. (05751) 98 22 25

Dicht gefüllte Blüten mit einer anfänglich grünen Mitte sind 
das Erkennungszeichen des Sonnenauges ‚Goldgrünherz‘ (He-
liopsis helianthoides var. scabra). Die 80 cm hohe und ausge-
sprochen standfeste Sorte ist eine Schöpfung des berühmten 
Staudenzüchters Karl Foerster. 

Foto: GMH/ Christiane Bach

Erst durch die plakativen Blütenscheiben des Sonnenhuts 
(Rudbeckia) kommen die fi ligranen Blütenstände von Ruten-
Hirse ‚Heiliger Hain‘ (Panicum virgatum) und die elegant ge-
schwungenen Wedel des Lampenputzergrases (Pennisetum) 
richtig zur Geltung.                                         Foto: GMH/ Bettina Banse

Traumpaar: Sonnenhut (Rudbeckia, Bildvordergrund) und Son-
nenbraut (Helenium) ergänzen sich in Blütezeit, Farbe und 
Höhe aufs Schönste. Am besten wirken sie in größeren Grup-
pen.                                                                  Foto: GMH/Bettina Banse

zu blühen. Und durch den Rück-
schnitt haben sie sich gut ver-
zweigt und dadurch besonders 
viele Knospen angesetzt.“

Wertvolle Sorten bewahren
Verblühtes entfernt Erich Luer 
zeitnah. „Das regt die Knos-
penbildung an und dient dem 
Schutz der Sorten, die man 
ja wegen ihrer exzellenten Ei-
genschaften gekauft hat. Denn 
es wäre doch ärgerlich, wenn 
sich durch Selbstaussaat neue, 
schlechtere Sorten in die Ra-

batte mischen würden.“ Für 
schöne Aspekte im Spätherbst 
und Winter sorgen attraktive 
Begleitpfl anzen, etwa India-
nernessel (Monarda) und As-
tern, deren Blütenstände erst 
im Frühjahr zurückgenommen 
werden, sowie elegante Gräser 
wie Reitgras (Calamagrostis) 
oder das wunderbar transpa-
rent wirkende Pfeifengras (Moli-
nia). „Zusammen mit den hohen 
Blütenstauden ergeben sie üb-
rigens einen ebenso effektiven 
wie attraktiven Sichtschutz.“

Spot an: Strahlend schöner Balkon
Nicht nur im Garten, sondern auch auf dem Balkon verbreiten 
gelbblühende Stauden sommerliche Leichtigkeit. Stauden-Son-
nenblumen (z.B. Helianthus microcephalus), Sonnenbraut (Hele-
nium) und Co. gedeihen auch in Kübeln, solange man sie regel-
mäßig gießt. „Für den Balkon sind niedrigere Sorten wie die 60-80 
cm hohe Sonnenbraut ‘Mardi Gras’ am besten geeignet. Höhere 
Varianten sollten angebunden werden, damit sie bei Wind nicht 
umkippen“, empfi ehlt Erich Luer von der Staudengärtnerei Rött-
ger in Holm. Ergänzen kann man den Blütenreigen mit klassischen 
Balkonblumen, etwa dem goldgelben Zweizahn (Bidens). Dazwi-
schen sorgen weißblühende Stauden wie die elegant überhän-
gend wachsende Sumpf-Schafgarbe (Achillea ptarmica ‘Nana’) 
oder die frostfrei zu überwinternde Strauch-Margerite (Argyran-
themum frutescens) für einen zusätzlichen Frischekick.
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Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

Innovative Züchtungen: Hortensien in knalligen Farben 

Ihre großen Blütenstände machen sie so besonders: Hortensien (lateinisch: Hydrangea) werden bereits seit dem 18. 
Jahrhundert in Europa gezüchtet. Auch mehr als zwei Jahrhunderte später erfreuen sich die Ziersträucher einer unge-
bremsten Beliebtheit. 
Kein Wunder, denn moderne 
Hortensien sind wahre Multita-
lente. Sie gedeihen prächtig in 
Kübeln auf Balkon und Terras-
se, lenken als üppig blühende 
Solitär-Sträucher im Garten die 
Blicke auf sich und lassen sich 
im Beet wunderbar mit anderen 
Pfl anzen kombinieren.

Bauernhortensien in zwei 
Varianten
Die bekannteste Variante ist die 
Bauernhortensie (Hydrangea 
macrophylla). Es gibt sie in zwei 
Blütenformen: als gefüllten Ball 

und als platten Teller, bei dem 
unscheinbare  Blüten in der Mit-
te von einem dekorativen Blü-
tenkranz umgeben sind. Dank 
innovativer Züchter kommen 
immer wieder neue Farben und 
Formen der Bauernhortensien in 
den Fachhandel. Die Nachfrage 
ist groß, denn sie blühen lange, 
sind wandlungsfähig und eig-
nen sich als Geschenk für fast 
jeden Anlass.

Pastell verbreitet Landhaus-
Charme
Aus romantischen Gärten sind 
die Blütenbälle in den vertrau-
ten Pastelltönen von Weiß über 
Rosa bis Hellblau nicht mehr 
wegzudenken. Werden sie in 
einen Korb oder ein Holzgefäß 
gepfl anzt, verströmen sie auf 
Terrasse und Balkon Landhaus-
Charme. Wer es lieber bunt 
mag, für den sind die neuen, 
kräftigen Blütenfarben genau 
richtig. Leuchtendes Rot, kräf-
tiges Pink sowie Violett in vie-

len Schattierungen geben der 
bekannten Hortensie ein ganz 
neues Gesicht. In knalligen Ge-
fäßen passend zur Blüte wirken 
sie jung und modern.

Designliebhaber bevorzugen 
grüne Dolden
Einen besonderen Charme ver-
breiten Hortensien mit zweifar-
bigen Dolden, beispielsweise 
mit helllila farbenen Blütenblät-
tern und dunkellila farbenen 
Rand oder blauen Blüte und 
weißem Rand. Werden sie als 
Kübelpfl anze verschenkt, emp-
fi ehlt sich ein dezentes Gefäß. 
Hortensien mit intensiv grünen 
Knospen, die sich zu grün-wei-
ßen Dolden öffnen, kommen bei 
Design-Liebhabern gut an. Ihre 
edle Wirkung wird durch ein Ge-
fäß aus Metall oder Kunststein 
unterstrichen.

Neuzüchtungen blühen länger
Nicht nur bei der Blütenfarbe, 
sondern auch bei der Blühdauer 
waren die Züchter erfolgreich. 

Früher konnte falsches Be-
schneiden oder ein später Frost 
Knospen für ein ganzen Jahres 
zerstören. Moderne Hortensien 
blühen hingegen sowohl an al-
ten als auch an neuen Trieben. 
Durch die ständige Neubildung 
von Knospen verlängert sich die 
Blütezeit weit über den Sommer 
hinaus. Weitere Verbesserungen 
sind kleinbleibende und extrem 
frostverträgliche Varianten so-
wie eine kräftig-dunkelgrüne 
oder rote Färbung des Laubs, 
das einen schönen Kontrast zu 
den großen Blütenständen bil-
det.

Moderne Hortensien sind 
wahre Multitalente für Bal-
kon, Terrasse und Garten. Bei 
richtiger Pfl ege blühen sie 
mehrfach im Jahr.

Foto: © GMH/FGJ

Tipp: Verblühtes lieber abbrechen
Wer verwelkte Blüten von modernen Hortensien entfernt, fördert 
die Neubildung von Knospen. Gärtner empfehlen, die Blütenstän-
de oberhalb des Blatt-Ansatzes mit den Fingern zu greifen und 
vorsichtig zur Seite abzubrechen. Tests haben gezeigt, dass Hor-
tensien auf Herausbrechen schneller mit neuen Knospen reagie-
ren, als wenn die Blüten abgeschnitten werden. Ein Rückschnitt 
von mehrfach blühenden Züchtungen empfi ehlt sich im Frühjahr 
nach dem letzten Frost.

Foto © Raphael Reischuk / Pixelio.de

Foto © Verena N. / Pixelio.de

Foto © Joujou / Pixelio.de
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Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE

Rasenmäher 448 T
599,- €

Aktionspreis 499,- €Aktionsppppppppppppppppppppprere

äh 444444488
599 €

Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

eeeeeeeeeeeeeeeeeee

RaseneinsaatenRaseneinsaaten

Hecken-, Baum-Hecken-, Baum-
 und Strauchschnitt und Strauchschnitt

Baumfällungen mit Baumfällungen mit 
WurzelentfernungWurzelentfernung
· Fachliche Beratung· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung· Gartengestaltung
· Grundstückspfl ege· Grundstückspfl ege

WattenbergWattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Exklusive Brunnen
und Keramik

Trauerbinderei u. Grabpfl ege
Gartenanlagen u. -pfl ege

Rückschnitt, Stubbenfräse,
Häcksler, Zaunbau

Rasenpfl ege, Rollrasen
Winterdienst

ExklusiveExklusive
Zäune!Zäune!

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

12. + 13. Juli

C. Fechner · Fachbetrieb im GartenbauC. Fechner · Fachbetrieb im Gartenbau
31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 1431737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.deTelefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.de

Öffnungszeiten an 
diesem Wochenende:

Sa 9.00-18.00 Uhr
So 10.00-18.00 Uhr

Eintritt frei!Eintritt frei!
Parken 1,50 € www.fechner-pflanzen.de www.fechner-pflanzen.de

Inmitten unserer Pfl anzen präsentieren über
30 Aussteller schönes und nützliches aus den Bereichen

Garten, Kunsthandwerk und Lifestyle:
� Ideen aus Holz & Glas � Rankhilfen � Florale Textilien

� Unikatmode und Schmuck � Getöpfertes � Mediterrane und 
subtropische Pfl anzen � Fische und Krebse für den Teich

� Kulinarisches vom Feinsten und vieles mehr!

„Ein Wochenende
mit Rosen und Stauden“

Wer richtig gießt, spart Zeit 
und Wasser

Nun legt der Sommer richtig los: Wenn im Freibad Hoch-
saison ist, verbringen Gartenbesitzer viel Zeit mit dem 
Schlauch in der Hand oder schleppen schwere Gießkan-
nen umher. Schließlich herrscht bei den Pfl anzen im Beet, 
auf dem Balkon oder auf der Terrasse vermehrter Wasser-
bedarf.

Doch gut gemeint ist nicht im-
mer richtig – wer falsch gießt, 
verschwendet nicht nur Wasser 
sondern schadet im schlimms-
ten Fall sogar den Pfl anzen.

Der richtige Zeitpunkt ist
entscheidend
Früh am Morgen ist die beste 
Zeit zum Gießen. Dann ist es 
kühl und das Wasser hat  genü-
gend Zeit in die Erde einzudrin-
gen. Nur so kann es von den 
Wurzeln aufgenommen werden, 
anstatt zu verdunsten. Experten 
haben errechnet, dass bei klas-
sischem Gießen mit Kanne und 
Schlauch zur falschen Tageszeit 
bis zu 90 Prozent des Wassers 
verschwendet werden. Wer bei 
praller Sonne und von oben 
wässert, läuft zudem Gefahr, 
dass Blätter verbrennen. Denn 
Wassertropfen wirken wie klei-
ne Brenngläser und können die 
Pfl anzen verletzen. Abendliches 
Gießen ist ebenfalls ungünstig, 
denn durch Feuchtigkeit werden 
Schnecken angelockt. Bleiben 
die Blätter über Nacht nass, för-
dert das zudem die Ausbreitung 
von Pilzkrankheiten.
Im Gartenfachhandel arbeiten 
Experten für Bewässerung. Sie 
können einschätzen, wie viel 

und wie oft gegossen werden 
muss – abhängig von Pfl an-
zenart, Bodenbeschaffenheit 
und Ausrichtung zur Sonne. 
Am häufi gsten brauchen neu 
gepfl anzte Gewächse Wasser, 
da sich ihre Wurzeln noch nicht 
genügend ausgebreitet haben. 
Besonders Pfl anzen in Kübeln 
oder Balkonkästen sind durch 
den begrenzten Wurzelraum an-
fällig für Trockenheitsschäden. 
Wer wenig Zeit hat, häufi ger 
mal übers Wochenende verreist 
oder eine Urlaubsreise plant, 
sollte deshalb vorsorgen.

Bewässerungssysteme für 
jeden Bedarf
Effi zient und einfach geht das 
mit einer Bewässerungsanlage. 
Durch eine Tröpfchenbewässe-
rung über ein Schlauchsystem 
gelangt die Feuchtigkeit direkt 
an die Pfl anze. Wird es über ei-
nen Computer mit Zeitschaltuhr 
gesteuert, bereitet ein Gießen in 
den frühen Morgenstunden kei-
ne Mühe. Ist das System zudem 
mit einem Sensor verbunden, 
der die Bodenfeuchte misst, 
kann sich der Gartenbesitzer 
vollends zurücklehnen. Hoch-
wertige Produkte gibt es sowohl 
für die Beregnung von Kästen 

Wasser nicht ungenutzt ablaufen lassen
In Kästen, Töpfen und Kübeln sollte das Substrat immer etwas 
feucht bleiben. Eine Tröpfchenbewässerung ist dafür die einfachs-
te Lösung. Ist die Erde sehr trocken geworden und wird dann ge-
wässert, läuft das meiste ungenutzt ab. Deshalb empfi ehlt es sich, 
die Oberfl äche zuerst zu benetzen und einige Minuten zu warten. 
Anschließend kann das Wasser beim Gießen besser in das Subst-
rat eindringen. Wasser nicht ungenutzt ablaufen lassen.

und Kübeln als auch für Beete. 
Speziell für Rasenfl ächen bie-
ten sich unterirdisch arbeitende 
Systeme an, die beim Mähen 
nicht stören. Ein professionel-
ler Einbau verursacht dabei so 
gut wie keinen Flurschaden und 
zeigt innerhalb kurzer Zeit den 
gewünschten Erfolg. Gibt es auf 

einem Balkon oder einer Ter-
rasse keinen Wasseranschluss, 
sollten Töpfe und Kästen mit 
doppeltem Boden und Vorrats-
kammer verwendet werden. Da-
raus kann sich die Pfl anze über 
einen längeren Zeitraum bei Be-
darf mit Wasser versorgen, ohne 
im Nassen zu stehen. 

Wer bei prallem
Sonnenschein

wässert, riskiert, dass
das meiste verdunstet 

und die Pfl anzen
verbrennen.

Foto: GMH/BVE



Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Marie Velden

„Sommer in Sepia“
dtv Verlag, Taschenbuch € 9,95
 
Hinter der Fassade seines intakten 
Familien- und Berufslebens ist der 
45-jährige Psychotherapeut Thomas 
Bachmann ein einsamer Mann. Die 
Ehe mit Veronika ist schal, seine 
Kinder gehen bereits eigene Wege, 
sein bester Freund stirbt. Erst die 
Begegnung mit der geheimnisvollen 
Florentine weckt verblasste Sehn-
süchte und holt ihn zurück ins Leben. Gemeinsam erleben 
sie einen Sommer, der ihnen eine große Liebe, aber auch deren 
Zerbrechlichkeit offenbart. Schließlich ist es Veronika, die eine Ent-
scheidung trifft, mit der sie alle und vielleicht sogar sich selbst am 
meisten überrascht.

Veronika Peters

„Das Meer in Gold
und Grau“
Goldmann Taschenbuch, € 9,99 
 
Eine junge Frau auf der Reise. Eine alte 
Frau, die nicht mehr viel Zeit hat. Eine 
Begegnung, die ungeahnte Türen öff-
net.
„Jetzt sitze ich hier, beobachte, wie 
im Südosten Wolkenfelder aufziehen, 
die Sturm bedeuten können, und frage 
mich, wie am besten von Ruth zu er-
zählen ist. Ich werde ihr nicht gerecht 
werden. Sie war meine alte Tante, eine, 

die mir einen Ort gegeben hat und Menschen, bei denen ich eine 
Zeitlang sein konnte. Sie hat eine Spur hinterlassen, von der ich 
gerne einen Gipsabdruck hätte. So ist das.“
Ein kleines Hotel an der Ostsee ist der Schauplatz dieses wunder-
baren Romans, in dem Veronika Peters auf ebenso bewegende wie 
kraftvolle Weise erzählt vom Wandel der Menschen und Zeiten - 
und von dem Weg, den es mitunter braucht, um zu begreifen, was 
wirklich wichtig ist im Leben.
 
Kinderbuch:
Gianni Rodari

„Gutenacht-
geschichten am
Telefon“
Illustrationen von Anke Kuhl
Fischer Verlag, Hardcover, € 14,99
 
Es gibt sie noch, die guten alten 
Gutenachtgeschichten! Denk dran, 
sagt die Tochter von Signor Bian-
chi, bevor ihr Papa mal wieder auf 
Reisen geht. Jeden Abend erzählst 
du mir eine Geschichte! Kein Problem für 
Signor Bianchi - Gutenachtgeschichten, die so kurz sind, dass man 
sie am Telefon erzählen kann, sind seine Spezialität. Eine gute Gu-
tenachtgeschichte mischt ein wenig Phantasie in die Wirklichkeit 
und baut somit eine Brücke ins Reich der Träume. Sie handelt von 
Schokoladenstraßen, einem Haus aus Eiscreme oder dem Stern-
schnuppenmagier - traumhaft und federleicht.Andersen-Preisträger 
Gianni Rodaris Klassiker interpretiert von Anke Kuhl: ein Klassiker 
in neuem Gewand.
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        Buch-Tipps      Musik-TippMusik-Tipp              

en Gemeinsam erleben

m für

Ed Sheeran
X
Nachdem Ed Sheeran (23) zwi-
schen Januar 2005 und Januar 
2011 eine EP nach der anderen in 
Eigenregie veröffentlichte, bekam 
der in Halifax geborene Sänger 
und Songschreiber seinen ersten 
Plattenvertrag mit dem Majorlabel 
Atlantic Records im September 
2011, das den ersten Longplayer des Songschreibertalents auf den 
Markt brachte. Das kurz und knapp „+“ benannte Werk entwickelte 
sich trotz zumeist lauwarmer Kritiken zu einem kommerziellen Über-
fl ieger und verkaufte sich mehr als vier Millionen Mal.
Nach „+“ legt der sympathische Rotschopf nun mit „X“ nach und 
hatte dazu offenbar ein ganz hübsches Budget zur Verfügung, wie ein 
Blick in die Credits-Liste belegt. Denn neben Jake Gosling (Paloma 
Faith, One Direction, Keane), tauchen hier weitere namhafte Song-
writer und Produzenten wie Pharrell Williams (Daft Punk, Robin Thi-
cke, Kendrick Lamar), Jeff Bhasker (Jay-Z, Alicia Keys, Kanye West, 
Beyoncé), Benny Blanco (Wiz Khalifa, Rihanna, Katy Perry, Maroon 
5), Rick Rubin (Eminem, Red Hot Chili Peppers, Linkin Park, Shakira) 
und Johnny McDaid (Ingrid Michaelson, Gary Go, Vega4, Snow Pa-
trol) im Kleingedruckten auf, die gewiss nicht für Kleingeld arbeiten.
Ed Sheeran ist immer dann besonders stark, wenn er sich auf Song-
writer-Popsongs wie „Photograph“ oder auch „Tenerife sea“ konzen-
triert, selbst wenn er dabei nur selten die emotionale Tiefe eines Da-
mien Rice erreicht. Dafür besitzen Ed Sheerans Songs eine größere 
Variabilität, die sich aus Rock („Runaway“), HipHop/Rap („The man“), 
Blue-Eyed-Soul („Thinking out loud“) und R&B („Afi re love“) speisen. 
Dadurch wird „X“ nie langweilig. So muss „X“ zwar ohne diesen einen 
Überhit wie „The A-Team“ auskommen, doch auch so ist das zweite 
Album ein Werk mit Potenzial für den einen oder anderen Radiohit.



Non-Stop
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Thriller, Action
Laufzeit: 102 Minuten
USA 2014
Regie: Jaume Collet-Serra
Veröffentlichung: 24.07.2014

Bill Marks ist die Routine in sei-
nem Job als U.S. Federal Air Mar-
shal leid. Doch der Transatlantik-
fl ug von New York nach London 
verläuft alles andere als normal. 
Kurz nach dem Start empfängt er 
Textnachrichten über ein sicheres 
Netzwerk. Die Drohung des unbe-

kannten Absenders ist unmissverständlich: Sollten nicht 150 Mio. 
Dollar auf ein geheimes Konto überwiesen werden, wird alle 20 Mi-
nuten ein Passagier des Flugzeuges sterben. Das Leben von über 
200 Menschen liegt in Marks’ Händen und während er versucht die 
Katastrophe abzuwenden, steht plötzlich er selbst unter Verdacht, 
das Flugzeug zu entführen.

American Hustle
FSK: ab 6 Jahren
Genre: Drama
Laufzeit: 132 Minuten
USA 2013
Regie: David O. Russell
Veröffentlichung: 03.07.2014

Nachdem der gerissene Betrüger 
Irving Rosenfeld ausgerechnet 
vom FBI-Agenten Jimmy Boyle 
auf frischer Tat ertappt wird, lässt 
er sich zähneknirschend auf einen 
Deal ein: fortan arbeitet er als ver-
deckter Ermittler für die Polizei, 
um so dem drohenden Knast zu 
entgehen. Gemeinsam hecken die 
beiden Männer nun einen ebenso tolldreisten wie trickreichen Plan 
aus, mithilfe dessen sie einem Ring hochprofessioneller Falsch-
spieler in Atlantic City das Handwerk legen wollen. Die Theorie ist 
das eine, die Praxis jedoch oft etwas ganz anderes: Und so mün-
det der Undercover-Einsatz bald in einem heillosen Durcheinander, 
in das immer mehr Ganoven und korrupte Politiker hineingezogen 
werden.

MULTIMEDIA
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kannten Absenders ist unmissve

DVD-Verleih-Hitliste Juni 2014:
1.  Robocop

2.  Homefront

3.  47 Ronin

4.  Fack ju Goethe

5.  I, Frankenstein

  6.  12 Years a slave

  7.  Der Medicus

  8.  The Wolf of Wall Street

  9.  Haunt - Das Böse erwacht

10.  Zwei vom alten Schlag

Quelle: Mediawelt GmbH & Co. KG, Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Montag-Samstag: 10 - 21 Uhr

Stoevesandtstr. 7 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

n Rinteln · Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 - 924 5 110

Marken-
schuhe

red
uzi
ert

Inh. Anja Winter
Brennerstr. 28 · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 8989652
www.dashaar-deinsalon.de

Haare verdienen Profi s

Transformers:
Ära des Untergangs

Vierter Teil der „Transformers“-
Reihe, der wenige Jahre nach Teil 
3 spielt: Die Menschheit hat sich 
gerade von der großen Schlacht 
zwischen Autobots und Decep-
ticons auf unserem Planeten er-
holt. Alle Transformers sind vom 
Antlitz der Erde verschwunden, 
doch geldgierige und mächtige 
Geschäftsmänner und Wissen-
schaftler hoffen von ihrer Hin-
terlassenschaft profi tieren zu 
können. Sie experimentieren 
mit der Technologie der Trans-

formers – weit über ein Maß hinaus, das sie kontrollieren können. 
Gleichzeitig hat ein alter und mächtiger Transformer von weit her 
sein Augenmerk auf die Erde gerichtet, die er versklaven will. Und 
mittendrin: ein Automechaniker (Mark Wahlberg) und seine Toch-
ter (Nicola Peltz), die von fi nsteren Geheimagenten gejagt werden, 
nachdem sie einen Transformer gefunden haben... 

Kinostart: 17.07.2014
http://www.transformers-fi lm.de
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•Neu- und Gebrauchtwagen

•Leasing

•Finanzierung

•Kundendienst

•Ersatzteile

•Karosseriearbeiten

Wartung und

Reparaturen 

an Fahrzeugen

aller gängigen

Marken, egal

wo gekauft!

Tel.: 0176 - 62 63 65 22 • www.ss-carstyling.de

Sommerspezial bis 31.08.2014 !
Komplette Fahrzeugaufbereitung für 170,- €

statt 200,- € (inkl. 19 % MwSt.) für normal
verschmutzte PKW. Berechnung

anderer Fahrzeuge nach Zeitaufwand.

Unfall- und Karosseriearbeiten

Steinbergen
Rintelner Str. 3
Tel. 05751-15610
Mobil 0171-1942901

Wir richten
       es Ihnen!

32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387
Tel. (05751) 81 87 ·  Fax (05751) 8 75 47
i n f o @ m e i e r m o b i l e . d e

Freie Meisterwerkstatt

AUTO SERVICE MEIER
Wir halten Sie mobi l !

Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

A t h

Reisezeit ist Unfallzeit:
Sicher unterwegs mit Wohnmobil und Wohnwagen

Ausbrechende Wohnwagen, umgestürzte Wohnmobile, Reifenplatzer – in der Reisezeit gibt es immer wieder Unfälle mit 
Caravans und Wohnmobilen. Die Unfallexperten von DEKRA sagen, wie Fahrer kritische Situationen mit dem „rollenden 
Heim“ vermeiden und sicher auf Tour sind.

Schleudergefahr. Eine der 
größten Gefahren droht Ge-
spannfahrern durch die erhöh-
te Schleudergefahr ihrer Fahr-
zeugkombination. Gespanne 
neigen bei höherem Tempo zu 
seitlichem Pendeln und brechen 
leichter aus als es der Fahrer 
vom Solo-Pkw gewohnt ist. 
Schon eine Windböe auf einer 
Brücke, der Ansaugeffekt ei-
nes überholenden Lkw oder ein 
Ausweichmanöver kann genü-
gen, um einen Wohnwagen oder 
ein Wohnmobil aus der Spur zu 
bringen.

Fahrtraining. „Um bei den ers-
ten Anzeichen einer Instabilität 
richtig reagieren zu können, soll-
te jeder Fahrer vor der Wohn-
wagensaison ein Fahrtraining 
absolvieren“, empfi ehlt Jörg 
Ahlgrimm, Leiter der Unfall-
analyse bei DEKRA. So lernen 
die Fahrer, bei beginnendem 
Schlingern richtig zu bremsen 
und zu lenken, um ein labiles 
Gespann wieder zurück in die 
sichere Spur zu bringen.

Tempolimit. Vielfach entstehen 
Instabilitäten durch zu schnelles 

Fahren, warnt der Experte. Er 
empfi ehlt Fahrern, die Tempo-
limits (Gespanne 80 bzw. 100 
km/h) ernst zu nehmen. Das 
erleichtert die Kontrolle über 
Gespann und Wohnmobil und 
verringert die Zahl der Gefah-
rensituationen. 

Schleuderschutz. „Ein gro-
ßes Sicherheits-Plus bieten 
Gespanne, die mit Schleuder-
schutzsystemen wie Anhänger-
ESP oder ATC ausgestattet 
sind“, erklärt Ahlgrimm. „Die 
Technik für mehr Fahrstabilität 
ist da, aber man muss sie auch 
nutzen. Für die Nachrüstung 

auch an älteren Wohnwagen 
gut geeignet sind mechanische 
Antischlingerkupplungen. Wich-
tig ist weiter, das Zugfahrzeug 
und den Wohnwagen sowie An-
hängekupplung, Deichsel und 
Fahrgestell gut aufeinander ab-
zustimmen. Beim Zugfahrzeug 
kommt es auf belastbare Fe-
dern, intakte Stoßdämpfer und 
genügend Reifendruck an.“ 
Schweres nach unten. Die 
richtige Verteilung der Ladung 
im Anhänger ist ebenfalls ein 
Muss, denn auch sie hat Einfl uss 
auf die Fahrstabilität. Schwere 
Gepäckstücke, so der Experte, 

gehören möglichst nahe an den 
Boden und in die Nähe der Ach-
sen. Das sorgt für einen niedri-
gen Fahrzeugschwerpunkt und 
damit mehr Stabilität.

Probefahrt. Wer vom Solo-Pkw 
auf ein Gespann umsteigt, tut 
gut daran, sich auf das unge-
wohnte Fahrverhalten der Kom-
bination einzustellen. „Wir emp-
fehlen, sich vor der Urlaubsfahrt 
mit dem Handling des Gespanns 
gut vertraut zu machen“, sagt 
Ahlgrimm. „Der Fahrer muss 
sich an die größere Breite, das 
veränderte Kurvenverhalten 
und die schlechtere Übersicht 
gewöhnen. Hinzu kommt eine 
geringere Beschleunigung als 
beim Solo-Pkw.“ Von Überhol-
vorgängen auf Landstraßen rät 
er völlig ab: „Das Risiko ist un-
kalkulierbar.“

Risiko Reifen. Eine häufi g un-
terschätzte Schwachstelle an 
Caravans und Wohnwagen sind 
die Reifen, die wegen geringer 
Jahreslaufl eistung zu Überal-
terung neigen. Ihr Alterslimit 
liegt für Anhänger mit Tempo-
100-Zulassung bei sechs Jah-
ren; eine Empfehlung, die auch 
für andere Anhänger und für 
Wohnmobile gilt. Auch genü-
gend Reifendruck, am kalten 
Reifen gemessen, ist Pfl icht. 
Wer den Reifen nicht genügend 
Aufmerksamkeit widmet, riskiert 
dramatische Unfälle durch Rei-
fenplatzer.

Technikcheck. Unverzicht-
bar für eine sichere Fahrt ist 
schließlich auch ein gründlicher 
Technikcheck, damit Bremsen, 
Lenkung, Antrieb, Reifen und 
Anhängekupplung den hohen 
Belastungen einer längeren Rei-
se verlässlich standhalten. 

[Quelle: Dekra]
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Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...

Fo
to

: A
lb

re
ch

t 
E

. A
rn

ol
d

 /
 P

ix
el

io
.d

e
Fo

to
: A

lb
re

ch
t 

E
. A

rn
ol

d
 /

 P
ix

el
io

.d
e

Autohaus Becker-Tiemann Schaumburg GmbH & Co. KG 

Vornhäger Str. 59  |  31655 Stadthagen  |  Tel. 05721 9740-0

DER NEUE BMW X4, DAS 
NEUE BMW 4er GRAN COUPÉ 
UND DER NEUE 
BMW X3.

Becker-Tiemann

FahrenFreude am

Abbildungen ähnlich und zeigen Sonderausstattungen.

OOUU

Am

12.07.2014 

von 10 – 16 Uhr 

bei uns.

Kraftstoffverbrauch kom-
biniert: 8,3 – 4,2 l/100 km, 
CO2-Emission kombiniert: 
193 – 119 g/km.  

4-türiges Coupé in der Premium-Mittelklasse: BMW 4er Gran Coupé
Mit dem BMW 4er Gran Coupé (Kraftstoffverbrauch kombiniert: 8,1–4,5 l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 189–119 
g/km) präsentiert BMW sein erstes viertüriges Coupé in der Premium-Mittelklasse. 

Der neue BMW X 4
Der neue BMW X4  kombiniert die typischen Merkmale der erfolgreichen BMW X Familie 
mit der sportlichen Eleganz eines klassischen Coupés. 
Das Konzept der Sports Activity 
Coupés bringt BMW mit dem X4 
(Kraftstoffverbrauch kombiniert: 
8,3–5,2 l/100 km; CO2-Emis-
sionen kombiniert: 193–138 g/
km) jetzt in die Premium-Mit-
telklasse. Unterstrichen wird 
der sportliche Anspruch durch 
ein breites Angebot modernster 
Hochleistungsmotoren, xDrive 
Allradantrieb und die exklusive 
serienmäßige Ausstattung, die 
etwa die Variable Sportlenkung, 
Performance Control, 18 Zoll-
Leichtmetallräder, Sportleder-
lenkrad mit Schaltpaddeln, 
Xenon-Licht und LED-Nebel-
scheinwerfer beinhaltet.

Der neue BMW X4 basiert tech-
nisch auf dem BMW X3, zeigt 
jedoch einen ganz einzigartigen, 
sportlichen Charakter und eine 
nochmals deutlich gesteigerte 
Fahrdynamik. Die im Vergleich 
mit dem BMW X3 vorne um 20 
Millimeter tiefere Sitzposition 
betont zusammen mit der opti-
schen Zweisitzigkeit der Rück-
bank den Coupé-Charakter des 
neuen BMW X4 auch im hoch-
wertigen und exklusiven Innen-
raum. Gleichzeitig bietet der X4 
ein großzügiges Platzangebot 
für bis zu fünf Personen und 
mit der serienmäßig 40:20:40 
geteilten Rücksitzlehne eine 

hohe Variabilität. Passend zum 
temperamentvollen Charakter 
des neuen BMW X4 stehen drei 
Otto- und drei Dieselmotoren 
aus der BMW Effi cientDyna-
mics Motorenfamilie zur Aus-
wahl, die ein Leistungsspek-
trum von 135 kW/184 PS bis 
230 kW/313 PS abdecken und 
alle die Abgasnorm EU6 erfül-
len. 
Mit BMW ConnectedDrive be-
stätigt BMW im neuen X4 einmal 
mehr seine Führungsposition 
bei der Vernetzung von Fahrer, 
Fahrzeug und Umwelt. 
Zu den Highlights im neuen 
BMW X4 gehören etwa das 

vollfarbige BMW Head-Up Dis-
play, ein blendfreier Fernlicht-
assistent und der Driving As-
sistant Plus unter anderem mit 
Spurverlassenswarnung, akti-
ver Geschwindigkeitsregelung 
mit Stop&Go-Funktion, präven-
tivem Fußgängerschutz sowie 
einer Auffahrwarnung, die bei 
Bedarf bis zur maximalen Ver-
zögerung bremst. 

[Quelle: BMW Group]

Das BMW 4er Gran Coupé ver-
bindet die optischen Qualitäten 
des zweitürigen Coupés mit der 
Funktionalität von vier Türen 
und einem großen Raumange-
bot unter einer weit öffnenden 
Heckklappe.
Das BMW 4er Gran Coupé hat 
mit 4.638 Millimeter Länge und 
einer Breite von 1.825 Milli-
meter sowie dem Radstand 
von 2.810 Millimeter exakt die 
gleichen Maße wie das zwei-
türige Coupé. Beim BMW 4er 
Gran Coupé verläuft jedoch das 
Dach zwölf Millimeter höher und 
fällt in einer um 112 Millime-
ter gestreckten Linie sanft zum 
Heck hin ab. Diese verlängerte 
Dachlinie unterstreicht Eleganz 

und Extravaganz des BMW 4er 
Gran Coupé und hat entschei-
dende praktische Vorteile. Die 
Kopffreiheit im Innenraum steigt 
ebenso wie der Sitzkomfort. Mit 
480 Liter Volumen präsentiert 
sich auch der Kofferraum um 
35 Liter größer als beim Zwei-
türer und trägt zu den hohen 
Alltagsqualitäten des BMW 4er 
Gran Coupé bei.
Vier Türen ermöglichen im Ver-
gleich zum zweitürigen Coupé 
den bequemen Ein- und Aus-
stieg beim BMW 4er Gran Cou-
pé. Die Türen sind rahmenlos 
ausgeführt, zeigen damit für 
BMW Mittelklasse-Coupés cha-
rakteristische Designmerkmale 
und betonen die Eleganz des 
Fahrzeugkonzepts. Die funkti-
onale Eleganz des 4+1-Sitzers 
unterstreichen Rundinstrumen-
te mit „Black Panel“-Optik und 
der frei stehende Flatscreen iD-
rive Monitor. Die weit öffnende 
Klappe erleichtert den Zugang 
zum Heckabteil mit ebenem 
und leicht zugänglichem Lade-
boden. Eine geteilt klappbare 
Rücksitzlehne, auf Wunsch auch 

im Verhältnis 40:20:40, sorgt 
für zusätzliche Flexibilität. Das 
maximale Kofferraumvolumen 
beträgt 1.300 Liter und markiert 
bei den viertürigen Premium-
Coupés den Klassenbestwert. 
Für ein Höchstmaß an Komfort 
steht die serienmäßig automa-
tisch öffnende und schließende 
Heckklappe, auf Wunsch auch 
mit dem Smart Opener per Ges-

tensteuerung durch eine einfa-
che Fußbewegung.
Zum Modellstart stehen Vier- 
und Sechszylinder-Benziner 
sowie  zwei Vierzylinder-Diesel 
zur Auswahl. Umfassende Ge-
staltungsmöglichkeiten bieten 
die drei Ausstattungslinien, das 
M Sportpaket und das BMW In-
dividual Programm.

[Quelle: BMW Group]



Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
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Unter allen Einsendern
verlosen wir einen

Gutschein über
50 Euro von

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
17. Juli 2014 - Datum des
Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Juni freute sich:
Carola Kohn, Aerzen

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 
Kompetente Beratung durch RA Frau Niemann

und RA Herrn Keller 
Sülbecker Weg 1 • 31683 Obernkirchen

Bürostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr
Nur nach Terminvereinbarung!

Tel. 05724 / 9 58 92 41 • Fax 05724 / 9 58 92 42
info@dmb-schaumburg.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.Jetzt in

Obernkirchen!

Staubsauger Laden
Pro Partner Staubsaugerservice 24

Keine Werksvertretung!

Helmut 
Gerth

Bahnhofstr. 24a
31737 Rinteln

05751/
965661

Mi+Sa
9.00-13.00

Do.+Fr.
9.00-13.00
14.30-18.00

Alle Geräte
1-3 Jahre
Garantie

An- u. Verkauf 

Vorwerkgeräte

Filte
r

Reparaturen

Gerätereinigung

Ersatzte
ile

Zubehör

Die familienfreundliche
Museumsbahn

Infos unter:

05751 / 89 02 30
oder

0173 / 427 39 29 w
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Telefonverkauf
und Not lügen…
Immer wieder wird man per Telefon 
von dreisten Unternehmen genervt, 
die einem irgendwelche Waren, Lot-
terien oder sonstigen Unsinn andre-
hen wollen. Dabei weiß man, dass 
das schon längst verboten ist. Auch 
mir ist das kürzlich passiert. Eine sympa-
thische Frauenstimme mit italienischem Ak-
zent begrüße mich freundlich: „Spreche ich mit Signore Giovanni 
Passarotto?“ Ich war sofort begeistert, denn ich hatte meinen Na-
men noch nie so klangvoll in perfektem Italienisch singen hören. 
Dann pries sie die Produkte einer Firma namens „San Lorenzo“ 
an. Es handelte sich um köstliche südländische Lebensmittel und 
sie ließ mich dabei 5 Minuten nicht zu Worte kommen. Ihre char-
mante Stimme verzauberte mich mehr und mehr und ich hätte 
mich fast in die Dame verlieben können. Es endete damit, dass 
ich demnächst einen Karton, gefüllt mit edelstem Olivenöl, Pas-
ta, Keksen und Spaghettisoße für teure 85,- Euro plus Versand 
bekommen würde. Nachdem der Hörer aufgelegt war, fl uchte ich 
über meine Dummheit und bereute auch gleich meine naive Ein-
willigung. „Aber diese Stimme…“ dachte ich noch. Die Verbrau-
cherzentrale rät in solchen Fällen, keine persönlichen Daten preis-
zugeben, und am besten einfach aufl egen, bevor man in endlose 
Gespräche verwickelt wird. Da ich ein höfl icher Telefonzuhörer bin 
und auch schlecht „Nein“ sagen kann, fi el mir später ein, dass ich 
der unbekannten Dame einfach mitten in ihren Vortrag „Oh Tan-
nenbaum“ hätte vorsingen sollen. Am besten alle 5 Strophen. Sie 
hätte dann bestimmt aufgelegt. Als ich meiner Frau später davon 
erzählte, verkaufte ich ihr meine Blödheit mit der kleinen Notlüge, 
dass wir nächste Woche super italienische Waren für ganz kleines 
Geld bekommen würden. So sind wir Männer, Fehler werden ein-
fach schön geredet. Hier noch ein paar beliebte Notlügen von uns 
Männern. „Ich komme etwas später. Bin noch auf einem Meeting.“ 
In Wirklichkeit sitzen wir mit Kumpels in einer Kneipe, schauen 
Fußball oder spielen Skat. Ein anderes Beispiel: Wir haben verges-
sen, zu Hause anzurufen…“Sorry, mein Akku war plötzlich leer!“ 
oder „Ich hatte keinen Empfang!“ … oder wir antworten so auf die 
besorgte Frage der Ehefrau bezüglich ihrer Figur: „Nein, du siehst 
nicht dick aus!“ Meiner Meinung nach sollten Frauen eher ihre 
Freundin zur ehrlichen Einschätzung ihrer Figur, den Haaren oder 
Klamotten fragen. Die hat bestimmt keine Angst vor Sex-Entzug! 
Ja, wir Männer haben es nicht leicht...      

Euer Giovanni

SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 4

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

MaMarkrktplatz 3 3aa
Teelelefofon 0 5757 5 51 / 95959588 8 420 · 313131737 RiRintnteln

Kaufe Altgold zu Höchstpreisen!Kaufe Altgold zu Höchstpreisen!

Bis Bis 29,20 €29,20 €** pro Gramm pro Gramm
für Feingold. Vergleichen Siefür Feingold. Vergleichen Sie
bei uns bevor Sie verkaufen.bei uns bevor Sie verkaufen.

Bargeld sofort !Bargeld sofort !

* Stand:
19.06.2014

Neulich vor Gericht...
Ein Mann steht vor Gericht, weil er seine Frau erschlagen hat.
Richter: „Das ist ein sehr brutales Vergehen. Wenn Sie mit etwas Milde 
rechnen wollen, müssen Sie uns schon eine gute Begründung abge-
ben.“
Der Mann: „Die war so doof, die musste ich einfach erschlagen!“
Richter: „Das ist ja noch viel schlimmer! Wenn Sie nicht wollen, dass 
die Geschworenen Sie von vornherein schuldig sprechen sollen, dann 
geben Sie uns bitte eine plausible Erklärung ab.“
Darauf der Mann: „Das war so: Wir wohnten in einem Hochhaus im 13. 
Stock und im ersten Stock wohnte eine schrecklich reizende Portiers-
familie, die hatten zwei Kinder. Es war schrecklich! Die waren von Natur 
aus so klein geblieben. Der 12-jährige war 80 cm groß, der 19-jährige 90 
cm. Ich kam eines Tages hoch zu meiner Frau und sagte: Das ist schon 
was Schlimmes mit der Kindern unserer Portiersfamilie.“
„Ja“, sagt meine Frau, „das ist ein richtiges Pyrenäengeschlecht.“
Ich sage: „Nein, was Du meinst sind Pygmäen.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Pygmäen ist das, was der Mensch unter 
der Haut hat, davon kriegt er Sommersprossen.“ 
Ich sage: „Das ist ein Pigment.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Pigment, darauf haben die alten Römer ge-
schrieben.“ Ich sage: „Das ist ein Pergament.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Pergament ist, wenn ein Dichter etwas an-
fängt und nicht zu Ende macht.“
„Herr Richter, Sie können sich vorstellen, ich verschlucke mir das 
Fragment, setze mich in meinen Lehnstuhl und lese Zeitung. Plötzlich 
kommt meine Frau mit einem Satz, ich denke, jetzt ist sie Irrenhausreif.“
„Liebling, guck mal, was hier steht!“ Sie macht ein Buch auf, zeigt auf 
eine Textstelle und sagt: „Das Sonnendach des Handtäschchens war 
die Lehrerin des Zuhälters 15.“
Ich nehme das Buch an mich und sage: „Aber Schatz, das ist ein fran-
zösisches Buch, da steht: La Marquise de Pompadour est la Maitresse 
de Louis XV. Das heißt: Die Marquise von Pompadour war die Mätresse 
von Ludwig dem 15.“
„Nein“, sagt meine Frau, „das musst Du wörtlich übersetzen: La Mar-
quise – das Sonnendach, Pompadour – das Handtäschchen, la Mait-
resse – die Lehrerin, Louis XV – der Zuhälter 15. Ich muss das schließlich 
ganz genau wissen, ich habe extra für meinen Französischunterricht 
einen Legionär angestellt.“ Ich sage: „Du meinst einen Lektor.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Lektor war der griechische Held des Alter-
tums.“ Ich sage: „Das war Hektor, und der war Trojaner.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Hektor ist ein Flächenmaß.“
Ich sage: „Das ist ein Hektar.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Hektar ist der Göttertrank.“ 
Ich sage: „Das ist der Nektar.“
„Nein“, sagt meine Frau, „Nektar ist ein Fluss in Süddeutschland.“ 
Ich sage: „Das ist der Neckar.“
Meine Frau: „Du kennst wohl nicht das schöne Lied: Bald gras ich am 
Nektar, bald gras ich am Rhein. Das habe ich neulich mit meiner Freun-
din im Duo gesungen.“ Ich sage: „Das heißt Duett.“
„Nein“, sagt meine Frau. „Duett ist, wenn zwei Männer mit einem Säbel 
aufeinander losgehen.“ Ich sage: „Das ist ein Duell.“
„Nein“, sagt meine Frau. „Duell ist, wenn eine Eisenbahn aus einem 
dunklen, fi nsteren Bergloch herauskommt.“
„Herr Richter, da habe ich einen Hammer genommen und habe sie tot-
geschlagen....“
Betretenes Schweigen….
Dann der Richter: „Freispruch, ich hätte sie schon bei Hektor erschla-
gen!“
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 04.07.
Löwen-Apotheke Rinteln
Samstag 05.07.
Post-Apotheke Rinteln
Sonntag 06.07.
B 65 Apotheke Nienstädt
Montag 07.07.
Apotheke Wesermühle Rinteln
Dienstag 08.07.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Mittwoch 09.07.
Herder-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 10.07.
Apotheke Krankenhagen
Freitag 11.07.
b33-Apotheke Rinteln
Samstag 12.07.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Sonntag 13.07.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Montag 14.07.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Dienstag 15.07.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Mittwoch 16.07.
Neue Apotheke Rinteln
Donnerstag 17.07.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Freitag 18.07.
Engel-Apotheke Rinteln

Samstag 19.07.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Sonntag 20.07.
Stifts-Apotheke Obernkirchen
Montag 21.07.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Dienstag 22.07.
Neue-Apotheke Bückeburg
Mittwoch 23.07.
Löwen-Apotheke Rinteln
Donnerstag 24.07.
Post-Apotheke Rinteln
Freitag 25.07.
B 65 Apotheke Nienstädt
Samstag 26.07.
Apotheke Wesermühle Rinteln
Sonntag 27.07.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Montag 28.07.
Herder-Apotheke Bückeburg
Dienstag 29.07.
Apotheke Krankenhagen
Mittwoch 30.07.
b33-Apotheke Rinteln
Donnerstag 31.07.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Freitag 01.08.
Schloss-Apotheke Bückeburg

Der Notdienst wechselt
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige Rufnummern für Notfälle

D A S S TA D T M A G A Z I N  F Ü R  R I N T E L N U N D  U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 1. August 2014
Anzeigenschluß: 17. Juli 2014

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
 „Die Zahl derer, die durch zu viele Informationen nicht mehr 

informiert sind, wächst.“
    Rudolf Augstein (*1923), dt. Journalist, Herausg. „Der Spiegel“ 

Quelle: Post-Apotheke, Apothekerin Susanne Steinbeck

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 
116 117

Notruf bei lebensbedrohlichen 
Krankheiten: 112

Augenärztlicher Notdienst für 
Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und an Feiertagen 
von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112

Feuerwehr-Notruf: 112
Polizeinotruf: 110

Bei Vergiftungen gibt Auskunft 
das Giftinformationszentrum 

Göttingen
0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

Klassische osteopathische Behandlungen  
sowie spezielle Säuglings- und Kinderbehandlungen

Termine nach Vereinbarung  
unter Tel.: 05751-99 33 588

Besuchen Sie mich auf meiner Homepage  
www.osteopathie-scheruhn.de

Patricia Scheruhn 
Osteopathin • Heilpraktikerin

Stettiner Straße 1 
31737 Rinteln

Osteopathie ist eine sehr sanfte Behandlungsmethode bei Schmerzen  
und Blockaden, die den Menschen in seiner Ganzheit betrachtet.

Osteopathie
Praxis für

Sabine KorfSabine Korf

Weserstr. 28 · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 28 34

Einfach  Schön!
Aufbau · Maniküre

Kosmetik · Fußpfl ege
Termine nach Vereinbarung

Weserstr. 32 · Rinteln
Tel. 05751 - 96 88 77

Knackfrisches Gemüse, Obst,
Kartoffeln, Brot, Eier, Fleisch und

Wurst von kontrollierten 
Bio-Betrieben aus der Region!

Sabine Sondermann
Walter-Maack-Str. 2, Rinteln

Tel.: 05751-705 9887
www.mobile-biokiste.de
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Praxis für
Ergotherapie
& Rehabilitation
Martin Meier

Rinteln · Enge Straße 8-10 
Telefon 0 57 51 / 95 75 79
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� Bio- &
Neurofeedback

�  Warnke Verfahren
�  Psychomotorik
Wir behandeln Kinder &
Erwachsene bei:
• ADS / AD(H)S & Lernproblemen
• Konzentrationsschwäche 
• Depressionen, „Burnout“
• Migräne
• nach Schlaganfall u.v.a

10 Jahre

Schumacher & Brandt GbR
www.neustart-coaching.de
Auf der Heide 18
31840 Hess. Oldendorf
Tel. 05152 - 526552

• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Vitalwellen-Therapie
•  naturheilkundliche 

Begleitung bei Chemo- 
und Strahlentherapie

Elke Söff ker
Heilpraktikerin für

Psychotherapie und
Feldenkraispädagogin

   • Hypnosetherapie
   • Reinkarnationstherapie
   • NLP-Coaching
   • Psychologische Beratung
   • Feldenkrais

Landstr. 37
31737 Rinteln-Hohenrode

Tel. 05751 - 95 84 61
www.sensation-gehirn.de
Termine nach tel. Vereinbarung

Impfschutz für Reisende
Endlich Urlaub! Sie freuen sich auf Traumstrand und frem-
de Kulturen? Dann denken Sie rechtzeitig an Ihre Gesund-
heit und an die Ihrer Mitreisenden. Jedes Jahr erkranken 
Reisende oder bringen sich gefährliche Infektionskrank-
heiten aus tropischen Ländern mit. Diese sind zum Teil 
auch übertragbar. 

Fernreisen müssen gut geplant 
werden - auch der Impfschutz! 
Kontaktieren Sie spätestens 
sechs Wochen vor Beginn der 
Reise eine Beratungsstelle. Hier 
erfahren Sie genau, welche Imp-
fungen für Ihr Reiseziel wichtig 
sind. 

Vorgeschriebene 
Impfungen  
Grundsätzlich gibt es „gesetzlich 
vorgeschriebene“ und „empfeh-
lenswerte“ Impfungen. Diese 
Impfungen sind in einigen Län-
dern vorgeschrieben: 
Gelbfi eber: Sie muss bei der 
Einreise mindestens zehn Tage 
zurückliegen, darf aber nicht 
älter als zehn Jahre sein. Eini-
ge Länder, in denen Gelbfi eber 
vorkommt, schreiben keine Imp-
fung vor. Trotzdem kann sie zum 
eigenen Schutz sinnvoll sein. 
Viele asiatische Länder verlan-
gen indes diese Impfung bei der 
Einreise aus einem Infektions-
gebiet. Bei direkter Einreise aus 
Deutschland ist jedoch keine 
Impfung erforderlich. Auf Rund-
reisen oder Kreuzfahrten kann 
sie hingegen verlangt werden. 
Cholera: Nach Angaben der 
Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) wird diese Impfung von 
keinem Land der Welt mehr of-
fi ziell verlangt. Reisen Sie jedoch 
aus einem Infektionsgebiet ein, 

kann es sein, dass an der Grenze 
ein Impfzertifi kat gefordert wird. 
Die Ständige Impfkommission 
empfi ehlt die Impfung bei Auf-
enthalten in Infektionsgebieten 
speziell unter mangelhaften Hy-
gienebedingungen bei aktuellen 
Ausbrüchen, z. B. in Flüchtlings-
lagern oder bei Naturkatastro-
phen.
Meningokokken-Meningitis: 
Saudi-Arabien verlangt in der 
Zeit der Mekka-Wallfahrten von 
Pilgern und Besuchern eine 
Impfbescheinigung. Die Impfung 
ist mit einem Vierfach- Impfstoff 
gegen die Meningokokken-Ty-
pen A, C, W 135 und Y vorge-
schrieben. Sie sollte maximal 
drei Jahre und minimal zehn 
Tage vor dem Eintreffen in Sau-
di-Arabien ausgestellt sein. Auf 
der Internetseite www.agmk.de 
der Arbeitsgemeinschaft Menin-
gokokken (Deutsches Grünes 
Kreuz e.V.) fi nden Sie viele zu-
sätzliche Informationen zu Me-
ningokokken- Infektionenen.

Impfungen für
Pauschalreisende  
Diese Impfungen sind für Pau-
schalreisende empfehlenswert: 
Tetanus (Wundstarrkrampf), 
Diphtherie und Polio (Kinderläh-
mung) sind Grundimpfungen, die 
jeder vollständig erhalten haben 
sollte. Überprüfen Sie deshalb 
rechtzeitig, ob eine vollständige 
Grundimmunisierung bei Ihnen 
durchgeführt wurde und ob die 
letzte Impfung gegen Tetanus 
und Diphtherie nicht länger als 
zehn Jahre her ist. Eine Polio-
Auffrischimpfung ist vor Reisen 
in Gebiete erforderlich, in denen 
Polio noch vorkommt, etwa Afri-
ka oder Indien. 
Hepatitis A ist eine infektiö-
se Leberentzündung. In vielen 

südlichen Ländern ist diese 
Krankheit vor allem bei Kindern 
verbreitet. Erwachsene sind dort 
meist immun, da sie Hepatitis A 
als Kind überstanden haben. In 
Deutschland ist diese Infektion 
in den vergangenen Jahren sel-
ten geworden. Deshalb besteht 
kaum eine Immunität. Wer vor 
1950 geboren wurde, sollte beim 
Hausarzt einen Test auf Hepati-
tis-A- Antikörper durchführen, 
um festzustellen, ob er natürli-
cherweise immun ist. 
Typhus ist eine schwere Allge-
meininfektion, die eng verbun-
den mit hygienischen Verhält-
nissen in einem Land steht. Die 
Impfung ist meist empfehlens-
wert, da das Infektionsrisiko 
auch bei einem Pauschalurlaub 
nicht ausgeschlossen werden 

kann und die Impfung sehr gut 
verträglich ist. 

Frühsommer-Meningoenze-
phalitis (FSME) ist eine durch 
Zecken übertragene Gehirnent-
zündung. Hauptverbreitungsge-
biete der Infektion sind Ost- und 
Mitteleuropa. In Russland kommt 
darüber hinaus eine andere Vari-
ante vor. In Deutschland sind vor 
allem Bayern und Baden-Würt-
temberg betroffen; Risikogebie-
te gibt es außerdem in Hessen, 
Thüringen und Rheinland-Pfalz. 
Insgesamt kann man sich - wit-
terungsbedingt unterschiedlich 
- von April bis November infi -
zieren. Der bei uns verfügbare 
Impfstoff schützt gegen beide 
Varianten der FSME.

[Quelle: dgk.de]

Das Niedersächsische Landesgesundheitsamt (NLGA) bietet 
donnerstags von 13.00 bis 17.00 Uhr (nur nach vorheriger An-
meldung) Beratungs- und Impfsprechzeiten an.
Tel: (0511) 4505 - 0
Internet: www.nlga.niedersachsen.de

Zecken übertragen den FSME-
Erreger

Foto:  © Baxter BioScience

Fernreisen müssen gut geplant werden - auch der Impfschutz! 
(Strand in Grand Bassam, Côte d‘Ivoire)

Foto: © Dagmar Arnold, DGK
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