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…alles was Recht ist!
DR. NOLTING & KOLLEGEN

RECHTSANWÄLTE 

Dr. D. Nolting
Th. Vollbrecht

Fachanwalt für Familien- und Verkehrsrecht

R. Schulz
Fachanwalt für Arbeitsrecht

weitere Tätigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht · Baurecht · Erbrecht · Miet- und WEG-Recht

Nachbarrecht · Reiserecht · Strafrecht · Sozialrecht · Versicherungsrecht
Klosterstr. 16a · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 95330 · Fax 05751 / 953333

kanzlei@nolting-kollegen.de · www.nolting-kollegen.de



Neues Pfl egemittel -
glänzendes Waschergebnis!

Testen Sie uns: Am 10.+11. September ab 9.00 Uhr 
in unserer Portal-Bürstenwaschanlage

Aktionspreise!
              z.B. Grundwäsche statt 4,50 € nur 3 €

Grollmisch GmbH
Große Tonkuhle 4
(neues Einkaufszentrum Nord)

Tel.: 0172 / 413 72 92

Nehmen Sie sich 10 % mehr Zeit!
Dienstags, Mittwochs und Donnerstags von 11.00-14.00 Uhr

EXTRAMINUTEN GRATIS in unserer SB-Waschanlage.

Ab sofort !



Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Der Sommer endet bunt!

Auch wenn man es nicht so richtig lesen mag, der lang ersehnte Sommer neigt 
sich im September leider allmählich seinem Ende zu. Wenn er auch vom Wetter 
her sehr durchwachsen war, so hat sich unsere schöne und lebenswerte Stadt 
mit ihrem vielfältigen und bunten Programm und allerlei tollen Veranstaltungen, 
doch wieder von ihrer besten Seite gezeigt.

Aber falls Sie jetzt glauben, es wird bereits Zeit, in Herbstmelancholie oder so-
gar schon Winterdepressionen zu verfallen – weit gefehlt! Gerade Spätsommer 
und Herbst bieten in dieser schönen Umgebung besondere Reize!

Neben den Veranstaltungen wie Öko- und Bauernmarkt, den liebevoll orga-
nisierten Erntefesten und vielen weiteren Events in und um Rinteln, lädt die 
idyllische Landschaft im Spätsommer zu einem spontanen Ausfl ug oder aus-
gedehnten Spaziergang ein. Genießen Sie unser schönes Weserbergland und 
erfreuen Sie sich am bunten Spiel der Natur!

Für alle Frischluftmuffel beginnt jetzt wieder die große Saison der Indoor-Ver-
anstaltungen wie Theater, Varieté, Kino, Konzerte, Ausstellungen… Alles was 
das Herz begehrt und die Füße trocken lässt, fi nden Sie im Veranstaltungska-
lender im Mittelteil unseres Magazins.

Wir wünschen Ihnen, liebe Leser, viele bunte Stunden im September – und 
immer daran denken: Es gibt kein schlechtes Wetter, sondern nur unpassende 
Kleidung. Und allen Autofahrern seien noch die Worte des Schweizer Publizis-
ten Markus M. Ronner mit auf den Weg gegeben: „Der Herbst ist die Zeit, da 
die Tage kürzer und die Bremswege länger werden.“ In diesem Sinne auf ein 
gesundes Wiederlesen an dieser Stelle in unserer nächsten Ausgabe!
 

Herzlichst,

          Ihre         Ihr 
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Rinteln‘s rollender

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

Bäckerstr. 61 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 26 33

Weserstraße 11
31737 Rinteln

Tel. 0 57 51-96 70 20
www.speisekorn-schuhtechnik.dewww.speisekorn-schuhtechnik.de

ORTHOPÄDIE • SCHUHTECHNIK

www.traubshop.de

Vertragshändler
Ersatzteile - Reparaturen

Dampf-
maschinen

Blechspielzeug 

Modellbahnen

Automodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

33. Rintelner Altstadtfest

Fürst Ernst in Rinteln –
„Das Volk lebe hoch!“

Wo auch immer der Schauspieler Peter Ka-
empfe als Fürst Ernst im Rahmen des kultu-
rellen Spektakels „Schaumburger Friede“ 
Station machte, bereiteten die Menschen ihm 
einen ideenreich ausgestalteten Empfang.

Zahlreiche Stationen in Rinteln 
hatte der nach 388 Jahren „zu-
rückgekehrte“ Fürst Ernst be-
sucht. Mit bunten Fähnchen und 
lauten „Vivat!“-Rufen, was soviel 
heißt wie „Er lebe hoch!“, hießen 
die Menschen ihn willkommen. 
Viel Zeit hatten er und sein Ge-
folge während der aufwendigen 
Reise durch das Schaumburger 

Land allerdings nicht, um alle 
vorbereiteten Aktionen wirk-
lich genießen und würdigen zu 
können. Etliche Ehrenamtliche, 
Vereine und Gruppen, darunter 
viele Kinder, hatten sich etwas 
ganz besonderes für den Emp-
fang des Fürsten ausgedacht. 
So richteten sie Feste aus, be-
reiteten besondere Speisen und 
Getränke zu, boten Musik- und 
Tanzaufführungen, malten Plaka-
te, um ihren Anliegen Ausdruck 
zu verleihen, und schmückten 
sich mit historischen Kostümen. 
Mit ihren Ideen und ihrem Einsatz 
trugen die vielen ehrenamtlichen 
Beteiligten maßgeblich zum Ge-
lingen des kulturellen Spektakels 
„Schaumburger Friede“ bei. Der 
Rintelner meint: „Das Volk lebe 
hoch!“  

Die Vereinigten Chöre Rinteln können nun 
bereits zum 11. Mal mit Stolz auf ein rundhe-
rum gelungenes Musikfest zurückblicken.

Den vielen Gästen des Musik-
festes im Rintelner Blumenwall 
bereiteten die Vereinigten Chö-
re Rinteln wieder einmal einen 
Sonntag des Frohsinns und der 
Gemütlichkeit. Die Damen des 
Frauenchors trugen dabei nicht 
nur auf der Bühne zum Gelingen 
der Veranstaltung bei. Auch für 
das leibliche Wohl des Publi-
kums haben sie bestens gesorgt 
und dazu die Tische mit in Eigen-
arbeit gefertigten Tischdekorati-
onen liebevoll geschmückt. Ge-
meinsam mit den Weserspatzen, 
dem MGV Concordia Engern 

und dem Musikzug der Feuer-
wehr Möllenbeck präsentierten 
der Männer- und der Frauenchor 
der VCR ein buntes Liederpro-
gramm. Das Repertoire reichte 
vom klassischen, deutschen 
Liedgut, über Opern, Operetten, 
Seemanns- und Marschlieder 
bis zu Songs und Schlagern aus 
aller Welt. Bis in die Innenstadt 
waren die Stimmen des größten 
Chores an diesem Tag zu hören: 
Unter der Begleitung von Victor 
Pidpalyy und Prof. Hans Hübner 
am Akkordeon sangen alle ge-
meinsam bekannte Volkslieder.  

Riesen-Party mit Tradition & neuen Highlights

Dass sich das Rintelner Altstadt-
fest zu einer der größten Open-
Air-Partys der Region entwickelt 
hat, ist kein Zufall. Der Mix aus 
historischer Kulisse, vielseiti-
gem Bewirtungsangebot und 
70 Stunden Live-Programm auf 

drei Bühnen zog auch in diesem 
Jahr wieder unzählige Besucher 
aus nah und fern in die Rintelner 
Altstadt.
Beim Rintelner Altstadtfest ist 
eben für jeden Geschmack et-
was dabei. In den Abendstunden 
verbreiteten Bands wie Major 
Healey und Zack Zillis mit ihren 
Coverversionen der Top 40 und 
den Klassikern aus Rock und 
Pop allerfeinste Partystimmung 
vor der Bühne. Das „Rex Richter 
Quintett“ ließ die gute alte Zeit 
der Hitparade mit Dieter Thomas 
Heck wieder aufl eben.
Die Stimme des Bandleaders 
ist der des legendären Musik-
moderators täuschend ähnlich. 
Auch mit der Newcomer-Band 
„Planet Emily“ hatte das Orga-
nisationsteam um Marktmeis-
ter Daniel Jakschik und Cathrin 
Matz vor allem bei den Jugendli-
chen voll ins Schwarze getroffen. 
Nachmittags sorgte ein buntes 
Bühnenprogramm mit Tanzauf-
führungen und Musik sowie ein 
Handwerker- und Kunstgewer-
bemarkt für beste Altstadtfest-
unterhaltung. Sehr schade war 
es allerdings für die vielen Be-
wirtungsstände und Akteure, 
die das Programm am Sonntag 
gestalteten. Sie hätten viel bes-
seres Wetter und damit viel mehr 
Publikum verdient.

d
J
a
A
B
e
w
ve
H
C
d
P

11. Singender
klingender Rosengarten

Zahlreiche Stationen in Rinteln
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RINRINTELN RÜCKBLICK

PowerPlatePowerPlate

VacuWalkVacuWalk
Unterdrucktraining

Vibrations-
technologie

...  Abnehmen...  Abnehmen
undund
UmfangUmfang
reduzieren!reduzieren!

...  Straffen und...  Straffen und
Festigen desFestigen des
BindegewebesBindegewebes

Heisterbreite 6 · 31737 Rinteln
Mo.-Fr.: 09.00-22.00 Uhr • Sa. 10.00-18.00 Uhr • So. 10.00-13.00 Uhr

Vereinbaren Sie eine kostenlose Probeanwendung und
lassen Sie sich von unserem Team beraten.

0 57 51/34 14

Die Lösung für Ihre Problemzonen!
Aus der Kombination von Unterdrucktraining und 
Vibrationstechnologie erreichen Sie in kurzer Zeit 
beste Resultate für Ihre Wunschfi gur.

Mit den sogenannten Crossanwendungen erleben 
Sie ein zeitsparendes, effektives und vielseitiges Fi-
gurprogramm.

Über 100 Aussteller verwandelten die histo-
rische Gartenanlage der Orangerie in Exten 
in eine Flaniermeile des guten Geschmacks.

Anlässlich des 200. Geburts-
tags der Orangerie veranstaltete 
Familie v. Blomberg erstmalig 
eine große Gartenausstellung 
zum Thema „Ambiente – Gar-
ten – Lebenslust“. Das Konzept 
der Veranstaltung erwies sich 
als wahrer Publikumsmagnet. 
An die 5000 Besucher aus Rin-
teln und von weit her fl anierten 
durch die historische Garten-
anlage und ließen sich von den 
ausgesuchten Angeboten der 
Aussteller inspirieren. „Hier gibt 
es wirklich außergewöhnliche 
Produkte, die ich noch auf keiner 
ähnlichen Veranstaltung entde-
cken konnte“, lobte eine Besu-
cherin aus Hameln und sprach 
damit sicherlich Vielen aus der 
Seele. Exquisite Mode und Ac-
cessoires, ideenreiche Dekorati-
onen für Heim und Garten sowie 
köstliche Speisen und Getränke 
zu moderaten Preisen erfüllten 
die Erwartungen der Besucher 
vollends. 
Den Veranstaltern war es ge-
lungen, trotz der widrigen Wet-
terverhältnisse eine wunderbare 

Ausstellungs-Atmosphäre rund 
um das prächtige Gartenhaus 
zu schaffen. Zum Abschluss des 
Gartenevents in Exten rückte 
dann noch eine ganz besonde-
re Figur in den Mittelpunkt. Fritz 
Bieri aus Hameln ließ eine in sei-
nem Auftrag in China gefertigte 
Nachbildung eines Terracotta-
Soldaten zugunsten der Rintel-
ner Silvesterinitiative versteigern. 
Der Clou: Das Gesicht des an-
sonsten originalgetreu nach-
gebildeten Generals der Terra-
cotta-Armee von Xi’an wurde 
individuell modelliert und zeigt 
das Gesicht von Bundespräsi-
dent Christian Wulff. Ab sofort 
ziert die außergewöhnliche Fi-
gur den historischen Garten der 
Orangerie in Exten. Nun symbo-
lisiert sie nicht nur eine Brücke 
zwischen den Kulturen, wie von 
Fritz Bieri gewünscht, sondern 
auch eine Brücke zwischen der 
Kunst und der gemeinnützigen 
Arbeit der Silvesterinitiative, der 
die kompletten Versteigerungs-
erlöse von 800 € gestiftet wur-
den.

Milen Chervenko und Frank Helmke 
gewinnen Gartendesign-Wettbewerb 

der Rintelner Silvesterinitiative
Die Besucher der Gartenausstellung „Jardin 
ouvert“ ermittelten ihren Gartendesign-Fa-
voriten in Form einer Spende zugunsten der 
Silvesterinitiative.

Nach Auszählung der Spenden-
gelder in den drei Spendenbo-
xen an den Showgärten standen 
die Sieger des Wettbewerbs 
fest: Der von Püngel Gartenbau 
GmbH realisierte Entwurf „Holz-
ARTig“ der beiden Absolventen 
der Fachhochschule Osnabrück 
belegte den ersten Platz in der 
Gunst der Besucher der Garten-
ausstellung „Jardin ouvert“. 
Mit drei Entwürfen bewarben 
sich insgesamt fünf Nachwuchs-
Gartenbauarchitekten um den 
ausgelobten ersten Preis: Eine 
Reise für zwei Personen zur 
Chelsea Flower Show 2011 in 
London. Zur Seite standen ih-
nen dabei ihre „Garten-Paten“. 
Die Gartenbaubetriebe Grimmelt 
Garten, Lauenhagen, Manfred 
Kemna Grundstücksservice, 
Deckbergen, und Püngel Gar-
tenbau GmbH, Rinteln, setzten 
die Entwürfe mit großer Begeis-
terung und der notwendigen Er-
fahrung aus der Praxis um. Die 
Realisierung studentischer Gar-

tenentwürfe erfordere viel Ein-
satz und Engagement von den 
Gartenbauunternehmen und die 
Unterstützung zahlreicher Spon-
soren, so die Organisatoren der 
Silvesterinitiative. Die Erlöse von 
insgesamt rund 450 € stehen 
dem Verein nun zur Verfügung, 
um Menschen in besonderen 
Notlagen zu helfen. Für weitere 
Informationen steht Ihnen die 
Rintelner Silvesterinitiative unter 
(05751) 923572 gern zur Verfü-
gung.

Erfolgreiche
Premiere des „Jardin ouvert“ Premiere d
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Zoo Z mit WBA-Aquaristik
�

RINTELNS ERSTE
ADRESSE FÜR TIERLIEBHABER

Am 3. und 4. September bei uns:
Tierarztgeführte Promotion der Fa.  zu
Ernährungsfragen bei Hund und Katze.

Ab sofort bei uns erhältlich: Das neue  Futter
speziell für alle sterilisierten Katzen!

Besuchen Sie uns!
Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 Uhr

Parkplätze direkt am Haus

Mindener Str. 2  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 54 94

Die Hohenroder Erntekrone ist 
gebunden – das Fest beginnt!

Möllenbecker Ernte- und
Dorfgemeinschaftsfest

GOP-Gewinnspiel
Zusammen mit dem GOP verlosen wir 3 x 2 
Eintrittskarten für die neue Show im renom-
mierten Varieté-Theater in Bad Oeynhausen.

Beantworten Sie einfach folgende Frage:
„Wie heißt der Titel der neuen Show im GOP im September/
Oktober 2010?“
Die Teilnahme ist ganz einfach: Die richtige Antwort auf eine Post-
karte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien - Stichwort: GOP
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir 3 x 2 Eintrittskar-
ten für die GOP-Show im September/Oktober 2010. (Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss: 16. September 2010 
– Datum des Poststempels)

Zum diesjährigen Ernte- und Dorfgemein-
schaftsfest vom 17. bis 19. September laden 
die Freiwillige Feuerwehr, der Sportverein 
und der Gesangverein ein.

Man darf wieder gespannt auf 
die Wagen des Großen Festum-
zuges durch Möllenbeck sein. 
Wer und was wird in diesem 
Jahr auf’s Korn genommen? So-
viel ist sicher: Die Möllenbecker 
sind bekannt für ihre Kreativität 
und stellen manchen Karnevals-
umzug im Rheinland locker in 
den Schatten. Doch bevor die 
bunt geschmückten Wagen am 
Sonntag, 19. September, um 
13.30 Uhr vom Sportplatz aus 
durchs Dorf bis zum Schulhof 
rollen, wird erst kräftig gefeiert. 
Los geht es am Freitag, 17. Sep-
tember, mit dem Bieranstich um 
19.00 Uhr. Ab 21.00 Uhr heizt 

dann DJ Daniel seinen Gästen 
beim Discoabend kräftig ein. 
Am Sonnabend folgt ein fl otter 
Tanzabend mit der Rio-Band. 
Gespielt wird alles, was zu einer 
fetzigen Party gehört: Schlager, 
Pop, Rock und die Top 40. Nach 
dem Festumzug am Sonntag 
steht das Anbringen des Ern-
tekranzes, die Festansprache 
des Ortsbürgermeisters Rein-
hold Kölling und die Ernterede 
am Feuerwehrhaus auf dem 
Programm. Den Abschluss ei-
nes langen Festwochenendes 
in Möllenbeck bildet schließ-
lich der Tanz im Festzelt mit DJ
Daniel.

Vom 4. bis 6. September feiern die Hohen-
roder ihr diesjähriges Erntefest.

Die aufwendigen Vorbereitun-
gen sind abgeschlossen, das 
traditionsreiche Erntefest von 
Hohenrode kann beginnen! Los 
geht es am Samstag, 4. Sep-
tember mit Tanz in der Festhal-
le ab 20.00 Uhr. Der Sonntag 
beginnt mit einem Festgottes-
dienst um 10.30 Uhr. Ein fei-
erliches und zugleich buntes 
Programm mit Musik- und Tanz-
vorführungen erwartet die Be-
sucher aus nah und fern bei der 
Feierstunde um 14.00 Uhr. Die 
Volkstanzgruppen Strücken und 
Hohenrode, die Hohenroder 

Mädchen und die Schlingborner 
Musikanten sorgen neben den 
offi ziellen Grußworten für den 
passenden Rahmen der Ehrung 
des Erntekönigs Horst Kuhl-
mann und seiner Königin Petra 
Sasse. Anschließend setzen 
sich die kunstvoll geschmück-
ten Erntewagen zum prächtigen 
Festumzug durch das Dorf in 
Bewegung. Nach einer kurzen 
Erholungspause für alle Betei-
ligten spielt die Musik um 20.00 
Uhr wieder zum Tanz in der 
Festhalle auf. Zum gemütlichen 
Abschluss des diesjährigen Ern-
tefestes treffen sich die Hohen-
roder am Montag, 6. September, 
um 10.30 Uhr zum traditionellen 
Katerfrühstück und lassen das 
lange Festwochenende noch 
einmal Revue passieren.  

Die aufwendigen Vorbereitun

Blumen Quäck

Susanne Quäck

Die Reihe 22
31737 Rinteln

05751 / 957 399

s.quaeck@gmx.de
www.blumen-quaeck-de.vu

Maria´s Stüberl
Geburtstagskegeln

für Kinder
Hildburgstr. 16 - Möllenbeck

Telefon 0 57 51 / 31 18
Kegelbahntermine frei!
tägl. 16.00-23.00 u. So. 10.30-23.00 Uhr

Montags Ruhetag

Ingrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
NEU! WellnessNEU! Wellness

für Hände und Füße!für Hände und Füße!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e
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Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

w w w . t r e n n b a r . c o m

Kicker • Dart

Flipper • W-Lan

Besuchen Sie uns an unserem Stand auf dem

Rintelner Öko- und
Bauernmarkt
vom 11. bis 12. September bei Ökobier 
und Ökobratwurst!
Wir freuen uns auf Sie!

Die neueDie neue
 Herbstkollektion Herbstkollektion
exclusiv bei uns exclusiv bei uns 
 in Rinteln! in Rinteln!

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehendMo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-13.00 UhrSa. 10.00-13.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a · RintelnBahnhofstr. 1a · Rinteln
Telefon 0 57 51 - 5169Telefon 0 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!Kostenloses Parken am Weseranger!    

Rintelner Öko- und
Bauernmarkt vom

11. bis 12. September 

Kürbisfest auf dem Kürbishof 
Beißner

Aufl ösung Sudoku
von Seite 45

Herbstzeit – Kürbiszeit: Nach den grauen 
und nassen Tagen im August präsentieren 
sich am 12. September die leuchtenden Far-
ben der Kürbisse auf dem Kürbishof Beiß-
ner in Westendorf. 

Ab 11 Uhr dreht sich dort alles 
um die vielseitige Feldfrucht. 
So können Interessierte über 
50 Sorten Kürbisse bestaunen 
und auch probieren. Zwischen 
Kürbissuppe und Kürbiskuchen 
gibt es noch anderes zu sehen 
und zu erleben: Floristen, Bild-
hauer, Holzkünstler und Imker 
stellen ihre Arbeit vor. Wer noch 
nicht ganz sicher ist, ob Kürbis 
seinen Geschmack trifft, kann 
sich am Kuchenbuffet und an 
Kartoffelprodukten satt essen. 
Auch für die kleinen Besucher 
gibt es eine Menge auszupro-
bieren: Kürbis schnitzen und 
bemalen, Kinderschminken und 
auch ein Streichelzoo laden an 
diesem Tag ein. Nach dem Start 
durch das Kürbisfest ist die Kür-
bisscheune bis Ende Oktober 
geöffnet. Und wer am Nachmit-

tag des 1. Oktober Lust und Zeit 
hat, kann auf dem Kürbishof ab 
15 Uhr einen Halloween-Kürbis 
ausschnitzen. Weitere Informa-
tionen erhalten Sie beim Kür-
bishof Beißner, Sohlkampstr. 1,
Westendorf, Telefon (05751)
53 52.

Am Samstag, 11. September, und Sonntag, 
12. September, fi ndet mit dem Rintelner 
Öko- und Bauernmarkt einer der belieb-
testen Märkte dieser Art in Niedersachsen 
statt.

Bereits zum 14. Mal ist eine 
bunt gemischte Allianz von 
landwirtschaftlichen Betrieben, 
Verbänden und Organisationen 
des ökologischen Landbaus so-
wie aus Verarbeitung, Planung 
und Handel auf dem Rintelner 
Markt- und Kirchplatz vertreten 
und präsentiert dort ein breit 
gefächertes Programm. Die Ver-
anstaltung ist einer der belieb-
testen und schönsten Öko- und 
Bauernmärkte in Niedersachsen 
und übt daher Jahr für Jahr eine 
starke Anziehungskraft auf Groß 
und Klein aus. 

Auch in diesem Jahr warten im 
Laufe der beiden Markttage von 
jeweils 10.00 – 18.00 Uhr viele 
Überraschungen auf die Besu-
cher. Unter dem Motto „Ökoer-
zeugnisse schmecken besser“ 
wird hier Ökolandbau zum An-
fassen, Schmecken und nicht 
zuletzt zum Mitfeiern vorgestellt 
und dem Verbraucher die leben-
dige Vielfalt nahezu des gesam-
ten Ökobereiches präsentiert. 

Natürlich können die Produkte 
der Bio-Bauern auch verkostet 
und gekauft werden. 
Im Rintelner Stadtkater wird 
frisches Bier mit Bio-Zertifi kat 
aus der hauseigenen Brauerei 
im „Waldkater“ angeboten. Die 
Produkte dazu liefern heimische 
Bio-Bauern. 
Die Stadtwerke Rinteln GmbH 
informieren über Trinkwasser-
qualität, Trinkwasserschutz und 
die Nutzung von Regenwasser 
und über regenerative Energien. 
Mit dabei ist auch wieder das 
Tiefbau- und Umweltamt der 
Stadt Rinteln. Es informiert nicht 
nur, sondern verlost auch wie-
der allerhand „Grünes“ für den 
heimischen Garten. Unter dem 
Motto „Kinder und Tiere“ war-
tet mit einer Menge Vierbeinern 
nahezu ein kleiner Streichelzoo 
besonders auf die kleinen Be-
sucher. 
Der Einzelhandel lädt zudem am 
12. September von 13.00 bis 
18.00 Uhr zu einem verkaufsof-
fenen Sonntag ein.

R
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Traditionelle Thai-Massage
(keine Erotik-Massage)

Wellness - Entspannung - Wohlbefi nden
Buasi Thai-Massage • Bahnhofstr. 25 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 96 77 476 • Mobil 0176 - 354 929 00
...verschenken Sie einfach einen Gutschein!

Engern lädt zum großen
Festwochenende ein

Posaunenchor Steinbergen 
feiert 100. Geburtstag

„Engel kommen und gehen“

Mit einem großen Fest feiert der Rintelner 
Ortsteil Engern sein 850-jähriges Bestehen 
vom 3. bis 5. September.

Bei den Vorbereitungen des 
bunten Programms haben alle 
an einem Strang gezogen: die 
Engerschen Vereine, die Kir-
chengemeinde Steinbergen, die 
Verwaltungsstellenleitung und 
der Ortsrat. Das Ergebnis: Es 
wird ein tolles Fest mit viel Freu-
de und Unterhaltung für Jung 
und Alt. 
Das Festwochenende beginnt 
am Freitag, 3. September mit 
einem Dorftreff und Kinderfest 
ab 18.00 Uhr. Anschließend bit-
ten die Veranstalter zum Tanz 
in der Mehrzweckhalle mit DJ 
Marco. Am Sonnabend, 4. Sep-
tember, lädt der Gesangverein 
Concordia Engern mit befreun-
deten Gruppen und Vereinen zu 
einem gemütlichen Musiknach-
mittag bei leckerer Bewirtung 
ein. Mit einem Gottesdienst 
um 11.00 Uhr beginnt das Pro-

gramm am Sonntag, 5. Septem-
ber. Um 14.00 Uhr startet dann 
der große Festumzug durchs 
Dorf. Zahlreiche Engersche und 
Rintelner Vereine haben ihre 
Teilnahme zugesagt. Auch der 
Kindergarten, die Feuerwehr 
und Jugendfeuerwehr sowie die 
Mitglieder des Ortsrates sind 
dabei. Rund zwei Stunden wird 
der bunte Tross auf der Strecke 
unterwegs sein. Sie führt von 
der Hildesheimer Straße über 
Hillweg, Berliner Straße, Rehre, 
Sandfeld, Thomas-Mann-Weg, 
Herderstraße, durch die Rehre 
zu Hinter den Höfen, Schild-
grabensiedlung, „Zur Weser“, 
durch die Riethe und in den 
Schulweg. Im Anschluss an den 
Festumzug folgt ein vergnügli-
ches Unterhaltungsprogramm 
mit Musik, Tanz und leckerem 
Essen.

Am Sonntag, 26. September, feiert der Po-
saunenchor Steinbergen seinen 100. Ge-
burtstag um 11.00 Uhr mit einem festlichen 
Bläsergottesdienst in der Kirche. 

Dazu werden zahlreiche Bläser 
aus der Schaumburg-Lippi-
schen Landeskirche erwartet. 
Die Predigt hält Landesbischof 
Karl-Hinrich Manzke. Unter der 
Leitung von Elke Schaefer tref-
fen sich mittwochs um 20.00 
Uhr zur Zeit zehn Bläserinnen 

und Bläser, die sich über weite-
re Verstärkung freuen würden. 
So soll am Mittwoch, den 29. 
September um 19.00 Uhr im 
Gemeindehaus Steinbergen ein 
neuer Anfängerkurs beginnen, 
zu dem alle Interessierten herz-
lich eingeladen sind. 

Die Johannisgemeinde lädt am Sonntag, 19. 
September, ab 14.30 Uhr zu ihrem Johan-
nisfest mit Finissage der Ausstellung „12 En-
gel für das Jahr“ ein.

Bunte Glasengel zieren seit 
Ende Juni den Gemeindegarten 
des Johannis-Kirchzentrums, 
leuchten im Sonnenlicht und 
weisen hin auf die verschie-
denen Zeiten im Kirchenjahr: 
Die Ausstellung „12 Engel für 
das Jahr“ des Friedrichsburger 
Glaskünstlers Hermann Meier 
ist noch bis zum 19. Septem-
ber zu besichtigen. Weitere 
beleuchtete Glas-Objekte tau-
chen den Kirchraum in buntes 

Licht. Finissage der Ausstellung 
ist das Johannisfest am Sonn-
tag, 19. September ab 14.30 
Uhr im Johannis-Kirchzentrum 
Rinteln, Wilhelm-Raabe-Weg 
24. Es steht unter dem Mot-
to „Engel kommen und Engel 
gehen“. Denn die Glasausstel-
lung endet zwar, aber die ein-
zelnen Gemeindegruppen sind 
im Vorfeld aufgerufen, einen für 
ihren Kreis typischen Engel zu 
erstellen und im eröffnenden 

Gottesdienst am Nachmittag zu 
präsentieren. Auch jedes Ge-
meindemitglied kann seinen En-
gel mitbringen und im Foyer auf 
einer Himmelsleiter platzieren. 
Besonderer Höhepunkt: Der 
Rintelner Künstler Eg Witt wird 
im Gottesdienst der Gemeinde 
ein Kunstwerk – natürlich einen 
Engel – schenken, der dann im 

Kirchraum seinen Platz fi nden 
wird. Ein buntes Programm für 
Jung und Alt schließt sich an, für 
das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Gespannt sein darf man auf die 
Jo-Kids, die „Märchen einmal 
anders“ präsentieren. Mit „Glas-
musik“ gegen 19 Uhr endet das 
Gemeindefest. 

Besuchen Sie unseren 
Hofladen in Exten.

Wir freuen uns auf Sie!

Öffnungszeiten: 
Di.-Fr. 8-13 Uhr & 15-18 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr 
Montags geschlossen. 
Uchtdorferstr.1 
31737 Rinteln-Exten 
Tel. 05751/92 45 30 8

www.bauer-giese.de
Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE uvm.

MOTORGERÄTE

M

MOTORGERMOTORGERMOTORGERÄTEÄTEÄTE

Ihr starker PartnerIhr starker Partner
für Haus, Hof, Garten,für Haus, Hof, Garten,

Forst- und LandtechnikForst- und Landtechnik
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Kulturring-Saison 2010/2011 
startet mit „Zieh den Stecker 

raus, das Wasser kocht!“

Stimmungsvolles Konzert
des Rintelner

Kolleg Musikerziehung
Am 12. September veranstaltet das Rintel-
ner Kolleg Musikerziehung (RKM) um 17.00 
Uhr ein stimmungsvolles Konzert in der Ja-
kobi Kirche Rinteln.

Hauptakteur ist das Blockfl ö-
tenensemble des RKM mit 
derzeit elf Mitspielern unter 
der Leitung von Heidrun Herr-
mann-Wisser. Begleitet wird 
das Ensemble von Frau Olga 
Rehm am Klavier. Rita Lüse, 
die ebenso wie Olga Rehm als 
Lehrkraft beim RKM tätig ist, 
erfreut die Zuhörer mit einigen 
virtuosen Solostücken auf dem 
Akkordeon. Außerdem wirkt ein 

Jugendensemble mit, in dem 
die jüngsten Spieler acht Jahre 
alt sind. Gespielt werden u.a. 
Werke von Bornmann, Corret-
te, Molter und Telemann. Das 
Konzert ist auch eine schöne 
Gelegenheit, das Blockfl öten-
ensemble, das sich jederzeit 
über neue Mitglieder freut, ken-
nenzulernen. Der Eintritt ist frei, 
um Spenden wird am Ausgang 
gebeten.

Mit der urkomischen Satire von Ephraim 
Kishon beginnt die neue Spielsaison des 
Kulturrings Rinteln e.V. am 26. September 
im Brückentorsaal in Rinteln.

Um 20.00 Uhr beginnt die Vor-
stellung mit Rainer Delventhal, 
Nina Selchow und Andreas 
Edelblut in den Hauptrollen.
Die Handlung: Ein junger, er-
folgloser Maler stapelt in sei-
ner Wohnung Möbel und Ge-
brauchsgegenstände, um für 
seinen Wasserkocher die Steck-
dose an der Decke zu erreichen. 
Überraschend erscheint ein lan-
ge erwarteter Kunstkritiker bei 
ihm, der seine Bilder vernich-
tend beurteilt. Da sieht der Gast 
beim Gehen den chaotischen 

Stapel mit dem Wasserkocher 
und der Steckdose. Der Kritiker-
Papst erklärt diese improvisierte 
Konstruktion zum „Weltkunst-
objekt“. Der Maler ist entdeckt 
und wird vermarktet. Sein Stern 
steigt kometenhaft. Kishon führt 
mit satirischer Spottlust, hu-
morvoll und erheiternd die Aus-
wüchse der modernen „Kunst“ 
und der „zeitgenössischen 
Kunstvermarktung“ vor. Eintritt: 
€ 15,- / € 18,-, VVK: Schaum-
burger Zeitung.

Paradigma – Auch in Ihrer Nähe

… Pelletsteppich breitet sich aus.
Heizen Sie katastrophensicher!
Heizen mit Holzpellets – das ist Wärmeerzeugung mit ökologischem Weit-
blick. Klimaschonend, kostengünstig und katastrophensicher. 
Machen Sie sich unabhängig von Öl und Gas, deren Preise stetig steigen 
und setzen Sie jetzt auf ökologische Heizsysteme von Paradigma. Ob So-
laranlage oder Holzpelletsheizung – mit Paradigma treffen Sie eine aus-
gezeichnete Wahl. Mehr Infos und Vorteile: www.paradigma.de

Holz-Pelletswerk im 
Chiemsee versunken …

Lemgoer Str. 28 • 31737 Rinteln-Möllenbeck
Telefon 05751 / 32 64

Heizsysteme mit Zukunft
Bäder mit Ideen
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Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 
Kompetente Beratung durch RA Marcus Carell

Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln
Bitte beachten Sie unsere neuen Zeiten:
Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Delikate Morde zum 4-Gang-Menü -
„Mord an Bord, Mylord!“

Rasant, schelmisch und höchst 
skurril  – „Hot! Hot! Hot!“

2. Rintelner
Drachenbootrennen

Mit einer unterhaltsamen Mischung aus Co-
medy und Artistik startet die Nachtausgabe 
am Donnerstag, 9. September in der Volks-
bank, Klosterstraße 30, in das zweite Halb-
jahr.

Um 19.30 Uhr beginnt das 
Zwei-Mann-Varieté-Programm 
von Herrn Schultze und Herrn 
Schröder mit atemberaubender 
Artistik als Rahmen für gewitz-
ten Klamauk in bester Tradition 
des britischen Humors. Christi-
an Klömpken und Andreas Wie-
gels, alias die Herren Schultze 
und Schröder, verbinden Sinn-
freiheit à la Monty Python mit 

einfallsreichem Sprachwitz. Die 
Zuschauer erwartet eine witzige 
Show im ganz eigenen Stil, mit 
einer explosiven Mischung aus 
trockenstem englischem Hu-
mor, exzentrischem Mimenspiel 
und einer Prise Artistik. Eintritt: 
10,- €, Eintrittskarten sind in 
der Volksbank Schaumburg eG, 
Klosterstr. 30, Rinteln erhältlich. 
Einlass ist ab 19.00 Uhr.

Am Freitag, 8. Oktober 19.30 Uhr, serviert 
der Stadtkater in Rinteln einen Dinner-Krimi 
mit delikaten Morden zum ausgesuchten 
4-Gang-Menü.

Während sich die Gäste mit 
köstlichen Speisen verwöhnen 
lassen, werden sie Teil einer 
turbulenten Verbrecherjagd. Ein 
kulinarisch-kriminelles Erlebnis, 
bei dem sich die Schauspie-
ler im Publikum bewegen und 
die Zuschauer charmant in die 
Handlung einbinden. Ob sie die 
Ermittlungen aktiv unterstüt-
zen wollen oder der Handlung 
als stille Augenzeugen folgen, 
entscheiden die Gäste dabei 
selbst. Die Eintrittskarten kos-
ten 69,- € inkl. 4-Gang-Menü. 
Vorverkauf im Hotel Waldkater 
oder telefonisch unter (06151) 
9800912. Einlass ist um 19.00 

Uhr. Weitere Informationen fi n-
den Sie im Internet unter www.
waldkater.de und www.dinner-
krimi.de.

Uh W it I f ti fi

Raassssssssssaaaaaaannnnntttttt,, sssssscccchhhhhhhhhhhheeeeeeeeeelllllllllllllllllmmmmmmmmmmmmmiiiiiiiissssssssscccccccccchhhhhh uuuuuuunnnnnnndddddddddd hhhhhhhhhhhööööööööcccccchhhhhhhhhhhhhhhs
k il H ! H ! H

Nach dem großen Erfolg im letzten Jahr fi n-
det am 26. September von 10 bis 18 Uhr zum 
2. Mal ein spannendes Drachenbootrennen 

auf der Weser in Rinteln 
statt.

Über der Weser wird wieder 
das rhythmische Trommeln 
der kunstvoll verzierten Dra-
chenboote erklingen. Rund 30 
Mannschaften mit mindestens 
je 20 Paddler/innen und einem 
Trommler je Boot kämpfen auf 
der 280 m lange Strecke zwi-
schen dem Gelände des Rin-
telner Kanu-Clubs und der 
Weserbrücke um die besten 
Platzierungen. Neben fl eißigen 
Paddlern und einem erfahrenen 
Steuermann spielt der Rhyth-
mus des Trommlers eine ganz 
entscheidende Rolle, denn nicht 
Kraft allein, sondern vor allem 
gute Koordination ist für hohes 

Tempo wichtig. Um auch uner-
fahrene Mannschaften auf den 
Wettkampf vorzubereiten, hat-
ten diese im Vorfeld die Mög-
lichkeit, unter der fachkundigen 
Anleitung des Mindener Dra-
chenboot Clubs zu trainieren. 
Für die Zuschauer haben der 
Rintelner Carneval Verein als 
Veranstalter und das Ausrichter-
team vom Rintelner Kanu-Club 
und Mindener Drachenboot 
Club eine bunte Meile am We-
serufer zwischen Weseranger-
parkplatz und Kanu-Club vor-
bereitet. Für das leibliche Wohl 
und ein spannendes Rennen ist 
also bestens gesorgt.

au
st
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Schon bemerkt? Es hat sich was getan in der Bahnhofstraße.

Seit dem 1. August steht das örtliche Büro der VGH Versicherung unter neuer Leitung.

Mein Name ist Torben Schäfer, Ihr neuer Vertreter der VGH Versicherung für Rinteln und Umge-
bung. Nachdem ich die letzten Jahre in Bad Münder den örtlichen Vertreter als Juniorpartner 
unterstützt habe, zog es mich im April nach Rinteln. Hier wurden nun die Büroräume renoviert, 
und zusammen mit meinen beiden Angestellten erwartet Sie bei uns guter Service und Produkte 
in gewohnt hoher VGH-Qualität. Sie werden merken, wir stehen zu dem was wir Ihnen zusagen.

Was meine Person betrifft, so ich bin lieber vor Ort „beim Kunden“ als den ganzen Tag am 
Schreibtisch zu sitzen. Denn das macht für mich diesen Beruf aus: Kundenähe, Veranstaltungen 
der Region und Freude an der Arbeit.

Schauen Sie doch mal bei uns im Büro vorbei, wir freuen uns auf Sie !

Einige unserer Leistungen:
• Versicherungen für Privat & Gewerbe
• Beratung nach Konzept
• Unterstützung bei Schadenfällen
• fairer Umgang
• Produkte, zu denen wir stehen
• ein Büro im Ort

Öffnungszeiten
Mo. - Fr. 09:00 bis 13:00 Uhr
Mo., Di., Do. 15:00 bis 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Kontakt
Tel.: 05751-993-501
Fax: 05751-993-502
Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Mail: schaefer_torben_vertretung@vgh.de

Schauspiel „Heilige – Hexen – Licht-gestalten“ zum Michaelistag

Jetzt heißt es schnell sein - 
Weserspatzen starten Vorverkauf
Der Vorverkauf für das Weihnachtskonzert 
der Weserspatzen am Sonntag, 12. Dezem-
ber 14 Uhr, im Rintelner Brückentorsaal ist 
angelaufen.

Bei der „Volkstümlichen Weihnachts-Gala“ 
sind neben den Weserspatzen auch in die-
sem Jahr wieder beliebte Stars der Volks-
musik dabei: Judith & Mel, Chris Roberts, 
das Original Oberkrainer Sextett, Edward 
Simoni und Sonja Christin. Jan Willem 
wird das Publikum unterhaltsam durch 
das Programm führen. Eintrittskarten 
zum Preis ab € 34,- können im Vorver-
kauf auf der Tickethotline unter (05751) 4 
20 62 bestellt oder bei der Schaumbur-
ger Zeitung und Photo Struck erworben 
werden.

“ 
-
-

Am Sonntag, dem 26. und am Michaelistag, 
Mittwoch, dem 29. September veranstal-
tet „Viva historia“ ein lebendiges Michaelis-
Spektakel in der historischen Kulisse der 
Rintelner Altstadt. 

Vier Hauptakteure und eine 
Schar Statisten führen zum 
Michaelistag das Schauspiel 
„Heilige – Hexen – Licht-gestal-
ten“ auf, das um 19.00 Uhr am 
Treffpunkt vor dem Eingang der 
Sparkasse in der Klosterstraße 
beginnt und mit einer Feuer-
show auf dem Markplatz endet. 
Zwei Bürgersfrauen, die Hexe 
und der Nachtwächter laden die 
Gäste ein, das Hier und Heute 
auf einer Wanderung durch die 
Stadt und die Zeit zu verlassen. 

Auf dieser historischen Reise 
entdecken die Teilnehmer die 
Wurzeln so mancher heute noch 
vertrauten Bräuche und Feste 
und erfahren Interessantes und 
Überraschendes aus alten Zei-
ten. Der Michaelistag war ein 
Wendepunkt im Jahreslauf. Die 
Sommerzeit war zu Ende. Jetzt 
durfte morgens später mit der 
Arbeit begonnen werden. Das 
Gesinde wechselte. Und auch 
in Schule und Universität be-
gann ein neuer Abschnitt. Feste 

Termine und Regeln gaben den 
Menschen Sicherheit und Halt. 
Aber was war mit den Men-
schen, die anders dachten oder 
leben wollten? Warum wurden 
Menschen als Hexen/meister 
angeklagt und verurteilt? Gab 
es für sie das Fünklein Hoff-
nung? Oder das Licht am Ende 
des Tunnels?
Aus Freude daran, Wege und 
Formen zu fi nden, die Geschich-
te Rintelns lebendig und (be)

greifbar werden zu lassen, hat 
sich unter dem Namen „Viva 
historia“ eine Gruppe Rintel-
ner Stadtführer zusammenge-
schlossen. In unterschiedlicher 
Besetzung führt sie jahreszeitli-
che Spektakel und Schauspie-
le auf. Alle diese Darbietungen 
gestalten das Thema ‚Licht oder 
Schatten‘ und variieren es. Wei-
tere Informationen zu „Viva his-
toria“ fi nden Sie im Internet unter 
www.weiberschnack-rinteln.de.
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Personaldienstleister 
Baustellen & Projekte in Deutschland & Europa 

Unsere Stärken: 
Ausgebildete und industrieerfahrene Mitarbeiter 
aus den Bereichen: 
 
 ·Metall-/ Stahl-/ Industrieanlagenbau 
 ·Rohrleitungsbau 
 ·Maschinen- und Sondermaschinenbau 
 ·Elektrotechnik, Industrieelektrik 
 ·Heizung, Lü ung, Sanitär 
 
Führungskräfte: 
 
 ·Sicherheitsfachkrä e 
 ·Bauleitende Monteure 
 ·Ingenieure 

Braasstr.6 
31737 Rinteln 
Tel.: (+49) 5751 9 22 31-0 
Fax: (+49) 5751 9 22 31-99 

www.Depping.de 

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

SCHÖNE MODE SCHÖNE MODE 
SCHÖNE PREISESCHÖNE PREISE

VOM 8. BIS 11. SEPTEMBER!
ÖFFNUNGSZEITEN:

MI - FR 14-19 UHR

SA 10-15 UHR

UND GERN NACH

TELEFONISCHER VEREINBARUNG

ZUSÄTZLICH:
JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!

HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

3. Weltkindertag - „Unsere 
Welt ist schön“

„VLC mädchenfrei“ – der neue 
VorLeseClub nur für Jungen 

Unter dem Motto „Unsere Welt ist schön“ 
fi ndet am 20. September von 14.30 Uhr 
bis 18.00 Uhr der 3. Weltkindertag auf dem 
Marktplatz in Rinteln statt.

Rund 25 Rintelner Institutionen 
bieten an ihren Stationen jede 
Menge spaßige und zugleich 
lehrreiche Spiele und Mitmach-
aktionen zum Thema Umwelt 
an. Jedes teilnehmende Kind 
bekommt einen „Umweltpass“, 
den es sich an den einzelnen 
Stationen abstempeln lassen 
kann. Die Vielfalt der Angebote 
wird garantiert keine Langeweile 
aufkommen lassen: So werden 
beispielsweise bei der KIGA 
Wichtelburg Tischtennisbälle 

mit Fönluft in ein Behältnis ge-
blasen und Windräder gebas-
telt, bei der Stadtjugendpfl ege 
können Obst und Gemüse er-
tastet werden, die Schülerhilfe 
veranstaltet einen Malwettbe-
werb zum Thema Umweltschutz 
und der Kinderschutzbund 
bastelt Sonnentrichter mit den 
Kindern am Leuchttour-Mobil. 
Jede Menge Bewegung und 
Spaß versprechen das interak-
tive Tanzen mit Kindern bei der 
Tanzschule Dance 1, der Men-
schenkicker des Gymnasium 
Ernestinum und die verschiede-
nen Aktionen zur Gewaltpräven-
tion vom Budo SV Rinteln.
Los geht es um 14.30 Uhr, wenn 
die KiTa „Minni Max“ aus Exten 
alle Kinder zusammentrommelt. 
Nach dem Parcours durch die 
zahlreichen Stationen versam-
meln sich die Teilnehmer wie-
der und sind anschließend zur 
Abschlussandacht von Pastor 
Gniesmer in der St. Nicolai-Kir-
che eingeladen. 

Grafi k: Dieter Schütz / Pixelio.de

Das erste Treffen des neuen „VLC mäd-
chenfrei“, dem VorLeseClub nur für Jungen, 
fi ndet am Donnerstag, 9. September 15 Uhr, 
in der Stadtbücherei Rinteln statt.

Das erste Treffen, für das keine 
Anmeldung erforderlich ist, be-
schäftigt sich bei freiem Eintritt 
mit Detektivgeschichten und 
Kriminalistik. Dieser VorLese-
Club richtet sich speziell an 
Jungen von 8 bis 11 Jahren und 
wird natürlich auch von zwei 
Männern, nämlich den beiden 
ehrenamtlichen Vorlesepa-
ten Rolf Schultz und Dr. Ulrich 
Krause, betreut. Beim „VLC 
mädchenfrei“ werden künftig an 
jedem 2. Donnerstag im Monat 
von 15 bis 16 Uhr alters- und 
interessenorientierte Bücher für 
Jungen vorgestellt, angelesen 
oder gemeinsam angeguckt. 
Nicht nur mit den verschiedens-
ten Erzählungen, sondern auch 
mit Hilfe von tollen Sachbü-
chern und außergewöhnlichen 
Aktionen soll beim „VLC mäd-
chenfrei“ die Motivation und der 
Spaß am Lesen gefördert und 
gestärkt werden. 
Nicht erst, seit die Stiftung Le-
sen umfangreiche Studien aus 
Befragungen veröffentlicht hat, 
ist klar: Unsere Kinder, und hier 
vor allem die Jungen, brau-
chen männliche Lesevorbilder! 
Bücher und Lesen gelten für 
viele Jungs und männliche He-
ranwachsende als uncool und 
typisch weiblich. Die Untersu-
chungen der Stiftung Lesen ha-
ben ergeben, dass nur acht Pro-
zent der Kinder von ihren Vätern 
vorgelesen bekommen, die 
Mütter lesen dagegen achtmal 
so häufi g vor. Der Mangel an 
männlichen Vorlese-Vorbildern 
kann sich sogar ungünstig auf 
die Sprach-, Lese- und Schreib-
kompetenz der Kinder auswir-
ken, insbesondere bei Jungen. 
Männliche Lesevorbilder kom-

men auch im Alltag der meisten 
Rintelner Kinder viel zu selten 
vor, sind aber gerade für die Le-
semotivation der Jungen über-
aus wichtig. Auch bei den Vor-
lesepaten der Stadtbücherei, 
den „Rintelner Lesefreunden“, 
sind die Männer deutlich in der 
Unterzahl und so lesen auch 
hier meist die Frauen die Bilder-
BuchKinos und die Geschichten 
im SchmökerPiratenClub vor. 
Alle Männer, die sich ehren-
amtlich als Vorlesepate bei 
den Leseförderungsprojekten 
der Stadtbücherei engagieren 
möchten, sind herzlich willkom-
men und werden gebeten, sich 
direkt mit der Stadtbücherei in 
Verbindung zu setzen.
Telefon: 05751 / 403-164 oder 
buecherei@rinteln.de.
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Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Im Emerten 9 | 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 35-0 | Fax 05751 - 92 35 11

www.gabelstaplerservice-rinteln.de

info@gabelstaplerservice.de 

Rinteln · Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 - 924 5 110

Die neue
Herbstmode
ist da !

Die neueDie neue
HerbstmodeHerbstmode

  Konzentriere Dich auf
Deine Konzentration

                    Neue
                  Einsteiger-
              kurse
        Shaolin Kung Fu

ab 3.9.2010
immer Freitags
um 17.00 Uhr

Jetzt anmelden! 

Fitness • Gesundheit • Physiotherapie

Bäckerstraße 14
31737 Rinteln

Tel. 05751 / 963990

Weitere Infos: www.budo-sv.de/ri

Silvesterinitiative - 17 neue 
Schulranzen für Erstklässler

Im Rahmen der diesjährigen Schulranzen-
Aktion verhalf die Rintelner Silvesterinitiati-
ve e.V. 17 Kindern pünktlich zum Schulbe-
ginn zu neuen Ranzen.

Der erste Schultag ist ein ganz 
besonderer Tag im Leben eines 
Kindes. Und ein Tag, an den sich 
die meisten von uns Erwachse-
nen noch gut erinnern können. 
Schon im Kindergarten fi ebern 
viele Jungen und Mädchen dem 
Schulbeginn entgegen. Endlich 
ein Schulkind sein! Für zahl-
reiche Mütter und Väter ist der 
Schulstart zwar ein erfreuliches 
Ereignis, doch zugleich sehen 
sie ihm mit Sorge entgegen. 
Wenn das Haushaltsgeld auf-
grund von Arbeitslosigkeit oder 
geringem Verdienst sowieso 
schon nur knapp zum Bestrei-
ten des Lebensunterhalts reicht, 
sind die Kosten für einen neuen 
Schulranzen kaum zu bestrei-
ten. Vernünftige gebrauchte 
Ranzen sind aber schwer zu be-
kommen. Außerdem beginnt die 
Ausgrenzung der kleinen Schul-
anfänger, wenn sie mit einem al-
ten Ranzen auf den Schultern in 
die Schule kommen, nicht sel-
ten gleich am ersten Tag. 
Auch in diesem Jahr hat die Rin-

telner Silvesterinitiative e.V. die 
Schulranzenkosten für Kinder 
aus einkommensschwachen 
Familien übernommen. Sieb-
zehn Kinder konnten sich einen 
Tornister ganz nach ihrem Ge-
schmack in der Buchhandlung 
Sedlmair oder bei Lohse Büro-
technik aussuchen. Der Dank 
der Silvesterinitiative geht an die 
beiden Rintelner Fachgeschäfte 
Sedlmair und Lohse, ohne de-
ren großzügige Unterstützung 
die Schulranzenaktion nicht in 
diesem Umfang hätte durchge-
führt werden können.

Ab Montag, 20. September, können Kinder 
im Alter von 4 bis 10 Jahren auf spielerische 
Weise erneuerbare Energien und Klima-
schutz mit LEUCHTTOUR kennen lernen.

Dem Kinderschutzbund ist es 
gelungen, die fahrbare Aus-
stellung für Kinder zwischen 4 
und 10 Jahren für eine Woche 
nach Rinteln zu holen und bie-
tet damit ein großes Programm 
rund um das Thema Umwelt. 
In einem mobilen begehbaren 
Leuchtturm werden die Kinder 
spielerisch mit den Themen-
schwerpunkten Solarenergie, 
Wasserkraft, Bioenergie und 
Windenergie vertraut gemacht 
und für einen bewussten, spar-
samen Umgang mit Energie und 
den Schutz der Umwelt sensibi-
lisiert.
„Moin, Kinder - immer rein in 
die gute Stube! Mensch, bin 
ich froh, dass ihr jetzt alle hier 
in meinem schönen Leuchtturm 
seid. Ich brauch’ nämlich ganz 
dringend Eure Hilfe“ begrüßt 
Leuchtturmwärter Matthiesen 
die kleinen Besucher, wenn sie 
in den „Leuchtturm“ kommen. 
Er erklärt den Kindern sein 
Problem und bittet sie um ihre 
Mithilfe. Der Leuchtturm sendet 
einen Notruf an alle Kinder aus: 
Sein Leuchtfeuer ist erloschen! 
Nur mit der Hilfe und Energie 
der Kinder kann er wieder ent-
zündet werden. „So, nu hab 
ich aber lang und breit geredet 
– jetzt seid ihr dran: Auf meiner 
Leuchtturminsel könnt ihr alle 
diese erneuerbaren Energien, 

also Sonne, Wasser, Wind und 
Pfl anzen, fi nden und daraus 
Strom machen“, verabschiedet 
sich Leuchtturmwärter Matthie-
sen.
Die Tür geht auf, die Kinder 
stehen auf der Leuchtturmin-
sel. Sie blicken auf das Meer, 
sehen eine große Sonne, Wind-
räder, ein riesiges Wasserrad 
und fl iegende Schafe über einer 
Biogasanlage. Jede erneuer-
bare Energie sowie das Thema 
Strom sparen hat drei Stationen 
für Minis (4–6 Jahre), Midis (7–9 
Jahre) und die Maxis (über 10 
Jahre). Alle Themen werden den 
Altersgruppen entsprechend 
dargestellt und bieten den 
Kindern die Möglichkeit zum 
Mitmachen. An den Stationen 
entdecken sie Materialien zum 
Anfassen, Computeranimatio-
nen zum Angucken, Steckspie-
le zum Ausprobieren oder eine 
Geschichte zum Hören. Für die 
kleinen Besucher gibt es einiges 
zu tun: Wie macht man mit der 
Sonne die Heizung warm? Ist 
Wasserkraft auch in einem um-
kippenden Wassereimer? Dreht 
sich mit der Puste ein Wind-
rad? Wie hole ich die Energie 
aus Schafkötteln? Wie hört sich 
Stromsparen an? Die Kinder fi n-
den heraus, wie sie Matthiesen 
helfen können und das Leucht-
feuer wieder entfacht wird. 

„LEUCHTTOUR“ eine Woche 
auf dem Rintelner Marktplatz

Monika Milewczyk,
Lohse Bürotechnik

Christa Stühmer,
Buchhdlg. Sedlmair
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Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel.: 05751/2048 • Fax 957033

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

Vortrag „Niemand geht ohne Spuren“ – mit dem Tod leben

Edle Oldtimer legen Stop ein

Dr. phil. Georg Schwikart macht in sei-
nem Vortrag am Mittwoch, 15. September, 
um 19.30 Uhr im Kreiskrankenhaus Rinteln 
deutlich: Wer sich mit dem Tod auseinander-
setzt, beschäftigt sich mit dem Leben.

Der Tod gehört zum Leben und 
wird doch oft ausgeblendet. 
Diese Beobachtung deckt sich 
mit den alltäglichen Erfahrungen 
des Hospizvereins Rinteln, der 
Georg Schwikart als Referen-
ten gewinnen konnte. Der freie 
Schriftsteller hat lange Jahre als 
Trauerredner Menschen beglei-

tet, die einen Partner, ein Kind, 
ein Elternteil, einen Freund oder 
Kollegen verloren haben: nach 
langer Krankheit, durch Unfall 
oder Suizid. Manchmal ist der 
Tod grausam, manchmal kommt 
er auch als Freund. Von Begeg-
nungen mit den Hinterbliebenen 
erzählt sein Buch „Niemand 
geht ohne Spuren“. Darin er-
zählt er „wahre“ Geschichten 
vom Tod, wie er hier und heu-
te erfahren wird. Und er macht 
deutlich: Wer sich mit dem Tod 
auseinandersetzt, beschäftigt 
sich mit dem Leben.

Der Vortrag im Veranstaltungs-
raum des Kreiskrankenhauses 
Rinteln, Virchowstraße 5, ist 
kostenlos. Um eine Spende wird 
gebeten. Weitere Informationen 
über Dr. phil. Georg Schwikart 
erhalten Sie im Internet unter 
www.schwikart.de.

Die Liebhaber edler Klassiker der Fahrzeug-
geschichte haben am 25. September wie-
der Gelegenheit, liebevoll restaurierte Oldti-
mer in Rinteln zu bewundern.

Im Rahmen einer Ausfahrt in das Weserbergland legen zahlreiche 
edle Karossen des DAVC Deutscher Automobil-Veteranen-Club e.V. 
in der Zeit von 12 bis 15 Uhr einen Stop auf dem Betriebsgelände 
von Gabelstaplerservice C. Kindler ein. Es gibt also reichlich Gele-
genheit, die Oldtimer in aller Ruhe zu begutachten und das ein oder 
andere Schwätzchen mit den Eigentümern zu halten.

Jubiläumsvogelschau in Engern
Am 2. und 3. Oktober veranstalten die Vo-
gelfreunde Schaumburg ihre Vogelschau in 
der Mehrzweckhalle in Engern. 

Die Vogelfreunde feiern in die-
sem Jahr ihr 30-jähriges Be-
stehen mit einer tollen Ausstel-
lung. Absolutes Highlight ist 
die Rahmenschau mit einem 
Teich und vielen sehr schönen 
artgerecht geschmückten Voli-
eren, in denen die zahlreichen 
Besucher aus nah und fern die 
gefi ederten Freunde bestaunen 
können. Für die Kinder ist ein 
Indoor-Sandkasten aufgebaut, 
in dem die Kleinen schöne Edel-
steine fi nden können, während 
die Erwachsenen ihr Glück bei 
der Tombola mit tollen Preisen 
versuchen. Für das leibliche 
Wohl wird bestens gesorgt, zum 
Mittag gibt es eine deftige Sup-

pe und am Nachmittag können 
die Besucher bei einem Stück 
selbst gebackener Torte die tol-
le Atmosphäre in der Halle mit 
mehreren 100 Vögeln genießen. 
Bei den Vögeln sind vom einhei-
mischen Finken bis zum großen 
Papageien alle vertreten.
Die Ausstellung ist am Samstag 
von 12.00 bis 17.00 Uhr und am 
Sonntag von 10.00 bis 17.00 
Uhr geöffnet. Die Siegerehrung 
fi ndet am Sonntag um 16.00 
Uhr statt. Jeder Hobbyzüchter 
kann seine beringten Nach-
zuchten auf der Vogelschau in 
Engern präsentieren. Die Vogel-
freunde würden sich auch über 
Neuaussteller freuen.
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Jetzt auf unserer 

Aktionstüte*

20 Siegel sammeln & 

5-Euro-Gutschein 

sichern  

* solange der Vorrat reicht

t t auf unserer
*

Unser Qualitätssiegel

Darauf können Sie sich  
verlassen

Die Eulenburg 1950
Die Eulenburg war im Mittelalter Rintelns einziger aus 
massivem Mauerwerk errichteter Burgmannshof und 
diente ab 1651 als Sitz der hessen-schaumburgischen 
Regierung. Das altertümliche Gebäude mit dem rätsel-
haften Namen sollte um 1900 noch abgerissen werden, 
doch konnten Denkmalschützer im letzten Augenblick 
den Abbruch verhindern. 1938 nahm es das Museum 
auf, das wiederum während des Krieges für Zwecke des 
benachbarten Krankenhauses weichen musste. 1950 
diente es noch als beengtes Wohnquartier für Ärzte- 
und Schwestern. Eingewachsen von mächtigen Ranken 
und umgeben von einem alten Garten, schien es damals 
noch eine Oase altertümlicher Ruhe zu sein. Seit 1968 
dient die Eulenburg wieder als Museumsgebäude.
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Ob für den kurzfristigen
Personaleinsatz oder 

für die langfristige 
strategische Partnerschaft:

 Wir überlassen erfahrene und
qualifizierte kaufmännische

und gewerbliche Mitarbeiter zu
festen Konditionen.

Fairness und Partnerschaft
prägen die Zusammenarbeit

auf allen Ebenen.

www.personaldienst.de

Echte Partnerschaften entstehen
nicht nur durch Erfolge.

Wirkliche Allianzen entstehen vor allem
durch die Mitarbeiter, die sie tragen.

PARTNERSCHAFTPARTNERSCHAFT

BIELEFELD | BÜNDE | COESFELD | GÜTERSLOH | HAMM | IBBENBÜREN | LEMGO | LÜBBECKE | MINDEN | MÜNSTER | OSNABRÜCK | RHEINE | RINTELN | WARENDORF

Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Party-Service von A-Z - aus einer Hand, für alle Anlässe!
  Verleih von Bierständen, Zelten von 30 bis 1000 Personen,

Zeltgarnituren, Gläsern, Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7
31737 Rinteln

05751 / 923 541
www.trinkgut-rinteln.de

„ADLATUS - Wenn der Mensch den Menschen braucht“ 

Ricom – 20 Jahre innovative 
Büroelektronik

Der Fachbetrieb für innovative Büroelektronik 
und Telekommunikation feiert in diesem Jahr 
sein 20-jähriges Bestehen in Rinteln.

20 Jahre Büroelektronik bedeu-
tet in der heutigen, schnell le-
bigen Zeit ständige Anpassung 
des Angebotes und permanente 
Weiterbildung der Mitarbeiter. 
Als der Siegeszug des Han-
dys im D-Netz begann und die 
ersten schnurlosen Telefone 
auf den Markt kamen, gründe-
te Ursula Crombach 1990 ihr 
Fachgeschäft für Büroelektronik 
in der Bäckerstraße. Vier Jahre 
später erfolgte der Umzug in die 
Bahnhofstraße 31. Nachdem 
der Platz auch hier zu knapp 
wurde, bezog Ricom 2000 die 
Räumlichkeiten in der Bahnhof-
straße 11. In dem ansprechen-

Hochzeitsplaner und -redner, Trauerredner 
und -begleiter, Rolf Peter Wenz ist seit einem 
Jahr in Rinteln.

Vor einem Jahr kam Rolf Pe-
ter Wenz der Liebe wegen von 
Bremen in unsere schöne We-
serstadt Rinteln. Die Hilfe für 
Menschen hat er in den Mittel-

punkt seines Lebens gestellt. 
Die Planung und Durchführung 
von Hochzeiten im kleinen oder 
ganz großen Rahmen, in der ei-
genen Wohnung oder im Was-

serschloss Hülsede, Blomber-
ger Burghotel, einem Schiff oder 
Leuchtturm gehören genauso 
zu den Leistungen wie die Be-
ratung in Stil- und Typfragen, 
Tisch- und Sitzordnung, Tisch-
sitten und Benimmregeln. Nicht 
nur die Organisation und Durch-
führung von kirchlichen Trau-
ungen, sondern gerade auch 
weltliche Hochzeitszeremonien, 
einschließlich Ansprachen ge-
hören zum Leistungsspektrum 
von Rolf Peter Wenz. Die Hoch-
zeit und die Hochzeitsfeier zu 
einem ganz individuellen und 
unvergesslich schönem Ereignis 
zu gestalten ist sein Ziel. Dazu 
gehören neben den eigenen 
Leistungen selbstverständlich 
auch die Vermittlung von Musi-
kern, Floristen, Fotografen, Sty-
listen, Juwelieren, Caterern usw. 
Rolf Peter Wenz arbeitet auch 
als ausgebildeter Trauerred-
ner und Trauerbegleiter. In die-
sem sensiblen Bereich unserer 
Gesellschaft sind sein großes 
Einfühlungsvermögen und die 

Umsetzung in individuelle und 
kreative Leistungen besonders 
gefragt. Die Betreuung ohne 
jeden Zeitdruck und seine über 
30-jährige Berufserfahrung 
kommen ihm dabei zu gute. 
Adlatus kommt aus dem Latei-
nischen und steht für: der Gehil-
fe, der Helfende, der Beistand. 
Hilfe und Betreuung geben, Hil-
fe von Menschen für Menschen 
in den schönsten Momenten, 
aber auch in der schwierigsten 
Zeit im Leben, das möchte Rolf 
Peter Wenz. Sie erreichen ihn in 
Rinteln im Münchhausenhof 8, 
Telefon (05751) 9677496.

den Ladengeschäft können sich 
die Kunden eingehend beraten 
lassen und bequem vor der Tür 
parken.
Infolge des breitgefächerten 
Angebotes aus den Bereichen 
Telekommunikation und Büro-
elektronik ist die Mitarbeiterzahl 
mittlerweile auf fünf angestie-
gen. Ursula Crombach kennt 
die Bedürfnisse ihrer Kunden 
aus dem Geschäfts- und Privat-
kundenbereich genau: „Unsere 
Kompetenz liegt in der individu-
ellen Beratung“, erklärt die Ge-
schäftsleiterin den langjährigen 
Erfolg von Ricom. Angesichts 
der rasanten technischen Ent-

wicklung von PC-Systemen, 
Telefonanlagen, Handys, Kopie-
rern, Faxgeräten, Internet und 
Webdesign spielt die kompe-
tente Beratung im Laden und 
bei den Kunden vor Ort eine 
entscheidene Rolle, wenn es 
darum geht, die optimale Lö-
sung für die individuellen Privat- 
und Geschäftsanwendungen zu 
fi nden.
Speziell für die ältere Kund-
schaft veranstaltet Ricom PC- 
und Handyschulungen für Se-
nioren. In lockerer und ruhiger 
Atmosphäre werden die Teilneh-
mer ohne Leistungsdruck und 

ohne „Fachchinesisch“ an die 
neueste Technik herangeführt. 

Besten Service und Beratung 
bietet Ricom auch in Sachen 
Stromanbieter. Aus rund 5.000 
Tarifen von mehr als 900 Strom-
versorgern inkl. Ökostrom-
Anbietern sucht das Team von 
Ricom den günstigsten Tarif für 
die Kunden heraus und über-
nimmt zusätzlich alle Wechsel-
formalitäten. Weitere Informa-
tionen fi nden Sie im Internet 
unter www.ricom-rinteln.de und 
in der Bahnhofstraße 11, Rin-
teln, Telefon (05751) 9 93 99-0.
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Für unsere Umwelt!
  Wir drucken 
       für Sie auch
klimaneutral.

Am Frettholz 5 · 31785 Hameln
Tel. 0 51 51 / 1 07 37 - 0 · Fax 0 51 51 / 1 07 37 - 66

info up-druck.de · www.up-druck.de

Neu in Rinteln:
Naturheilpraxis

Sondermann
Seit August bieten Sabine und Martin Son-
dermann in ihrer neuen Praxis in der Walter-
Maack-Str. 2 ein breites Behandlungsspek-
trum der Naturheilkunde an.

Genügend Abwehrkräfte?
Die Post-Apotheke in der Krankenhäger Str. 
28, Rinteln, lädt in der Woche vom 20. bis 25. 
September alle Kunden und Interessierten zu 
einer Messung ihrer freien Radikale ein.

Seit den 90er Jahren 
beschäftigen sich Wis-
senschaftler intensiv 
mit der schädlichen 
Wirkung der freien 
Radikale im mensch-
lichen Organismus. 
Durch viele Studi-
en wurde bestätigt, 
dass ein eindeutiger 
Zusammenhang be-
steht zwischen der 
übermäßigen Pro-
duktion von freien Radikalen und dem 
Alterungsprozess bzw. dem Auftreten von degenerativen Erkran-
kungen, wie Herzerkrankungen und Schlaganfall, Krebs und Ar-
teriosklerose. Glücklicherweise arbeiten im menschlichen Körper 
Enzyme als Radikalfänger und machen die aggressiven Teilchen 
unschädlich. Bei übermäßiger Belastung braucht der Körper je-
doch Unterstützung von außen. Im Rahmen der Meßwoche bietet 
Apothekerin Susanne Steinbeck eine Kontrolle der freien Radika-
le gegen eine Schutzgebühr von € 9,50 an. Weitere Informationen 
erhalten Sie in der Post-Apotheke, Krankenhäger Str. 28, Rinteln, 
Telefon (05751) 41424.

1998 hatten Sabine und Martin 
Sondermann am Beispiel ihres 
Sohnes hautnah miterlebt, wie 
wirkungsvoll die Naturheilkunde 
sein kann. Nachdem die chro-
nische Bronchitis des Jungen 
erfolglos mit Kortison behandelt 
worden war, suchten die Eltern 
einen Homöopathen auf. Dieser 
führte innerhalb einer Woche 
die Genesung herbei. Der un-
erwartete und schnelle Erfolg 
motivierte die Eheleute Son-
dermann, sich intensiv mit der 
Naturheilkunde auseinander zu 
setzen und mündete schließlich 
in einer Ausbildung beider an 
der angesehenen Paracelsus-
Heilpraktikerschule Hannover 
mit dem Abschluss zum staat-
lich geprüften Heilpraktiker.
Inzwischen ist die „Naturheil-
praxis Sondermann“ in Rinteln 
eröffnet. Sabine Sondermann 
widmet sich bereits erfolgreich 
Kindern mit chronischen Erkran-
kungen wie Bronchitis, Asthma, 
ADHS, Allergien, Sinusitis, Otitis 
media usw. und behandelt vor-
zugsweise mit Bioresonanz und 
homöopathischen Mitteln. Des 
weiteren fällt die  Behandlung 

von Suchterkrankungen, z. B. 
Rauchen, Adipositas u.a., in das 
Resort der Heilpraktikerin, die 
gleichzeitig auch ganzheitliche 
Ernährungsberaterin ist.
Martin Sondermanns Haupt-Tä-
tigkeitsschwerpunkte sind die 
Behandlung von Erkrankungen 
des Bewegungsapparates und 
immunologische Aufbautherapi-
en. Hierbei greift er vorwiegend 
auf die Pfl anzenheilkunde und 
die Traditionelle Chinesische 
Medizin in Verbindung mit Aku-
punktur und Anwendung chi-
nesischer Heilpfl anzen zurück. 
Schon jetzt fi nden seine Pfl an-
zenmischungen großen An-
klang, wenn es darum geht, mit 
natürlichen Mitteln Selbsthei-
lungskräfte neu zu mobilisieren.
Mit Beginn des Herbst bietet er 
ganz aktuell einen alternativen 
Grippeschutz ohne Nebenwir-
kungen durch systematischen 
Aufbau des Immunsystems an. 
Weitere Informationen über die 
Naturheilpraxis Sondermann 
erhalten Sie im Internet unter 
www.naturheilpraxis-sonder-
mann.de oder telefonisch unter 
(05751) 8784435.

N
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adikalen und dem 
. dem Auftreten von degenerativen Erkran-
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Küchencentrum Holtmann –
Verkaufsoffener Sonntag am 

5. September
Das Küchencentrum Holtmann lädt am 5. 
September zum verkaufsoffenen Sonntag mit 
attraktiven Angeboten ein.

NEUERÖFFNUNG
NATURHEILPRAXIS SONDERMANN
MARTIN SONDERMANN
HEILPRAKTIKER

SABINE SONDERMANN
HEILPRAKTIKERIN UND

ERNÄHRUNGSBERATERIN

Behandlungsschwerpunkte: Behandlungsmethoden:

•  Allergien
(Heuschnupfen, Asthma,
Neurodermitis u.a.)

• Chronische Erkrankungen
•  Suchtbehandlung

(z.B. Rauchen, Adipositas u.a.)

•  Akupunktur, Ohr- und 
Laserakupunktur

• Bioresonanztherapie
• Homöopathie
•  Phytotherapie

(Pfl anzenheilkunde)

Informieren Sie sich kostenlos und vereinbaren Sie einen Termin!
Walter-Maack-Str. 2, 31737 Rinteln, Telefon 05751.8784435

www.naturheilpraxis-sondermann.de

Keine Werksvertretung!

Vorwerk-Geräte
& Zubehör

Staubsauger
Laden

An- und Verkauf
Zubehör
Gerätereinigungen
Reparaturen
und Ersatzteil-
beschaffung

Bahnhofstr. 24 A • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 96 56 61
Mi. + Sa. 9.00-13.00 Uhr

Do. + Fr. 9.00-13.00 u. 14.30-18.00 Uhr

Telefon
0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Fotostudio Gegenlicht – außergewöhnliches 
Eventangebot zum 7-jährigen Bestehen

Ein Jahr Haus Breiding
Im August jährte sich die Übernahme des 
Hauses Breiding im Extertal durch Familie 
Wächter zum ersten Mal.

Das einjährige Jubiläum feierten 
Familie Wächter und 70 Gäste 
mit einer zünftigen Grillparty. 
Aus gutem Grunde, denn ihr Be-
wirtschaftungskonzept für das 
Haus Breiding ist hervorragend 
von den Kunden angenommen 
worden. Die gutbürgerliche 
Küche, monatlich wechselnde 
Speiseaktionen zu günstigen 
Preisen und das reichhaltige 
Frühstücksbuffet am Sonntag 
locken viele Gäste in das idyl-
lisch gelegene Haus mit herrli-
chem Panoramablick über das 
Extertal. Im September gibt es 
übrigens Spare Ribs satt und im 
Oktober leckere Wildgerichte.
Neben dem Restaurant- und 
Cafébetrieb verfügt das Haus 

Breiding über eine Pension mit 
32 Betten, einem Saal für Fei-
erlichkeiten aller Art bis 200 
Personen und einen Wintergar-
ten für Familienfeste. Weitere 
Informationen fi nden Sie im In-
ternet unter www.hausbreiding.
de oder direkt im Haus Breiding, 
Zum Breidingsberg 7, Extertal, 
Telefon (05754) 209.

Anlässlich ihres 7-jährigen Bestehens lädt Ni-
cole Fleck am 11. September alle Kunden und 
Interessenten zum Sektempfang mit einem 
außergewöhnlichen Eventangebot in ihr Foto-
studio Gegenlicht ein.

„Du bist das Model!“ lautet das 
Motto des Eventangebots. Im 
Rahmen der einmaligen Aktion 
veranstaltet Nicole Fleck ein 
Foto-Shooting in ihrem Studio 

in der Klosterstr. 44, Rinteln. 
Jeder, gerne auch Kinder, kann 
nach vorheriger Anmeldung bis 
zum 9. September teilnehmen. 
Doch Achtung, die Plätze sind 

begrenzt. Eine Visagistin hilft 
beim optimalen Styling, die Klei-
dung stellen die Models selbst. 
Posiert wird auf einem Shopper 
Motorbike im Studio. Als Erin-
nerung an ein tolles Fotoereig-
nis bekommen die Teilnehmer 
je eine Postervergrößerung mit 
einem modernen, maßangefer-
tigten Holzrahmen. Die Models 
erwartet beim Shooting jede 
Menge Spaß, Kreativität und 
Professionalität, denn Nicole 
Fleck ist Fotografi n aus Lei-
denschaft. Gerade wenn es um 
Fotos zu besonderen Anlässen 
wie Hochzeiten, Taufen oder 
Geburtstage geht, hat sie sich 
in den sieben Jahren seit Eröff-
nung ihres Studio einen exzel-
lenten Namen gemacht. Immer 
mehr Kunden lassen von ihr 
auch Kinder- und Babyfotogra-
fi en, Tierfotos sowie Erotik- und 
Bodyaufnahmen machen. Ein 

ganz besonderes Steckenpferd 
von Nicole Fleck sind außerdem 
anspruchsvolle Bewerbungsbil-
der. Verstärkte Nachfrage beob-
achtet die Inhaberin neuerdings 
nach Reproduktionen, Neuge-
staltung und Restauration von 
alten Bildern. Telefonisch errei-
chen Sie das Fotostudio Ge-
genlicht unter (05751) 971445.

Während der Schaustunden 
von 11 bis 13 Uhr haben die 
Besucher Gelegenheit, sich in 
aller Ruhe davon zu überzeu-
gen, warum das Motto vom 
Küchencentrum Holtmann „Be-
ratung ist nicht gleich Beratung“ 
lautet. Das freundliche Team 
um Geschäftsführer Andreas 
Warnecke berät die Besucher 
auf Wunsch über die neuesten 
Küchentrends und Gestaltungs-
möglichkeiten und informiert 

eingehend über den außerge-
wöhnlichen „Sorglos-Service“: 
Wer bei den Küchenspezia-
listen von Holtmann eine Kü-
che aus der neuen Modellreihe 
2011 kauft, bekommt nicht nur 
€ 1.000 für seine alte Küche 
gutgeschrieben. Auf Wunsch 
des Kunden übernimmt das Kü-
chencentrum auch den fachge-
rechten und termingenauen Ab-
bau sowie die Entsorgung der 
alten Küche. Wahre Schnäpp-
chen können die Kunden am 5. 
September von 13 bis 18 Uhr 
machen, dann nämlich fi ndet 
eine großer Abverkauf der Mus-
terküchen statt. Für das leibli-
che Wohl wird im Küchencen-
trum Holtmann natürlich auch 
gesorgt sein. Zusätzlich zum 
Würstchen- und Getränkestand 
führt Eventkoch Carlos die Zu-
bereitung schmackhafter latein-
amerikanischer und spanischer 
Spezialitäten vor. Das Küchen-
centrum Holtmann fi nden Sie in 
Obernkirchen/Gelldorf, Gelldor-
fer Weg 46, an der B 65. Telefon: 
(05724) 39639.

Annette und Andreas Warne-
cke, Claus Rinne, Kirsten 
Beißner und Holger Sock (v.l.).
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!! 05.09.2010
VERKAUFSOFFENER SONNTAG

11-13 Uhr Schaustunde • 13-18 Uhr Verkauf

05.-11.09.2010
0,0 % Finanzierung ohne Mehrkosten

mit bis zu 36 Monaten Laufzeit möglich!

05.09.

Eventkoch Carlos
tischt Ihnen in unserer

Kochschule Nr. 1 leckere

spanisch-lateinamerikanische

Spezialitäten auf!
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SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Der Meisterbetrieb
für sämtliche

Elektroarbeiten
31737 Rinteln

Büro: Fürst-Ernst-Str. 6
Lager u. Kontor: Am Stumpfen Turm 1
Tel. 05751 - 4 39 66 • Fax: 95 96 31

www.elektrofritz-rinteln.de

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

täglichtäglich
11.30-14.00 Uhr 11.30-14.00 Uhr 
alle Nudel-,alle Nudel-,
Pizza- undPizza- und
Salatgerichte Salatgerichte 
4,90 4,90 €€

geöffnet Di.-So. 11.30-14.00
und 17.00-22.00 Uhr
Bringdienst 12.00-14.00 und 
17.00- 22.00 Uhr
Anfahrtkosten ab 1,50 €
Ab einen Bestellwert von 30 € 
Lieferung frei Haus

Tag der offenen Tür in der
Tanzschule Dance 1

Am Sonnabend, 11. September, ver-
anstaltet die Tanzschule Dance 1 in 

Rinteln ab 17.00 Uhr einen Tag der of-
fenen Tür.
Dass es mitten in Rintelns Innenstadt seit drei Jahren 
eine moderne Tanzschule gibt, hat sich schon weit her-
um gesprochen. Welche Tanzangebote sich aber genau 
hinter den klangvollen Namen wie  „Pampersrockers“ 
für Kleinkinder, „Teenage Mix“ für Kinder, „Hip Hop“ für 
Teenager oder „Lady Specials“ für Damen verbergen, 
können alle Interessierten beim „Tag der offenen Tür“ 

herauszufi nden. Hier werden ab 17.00 Uhr die Tanzgruppen der 
Tanzschule zeigen, dass Tanzen Spaß macht und um neue Mitglie-
der werben. Da die neuen Kurse ab September starten, haben hier 
alle Tanzinteressierten die Möglichkeit, sich die schicken Räumlich-
keiten der mittlerweile etablierten Tanzschule anzuschauen. Aber 
nicht nur an die Einzeltänzer wurde gedacht: Für Paare wird es ab 
18.30 Uhr einen Discofox- und Salsa- Schnupperunterricht geben, 
denn auch die Paartanzkurse sind ein wichtiges Standbein in der 
modernen Tanzschule an der Fußgängerzone. Der Schnupperunter-
richt ist kostenlos und unverbindlich. Weitere Informationen erhalten 
Sie unter www.dance1.de oder telefonisch unter (05751) 9714161.

KOCHKATER - Die Rintelner Kochschule
Kochen ist Kommunikation, Leidenschaft & 
Erlebnis: Das möchte der Kochkater seinen 
Gästen näher bringen.

Die Rintelner und sicherlich 
auch viele Gäste der Stadt ha-
ben das Geßner’sche Haus noch 
als dem Verfall preisgegebene 
Fachwerkruine deutlich vor Au-
gen. Heute erstrahlt es nach der 

aufwendigen Restaurierung von 
Richard Hartinger jun. in präch-
tigem Glanze als Teil einer neu 
entstandenen Häuserreihe am 
Rintelner Kirchplatz. 
In den stilvoll eingerichteten 

Räumlichkeiten, die Platz für 
12 Personen bieten, fi nden ab 
September Kochkurse zu un-
terschiedlichen Themen, wie 
„Frauen-Verwöhn-Kochkurs“ 
für Männer oder „Das festliche 
Weihnachtsmenü“, statt. Un-
ter der professionellen Leitung 
der Küchenmeister vom Hotel 
Waldkater werden die Teilneh-
mer in die Geheimnisse der 
Kochkunst eingeweiht. Rezept-
mappen, Menüs in vier Gängen 
sowie ausgewählte Getränke 
sind im Preis ab € 85 pro Per-
son enthalten. Für individuelle 
Kochkurse werden die Themen 
und Termine nach den Wün-
schen der Kunden abgestimmt. 
Besonders interessant für Fein-
schmecker dürften auch die 
Spezialitäten-Abende sein, an 
denen erlesene Lebensmittel 

vorgestellt und verkostet wer-
den. Wer einmal mit Familien, 
Freunden und Bekannten nicht 
zu Hause kochen oder einfach 
nur feiern möchte, kann den 
Kochkater auch mit der kom-
pletten Einrichtung mieten. Da-
für wird eine Tagesmiete von € 
500 berechnet. Für Teamevents 
bildet die Rintelner Kochschule 
einen idealen Rahmen, in unge-
zwungener Atmosphäre Zusam-
menarbeit und Kommunikation 
zu optimieren. Über diese und 
weitere Angebote von Rintelns 
erster Kochschule informiert Sie 
das Team vom Waldkater unter 
Telefon (05751) 17980.

A
a

Rin
fe
Da
eine
um
hin
fü
Te
kö

herauszufinden

Larissa Schell eröffnet Praxis 
für Naturheilkunde in Rinteln

Seit August betreibt die ausgebildete Heil-
praktikerin ihre Naturheilpraxis mit den 
Schwerpunkten klassische Homöopathie und 
astrologisch-psychologische Beratungen im 
Gerberaweg 3.

Mit der klassischen Homöopathie 
wendet Larissa Schell ein sanftes 
Heilverfahren an, welches die Selbst-
heilungskräfte der Patienten aktiviert, 
um Krankheiten aus eigener Kraft 
überwinden zu können. „Die astrolo-
gisch-psychologischen Beratungen 
haben nichts mit den astrologischen 
Vorhersagen aus der Boulevardpres-
se gemeinsam“, betont die junge 
Homöopathin. Vielmehr erstelle sie anhand der 
Geburtsdaten ein Geburtshoroskop, in dem wichtige Informationen 
wie Charaktereigenschaften und Motivationen gespeichert seien. 
Ziel der Erstellung des Persönlichkeitsprofi ls ist es, dass der Pati-
ent seine Stärken und Schwächen besser erkennen und an seiner 
Persönlichkeitsentwicklung arbeiten kann. „Es gibt kaum einen Le-
bensbereich, in dem die Astrologie nicht sinnvoll angewandt wer-
den kann, zum Beispiel in der Erziehung, Partnerschaft und sogar 
in der Medizin. Hippokrates und Paracelsus waren übrigens beide 
Anhänger der Astrologie“, so Larissa Schell und ergänzt: „Man kann 
Homöopathie und Astrologie durchaus wirkungsvoll miteinander 
kombinieren“. Für Terminvereinbarungen und Informationen wen-
den Sie sich bitte an die Praxis für Naturheilkunde Larissa Schell, 
Tel. (05751) 7057226, E-Mail: Larissa.Schell@gmx.de.

anhand der 
dem wichtige Informationen
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köster insektengitter

Telefon:
Ri.- Möllenbeck, Weideweg 1

www.koritec.de

Insektengitter

05751- 44978

Dauerhafte Fliegengitter 
für Türen und Fenster

Kostenlose Beratung vor
Ort in Rinteln und OT

Dekofi guren fürDekofi guren für
Garten & GewerbeGarten & Gewerbe

Große AuswahlGroße Auswahl an  an 
Figuren im Figuren im Deco-StoreDeco-Store  
im im Jibi-Markt!Jibi-Markt!

Schaefer · Bückeburger Str. 16
32457 P.W.-Kleinenbremen

Telefon 0160 / 7207871
www.dekofi guren-schaefer.de

Weil Wärme
von der
Sonne kommt

VIKTOR HARTMANN
Heizung - Sanitär - Solar

Rembrandtweg 25
31737 Rinteln
05751-75428
Hartmann-Viktor-2006@web.de

B E R AT U N G  •  P L A N U N G
M O N TA G E  •  S E R V I C E

Werkstatt von Becker-Tiemann unter den 
Besten in Deutschland

25 Jahre Mediawelt in Rinteln
In den vergangenen 25 Jahren hat sich die 
ehemalige Videothek  „Video-Insel“ in eine 
moderne Mediathek entwickelt.

Am 26. Juli 1985 eröffnete Peter 
Hofmann (Foto) seine „Video-
Insel“ in Rinteln in der Bahnhof-
str. 9. Damals wurden lediglich 
Videofi lme im System VHS und 
Video 2000 zur Vermietung an-
geboten. Das immer größere 
Filmangebot machte in den 90er 
Jahren mehrfach Umbauten und 
Programmerweiterungen not-
wendig. Bereits im November 
1996 erweiterte sich das Sor-
timent um Computer- und Vi-
deospiele. Da die Geschäftsräu-
me aufgrund des Wachstums 
schließlich viel zu klein wurden, 
bezog die Videothek 2001 neue 
Räumlichkeiten am heutigen 
Standort in der Stoevesandt-

straße 7 und fi rmierte fortan als 
Mediawelt. Mit dem Anschluss 
an die Videotaxi-Gruppe war es 
schon 2005 möglich, dass kom-
plette Angebot der Videothek 
1:1 im Internet zu sehen. Seit 
im Juni 2007 die  Filiale in Hes-
sisch Oldendorf eröffnet wurde, 
steht Videotaxi allen Kunden 
zwischen Hameln und Minden 
als Dienstleister für Home-En-
tertainment zur Verfügung. 
Heute ist aus der „ehemaligen“ 
Videothek eine moderne Media-
thek geworden. Das Angebot 
umfasst mehr als 8.000 Artikel 
aus der Unterhaltungsindustrie. 
In dem modernen Medienun-
ternehmen können die Kunden 
heute Filme in den Systemen 
DVD und Blu-ray sowie Video-
Spiele der Systeme Playstation 

2 und 3, Nintendo Wii und Mi-
crosoft X-Box mieten und auch 
kaufen. Alle lieferbaren Filme 
oder Spiele, die nicht zum Kauf 
vorrätig sind, können in der Re-
gel innerhalb von 1 bis 2 Tagen 
ohne Aufpreis besorgt werden. 
Mit der modernen Preisstruktur 
und der Einführung einer güns-
tigen Flatrate sind für viele Film- 
und Spielefans die Videotaxi 
Media Store Videotheken heute 
die erste Adresse für gute Fami-
lienunterhaltung. Das Unterneh-
men wird auch heute noch vom 
Gründer Peter Hofmann geführt. 
Zum Jubiläum gibt es viele at-
traktive Sonderangebote. Wei-
tere Informationen erhalten Sie 
im Internt unter www.media-
welt.de oder telefonisch unter 
(05751) 75341.

Auf eine bemerkenswert lange Firmenge-
schichte kann das Rintelner Unternehmen 
Schock-Fenster GmbH in diesem Jahr zu-
rückblicken.

Im Jahr 2004 übernahmen die 
Brüder Lars und Marco Schock 
die Geschäftsführung des Tradi-
tionshauses in vierter Generati-
on. Mit 20 Mitarbeitern fertigen 
sie auf 2.800 m² Produktionsfl ä-
che neben Fenstern und Haus-
türen auch Vordächer und 
Terrassenüberdachungen aus 
Holz, Kunststoff oder Alumini-
um. Dabei greift Schock Fenster 
auf seinen eigenen Montage-
Service und eine 2008 errichtete 

Fertigungslinie zurück, mit der 
die komplette Rahmenbearbei-
tung durchgeführt wird.
In der über 200 m² großen Mus-
terausstellung können sich die 
Kunden eingehend über die 
Ausführung und Gestaltungs-
möglichkeiten der jeweiligen 
Produkte informieren. „Beson-
ders wichtig in der Planungs-
phase sind, neben den opti-
schen Aspekten, die Themen 
Sicherheit, Wärme- und Schall-
schutz“, so Lars Schock.
Den Grundstein für den Erfolg 
des Rintelner Traditionsunter-
nehmens legte Heinrich Schock 
im Jahr 1900 mit einem Zimme-

reibetrieb in Möllenbeck. Da-
mals wurde Rundholz noch aus 
dem Wald geholt und mit einem 
Gatter geschnitten. Viele Jah-
re später, 1978 zog der Betrieb 
an den heutigen Standort in 
der Braasstraße. Aufgrund der 
gestiegenen Nachfrage produ-
ziert Schock Fenster seit 1990 
wieder Fenster und Türen aus 
Holz. Kundenbezogene Maßan-
fertigungen sind in allen Farben 
möglich. Mehr Informationen 
erhalten Sie im Internet unter 
www.schock-fenster.de, telefo-
nisch unter (05751) 96470 oder 
in der Ausstellung in der Braas-
str. 7 im Industriegebiet Süd.

Die Werkstatt vom 
BMW Autohaus Be-
cker-Tiemann in Stadt-
hagen schnitt beim 
ADAC-Werkstatttest 
als eine der besten in 
ganz Deutschland ab.

Den von BMW in Auftrag gege-
benen Werkstatttest führte der 
ADAC durch. Dazu wurde ein 
Fahrzeug telefonisch zur Ins-
pektion angemeldet. Die Prüfer 
bewerteten von der Terminver-
gabe, über die Serviceberatung 
am Auto bis hin zur Rechnungs-
stellung alle Stationen, die den 
Kunden und das Fahrzeug 
betreffen. Blieb es bei nur kur-
zen Wartezeiten, wurden die 
Preise korrekt nach den BMW-
Vorgaben berechnet und alle 
eingebauten Fehler gefunden? 
Das Werkstattteam von Becker-
Tiemann Stadthagen hat den 

Test zu 99,8 % bestanden und 
erzielte damit eines der besten 
Ergebnisse in ganz Deutsch-
land. Das Autohaus Becker-
Tiemann kann zurecht stolz auf 

die von BMV erhaltene Urkunde 
sein. Weitere Informationen fi n-
den Sie auch auf www.becker-
tiemann.de.

110 Jahre Schock-Fenster GmbH
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Können Sie Ihrem Blutdruck-
messgerät noch trauen?

Unter diesem Motto steht der Aktionstag im 
Gesundheits- und Sanitätshaus Ringe am
7. Oktober.

Wer sein Blutdruckmessgerät einer messtechnischen Kontrolle un-
terziehen lassen möchte, sollte das Gerät bis zum 6. Oktober beim 
Pfl egedienst Neumann in der Bahnhofstraße 30 in Rinteln abgeben. 
Die Anzahl der Geräte, die in Zusammenarbeit mit der Firma Omron 
Medizintechnik überprüft werden können, ist begrenzt. Ein Ingeni-
eur wird am 7. Oktober die handelsüblichen, auch die professionell 
eingesetzten, auf ihre Messgenauigkeit überprüfen. Im Anschluss 
an diese Kontrolle erhalten die Kunden ein Prüfprotokoll und ein 
Prüfsiegel, deren Kennzeichnung den Anforderungen des Medi-
zinproduktegesetzes (MPG) entspricht. Anhand des Prüfsiegels ist 
auch die Fälligkeit des nächsten Prüftermins ersichtlich. Die Gebühr 
für dieses Serviceangebot beträgt € 12,50. Neben der Überprüfung 
von privat genutzten Blutdruckmessgeräten kann dieses Angebot 
auch von Arztpraxen, Pfl egediensten, Sozialstation u.a. angenom-
men werden. Nach dem Medizinproduktegesetz müssen professi-
onell eingesetzte Blutdruckmessgeräte alle zwei Jahre messtech-
nisch überprüft werden. Das Gesundheits- und Sanitätshaus Ringe 
empfi ehlt auch Privatleuten, ihr Gerät im Abstand von zwei Jahren 
auf ihre Genauigkeit testen zu lassen.

Seit 40 Jahren eine „weiße Weste“
Jakobshöfer Glas- und Gebäudereinigung

Was vor 40 Jahren als 1-Mann-Betrieb be-
gann, ist heute ein zukunftsorientiertes Ge-
bäudereinigungsunternehmen mit rund 280 
Mitarbeitern.

VGH-Büro unter neuer Leitung
Torben Schäfer hat das VGH-Büro in Rinteln, 
Bahnhofstraße 32 übernommen.

Mit Torben Schäfer hat das 
Büro der öffentlich rechtlichen 
VGH, die mit 600 Vertretungen 
in ganz Niedersachsen eng-
maschig präsent ist, eine neue 
Leitung erhalten. Der von der 
VGH ausgebildete Versiche-
rungskaufmann verfügt über die 
nötige Erfahrung und umfassen-
den Kenntnisse, seine Kunden 
in allen Versicherungsfragen 
bedarfsgerecht zu beraten. Da-
bei ist ihm der persönliche und 
vertrauensvolle Kontakt äußerst 
wichtig. „Ich bin lieber unter-
wegs beim Kunden, als den 
ganzen Tag im Büro“, so Torben 
Schäfer. Mit der VGH vertritt der 
neue Inhaber eine Gesellschaft, 
die besonders stark im privaten 
und kleingewerblichen Bereich 
engagiert ist und an unabhän-
gigen Ratings wie „Morgen & 
Morgen“ und „FSS Online“ teil-
nimmt. Darüber hinaus fördert 
sie im Rahmen der VGH-Stif-
tung zahlreiche wissenschaft-
liche, kulturelle und mildtätige 

Projekte in Niedersachsen und 
Bremen.
Dank der umfangreichen Pro-
duktpalette der VGH, dem 
größten regionalen Versicherer 
Deutschlands, kann der Fach-
mann sowohl privaten Kunden 
als auch Unternehmen maß-
geschneiderte Versicherungs-
lösungen anbieten. Die VGH-
Agentur ist montags bis freitags 
von 9 bis 13 Uhr sowie mon-
tags, dienstags und donners-
tags von 15 bis 17 Uhr geöffnet. 
Telefonisch erreichen Sie das 
Büro von Torben Schäfer unter 
(05751) 993501.

TORO Rasenmäher
55 cm, 5 PS, Auffangen - Reyceln
Antrieb u. E-Starter 799,– €
TORO Rasenmäher
48 cm, 4,5 PS,
Auffangen - Reyceln 499,– €
Husqvarna Motorsäge
1,7 PS – 36 cm - mit E-Kette

199,– €
Husqvarna Motortrimmer
1 PS – Fadenkopf T 25

199,– €
Husqvarna Motorsense
1,1 PS – Grasklinge, Fadenkopf
und Doppeltragegurt 299,– €
und vieles mehr

Zeit für etwas Neues?Zeit für etwas Neues?

Von derVon der
   Planung   Planung
bis zurbis zur
   Ausführung!   Ausführung!

Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468

Pfi ffi gePfi ffi ge
       Küchenideen       Küchenideen
aus Ihremaus Ihrem
       EKO-Möbelhaus!       EKO-Möbelhaus!

Umzüge         LagerungUmzüge         Lagerung
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cccc Sonntag, den

12. September von 
11.00 - 18.00 Uhr

auf Beißner‘s Hof
in Rinteln-Westendorf

Sohlkampstr. 1
Für das leibliche Wohl ist gesorgt!

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Der Aufstieg des von Helmut 
Jakobshöfer gegründeten Un-
ternehmens ist mehr als steil. 
Das Erfolgsrezept: Fleiß, Zuver-
lässigkeit, Flexibilität und stän-
dige Investitionen in modernste 

Reinigungs-Technologien. Wer 
Helmut Jakobshöfer und sei-
ne Ehefrau Ursula kennt, weiß, 
dass sie nichts dem Zufall über-
lassen, wenn es um die Pfl ege, 
Reinigung und andere Dienst-
leistungen rund um Gebäu-
de und Objekte geht. „Quali-
fi ziertes Personal, der Einsatz 
moderner Techniken und lang-
jährige, fachlich fundierte Erfah-
rung in allen Bereichen sind die 
Grundlagen unseres Anspruchs 
und die Voraussetzungen für 
zufriedene Kunden“, betont der 
Firmengründer. 
Angefangen hatte er vor vierzig 
Jahren allein als Glasreiniger. 
1976 legte er seine Meister-
prüfung als Gebäudereiniger 
ab und gründete schon 1981 
die selbstständige Außenstelle 
in Löhne. Heute ist der ausbil-
dende Meisterbetrieb mit insge-
samt rund 280 Mitarbeitern im 
ganzen Landkreis Schaumburg 
und den angrenzenden Nach-
barkreisen tätig. Seit elf Jahren 
unterstützt Christian Felske die 
Eheleute Jakobshöfer in der Ge-
schäftsführung. Auch das Leis-
tungsspektrum der Glas- und 
Gebäudereinigung Jakobshö-
fer ist in den letzten vier Jahr-
zehnten immens gewachsen. 
Neben der Unterhaltsreinigung 
von öffentlichen, gewerblichen 
und privaten Objekten überneh-
men die Fachleute in Sachen 
Sauberkeit Bauschluss- und 
Fassadenreinigungen, Graffi ti-
Entfernung, Glas- und Rah-
menreinigung sowie Reinigung 
von Maschinen, Teppichen und 
Natursteinen. Auch Gehwegrei-
nigung, Pförtnerdienst und Win-
terdienst gehören zum Portfolio. 
Mehr Informationen erhalten Sie 
im Internet unter www.jakobs-
hoefer.de oder telefonisch unter 
(05751) 95400.
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Tag der offenen Tür am
11. September – Ergotherapie 
Meier & Naturheilpraxis Wedel

Die Praxen Ergotherapie Meier und Naturheil-
praxis Wedel in der Engen Straße 8 in Rinteln 
laden zum Tag der offenen Tür am 11. Sep-
tember ein. 

25.-26. September: Hausmesse 
bei Specksteinöfen Dölling 

Seit 20 Jahren sorgt das goldene Feuer der von 
Dölling eingebauten fi nnischen Specksteinöfen 
für Behaglichkeit und wohlige Wärme in zahl-
reichen Haushalten in unserer Region.

Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf

...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr

hausgemachter Kuchen

P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77

Röntgenstraße 10 | 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 95 02 - 0
w w w. m a l e r - g o e d e c ke . d e 

JETZT NEU BEI UNS!

RöRöRöRöRöRRöRöRRR
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wwR A U M G E S TA LT U N G

Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97

In der Zeit von 10 bis 18 Uhr 
können alle Interessierten in 
die Praxen „hineinschnuppern“ 
und die Therapeuten kennen 
lernen. Mit einem interessanten 
Vortragsprogramm unter ande-
rem über gesunde Ernährung, 
Lese-Rechtschreib-Schwäche 
und Lernprobleme präsentie-
ren die Praxen ihr Angebot. In 
den Räumlichkeiten besteht die 
Möglichkeit, einzelne Therapie-
verfahren kennenzulernen und 
teilweise auch auszuprobieren. 
Für die kleinen Besucher gibt es 
ein Bastelangebot in den Räu-
men der Praxis für Ergotherapie 
Meier. Im Innenhof präsentiert 
die Fotografi n Kerstin Kolde-
weyh ihren Tiger Safi r für außer-
gewöhnliche Fotos. 
In der Praxis für Ergotherapie 
Meier können die Besucher am 
eigenen Körper erleben, wie 
es sich anfühlt, als ADS-Kind 
in einer Schulklasse zu sitzen. 
Das Therapieverfahren Bio- und 
Neurofeedback richtet sich an 
Menschen, die gesundheit-
liche Probleme mit Migräne, 
Stress und AD(H)S haben. Auch 
Schlaganfallpatienten oder Men-
schen mit bestimmten Formen 
von Lähmungen können von 
dieser Therapieform profi tieren. 
Das im Vortrag beschriebene 
Warnke-Verfahren bei Lese-
Rechtschreibschwäche und Re-
chenschwäche wird im dritten 
Therapieraum praktisch vorge-
stellt.
In der Naturheilpraxis Wedel 
stellt Barbara Wedel ihre Thera-
pieverfahren vor. So wendet sie 
die Therapie mit Sauerstoff-Ozon 
bei Patienten an, die unter einem 
drohenden Burnout oder unter 
Durchblutungsstörungen leiden. 
Auch bei Pilzbefall, Migräne oder 

bei allgemeinen Erschöpfungs-
zuständen hat sie mit dieser Be-
handlung sehr gute Erfahrungen 
gemacht. Die Besucher können 
die Sauerstoff-Ozon-Therapie 
zu einem kleinen Materialkos-
tenbeitrag ausprobieren. Weite-
re Themen sind die klassische 
Akupunktur, Ernährungsbera-
tung und das ethnomedizinische 
Coaching. Schmerzpatienten 
erhalten Informationen über die 
Schmerzambulanz der Natur-
heilpraxis Wedel.  Weitere Infor-
mationen erhalten Sie vorab bei 
der Praxis für Ergotherapie Mei-
er Telefon 05751-957579 oder 
Naturheilpraxis Wedel 05751-
923308.

Ein Specksteinofen ist eine An-
schaffung für Jahre. Das weiß 
kaum jemand besser als die 
Ofenspezialisten der Firma Döl-
ling aus Kalletal-Stemmen. „Da-
mit die Freude der Kunden über 
viele Jahre erhalten bleibt, erar-
beiten wir individuelle Lösungs-
vorschläge für unsere Kunden. 
Und das auch bei ihnen zu Hau-
se“, berichtet Inhaberin Angeli-
ka Dölling. In diesem Jahr feiert 
das Stemmer Unternehmen sein 
20-jähriges Jubiläum als autori-
sierter Fachhändler der original 
NunnaUuni Specksteinöfen aus 
Finnland, die sowohl außen als 
auch im Feuerraum ausnahms-
los massiv gebaut sind. Bei 
den neuen Modellen kann ganz 
leicht mit nur einem Handgriff 
ein Pelleteinsatz montiert wer-
den. So können die Kunden 

nach Bedarf zwischen Holz- 
und Pelletbefeuerung wechseln.
Seit August bietet Firma Döl-
ling auch Kaminöfen von DAN 
SKAN an. Aufgrund der Terti-
ärluft-Automatik, die niedrigste 
Feinstaubwerte ermöglicht, hat 
sich Angelika Dölling für diese 
renommierte Marke entschie-
den. 
Zur Hausmesse am 25. und 26. 
September gibt es in der Zeit 
von 10 bis 17 Uhr attraktive 
Messeangebote von Speck-
stein- und Kaminöfen. Die täg-
lich geöffnete Ausstellung wird 
zu diesem Termin außerdem um 
drei Kaminöfen von DAN SKAN 
erweitert. Weitere Informationen 
erhalten Sie im Internet unter 
www.specksteinofen-doelling.
de oder direkt bei Dölling in 
Kalletal-Stemmen, Weserstr. 69, 
Telefon (05755) 225. 

Beerdigungsinstitut Frank - 
neuer Standort in Möllenbeck

Seit dem 1. September betreibt Nadine Frank 
ihr Beerdigungsinstitut in der Lemgoer Stra-
ße 20 in Möllenbeck.

In den neuen, freundlich eingerichteten 
Geschäftsräumen fi nden die Trauer-
hilfe- und Beratungsgespräche statt. 
Selbstverständlich kommt Nadine 
Frank auch zu ihren Kunden, um in der 
häuslichen Atmosphäre alle notwen-
digen Vorbereitungen zu besprechen. 
„Die Qualität des Abschiedes muss 
nicht teuer sein!“, erklärt die Bestat-
terin. Je nach Wunsch arrangiert sie 
Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen und kümmert sich 
um Überführungen, Trauerkarten und Floristik sowie alle notwendi-
gen Formalitäten rund um die Bestattung. Auch wer schon zu Leb-
zeiten bestimmen möchte, wie die spätere Bestattung ausgestaltet 
werden soll, kann entsprechend Vorsorge treffen. Nadine Frank bietet 
hierzu kompetente Beratung und Vermittlung an. Das Beerdigungs-
institut Frank ist Tag und Nacht unter Telefon (05751) 9210269 oder 
(0177) 5994018 erreichbar.
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Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

Einkaufszentrum Nord
Große Tonkuhle 11

31737 Rinteln
Tel. 05751 / 92 10 800

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

14.30-17.00 Uhr
Spielenachmittag
im Dienstagstreff
bei der Arbeiterwohlfahrt Rinteln.
Ort: Rathaussaal, Rathaus, 
Klosterstr. 20
Info: AWO Rinteln,
Tel. (05751) 968773 

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 – 403187

16.00 Uhr
Historische Stadtführungen
durch die Rintelner
Innenstadt
Kosten: 4,- € / Person
Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz
Info: Touristinformation Rinteln, 
Tel. (05751) 403980

11.00 Uhr
Stadtführungen durch die 
Rintelner Innenstadt
Kosten: 3,- € / Person
Treffpunkt: Nachtwächter auf 
dem Marktplatz
Info: Touristinformation Rinteln, 
Tel. (05751) 403980

außer montag ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in Stein-
bildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der
Paschenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künstlerischer 
Leiter) Telefon (0170) 8068816 
und Gabriele Theuerkauf
Telefon (05751) 5492

außer montags bis 14.11.
Sonderausstellung:
„1945  – der Weser-
gebirgskessel und die
letzten Kriegstage
zwischen Minden, Hameln 
und dem Steinhuder Meer“
Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Di - So 14.00-17.00 Uhr
Info: Tel. (05751) 41197, für 
Gruppen/Schulklassen nach 
Vereinbarung auch vormittags 
und abends geöffnet.

 

außer samstags + sonntags
bis 31.12.
Fotoausstellung
„Ansichtssachen“ 
Fotografi en von Dipl.-Ing.
Sandra Schauer, Rinteln
Ort: Rathaus Galerie, 2. OG, 
Klosterstr. 19, Rinteln,
Mo-Do 8.30 – 17.00 Uhr,
Fr 8.30 – 12.30 Uhr
Info: Stadt Rinteln,
Tel. (05751) 403175

bis 19.09.
Ausstellung
„12 Engel für das Jahr“ 
Glas-Ausstellung mit Engeln und 
Fenstern zum Kirchenjahr von 
Hermann Meier
Ort: Johannis-Kirchzentrum, Ge-
meindegarten und in der Kirche, 
Niedersachsenweg 1a, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, 
Tel. (05751) 9245251

09.00 –  17.00 Uhr
Mit der Fahrrad-Draisine 
durch das Extertal
noch bis 31.10.
Die Draisinen sind ideal für den 
Familienausfl ug, die Vereinsfahrt, 
für junge und „erfahrene“ Paare 
und Busgesellschaften.
Info + Reservierungen: Pro Rin-
teln e. V., Tel. (05751) 403988

10.00 – 20.00 Uhr
Kultureller Freizeitpark
Erlebniswelt steinzeichen 
Parkthemen: Faszination Stein 
und Wunder des Lebens, neue 
Attraktionen, Mach-Mit-Angebo-
te, Workshops, Hochseilrutsche. 
Einlass bis 17.00 Uhr.
Info + Reservierungen: Erlebnis-
welt steinzeichen, Tel. (05751) 
917590, www.steinzeichen.de

ab 7.00 Uhr
Flohmarkt 
Ort: Kirchplatz
Info: H.-J. Bäkmann, Tel. (05751) 
44775, baekmann@t-online.de

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Vom „Alten Zollhaus“ kleine 
Wanderung in Todenmann. An-
schließend Einkehr zum

Kaffeetrinken im „Alten Zoll-
haus“. Mitwanderer sind herzlich 
eingeladen
Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz am 
Steinanger, Abfahrt mit Fahrge-
meinschaften
Info: Frau Hene Tel. (05751) 
43933

15.00 – 15.45 Uhr
BilderBuchkino für Kinder:
„Helma legt den Gockel 
rein“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 4 Jahre.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich.
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

850 Jahre Engern
Engern feiert drei Tage lang mit 
Bürgern, Nachbarn und Freun-
den sein 850-jähriges Bestehen. 
Jeder ist herzlich willkommen!
Ort: Engern

19.30 Uhr
Vortrag: „Ernährung bei 
Diabetes“ 
Wir sprechen über die Ernäh-
rung bei Diabetes. Was ist mit 
Diabetes-Produkten? Hilft eine 
Ernährungsänderung, um die 
Werte zu verbessern?
Dauer: ca. 1,5 Std.
Kosten: 5,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung/Gesundheit für Schaum-
burg, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463, Mobil: 0174-7551973

Erntefest Hohenrode
Traditionelles Erntefest mit Tanz 
in der Festhalle, Feierstunde und 
großer Festumzug mit prächtig 
geschmückten Erntewagen.
Ort: Festplatz Hohenrode

11.00 bis 14.00 Uhr
Flohmarkt für Groß & Klein
Förderverein des KiGa „Kloster-
bande“, Möllenbeck. Angebot: 
Spielwaren, Bekleidung & Trödel.
Ort: Kloster Möllenbeck, Kreuz-
gang
Info: Frau Viola, Tel. (05751) 6407

20.00. – 00.30 Uhr
Möllenbeck rockt!
Live im Kloster Möllenbeck. 
Es treten auf: Schulband des 
Gymnasium Ernestinum, Heart-
stroke, Lauschangriff, Analogue, 
Einlass: 19.30 Uhr.
Eintritt: frei
Ort: Kloster Möllenbeck
Veranstalter: Kirchengemeinde 
Möllenbeck

20.00 Uhr
Ü – 30 Party
Feiern, Flirten, Tanzen. Der Tan-
nenhof lädt zum Feiern ein und 
die DJ’s spielen alle Hits, die 
Spaß machen.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

Flohmarkt 
Aufbau für Händler ab 7.00 Uhr
Ort: Marktkauf
Info: H.-J. Bäkmann, Tel. (05751) 
44775, baekmann@t-online.de

11.00 Uhr
Country-Frühschoppen
mit der „White Wolf Country 
Band“
Schlagzeug, Bass, Gitarre und 
Gesang – mehr braucht man 
nicht für gute Country- und 
Truckersongs.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.30 – 14.00 Uhr
Second-Hand-Basar
Einlass für Schwangere mit 
Mutterpass um 10.30 Uhr.
Verkauft wird alles rund um Kind 
und Schwangerschaft von über 
70 Anbietern, großes Torten- 
und Salatbuffet, auch zum 
Mitnehmen! Eintritt: frei
Ort: Grundschule Krankenhagen, 
Am Kirchanger 12,
Krankenhagen
Info: Delia Rost,
Tel. 05751/43564 (Info für Helfer)

12.00 – 17.00 Uhr
Tag der offenen Tür
M+M Sandstrahl-  und 
Farbtechnik: individuelle 
Glasveredelung in Farbe
Ort: Braasstrasse 12, Rinteln
Info:
www.mm-glasgestaltung.com



25

Lebensmittel
Spirituosen - Wein - Bier

Getränke - Süßwaren
und vieles mehr!

Anita Magura
Mühlenstr. 8

31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 8 90 82 68

HOLM
MÖBELTRANSPORTE
Stadt-, Nah- und Fernumzüge
B ü r o u m z ü g e    L a g e r u n g
Montageservice  Bürologistik
Entsorgung   Entrümpelung

Bäckerstr. 57 · 31737 Rinteln
Te l .  ( 0 5 7 5 1 )  9  9 3  4 6  6 6
M o b i l  ( 0 1 7 1 )  2  1 0  8 9  8 8

holm_moebeltransporte@htp-tel.de
www.holm-moebeltransporte.de

Wir helfen gern.

     Denn Umzug ist

Vertrauenssache.

BIESEMEIER GMBH

Im Emerten 2 • 31737 RintelnIm Emerten 2 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica.dewww.identica.de

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

ID_Anz_Hilfe_Werkstatt_92x100_Biesemeier_0809_fin.indd   1 05.08.2009   9:33:40 Uhr

Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

Neue Kurse!

15.00 - 18.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

15.00 – 17.00 Uhr
Seniorennachmittag
Ort: Ev. Stadtmissionsgemeinde, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
Mit Alfred Schneider. Der Rund-
gang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächterdenk-
mal auf dem Marktplatz.
Info: Pro Rinteln e.V,
Tel. (05751) 403988

15.00 Uhr 
„Erzählcafé“
Gerlinde Weil berichtet über das 
Stift Obernkirchen.
Kostenbeitrag: 2,- €
Treffpunkt: Museum Rinteln,
Die Eulenburg, Klosterstr. 21

15.00 – 17.00 Uhr
Pommerscher
Gesprächskreis
Ort: Bürgerhaus am Markt,
Rinteln (Fahrstuhl 4. Etage)
Info: (05751) 44535 oder
(05751) 76829 

19.00 – 21.00 Uhr
„Rund ums Räuchern“
Themen: Einführung, Räucher-
kunde, Reinigung für Haus und 
Wohnung. Mit Marion Hirche.
Kosten: 15,- €/Teilnehmer
Ort: Samadhi , Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung: Tel. (05751) 
959330

15.00 – 16.00 Uhr
„VLC mädchenfrei“
Der VorLeseClub nur für Jungen 
von 8 bis 11 Jahren. Keine An-
meldung erforderlich.
Eintritt: frei
Ort: Stadtbücherei,
Klosterstr. 21 a, Rinteln
Info: Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

15.00 Uhr 
„Woi kürt platt“ - eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich im Hotel „Stadt Kas-
sel“ in der Klosterstraße.
Info: Friedrich Künneke, Tel. 
(05751) 75621

18.30 – 21.30 Uhr
„Das besondere Erlebnis 
Gong“
Ein Abend mit Klangduschen, 
Gongs und Klangschalen. Mit 
Simone Bendlin.
Kosten: 35,- €/Teilnehmer
Ort: Samadhi , Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung: Tel. (05751) 
959330

19.30 – 21.30 Uhr
Die Nachtausgabe:
Hot! Hot! Hot!
Atemberaubende und vielfältige 
Artistik gepaart mit gewitztem 
Klamauk in bester Tradition des 
britischen Humors. Eine fulmi-
nante Comedy-Show!
Eintritt: 10,- €, VVK: in allen 
Geschäftsstellen der Volksbank 
Schaumburg eG
Ort: Volksbank Hauptstelle, 
Klosterstr. 30, Rinteln
Info: Frauke Hüdig, Tel. (05751) 
4054013

10.00 – 18.00 Uhr
Rintelner Öko- und
Bauernmarkt
Einer der beliebtesten und 
schönsten Öko-Märkte in Nie-
dersachsen! Unter dem Motto 

„Ökoerzeugnisse schmecken 
besser“ wird hier Ökolandbau 
zum Anfassen, Schmecken und 
Mitfeiern vorgestellt. Präsentiert 
wird die lebendige Vielfalt des 
Ökobereiches und die Produkte 
der Bio-Bauern dürfen verkostet 
und gekauft werden. 
Ort: Rintelner Innenstadt
Info: Stadt Rinteln,
Tel. (05751) 403185

10.00 – 18.00 Uhr
Tag der offenen Tür
in den Praxen Ergotherapie 
Meier und Naturheilpraxis 
Wedel.
Mit Vortragsprogramm und
Bastelangebot für die Kinder. 
Ort: Enge Str. 8, Rinteln
Info: Praxis für Ergotherapie 
Meier, Tel. ( 05751) 957579 oder 
Naturheilpraxis Wedel,
Tel. (05751) 923308.

ab 17.00 Uhr
Tag der offenen Tür 
in der Tanzschule Dance1
in Rinteln. Mit Vorführungen und 
Schnupperunterricht.
Ort: Tanzschule Dance1, Rinteln
Eingang Parkplatz Wallstraße, 
Info: Michael Ferber,
Tel. (05751) 9714161

20.00 Uhr
„Acoustic Moments“
Stimmungsvolle Musik - fast un-
plugged - mit Gitarre quer durch 
die Musikgeschichte.
Eintritt: 4,- €
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.00 Uhr
Frühschoppen Spanisch
Mit dem Duo „Bobby & Luis“. 
Die beiden Vollblutgitarristen 
zeigen ihre Fingerfertigkeit und 
Perfektion auf ihren Instrumen-
ten und entführen Sie in die Welt 
spanischer Musik...
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de
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Transporte &

Containerdienst

Tra nspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.mTr anspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.m

Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66Te l e fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  66

Container von 3 - 10 m3

Am Eisenhammer 6
31737 Rinteln
E-Mail: phealdrescher@aol.com

Tel.: 0 57 51 - 92 24 31
Fax: 0 57 51 - 92 24 32
jun. 0172 - 515 98 01
sen.  0174 - 191 25 40

Bringdienst:
Anfahrt-Pau-
schale 2,50 €
Mind.-Bestell-
wert 10,00 €

Hamelner Str. 33 • 31737 Ri.-SteinbergenHamelner Str. 33 • 31737 Ri.-Steinbergen

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 11.30-14.30 Uhr
und 17.00-22.00 Uhr
So 12.00-22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag
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ab 11.00 Uhr
Kürbisfest
Hier dreht sich alles um den 
Kürbis. Über 50 Sorten der Feld-
frucht, Floristikartikel, Bildhauer-
Arbeiten, Holzkünstler-Objekten 
und Imkerprodukte  gibt es zu 
sehen und zu kaufen. Für das 
leibliche Wohl und ein Kinderpro-
gramm ist gesorgt.
Ort: Kürbishof Beißner, Sohl-
kampstr. 1, Rinteln-Westendorf
Info: Tel. (05751) 53 52

14.00 – 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag in 
der Rintelner Innenstadt

17.00 Uhr
Konzert des Rintelner
Kolleg Musikerziehung
Stimmungsvolles Konzert mit 
dem Blockfl ötenensemble des 
RKM, einem Jugendensemble 
und Solisten. Eintritt: frei, um eine 
Spende wird gebeten
Ort: Jakobi Kirche, Rinteln

Bilderausstellung
„Zwei Künstler mit dem 
Herbst im Herz“
Bilder und Gedichte von Antonia 
Li und Kin Ovanesov.
Ort: Sparkasse Schaumburg, 
Kosterstraße, Rinteln
Ausstellungseröffnung:
Mo. 13.09., 18.30 Uhr
Öffnungszeiten: Mo-Do 09.00 – 
18.00 Uhr, Fr 09.00 – 16.30 Uhr.

15.00 Uhr
Kinderworkshop „Mittelalter“
Zusammen mit Alfred Schneider 
entwerfen und fertigen die Kinder 
ihre eigenen Wappen aus Pappe 
und buntem Papier an, einschl. 
allgemeiner Erkundung des Mu-
seums. Für Kinder von 8 bis 12 
Jahren. Telef. Anmeldung erfor-
derlich, begrenzte Teilnehmerzahl 
von 8. Kostenbeitrag: € 3,-
Ort: Museum Rinteln, Die Eulen-
burg, Klosterstr. 21
Anmeldung: (05751) 41197

14.30 – 19.30 Uhr
Blutspende
Blutspende mit anschließen-
dem Buffet. „Dankeschön“-
Geschenk für Erstspender und 
„Dankeschön“-Körbe für Spen-
derjubilare.
Ort: Berufsbildende Schule Rin-
teln, Dauestraße
Info: DRK Ortsverein Rinteln e.V., 
Tel. (05751) 2875

19.30 – 21.30 Uhr
„Niemand geht ohne Spuren 
- mit dem Tod leben“
Vortrag von Dr. phil. Georg 
Schwikart. Eintritt: frei, um eine 
Spende wird gebeten.
Ort: Veranstaltungsraum des 
Kreiskrankenhauses Rinteln, 
Virchowstraße 5
Kontakt: Hospizverein Rinteln 
e.V., Ingeborg Schumer,
www.hospizverein-rinteln.de

15.00 -16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
„Die SchmökerPiraten
entdecken den Herbst“
Mitmach-Vorlesestunde mit 
Geschichten und Spielen. Für 
Kinder ab 6 Jahren.  Eintritt 1,- €, 
Anmeldung erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164

18.30 Uhr
Disco Fox Club 
Schnupperstunde
Eintritt: 10,- €
Ort: Tanzschule Steinbergen, 
Rintelner Str. 9, Steinbergen
Info: Tel. (05751) 918000

18.30 – 21.30 Uhr
„Das besondere Erlebnis 
Gong“
Ein Abend mit Klangduschen, 
Gongs und Klangschalen. Mit 
Simone Bendlin.
Kosten: 35,- €/Teilnehmer
Ort: Samadhi , Brennerstr. 14, 
Rinteln. Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

Ernte- und Dorfgemein-
schaftsfest in Möllenbeck
Mit Discoabend, Rio-Band live 
und großem Festumzug.
Ort: Möllenbeck

19.00 - 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle ab 
16 Jahren. Wer Spaß an Brett-
spielen aller Art hat, kann einfach 
vorbei kommen und mitspielen!
Eintritt: frei
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

Treffen der Kusserower und 
Wusterwitzer
aus dem ehemaligen Kreis Schla-
we/Pommern, dem heutigen 
Slawno, mit Klassentreffen der 
Schüler von 1950 bis 1958.
Ort: Gasthaus „Zur Linde“, 
Todenmann
Info + Programm: Horst Lohse: 
(05751) 76829

ab 19.00 Uhr
Jubiläumsball 140 Jahre
Der TV Rot-Weiß Rinteln und 
der TC Obernkirchen laden alle 
Tennisfreunde und -interessierte, 
Ballbegeisterte und Sportler der 
Stadt zu ihrem Jubiläumsball ein. 
Zum Tanz spielt „La Cubana“.
Eintritt: € 45,- mit und 20,- € 
ohne großem Buffet
VVK: Tennisheim Waldkaterallee 
oder www.tennisverein-rinteln.de
Ort: Ratskellersaal Rinteln

21.00 Uhr
Orgel-Nachtmusik
An der historischen Orgel: Regina 
Ackermann
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln
Info: W. Westphal, Tel. (05751) 
41344

10.00 – 18.00 Uhr
2. Rintelner
Drachenboot-Rennen
an der Weserbrücke mit bunter 
Meile am Weserufer.
Ort: zwischen Weserangerpark-
platz und Rintelner Kanu-Club
Info: Herr Stöckl, Tel. (05751) 
5005

11.00 Uhr
Frühschoppen mit „St. 
Peter’s Brass Band“
Von Jazz über Blues und Rock 
´n Roll hat diese Band ein großes 
Repertoire... eben alles, was eine 
Bigband können sollte.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

14.00 – 18.00 Uhr
3. Rintelner Weltkindertag
„Unsere Welt ist schön“
Viele Vereine und Institutionen 
bieten Spiele und Aktionen für 
Kinder von 3-13 Jahren an.
Ort: Rund um die St. Nikolai-
Kirche, Rinteln
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403986

19.00 – 21.00 Uhr
After Work Party
Freies Tanzen. Eintritt: 4,50 €
Ort: Tanzschule Steinbergen, 
Rintelner Str. 9, Steinbergen
Info: Tel. (05751) 918000
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Inh. Melanie Erkel

Nagelmodellage u. Verzierungen • Fußnägel gelen
Wimpern- u. Haarverlängerung • Glitzer-Tattoo • Solarium
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Exten 05751 / 4 47 57 und 0162 / 7 57 80 11

19.00 Uhr
Schauspiel: „Heilige – Hexen 
– Licht-gestalten“
Lebendiges Michaelis-Spektakel 
in der historischen Kulisse der 
Rintelner Altstadt mit Feuer-
show auf dem Marktplatz zum 
Abschluss.
Treffpunkt: Eingang Sparkasse, 
Klosterstraße
Info:
www.weiberschnack-rinteln.de

20.00 Uhr
„Zieh den Stecker raus, das 
Wasser kocht!“
Urkomische Satire von Ephraim 
Kishon
Eintritt: 15,- € / 18,- €,
VKK: Schaumburger Zeitung
Ort: Brückentorsaal, Rinteln
Info: Kulturring Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 2229

19.00 Uhr
Vortrag: „Radionik“
Radionik – was ist das? Wie 
funktioniert Bio-Kommunikation 
mit Hilfe des Computersystems 
Quantec? Mit Angela Döring.
Kosten: 5,- €/Teilnehmer
Ort: Samadhi , Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + Anmeldung:
Tel. (05751) 959330

19.00 Uhr
Schauspiel: „Heilige – Hexen 
– Licht-gestalten“
Lebendiges Michaelis-Spektakel 
in der historischen Kulisse der 
Rintelner Altstadt mit Feuer-
show auf dem Marktplatz zum 
Abschluss.
Treffpunkt: Eingang Sparkasse, 
Klosterstraße
Info:
www.weiberschnack-rinteln.de

15.00 – 15.45 Uhr
Zweisprachiges BilderBuch-
kino für Kinder im Rahmen 
der interkulturellen Woche
„Kleiner Eisbär, wohin 
fährst Du?“ - „Kücük Beyaz 
Ayi nereye Gidiyorsun?“
Mit den „Rintelner Lesefreun-
den“, empfohlen ab 5 Jahren. 
Das BilderBuchkino wird in deut-
scher und türkischer Sprache 
vorgelesen.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich.
Ort: Stadtbücherei Rinteln, Klos-
terstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

18.30 Uhr
„Deinem Leben einen neuen 
Kurs geben!“
Sag JA zu Dir selbst - Sag JA 
zum Leben - Sich selbst lieben 
lernen
Ein Vortrag von Stefan Hacke-
messer. Um Voranmeldung wird 
gebeten!
Ort: Samadhi, Brennerstr. 14, 
Rinteln Eintritt: 9,- €
Karten auch im VVK bei Samadhi 
erhältlich.
Infos: Tel. (05751) 8918741 

19.30 Uhr
Spirituelles Kabarett
„Oma Elsbeth und der
Sensemann“
von und mit Elke Kuboschek.
Eintritt: 9,99 €
Ort: Samadhi , Brennerstr. 14, 
Rinteln
Info + VVK: Tel. (05751) 959330

Rintelner Weintage
Lassen Sie sich von internatio-
nalen Gaumenfreuden und erle-
senen Weinen aus aller Welt bei 
einem bunten Musikprogramm 
verwöhnen.
Ort: Marktplatz Rinteln

Festkonzert des Rintelner 
Madrigalchores
zum 20sten Jahrestages der 
deutschen Wiedervereinigung. 
Schwerpunktthemen sind die 
Geburtsjahre berühmter Kompo-
nisten. Ort: Ev.-ref. Kirche Rinteln
Info: Karl Appel,
bika-appe@t-online.de

19.30 Uhr
Vortrag: „Änderung der Er-
nährungsgewohnheiten und 
Gewichtsreduktion“ 
Wir sprechen über Tipps zur 
Ernährungsänderung aus Ge-
sundheits- bzw. aus Gewichts-
gründen. 
Dauer: ca. 1,5 Std.
Kosten: 5,- €
Ort: Praxis für Ernährungsbera-
tung/Gesundheit für Schaum-
burg, Ritterstr. 17, Rinteln
Info: Angela Weeke, Tel. (05751) 
959463, Mobil: 0174-7551973

12.00 – 15.00 Uhr
Oldtimer-Stop in Rinteln
Edle Raritäten der Fahrzeugge-
schichte legen einen Stop auf 
ihrer Ausfahrt ins Weserbergland 
auf dem Betriebsgelände von 
Gabelstaplerservice C. Kindler 
ein.
Ort: Gabelstaplerservice
C. Kindler, Im Emerten 9, Rinteln

14.00 Uhr
Tag der offenen Tür und 
Herbstfest
Unterhaltungsprogramm für Jung 
und Alt sowie kulinarisches aus 
der eigenen Küche.
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14,
Friedrichshöhe.
Info: Frau Jürgens, Tel. (05754) 
92640

16.00 Uhr
Boogie Workshop 
Mit Schnupperstunde für
Einsteiger
Eintritt: frei
Ort: Tanzschule Steinbergen, 
Rintelner Str. 9, Steinbergen
Info: Tel. (05751) 918000

11.00 Uhr
Boogie Woogie
Frühschoppen
mit „Niels von der Leyen“. Seit 
seinem 6. Lebensjahr galt seine 
Faszination dem Klavierspielen. 
Seitdem widmet er sich aus-
schließlich dem Boogie Woogie- 
und Blues-Piano und verwandten 
Jazzstilarten. 1993 und 1999 
gewann er den Solistenpreis 
für Klavier beim „Winning Jazz“ 
-Wettbewerb im Jazz Club 
Hannover.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“,
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Telefon (05751) 9243880, 
www.tannenhof-uchtdorf.de

11.15 Uhr
Ausstellungseröffnung Peter 
Spielmann
Der renommierte Bildhauer aus 
Bückeburg präsentiert einige 
seiner fantastischen dreidimensi-
onalen Kunstwerke. 
Ort: Besucher-Bergwerk & Muse-
um Kleinenbremen
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GASTRO & EVENT

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Der stilvolle Gastronomiebetrieb in 
idyllischer Lage verwöhnt seine Gäste mit
Gaumenfreuden der hohen Kunst des 
Kochens. Dabei legt der Küchenchef besonderen Wert auf die 
Verwendung stets frischer Produkte von überwiegend regionalen 
Anbietern. Von nah und fern reisen die Gäste an, um hier ein paar 
angenehme Stunden zu verbringen oder aber für mehrere Tage in 
einem der 31 Zimmer im Landhausstil zu wohnen.
Doch nicht nur wegen der ausgezeichneten Küche und der ge-
schmackvollen Räumlichkeiten mit Blick auf das schöne Weser-
bergland genießt das gesuchte Lokal einen hervorragenden Ruf 
bis weit über Rintelns Grenzen hinaus. Auch die im Haus herge-
stellte Getränkespezialität ist bei den Gästen sehr gefragt und 
wird gerne in der urigen Gaststube genossen.

Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:

Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
16. September 2010 – Datum des Poststempels)

GASTRO-QUIZ 
Gewinner

August 2010
Margret Schmidt,

Todenmann
hat das gesuchte

Lokal gefunden und einen 
Verzehrgutschein über

50 Euro gewonnen.
Wir gratulieren sehr herzlich 
und wünschen angenehme 

Stunden im:

Rintelns Köche

verraten ihre

Rezepte

Carlos Der Eventkoch verriet 
uns diese typisch peruani-
schen Rezepte:

Ceviche –

Marinierter Fisch

Für 4 Personen:
600 g Rotbarschfi let
50 g Staudensellerie
2 mittelgroße Zwiebeln
8 Zitronen
2 Chilischoten
10 g frischen Koriander
Pfeffer, Salz, frische Petersilie

Zuerst das Rotbarschfi let und 
die Zwiebeln in dünne Streifen 
schneiden. Den Staudenselle-
rie und den Koriander mit dem 
Saft von 2 Zitronen pürieren, da-
nach mit dem Saft der restlichen
Zitronen vermischen. Der Saft 
wird zum Fisch gegeben und mit 
Salz und Pfeffer abgeschmeckt. 
Nun den Fisch eine halbe Stun-
de mit dem Saft marinieren las-
sen und anschließend mit den 
Zwiebeln vermischen. Mit ein 
wenig frischer Petersilie gar-
nieren. Zum Ceviche können 
als Beilage je nach Geschmack 
gekochte Kartoffeln oder Süß-
kartoffeln serviert werden. Viel 
Spaß beim Nachkochen!

Lomo Saltado

Für 2 Personen:
300 g Rinderfi let
2 mittelgroße rote Zwiebeln
1 Knoblauchzehe
3 Tomaten
10 g Petersilie
10 g frischen Koriander
Pfeffer, Salz, Kreuzkümmel

Das Fleisch und die Zwiebeln in 
grobe Streifen schneiden. Den 
Knoblauch, die Petersilie und 
den Koriander hacken und die 
Tomaten in Spalten schneiden. 
Die Fleischstreifen kurz anbra-
ten, die Zwiebeln dazugeben 
und schmoren lassen. Tomaten, 
Koriander und Petersilie hin-
zugeben und für zwei Minuten 
weitergaren. Abschließend wird 
das Lomo Saltado mit Salz, 
Pfeffer und Kreuzkümmel ab-
geschmeckt. Als Beilage servie-
ren die Peruaner selbst frittierte 
Pommes und Reis.
Mein Tipp: Frischer Koriander 
und Kreuzkümmel können auch 
Ihrem klassischen Fleischge-
richt eine exotische Note ertei-
len. Probieren Sie es einfach 
mal aus. 
Ich wünsche viel Spaß beim 
Nachkochen!

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E

      s zu  20. eze b
   bi  m  D m er
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i u i e i e c em s r

19,80

10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk

tte uf o es l . Vi le a !
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet
            Mittwochs alle Schnitzelgerichte
Freitags (bis 30.09.) Rippchen satt mit Beilage

10,50
7,50

9,90

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09
Laden Sie Ihre Gäste ein, wir laden Sie ein!

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

Leckeres
Frühstücksangebot

Sonntags
Frühstücksbuffet
Hausgemachte

Torten und Kuchen
Vermittlung von Polsterarbeiten!

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-17.30 Uhr
So. 10.00-17.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Tischreservierungen unter 05751 / 7051011
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Bistro Ca Bistro Ca Va
Inh. Kathy Nortmann

Snacks für den kleinen Hunger

+ NEU ++ NEU ++ NEU +
   Regionales Bier

aus Lauenau
Dunkles Bier
ab September

Weizen vom Fass!
tägl. geöffnet von 11.00-13.00 Uhr 

und 17.30 Uhr - open end
Kirchplatz 13 · Rinteln
Tel. 0176 / 40 10 94 40

kkkklll iii H

Das Siegel
guter

Gastlichkeit!

!

Von rustikal
bis edel

Fingerfoodbuffets
Kalte und warme

Buffets
Eintöpfe aus dem

großen Kessel
Auch gluten- und

laktosefreie Speisen

Carsten Meier
Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73

www.waldkater.com · info@waldkater.com

... ist Ihre Feierlichkeit zu wertvoll für Zufälle! 

Legen Sie ihr Fest in professionelle Hände.

Räumlichkeiten  für bis zu 80 Personen 
Waldkaterallee 27 · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/17 98 0 

Räumlichkeiten  für bis zu 200 Personen
Marktplatz · 31737 Rinteln · Tel.: 0 57 51/24 60

Raucherkneipe

Schneider Weisse vom Fass
Schneider Weisse vom Fass

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

Kaffeespezialitäten
Kaffeespezialitäten

Di.-Fr. 16-18 Uhr:Di.-Fr. 16-18 Uhr:
0,2 l Bitburger 0,2 l Bitburger 1 ¤1 ¤

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

www.elfi s-bistro.de
M o n t a g  R u h e t a g

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Wichtige Zutat für ein gelungenes Fest - die Musik! 
Eine richtig schöne Feier lebt von den Gästen, vom guten Essen und Trinken, dem passenden 
Ambiente und natürlich von der Musik. Ob DJ, Alleinunterhalter oder Liveband – die Auswahl 
der Lieder und die Stilrichtung muss zur Gesellschaft passen. Geht die Musik auf den Ge-
schmack der Gäste ein, ist beste Feierstimmung garantiert.
In lockerer Folge stellen wir Ihnen in unseren nächsten Ausgaben Livebands, Alleinunterhalter 
und DJ’s aus unserer Region vor, die Sie für tolle Stimmung auf Ihren Privat- oder Firmenfei-
ern engagieren können.

Seit vielen Jahren stehen die 
drei „Rio’s“ schon gemeinsam 
auf der Bühne und sorgen bei 
unzähligen Feiern und Events 
für allerbeste Stimmung. Wo 
immer sie auftreten, hinterlas-
sen sie ein mehr als zufriede-
nes Publikum. Das passende 
Repertoire für jeden Anlass, 
Charisma und Charme und 
Stimmen, die unter die Haut 
gehen – das sind die Attribute 
der RIO-Band.

Repertoire
Oldies, Rock, Schlager und ak-
tuelle Hits aus Deutschland und 
den internationalen Charts.

Bandmitglieder

Giovanni „Gio“, 
der musikalische Kopf der 
Band, ist seit über 30 Jahren 
Profi - Musiker und führt mit lus-
tigen Sprüchen durch das RIO-
Programm. Seine Stärken sind 
neben der Imitation bekannter 
Showgrößen; wie Udo Jürgens, 
Chris Rea, Neil Diamond oder 
Frank Sinatra auch die perfek-
te Beherrschung aller Tastenin-
strumente.

Besonders „berüchtigt“ sind 
seine Ausfl üge mit dem Funkmi-
krofon, wenn er sich unter das 

Publikum mischt und zum Mit-
singen animiert. Heiß auch sein 
Auftritt als Drafi  Deutscher auf 
dem Tisch - auch im feinsten 
Nobelrestaurant. Giovanni ging 
in Stadthagen zur Schule und 
wohnt seit 2006 in Bad Eilsen. 

Graziella „Grazi“, 
steht seit ihrer frühesten Ju-
gend zusammen mit ihrem Va-
ter „Gio“ auf der Bühne. Sie 
begeistert das Publikum nicht 
nur durch anregende Showein-
lagen, sondern zieht mit ihrer 
ausdrucksvollen Stimme auch 
jeden Zuhörer in ihren Bann. 
Man beschreibt sie am besten 
als eine Mischung aus Leiden-
schaft, Energie, Rhythmus und 
Charme. Auch Graziella spielt 
mehrere Instrumente, ihre be-
sondere Vorliebe gilt jedoch 
dem Klavier.

Stephan, der Friese! 
Im September 2001 kam der 
große Blonde zur Rio-Band. 
Kennengelernt haben sie sich 
über das Internet und gleich 
beim 1. Treffen erkannt, dass 
man zusammen passt. Stephan 
spielte in einigen Top 40-Bands, 
auch in Holland, und ist ein aus-
gezeichneter Gitarrist. Als super 
Solosänger, gepaart mit seiner 
überaus charmanten Ausstrah-
lung ist er ein wahrer Augen-
schmaus, besonders für die 
weiblichen Fans.

Kontakt
Rio… die Band,
c/o Giovanni Passarotto,
Julianenstr. 4
31707 Bad Eilsen. 
Tel (05722) 28 57 09
Mobil (0171) 7829207
E-Mail: riogio@gmx.de
www.rio-dieband.de.
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Rinteln
Weserstr. 21
Tel. 05751-2736
www.schuh-peters.des.de

Klosterstraße 3 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51/51 60

akustik-weyrauch@teleos-web.de

Hören - besser als das Ohr erlaubt!
Widex clear400 ist das weltkleinste, unsichtbare
Hörsystem von Widex für einzigartiges natürliches
Hören, brillianten Klang und exzellenten Musik-
genuss. Innovativ und beispiellos einfach zu
bedienen ist das Zubehör für drahtloses
Fernsehen, Musikhören und mobiles
Telefonieren. Widex clear440 eröffnet
Ihnen die grenzenlose
Welt moderner Kommu-
nikation auf einem völlig
neuen Niveau. Testen Sie
Widex clear 440 jetzt
kostenlos und unverbindlich
bei

U H R E N  ·  S C H M U C KU H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I KA U G E N O P T I K

Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243

Damen-Mode fürDamen-Mode für
drunter und drüberdrunter und drüber

beibei

Marktplatz 12 • RintelnMarktplatz 12 • Rinteln

„Angell“ – die neue Show des GOP 
Bad Oeynhausen

Die nonverbale Show „An-
gell“ ist als ein sinnliches Ge-
samtkunstwerk zu deuten. Die 
Show vereint traumhafte Bilder, 
hochklassige Artistik mit fan-
tastischen Kostümen und einer 
eigens komponierten Musik von 
Sergej Sweschinskij. Der Titel 
„Angell“ steht als Wortspiel für 
die Themen „Engel“ und „Höl-
le“ und erzählt die Geschichte 
eines gefallenen, schwarzen 
Engels, der gefangen in einer 
Parallelwelt zwischen Himmel 
und Hölle lebt und unermüdlich 
danach strebt, endlich das Flie-
gen zu erlernen. Unter der Re-
gie von Frederic Zipperlin, der 
auch das künstlerische Gesicht 
des „Cirque Bouffon“ ist und auf 
eine erfolgreiche Vergangenheit 
als Mitglied des weltberühmten 
„Cirque du Soleil“ schaut, ent-
stand die einzigartige Show, die 
den Zuschauer in seinem Her-
zen berührt und einfach glück-
lich macht! 

Die Künstler:
Alexey Bogomazov stammt 

ursprünglich aus Sibirien. Der 
Tänzer absolvierte an einer 
staatlichen russischen Ballett-
schule eine achtjährige Bal-
lettausbildung. Seine Karriere 
begann an der Staatsoper in 
Russland und führte ihn an-
schließend in den Berliner Fried-
richspalast, wo er sieben Jahre 
lang als Solotänzer auftrat. Eine 
zweijährige Zusatzausbildung in 
einer Zirkusschule in der Ukrai-
ne ließ ihn neue Ausdrucksmög-
lichkeiten des Tanzes erkunden. 
Mit seiner Darbietung in der 
Show Angell entführt Alexey 
das Publikum in eine Welt vol-
ler Sinnlichkeit und Ästhetik. Er 
präsentiert ein Ballett der Lüfte, 
das mit geschmeidiger Anmut 
und Perfektion den Traum vom 
Fliegen wahr werden lässt.
Nach seiner Ausbildung an der 
renommierten Zirkusschule in 
Moskau tourte
Igor Vassiliev mit verschiede-
nen Theater- und Varietépro-
duktionen durch Europa. 
In Angell versucht der russi-
sche Clown, seinen Traum vom 

„Angell“ führt die Besucher des GOP vom 2. September bis zum 31. 
Oktober in eine neue magische Welt aus artistischen Elementen, Ko-
mik, Musik sowie modernen Tanzszenen fernab des Mainstreams.

Fliegen wahr werden zu lassen. 
Immer wieder versucht er sein 
Glück und gibt nie auf. Ihm da-
bei zuzusehen ist anrührend, 
faszinierend und urkomisch zu-
gleich!
Mick Holsbeke ist der Meister 
der tiefgründigen Späße und 
Parodien. Als liebenswerter 
„Bad Boy“ versucht er, seinem 
kongenialen Partner Igor das 
Fliegen beizubringen. Und das 
auf seine ganz eigene Weise – 
ob es ihm gelingen wird?
Mit einer sinnlichen und aus-
drucksstarken Choreografi e 
präsentiert das Duo Passion 
den Gegensatz von Hass und 
Liebe. Augenblicke der Leiden-
schaft entstehen, wenn Nataliya 
und Viktor Nebrat ihre Partner-
akrobatik zu melancholischen 
Cello-Klängen darbieten. 
Mal sanft, mal wild wirbelt 
Marie-Ève über die Bühne. 
Kraftvolle Handstandakroba-
tik verbindet sich mit tänzeri-
schen Elementen. Auch Iryna 
Bondarenko zeigt ihr tänzeri-
sches Können. Beim eleganten 
Spitzentanz jongliert die Ukra-
inerin seelenruhig sechs Bälle. 
Schwerkraft und Balance wer-
den bei dieser Darbietung ein 
unvergessliches Erlebnis. Die 
erfolgreiche Jongleurin gewann 
beim internationalen Zirkusfes-
tival in Monte Carlo die Bronze-
medaille.
Wie ein roter Faden zieht sich 
das stimmgewaltige Klang-
Kunstgemälde von Anja Krips 
durch die Show. Sie beherrscht 
als eine der wenigen Frauen 
der Tanzszene die Kunst der 
Boleaderas, der argentinischen 
Schleuderkugel, und begleitet 
sich dabei selbst sängerisch. 
Durch das Verschmelzen von 
Sinnlichkeit mit Kraft wird diese 
Darbietung zu einer imponieren-

den Einheit. Anja Krips studierte 
Schauspiel-Gesang und Tanz in 
Köln und wirkt seit vielen Jahren 
in verschiedenen internationa-
len Zirkus- und Theater Produk-
tionen mit. 
Sie arbeitet als Choreografi n für 
Bühnenproduktionen und Leh-
rerin für Tanz und Gesang.
Sinnlichkeit hat einen Namen – 
Nataliya Nebrat. Graziös und 
voller Anmut tanzt die Künstlerin 
in ihrem Hula-Hoop-Reifen über 
die Bühne und füllt den Raum 
mit Wärme und Leidenschaft. 
Sergej Sweschinskij spielt pa-
rallel seine eigens für „Angell“ 
komponierte Musik live auf dem 
Kontrabass. Die berauschende, 
musikalische Komposition in 
Verbindung mit der herzergrei-
fenden Hula-Hoop-Show lässt 
das Publikum träumen. Sergej 
begleitet die gesamte Show mit 
seinem Musikteam und kreiert 
eine traumhafte Atmosphäre. 
Adam Tomaszewski ist Xylo-
phon- und Percussion-Virtuose. 
Das Multitalent beherrscht alle 
Instrumente, mit denen man ei-
nen Rhythmus erzeugen kann. 
Einfach liebenswert verleiht er 
der Show Farbe sowie Format – 
und verzückt die Zuschauer.
Kartenvorverkauf:
GOP Varieté-Theater,
Im Kurgarten 8,
32545 Bad Oeynhausen,
Tel. (05731) 7448-0,
tickets-oeynhausen@variete.de, 
www.variete.de.
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    Ayurvedische  
          entspannende 
 

Wellness- Massagen 
 

Monika Köhler 
Schwedenschanze 13 

31737 Rinteln 
 
   Tel.: 05751 / 96 72 00 

 
Auf Wunsch auch Hausbesuche! 

 
Empfehlenswert für ältere und 

gehbehinderte Menschen 

 Bei mir sind Sie in 
 guten Händen… 

 

Neueröffnung am 1.10. 2010

Angela Weeke
Ernährungsberaterin

Ritterstr. 17 • Rinteln
Tel 95 94 63 und 01 74 - 755 19 73

Termine nach Vereinbarung

„Gesundheit für Körper, Geist und Seele“
1. Rintelner Gesundheitstage –

11. bis12. September
An zwei Tagen bieten 

rund 30 Aussteller 

im Rintelner Freizeit-

zentrum „Kulisse“ ein 

breites Informations-

spektrum zum Thema 

„Gesundheit für Kör-

per, Geist und Seele“.

Auf den Rintelner Gesund-

heitstagen dreht sich von 

11 bis 18 Uhr alles um Pro-

dukte und Dienstleistun-

gen rund um das Thema 

Gesundheit. Aussteller aus 

den Bereichen alternative 

und neue Methoden, Er-

nährung, Wellness und Fit-

ness präsentieren sich auf 

drei Etagen. Ergänzend zu 

den Ständen der Aussteller 

fi ndet ein breit gefächertes 

Vortragsprogramm statt. 

So referiert u.a. Apotheker 

Carsten A. Pötter über „Al-

pha-Komplexe – Heilmittel 

für die Verbindung mit sich 

selbst“, Roswitha Bussing-

Jordan informiert über die 

sanfte amerikanische Chi-

ropraktik und das Jamila-

Team vermittelt Wissens-

wertes zu Kinesiologie und 

Wellness-Massagen.

Weitere Informationen er-

halten Sie bei Veranstalte-

rin Angela Weeke, Ritterstr. 

17, Rinteln, Telefon (05751) 

959463 oder im Internet 

unter www.rintelner-ge-

sundheitstage.de.

Vorträge

Samstag,
11. September

11.30 – 12.00 Uhr

Heike Hose

Thema: Schamanismus

12.15 – 13.00 Uhr

Gabriel Deutschland Ltd.

Thema: Elektrosmog: Ein 

Begriff – viele Fragen

13.15 – 13.45 Uhr

Saskia Matheja-Weigt

Thema: Kartenlegen: Sie 

fragen – ich antworte

14.00 – 14.45 Uhr

Renate Tomasi

Thema: EFT-Energie Feld 

Therapie

15.00 – 15.15 Uhr

Andrea Fischer 

Thema: Bioenergetik für 

Tiere

15.30 - 16.30 Uhr

Apotheker C. Pötter

Thema: Alpha-Komplexe 

– Heilmittel für die Verbin-

dung mit sich selbst

16.45 – 17.45 Uhr

Cora Brandt

Thema: Erdheilung – 

Selbstheilung

Sonntag,
12. September

11.30 – 12.00 Uhr

Petra Penselin

Thema: Tibetische Selbst-

heilung

12.15 – 13.00 Uhr

Jamila-Zentrum

Thema: Kinesiologie und 

Wellness-Massagen

13.15 – 13.45 Uhr

Heike Hose

Thema: Tellingtontouch

14.00 – 14.45 Uhr

Carmen Frübös

Thema: Fogo Sagrado

15.00 – 15.15 Uhr

Andrea Fischer

Thema: Bioenergetik für 

Tiere

15.30 – 16.00 Uhr

Roswitha

Bussing-Jordan

Thema: Was ist sanfte 

amerikanische Chiropraktik

16.15 – 17.15 Uhr

Cora Brandt

Thema: Krebs – heilende 

Krankheit



Juli

In Love
Vor sechs Jahren hat eine junge 
Band aus Gießen mit ihrem De-
but-Album Es ist JULI und einem 
Song namens „Perfekte Welle“ 
vorgeführt, dass Pop hierzulan-
de auch dann mehrheitsfähig ist, 
wenn er sich mehr erlaubt, als 
über einer Klangtapete aus Kir-
mestechno oder Baukasten-R&B wahlweise weibliche Rundun-
gen respektive die ewige Liebe zu preisen. 
Auf In Love klingt die Band neu, aufregend anders und doch as 
JULI as JULI can be. Der Sound mag elektronischer sein, die 
Texte mögen deutlicher und häufi ger als zuvor in der Tradition 
des Chansons stehen, und doch glänzt bereits die erste Single 
„Elektrisches Gefühl“ mit allem, was einen klassischen JULI-Hit 
ausmacht: optimistischen Lyrics, bei denen das Licht vor allem 
deshalb so hell strahlt, weil es aus dem Schatten heraustritt, ei-
ner unwiderstehlichen Hookline und einem gnadenlos mitreißen-
den Refrain. Doch wo bisher in JULI-Songs gerne die Gitarren 
dominierten, wird dieser Song in erster Linie von seinem ma-
gischen perkussiven Beat getragen. Dass „Elektrisches Gefühl“ 
in Bälde die Tanzfl ächen sämtlicher Danceclubs, Großraumdis-
kotheken und Indie-Schuppen in bisher nie gekannter Eintracht 
zum Beben bringen wird, dürfte außer Frage stehen. 
Doch selbst diese ausgesprochenen Dancetracks entbehren nie 
einer gewissen sehnsüchtigen Grundmelancholie. Am allerdeut-
lichsten wird das bei „Immer wenn es dunkel wird“.

Das Album ist ab 17. September im Handel.

M U LT I M E D I A
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Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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Brinkmann-Wohnwände eingetroffen!Brinkmann-Wohnwände eingetroffen!

Leonie Swann:
Garou
Goldmann Verlag 
19,95 €

Das Blöken geht weiter: Ein 
neuer Fall für Miss Maple und 
Co. 
Es ist soweit: Für die Schafe 
von Glennkill beginnt ein neu-
es, wollsträubendes Abenteuer. 
Gemeinsam mit ihrer Schäferin 
Rebecca haben sie die irische 
Heimat verlassen und ihre er-
sehnte Europareise angetreten! 
In Frankreich beziehen sie Win-
terquartier im 
Schatten eines 
e n t l e g e n e n 
S c h l o s s e s , 
und eigent-
lich könnte es 
dort recht ge-
mütlich sein 
- wären da 
nicht die Zie-
gen auf der 
Nachbarweide, die mysteriöse 
Warnung eines fremden Scha-
fes und das allgemeine Unbe-
hagen vor dem Schnee. 
Ein Mensch im Wolfspelz! - wis-
pern Ziegen und Menschen. Ein 
Werwolf! Ein Loup Garou! Oder 
doch nur ein Hirngespinst? Als 
dann ein Toter am Waldrand 
liegt, ist schnell nicht mehr klar, 
wer gefährlicher ist: der Garou 
oder seine Jäger. Fest steht, 
dass die Schafe schnell Licht 
ins Dunkel bringen müssen, um 
sich selbst und ihre Schäferin zu 
schützen. Und schon bald fol-
gen sie mit bewährter Schafs-
logik einer ersten Spur, die sie 
durch die Gänge des Schlosses 
und das Schneegestöber der 
Wälder führt ... 
Nach Glennkill wieder ein super 
spannender Schaf-Krimi.

Christoph Scholder:
Oktoberfest
Droemer Verlag
19,95 €

Das Gas wirkte in Sekunden. 
Plötzlich war es in dem riesigen 
Bierzelt still. Totenstill. Der zwei-
te Wiesn-Sonntag. Weiß-blau 
erstreckt sich der Himmel über 
München, Tausende strömen 
auf das größte Volksfest der 
Welt. Partystimmung, so weit 

das Auge reicht, 
a u s g e l a s s e n 
tanzen die Leu-
te in den rie-
sigen Zelten. 
Niemand ahnt, 
dass dieser 
N a c h m i t t a g 
um exakt vier 
Minuten vor 
sechs in ei-

nem Höllensze-
nario enden wird. Denn genau 
zu diesem Zeitpunkt gibt Oleg 
Blochin, der skrupellose Kom-
mandeur einer russischen Elite-
Soldateska, seinen Männern 
den Befehl, das Betäubungsgas 
im ersten Bierzelt freizusetzen. 
Und das ist erst der Anfang: 
Schlag auf Schlag geht es wei-
ter, 70 000 Menschen werden zu 
Geiseln in einem hochriskanten 
Spiel auf Leben und Tod ... 
Gnadenloser Thriller, der kaum 
Zeit zum atmen lässt. Ein be-
sonderer Tipp für alle Männer!

Andrea Schacht:
Spiel des Sängers
Blanvalet Verlag
19,95 €

Liebe, Mord und Minnesang...
Burg Langel im ausgehenden Mittelalter. Seit dem 
gewaltsamen Tod des Burgherrn Eberhard ist die Le-
hensnachfolge ungeklärt. Ritter Ulrich von der Arken 
will die Burg nun neu vergeben. Eine erlauchte Ge-
sellschaft fi ndet sich ein; ein jeder der Gäste erhebt 
Anspruch auf das Lehen. Bis man sich einig wird, 
soll Minnesänger Hardo Lautenschläger des Abends 
mit seinen Künsten für Unterhaltung sorgen. Nie-
mand ahnt, welches Geheimnis Hardo mit Burg 

Langel verbindet - und mit der holden, aber spitzzün-
gigen Engelin van Dyke, die an Hardos abendlichen Gesängen so 
gar keinen Gefallen zu fi nden scheint ...  
Ein historischer Roman brilliant und spannend erzählt, wie alle his-
torischen Romane von Andrea Schacht.

Buch-TippsBuch-Tipps
  von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair  
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-
Hitliste August:
1.       Kampf der Titanen 
2.     Shutter Island
3.    From Paris with love
4.    Percy Jackson: Diebe im 

Olymp
5.    Gesetz der Straße
6.    The book of Eli
7.    Fall 39
8.    Green Zone
9.    Alice im Wunderland
10.  Männer die auf Ziegen 

starren
Quelle: Videotaxi Media Store
Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

JANE’S JOURNEY 
– Die Lebensreise 
der Jane Goodall

Es ist die faszinierende Geschichte 
einer der außergewöhnlichsten und 
vielleicht einfl ussreichsten Frau-
en unserer Zeit, der Gründerin des  
„Jane Goodall Institute for Wildlife 
Research, Education and Conser-
vation“ und UN-Friedensbotschaf-
terin: Jane Goodall. Sie wurde mit 
Mahatma Gandhi verglichen und 
ihre wissenschaftlichen Arbeiten 
zählen zu den wichtigsten des 20. Jahrhunderts. 
Die Dokumentation gewährt zum ersten Mal überhaupt Einblicke in 
ihr privates Leben:  wir sehen die Welt aus „Dr. Janes“ Perspektive 
- teilen ihre Erfolge, Freuden, Hoffnungen und Lieben – aber auch 
ihre Rückschläge und Sorgen. Prominente Zeitgenossen wie Ange-
lina Jolie und Pierce Brosnan erzählen von ihren Begegnungen mit 
Jane Goodall und ihrem Einfl uss auf sie. 
Mehr als 300 Tage im Jahr auf Reisen, fast jeden Tag an einem an-
deren Ort. Seit beinahe 25 Jahren ist dies das Leben der Jane Goo-
dall. Von Afrika nach Nordamerika, Europa bis hin zu den schmel-
zenden Eiswüsten von Grönland begleitet die Dokumentation diese 
außergewöhnliche Frau, deren Ziel es ist, unser Denken und Han-
deln nachhaltig zu verändern.

W I R  B E R A T E N  S I E !

Computer-Sprechstunde 
für Senioren

mittwochs
10-12 Uhr

Innovative Büroelektronik

Bahnhofstraße 11
31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 99 3 99-0
Fax 0 57 51 / 99 3 99-18
ricom-rinteln@teleos-web.de

KINOSTART: 2. September 2010

Iron Man 2
FSK:  ab 12 Jahren
Genre: Action, Abenteuer, 
Sci-Fi
Laufzeit: 125 Minuten
USA 2010
Regie: Jon Favreau

Sechs Monate ist es her, dass 
Tony Stark (Robert Downey 
Jr.) auf einer Pressekonferenz 
verkündete, er sei Iron Man. 
Seither hat er im Alleingang für 
Weltfrieden gesorgt. Doch es 
regen sich Widerstände. Sena-
tor Stern (Garry Shandling) ist 
es ein Dorn im Auge, dass sich 
ein Privatier und nicht etwa die 
US-Regierung im Besitz des 
mächtigsten Waffensystems auf 
dem Globus befi ndet. Vor dem 
Senat sitzt er einer Anhörung 
vor, deren Ziel es ist, Stark dazu 
zu verpfl ichten, seine Iron-Man-
Rüstung an die Regierung zu 
übergeben. Dieser kontert mit 
dem Argument, dass die USA 
seine Rüstung gar nicht benöti-
ge. Schließlich verfüge ja auch 
keine feindliche Macht über eine 
ähnlich wirkungsvolle Technolo-
gie. Doch da hat Stark die Rech-
nung ohne den Wirt gemacht. 
Beim Formel-1-Grand-Prix in 
Monaco stellt sich plötzlich das 
Technologie-Genie Ivan Vanko 
alias „Whiplash“ (Mickey Rour-
ke) den Rennwagen in den Weg. 
Dabei trägt Vanko eine Rüstung, 
die der von Iron Man nicht zu-
fällig sehr ähnelt. Zwar gelingt 
es Stark, den wilden Russen 
vorerst zu bändigen, doch nun 
wächst der Druck auf ihn, sein 
Wissen an die Regierung her-
auszugeben...

Robin Hood 

FSK: ab 12 Jahren 
Genre: Abenteuer , Action
Laufzeit: 140 Minuten
Großbritannien, USA 2010
Regie: Ridley Scott 

England, um 1200. Die Armee 
reibt sich in fremden Landen in 
den Kreuzzügen des Königs Ri-
chard Löwenherz (Danny Hus-
ton) auf, während die Bevölke-
rung zuhause am Hungertuch 
nagt und mit überhöhten Steuern 
drangsaliert wird. Als Löwenherz 
fällt, besteigt sein inkompetenter 
und selbstherrlicher Bruder John 
(Oscar Isaac) daheim in England 
den Thron. Der Bogenschütze 
Robin Longstride (Russell Cro-
we) kommt mit seinen Mitstrei-
tern Will Scarlett (Scott Grimes), 
Little John (Kevin Durand) und 
Allan A‘Dayle (Alan Doyle) ei-
nem Komplott auf die Spur: Der 
undurchsichtige Godfrey (Mark 
Strong) treibt ein doppeltes Spiel 
und versucht, sein Heimatland 
für den eigenen Vorteil zu verra-
ten. Der in den Hinterhalt gelock-
te Edelmann Sir Robert Loxley 
(Douglas Hodge) ringt Robin auf 
dem Sterbebett ein Versprechen 
ab. Er soll sein Schwert seinem 
alten Vater in Nottingham über-
bringen, um seine Ehre zu retten. 
Robin willigt ein und trifft dort auf 
Lady Marion Loxley (Cate Blan-
chett), die von ihrem Vater Walter 
(Max von Sydow) dazu gedrängt 
wird, ihn, Robin Longstride, als 
ihren heimgekehrten Ehemann 
Robert Loxley auszugeben…
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Fachbetrieb im Gartenbau
Pfl anzenhof:
�  Große Stauden- und

Gehölzauswahl
�  Kompetente Beratung - bei 

Ihnen oder bei uns
�  Spezialität: Rosen in großer 

Auswahl

Dienstleistungen im Gartenbau:
� Rasen- und Grundstückspfl ege 
� Neugestaltung/Umgestaltung
� Anpfl anzungen Gehölzschnitt
� Rasensaat - Fertigrasen
31737 Rinteln
OT Krankenhagen
Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880
Mail: rosenshop@aol.com

Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 Uhr
oder nach
Vereinbarung

www.rosenbaumschu le .de

Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Pfl anzen für Ihren
Garten

· Große Auswahl
· Beste Qualität

· Fachliche Beratung

· Gartengestaltung

· Grundstückspfl ege

le

b

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen

�  Rasen- und

Gartenpfl ege

�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern

� Pfl asterarbeiten

� Zaunbau

� Winterdienst

Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Schon die alten Ägypter wuss-
ten die Schönheit der Kletter-
pfl anzen mit ihrem vielfältigen 
Nutzen zu verbinden: Bereits 
vor 4000 Jahren wurden im alten 
Ägypten Lauben mit kletternden 
Weinreben verschönt, mit Trau-
ben als willkommener Zugabe. 
Aus dem Mittelalter sind Abbil-
dungen von Lauben bekannt, 
die mit Wein, aber auch mit 
Geißblatt oder Rosen begrünt 
waren. Und in der Renaissance 
war eine Garten- oder Parkanla-

ge ohne Spaliere, Pergolen oder 
Lauben mit Kletterpfl anzen un-
denkbar.

Kletterpfl anzen an 
Sitzplätzen

Lauben, Terrassen und Balkone 
laden erst dann richtig zum Ver-
weilen ein, wenn sie geschützte 
Sitzplätze und ein einladendes 
Ambiente bieten. Beides lässt 
sich sehr gut mit mehrjährigen 
Kletterern lösen. Die Laubwän-

de dienen als Sicht-, Wind- und 
Sonnenschutz und schaffen 
gleichzeitig mit dekorativen 
Blättern oder farbenfrohen Blü-
ten Wohlfühlatmosphäre. 

Kletterpfl anzen als 
Gestaltungselement im 
Garten

Kletterpfl anzen sind beson-
ders für kleine Gärten geeignet. 
Durch „das Gärtnern in der Ver-
tikalen“ lässt sich auf engstem 
Raum Pfl anzenvielfalt verwirkli-
chen. Aber auch sonst sind sie 
ein wichtiges Gestaltungsele-
ment im Garten. Mit Kletterern 
begrünte Zäune und Begren-
zungsmauern wirken lebendig 
und bilden gelungene über-
gänge von Straße, Nachbar-
grundstück, Garage oder Haus 
in den Garten. Pergolen oder 
freistehende Bögen und Säulen, 
mit Kletterpfl anzen üppig be-
wachsen, bilden Hingucker und 
sind zugleich dekorative Raum-
teiler. Und warum nicht einmal 
mit einem etwas ausgefallenen 
Klettergerüst in Einzelstellung 
ein regelrechtes Kunstobjekt im 
eigenen Garten schaffen? Der 

Fachhandel bietet Kletterhilfen 
in den verschiedensten Formen 
und der eigenen Kreativität sind 
mit etwas handwerklichem Ge-
schick kaum Grenzen gesetzt.

Kletterpfl anzen zur 
Fassadenbegrünung

Natürlich können auch ganze 
Fassaden mit Kletterpfl anzen 
begrünt werden, vorausgesetzt, 
es werden dementsprechend 
wuchskräftige Arten gewählt. 
Fassadenbegrünungen werten 
die Gebäude nicht nur ästhe-
tisch auf, sondern sorgen auch 
für ein ausgeglichenes Wohn-
klima und schützen das Mauer-
werk vor Witterungseinfl üssen. 
Vorsicht kann jedoch bei den 
Kletterern geboten sein, die 
mit Haftorganen direkt an der 
Mauer emporklettern, den so-
genannten Selbstklimmern, wie 
Efeu oder Wilder Wein. Hier soll-
te man, um unliebsame Über-
raschungen und Schäden zu 
vermeiden, vor der Bepfl anzung 
einen Fachmann zu Rate zie-
hen. Oft genügen schon kleinste 
Risse im Putz, und die Pfl anzen 

Kletterpfl anzen - Charmante Alleskönner
Prächtige Blütenpracht und üppiges Blattwerk auf kleinstem Raum, lebendiger Sichtschutz, 
lauschige Lauben, abwechslungsreiche Fassaden… Die Vielfalt ihrer Einsatzmöglichkeiten 
machen den Charme der Kletterpfl anzen aus.
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Schnitt- und Topfblumen
Tischgestecke, Brautsträuße
Trauerbinderei u. Grabpfl ege

Gartenanlagen u. -pfl ege
Rückschnitt, Stubbenfräse,

Häcksler, Zaunbau
Rasenpfl ege, Rollrasen

Winterdienst

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Nottbergstraße 58 · 31737 Rinteln / OT Krankenhagen
Tel. 05751 - 27 27 · Fax 05751 - 97 19 44

Der Herbst in seinen schönsten Farben!Der Herbst in seinen schönsten Farben!
Kugelchrysanthemen in diversenKugelchrysanthemen in diversen

Größen und PreisenGrößen und Preisen

Frisch eingetroffen:Frisch eingetroffen:
Schlingpfl anzen und BaumschulwareSchlingpfl anzen und Baumschulware

dringen mit ihren Haftorganen in 
das Mauerwerk ein. 

Die richtigen 
Kletterhilfen

Kletterpfl anze ist nicht gleich 
Kletterpfl anze, besonders, 
wenn es um das Klettern an sich 
geht. Sie haben im Laufe ihrer 
Entwicklung ganz unterschied-
liche Techniken und Pfl anzen-
teile entwickelt, um sich in die 
Höhe ans Licht zu ziehen. Je 
nach Klettertyp werden deshalb 
ganz unterschiedliche Kletterhil-
fen bevorzugt. Unabhängig vom 
Klettertyp sind übrigens alle 
Pfl anzen dafür dankbar, wenn 
sie anfangs durch Anbinden in 
ihrem Aufwärtsdrang unterstützt 
werden, auch die selbstklettern-
den Arten! 

Kletter-Typ: Ranker

Mit oft korkenzieherähnlichen 
Spross- oder Blattteilen halten 
sich die sogenannten Ranker an 
den Kletterhilfen fest. Sie bevor-
zugen gitterförmige Kletterhil-
fen, deren Streben nicht zu dick 
sein sollten. Als Faustregel gilt: 
Alles bis zu Bleistiftdicke (circa 
7 mm) kann von den Spross- 
oder Blattranken gut umwickelt 
werden. An massiveren Gerüs-

ten muss oft mit Anbinden Halt 
gegeben werden. Gute Dienste 
als Kletterhilfen leisten bei den 
Rankern zum Beispiel Baustahl-
gitter oder gitterartige Drahtbe-
spannungen. Typische Vertreter 
der Sprossranker sind zum Bei-
spiel die Weinreben, die Clema-
tis-Arten sind Blattstielranker.

Kletter-Typ: 
Selbstklimmer

Die sogenannten Selbstklimmer 
halten sich selbstständig an der 
Wand fest, entweder mit Haft-
scheiben wie der Wilde Wein 
oder mit Haftwurzeln wie Efeu 
oder Kletterhortensie. Sie brau-
chen kein zusätzliches Gerüst.

Kletter-Typ: 
Spreizklimmer

Diese Pfl anzen haken sich in der 
freien Natur mit Stacheln, Dor-
nen oder abstehenden Seiten-
zweigen an vorhandener Vege-
tation fest. Genauso stützen sie 
sich auf Rankgerüste, ihre meist 
peitschenartigen Triebe müssen, 
da echte Haftorgane fehlen, an-
gebunden werden. Daher eignen 
sich gut Kletterhilfen aus waage-
recht ausgerichteten Holzlatten, 

Stäben oder Drahtseilen, wobei 
Abstände von etwa 40 cm zwi-
schen den einzelnen Etagen 
ausreichend sind. Bei gekauf-
ten Gerüsten oder Spalieren ist 
auf eine ausreichende Anzahl
waagerechter Sprossen zu ach-
ten, auch gitterförmige Konst-
ruktionen sind geeignet. In die 
Gruppe der Spreizklimmer ge-
hören zum Beispiel Kletterrosen 
und auch der leuchtend gelb 
blühende Winterjasmin.

Kletter-Typ: Schlinger

Schlinger oder Winder besitzen 
keine extra ausgebildeten Klet-

terorgane. Dafür windet sich der 
ganze Pfl anzenspross vorzugs-
weise um senkrecht stehende 
Spanndrähte oder Stäbe und 
klettert so nach oben. Auch an 
Gittern werden nur die senk-
rechten Streben umschlungen. 
Obwohl den Schlingern also 
senkrechte Stützen durchaus 
reichen, kann es manchmal zu 
Problemen an sehr glatten Ma-
terialien kommen. Die Pfl anzen 
können aufgrund ihres Gewich-
tes zum Teil abrutschen. Kleine 
querliegende Streben verhin-
dern dies. Bekannte Schlinger 
sind die verschiedenen Geiß-
blattarten und der Blauregen. 
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Clematis mit Blüten, Efeu, Wein, Kiwis, KletterhortensienClematis mit Blüten, Efeu, Wein, Kiwis, Kletterhortensien
und noch mehr Schling- und Kletterpfl anzen.und noch mehr Schling- und Kletterpfl anzen.
Staudenbesonderheiten Staudenbesonderheiten im großen Topf, jetzt blühendim großen Topf, jetzt blühend
pfl anzen, z. B.pfl anzen, z. B. Sonnenhut Sundown  Sonnenhut Sundown mit orangenen Blüten.mit orangenen Blüten.
Große Auswahl anGroße Auswahl an Bäumen, Sträuchern, Gräsern, niedrige Bäumen, Sträuchern, Gräsern, niedrige
Koniferen, Heide und Blumenzwiebeln.Koniferen, Heide und Blumenzwiebeln.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten: Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-14.00 Uhr
Fischteich 15 · PW-Eisbergen · Tel. (05751) 98 22 25

zu günstigen Preisen
kauft man in der 
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© Gewe Wintergärten

Dachsgang 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 95 40-0 · Fax 95 40 40

 �   Büro- und Industriereinigung
 �    Fassaden- und

Neubauabschlussreinigung
 �   Glasreinigung
 �   Teppichreinigung

jakobshoefer@t-online.de • www.jakobshoefer.de

Fachbetrieb für Wintergärten

� Fenster und Türen

� Überdachungen

� Rollläden

� Markisen

Hohes Feld 35 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 77 79 • Fax 62 77
www.Wintergaerten-Lohmann.de

Fa. Dölling Specksteinöfen
Weserstraße 69, 32689 Kalletal-Stemmen

Herz mit Power
Nur zwei Stunden Anheizen 
ergeben über 24 Stunden Wärme-
speicherung.www.nunnauuni.com

Auch für
Pellets!

röntgenstraße 6
31737 rinteln

� 0 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.de

...richten Sie 
sich auf eine 

Idee mehr ein

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738

Scheibe kaputt?

Wintergarten – mit der richtigen Planung 
wird der Traum vom luftigen Wohnen wahr! 

Die eigenen vier Wände genießen und sich 
gleichzeitig mitten im Grünen aufhalten ist der 
Wunsch vieler. Damit die Verbindung von kom-
fortablem Wohnen, Ästhetik und einem Leben 
in der Natur den individuellen Vorstellungen 
entspricht, muss ein Wintergarten sorgfältig 
geplant werden.

Für jedes Haus und jeden Ge-
schmack gibt es das passende 
Wintergartensystem, das den 
individuellen Charakter des 
Hauses unterstreicht und neben 
der Wohnqualität auch seinen 
Wert steigert. Bei der Planung 
eines Wintergartens sollten sich 
Bauherren an Fachbetriebe 
mit nachweislicher Qualifi kati-
on und Erfahrung wenden. Sie 
können unter Berücksichtigung 
individueller Vorstellungen und 
örtlicher Gegebenheiten ein 
maßgeschneidertes Wintergar-
tenkonzept erstellen.

Wichtige Aspekte der Planung:

Baurecht 
Wintergärten sind in den meis-
ten Bundesländern einrei-
chungspfl ichtig, d.h., dass die 
Bauämter nach den eingereich-
ten Bauunterlagen entscheiden, 
ob eine Baugenehmigung not-
wendig ist oder nicht. 

Standorte 
Klima und Atmosphäre im 
Wintergarten werden im We-
sentlichen von Licht und Wär-
me geprägt. Deren Intensität 
wiederum hängt von der Him-
melsrichtung ab, nach der der 
Wintergarten ausgerichtet ist. 
Natürlich wird die Ausrichtung in 
erster Linie vom Haus bestimmt, 
aber wer zwischen verschiede-
nen Möglichkeiten entscheiden 
kann, orientiert sich auch an der 
geplanten Nutzung. 

Nordrichtung 
Ein nordorientierter Wintergar-
ten fängt im Sommer die ers-
ten und letzten Sonnenstrahlen 
des Tages ein, wird aber meis-
tens tagsüber durch das Haus 
abgeschattet und ist daher ein 
relativ kühler, erholsamer Platz. 
Wird der Wintergarten jedoch 
ganzjährig genutzt, so muss er 
im Winter geheizt werden, da 

© Gewe Wintergärten
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V O R D Ä C H E R    T Ü R E N    F E N S T E R

W I N T E R G Ä R T E N   T E R R A S S E N D Ä C H E R
Jeden Sonntag
SCHAUTAG

14 – 17 Uhr*

Kutenhauser Str. 163
32425 Minden

� 0571 / 9 46 19 19
*keine Beratung / kein Verkauf

Gratiskatalog

www.gewe.com

24-Std.-Notdienst

GmbH

Glaserei-Meisterbetrieb

Ganzglastüren und -duschen
Isolierglas · Sicherheitsglas

Fenster · Türen
Reparaturverglasungen

aller Art

31737 Rinteln · OT Westendorf
 Lustgartenstr. 4-5

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.Glas-Schatzl.de

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln/Exten
Privat 05751 / 91 66 99
Mobil 0170 / 54 86 884

Fliesen • Platten
Naturstein • Mosaik

Verlegung • Sanierung

er von der tiefstehenden Sonne 
nicht erreicht wird. 

Ostrichtung 
Ein ostorientierter Wintergarten 
wird von der Morgensonne und 
dem ersten Teil der Mittagsson-
ne erwärmt, dann aber durch 
den Schatten des Hauses vor 
allzu großer Hitze bewahrt. Er 
ist daher ein idealer Frühstücks-
platz. 

Südrichtung 
Der südorientierte Wintergar-
ten hat über das Jahr durch 
Sonneneinstrahlung zwar den 
höchsten Wärmegewinn, muss 
aber im Sommer gegen allzu 
hohe Temperaturen durch Be-
schattung und Belüftung ge-
schützt werden. 

Westrichtung 
Ein westorientierter Wintergar-
ten wird von der späten Mittags-
und Abendsonne aufgewärmt 

und geht mit der gespeicherten 
Wärme in die Nacht. Dafür ist er 
am Morgen kühler. 

Verglasung 
Der Wintergarten lebt vom Glas. 
Erst die Verglasung schafft die-
ses unnachahmliche Gefühl, 
draußen und doch geschützt zu 
sitzen. Sie hat aber auch einen 
ganz wesentlichen Einfl uss da-
rauf, ob ein Wintergarten ”funk-
tioniert”. Aufgrund des hohen 
Glasanteils und der relativ ge-
ringen Baumasse sind Winter-
gärten thermisch labil, d. h., sie 
werden schnell warm, kühlen 
aber auch schnell wieder aus. 
Die richtige Wahl der Verglasung 
für ein gutes Raumklima ist im 
Wintergarten unerlässlich. 

Lüftung 
Zusammen mit der Verglasung 
und der Beschattung sorgen 
Be-und Entlüftung eines Win-
tergartens für ein angenehmes 
Raumklima. 

Beheizung 
Ein Wintergarten, welcher ganz-
jährig genutzt werden soll, muss 
beheizbar sein. Durch den oft 
bedeckten Himmel in der Win-

terzeit reicht der Energieeinfall 
tagsüber nicht aus, um den Win-
tergarten frostfrei zu halten. Es 
ist daher bei der Planung auch 
die Heizung zu berücksichtigen. 
Bei Wohn-Wintergärten ist eine 
fachmännische Berechnung 
der Heizleistung gemäß den 
Forderungen an „Gebäude mit 
normalen Innentemperaturen“ 
erforderlich. 

Fußbodenaufbau 
Bei der Planung der baulichen 
Maßnahmen sollte dem Boden-
aufbau besondere Aufmerk-
samkeit geschenkt werden. Der 
Fußboden ist mit einer Folie 
oder Schweißbahn gegen auf-
steigende Feuchtigkeit zu iso-
lieren. Ebenfalls muss auf eine 
ausreichende Wärmedämmung 
geachtet werden. Der Fußbo-
denaufbau bei Wohn-Wintergär-
ten ist entsprechend der Ener-
gie-Einsparverordnung EnEV zu 
dämmen. 

© Gewe Wintergärten
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§
 Wilhelm-August Dehne

Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

Thorsten Frühmark
Fachanwalt für Arbeits-
recht und Familienrecht

Interessenschwerpunkte:

• Arbeitsrecht
• Familienrecht
• Erbrecht
• Allg. Vertragsrecht
•  Handels- und

Gesellschaftsrecht

Marco Vogt
Fachanwalt
für Verkehrsrecht

Interessenschwerpunkte:

• Mietrecht
• Verkehrsrecht
• Strafrecht
• Forderungseinzug
•  Versicherungsrecht

Stefan Frühmark
Fachanwalt
für Sozialrecht

Interessenschwerpunkte:

• Sozialrecht
• Arzthaftungsrecht
• Erbrecht
• Baurecht

Schwerbehinderung im Arbeitsverhältnis –
Integrations- und Schutzvorschriften

von Marcus Carell, Rechtsanwalt
Fachanwalt für Arbeitsrecht 
Fachanwalt für Miet- und Wohnungseigentumsrecht

In Deutschland ist bei ca. 7 Millionen Menschen eine Schwerbehinde-
rung anerkannt. Für die Arbeitsverhältnisse von schwerbehinderten 
Menschen gelten eine Reihe besonderer Schutzvorschriften. Durch 
die Regelungen des IX. Sozialgesetzbuches (SGB IX) soll die Rehabi-
litation und Teilhabe behinderter Menschen auch im Arbeitsverhältnis 
sichergestellt werden. 

I. Anerkennung als 
schwerbehinderter 
Mensch

Eine Anerkennung als schwer-
behinderter Mensch setzt vor-
aus, dass ein Grad der Behin-
derung (GdB) von mindestens 
50 besteht. Die Anerkennung 
erfolgt in Niedersachsen durch 
das Niedersächsische Landes-
amt für Soziales, Jugend und 
Familie (Integrationsamt). 
Soweit der Grad der Behinde-
rung weniger als 50 beträgt, 
aber wenigstens ein GdB von 
30 besteht, ist ein sog. Gleich-
stellungsantrag möglich. Den 
schwerbehinderten Menschen 
werden Menschen gleichge-
stellt, die infolge ihrer Behinde-
rung ohne Gleichstellung einen 
geeigneten Arbeitsplatz nicht 
erlangen bzw. nicht behalten 
können. 

II. Besondere
Schutzvorschriften: 

Für schwerbehinderte Men-
schen im Arbeitsverhältnis gel-
ten besondere Schutzvorschrif-
ten. Hierzu gehören u.a. die 
folgenden Regelungen:

1. Kündigungsschutz

Die wichtigsten Regelungen 
betreffen den besonderen Kün-
digungsschutz: Nach §§ 85 ff. 
SGB IX bedarf jede Kündigung 

eines schwerbehinderten Men-
schen der vorherigen Zustim-
mung des Integrationsamtes. 
Derselbe Schutz besteht für die 
Menschen, die den schwerbe-
hinderten Menschen gleichge-
stellt sind.

Soweit ein Arbeitgeber in diesen 
Fällen eine Kündigung ausspre-
chen will, muss er zuvor einen 
entsprechenden Antrag bei dem 
Integrationsamt stellen. Das 
Integrationsamt prüft, ob ein 
Zusammenhang zwischen der 
Schwerbehinderung und der 
Kündigung besteht. Erst wenn 
ein solcher Zusammenhang 
verneint wird, kann das Integ-
rationsamt die Zustimmung zur 
Kündigung erteilen. Ohne die 
Zustimmung des Integrations-
amtes ist die Kündigung un-
wirksam.

Der Arbeitnehmer kann sich im 
Kündigungsschutzverfahren nur 
dann auf den besonderen Kün-
digungsschutz berufen, wenn 
er den Arbeitgeber spätestens 
nach Erhalt der Kündigung in-
nerhalb einer angemessenen 
Frist über die Schwerbehinder-
teneigenschaft informiert.

Nach bisheriger Rechtspre-
chung betrug diese Frist im 
Regelfall einen Monat. In der 
jüngeren Rechtsprechung hat 
das Bundesarbeitsgericht je-
doch erwogen, die Frist auf drei 

Wochen festzusetzen. Vorsorg-
lich sollten schwerbehinderte 
Arbeitnehmer den Arbeitgeber 
im Kündigungsfall spätestens 
innerhalb der 3-Wochen-Frist 
über die Schwerbehindertenei-
genschaft informieren.

2. Zusatzurlaub

Eine weitere Schutzvorschrift 
betrifft den Zusatzurlaub: Nach 
§ 125 SGB IX haben schwerbe-
hinderte Menschen Anspruch 
auf einen bezahlten zusätzli-
chen Urlaub von 5 Arbeitstagen 
im Urlaubsjahr. 

3. Beschäftigungs-
anspruch

Darüber hinaus haben schwer-
behinderte Menschen nach § 
81 Abs. 4 Satz 1 Nr. 1 SGB IX 
Anspruch auf eine Beschäfti-
gung, bei der sie ihre Fähigkei-
ten und Kenntnisse möglichst 
voll verwerten und weitergeben 
können.

Wenn ein schwerbehinderter 
Mensch aufgrund der Behin-
derung seine arbeitsvertraglich 
vereinbarten Tätigkeiten nicht 
weiter wahrnehmen kann, kann 
ein Anspruch auf anderweitige 
Beschäftigung bestehen (BAG, 
Urteil vom 14.03.2006, Az.: 
AZR 411/05). 

Der Arbeitgeber wird in einem 

solchen Fall unter Umständen 
verpfl ichtet, die Arbeitsabläufe 
im Betrieb so umzustrukturie-
ren, dass der schwerbehinderte 
Mensch die Arbeit auch mit der 
Behinderung ausüben kann. Im 
Streitfall ist vom Arbeitgeber 
darzulegen und zu beweisen, 
dass eine behinderungsgerech-
te Beschäftigung für ihn mit 
unzumutbaren Belastungen ver-
bunden ist. 

III. Schwerbehinderten-
vertretung

In größeren Betrieben beste-
hen Schwerbehindertenvertre-
tungen, die die Interessen von 
schwerbehinderten Menschen 
wahrnehmen. In Betrieben bzw. 
Dienststellen, in denen wenigs-
tens fünf schwerbehinderte 
Menschen nicht nur vorüber-
gehend beschäftigt sind, wird 
eine Vertrauensperson und ein 
stellvertretendes Mitglied der 
Schwerbehindertenvertretung 
gewählt. 

Die Schwerbehindertenvertre-
tung ist nach § 95 SGB IX u.a. 
dafür zuständig, die Einhaltung 
der zugunsten schwerbehin-
derter Menschen bestehenden 
Regelungen zu überwachen. 
Unabhängig davon kann jede/r 
Betroffene die Ansprüche aus 
dem Schwerbehindertenrecht 
natürlich selbst geltend ma-
chen.
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Wir beraten Sie vorausschauend und lösen Ihre steuerlichen und
wirtschaftlichen Probleme. Unser umfangreiches Fachwissen und vielseitiges
Branchen-Know-How setzen wir immer gezielt sowohl für Ihre betrieblichen

Belange als auch für Ihre privaten Interessen ein. KFZ-Versicherung
Jetzt unverbindliches,
kostenloses Angebot einholen!
Hans-Hermann Dommel
Organisationsleiter
Kendalstr. 49 · 31737 Rinteln
Tel. (05751) 91 85 15 · Mobil (0177) 2 59 02 77
hans-hermann.dommel@debeka.de

• Zeitarbeit
  • Personalvermittlung

Konrad-Adenauer-Str. 38
31737 Rinteln

Telefon 05751 - 890 960
Telefax 05751 - 890 961

Niederlassung Bad Salzufl en
Telefon 05222 - 960 96 20

Niederlassung Bielefeld
Telefon 0521 - 9269752

www.besser-personal-service.de

Was genau ist eigentlich die SCHUFA?
Die Schutzgemeinschaft für allgemeine Kre-
ditsicherung (SCHUFA) sammelt Daten über 
Verbraucher. Die SCHUFA selbst erhebt kei-
ne Daten. Sie ist eine reine Datensammel-
stelle und verlässt sich ganz und gar auf die 
Angaben ihrer Vertragspartner. Zusätzlich 
wertet sie die Schuldnerverzeichnisse der 
deutschen Amtsgerichte aus, in die man ein-
getragen wird, wenn man die Eidesstattliche 
Versicherung abgeben musste. 
Was ist das sogenannte 
SCHUFA-Scoring-Verfahren?
Selbst wenn Sie sich nichts 
haben zuschulden kommen 
lassen, kann Ihre Bonität ange-
zweifelt werden. Grund dafür 
ist das Prognoseverfahren der 
SCHUFA. Der Score (sinnge-
mäß: „Punktestand“) ist ein 
Prozentwert zwischen eins und 
Hundert, der per Computer er-
mittelt wird. Je niedriger der 
Wert, desto schlechter ist die 
fi nanzielle Prognose. Als ein-
zelner Kunde werden Sie nicht 
nach Ihren persönlichen Daten 
bewertet, sondern nach den 
Daten einer Vergleichsgruppe 
mit ähnlichen Daten. Wichtige 
Daten, wie fester Job und hohes 
Einkommen werden nicht be-
rücksichtigt, weil die SCHUFA 
Daten zu Vermögen und Beruf 
gar nicht sammeln darf. 
Was ist die sogenannte 
SCHUFA-Klausel?
Wenn Sie einen Kredit aufneh-
men wollen, ein Auto leasen 
oder ein Handy kaufen wollen, 
präsentiert man Ihnen in den 
Formularen meist die soge-
nannte SCHUFA-Klausel, mit 
der Sie sich mit der Weitergabe 
Ihrer Daten an die SCHUFA ein-
verstanden erklären. 
Was ist von Krediten „ohne 
SCHUFA-Auskunft“ zu halten?
Fallen Sie nicht auf Kredithaie 
herein, die Ihnen Geld ohne 
SCHUFA-Abfrage in Zeitungs-
anzeigen oder im Internet an-
bieten. Das ist garantiert unseri-
ös und viel zu teuer. Achten Sie 
nicht nur auf den Zins, sondern 
auch auf die hohen Bearbei-

tungsgebühren und die Kredit-
nebenkosten. 
Welche Daten speichert die 
SCHUFA?
Die SCHUFA speichert zu-
nächst alle Angaben zur Person 
(Name, Vorname, Geburtsda-
tum, Anschrift und Voranschrift). 
Selbst die Daten zu Personen 
im Ausland werden erfasst. 
Weiter speichert sie auch die 
Daten über Bankkonten, Mobil-
funkkonten, Kreditkarten, Lea-
singverträge, Ratenzahlungs-
geschäfte und über Kredite und 
Bürgschaften. Zusätzlich zu die-
sen Informationen werden auch 
diejenigen Daten gespeichert, 
die jeweils mit diesen Daten zu-
sammenhängen: Etwa die Lauf-
zeit der Kredite. Gespeichert 
werden Zahlungsstörungen 
oder Kündigung. Des Weiteren 
wird gespeichert, ob eine Kre-
ditkarte eingezogen oder ein 
Konto von der Bank gekündigt 
worden ist. Darüber hinaus er-
fasst die SCHUFA auch Daten, 
die mit Vollstreckungsmaßnah-
men zusammenhängen: näm-
lich die Abgabe der Eidesstatt-
lichen Versicherung (EV, früher: 
Offenbarungseid), einen Haftbe-
fehl zur Erzwingung der EV, die 
Eröffnung eines Verbraucherin-
solvenzverfahrens oder des 
Regelinsolvenzverfahrens, die 
Abweisung eines solchen Ver-
fahrens mangels Masse. 
Wann müssen diese Daten 
gelöscht werden?
Die SCHUFA-Einträge müssen 
nach einer bestimmten Zeit 
wieder gelöscht werden. Anga-
ben über Anfragen (beispiels-

weise über das Ansinnen, ein 
Girokonto eröffnen zu wollen) 
nach 12 Monaten. Die Anga-
ben werden allerdings nur 10 
Tage in Auskünften bekannt 
gegeben. Kredite bleiben bis 
zum Ende des dritten Kalen-
derjahres nach dem Jahr der 
vollständigen Rückzahlung ge-
speichert. Bürgschaften wer-
den sofort gelöscht, wenn die 
Hauptschuld (Kredit) beglichen 
ist. Die Daten über die nicht ver-
tragsgemäße Abwicklung von 
Geschäften werden, wenn die 
Forderungen beglichen worden 
sind, nach drei Jahren gelöscht. 
Giro- und Kreditkartenkonten 
werden sofort gelöscht, wenn 
das Konto vom Kunden aufge-
löst wird. Kundenkonten des 
Handels werden nach drei Jah-
ren gelöscht. Die Daten aus den 
Schuldnerverzeichnissen der 
Amtsgerichte (Eidesstattliche 
Versicherung und Haftbefehl 
zur Erzwingung des Offenba-
rungseides) werden nach drei 
Jahren gelöscht. Wenn Sie der 
SCHUFA nachweisen, dass das 
Amtsgericht die Eintragung ge-
löscht hat, werden die Daten bei 
der SCHUFA vorzeitig gelöscht. 
Zwar muss die SCHUFA die 
Daten nach Ablauf der Fristen 
löschen, doch sollten Sie das 

vorsichtshalber kontrollieren. 
Kann ich etwas über die Daten 
erfahren, die bei der SCHUFA 
über mich gespeichert sind?
Sie haben das Recht (§§ 33ff. 
Bundesdatenschutzgesetz), die 
von der SCHUFA gespeicherten 
Daten mittels einer sogenann-
ten Eigenauskunft zu kontrol-
lieren. Sie sollten von Zeit zu 
Zeit Ihre Daten bei der SCHUFA 
abfragen, um Überraschungen 
vorzubeugen.     

Was kann ich tun, falls diese 
Daten nicht stimmen?
Die Erfahrung von Verbraucher-
schützern und Rechtsanwälten 
zeigt, dass der Datenbestand 
der SCHUFA auch einmal Feh-
ler aufweisen kann. Um die Be-
richtigung oder Lösung müssen 
Sie sich selbst kümmern. Sie 
müssen sich an die zuständige 
SCHUFA-Geschäftsstelle oder 
das Verbraucherservicezentrum 
Hannover (Adresse, Telefon etc. 
fi nden Sie unter www.schufa.de) 
wenden und nach den Paragra-
phen 33ff. des Bundesdaten-
schutzgesetzes die Löschung, 
Sperrung oder Berichtigung der 
falschen Daten verlangen. 

(Quelle: Verbraucherzentrale 
Bremen)



A U T O  &  C O .

40 

AUTOHAUS
OSTERMEIER Gm

bH

Ihr Partner imIhr Partner im
SchaumburgerSchaumburger

Land!Land!

  (05751) 5454(05751) 5454

Konrad-Adenauer-Straße 44  • 31737 Rinteln
www.ah-ostermeier.de

S

Gm
bH

Vornhäger Str. 59 
31655 Stadthagen
Telefon
05721 / 97 40-0

Bergdorfer Str. 42 
31675 Bückeburg
Telefon
05722 / 89 30-0

Autohaus Becker-Tiemann
...ein gutes Gefühl

www.becker-tiemann.de

05751/8907941
05751/959744

Glanzcar@web.de
0177/3724607

Ansprechpartner
Dieter Rütten

Am Stumpfen Turm 27
31737 Rinteln

Bernd Hellmann Kfz-Dienstleistungen

Da werden Sie Glänzen
Wir bitten
um
telefonische
Voranmeldung!

Transporter, Großraumlimousinen sowie extrem verschmutzte Fahrzeuge bedürfen einer individuellen Preisvereinbarung.
Die angegebenen Preise können nach Begutachtung des Fahrzeuges je nach Aufwand und Material abweichen.

ab 129,- € 29 €

Na, noch nicht Na, noch nicht 
sauber...?sauber...?
Komplett-Komplett-
aufbereitungaufbereitung

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Marktstart 18. September: 
Der neue BMW 5er Touring

Flexibler und geräumiger Reisewagen mit De-
sign-Anleihen vom großen 7er und viel Tech-
nik aus der Luxusklasse

Optisch deutlich gefälliger fällt 
die neue Generation des 5er 
Touring aus, mit dynamischem 
Heck und im Ganzen schnitti-
ger. Bis zur B-Säule ist er mit 
seinem Limousinenbruder iden-

tisch, in der Länge ist er auf 4,91 
Meter gewachsen. Damit ist der 
Bayer um einen Zentimeter län-
ger als sein schwäbischer Kon-
kurrent, das Mercedes E-Klasse 
T-Modell. Der auf 2,97 Meter 

vergrößerte Radstand kommt 
vor allem den Fondpassagie-
ren zugute, denn in der zweiten 
Reihe ist nun mehr Platz. Die 
Rücksitzlehne klappt einfach 
mit Hilfe zweier Hebel und ist im 
Verhältnis 40:20:40 teilbar, ihre 
Neigung kann in sieben Stufen 
um bis zu elf Grad variiert wer-
den. Die Laderaumabdeckung 
senkt sich beim Schließen der 
Heckklappe automatisch ab, die 
Heckscheibe klappt per Knopf-
druck separat.
Zum Marktstart am 18. Sep-
tember gibt es den 5er Touring 
mit zunächst vier Motoren, zwei 
Diesel- und zwei Benzinaggre-
gaten. Die Basis bildet der 520d 
mit 184 PS, der 530d leistet 245 
PS. Die Ottomotoren sind mit 
dem 523i mit 204 und 535i mit 
306 PS vertreten.

Alle Modelle haben eine Sechs-
gang-Schaltung oder gegen 
Aufpreis eine Achtstufenauto-
matik. Kein neuer BMW mehr 
ohne Effi cientDynamics-Paket, 
je nach Motor sind eine Schalt-
punktanzeige, bedarfsgerecht 
gesteuerte Nebenaggregate 
und eine aktive Luftklappen-
steuerung an Bord. Das maxi-
mal zulässige Zuladegewicht 
beträgt beim neuen 5er Touring 
650 Kilogramm. Genug also, um 
die Familie plus Gepäck einzu-
packen. Die maximal zulässige 
Anhängelast beträgt 2000 Kilo-
gramm.

Wie die 5er-Limousine lässt sich 
auch der Touring mit allerlei Ex-
tras für mehr Komfort aus der 
7er-Reihe aufrüsten. Vom Ver-
kehrszeichendetektor bis zum 
Tempomat mit Stopp-and-go-
Funktion über Auffahrwarner 
und dem Night-Vision-Nacht-
sichtsystem zur Personener-
kennung im Dunkeln bereichern 
diverse Fahrassistenzsysteme 
die Aufpreisliste. Der Preis fürs 
Kombi-Vergnügen: ab 42.600 
Euro. 
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32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Günstige Neuwagen-
und Jahreswagen-Angebote!

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Alles rund
Alles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Eventservice für Ihre Feier

Getränkeabholmarkt

Getränkeheimdienst

Gastronomie-Service

Eventsererrviiviviviceececece füfüfüfüfüfürrrrr IhIhIhIhIhIhrererere FFF Feieier

Hohes Feld 3, 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 21 83, Fax 4 20 10

eimdienst

ie-Service

www.getr
aenke-wedemeyer.de

Sport-Leder Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

Die neue
Kollektion

ist da.

Zusammen mit dem Obernkirchener Tennis-
club, der 60 Jahre alt wird, veranstaltet Rot-
Weiß am 18. September 2010 einen „140 Jah-
re Jubiläumsball“, zu dem alle Tennisfreunde 
und interessierte Sportler herzlich eingeladen 
sind. 
Zum Anlass der Feierlichkeiten 
blickt die 1. Vorsitzende Heidrun 
Prasuhn-Richter auf 80 Jahre 
Tennisverein Rot-Weiß Rinteln 
zurück:
„Bürgermeister Dr. Karl Wachs-
muth war Gründer des Tennis-
vereins Rot-Weiß Rinteln und 1. 
Vorsitzender von 1930-1941. Der 
Spielbetrieb des Tennisvereins 
kam nach dem 2. Weltkrieg erst 
einmal zum Erliegen. Auf den 
Spielfeldern am Steinanger wur-
den Baracken als Notunterkünfte 
für Vertriebene aufgestellt. Nach 
Kriegsende sammelte 1945 Dr. 
H. H. Hartmann Tennisspieler um 
sich, die aus Ermangelung ent-
sprechender Plätze erst einmal 
Tischtennis spielten. Im Frühjahr 
1949 wurde dann der erste Sand-
platz im Hochwald unterhalb des 
Waldkaters fertiggestellt. Die 
offi zielle Eröffnung fand am 26. 
Juni 1949 statt. Namhafte deut-
sche Spitzenspieler traten dabei 
gegeneinander an. Bereits mit 
dem Bau der ersten Tennisplät-
ze an der Waldkaterallee wur-
den auch Maßnahmen ergriffen, 
um ein Vereinsheim zu erstellen. 
Bei der Stadt Rinteln wurde be-
antragt, dem Tennisverein das 
Erbbaurecht zu erteilen. Mit Aus-
nahme des Holzes für das Dach 
wurden die gesamten Baumate-
rialien für den Rohbau von den 
Mitgliedern des Vereins gespen-
det. Am 15. Mai 1954 wurde das 
Vereinsheim, im Beisein des da-
maligen NTV Präsidenten Herrn 
Kütemeier, feierlich eingeweiht. 
Unter dem Vorsitz von Dr. Diet-
mar Nolting wurde der Anbau am 

Fußballer der „trennBAR“
verteidigen Weserbergland-Cup!
Zum zweiten Mal in Folge gewannen die 
trennBAR Kickers aus Rinteln das hochklas-
sige Hobby-Turnier in Eisbergen nach einem 
spannenden Endspiel.

Mittlerweile hat das be-
reits zum 15. Mal ausge-
tragene Fußball-Turnier 
„Weserbergland-Cup“ 
für Hobby-Mannschaften 
in Eisbergen Tradition. 
15 Mannschaften ha-
ben sich in diesem Jahr 
angemeldet. Sogar aus 
Bayern und dem Ruhr-
gebiet sind die Fußballer 
angereist, um an diesem 
perfekt organisiertem 
Turnier teilzunehmen. 
Die trennBAR aus Rinteln 
schickte eine Mannschaft aufs Feld, die mit drei Siegen und einer 
Niederlage die Vorrunde recht problemlos als zweitbeste Mann-
schaft beendete. Somit war man für das Viertelfi nale qualifi ziert, das 
nach spannendem Spiel erst im anschließenden Elfmeterschießen 
erfolgreich bestritten werden konnte.
Nach einem knappen Sieg im Halbfi nale trafen die trennBAR-Kicker  
im Endspiel auf den Gegner, der ihnen zuvor die einzige Niederla-
ge an diesem Tag beigebracht hatte. In diesem sehr hochklassigen 
Spiel führte die trennBAR lange mit 1:0, ehe Sekunden vor Spielen-
de doch noch der Ausgleich hingenommen werden musste.
Wieder musste ein Elfmeterschießen entscheiden, in dem die
Kicker der trennBAR die besseren Nerven zeigten und am Ende das 
Turnier verdient für sich entschieden.
Lohn eines harten Fußballtages war ein Riesen-Fußballpokal, den 
es im nächsten Jahr wieder zu verteidigen gilt.

80 Jahre Tennisverein
Rot-Weiß Rinteln

Vereinsheim 1979 aufgestockt 
und damit die Platzwartwoh-
nung vergrößert. 1980 wurde mit 
einem Festball im Brückentor 
das 50-jährige Jubiläum gefeiert. 
Anfang der neunziger Jahre leg-
te Kurt Feltz als Jugendwart den 
Grundstein für die jetzigen Er-
folge der 1. Herrenmannschaft. 
2003/04 stieg diese Mannschaft 
mit den Spielern Martin Wallen-
stein, Christoph Kalbe, Lars Gei-
ges und Markus Pfannkuchen 
in die Oberliga (Halle und Sand) 
auf. Seit 2005 steht mit Heidrun 
Prasuhn-Richter erstmals eine 
Frau an der Spitze des Vereins. 
Zum 75-jährigen Bestehen von 
Rot-Weiß wurden umfangreiche 
Renovierungsarbeiten an der 
Tennisanlage sowie im Vereins-
heim durchgeführt. 2006 wurde 
das Tennisturnier „Rinteln Open“ 
ins Leben gerufen, das sich 
mittlerweile bei den jungen Ten-
nisdamen und -herren als Ge-
heimtipp in der Turnierlandschaft 
herauskristallisiert hat. 
In diesem Jahr nehmen fünf Her-
ren- und eine Damenmannschaft 
sowie acht Jugendmannschaf-
ten von Rot-Weiß am Punktspiel-
betrieb teil. Durch Kooperationen 
mit den heimischen Grund- und 
weiterführenden Schulen ver-
sucht der Verein, Kinder und Ju-
gendliche für den Tennissport zu 
begeistern. Vier Trainer stehen 
den Mitgliedern und Neueinstei-
gern derzeit zur Verfügung“.

Eintrittskarten sind im Tennis-
heim an der Waldkaterallee er-
hältlich: Telefon  (05751) 52 51.
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• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Ernährungsberatung
•  Ethnomedizinische

Beratung

Veranstalter: A. Weeke, 05751-959463, www.angela-weeke.de

Praxis für

Supervision
Einzel, Gruppen, Teams

Coaching
Leitungscoaching

Beratung
Familien, Paare, 
Einzelpersonen
(jeden Alters)

Mitglied im DGSv

Heidi Weber
Am kleine n Nottberg 9

31737 Rinteln
Tel. 05751/43119

         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000

reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

Wer kennt sie nicht, 
die Geschichten im 
Struwwelpeter?

In einer der Geschichten geht 
es um Philipp, der am Tisch 
nicht still sitzen kann und am 
Ende mitsamt der Tischdecke 
und der Mahlzeit auf die Erde 
fällt. In einer anderen um den 
unaufmerksamen Hanns Guck-
in-die-Luft, der auf dem Schul-
weg vor sich hinträumt und 
schließlich mit seiner Schul-
mappe im Wasser landet.

So blieb es nicht aus, dass 
auch die moderne Psychologie 
diese Geschichten entdeck-
te, beschreiben sie doch ganz 
offensichtlich eine Problema-
tik, die im Kindesalter beson-
ders offensichtlich wird: Die 
Aufmerksamkeitsstörung mit 
(ADHS) oder ohne (ADS) Hyper-
aktivität. Ausgeschrieben heißt 

ADS nichts weiter als Aufmerk-
samkeits-Defi zit-Syndrom.

Woran erkannt man 
AD(H)S?

Die betroffenen Kinder sind 
oft unruhig, zappelig und sehr 
leicht ablenkbar. Sie können 
sich nur schwer auf eine Sache 
konzentrieren, sind sprunghaft, 
impulsiv und können vorgege-
bene Regeln und Strukturen 
kaum einhalten. Beim ADS, 
also ohne Hyperaktivität, sind 
die Kinder eher verträumt und 
oft schüchtern. Sie sind zer-
streut, kommen von „Höcks-
chen auf Stöckchen“, sind häu-
fi g müde und haben Probleme, 
aufrecht am Tisch zu sitzen. 
In der Schule bleiben sie nicht 
selten hinter ihrer eigentlichen 
Leistungsfähigkeit zurück. „Sie 
könnte ja, wenn sie nur woll-
te....“, heißt es dann immer 

wieder. Aber Vorsicht: nicht je-
des aktive, quirlige oder unkon-
zentrierte Kind hat automatisch 
AD(H)S. Wichtig ist deshalb 
eine genaue Diagnostik von 
einem erfahrenen Kinder- und 
Jugendpsychologen oder Kin-
derarzt.
Neuere Forschungen sprechen 
davon, dass zwischen drei und 
neun Prozent aller Kinder be-
troffen sind. Dabei scheinen 
Jungen insgesamt häufi ger be-
troffen zu sein, insbesondere 
vom Hyperaktivitätssyndrom, 
während Mädchen eher zum 
unaufmerksamen Typ neigen. 
Es werden aber auch Mischfor-
men beobachtet.
Entgegen der früher vorherr-
schenden Meinung, ADS wach-
se sich aus, weiß man heute, 
dass sich das Syndrom auch 
bis ins Erwachsenenalter halten 
und durch typische Probleme 
äußern kann. Hier stehen vor 
allem Schwierigkeiten, das All-

tagsleben zu strukturieren und 
Ordnung in den persönlichen 
Angelegenheiten zu halten, im 
Vordergrund. Die Dinge „wach-
sen einem über den Kopf“ und 
es türmen sich Berge von Un-
erledigtem auf. Vieles wird an-
gefangen, aber nicht zu Ende 
geführt. Nicht selten werden 
Ausbildungen oder Beschäf-
tigungsverhältnisse abgebro-
chen.

Woher kommt AD(H)S?

Die Ursachen von AD(H)S sind 
derzeit noch nicht hinreichend 
geklärt. Als gesichert gilt eine 
genetische Veranlagung, die 
zu einer erhöhten Anfälligkeit 
gegenüber dem Syndrom führt. 
Ebenso konnte man Verände-
rungen einiger Strukturen im 
Gehirn nachweisen, die an-
fällig gegenüber der Sympto-
matik machen. Auch werden 
biochemische Faktoren ange-

„...und die Mutter blickte 
stumm auf dem ganzen

Tisch herum“ -  oder
„Was ist ADHS / ADS?“

Von Tanja Meier, Ergotherapeutin

Foto: erysipel / Pixelio.de
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Julia

Verein für
Gesundheitssport e.V.

Kostenloser Rückentest mit
dem Dr. Wolff Back Check

Gutschein für

��

Orthopädie-Technik
Sanitätshaus

Inh.: O. Bock
Ringe

Schulstr. 1 • Bückeburg • Tel. 0 57 22 - 2 72 72
Obernstr. 39 • Stadthagen • Tel. 0 57 21 - 20 48

Ausstellung Rinteln
Bahnhofstr. 30

mit Prüfprotokoll vom Spezialisten
Die Geräte können bis 
zum 06.10.10 beim
Pfl egedienst
Neumann,
Bahnhofstr. 30
abgegeben
werden.

 am
07.10.
2010

nommen. Insgesamt lässt sich 
sagen, dass es nicht „die AD(H)
S- Ursache“ gibt, sondern dass 
mehrere Faktoren zusammen-
wirken. Als verstärkende oder 
auslösende Faktoren werden 
äußere Einfl üsse, wie z. B. eine 
hektische Umwelt (Lärm, feh-
lende oder nicht durchschau-
bare Strukturen), Bewegungs-
mangel sowie ein zu hoher 
Medienkonsum diskutiert.

Was kann man nun 
tun?

Es gibt verschiedene Therapie-
möglichkeiten, jedoch keine, 
die AD(H)S gänzlich „heilt“. 
In der Regel geht es darum, 
Strategien und Rahmenbedin-

gungen zu schaffen, die dabei 
helfen, besser mit der Sympto-
matik umgehen zu können. Die 
medikamentöse Therapie kann 
dazu beitragen, dass einzelne 
Symptome unterdrückt wer-
den. Im Bereich der nichtme-
dikamentösen Therapie spielen 
die Verhaltens- und die Psy-
chotherapie sowie die gezielte 
Elternberatung eine wichtige 
Rolle. In letzter Zeit hat auch 
das Neurofeedbackverfahren 
an Bedeutung gewonnen, bei 
der die betroffenen Kinder und 
auch Erwachsenen durch com-
putergestützte Rückmeldung 
lernen, ihre eigene Gehirnak-
tivität zu beeinfl ussen. Zudem 
werden verschiedene Grup-
pen-Konzentrationstrainings-
Programme speziell für AD(H)S 
angeboten. Auch Therapiever-
fahren aus der Naturheilkunde 
und der Ergotherapie können 
hilfreich sein.

AD(H)S – eine
Krankheit oder
„interessante
Persönlichkeit“ mit
besonderen Chancen?

Schnell denkt man bei AD(H)
S an anstrengende, unruhige 
Kinder mit oppositionellem Ver-
halten. Doch gibt es auch posi-
tive Seiten von AD(H)S. So sind 
ADSler oft sehr kreativ, Gerech-
tigkeit liebend, fair, hilfsbereit, 
aufrichtig, fantasievoll, interes-
siert, innovativ, idealistisch und 
können hervorragende Leistun-
gen erbringen, wenn sie sich 
einmal für etwas interessieren 
und gelernt haben, mit ihren 
Schwächen umzugehen.



Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

K U N T E R B U N T
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Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen

Gutschein über
50 Euro von

und einen Gutschein 
über 50 Euro von 

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
16. September 2010 - Datum 
des Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus August freute sich:
Sibylle Baedermann, 
Porta Westfalica

Über den 50-Euro-Gutschein 
von stein-REICH in Rinteln 
aus August freute sich:
Gabi Pöhler, Hohenrode

www.traubshop.de
Drachen

Katapult-, 
Segel- und 
Gummimotor-
fl ieger

RC Flugmodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098
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BRÖTJE HANDEL BREUER KG
. · Tel.: 0571 38838 - 0www.sanitaerausstellung.de

BADAUSSTELLUNG

Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr

Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42



SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 7

KUNTERBUNT
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KUNTERBUNT

Neulich in 
meinem Auto...
Als ich neulich mit meinem Auto
unterwegs war, kam mir ein heißer
Porsche entgegen. Der Fahrer, ein
junger Bursche Mitte 30 mit schicker
Sonnenbrille, den Arm lässig über der
Türschwelle liegend, fuhr mit geöffnetem
Dach bei sommerlichen Temperaturen fl ott an mir vorbei. Ich 
guckte neidisch in den Rückspiegel meines alten Opel Omega 
und dachte dabei, der Kerl hat wohl alles richtig gemacht.
Wahrscheinlich mit guter Schulbildung erfolgreich im Beruf, zu 
Hause eine hübsche Frau im neuen Bungalow und in der Gesäß-
tasche eine gefüllte Brieftasche ohne Zukunftsangst das Leben 
genießend. Dann schaute ich in meinen Omega-Innenspiegel und 
sah ein altes grübelndes Gesicht. Unter dem kahlen Haupt mit 
tiefen Furchen auf der Stirn, ein müdes Augenpaar mit dunklen 
Rändern. Ich dachte dabei, hätte ich in der Schule nur besser 
aufgepasst, so müsste ich nicht als singender Sozialfall oder fah-
render Musikant jahrelang mein Leben in verqualmten Kneipen, 
staubigen Zelten und lärmenden Sälen verbringen. Dazu der Ärger 
mit trunkenden Schützenbrüdern, zickigen Sängerinnen und dem 
geldgierigen Finanzamt. Da viel mir doch gleich ein altes Lied von 
Nina und Mike ein: Wir haben beide lang allein getingelt - Hejo 
hejo ho - Und oftmals hat die Kasse nicht geklingelt - Tagaus tag-
ein, so zieh‘n wir durch die Lande - Hejo hejo ho - Wie früher mal 
so manche Räuberbande - Hejo hejo ho - Fahrende Musikanten, 
das sind wir - immer auf Achse, das sind wir - mit unser‘m Lied, 
das nur von Liebe und Leid erzählt - Fahrende Musikanten für im-
mer, selten zu Hause für immer - Wir und unser Lied gehör‘n der 
ganzen Welt.
Ich summte die Melodie vor mich hin und schon kam wieder etwas 
Fröhlichkeit in mir auf. Die Musik kann doch so viel Gutes bewir-
ken. Als Kapellmeister bin ich durch meinen Beruf für die schönen 
Momente im Leben zuständig. Das kann mit seiner Arbeit nicht 
jeder von sich behaupten. Man erlebt viel Dankbarkeit, Bewunde-
rung und lernt immer wieder neue liebenswerte Menschen ken-
nen. Ach…, ich bin auch ohne Porsche ein glücklicher Mensch. 
So fuhr ich mit einem Lächeln auf den Lippen mit meinem alten 
Opel nach Rinteln. Wenn ich in dieser schönen Stadt bin, treffe ich 
immer Freunde und Bekannte, die ich auch über die Musik ken-
nengelernt habe. Dann trinke ich mit Ihnen das eine oder andere 
Gläschen und meine kleine Welt ist wieder in Ordnung. Prost!     

Liebe Grüße Giovanni

Seit fast Seit fast 15 Jahren Ankauf15 Jahren Ankauf von von
Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, 
Bruchgold, Silberschmuck, TafelsilberBruchgold, Silberschmuck, Tafelsilber

Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

soforBargeld s rt !Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

Der Himmel ist voll !
Petrus und sein Chef einigen sich darauf, künftig nur noch Fälle 
aufzunehmen, die eines besonders spektakulären Todes gestorben 
sind. 

Es klopft an der Himmelstür und Petrus schreit: „Nur noch die au-
ßergewöhnlichsten Fälle!“
Der Verstorbene daraufhin: „Höre meine Geschichte: 
Ich dachte schon immer, meine Frau betrügt mich. Also komme ich 
überraschend drei Stunden früher von der Arbeit nach Hause, renne 
wie wild die sieben Stockwerke zu meiner Wohnung rauf, reiße die 
Tür auf, suche wie ein Wahnsinniger die ganze Wohnung ab und 
siehe da - auf dem Balkon fi nde ich einen Kerl, der am Geländer 
hinunter hängt. Also hole ich einen Hammer und hau dem Sack 
volle Knete auf die Finger. Dieser fällt runter - landet direkt auf ei-
nem Strauch und steht wieder auf... ‚die Sau‘, dachte ich. Ich gehe 
zurück in die Küche, greife mir den kompletten Kühlschrank und 
schmeiß das Ding vom Balkon: ‚HA! TREFFER!‘
Meine Freude hielt allerdings nur kurz - durch die extreme Anstren-
gung und den Stress der letzten Tage bekam ich einen Herzinfakt 
und stehe nun hier.“
„O.K.“, sagt Petrus, „ist genehmigt, komm rein.“ 

Kurz darauf klopft es wieder an der Pforte. „Nur außergewöhnliche 
Fälle!“, sagt Petrus. 
„Kein Problem“, antwortet der Verstorbene und beginnt zu erzählen: 
„Ich mache - wie jeden Morgen - meinen Frühsport auf dem Balkon, 
stolpere über den beschissenen Hocker, falle über das Geländer 
und kann mich in wirklich letzter Sekunde noch am Geländer ein 
Stockwerk tiefer festhalten. ‚Meine Güte...‘, dachte ich ,was für ein 
Glück! Ich lebe noch.‘ Da kommt plötzlich ein völlig durchgeknallter 
Idiot und haut mir mit einem Hammer auf die Finger, ich stürze ab, 
lande aber auf einem Strauch und denke, ‚DAS GIBT‘S NICHT! Zum 
zweiten Mal überlebt!‘ Ich schau nach oben - und da trifft mich auch 
schon dieser blöde Kühlschrank!“ 
„O.K.“, sagt Petrus, „rein in meinen Himmel.“ 

Und schon wieder klopft es an der Himmelstür. „Nur außergewöhn-
liche Fälle“, sagt Petrus erneut. „Kein Thema“, sagt der Verstorbe-
ne: 
„Also... ich versteck mich nach einer scharfen Nummer völlig nackt 
im Kühlschrank ...“

Inh. Monika Balsmeyer

Taxi Haußig

Tag & Nacht

Flughafentransfer
Bahnhoftransfer
Großraumtaxi bis 8 Personen 

Seniorentaxi
Fifty / Fifty Taxi

Kranken-, Bestrahlung-
und Dialysefahrten
für alle Kassen

05751 / 2 8 9 5
05751 / 2 8 9 5
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 03.09.
Herder-Apotheke Bückeburg

Samstag 04.09.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln

Sonntag 05.09.
Kur-Apotheke Bad Eilsen 

Montag 06.09.
Neue-Apotheke Rinteln 

Dienstag 07.09.
Hirsch-Apotheke Bückeburg 

Mittwoch 08.09.
Post-Apotheke Rinteln 

Donnerstag 09.09.
Schloss-Apotheke Bückeburg 

Freitag 10.09.
b33-Apotheke Rinteln 

Samstag 11.09.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen 

Sonntag 12.09.
Apotheke Wesermühle Rinteln 

Montag 13.09.
Neue-Apotheke Bückeburg  

Dienstag 14.09.
Elefanten-Apotheke Steinbergen 

Mittwoch 15.09.
Apotheke Krankenhagen 

Donnerstag 16.09.
b33-Apotheke im Marktkauf 

Freitag 17.09.
Löwen-Apotheke Rinteln

Samstag 18.09.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Sonntag 19.09.
Engel-Apotheke Rinteln
Montag 20.09.
Herder-Apotheke Bückeburg
Dienstag 21.09.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Mittwoch 22.09.
Kur-Apotheke Bad Eilsen
Donnerstag 23.09.
Neue-Apotheke Rinteln 
Freitag 24.09.
Hirsch-Apotheke Bückeburg 
Samstag 25.09.
Post-Apotheke Rinteln 
Sonntag 26.09.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Montag 27.09.
b33-Apotheke Rinteln
Dienstag 28.09.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Mittwoch 29.09.
Apotheke Wesermühle Rinteln  
Donnerstag 30.09.
Neue-Apotheke Bückeburg
Freitag 01.10.
Elefanten-Apotheke Steinbergen 

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do 19 Uhr - 7 Uhr,

Mi 13 Uhr - 7 Uhr,
Fr 19 Uhr - Mo 7 Uhr und an

Feiertagen bis zum Folgetag 7 Uhr: 
05751 - 89 63 81

Chirurgischer Notdienst: 
05751 - 21 55 

Augenärztlicher Notdienst
für Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 1. Oktober 2010
Anzeigenschluß: 16. September 2010

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

 Apothekerin Susanne Steinbeck
31737 Rinteln • Krankenhäger Str. 28 • Tel. 0 57 51 / 4 14 24

www.post-apotheke-rinteln.de

Lassen Sie jetzt Ihre freien Radikale messen.
Vom 20.09. bis 25.09.2010 in Ihrer

Post      Apotheke

Zitat des Monats:
„Was die Welt vorwärtstreibt, ist nicht die Liebe,

sondern der Zweifel.“
Peter Ustinov (1921-2004), engl. Schriftsteller u. Schauspieler 

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck
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Wir haben Energie!
3 x Gutes tun!3 x Gutes tun!
��SparenSparen
��SpendenSpenden
��Umwelt schonenUmwelt schonen

Lange Straße 5 · 31840 Hess. Oldendorf
Telefon 05152 / 6 98 43 85
Telefax 05152 / 9 74 36 14
E-Mail: info@envewe.de
w w w. e n v e w e. d e

Gas • Strom • Heizöl  • Pel letsGas • Strom • Heizöl  • Pel lets

Wir übernehmen für Sie alle Formalitäten beim Versorgerwechsel!
Jetzt  wechseln und bares Geld sparen bei

  Keine Vorauszahlung ! - Keine Kaution !

Beispielrechnung Rinteln:
 4-Personenhaushalt Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 4.500 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: Standard energreen**

Gesamtpreis € 1.358,00

EnergieVersorgungWeser
Tarif: grün*
12 Monate Preisgarantie
keine Mindestlaufzeit, 15 € 
Spende pro Jahr nach Wahl 
mit Quittung und Zertifi kat

Gesamtpreis € 1.014,30

Ersparnis: € 343,70

beim VVeeim Ve
d

ine Ka

ser

Beispielrechnung Rinteln:
 4-Personenhaushalt Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 4.500 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: 2000 energreen**

Gesamtpreis € 1.334,36

EnergieVersorgungWeser
Tarif: grün*
12 Monate Preisgarantie
keine Mindestlaufzeit, 15 € 
Spende pro Jahr nach Wahl 
mit Quittung und Zertifi kat

Gesamtpreis € 1.014,30

Ersparnis: € 320,06

Beispielrechnung Rinteln:
 Gewerbetarif Strom
bei einem Jahresverbrauch
von 75.000 kw/H

Stadtwerke Rinteln
Tarif: 2000 energreen**

Gesamtpreis € 20.503,31

EnergieVersorgungWeser
Tarif: grün*
12 Monate Preisgarantie
Pro verbrauchte kw/H p.a. 
0,5 ct - in diesem Fall sind 
das 375 € - an ein Spen-
denprojekt Ihrer Wahl!
Gesamtpreis € 14.299,80

Ersparnis: € 6.203,51

Ökostrom muß nicht teuer sein!

* Stand: 20.08.2010 - Angebot freibleibend!         ** Stand: 20.08.2010 - Quelle: www.stadtwerke-rinteln.de
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