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INHALT & EDITORIAL

Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gaste!

Die ,,Qual der Wahl*

In Rinteln ist ja eigentlich immer viel los, doch der September hat es in diesem
Jahr richtig in sich — der Veranstaltungskalender ist ,,pickepackevoll“! Angesichts
der Termindichte und enormen Vielfalt der Veranstaltungen kénnen wir an dieser
Stelle nur auf einige der vielen Hohepunkte aufmerksam machen.

Schon am ersten Wochenende haben Sie die erste ,,Qual der Wahl“: In der Alt-
stadt lockt der Oko- und Bauernmarkt mit frischen Produkten der Region, hoch
oben auf der Schaumburg versetzt das Schaumburger Burgfest Jung und Alt in
mittelalterliche Zeiten und in BeiBners Scheune gibt es alles rund um den Kiirbis.
Am Wochenende darauf bieten die Geschafte und Gastronomen der Innenstadt
tolle Angebote und Aktionen zum 10. Geburtstag der Rintelner FuBgéngerzone,
Hunderte von Laufern zeigen Durchhaltevermdgen und Kampfgeist beim Volks-
banklauf, die Steinberger feiern ihr Weinfest und der Heimatverein Krankenha-
gen sein 20-jéhriges Bestehen.

Und sogar am Wahlwochenende geht es kaum ruhiger zu. Schon von weitem
werden Sie am Schlagen der Trommeln erkennen, dass sich die Drachenboote
wieder spannende Rennen auf der Weser liefern und eine bunte Meile am Ufer
zum Zuschauen und Anfeuern einladt. Kultureller Hohepunkt dieses Wochen-
endes wird die Erdffnung der neuen Eg Witt-Ausstellung im Johannis-Gemein-
dezentrum sein. Apropos Kultur! Die gute Nachricht fir alle Theaterfreunde: Im
September startet der Kulturring Rinteln mit einer Shakespeare-Komddie in die
neue Spielzeit. Ja, und auch das letzte Wochenende im September ist ,picke-
packevoll“: Prasuhn’s Hofcafé ladt zum Openair-Saisonabschluss ein, auf der
Wiese am Alten Hafen steigt das Flugdrachenfest, die Unternehmen im Indus-
triegebiet Nord 6ffnen ihre Tilren flr Besucher und in der Altstadt wird der erste
Stiken Mountainbike-Cup ausgetragen.

Auf den folgenden Seiten werden Sie genaueres Uber all diese und viele weitere
Veranstaltungen erfahren. Wenn Sie nicht alle wahrnehmen kénnen, treffen Sie
sorgsam lhre Wahl. Genauso wie am 22. September, wenn lhre Stimmen mit ent-
scheiden, wer die Geschicke unseres Landes kiinftig leiten soll. Die sogenannte
»Qual der Wahl“ zu haben bedeutet ja schlieBlich auch, dass wir in der gliickli-
chen Situation sind, eine Wahl treffen zu kénnen.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen, liebe Leser, einen gliicklichen September!
Herzlichst,
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RINTELN RUCKBLICK

Ein harmonisches Paar:
Die Oldtimer und der Doktorsee

Dass der Doktorsee und die klassischen Karossen der
Oldtimer ein harmonisches Paar abgeben, hat sich bei der
vierten Ausgabe des Oldtimer-Treffens erneut erwiesen.

Ob glédnzende Edelkarossen oder
rustikale landwirtschaftliche Fahr-
zeuge aus alten Tagen - Oldtimer
4= strahlen immer eine gewisse Ge-
| lassenheit und Gemdtlichkeit aus.
Was kein Wunder ist, stammen sie
doch allesamt aus einer Zeit, in der
es noch nicht so hektisch wie heu-
te zuging. Und ebenso gelassen
~ und gemdtlich lieB es sich mit Kind
| und Kegel auf dem Gelande am
. Doktorsee zwischen den Fahrzeu-
gen und Verkaufsstdnden umher
- flanieren. Vielleicht ist dies einer
| der Griinde, warum das Oldtimer-
- treffen immer wieder aufs Neue so
gut angenommen wird. In diesem Jahr fanden sich hier rund 700
liebevoll instandgehaltene Old- und Youngtimer ein. Vom ehrwdirdi-
gen Buick aus dem Jahre 1920, lbrigens das &alteste Fahrzeug von
allen, Uber coole Cabrios bis hin zum knatternden Trecker war alles
dabei. Natirlich spielt auch die reibungslose Organisation, die rich-
tige Zusammenstellung
des Angebotes und
das Unterhaltungspro-
gramm eine groBe Rol-
le fir den Erfolg. Doch
hierin ist das Team um
Doktorsee-Geschafts-
fihrer Uwe Deppe
nach der Durchfihrung
von unzahligen groBen
und kleinen Veranstal-
tungen mehr als gelibt.
Wenn dann noch das
Wetter mitspielt, ist
eben alles im Lack!

' Baggerunternehmen 1A
- Loose - ﬁéﬂ

Abbruch-, Kanalisations-, Pflaster- und Erdarbeiten

Stoevesandtstr. 29 » 31737 Rinteln » Tel. 7230

Die Mischung macht’s

Mit der 36. Ausgabe machte das Rintelner Altstadtfest sei-
nem Ruf als einer der groBten Open-Air-Partys der Region

mal wieder alle Ehre.

Zunge zergehen lassen: 70 Stun-
den Livemusik von rund 200 Mu-
sikern an drei Tagen — das allein
ist fUr eine kleinere Stadt schon
bemerkenswert. Was das Rintel-
ner Altstadtfest aber eben immer
wieder so besonders macht, ist
die Mischung aus der einzigar-
tigen Kulisse der historischen
Altstadt, der Vielfalt attraktiver
Verkaufsstande, einer groBen
kulinarischen Auswahl, breitem
Getrankesortiment und einem
bunten  Unterhaltungsangebot
fir die Kinder. Ja, und natlr-
lich die Vielzahl wirklich guter
Bands. Am Freitag ging es ins-
gesamt noch etwas ruhiger zu,
bevor sich dann am Samstag
der Markt- und Kirchplatz zuse-
hends fiillten. Wer abends vom
Kirchplatz hintiber zur Bihne auf
dem Marktplatz gelangen woll-
te, musste in dichtem Gedran-
ge etwas Geduld mitbringen.
Die Bands verstanden es nam-
lich, ihre Zuschauer machtig in
Schwung zu bringen. Mehr Pub-
likum allerdings hatten ,,Between

Minds“ am spaten Nachmittag
verdient. Sie prasentierten so-
wohl Rockklassiker als auch ei-
gene Stlcke. ,,Ocean of Time*,
mit dem Rintelner Schlagzeuger
Herbert Hartmann, zog vor allem
die eingefleischten Hardrock-
Fans an. Bei ,crossFader”, die
die Volksbankbliihne rockten,
tanzte das Publikum ausgelas-
sen auf dem Pflaster. Proppen-
voll war der Marktplatz, als die
bereits seit 25 Jahren beste-
hende Band ,Sweety Glitter” in
Aktion war. Mit riesigem Unter-
haltswert und einer super Titel-
auswahl, darunter Hits von The
Sweet, T-Rex, Status Quo, Black
Sabbath, Gary Glitter, Manfred
Mann und vielen anderen heiz-
ten sie ihrem Publikum richtig
ein. Der Sonntag war ebenfalls
gut besucht und schlieBlich en-
dete die Open-Air-Party mit dem
Auftritt von ,,Tomcat“, die mittler-
weile eine echte Institution des
Rintelner Altstadtfests geworden
sind. Das Wetter Ubrigens war
an allen Tagen klasse. Entspre-
chend rundum zufrieden zeigten
sich sowohl die Besucher als
auch die Standbetreiber und Or-
ganisatoren.

-
Die aktive Fahrzeug-Wasche

lhr Autowasch-Center am
Einkaufszentrum Nord

Grollmisch GmbH
GroRRe Tonkuhle 4 « Tel. 0172 / 413 72 92

Burst

4,50

3sche
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Oldtimertreffen erstmalig im
Industriegebiet Sdd

Fir ihr 6. GroBes Oldtimertreffen & 1. Internationales Old-
timerfestival nutzten die MSK Oldtimerfreunde Rinteln
erstmalig ein groBes Firmengeldnde im Rintelner Indust-

riegebiet Siid.

Mit viel Einsatz hatte das Or-

ganisationsteam um Rainer
Schwertfeger und Horst Meier
ihr Oldtimerfestival vorbereitet.
Flr die Kinder standen diverse
Spielgerdte zur Verfugung und
die Erwachsenen konnten die
beliebten Benzingespréche flh-
ren oder bei den Teilhadndlern
und an den Verkaufsstdnden
nach Besonderheiten stdbern,
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wie zum Beispiel bei Dekofi-
guren Schéfer. Informationen
zu Sandstrahlarbeiten gab es
direkt von der Fachfirma Sand-
strahltechnik H. H. Wetzel. Um
das leibliche Wohl der Besucher
kiimmerten sich die Fleischerei
Rauch, das Team vom Waldka-
ter und die Rintelner Vinothek.
In der groBen Halle gab es reich-
lich Sitzgelegenheiten und Platz
zum ausgelassenen Tanz zur
Livemusik der ,,Cheesy Tops“.
Insgesamt rund 700 Fahrzeu-
ge, darunter eindrucksvolle Li-
mousinen, Traktoren und eine
groBe Anzahl verschiedenster
Motorrader waren anzusehen.
Schade nur, dass sich auf dem
groBen Gelédnde in der Heis-
terbreite alles sehr verlief und
wahrscheinlich deshalb die typi-
sche, meistens geradezu fami-
lidre Festivalatmosphéare nicht
so richtig aufkommen wollte.
Dennoch freute sich Mitorga-
nisator Horst Meier Uber den
Verlauf des Wochenendes: ,,Wir
sind mit unserem Oldtimerfes-
tival sehr zufrieden, wenn man
bericksichtigt, dass in Rinteln
zwei Oldtimerveranstaltungen
stattfanden.”

RINTELN RUCKBLICK

,Weserlekk®im Industriegebiet:
Premiere war ein echter Erfolg

In nur drei Monaten Vorbereitungszeit stellte das sieben-
kopfige Organisationsteam im Rintelner Industriegebiet
eine liberaus professionell durchgefiihrte Party fiir rund
700 meist jungen Leuten auf die Beine.

Uber Facebook hatten Steffen Roertgen, Yannick Scheermann,
Levent Stein, Arne Roertgen, Simon Friedrichs, Marvin Handtke
und ,Zetti“ Zimmermann zur ersten ,WeserTekk“-Party in Rinteln
eingeladen. Uber den Abend verteilt folgten rund 700 feierlustige,
zumeist junge Leute der Einladung und feierten bei elektronischer
Musik kraftig ab. Nur rund drei Monate zuvor war die Idee entstan-
den und der Entschluss gefasst, die Party stattfinden zu lassen. Das
finanzielle Risiko nahmen die sieben Organisatoren im Alter von 19
bis 24 Jahren auf ihre eigene Kappe. An der Veranstaltung verdient
haben sie nicht. Das allerdings war auch nicht das Ziel. Vielmehr
ging es ihnen darum, etwas fir die Rintelner Jugend zu tun. Nach
der erfolgreichen und in der Summe friedlich verlaufenden ersten
»WeserTekk“-Party wollen sie jetzt einen Verein griinden, der sich
fir Jugendveranstaltungen und Musikkultur fir junge Leute ein-
setzt.

*bﬂbbﬁbl&ﬁgﬁﬁgﬁgg
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Ab Mitte September neues Konzept + neuer Standort

M HUSSEL Confiserie

fel_n Pralinen & Siiflwaren

Likore & Spirituosen

k StllCh Essige, Balsame & Ole

Tee- & Feinkostprisente
Im Hause UNIKUM entsteht mit fein & kostlich eine weitere
Fachabteilung auf einer daflir neu geschaffenen Shopflache.

Die erfolgreichen Konzepte beider Firmen werden dann ab
13.09.2013 zukunftig unter einem Dach zusammengefiihrt !

UNIKUM- s -
Weserstrale 23 - 31737 Rinteln

Der bisherige Laden von “Fein & Kostlich” in der Klosterstrale 13 ist ab dem 9.September
wegen des Umzuges geschlossen.Gutscheine bleiben selbstverstandlich weiterhin giltig!
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RINTELN RUCKBLICK

,S0 voll war es wohl noch nie!”

Wenn die Vereinigten Chére Rinteln (VCR) einladen, sind
die Veranstaltungen ja immer sehr gut besucht. Doch in
diesem Jahr war der ,Singende, klingende Rosengarten®
im Blumenwall bei milden Temperaturen besonders voll.

4 : T, r .

i

VCR-Vorsitzender Burkhard Theil leitete das bestens gelaunte Pub-
likum in seiner charmanten Art unterhaltsam durch das Programm,
welches in diesem Jahr auch mal ganz neue Téne anschlug. Neben
den gewohnten, eher traditionellen Liedern, die die insgesamt zehn
Chdre anstimmten, wurde es bei der 13. Ausgabe des Séngerfests
auch schon mal etwas rockiger. Die Chore zeigten eindrucksvoll,
welcher Wandel sich mittlerweile beim Chorgesang vollzogen hat
und wohin die Reise séngerisch bereits jetzt schon geht. Die Zu-
schauer konnten hautnah erleben, dass Chorgesang eben nicht
nur etwas flr die altere Generation ist. ,,Musikstlicke wie Lieder der
»Toten Hosen“, der ,,Sportfreunde Stiller“, Schlager, Spirituals und
Popsongs gehdren immer mehr zum Repertoire der heutigen Chor-
gemeinschaften®, so Burkhard Theil. Der kraftige Applaus des Pub-
likums nach allen Liedvortrdgen gab dem ersten Vorsitzenden ein-
drucksvoll Recht. Am Nachmittag dann luden Viktor Pidpalyy und
Prof. Hans Hiibner, beide am Akkordeon, die Besucher zum Mitsin-
gen ein. Die Befurchtung von Prof. Hans Hiibner, das bis dahin tolle
Programm nicht toppen zu kénnen, widerlegten die Besucher mit
stimmgewaltigem Mitsingen. Den Erfolg des diesjahrigen ,,Singen-
den, klingenden Rosengarten” im nachsten Jahr zu toppen, dirfte
hingegen wahrlich nicht einfach werden. Den Vereinigten Chdren
allerdings ist es absolut zuzutrauen!

Ein wunderbares
Abschiedsgeschenk

Gemeinsam mit dem Gottinger Symphonie Orchester, dem
Schaumburger Oratorienchor, dem Jugendchor der Ev.
Singschule Nikolai, der St. Martini-Kantorei Stadthagen
und den Solisten Ina Westphal, Melanie Forgeron, Micha-
el Simon und Stephan Bootz bereitete Dirigent Wolfgang
Westphal dem Publikum in der Klosterkirche Moéllenbeck

ein wunderbares Abschiedsgeschenk.

Es war ein Konzertereignis, das
kaum jemand aus dem Publikum
jemals vergessen wird. Der im
Anschluss an die Auffiihrung von
Anton Bruckners Symphonie Nr.
9 und dem ,,Te Deum* scheinbar
nicht enden wollende Applaus
der stehenden Zuschauer in der
bis in den letzten Winkel voll-
besetzen Klosterkirche sprach
Bande. Erflllt von der beeindru-
ckenden Klangfllle der vielen
Instrumente und Stimmen, der
raumfiillenden Akustik und be-
sonders der gewaltigen Wirkung
der Werke hatte wohl in diesen
Momenten auch niemand an-
gemessene Worte des Dankes
an den aus dem Kantorenamt
scheidenden Wolfgang Westphal
finden koénnen. Er selbst verlie
die Kirche nach dem Schlusston
durch den Mittelgang. Ohne ein
gesprochenes Wort, nur mit dem
winkenden GruB an die begeis-
tert applaudieren Besucher. Ge-
nauso still hatte er das Dirigen-
tenpult zu Beginn des Konzerts
betreten. Ohne Worte der Begrii-
Bung oder einleitende Erklarun-
gen zum Werk, die das Publikum

sonst von ihm gewohnt waren.
Eine Einfihrung in die beiden
Werke Bruckners erhielten die
Besucher stattdessen zum
Nachlesen in schriftlicher Form.
In der Broschiire auBerdem ent-
halten ist eine lange Liste von
Menschen und Institutionen, bei
denen sich Wolfgang Westphal
und seine Frau Angelika fur die
Unterstiitzung und Fdérderung
im Laufe von Gber 30 Jahren be-
danken.

So war das Abschiedskonzert
ein von tiefer Dankbarkeit und
Freude, aber auch von Wehmut
geprégtes Ereignis flr alle Be-
teiligten. Beim Schlussapplaus
werden die Gedanken vieler
Anwesender zuriick geschweift
sein. All die mit den zahllosen
Konzerten verbundenen Erin-
nerungen, die die Musikerinnen
und Musiker, die S&ngerinnen
und Sanger, die vielen Helfer
und nicht zuletzt das Publikum
mit Wolfgang Westphal und
seiner Freu teilen, kbnnen wohl
nur als ein wunderbares gegen-
seitiges Geschenk empfunden
werden.

fair versichert

VGHY

VGH Vertretung
Torben Schafer

Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Tel. 05751 993501
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RINTELN AKTUELL

Erntefest in
Hohenrode

Von Freitag, 6. bis Montag,
9. September fe|ert Hohenrode mit Nachbarn und Freun-
den sein traditionelles Erntefest.

Das Festwochenende beginnt mit einem Laternenumzug um 19.30
Uhr am Freitagabend, danach folgt um 21.00 Uhr das Kranzbin-
den. Der Samstag beginnt um 13.00 Uhr mit dem Toltermarsch und
ab 20.00 Uhr werden beim Ernteball in der Festhalle die Tanzbeine
geschwungen. Der Sonntag startet mit einem Zeltgottesdienst um
10.30 Uhr. Ein feierliches und zugleich buntes Programm mit Musik-
und Tanzvorflhrungen und die Ehrung des Erntekénigspaars erwar-
ten die Besucher bei der Feierstunde um 14.00 Uhr auf dem Dorf-
platz. AnschlieBend setzen sich die bis ins kleinste Detail kunstvoll
geschmuckten Erntewagen zum préachtigen Festumzug durch das
Dorf in Bewegung. Um 17.00 Uhr Iadt die Dorfgemeinschaft zum
Platzkonzert ein. Seinen gemutlichen Ausklang findet das Erntefest
am Montag, 9. September um 10.30 Uhr beim traditionellen Kater-
frihstuck.

14. Schaumburger Burgfest:

Mittelalterlicher Markt auf der
Burg Schaumburg

Am Samstag, 7. September von 13.00 Uhr bis 20.30 Uhr
und am Sonntag, 8. September von 11.00 bis 18.00 Uhr
kehrt das Mittelalter zuriick in die Mauern der alten Burg
Schaumburg. bbl

Hoch Uber dem Wesertal erwar-
ten Ritter und Burgfréaulein, Mar-
ketender, Handwerker, Markt-
volk und Spielleute und laden
die Besucher in eine langst ver-
gangene Zeit ein. Rund um die
Burg findet ein abwechslungs-
reiches Programm statt. Die

17. Rintelner Oko- und Bauernmarkt:
y Okoerzeugn/sse schmecken
besser!*

Eine bunt gemischte Alli-
anz von landwirtschaftli-
chen Betrieben, Verban-
den und Organisationen
_ des Okologischen Land-
baus sowie aus Verarbei-
tung, Planung und Handel

P & prasentieren auf dem Rin-
telner Markt- und Kirchplatz am Samstag, 7. und Sonntag,
8. September ein breit gefachertes Programm.

Die Veranstaltung ist einer der beliebtesten und schénsten Oko-
und Bauernmarkte in Niedersachsen und Ubt daher Jahr fir Jahr
eine starke Anziehungskraft auf GroB und Klein aus. Auch bei der
17. Auflage des Oko- und Bauernmarktes warten am Samstag von
10.00 - 18.00 Uhr und am Sonntag von 11.00 — 18.00 Uhr viele
Uberraschungen auf die Besucher. Unter dem Motto ,,Okoerzeug-
nisse schmecken besser” wird hier Okolandbau zum Anfassen und
Schmecken und Erleben vorgestellt. Dem Verbraucher wird eine
abwechslungsreiche Vielfalt 6kologischer Produkte prasentiert. Na-
tlrlich kdnnen die Erzeugnisse der Bio-Bauern auch verkostet und
gekauft werden.

Die Stadtwerke Rinteln GmbH informieren Uber die Themen
»,Okostrom“ und ,, Sonnenenergie“ und bei dem Abwasserbetrieb
der Stadt Rinteln dreht sich alles um umweltfreundliche Abwasser-
technik. Mit dabei ist auch wieder das Tiefbau- und Umweltamt der
Stadt Rinteln. Es informiert nicht nur, sondern verlost auch wieder
allerhand ,,Grlines” fir den heimischen Garten. Am Stand einer Fil-
zerin kénnen Interessierte unter ihrer Anleitung eine Blume filzen.
Unter dem Motto ,Kinder und Tiere* warten eine Menge Vierbeiner
besonders auf die kleinen Besucher.

Der Einzelhandel ladt zudem am Sonntag, 8. September von 13.00
bis 18.00 Uhr zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein.

Spielleute ,Duivelspack® aus
Detmold und der Barde Skaba
treten auf und sorgen fiir SpaB
und musikalische Unterhaltung.
Frettchen und Windhunde zei-
gen ihr Kénnen in einer eigenen
Show, auBerdem kommt der
Rattenfanger von Hameln am
Samstag zu Besuch. Aufregung
und Spannung bieten die Feu-
ertédnzer ,Danse Infernale“ am
Samstagabend nach Einbruch
der Dunkelheit.  Zahlreiche

Handler und Handwerker stellen
ihre Buden langs der Wege auf
und bieten ihre Waren an oder
zeigen ihr Kénnen. So werden
Seile gedreht, Korbe gefloch-
Messer

ten, geschliffen und

Lebensmittel aus dkologischem Landbau

Offnungszeiten des Hofladens
und der Postfiliale:

Mo. 9-13und 15 - 18 Uhr
Di. 9-13und15-19 Uhr
Mi. 9-13Uhr

Do. 9-13und 15 - 18 Uhr
Fr. 9-13und 15 - 19 Uhr
Sa. 9-13Uhr

Exten
! Im Obernfeld 1
; Telefon

05751/ 3482

Wolle gesponnen. Bei vielen An-
geboten kdnnen die Besucher
mitmachen. Und natirlich kann
sich jeder im Bogen- und Arm-
brustschieBen oder Axtwerfen
unter fachkundlicher Anleitung
versuchen. Fir die jingsten Be-
sucher erzdhlt die Marchener-
z&hlerin ihre Geschichten.
Mittlerweile zum vierzehnten
Mal veranstaltet Ragnardk e.V.
den beliebten mittelalterlichen
Markt in der historischen Burg.
Der Eintritt kostet flr Erw. 5,- €,
fur Kinder bis 14 Jahre 3,50 €,
Kinder unter SchwertmaB3 ha-
ben freien Eintritt. Familien mit
2 Erw. und 2 oder mehr Kindern
zahlen 15,- €.

Kampmeiers
Hofladen

‘Wurst und Schinkenspezialititen
nach alter Tradition

Fleisch vom Schwein,
Hihnchen und von unseren
Highland Rindern

AuBerdem
Kartoffeln, Eier, Fruchtaufstriche
‘Wurstmollen, kalte Platten u.v.m.
Geoffnet am: MI, DO, FR 9 -18 Uhr
SA 8-13 Uhr MO und DI auf Anfrage

Uber Ihren Besuch freuen wir uns!

Kasseler Landstrafe 22
31737 Rinteln/Uchtdorf

Tel. 05751/ 43989
www.kampmeiers-hofladen.de

J—— Besuchen Sie uns
beina Oko- und
BAUE RGI ESE Baue.mmarkt\

ﬂiﬂi;i%
Vi I{IHG

Besuchen Sie unseren
Hofladen in Exten.

Offnungszeiten:

Di.-Fr. 8-13 Uhr & 15-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Montags geschlossen.

Uchtdorferstr.1
31737 Rinteln-Exten
Tel. 05751/92 45 30 8

Wir freuen uns auf Sie!

www.bauer-giese.de

Krauter- 5 |
’ B 4
und Pilz- .

wanderungen |

it HF Annette Hinze O

7.9.u. 5.10.

Q@ jeweis ab 1T Ukr, 5.-pro 52d

Trelf ver ditws . Gasthast ser Lidr
ewllach kammen ad. nfe- Tl
o OFTEY 4194350 Barosnnicn C s
g .

Heisterbreite 2a 31737 Rinteln-Siid
Tel. 95 81 00 » fb@buecher-landtechnik.de

4T A
S__w‘.\ﬁl: ile Biokiste ™9
Knackfrisches Gemiise, Obst,
Kartoffeln, Brot, Eier, Fleisch und
Wurst von kontrollierten
Bio-Betrieben aus der Region!

Wir liefern direkt an Thre Haustiir!

Mobile Biokiste, Sabine Sondermann
Walter-Maack-Str. 2, 31737 Rinteln
Tel.: 05751-705 9887, Fax: 705 9883

www.mobile-biokiste.de
RINTELNER
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Radmarathon entlang der Weser:
4, Grole Weserrunde

Morgens frith um 7.00 Uhr am Samstag, 7. September ma-
chen sich die Teilnehmer des Radmarathons in Rinteln auf
die Strecke der 300 km langen Rundfahrt bis nach Boden-

werder und zuriick.

Dabei werden nicht alle Radfah-

rer und Radfahrerinnen die volle
Distanz zurlicklegen, denn wer
die anspruchsvollen 300 km an
einem Tag schaffen will, muss
schon einige Erfahrung und vie-
le Fahrradkilometer hinter sich
haben. Damit auch weniger er-
fahrene Radsportbegeisterte
die Rundfahrt genieBen kdnnen,
sind kiirzere Streckenldngen
von 150, 200 und 250 km vor-
bereitet und wahrend der Fahrt
noch wéahlbar. Der Ideenge-
ber fur die GroBe Weserrunde
ist die alljahrlich in Schweden
stattfindende Rundfahrt um den
Vaetternsee, an der mittlerweile

~Die’In
.;@ﬁﬁée

of iy

Rinteln

Industriegebiei

NORD

RINTELNER

P
‘Die’industiiet

t |h_re__Tu,:5e4|; ..

rund 20.000 Radfahrer aus aller
Welt teilnehmen. So viele wer-
den es im Weserbergland na-
tlrlich nicht sein, dennoch wird
die GroBe Weserrunde fir die
Teilnehmer sicherlich ein unver-
gessliches Erlebnis sein. Hierbei
gelten keine Wettkampfbedin-
gungen, denn die Veranstaltung
ist kein Radrennen, sondern
eine urspringlich privat orga-
nisierte Langstreckenfahrt, die
den Teilnehmern die Mdglich-
keit bieten mochte, sich in der
schénen Natur des Weserberg-
landes einer groBen sportlichen
Herausforderung zu stellen.
Zwischenzeitlich allerdings
drohte der Radmarathon nicht
stattfinden zu kénnen. Aus per-
sonlichen Grinden musste der
Veranstalter sein Engagement
unerwartet einstellen. Gluckli-
cherweise waren die Rintelner
Stadtwerke bereit, wesentliche
organisatorische Aufgaben zu
Ubernehmen, so dass das au-
Bergewodhnliche  Sportereignis
wie geplant stattfinden kann.

. ProRinteln é.v.
Marktplatz i

" 31737 Rinteln)

Zu einem bunten Kiirbisfest mit liber 50 farbenprachtigen

Kiirbissorten ladt Familie BeiBner am Sonntag, 8. Septem-
ber von 11.00 bis 18.00 Uhr in ihre Scheune in der Sohl-
kampstr. 1, Rinteln-Westendorf, ein.

Die Besucher erwartet wieder ein buntes Fest mit fantasievollen De-
korationen, vielen spaBigen Kinderaktionen und kulinarischen Kost-
lichkeiten rund um Kurbis und Kartoffeln sowie Kaffee und Kuchen.
Der Kartoffelbetrieb Gaus-Lutje rundet das Angebot mit frisch zube-
reiteten Kartoffelpuffer und Ofenkartoffeln ab. In der Scheune pra-
sentiert Familie BeiBner Uber 50 verschiedene Kirbissorten. Fir die
Kinder gibt es ein vielfaltiges Kinderprogramm mit Apfelpresse, Kin-
derschminken, Kirbisschnitzen und Hipfburg. Als weitere Aussteller
sind Die Blumenbinderin aus Fuhlen, Frau Kéhler von La Casa Am-
biente, Marion Waltemathe-Sasse von der kleinen Modewelt, Kathari-
na Engelmann als Steinkunstlerin, Frau Prasuhn mit Holzdekorationen
und als Reiserbesenbinder kommt Wilhelm Rinne. Um 10.30 Uhr fin-
det ein Gottesdienst der Kirchengemeinde Deckbergen statt. Ab dem
8. September ist die Kirbisscheune bis Ende Oktober téaglich geoff-
net. Individuelle Termine zum Schnitzen von Kirbissen fur Kinder und
Erwachsene kdnnen unter Telefon (05751) 5352 vereinbart werden.
Weitere Infos gibt es im Internet unter www.beissners-scheune.de.

Buddhismus-\Vortrag:
,Woran man viel denkt, dahin
neigt sich das Gemut*

Im Rahmen der Gespréachsreihe ,,Womit habe ich das ver-
dient? - Schicksal und Verantwortung aus Sicht der Reli-
gionen“ ist am 7. September um 17.00 Uhr ein buddhisti-
scher Beitrag im Haus der Weltreligionen zu héren.

Referent ist Michael Schmidt aus Luhden, Mitglied des Rates der
Deutschen Buddhistischen Union (DBU). Zum Inhalt des Vortrages
erklart Dr. Peter Neumann, Vorsitzender des Vereins zur Férderung
des Haus der Weltreligionen e.V.: ,In der Buddhistischen Lehre hat
die Eigenverantwortung einen hohen Stellenwert. Zwar kann der
Mensch in seinem Leben nicht alles beeinflussen. Aber es ist schon
wesentlich, wie jeder einzelne mit schmerzhaften Schicksalsschla-
gen und freudigen Ereignissen umgeht. Hilfreich ist hierfir die Kennt-
nis des Karma-Gesetzes und der Geistesschulung, wie Buddha sie
lehrt. Das Karma ist im Buddhismus nicht vorgezeichnetes Schicksal.
Es kennzeichnet vielmehr das Naturgesetz von ,Ursache und Wir-
kung*“. Die Tat-Absichten entscheiden Uber heilsame oder unheilvolle
Resultate. Wir ernten, was wir séden.”“ Ab 16.30 Uhr pendelt ein kos-
tenloser Kleinbus vom Parkplatz ,erlebnispark steinzeichen steinber-
gen‘ zum Haus der Weltreligionen. Der Eintritt ist frei, Spenden sind
erwlinscht. FuBganger werden gebeten, an der Kasse zu sagen, dass
sie nur diese Veranstaltung besuchen méchten.

I Hceizungsneubau/-umbau
I Pclletheizungen
I Solaranlagen
I Schone Bader
I \\/asseraufbereitung
I Kundendienst

Heringerloh 4

31737 Rinteln
Installateur= und Hetrungsbau = Meister

I NEU ! - Telefon
05754 - 92 79 777

Mobil 0170 - 21 69 114
E-Mail: m.anhalt@t-online.de



Einzelhandel & Gastronomie laden ein:
10 Jahre FulBgangerzone

Die Rintelner FuBgéangerzone wird am 12. September 10
Jahre alt! Aus diesem Anlass laden die Einzelhandels-
geschifte und Gastronomiebetriebe am Freitag, 13. und
Samstag, 14. September jeweils von 11.00 bis 18.00 Uhr zu

einer Geburtstagsfeler mitten in der Rintelner Altstadt ein.

Ein bunter Mix aus besonderen
Angeboten und Serviceleistun-
gen, Gewinnspielen, Mitmach-

Aktionen, kulinarischen Kost-
lichkeiten und StraBenkulnstlern
sorgt an diesen Tagen fiir beste
Geburtstagslaune in der FuB-
gangerzone.

Neben den vielseitigen Aktionen
der Geschéfte findet auch auf
der Blhne ein attraktives Pro-
gramm statt:

Am Freitag gibt es von 12.00
bis 15.00 Uhr ein Schaukochen.
Zwei Koche des Waldkaters
zaubern auf unterschiedlichsten
Geraten von Elektro Beckmann
ein leckeres Vier-Gange-Menl
und verteilen Kostproben unter
den Zuschauern. Die verwende-
ten Zutaten stammen (Ubrigens
ebenfalls aus der FuBgéngerzo-
ne: Fisch Rehbock, Fleischerei
Rauch, der Bioladen ,Regen-
wurm® und delicata Frichte un-
terstiitzen die Aktion mit ihren fri-
schen Produkten. AnschlieBend
heiBt es um 16.00 Uhr ,,Blhne
frei“ flr Ernie’s Hausband. Den
jungen Musikern des Gymnasi-
um Ernestinum unter der Leitung
von Thomas Mehrens wird es
auch bei diesem Konzert wieder
gelingen, ihr Publikum mit einem
Mix aus Jazz- und Swing-Klassi-
kern und modernen Pop-Arran-
gements zu begeistern.

.Sporf Fischer

Weserstr. 16 - 31737 Rinteln
¥ INTERSPORT

Am Samstag geht es um 11.00
und um 14.00 Uhr modisch auf
der Blihne zu: Verschiedene Rin-
telner Geschafte, darunter Ami
Greta, Bonny Kids, Schuh Peters
und Sport Fischer, prasentieren
im Rahmen von gleich zwei Mo-
denschauen die neuesten Fa-
shion-Trends. Dazwischen fihrt
Jochen Siekmann vom Budo
SV um 13.00 Uhr auf der Blihne
seinen spektakuldren Bruchtest
vor. AnschlieBend werden die
Gewinner der diesjéhrigen Akti-
on ,,5er Sommer“ ermittelt. Unter
allen Kunden, die in der Zeit vom
1. Juli bis 31. August mit dem
Schaumburg 5er bezahlt haben,
werden attraktive Preise verlost.
Den Abschluss der Geburts-
tagsfeier macht dann ein aus TV
und Radio bekannter Musiker,
der ab 16.00 Uhr die Blihne ro-
cken wird. Im Anschluss an das
Konzert haben die Besucher die
einmalige Gelegenheit, Foto-

und Autogrammwtinsche vom
Klnstler erflillen zu lassen. Wer
der Kinstler ist, wurde vom ver-
anstalteten Stadtmarketingver-
ein Pro Rinteln e. V. noch nicht
verraten.

RICOSTA

Der Kimderschuh

o
SCHUHP?Z WPETERS

Weserstr. 21 - Tel. 05751-2736
www.schuh-peters.de

Shopping-Quiz

Welches Fachgeschift
suchen wir?

Hier ein paar Tipps:

Die engagierte Inhaberin des ge-
suchten Fachgeschéfts kann mit
ihnrem Team im Oktober ein tolles Jubildum feiern: Seit 33 Jahren
dreht sich hier alles um Schonheit, Korperpflege und Wohlbefinden.
Kundinnen und Kunden schatzen vor allem die freundliche, ehrliche
und fachkundige Beratung, wenn es um die Auswahl typgerechter
Dufte oder kosmetischer und dekorativer Pflegeprodukte interna-
tionaler Top-Marken geht. An einem der Schminkplatze zeigen die
Inhaberin oder die kompetenten Mitarbeiterinnen den Kundinnen
auch gerne, welche neuen Make-up-Farben flr sie passend sind
und geben Schmink-Tipps. Vor Uber sechs Jahren eréffnete die
Inhaberin zusétzlich zum Einzelhandelsgeschéft ihre BeautyZone.
In den stilvoll und gemutlich eingerichteten Kabinen behandeln die
hauseigenen Kosmetikerinnen die Kunden mit hochwertigen Pro-
dukten namhafter Hersteller wie Clarins, Sisley, Shiseido und Cha-
nel. Hier génnen sich viele Damen und Herren nicht nur individuell
abgestimmte Kosmetikbehandlungen, sondern auch wohltuende
Entspannungs- und Verwéhnprogramme.

Sie wissen, von welchem Fachgeschaft wir sprechen? Dann
schreiben Sie einfach den Namen und den Ort auf eine Post-
karte und schicken diese an:

Bergmann Medien - Stichwort: Shopping-Quiz

Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Einkaufs-
gutschein tber 50 Euro vom gesuchten Geschéft.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:

19. September 2013 — Datum des Poststempels)

Unsere Gewinnerin aus der August-Ausgabe:

Christa Matthies aus Rinteln ge-
winnt den 50-Euro-Einkaufsgut-
schein von:

RAUMGESTALTUNG

10 Jahre FuBgédngerzone
Wir sind aktiv dabei!

Spleﬂz@ugM@,I

Silvia Brauer - Markt 14 - 31737 Rinteln - Tel. 95 89 45

far altersbedingte

. VA .
Makuladegeneration | Bl
33 Ich habe eine Makulaerkrankung.
Mir fehlt ein Teil des Sichtfeldes. Ich konnte fast
nichts mehr lesen oder in der Ferne erkennen.

Mit den neuen Spezialbrillenglasern

AMD- (o mfort® von SCHWEIZER

hat mich mein Augenoptiker optimal versorgt.
So bin ich im Alltag wieder aktiv und sicher.“©

(Auch nach jeder grauen Star OP zu empfehlen.)

Nur bei Ihrem Augenoptiker:

APolLS >

OPTE

KlosterstraBBe 3
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 / 91 74 60

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.00 bis 18.00 Uhr und Sa. von 9.00 bis 14.00 Uhr

== SCHWEIZER

www.schweizer-optik.de

RINTELNER
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Ernte- und Dorfgemein-
schaftsfest in Mdllenbeck

Das Erntefest der Ortschaft Mdllenbeck findet in diesem
Jahr von Freitag, 27. bis Sonntag, 29. September statt.

Da die Bundestagswahl eine Wo-
' che vorher stattfindet, mussten
die Mdllenbecker Organisatoren
mit ihrem groBen Fest in diesem
Jahr auf das letzte September-
wochenende ausweichen.

Los geht es am Freitagabend
um 19.00 Uhr mit dem traditio-
nellen Fass-Anstich unter mu-
sikalischer Begleitung der Feu-
erwehrkapelle. Ab 20.00 sorgt
dann ein DJ fur Feierlaune bei
der Ernteparty im Festzelt. Am
Samstagabend heizt erstmalig und zur Freude der Gastgeber die
Top-40-Partyband ,,Grace” den Gésten mit aktuellen Hits aus Rock
und Pop kraftig ein. Die Band hatte erst kirzlich auf dem Rintelner
Altstadtfest das Publikum begeistert.

Am Sonntag sind die Erntewagenbesatzungen ab 11.00 Uhr zu
einem Frihschoppen eingeladen. Um 13.30 Uhr nehmen die ge-
schmickten Ernte- und Mottowagen dann am Sportplatz Aufstel-
lung, um ihren Umzug durch das Dorf zu starten. Erfahrungsgeman
lassen sich die Mdllenbecker immer tolle Themen und Dekorationen
fur ihre Gespanne einfallen. Man darf also wieder gespannt sein,
was sie sich in diesem Jahr einfallen lassen haben. Um 16.30 Uhr
wird die Erntekrone am Feuerwehrhaus angebracht, gefolgt von der
offiziellen Ansprache und der Ernterede. Ab 17.00 Uhr macht der
Tanz im Festzelt den Abschluss eines langen Feierwochenendes.
Thorsten Frilhmark vom Organisationskomitee weist darauf hin,
dass sich die Erntewagen bis zum 23. September bei Markus Meier
unter Tel. 0174/1687857 anmelden mdgen.

_lQJ,J.iu:;

AZURIT Seniore

entrum Berghof
_;‘. . ,,Wo findet man heute noch frische '
ﬁ' Qualitdt, an der es nichts zu meckern gibt?*. .-
o

AR Balel
Allagiden @]j‘fen i
Samstag, 14. September 2013

11.00 - 18.00 Uhr
¢ Hausfiihrungen
¢ viele verschiedene Informationensstande
¢ buntes Rahmenprogramm fiir

Grofd und Klein
¢ Grillspezialitaten
¢ Kaffee und Kuchen

Nutiirlich auf dem

¢ u.v.m !
Feiern Sie mit = wir freuen uns.auf Siel -

‘il = -3
AZURIT Seniorenzentrum Berghof op®
Heringerloh 14 - 31737 Rinteln - OT Frledrlchshohe

Telefon 05754 9264-0 - Fax 05754 9264-1499
WWWw.azurit-gruppe.de
RINTELNER
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Der neue Term/n sz‘eht

13. Rintelner VVolksbank-Lauf

Der erste Startschuss im Rahmen des 13. Rintelner Volks-
bank-Laufs durch die Rintelner Alistadt fallt jetzt am
Sonntag, 15. September, um 10.00 Uhr.

Wegen des Elbe-Hochwassers
im Juni — die flr die Strecken-
sicherung verantwortlichen
THW-Helfer waren dort eine
Woche im Einsatz - hatte die
VTR den Volksbank-Lauf ab-
gesagt. Das THW-Team steht
jetzt wieder zur Verfligung, so-
dass der attraktive Volks- und
StraBenlauf am 15. September
gestartet werden kann. Als Teil
der ,,Schaumburger Laufserie®
bietet der Rintelner Volksbank-
Lauf auch in diesem Jahr wie-
der viele Grinde, dabei zu sein.
Allem voran steht natlrlich die
interessante Laufstrecke durch
die historische Altstadt mit ih-
ren schonen Wallanlagen. Dazu
gibt es eine groBe Angebotspa-
lette an Wettbewerben: kos-
tenloser Bambini-Lauf auf 575
m, separate Schilerinnen-und
Schiler-Laufe auf je 1.200 m,
5 km Walking/Nordic Walking
sowie Einzel- und Mannschafts-
wertungen im 5 km- und 10 km-
Lauf.

Als Erstes starten die Bambini
um 10.00 Uhr; der Startschuss
flr die 10 km als letzte Disziplin
fallt um 10.55 Uhr. Mit Ausnahme
des Bambini-Laufs erfolgt die
Zeitnahme flr alle Wettbewerbe
elektronisch mit Smart timing
aus der ChampionChip- Techno-
logie. Alle Teilnehmer, mit Aus-
nahme der Bambini, bendtigen
einen Zeitmess-Chip. Es besteht
die Mdglichkeit, seinen eigenen
ChampionChip zu nutzen oder

Scheibe kaputt?

Wischnewski

Isolierverglasungen
Ganzglasanlage
\ ﬁens/ter und Tiiren
’W @fasreparaturen
>3 Rolldden
‘Insektenschutz

24h-N01t'DIENST

0170-4719904

sich von der Veranstalterin einen
Smart-Chip gegen eine Pfand-
gebihr von 10,- € zu leihen.
Gestartet wird auf der Nordsei-
te des Nikolai-Kirchplatzes, das
Ziel befindet sich auf dem Markt-
platz. Anmeldeformulare gibt
es im Internet unter www.
rintelner-volksbanklauf.de.

Sie sind bis zum 10. September
zu Ubermitteln, oder per Fax bzw.
Post an die VTR- Geschéfts-
stelle, Burgfeldsweide 2, 31737
Rinteln, Tel. (05751) 42800, Fax
(05751) 921279, E-Mail info@
rintelner-volksbanklauf.de zu
schicken. Nachmeldungen sind
im  Wettkampfblro auf dem
Marktplatz gegen eine Geblhr
von 2,- € am 14. September
von 17.00 bis 19.00 Uhr und am
Wettkampftag bis 60 Minuten
vor dem jeweiligen Start mog-
lich. Das Startgeld fur Schile-
rinnen und Schiler betragt 2,50
€, fur alle weiteren Wettbewerbe
6,- €. Die Bambinis starten kos-
tenlos. FUr alle Teilnehmer gibt
es Erinnerungsmedaillen. Alle
Bambini-Laufer/innen  werden
mit einer Uberraschung belohnt.
Die ersten drei Siegerinnen und
Sieger der Gesamtwertung je-
des Wettbewerbs (auBer Bam-
bini-Lauf) erhalten Pokale. Die
Mannschaftssieger werden mit
attraktiven Sachpreisen belohnt
und die zahlenstérkste Mann-
schaft sowie der jlingste/dlteste
Teilnehmer bekommen eine Aus-
zeichnung.

Wir beraten Sie gern:

@ Heizung

@ Sanitar r\,
@ Klempnerei .ﬂﬂ-/
® Notdienst LS H

@ Solaranlagen
@ Kundendienst
@ Energieberatung

Wteggre

Heizung e Sanitér
Energieberatung * Solaranlagen

31737 Rinteln-Méllenbeck
Apfelkamp 2a - Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

GrsihH
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Gewaltpravention fir Kinder:

,STOP — ich mag das nicht!”

Wie Kindern vermittelt wird, sich in Gefahrensituationen
zu schiitzen und Gewalt zu vermeiden, erfahren Eltern bei
einem kostenlosen Informationsabend der Gewaltpraven-
tions-Schule des Karatevereins Budo SV Rinteln e.V.

T Ul

VY
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,Wenn mich ein Fremder an-
spricht, weiB ich jetzt, wie ich

mich verhalten kann“, sagte
die neunjéhrige Lara, nachdem
sie zusammen mit 32 weiteren
FerienspaBkindern am Selbst-
verteidigungsprojekt des Budo
Sports Rinteln teilgenommen
hatte, welches vom Praventi-
onsrat und dem Familienbiro
der Stadt Rinteln unterstitzt
wurde. Die in Gewaltpraventi-
on geschulten Referenten Eli-
sa Gebauer und Marc Briinger
vom Budo Sports Rinteln ver-
mittelten den Kindern an zwei
Tagen theoretische und prak-
tische  Verhaltensgrundlagen
zum Umgang mit Gefahrensitu-
ationen.

Wie man sich selbst schiit-
zen und Gewalt vermeiden
kann, kdnnen Kinder das gan-
ze Jahr Uber in den Kursen
der Gewaltpréventions-Schule
Budo Sports Rinteln lernen.
Die Einrichtung wurde erst vor
kurzen vom Karate-Kollegium
Deutschland aufgrund ihrer
groBen Fachkompetenz und

erfolgreichen Zusammenar-
beit mit anderen Sozialeinrich-
tungen fur Kinder zur ,Kara-
te-Schule des Jahres 2013
ernannt. Schulleiter Jochen
Siekmann ist stolz auf die An-
erkennung der Leistungen von
hoher Stelle: ,Es liegt ein sehr
erfolgreiches Jahr hinter uns,
was nicht zuletzt auf unser tol-
les  Gewaltpréventions-Team
mit seinem enormen Einsatz
zurlick zu fdhren ist. Jede/r
steht hinter seiner Schule und
die Kids zwischen sechs und
vierzehn Jahren flihlen sich ein-
fach wohl bei uns.”

Uber die Zielsetzungen, Inhal-
te und Ausgestaltung des an-
spruchsvollen Unterrichts fir
Kinder zum Thema Gewaltpra-
vention kdnnen sich interes-
sierte Eltern im Rahmen eines
Informationsabends eingehend
informieren. Anmeldungen
nimmt die Gewaltpréaventions-
Schule, Backerstr. 14 in Rin-
teln, unter Tel. (05751) 963990
entgegen.

Maik Beermann

Einer von uns - nach Berlin

Basar in der Kindertagesstatte
,MinniMax*

Am Sonntag, 15. September findet in der Kindertagesstat-
te ,,MinniMax“ Exten, RegetestraB3e 6a, von 14.00 bis 16.00
Uhr ein Basar statt.

Angeboten werden nach GréBen sortierte gut erhaltene Kinderklei-
dung fir den Herbst und Winter, Schuhe, Spielzeug (keine Stofftie-
re), Blcher, Fahrzeuge, Autositze, Kinderwagen und vieles mehr.
Wahrend Mama und Papa nach den passenden Schnappchen su-
chen, kdnnen sich die Kleinen von Mirja Jeschke schminken lassen.
Schwangere und Verkaufer haben schon ab 13.30 Uhr die Mdglich-
keit, in Ruhe vorher zu stébern. Fir die Pause zwischendurch ste-
hen in der Cafeteria Kaffee und Kuchen, auch zum Mitnehmen, be-
reit. Der Erl6s des Basars kommt den Kindern der Kindertagesstéatte
»~MinniMax"“ zugute. Die Startgebihr betragt 10 % vom Gewinn und
einen selbstgemachten Kuchen. Fir Anmeldungen und Auskinfte
erreichen Sie die KiTa ,MinniMax“ unter Tel. (05751) 4309880.

GroBer Herbstbasar mit
Kinderflohmarkt

Am Samstag, 14. September findet wieder einmal der
»groBe Basar rund ums Kind“ der Kindertagesstatte ,Zum
Ganseblimchen’ in der Mehrzweckhalle in Engern statt.

Von 11.00 bis 13.30 Uhr haben die Besucher die Méglichkeit, glins-
tige Kinderkleidung, Spielzeug, Kinderwagen und vieles mehr fir
ihre ,Kleinen“ und ,GroBen“ zu bekommen. AuBerdem bieten Kin-
der bei schonem Wetter vor der Mehrzweckhalle auf einer Decke
ihre Spielsachen an. Fir das leibliche Wohl ist in Form von Salaten
und Wirstchen sowie Kaffee, hausgemachten Kuchen und Torten
gesorgt. Uber ein reges Interesse und viele Besucher freuen sich
schon jetzt der Elternrat und die Mitarbeiter der Kindertagesstatte.

-J(..i ELEKTRO HAUSHALT MULTIMEDIA Q-]

Da biste platt !
Das neue
TechniPad

8” & 10” Version ¥
Android 4.1 i
Wi-Fi, 3G

7 beckmann

SeetorstraBe 4 | Rinteln
Telefon: 0 57 51 / 89 09 80

... fiir unseren lédndlichen Raum

... fiir Arbeit in Wiirde und gerechte Bezahlung
... fiir mehr Wertschdtzung im Ehrenamt

... fiir unseren Mittelstand und unser Handwerk
... fiir alle Generationen

' www.maik-beermann.de
www.facebook.com/maik.beermann.9
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Vortrag & Tagesseminar:

,Meine Nahtoderfahrung -

eine tiefe Lebenserfahrung”

Der Hospizverein Rinteln e. V. lJadt am Freitag, 6. Septem-
ber um 19.30 Uhr zum Vortrag von Christine Brekenfeld im
Kreiskrankenhaus Rinteln, Virchowstr. 6 ein. Zum gleichen
Thema findet am Samstag, 7. September ein Tagessemi-
nar statt.

Sind Nahtoderfahrungen nur
eine einmalige und auBerge-
wohnliche tiefe Erfahrung, oder
kénnen sie das Tor zu einer be-
wusstseinsverdndernden Wen-
de im Leben sein? Dieser Frage
geht Christine Brekenfeld, Heil-
praktikerin flr Psychotherapie, in
ihrem Vortrag am 6. September
nach und erzahlt, wie ihr eigenes
Nahtoderlebnis sie auf eine neue
Lebensspur gebracht hat. Der
Vortrag ist kostenlos, um eine
Spende wird gebeten.

Zum gleichen Thema findet ein
Tagesseminar unter dem Titel
,Nichts tun und dennoch bleibt
nichts ungetan“- der Weg der
Inneren Erfahrung“ am Sams-
tag, 7. September von 10.00 bis
17.30 Uhr in den Raumen des
Hospizvereins Rinteln, Heister-
breite 7 (THW-Gebaude) statt.
Dazu die Seminarleiterin Chris-
tine Brekenfeld: ,Menschen,

die eine Nahtoderfahrung erlebt
haben, berichten u.a. von einem
Augenblick tiefen inneren Frie-
dens, einer unglaublichen Ruhe
und Stille und bedingungsloser
Liebe, den sie erfahren haben.
Diesen tiefen inneren Frieden
und diese bedingungslose Lie-
be tragen alle Menschen in ih-
rem Herzen. Diese Erfahrung ist
uns nur sehr selten zugéanglich,
weil unsere Gedanken standig
mit Vergangenem und Zukinf-
tigem beschéftigt sind. Durch
alltagstaugliche Ubungen lernen
die Teilnehmer einen Weg der
Selbsterforschung und -erfah-
rung kennen, der uns wieder zu
unseren unmittelbaren Geflh-
len und in diesen tiefen inneren
Frieden fuhren kann.“ Weitere
Informationen zur Anmeldung
und den Kosten erhalten Sie von
Ingeborg Schumer vom Hospiz-
verein unter Tel. (05751) 41595.

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hasslich?

Jorg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker
und Metallbaumeister
Im kleinen Lok 2b - 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 3186 - Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

METALLBAU 4 n&

RINTELN

HAUSMANN

Balkon undicht? Wir losen
das Problem mit unserem
rechtlich-geschiitzten
Balkonabdichtungssystem!

www. luther- ifo. de

Apparategemeinschaft Knochendichte GbR

Risiko Osteoporose:
Kennen Sie Ilhre Knochendichte?

DXA-Knochendichte-Messung

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns unter
Tel. 05751-93-1765 im Kreiskrankenhaus Rinteln.
Jetzt auch per Fax: 05751-93-1766

www.knochendichte-rinteln.de

RINTELNER

20-jéhriges Grundungsjahr:
Heimatverein Krankenhagen
feiert sein Jubilaum

Im Gasthaus Kuhimann feiert der Heimatverein Kranken-
hagen e. V. am Samstag, 14. September ab 19.00 Uhr sein
20-jahriges Griindungsjahr.

Es wird ein tolles Fest, bei dem die Géaste sehr wahrscheinlich
bis in den frihen Morgen eine flotte Sohle aufs Tanzparkett legen.
Doch zuné&chst gibt es ein buntes Unterhaltungsprogramm: ,,Die
Wilden Funken®, Tanzgarde des TSV Krankenhagen, und die Line
Dance-Gruppe aus Krankenhagen zeigen ihr tanzerisches Koén-
nen und der heimatliche Gesangverein stimmt frohliche Lieder an.
Zwischendurch lasst G. Werner die Geschichte des Heimatver-
eins noch einmal Revue passieren und auch fiir die Aktivierung
der Lachmuskeln aller am Fest Beteiligten wird gesorgt. Mit ei-
nem vielseitigen Musikprogramm spielt anschlieBend ein Alleinun-
terhalter zum Tanz auf. Fir einen unterhaltsamen und fréhlichen
Abend ist also alles vorbereitet und die Organisatoren des Hei-
matvereins freuen sich auf rege Beteiligung. Alle Vereine sowie
Burgerinnen und Burger sind eingeladen, so der erste Vorsitzende
Horst Kotowski. Der Eintritt ist frei.

Weinfest in Steinbergen:
L,Der Wein soll in Stromen
flieBen!”

Zu einem gemiitlichen und fréhlichen Weinfest am Back-
haus ladt der Verkehrs- und Verschénerungsverein Stein-
bergen e. V. (VVV) am Samstag, 14. September ab 17.00
Uhr ein.

Der Vorplatz vorm Backhaus wird wieder zum Treffpunkt fir alle
Steinberger/-innen und deren Géste. ,,Der Wein soll in Strémen
flieBen und die kleinen Steinberger werden wieder neben dem
Backhaus ein Fleckchen zur Unterhaltung bekommen®, verspricht
Annette BiBmeier, die erste Vorsitzende des VVV. Fir das leibliche
Wohl gibt es Leckeres vom Girill und, so Annette BiBmeier, ,nach
der groBen Resonanz zum Frihjahrsfest auch wieder tlrkische
Spezialitdten unserer Schneiderin im Ort.“ Der Ofen des Backhau-
ses wird rechtzeitig angeheizt, damit frisches Brot und herzhafte
Flammkuchen bereit stehen, wenn die Glaser geflllt werden. Fur
eine bessere Planung bittet die erste Vorsitzende um Vorbestellung
von Broten zum Mitnehmen unter www.vvv-steinbergen.de.

o

« Studio-Training an
orig. Pilates Gerédten
« Priv. Krankengymnastik
« Kleingruppen auch fiir
die Generation 55+

pilates studio

balance

._______—______._.--""

5 Jahre Pilates-Studio Balance

Vielen Dank all meinen
Kunden und Patienten fiir schone
und anregende Jahre!

Pilates-Studio Rinteln  Inh.: Uschi Opara ¢ Schlingstr. 1+ 31737 Rinteln
Telefon: 0 57 51/89 12 87 « www.pilatesstudio-balance.de
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Voereitung a&f MPU:
Selbsthilfegruppe ,,Alkohol im
Stral3enverkehr*

Bereits seit 10 Jahren besteht in Rinteln die Selbsthilfe-
gruppe ,Alkohol im StraBenverkehr“ (AiS), in der die Teil-
nehmer auf eine Medizinisch-Psychologische Untersu-
chung (MPU) vorbereitet werden.

Die Teilnahme an den Grup-
penabenden ist Teil des Kon-
zepts zur MPU-Vorbereitung
der Suchtberatungsstelle des
Diakonischen Werkes der Ev.-
Luth. Landeskirche Schaum-
burg-Lippe in Zusammenarbeit
mit den Selbsthilfegruppen des
Diakonischen Werkes ,,Alkohol
im StraBenverkehr (AiS)“.

Die Verordnung einer MPU zur
Wiedererlangung der Fahrer-
laubnis ist heutzutage nichts Un-
gewodhnliches. Vielmehr ,kann es
jeden treffen”, so F. W. Moéhring
(im Bild links) von der AiS, denn
schon ,wer zwei Mal innerhalb
von 10 Jahren mit mehr als 0,5
Promille alkoholauffallig wird®,
muss zur MPU. Bei den Treffen
der Selbsthilfegruppe ,,Alkohol
im StraBenverkehr gehe es
vorrangig darum, das Verhalten
gegeniiber Suchtmitteln dauer-
haft zu andern. Die Teilnehmer
erhalten auBerdem Informatio-
nen Uber den Ablauf einer MPU
und Uber die nétigen Voraus-
setzungen, die Untersuchung
erfolgreich zu besehen. AuBer-
dem werden die Teilnehmer, die
Ubrigens alle zur Verschwiegen-
heit verpflichtet sind, auf die

Prifungssituation bei der MPU
vorbereitet. ,Hier ist der Grup-
penbesuch besonders hilfreich,
weil die psychologischen Fra-
gestellungen in dem vertrauens-
vollen und angstfreien Rahmen
des Gruppengespréachs bereits
Gesprachsgegenstand waren”
so F. W. Méhring. Die Teilnahme
an den wdchentlichen Gruppen-
treffen in der Béckerst. 8 in Rin-
teln ist kostenfrei.

Weiterer Baustein des MPU-
Vorbereitungskonzepts sind funf
Einzelgesprache der Betroffenen
mit hauptamtlichen Mitarbeitern
der Beratungsstellen des Dia-
konischen Werkes. Hierfur fallen
vergleichsweise geringe Kosten
in Hohe von 225,- € an. In einem
kostenlosen Vorgesprdch wer-
den die Betroffenen eingehend
Uber die Voraussetzungen zum
erfolgreichen Bestehen der MPU
informiert. Gleichzeitig wird ge-
pruft, ob die Eignung zur Teilnah-
me am AiS-Angebot gegeben
ist. Weitere Informationen erhal-
ten Sie von F.-W. Mdéhring unter
Tel. (0162)1036250 oder von der
Beratungs- und Behandlungs-
stelle fiir Suchtkranke, Backerstr.
8, Rinteln, Tel. (05751) 962118.

Ihr Premium Karate-Verein {l}-

Info: Aktiv Pro Gesundheit e.V. —_—

Tel. 05751 963990

www.budo-sv.de/ri

Zeitzeugenveranstaltung:
Ehemaliger Stasi-Haftling
berichtet Gber DDR-Erfahrungen

Zu einer Zeitzeugenveranstaltung im Rahmen ihres Mo-
natstreffens laden die OstpreuBen, WestpreuBen und Dan-
ziger in Rinteln am 12. September um 15.00 Uhr im Hotel
Stadt Kassel, Klosterstr. 42 ein.

Burkhard Seeberg, 1954 in
Mdlnster geboren, berichtet
Uber seine Erfahrungen mit der
kommunistischen Diktatur in
Ostdeutschland. Als Student
und Mitglied der Deutschen
Kommunistischen Partei (DKP)
in der Bundesrepublik lernte er
1973 in Ost-Berlin seine Freun-
din kennen, die in der DDR-
Jugendorganisation Freie Deut-
sche Jugend (FDJ) arbeitete. Im
August 1979 wurde Burkhard
Seeberg verhaftet, als seine
Freundin mit einem gefalschten
Reisepass in die Bundesrepu-
blik ausreisen wollte. Wegen
,staatsfeindlichen Menschen-
handels“ wurde er zu einer Frei-
heitsstrafe von drei Jahren ver-
urteilt und im September 1980
von der Bundesrepublik freige-
kauft. Heute wohnt der Referent
und Zeitzeuge Burkhard See-
berg in Milnster.

Die Veranstaltung wurde von
der Gedenkstatte im ehemali-
gen zentralen Stasi-Gefangnis
Berlin-Hohenschdnhausen ver-
mittelt. Sie betreibt ein Online-
Portal, das ehemalige politische
Gefangene aus der DDR bun-
desweit zu Zeitzeugenveran-
staltungen vermittelt. Auf diese
Weise soll der zunehmenden
Unwissenheit und Verklarung im
Zusammenhang mit der SED-
Diktatur entgegengewirkt wer-

Ein Intensiv-Kurs mit
Jochen Siekmann -

Meister im Shaolin-Kempo

Pm wum d?‘ﬂ Béckerstr. 14

Fiir Rintelner bei
Aktiv Pro Gesundheit

nur 15,- ¢

=N

den. Né&here Informationen gibt

es unter: www.ddr-zeitzeuge.
de, von der Gedenkstatte Ber-
lin-Hohenschénhausen, Tel.
(030) 986082-414 sowie von
Joachim Rebuschat von der
Landsmannschaft der Ostpreu-
Ben, WestpreuBen und Danziger
in Rinteln, Tel. (05751) 5386.

ANT o, i L RSt

- s Sy e e e——

Biveedt 2 31737 Rinteln

= <1

Tel. 05751/963990
www.apg-rinteln.de

RINTELNER
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Irrwitzige Verwechslungskomddie:
Shakespeares ,,Komddie der
Irrungen”

Den Auftakt der neuen Spielsai-
son des Kulturrings Rinteln e. V.
macht am Donnerstag, 26. Sep-
tember um 20.00 Uhr die Auffiih-
rung von William Shakespeares
Komédie der Irrungen im Bri-
ckentorsaal.

Regisseur Kenneth George schopft aus
dem Vollen: Clowneskes, Commedia
dell arte und Akrobatik zusammen mit
blitzartigen Rollenwechseln der sechs
spielwitigen Schauspieler machen diese irrwitzige Verwechslungs-
komddie mit doppeltem Looping zu einem schwindelerregenden
Feuerwerk, das dem Publikum den Atem zu nehmen scheint. Wer
bin ich — und wenn ja, wie viele?

Man kann schon mal den Uberblick verlieren, wenn man fiir seinen
eigenen Zwillingsbruder gehalten wird, von dem man aber gar nichts
wusste. Und einem dazu eine Frau hinterher 18uft, die einen fur ihren
Ehemann halt, ohne dass man je verheiratet gewesen wére... Voll-
ends verrlck wird man, wenn der eigene Diener auch noch einen
Zwillingsbruder hat, von dem niemand etwas weiB3. So wird der Herr
des einen Dieners plétzlich fir den Herrn des anderen gehalten, und
umgekehrt, der falsche Diener erhalt eine Ohrfeige anstelle des rich-
tigen, oder? Vertauschte Zwillingspaare, fehlgeleitete Briefe, brutale
Schuldeneintreiber und falsche Méanner in falschen Betten falscher
Frauen — verkehrte Welt! Wer hier noch die Ubersicht behilt, ist ein
wahrer Meister der Komaodie. Eintrittskarten zum Preis von 18,- €/15,-
€ gibt es im Vorverkauf bei der Schaumburger Zeitung und beim Kul-
turring Rinteln, Klosterstr. 20, Rinteln, Tel. (05751) 2229.

Staubsauger Laden

Pro Partner Staubsaugerservice 24

R Gerth
"ﬁo““ Bahnhofstr 242 LOS geht esam Samstag ap 19.00 L{hr. Dann
o 31737 Rinteln ~ startet die Wiesnparty mit DJ Bojo. Dazu
Q’\\\ . 05751/ gibt es bayerische Schmankerin und Origi-
&\\\‘e 96_5661 nal Paulaner Oktoberfestbier. Am Sonntag
¥ e ey ladt Inhaber Heiner Stock ab 11.00 Uhr zum
oY 9.00-13.00 - . . X
‘.&e‘e\“ Do.+Fr. Frihschoppen ein, ebenfalls mit Leckereien
L 9.00-1300  aus Bayern und Oktoberfestbier.
@&%‘\e B 14.30-18.00  Am Samstag kostet der Eintritt 3,- €, der
\{Q‘ _ Alle Geréte Frihschoppen am Sonntag ist frei. Weitere
1)\“% N’ é‘a:*r;‘l“'im Infos gibt es bei der FuBballscheune Exten,

www.fussballscheune.de.

Tel. 0163 / 7301896 und im Internet unter

Doch: Beim alljahrlichen ,,Gos-
pelday® am 21. September
mittags um 12.00 Uhr sind
die Sangerinnen und Sanger
auf mehr als 250 Orte in ganz
Deutschland verteilt. Sie sin-
gen in Bahnhofen, auf Markt-
platzen, in Einkaufszentren und
am Brandenburger Tor. Selbst
in zwei Gefangnissen gibt es
Konzerte. Der Gospelchor der
Johannis-Gemeinde tritt in Rin-
teln auf dem Marktplatz vor dem
Standesamt auf.

Das gemeinsame Lied der Cho-
re heiBt ,We will stay with you“
(Wir werden bei dir bleiben). Es
ist ein Versprechen der Solidari-
tat. Die Chdére wollen den Hun-
gernden eine Stimme geben,
denn ,weltweit hungern fast 900
Mio. Menschen. Darauf wollen

Gospelday 2013:
Gospel fir eine gerechtere Welt

10.000 Stimmen singen gleichzeitig ein Lied - das hort
sich nach dem gréBten Gospelchor aller Zeiten an!

wir mit dieser Aktion aufmerk-
sam machen®, so Sven Rund-
feldt, Leiter des Gospelchores
der Rintelner Johannis-Gemein-
de. Jeder kann durch sein Ver-
halten etwas dagegen tun. Dazu
mochte der Chor die Zuhorer
motivieren. Die Welt muss ja
nicht so bleiben, wie sie ist!

Der Gospelday ist Teil der Akti-
on ,,Gospel fiir eine gerechtere
Welt“, einer Initiative von Brot
fur die Welt und der Stiftung
Creative Kirche. Schirmherr ist
der Ratsvorsitzende der Evan-
gelischen Kirche in Deutschland
(EKD), Pfarrer Nikolaus Schnei-
der. Seit 2010 wurden durch
den Gospelday und Benefizkon-
zerte mehr als 220.000 Euro fir
die Arbeit von ,,Brot fiir die Welt”
ersungen.

O’zapft is! Extener Oktoberfest

Am Samstag, 21. und Sonntag 22. September ladt die FuBballscheune, Vor den Héfen 12
in Exten, zum ziinftigen Oktoberfest im Zelt und im Biergarten ein.

GERRY WEBER

LEHNERT

Ravensberger Str. 169
Porta Westfalica-Veltheim
Telefon 0 57 06 - 559

Geoffnet: Mo, Di, Do, Fr
8-13 und 15-18 Uhr
Mi und Sa 8-13 Uhr

RINTELNER

SEBEI\WG

IMMOBILIEN GMBH

Hausverwaltung

Wir verwalten seit Uber
30 Jahren sowohl private als

auch gewerbliche Wohn-
und Mieteigentumsobjekte.

Ostertorstralie 16
31737 Rinteln

Tel. (05751) 96 30 90
Fax (05751) 95 75 12

=Verkauf ¥=Vermietung
= Grundstiicksgutachten
=24 Stunden

Reparatur Hotline

eMail: info@sebening.de | www.sebening.de
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Ausstellung von Eg Witt:

~Kuhkumpel”

Das Johannis-Kirchzentrum Rinteln
ladt am Samstag, 21. September,

15.00 Uhr zur Eréffnung der Ausstellung
friher Naturstudien und Bilder des Ubergangs des Kiinst-
lers Eg Witt aus den Jahren 1964 bis1987 unter dem Titel

»Kuhkumpel“ ein.

Anlésslich des 70. Geburtstags
von Eg Witt wird die Ausstel-
lung als Retrospektive auf die
Anfangsjahre seines Schaffens
présentiert. Pastor Dr. Dirk
Gniesmer gibt einen Ausblick
auf die gezeigten Werke: ,Witts
friihe Zeichnungen von Motiven
der Rintelner Altstadt sind noch
immer sehr bekannt, weniger
vielleicht die Landschaftsaqua-
relle heimischer Motive wie die
Weser oder die Kirschenblite in
Todenmann. Seither haben sich
die Motive und der Malstil des
Kinstlers sehr veradndert. Man
begegnet nicht mehr nur den in
Rinteln vertrauten Glasblasern,
sondern auch ,Kuhkumpeln®
und ,Stammhaltern®. Motive
seiner Gemalde wurden dann
auch zu Eisenskulpturen, die
sich u.a. im Stadtbild Rintelns,
Hamelns und Bilckeburgs wie-
derfinden. In den letzten Jahren
hat sich Witt auch als Schrift-
steller betatigt (Glutofen, We-
serblues...). Die Ausstellung in
der Johannis-Kirchengemeinde
erinnert zunachst an die frihen
Zeichnungen und préasentiert
zum Teil noch nie ausgestellte
Aquarelle und Olbilder. Span-
nend ist dann die Dokumenta-
tion der Weiterentwicklung des
Kinstlers vom naturalistischen
Stil Uber expressionistische An-
klange hin zu seiner teils abs-
trakten, ganz eigenen Zeichen-
sprache, zurlckgreifend auch
auf mythologische Motive (z.B.
die Kuh Audumla aus der Edda).
Hier wird auch ein zeitkritischer
Ansatz deutlich, indem Witts

GroBe 47!

Rinteln - Klosterstr. 39

Telefon 0 57 51 - 924 5110

Motive zum einen die Einheit
und Zusammengehorigkeit al-
les Lebendigen (Mensch, Tier,
Pflanze) darstellen, so. z.B. die

Stammhalter als Verbindung
von Mensch und Baum. Zum
anderen driickt sich deutlich
eine Kritik gegentiber dem tech-
nischen Lebensstil aus, der die
Umwelt zerst6rt. Hier mahnt der
Kinstler an, was in den Kirchen
als Verpflichtung zur Schop-
fungsverantwortung zur Spra-
che kommt.“

Die Ausstellung ist vom 21.09.
—20.10. Fr und Sa von 15.00 -
19.00 Uhr sowie So von 11.00
— 17.00 Uhr gedffnet. Hiervon
abweichend: Am 29.09. nur
bis 15.00 Uhr und am 13.10.
nicht zwischen 15.00 und 16.00
Uhr. Zusétzlich gedffnet ist am
Do, 03.10., 11.00 — 17.00 Uhr.
Gruppenfihrung auch nach
Vereinbarung. Nach Vereinba-
rung sind auch Besuche im
nahegelegenen Skulpturengar-
ten und Atelier des Kiinstlers
mdoglich. Weitere Informationen
erhalten Sie von Pastor Dr. Dirk
Gniesmer, Tel. (05751)9245251,
gniesmer@t-online.de.

Wir—,
bieten ein

fur jeden Anlass!

d'ea.m -g tiseut

Béckerstrafle 5 - Tel. 0 57 51 - 38 00
www.team-friseur.de
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Autorenlesung mit Volker Kutscher:

,Die Akte Vaterland”

Der Praventionsrat der Stadt Rinteln ladt am Freitag, 27.
September um 19.00 Uhr zu einer spannenden und unter-
haltsamen Lesung mit dem erfolgreichen Krimiautoren
Volker Kutscher in der Aula des Gymnasium Ernestinum

ein.

Volker Kutscher liest aus seinem ak-
tuellen Buch ,Die Akte Vaterland®.
Fur stilechte musikalische Unterhal-
tung sorgt ,,Das Salonduett®, Berit und
André Hummel aus Stolzenau. Rein-
hold Lithen, Schulleiter des Gymna-
sium Ernestinum in Rinteln, hatte im
Rahmen der Sonderausstellung in der
Eulenburg mit dem Thema ,,Ordnung
und Vernichtung. Die Polizei im NS-
Staat” zu dieser Lesung angeregt. Vol-
ker Kutscher, geboren 1962, arbeitete
nach dem Studium der Germanistik,
Philosophie und Geschichte zunédchst
als Tageszeitungsredakteur, bevor er
seinen ersten Kriminalroman schrieb.
Heute lebt er als freier Autor in Koln.
Der Roman »Der nasse Fisch«, der
Auftakt seiner Krimiserie um Kommis-
sar Rath im Berlin der 30er-Jahre, wur-
de auf Anhieb ein Bestseller, ebenso

Foto © Melania Avanzato

wie »Der stumme Tod« und der dritte Fall »Goldstein«.

Eintrittskarten zum Preis von 5,- €, fir Schiler 3,- €, sind im Vor-
verkauf in der Schulblcherei im Gymnasium, in der Buchhandlung
»,BUCH & WEIN“ am Kirchplatz, bei ,,Photo- Struck“ am Marktplatz
und im Familienzentrum der Stadt Rinteln in der Ostertorstr. 2 sowie

an der Abendkasse erhéltlich.

SPD

SEBASTIAN EDATHY, MDB:
Stark flir Rinteln!

www.edathy.de

RINTELNER
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Kartenvorverkauf auf vollen Touren:

Oktoberfest mit der Rio-Band

Im blau-weiB geschmiickten Briickentorsaal findet am
Samstag, 19. Oktober unter dem Motto ,Heute wird gefei-
ert!“ das zweite vom Rintelner Carnevals Verein (RCV) aus-

gerichtete Oktoberfest statt.

Der Vorverkauf fur die Wiesn-
Gaudi lauft bereits auf vollen
Touren. Karl-Heinz Stahlhut und
das Organisationsteam vom
RCV freuen sich besonders,
dass dieses Mal die Rio-Band
dabei ist: ,Rintelns Kultband,
Rio-Die Band, die auch auf
vielen Oktoberfesten die Men-
schen jedes Mal begeistert hat,
wird uns, ob zinftig bayrisch
gewandet oder wie auch immer,

ob jung oder éalter, so richtig
aufmischen. Das Motto lautet
diesmal namlich: “Heute wird
gefeiert!” Und wie es sich fur ein
zlinftiges Oktoberfest gehort,
flieBt auch dieses Jahr wieder
richtiges Festbier in die MaB.
Eine groBe Auswahl anderer Ge-
trénke ist natirlich ebenfalls im
Ausschank. Das zur Gaudi pas-
sende Essen liefert Fleische-
rei Rauch: Leckere WeiBwurst,
Haxen, Sauerkraut, Zwiebelbrot
und mehr.

Einlass ist ab 19.00 Uhr. Die
Eintrittskarten zum Preis von
12,- € (15,- € an der AK) gibt es
im Vorverkauf stdlich der Weser
bei Photo-Struck, Marktplatz
10, Tel. (05751) 2731 und nérd-
lich der Weser erstmalig bei der
Lotto-Toto-Annahmestelle Elke
Nagel im Marktkauf, Konrad-
Adenauer-Str. 33, Tel. (05751)
14470. Auch im Internet kon-
nen die Karten bestellt werden:
www.oktoberfest-rinteln.de.

Wir bauen lhnen
. oo - Q /
die Schonstel%?auna.

i

Unsere Leistungen:
Beratung, Planung, Bau,
Montage und Wartung von
Saunen, Warmekabinen,
Schwimmbédern, Whirlpools

il
i

Besuchen Sie unsere
grof3e Ausstellung fiir
Saunen & Zubehor!

|

SCHWIMMBAD

SAUNABAU

Frenz Schwimmbad- und Saunabau GmbH & Co. KG - Goethestrafie 1
D-32427 Minden - Telefon 0571 82811-0 - Telefax 0571 82811-11

info@frenz-schwimmbadbau.de - www.frenz-schwimmbadbau.de
Mo.-Fr. 8.00-12.00 Uhr - 14.00-17.30 Uhr, Sa. 10.00-13.00 Uhr

RINTELNER
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n-a-/es
Flugdrachenfest mit
Show-Blhne

Pro Rinteln und der Verein Mensch e. V. laden am Sams-
tag, 28. September von 11.00 bis 18.00 Uhr zu einem bun-
ten Fest verschiedener Kulturen auf der Wiese am Alten

Hafen ein.

Mit viel Fantasie und groBem
Elan ist Antonia Li vom Verein
Mensch e.V. die treibende Kraft
hinter dem Flugdrachenfest und
mit Unterstiitzung des Stadt-
marketingvereins Pro Rinteln
wird es von Jahr zu Jahr gro-
Ber. Das Organisationsteam hat
flr die dritte Auflage des Fests
ein vielseitiges Programm aus
Sport, Spiel, Kunst und Show-
einlagen rund um das Thema
»lalente prasentieren und ge-
sund leben“ vorbereitet. Daran
sind u. a. Ballettnachwuchs-
Tanzerinnen aus Rinteln, die Er-
nestinum Bigband, der Budo SV
und das Familienzentrum der
Stadt Rinteln beteiligt. AuBer-
dem gibt es eine Tauschbdrse
flr Privatpersonen und es wird
internationales Spielzeug aus

¢ Q@'zapit
¢ is

¥Exfencr
QRtoberiest

21.+22. September 2013

$a. ab 19 Uhr Wiesnparty
$o. ab 11 Uhr Friihschoppen

FuBballscheune Exten
Vor den Hofen 12

www.fussballscheune.de

Nordrussland, China, Armenien
und weiteren L&ndern gezeigt.
Fir das leibliche Wohl der Besu-
cher sorgt ein gesundes Buffet
aus biologischen Zutaten, die
aus dem Garten der Diakonie
Rinteln stammen. Lebensmittel
fur ein Picknick auf der Wiese
kénnen jedoch auch gerne mit-
gebracht werden. Uberhaupt
ist aktives Mitmachen der Be-
sucher sehr erwlnscht: Wer
mdchte, kann sein eigenes Hob-
by prasentieren. Eigene Flug-
drachen kénnen mitgebracht
werden, oder vor Ort gekauft
oder selbst gebaut werden. Wer
bei den Vorbereitungen oder der
Durchflihrung der Veranstaltung
helfen mdchte, meldet sich bit-
te bei Antonia Li, Tel. (05751)
6079357 oder (0152) 01783502.

RC Modetiaushop

e Rinte N s
Ihr Fachgeschaft fiir
funkferngesteuerte Modelle
Rinteln e Tel. 0 57 51 /99 38 89
Offnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr
Sa 10.00-14.00 Uhr

ANKAUF ¢ VERKAUF

Miinzen, Briefmarken,

Orden, Ansichtskarten,
Gold, Silber

Di - Fr 14-18 | Sa 10-13 Uhr
Ankauf auch vor Ort.

Sammelsurium, Brennerstr. 16A
31737 Rinteln, Tel. 05751/44775
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5oli‘reéﬂn:
Vier lokale Teams am Start

Am Sonntag, 22. September um 9.30 Uhr startet am Rin-
telner Kanu-Club die vierte Ausgabe des Wettrennens der
imposanten Drachenboote auf der Weser.

Erstmals sind in diesem Jahr auch kleine Drachenboote dabei, die
von nur zehn Mannschaftsmitgliedern gefahren werden. In den gro-
Ben, zwdlf Meter langen Booten sind es bis zu zwanzig Paddler,
die im Rhythmus der Trommel alles geben, um mdglichst schnell
die Ziellinie nahe der Weserbrlicke zu erreichen. ,Nicht Kraft allein,
sondern vor allem gute Koordination ist flir groBes Tempo wichtig“,
erklart Rennleiter Peter Specht vom Rintelner Kanu-Club, der den
Wettkampf zusammen mit dem Mindener Drachenboot-Club aus-
richtet.

Aus Rinteln gehen vier Boote an den Start. Die Besatzungen hoffen
natlrlich auf lautstarke Anfeuerungsrufe des Publikums! Von der
bunten Meile am Weserufer zwischen dem Weserangerparkplatz
und dem Kanu-Club haben die Zuschauer die 300 Meter lange
Rennstrecke bestens im Blickfeld und kénnen sich dabei an den
Getrénke- und Girillstdnden stérken. Fir das leibliche Wohl wird
hier bestens gesorgt. Die Siegerehrung findet um 19.00 Uhr statt.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.rintelner-
drachenbootrennen.de.

Michaelis-Spektakel:
,Heilige-Hexen-Licht-gestalten”

Heilige und Hexen sind die Hauptfiguren dieses besonde-
ren Schauspiels, welches am Sonntag 29. September ab
19.00 Uhr in den StraBen der Rintelner Altstadt stattfindet.

Treffpunkt ist um 19.00 Uhr vor der
Sparkasse in der KlosterstraBe,
wo die Géste zu diesem auBerge-
wohnlichen  Spektakel abgeholt
werden. Mit den Akteuren in histo-
rischen Gewandern verlassen sie
das ,Hier und Jetzt“ und unterneh-
men eine Zeitreise in das Rinteln
der vergangenen Jahrhunderte. Wie
schon der Titel der jahreszeitlichen
Schauspiele ,Licht oder Schatten” nahe legt, sind die Dammerung
und der Abend Teile des besonderen Schauspiels zu Michaelis,
der dunklen Jahreszeit mit seinen dunklen Gassen. ,,Wie man das
Licht auch noch gestalten kann, zeigen wir Ihnen eindrucksvoll am
Ende der Zeitreise", verspricht Ensemblemitglied Karin Gerhardt.
Der Eintritt betragt 6,- € pro Person, fur Kinder ist das Spektakel
kostenlos. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.
weiberschnack-rinteln.de.

Anerkannte Aus- + Weiterbildung

o Fachoberschule
Gesundheit

o Betriebswirtschaft

¢ Hotelbetriebswirtschaft

o Technik* (Elektro, Bau,

Maschinenbau, Umwelt,
© Masseur- u. med. Bademeister  Medizin, Mechatronik)
o Hotel-/Tourismusmanagement*

SCHULEN 7,

DR. BLINDOW

o Kosmetik inkl. Visagistik
o Kfm. Assistenten
_ o Physiotherapie ¢ Ergotherapie
%, o Altenpflege  Pflegeassistenz
o Rettungsassistenz
o Heilerziehungspflege

* Bachelor maglich

Zentrale:

Schulen Dr. W. Blindow
Huttenstr. 15 - 31655 Stadthagen
Freecalll 0800 - 254 63 69

www.blindow-schulen.de

Open-Air-Saison-Abschluss:

Hoffest mit Soft Bar Jazz Duo
& SkiffleConnexion

Zum Abschluss der diesjdhrigen Open-Air-Saison ladt
Prasuhn’s Hofcafé am Sonntag, 29. September ab 11.00
Uhr zu einem Hoffest mit toller Livemusik ein.

Wie im letzten Jahr veranstaltet
das Prasuhn’s-Team am letz-
ten Sonntag im September ein
Hoffest mit Livemusik. Erstmals
ist das Hoffest dank der neu
restaurierten Scheune vom
Wetter unabhéangig. Das freut
nicht nur die Gaste, sondern
auch die Musiker: Ab 11.00
Uhr tritt das Soft Bar Jazz
Duo Frank Suchland und
Fritz Feick auf und spielt
Melodien aus Swing, Bos-
sa Nova, Blues, Pop und
Musicals. Ab ungefahr 13.30
Uhr bringt die SkiffleConnexion
Stimmung auf den Hof. Ihr Re-
pertoire umfasst die verschie-
densten Musikrichtungen wie
Dixieland oder Countrymusik,
Gospel, Blues oder auch deut-
sches Liedgut. Das Besondere
an dieser Band ist: Sie spielt
zum Teil auf Instrumenten, die
man eher auf dem Sperrmll als
auf der Bihne vermuten wdr-
de. ,Doch echte Skiffler, so
die SkiffleConnexion, ,kdénnen
auch einem Teekistenbass gan-

ze Tonleitern entlocken oder auf
ihm interessante Soli spielen.

Den traditionellen Abschluss
des Fests machen schlieBlich
die Schlingborner Musikanten.
Der Eintritt ist frei. Ubrigens,
anders als zuvor, bleibt das
Hofcafé auch nach dem Hoffest
an den Wochenenden geoffnet.
Weitere Informationen gibt es
bei Prasuhn’s Hofcafé, Land-
straBe 13, Rinteln-Hohenrode,
Tel. (05751) 968335.

Individuelle EDV - Schulung / Beratung
SAP @ DATEV @ MS-Office
EDV - Service ® Installation von Software / Hardware

Hans Jirgen Schramme - Rinteln - Tel. 05751 9249989
Email: info@schramme-edv-schulungen.de
www.schramme-edv-schulungen.de

Schulthei Haustechnik GmbH

www.designbaeder.de

.. besten Ideen und Tipps flr Bad-

Schultheig

BrennerstraBe 6, 31737 Rinteln, Tel. 0 57 51 / 28 91

AuBerhalb der gesetzl. Offnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

Die neuesten Trends im Bad!

EINLADUNG

14./15.9.2013, jeweils 10-16 Uhr

Wir laden Sie ganz herzlich zu
unserer Trendschau Bad am
14. und 15. September 2013,
jeweils 10-16 Uhr ein! Hier fin-
den Sie Ideen und Anregungen
rund um Einrichtung und Ge-
staltung aktueller Bader. Und die

modernisierer gibt es kostenlos.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

RINTELNER
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Die Industrie 6ffnet ihre Tore:
Tag der offenen Tar im
Industriegebiet Nord 2013

Am Samstag, 28. September ladt Pro Rinteln e. V. zum
mittlerweile zur Tradition gewordenen Tag der offenen Tiir
im Industriegebiet Nord ein.

Wie bei den erfolgreichen Veranstaltungen der Vorjahre gibt es auch
dieses Mal wieder viel zu bestaunen und zu entdecken. Industriebe-
triebe und Dienstleistungsunternehmen verschiedenster Branchen
stellen sich und ihre Produkte vor und gewédhren den Besuchern
einen spannenden Einblick in Produktion, Arbeitstechniken und
Verfahren.
Bei den Firmen Amcor
Flexibles, O-1 Glasspack,
Caselitz und Schwarze &
Schlichte kann die Pro-
duktion in einem Betriebs-
rundgang hautnah erlebt
werden. Die Vereinigte Tur-
nerschaft Rinteln wird mit
einem Sportprogramm
begeistern und beim Na-
turschutzbund kénnen
sich GroB und Klein am
Nistkastenbau versu-
chen. Bei den Stadtwer-
ken Rinteln werden die
Black Jack Cheerleader
fur Stimmung sorgen
und neben Kinder-
schminken und dem
Aktionswagen  Stein-
zeichen ein  buntes
Programm bieten. Wer
" wissen mochte, wie stark
er wirklich ist, kann bei der BKK 24 eine Handkraftmes-
sung machen und beim toom Baumarkt wird der Handwerkskoordi-
nator neue Ideen fur die eigenen vier Wande geben. Damit sind nur
einige der teilnehmenden Firmen und Aktionen erwahnt.
Fir den Hunger zwischen den Attraktionen gibt es sowohl herzhafte
als auch siiBe Leckereien.
Beim groBen Gewinnspiel ist als Hauptpreis ein Reisegutschein im
Wert von 300 € zu gewinnen sowie viele weitere Uberraschungs-
preise. Es wird eine StraBenstempelkarte ausliegen, auf denen die
Besucher Stempel der Firmen sammeln und dann als Los einrei-
chen.
Flr einen entspannten Tag der offenen TUr sorgt der Shuttle Ser-
vice, der Besucher kostenlos auf Anfrage zu den verschiedenen
Firmen fahrt. Wer mit dem Auto anreist kann sein Fahrzeug auf dem
Parkplatz Steinanger abstellen und von dort aus zu FuB oder mit
dem Shuttle bequem das Industriegebiet erreichen.

B_édey W El R EDRY
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inbike-Cup 2013:

Neues Sport-Event in der
Rintelner Innenstadt

Erstmalig startet am Sonntag, 29. September um 12.00
Uhr das Mountainbike-Rennen durch die Rintelner Innen-

stadt und den Blumenwall.

Dass jeder am Wettbewerb um
den Stlken-Mountainbike-Cup
teilnehmen kann, ist den Veran-
staltern, die Stadt Rinteln und
die Hubert Stiken GmbH & Co.
KG, besonders wichtig. Des-
halb hat der ausrichtende SV
Victoria Lauenau die entspre-
chenden Rennklassen fir Kin-
der, Jugendliche, Freizeit-Biker,
ambitionierte Radsportler und
auch Lizenz-Fahrer eingerichtet.
Die Idee zum Wettbewerb kam
Ubrigens von Mitarbeitern der
Firma Stliken, genauer gesagt
von der Mountainbike-Gruppe.
Darauf ist im Unternehmen nicht
nur der radsportbegeisterte Ge-
schaftsflhrer Dr. Uwe Krismann
stolz, sondern die gesamte Be-
legschaft.

Der anspruchsvolle, aber fir
jeden gut zu bewéltigende
Stadt-Rundkurs mit etwa 60%
Asphaltanteil auf 3,1 km Lange
fuhrt durch die Rintelner Alt-
stadt und den Blumenwall. Start
und Ziel befinden sich auf dem
Marktplatz. Wie bei professio-
nell organisierten Wettkdmpfen
Ublich, wird die Zeit elektronisch
mit einem Chip gemessen, den
es gegen ein Pfand bei der Tur-
nierleitung gibt. Fur alle Fahrer
herrscht Helmpflicht.

Start fir die ,Bambinis“ zwi-
schen drei und sechs Jahren ist
um 12.00 Uhr, danach starten

J. Soffker Bau GmhH

Meisterhetrieh

> Betreutes Bauen

> Neubau

> Umbau

> Verblendungen

> Pflasterarbeiten

jede Anfrage ist es wert

Dahlienstr. 7 ¢ 31737 Rinteln

0T Deckhergen

Tel. 05152 - 526894 * Fax 524000

Mobil 0160 - 8838548

die altersgestaffelten Fun-Klas-
sen ,U11“ (12.23 Uhr - 3,1 Km),
,U13“ (12.22 Uhr - 6,2 Km),
»,U15“ (12.21 Uhr - 9,3 Km) und
,U18“ um 12.20 Uhr mit 12,4
Km. Auch fir die dlteren Fahre-
rinnen und Fahrer gibt es eigene
Klassen. Die ,U18“ startet um
13.04 Uhr, die ,,U40“ um 13.02
Uhr und die ,,U50“ um 13 Uhr.
Alle ,U“-Klassen fahren sechs
Runden, also 18,6 Kilometer.
Die Mannschaften (max. flnf
Teilnehmer pro Mannschaft), die
um den Firmen-Cup k&mpfen,
starten um 14.15 Uhr. Sie fah-
ren drei Runden. Ab 14.45 Uhr
sind die Rennlizenzfahrer dran.
Die erste Gruppe ist aus der
U19/U17 Klasse und sie fahren
30 Minuten, die zweite Gruppe
sind die Elitefahrer. Ab 15.45
Uhr sind sie auf der Strecke und
werden sicherlich spektakulére
Wettkampfbilder abgeben. Nils
Sobotta, der Deutsche Meister
in der XCO-Klasse, wird auf je-
den Fall fir die U19-dunioren
dabei sein.

Das Startgeld betragt 5,- € flr
Teilnehmer unter 18 Jahren, 10,-
far Teilnehmer Gber 18 Jahren
oder beim Firmencup. Fir die
Bambini entfallt das Startgeld.
Das Anmeldeformular finden
Sie im Internet unter www.stu-
eken.de/mtb-cup oder www.
radsport-victorialauenau.de.

Notdienst 05751 | 99 34 730

riHU-Tee

technik mit Vaku-Press System
7 Tage - 24 Stunden Service

+ Schadensfreie Leckortung

* Raum- und Dammschicht-
trecknung

* Analytik fur Schimmelbildung

* Wasser-, Sturm und
Brandschadensanierung

Extertalstr. 33 | 31737 Rintein
Tel. 0 57 51| 99 34 731

WWW. rihu-tec.dé
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Die

- | 614 enhy m7

Museym
Rinteln

Gleisarbeiten in der Weserstrafie
um 1966

Damals wurden die Schienen der Extertalbahn im Verlauf der Alu-Fliegengitter nach Maﬂ
Innenstadt durch Rillenschienen ersetzt. Die Erneuerungsmay3- | Insektenschutz-Pendeltiiren,
nahmen sollten nicht von langer Dauer sein. Schon wenige Jahre ' Schiebe- und Plisseetiiren
spdter wurde die Bahnlinie eingestellt und bereits 1970 entfernte . .' , Dauerhaft und komfortabel

man samtliche Gleise aus dem Innenstadtbereich.
Kostenlose

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Orts- X Beratung
teilen vor 1970 ? Das Museum sammelt entsprechende Bilder i vor Ort
(auch als Repro oder Scan). Vielen Dank fiir lhre Mithilfe! }

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751)

41197. Offnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, fiir Gruppen / Telefon:
Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends = : 05751- 44978
gebffnet. Méllenbeck, Weideweg 1 www.koester-insektengitter.de

Das kleine ~MUhlen, Galgen,
Trodelhaus Festungswaille..."

Ein breites Angebot an Sammler-, .
Antik- und Trodelartikeln, wie z.B.:

e Porzellan, meist Markenhersteller | =4
* Glas, auch in Bleikristall WEF A

o Keramik, Kriige, Topfe u.v.m. i ”-{:w'”' I =
e Porzellanfiguren, z. B. Hummel, -"E'_"' E 't;:l ’ :
ine Entdeckungreise
IR : auf alten Schaumburger
Brennerstr. 47 ¢ 31737 Rinteln Landkarten.

GRABMALE
Nerner W allbaum

Inhaber Lutz Heinze

e

Vom 18, Mai.bi_s
29. September 2013 -~
gy, ¢

Steinmetzmelster

direkt an der historischen Stadtmauer nr Seetorstr. 16 b ® 31737 Rinteln
Mo.-Fr.: 10 - 18 Uhr (':f,U'“ _JZE‘ Iﬂm‘-] Tel. 05751 / 20 48 » Fax 95 70 33
Sa.:9- 14 Uhr .'.J.|!“. i { direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof
Tel. 05751 / 92 23 05 G www.grabmale-wallbaum.de

www.antiktroedelhaus.de.to

RINTELNER
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Thromboserisiko prifen:
\VVenen-Messwoche in der
Post-Apotheke

Von Montag, 16. September bis Samstag, 21. Septem-
ber kénnen Kunden in der Post-Apotheke, Krankenhéager
StraBe 28, Rinteln, wahrend der ('jffnungszeiten ihre Venen
testen lassen.

simmer mehr Perso-
nen leiden unter krank-
haften  Verdnderungen
der Beinvenen und da-
mit an einem erhdhten
Thromboserisiko®, weil3
Apothekerin ~ Susanne
Steinbeck. Die Auslo-
ser fir Venenleiden sei-
en unterschiedlich. In
vielen Fallen werde die
Veranlagung dazu ver-
erbt. Aber auch nach
Schwangerschaften und
mit fortschreitendem
Alter treten Venenbe-
schwerden héaufig auf.
Erste Anzeichen fir ein
Venenleiden kénnten
geschwollene, mide
Beine und nachtliche
Wadenkrampfe sein. In der Post-Apotheke haben die Kunden eine
Woche lang die Mdglichkeit, ihre Venen gegen eine Schutzgeblhr
von 3,- € testen lassen. Das Team von Susanne Steinbeck bittet um
vorherige Anmeldung in der Krankenhager StraBe 28, oder telefo-
nisch unter (05751) 41424.

Personaldienst

Ob fiir den kurzfristigen
Personaleinsatz oder

fiir die langfristige
strategische Partnerschaft:
Wir iiberlassen erfahrene und
qualifizierte kaufmannische
und gewerbliche Mitarbeiter zu
festen Konditionen.

Fairness und Partnerschaft
prégen die Zusammenarbeit
auf allen Ebenen.

www.personaldienst.de

20 RINTELNER

.CAD YOUR LIFE*:
Neuer Standort & neue
Produkte

Mit dem Umzug von der Wallgasse in das Rintelner Indus-
triegebiet Siid, BraastraBe 3 a, hat Geschéftsfiihrerin Fun-
da Reimann nicht nur die Geschaftsraume erweitert, son-
dern auch ihr Leistungsspektrum um Gartendekorationen
und Teichzubehdr erweitert.

Neben dem Kerngeschaft des
Unternehmens, namlich CAD-
Service, Grafikleistungen und

Architekturleistungen ,aus ei-
ner Hand“, bietet ,CAD YOUR
LIFE® jetzt auch Gartendekorati-
onen, Pumpen, Filter und Zube-
hor fir Teiche und Wasserspiele
fur Endverbraucher an. Hohe
Qualitatsanspriiche werden hier
zu glnstigen Preisen befriedigt.
Das Team von Funda Reimann
berat gern beim Zusammenstel-
len der Artikel, und wer schon
immer eine ganz besondere
und individuelle Lésung flr ein
Gartenwasserspiel gesucht hat,
wird hier fiindig. Von kleinen
Terrassenbrunnen bis zum gro-
Ben Gartenteich ist die Auswahl
groB. Sogar Meerwasseranla-
gen sind zu haben.

Natdrlich bietet ,CAD YOUR
LIFE auch weiterhin die Digitali-
sierung von Bestandsplanen an,
die dann am Computer weiter
bearbeitet werden kdnnen. Bei
Préasentationen von Projekten

kann man so beispielsweise
virtuell durch die Rd&ume gehen
und erreicht so fir die Kunden
eine deutlich bessere Vorstel-
lungskraft und Planungssicher-
heit. Méglich ist hier auch eine
lasergestitzte Bestandsaufnah-
me vor Ort mit anschlieBender
CAD-Darstellung von Gebau-
den oder Anlagen.

Das dynamische und qualitats-
orientierte Team mit Funda Rei-
mann, Grafikerin Melanie Aydin,
Dipl. Ing. Innenarchitektur Chris-
tina Rower, Architekt Helmut
Slupik, dem Servicepersonal
far den Verkauf und Praktikant
Furkan Kismet freut sich auf vie-
le Besucher, die sich selbst ein
Bild von den neuen Geschéfts-
rdumen und dem vielféltigen
Sortiment machen mdchten. Fir
weitere Informationen erreichen
Sie ,,CAD YOUR LIFE*“ unter Tel.
(05751) 9244360, Mobil (0151)
53564160 und (0157)77917861
oder per E-Mail unter kontakt@
cadyourlife.de.

Kanzlei [
Wilkening

%

Telefon 05751 4518
Fax 05751 4517

Steuerberater & Rechtsanwalte

Brennerstr. 9 - 31737 Rinteln

E-Mail: info@kanzlei-wilkening.de

Diplom Finanzwirt
Karl-Heinz Wilkening

Steuerberater
vereidigter Buchprifer

Sven Wilkening
LL.M. Taxation
Rechtsanwalt
Fachanwalt

fiir Steuerrecht
Steuerberater
Erbrecht &
Vermdogensnachfolge

Jutta Wilkening
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fiir
Familienrecht

www.kanzlei-wilkening.de
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Badezimmer-Trendschau bei
Schulthei3 Haustechnik:

Loanft, prickelnd und bequem*

aus.

Doch auch im Falle der Tanz-
schulbetreiberinnen Jana Klein
und Barbara Koch ist der Erfolg
mit harter Arbeit und Beharr-
lichkeit beim Uberwinden von
Hindernissen verbunden. Seit
Januar 2013 flhren die beiden
Tanzlehrerinnen eine  weite-
re Tanzschule in Petershagen
Lahde. Der Start dort war aller-
dings nicht leicht. Der Standort
musste kurzfristig gewechselt
werden, denn die Raumlich-
keiten erwiesen sich auf Grund
von Larmbelastigung als nicht
geeignet. Schnell war Ersatz zu
finden und so fanden die Clubs
und Kurse zeitweise an zwei
verschiedenen Ersatzstand-
orten statt. Jana Klein erzahlt:
,Das war alles andere als op-
timal, es musste eine bessere
Lésung gefunden werden. Ich
habe Kontakt aufgenommen
zur Tanzschule Tresor in Lah-
de, die Verhandlungen waren
langwierig, nicht einfach, aber
erfolgreich. Zum 1. August ha-

Auf Erfolgskurs:
Dancel expandiert weiter

Die seit mehr als fuinf Jahren in Rinteln erfolgreiche Tanz-
schule Dance 1 hat die Tanzschule Tresor in Petershagen
tbernommen und bildet nun auch Tanzlehrer-Nachwuchs

ben wir die Tanzerinnen und
Ténzer, das Lehrerteam und
die Raumlichkeiten der Tanz-
schule Tresor Gibernommen und
flhren sie nun unter dem Dach
der Dancel Tanzschul-GmbH
in Petershagen, Vor der Reihe 4
weiter*.

Und auch in Rinteln gibt es eine
stetige positive Entwicklung. So
konnte Rasim Berisha aus Por-
ta Westfalica als Trainer fiir den
neuen Breakdance-Kurs, der
mittwochs um 17.45 Uhr statt-
findet, gewonnen werden. Und
wie geplant wurde ein Ausbil-
dungsplatz geschaffen, der seit
September vom ehemaligen
Praktikanten Philip Post besetzt
ist. ,Wer auch Lust hat, ein Prak-
tikum zu machen oder im néchs-
ten Jahr Tanzlehrer/in zu werden,
kann sich gern jetzt schon bei
uns melden®, so Barbara Koch.
Weitere Informationen unter er-
halten Sie im Internet unter www.
dancel.de oder telefonisch un-
ter (05751) 9939839.

Dipl.-Ing. Erika Helbig-Gruse

Gutachterin fiir Immobilienwertermittlung

Von der IHK Hannover 6ffentlich bestellte und vereidigte Sachverstindige
fiir die Bewertung von bebauten und nicht bebauten Grundstiicken.

Wilhelm-Raabe-Weg 28 « 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 6079095 « 0173 - 233 98 56

Bahnhofstr 1a Rinteln

Telefon o 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!

Glauben Sie an Schutzengel?

Enge[sru er

@}.7 &%&ﬁ@ﬁs

UHREN - SCHMUCK
AUGENOPTIK

Weserstr. 9 ¢ 31737 Rinteln e Tel. (05751) 5243

.. so lassen sich die neuesten Trends fiir die Wohlfiihl-Oa-
se im eigenen Zuhause gut umschreiben, die am 14. und
15. September jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr bei Schult-
heiB Haustechnik GmbH prasentiert werden.

Wer sich mit dem Gedanken tragt, ein neues Badezimmer einzurich-
ten, oder ein Altes zu renovieren, sollte die verlangerten Offnungszei—
ten an den beiden Trendschau-Tagen von SchultheiB Haustechnik
nutzen. Das Team der Sanitarexperten prasentiert die Neuigkeiten in
Sachen Badeinrichtungen und nimmt sich gerne Zeit fur fachmén-
nische Beratung. Firmenchef Andreas Schulthei3 gibt im Vorfeld
schon einmal einen ersten Uberblick (iber die wichtigsten Trends:
»Zentrales Thema der neuen Trends sind weiche, leicht geschwun-
gene Formen und sanfte Farben, mit denen alle Sinne angespro-
chen werden. AuBerdem steht prickelnde Leidenschaft im Fokus.
Dies betrifft insbesondere Duschen. Hier gilt Dusche ist nicht gleich
Dusche. Den Kunden stehen Massageduschen, Schwallbrausen
und sogenannte Regenhimmel zur Auswahl. Eben alles, was das
Duscherlebnis prickelnd macht. Ganz wichtig ist heutzutage auch,
unabhangig vom Alter, bequeme Bewegungsfreiheit ohne Barrieren.

Deshalb sind bo-
denebene Duschen
mittlerweile  géngi-
ger Gestaltungsbe-
standteil.“ Am aller-
wichtigsten sei aber,
losgelést von allen
Trends, dass die in-
dividuellen Wiinsche
und  Vorstellungen
der Kunden perfekt
erfillt werden. Aus
jedem Bad koénne
schlieBlich eine ganz
private Wohlfihl-
Oase werden. Die
Schulthei Haus-
technik GmbH, Tel.
(05751) 2891, finden
Sie in der Brennerstr.
6/7 in Rinteln und im
Internet unter www.
designbaeder.de.

H of

oppY Hours - oy ol P
Gesundheitssport im
Sport- & Gesundheitszentrum

Backerstr. 14 . 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 963990
www.apg-rintein.de

lbr Partner bei
arztlicher
Verordnung fir
Reha-Sport und
Funktionstraining.
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rihu-tec GbR:
Kompetenter Partner fur Vasser-,
Sturm- und Brandsanierung

In Rinteln hat vor kurzem im Betriebsgebdude des Male-
reibetriebes Richter die Firma rihu-tec Inh. B. Richter und
A. Hundertmark als Fachbetrieb fiir Wasser-, Sturm- und
Brandsanierung eréffnet.

Jeder, der schon einmal einen
Gebaudeschaden durch Was-
ser, Sturm oder Feuer erlebt hat,
weil, wie wichtig ein kompe-
tenter und verlasslicher Partner
in dieser Situation ist. Mit jahr-
zehntelanger Erfahrung im Mau-
rer- und Betonbauer-, sowie im
Maler-und  Lackiererhandwerk
steht das Team von Maler- und
Lackierermeister B. Richter und
A. Hundertmark den Kunden
zur Verflgung. I|hr Leistungs-
spektrum umfasst die Wasser-
schadenbeseitigung samt Instandsetzung, Geb&udetrocknung,
Sturm- und Brandschadensanierung, Schimmelpilzbehandlung,
schadenfreie Leckagen-Erkennung sowie Oberflachenbehandlung
durch Dry-Softstrahltechnik. Flr den Bereich Schadenmanagement
ist Herr Hundertmark zusténdig, der zugleich Bau- und Radon-
sachversténdiger und Maurer- und Betonbauermeister ist. ,Prazi-
sion und Qualitét sind bei uns selbstversténdlich“, versprechen die
Griinder des neuen Unternehmens. Zusétzlich zum breiten Erfah-
rungsschatz profitieren die Kunden bei rihu-tec vom Einsatz neu-
ester Techniken der Schadenbeseitigung. So ermdglicht beispiels-
weise das ,Vaku-Press System“ nach einem Wasserschaden eine
schnelle und umweltbewusste Trocknung der DAmmschicht unter
dem Bodenbelag, ohne dass Fliesen- oder Holzbéden beschédigt
werden. Weitere Informationen erhalten Sie direkt von rihu-tec unter
Tel. (05751) 9934731 sowie im Internet unter www.rihu-tec.de. Den
Notdienst erreichen Sie unter Tel. (05751) 9934730.

ipek hausservice
| Reparatur | Installation | Ausbesserung

an lpek
D157 / 77 542 598

Fax: 057 51/ 705 11 48
www. ipekhausservice.de

Herrengasse &
31737 Rinteln

el

TIJ Steuerberater

Jutta Dinkla

Dipl. Finanzwirtin (FH)

Ernst Aumann

Landwirtschaftl. Buchstelle

Problemldsungen

Vorausschauende Beratung

Vielseitiges Branchen-Know-How

Erstberatung bei Existenzgrindungen
Jahresabschllisse mit allen Steuererklarungen
Laufende Lohn- und Finanzbuchhaltung (DATEV-PRO)

31737 Rinteln
Klosterstralle 29
Telefon 0 57 51/9 51 00
Telefax 0 57 51 /95 10 20
E.Aumann@AubDi-Steuerberater.de

www.AuDi-Steuerberater.de
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31683 Obernkirchen
Stettiner Strafte 10
Telefon 0 57 24 /9 50 90
Telefax 0 57 24 / 95 09 20
Dinkla@AuDi-Steuerberater.de
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10 Jahre AZURIT Seniorenzentrum Berghof:
GroBe Jubilaumsteier mit Tag
der offenen Tur & Bauernmarkt

Das 10-jahrige Jubilaum wird am 14. September mit einem
Tag der offenen Tiir und einem Bauernmarkt von 10.00 bis

17.00 Uhr gebiihrend gefeiert.

Die Besucher erwartet ein bun-
tes Programm. Nach der Eroff-
nung mit einem Skumenischen
Gottesdienst sorgen verschie-
dene musikalische Darbietun-
gen fur gute Unterhaltung. Mit
dabei sind die Weserspatzen,
die Hofstaatcombo, der Spiel-
mannszug Almena und die
Volkstanzgruppe Striicken.
AuBerdem werden Planwagen-
fahrten angeboten und fur die
kleinen Gaste das beliebte Kin-
derschminken und eine Hupf-
burg. Selbstverstandlich kommt
auch das leibliche Wohl nicht zu
kurz. Neben Girillspezialitaten,
Gulaschsuppe aus dem Kessel
und ,Lippischem Pickert“ von
den Landfrauen Alverdissen
lockt ein Uppiges Kuchenbuffet
mit selbstgebackenen Kuchen.
Zahlreiche Handler und Verei-
ne werden mit eigenen Stan-
den vor Ort sein und Uber ihre
Produkte und Dienstleistungen
informieren: der Hospizverein,
das Palliativ Netzwerk, die B33
Apotheke, das Sanitétshaus Or-
delheide, die Barmer und AOK,
das Therapiezentrum Rinteln,
das Netzwerk Brustkrebs und
der Senioren- und Behinder-
tenbeirat. Im Rahmen des Bau-
ernmarktes bietet Kampmeiers
Hofladen regionale Produkte
- von Marmelade aus biologi-
schem Anbau bis Wurstspezia-

litdten - direkt vom Erzeuger an.
Am Energetik-Stand gibt es
Magnetschmuck zu kaufen und
am Kreativ-Stand schone De-
korationsgegenstande aus den
unterschiedlichsten Materialien
fur Haus und Garten.

10 Jahre AZURIT Seniorenzen-
trum Berghof bedeutet auch 10
Jahre Kompetenz im Bereich
Demenz, denn die Einrichtung
mit Platz fir 78 Bewohner hat
besondere Kompetenzen im
Bereich Demenz entwickelt.
Die demenziell erkrankten Be-
wohner leben in einem offenen
behltenden Bereich, wo sie
von zwei gerontopsychiatri-
schen Fachkraften, unterstitzt
von entsprechend geschulten
Pflegekraften, nach einem in-
novativen Konzept gepflegt
und betreut werden. Sie haben
im groBzligigen Gartenbereich
die Bewegungsfreiheit, die sie
brauchen, um ihren besonde-
ren Bewegungdrang ausleben
zu kénnen. Bei der letzten Be-
gehung durch den MDK (Medi-
zinischer Dienst der Kranken-
kassen) hat die Einrichtung die
Traumnote 1.0 erzielt, worauf
Hausleiterin Claudia Jlrgens
mit Recht sehr stolz ist. Das
AZURIT Seniorenzentrum Berg-
hof finden Sie Am Heringerloh
14 in Rinteln-Friedrichshohe,
Tel. (05754) 9264-0.

7% N

K RENCK Y
Z ELTYVYERLEIH

OParty-Zelte O Festzelte OPagoden O Zubehor
Tl © 52 21 7 99 59 20 - Mokl 0170 - 8 54 86 67

www.zeltverleih-krencky.de
Industrlegeblet Diebrock

Boschstr. 15 - 32051 Herford -
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In Klrze am neuen Standort:
,Be one fashion & more* zieht
in die KlosterstraBe um

Nach zwei Jahren am Rintelner Marktplatz
=== zieht Barbara Schmidt mit ihrem Modege-
schaft am 4. Oktober in gréBere Raumlich-
keiten in die KlosterstraBe 14 und eroffnet
das neue Ladenlokal mit einem Sektemp-
fang.

Auf dann 60 m? kann die Inhaberin ihr bisheriges
Angebot an Damenmode in den GréBen 36 bis 48
noch weiter vergréBern. Ganz neu im Sortiment sind Artikel von
Anki Art, einem Modedesign-Label aus Berlin, dessen Kreationen
durch ausgefallene Schnitte, perfekte Passform und ungewdhnli-
che Materialkombinationen verzaubern. Die Auswahl modischer
Handtaschen als perfektes Accessoire zum Outfit hat Barbara
Schmidt vergréBert. Ergénzend hierzu hélt sie ausgesuchten Mode-
schmuck und handgefertigten Edelstahlschmuck von Slady Steel
parat. Weiterhin gibt es bei ,,Be one fashion & more“ natirlich spor-
tive Jeans und Shirts, romantischen Lagenlook und zeitlose Wen-
dewickelrécke vom Fair-Trade-Label Moshiki. Mit dem Umzug in
die KlosterstraBe 14 andern sich auch die Offnungszeiten. Diese
sind dann Mo-Fr durchgehend von 11.00 bis 18.00 Uhr sowie Sa
von 10.00 bis 14.00 Uhr. Barbara Schmidt und ihre Mitarbeiterin
Heike Schottker freuen sich schon sehr darauf, die Kunden beim
Sektempfang zu begriiBen und ihnen das erweiterte Sortiment in
den neuen Raumlichkeiten vorzustellen.

Jetzt in der Brennerstr. 28:
Tanjas Naildesign ist umgezogen

= Mit dem Umzug in ein eigenes Ladenlokal in
der Rintelner Innenstadt hat sich Tanja Dan-
ecker ihren groBen Traum erfiillt.

»Seit drei Jahren arbeite ich als Nageldesignerin,
erst in einem Homestudio und nun erfille ich mir
einen groBen Traum mit einem eigenen Laden in
der Brennerstr. 28, freut sich Tanja Danecker, die
in Nagelmodellage, Perfektionstraining, Fraser-
handhabung und Nail Art ausgebildet und zertifi-
ziert ist. In gemutlicher Atmosphare, und auf Wunsch bei einer
Tasse Kaffee, verhilft sie ihren Kunden zu schénen und gepflegten
N&geln und Handen. Dabei liegt ihr sehr am Herzen, die Vorstel-
lungen und Ideen ihrer Kunden zu deren vollsten Zufriedenheit zu
erflllen. Je nach Wunsch arbeitet sie mit Acryl oder Geltechnik,
bei der sie ausschlieBlich hochwertige Produkte der Firma Ales-
sandro verwendet. Fir die beliebte und modische Verzierung der
Nagel hélt Tanja Danecker eine groBe Auswahl an Farben, Glitter,
Hexagon, Muschelsplittern, Handmalerei, Stamping und vielem
mehr bereit. Die Offnungszeiten sind: Di-Fr von 9.00 bis 13.30 Uhr
und jeden 1. Sa im Monat von 9.00 bis 14.00 Uhr. Darliber hinaus
kénnen Termine unter Tel. (0172) 3790917 vereinbart werden.

MARION‘S

KLEINE MODEWELT
IMODE UND MEHR...

WIR FREUEN UNS
AUF SIE BEIM

KURBISFEST!
OFFNUNGSZEITEN
Mi - Do - Fr
14 -19 UHR

UND GERN NACH
TELEFONISCHER VEREINBARUNG

HESSENWEG 4 - DECKBERGEN
TeLeroN 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

o(eate(

thterstr 1 Telefon
31737 Rinteln 05751/3252

Barbel Koch

staatl. gepr. Bekleidungstechnikerin

www.modeatelier-koch.de

Jetzt testen!

2 kostenlose
Unterrichtsstunden
- Irull\mlurllrl Einagefus aud aie Dechirinise
b i P

- W l\.rll v latwone Moot ulTusbetw o /-

=1
et nonss 0800-19 4;3‘%

et L warwn schuele

Bosatuing wor Ot Mo —Fr. 1000 10,00 Wiha
Plitelan « Weariile 10 = S5F51MI4TI4

Trotz UmbaumalBnahmen:
Waldgasthaus Homberg bleibt
geoffnet

Wahrend die Handwerker Teile des Waldgasthauses Hom-
berg modernisieren und vergroBern, konnen sich die Gas-
te von Markus und Werner Homberg und ihrem Team wei-

terhin ungestért kulinarisch verwéhnen lassen.

Die Planungsphase ist beendet,
nun sind im Waldgasthaus Hom-
berg die Handwerker dran. ,Die
Auftrédge haben wir ausschlieB-
lich an heimische Handwerks-
betriebe vergeben®, so Markus
Homberg. Wenn die Umbau-
maBnahmen abgeschlossen
sind, werden die Kunden das
Restaurant durch einen neuge-
stalteten Eingangsbereich be-
treten. Die sanitdren Anlagen
werden komplett neu gebaut
und auch fur Gaste im Rollstuhl
oder mit Rollator sicher und be-
quem zugéanglich. Fur Familien
mit kleinen Kindern entsteht ein
eigener Still- und Wickelraum.
Ganz neu errichtet wird zudem
ein weiterer Gesellschaftsraum
von rund 60 m2. Damit stehen
den Gasten und Gastgebern
von Feierlichkeiten nach der
Fertigstellung insgesamt finf
Gesellschaftsraume mit 18 bis
35 Platzen und weiterhin na-
tdrlich der groBe Festsaal zur
Verfiigung. Auch in der Zukunft

haben die Bruder Markus und
Werner Homberg viel vor: ,,Wei-
tere, bereits geplante Sanierun-
gen erfolgen dann Zug um Zug.“
Wahrend der Bauphase ist das
Waldgasthaus Homberg, Klei-
ne Heide 9 in Rinteln-Striicken
mittwochs und donnerstags
ab 17.30 Uhr und freitags von
11.30 bis 14.00 Uhr und ab
17.30 Uhr gedffnet. Samstags
und sonntags ist ab 11.30 Uhr
durchgehend geoffnet.

FON: 05751/ 911445

Bewerhungsiotos
ANSTATT 8 FOTOS
4 FOTOS GRATIS =
m SEpTeEmMBER 12 FOTOS !
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Hohepunkt des Oktoberfests:
Becker-Tiemann prasentiert
das neue BMW 4er Coupé

Das Autohaus Becker-Tiemann in Stadthagen, Vornhager
Str. 59, ladt am 21. September von 10.00 bis 18.00 Uhr
zum Oktoberfest mit Prasentation des neuen BMW 4er
Coupé ein.

Ein Autohaus, welches
die erste Adresse in
der Region fur Fahr-
zeuge der Bayeri-

schen  Motoren-
werke ist, feiert
natlrlich auch

ein  Oktoberfest.
Den idealen Ter-
min hierfir haben
Filialleiter Torsten
Richter und sein
Team schnell ge-
funden, denn zwei
Wochen vor der
offiziellen Marktein-
flhrung kénnen sie
mit dem 4er Coupe
exklusiv das neueste
Modell aus dem Hause

BMW présentieren. In zlnfti-
ger Tracht werden die Mitarbeiter von Becker-Tiemann die Kunden
empfangen und sie nicht nur mit tollen Autos, sondern auch mit
allerlei anderen Spezialitdten verwdhnen. Weitere Informationen be-
kommen Sie direkt im Autohaus unter Tel. (05721) 97400 sowie im
Internet unter www.becker-tiemann.de

N\
G.U.T.

_BADAUSSTELLUNG
BROTJE HANDEL BREUER KG

W | r3"""llngszei1ten;
0--Fr.9-18 ypr
*Sa.9-
So. Schautag 17 - 17 Uhr 13 Uhr

(Zeratung/Verkauf nurinnerhalp
€r gesetzlichen fonungszeiten

»1ag des Bades
1 am 14. September

Wir sind das Bad!

BROTJE HANDEL BREUER KG
FachgroRhandel fiir Gebdaude- und Umwelttechnik
Stiftsallee 9a - 32425 Minden - Tel.: 0571 38838 - 0

www.sanitaerausstellung.de

e

Jetzt am Stumpfen Turm 1:
HSF Heinz Schaper an neuem

Standort

Die Rintelner Niederlassung der HSF Schaper GmbH & Co.
KG mit Hauptsitz in Barntrup ist in neue Raumlichkeiten
Am Stumpfen Turm 1 umgezogen.

Seit fast vier Jahrzehnten ist das
Unternehmen im Bereich vor-
beugender Brandschutz, Feu-
erléschtechnik, Berufskleidung
und Arbeitsschutz tatig. Im La-
dengeschaft Am Stumpfen Turm
fuhrt HSF Schaper eine groBe
Auswahl an funktioneller und
gleichzeitig modischer Berufs-,
Freizeit- und Outdoorkleidung
fir Damen und Herren. ,Ein gro-
Bes Thema bei uns ist auch Be-
rufs- und Imagekleidung, denn
immer mehr Firmen wollen sich
nach AuBen einheitlich darstel-
len“, so Geschéftsflihrer Heinz
Schaper. HSF Schaper bietet fiir
alle Branchen Berufskleidung
an, die mit Logos, Namenszu-
gen und Firmenzeichen in allen
denkbaren Farben beschriftet
werden kann.

Im Sortimentsbereich Arbeits-
schutzartikel ist unter anderem
eine groBe Auswahl an Sicher-
heitsschuhen im Angebot, die
hochste sicherheitsrelevante
und arbeitsmedizinische Anfor-
derungen erflllen, gleichzeitig
aber auch modisch, sportlich,
bequem und funktionell sind.
Atem-, Gehor- und Augen-
schutz, Sicherheitsseile und -
gurte sind ebenfalls erhéltlich.
Das gesamte Programm um-

fasst zeitgemaBes Design und
laufend viele Neuheiten in den
einzelnen Produktgruppen.

Im Bereich vorbeugender
Brandschutz und Feuerldsch-
technik bieten die hoch qua-
lifizierten Fachleute von HSF
Schaper  kompetente  und
fachgerechte Beratung in al-
len Brandschutzfragen. Durch
regelméBige externe und in-
terne Schulungen werden alle
Mitarbeiter in Anderungen von
gesetzlichen Vorschriften und
technischen Vorgaben in The-
orie und Praxis geschult. Der
AuBendienst ist sténdig bun-
desweit unterwegs, um Priufun-
gen und Instandsetzungen von
Feuerléschgeraten, Rauchwar-
meabzugsanlagen, Hydranten,
Steigleitungen sowie Brand-
schutztlren auszufiihren. Zu-
dem fihrt HSF Schaper Brand-
schutzschulungen direkt vor Ort
beim Kunden oder im Schu-
lungszentrum in Barntrup durch.
Weitere Informationen Uber das
breite Leitungsspektrum der
HSF Schaper GmbH & Co. KG
erhalten Sie direkt im Geschaft,
telefonisch unter (05751) 46772
oder im Internet unter www.hsf-
heinz-schaper.de.

Malerbetrieb
Udo Georgi

Wand- und Bedengestaltung
Fassodensanierung
Warmedémmverbundsystemea

BehrenstraBe 22
31737 Rinteln
Mobil: 01 70 - 832 078 2
Fax: 0 57 51 - 94 54 30

WBa

Trockenbau / Dachausbau
Warmedammtechnik
Fliesenarbeiten
Bodenbeldge
Raumgestaltung u.v.m.

Bleekebrink 16 ¢ 31737 Rinteln
Tel./Fax (05751) 70 53 606
Mobil (01577) 29 87 181

www.rwbau.com
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RegelmaBige

Termine

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz

Info: Stadt Rinteln

Tel: (05751) 403187

18.00 Uhr

Historische Stadtfiihrungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt Nachtwachter-Denkmal
am Marktplatz

Kosten: 4,- € p. P./ pro Gruppe
70,- € (max. 25 Pers/1,5 Std)

Info: Touristikzentrum, Tel. (05751)
403980, www.westliches-weser-
bergland.de

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz

Info: Stadt Rinteln

Tel: (05751) 403187

16.00 Uhr
Erlebnis-Stadtfiihrungen

durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwachter-Denkmal
am Marktplatz

Kosten: 3,- € p. P. / pro Gruppe
40,- € (max. 25 Pers / 1,5 Std)
Info: Touristikzentrum, Tel. (05751)
403980, www.westliches-weser-
bergland.de

bis 31.10.

taglich von 9.00 - 17.00 Uhr
Draisinen-SpaB von Rinteln bis
ins Extertal

Bitte aufsteigen! Die Fahrrad-Drai-
sinen sind ideal fUr einen Ausflug
mit der Familie sowie flr Vereins-
und Betriebsfahrten.

Ort: Draisinenbahnhof Rinteln-
Sud, Extertalstr. 35

Info und Reservierungen: Pro Rin-
teln e.V,, Tel. (05751) 403988

ab 09.00 Uhr

Steingarten an der Paschenburg
e.V.

Laufende Ausstellung in Steinbild-
hauerei, Reliefarbeiten, Skulpturen,

Specksteinarbeiten, Malerei, u.v.m.

Ort: Steingarten an der Paschen-
burg, Paschenburg 1

Info: Arthur Friske (klnstlerischer
Leiter) Tel. (0170) 8068816 und
Gabriele Theuerkauf, Tel. (05751)
54 92

bis So 03.11.

taglich von 10.00 - 19.00 Uhr
Einlass bis 17.00 Uhr
AuBerhalb der Schulferien
montags geschlossen
Erlebniswelt steinzeichen
Themen- und Freizeitpark
Parkthemen: Faszination Stein u.
Wunder des Lebens.
Machmit-Aktionen, mal spaBiger,
mal sportlicher Natur, Work-
Shops, Hochseilrutsche, Panora-
marundweg, Grillhitte.

Infos und Reservierungen: Erleb-
niswelt steinzeichen, Tel. (05751)
917590, www.steinzeichen.de

Sa 21.09. - So 20.10.

Fr + Sa: 15.00 - 19.00 Uhr

So: 11.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung: ,,Kuhkumpel“
Ausstellung friiher Naturstudien
und Bilder des Ubergangs von

Eg Witt aus den Jahren 1964 bis
1987.

Ort: Johannis-Kirchzentrum
Wilhelm-Raabe-Weg 24, Rinteln
Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer, Tel.
(05751) 9245251. Gruppenfiuhrun-
gen und Besuche im nahegelege-
nen Skulpturengarten und Atelier
des Kinstlers sind nach Abspra-
che moglich.

bis So 29.09.

Di - So 14.00 -17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum
Rinteln: ,Miihlen, Galgen,
Festungswiille...“

Eintritt: Erw. 3,50 € / Schiler, Ju-
gendliche, Azubis, Arbeitslose u.
Mitglieder des Heimatbundes 1,50
€, Fam. 7,- €, Ki. unter 7 J. frei
Ort: Die Eulenburg, Museum
Rinteln, Klosterstr. 21

Info: (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

bis 30.09.

Mo - Do 8.30 - 17.00 Uhr,

Fr 8.30 - 12.30 Uhr
Ausstellung: ,,Farbenzauber
Werke von Esther Hansen

Ort: Rathaus Galerie, 2. OG,
Klosterstr. 19, Rinteln

Info: Frau Capkin, Tel. (05751)
403175

Famili

-Restaurant in mediterraner
Atmosphire mit gemiitl. Biergarten
jetzt in Rinteln-Uchtorf.

RESTAURANT

ZzuM B E
B KROATEN

KROATISCHE SPEZIALIATEN

Tiglich frisch!
Die Muschelsaison
ist wieder eroffnet!

Inh. I. Gaspar
Kasseler Landstrafle 14
31737 Rinteln-Uchtorf

Tel. 05751 / 3540

Tagestipps

Di 03.09.

15.00 Uhr

Seniorennachmittag

Mit Kaffeetrinken. Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemeinde,
Waldkaterallee 1a, Rinteln

Info: Tel. (05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwachter-Rundgang

Mit Alfred Schneider. Der Rund-
gang ist kostenlos.

Treffpunkt: Nachtwéchter-Denkmal
auf dem Marktplatz

Info: Pro Rinteln e.V., Tel. (05751)
403988, www.pro-rinteln.de

Do 05.09.

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund

Wandern im Naturschutzgebiet
rund um den Stemmer See.
Anschl. Einkehr zum Kaffeetrinken
im Strandrestaurant. Mitwanderer
sind herzlich eingeladen.

Treffpunkt: Rinteln, Parkplatz am
Steinanger

Info: Frau Hene, Tel. (05751) 43933

Fr 06.09.

19.30 Uhr
Erntefest Hohenrode

Laternenumzug,
21.00 Uhr Kranzbinden

Ort: Hohenrode
Info: www.hohenrode.de

19.30 - 21.30 Uhr

Vortrag: Meine Nahtoderfahrung
- eine tiefe Lebenserfahrung
Referentin: Christine Brekenfeld
Eintritt: Kostenlos, um eine Spen-
de wird gebeten.

Ort: Kreiskrankenhaus Rinteln,
Virchowstr. 5, Veranstaltungsraum
Info: Hospizverein Rinteln e.V.,
Ingeborg Schumer, Tel. (05751)
41595

Wisrgarten
Biergarten Rinteln, Am Weseranger

Sa 07.09.

10.00 - 18.00 Uhr

Rintelner Oko- und Bauernmarkt
Einer der beliebtesten und schéns-
ten Oko-Mérkte in Niedersachsen!
Unter dem Motto ,,Okoerzeugnisse
schmecken besser” wird hier Oko-
landbau zum Anfassen, Schme-
cken und Mitfeiern vorgestellt.
Prasentiert wird die lebendige
Vielfalt des nahezu gesamten
Okobereiches und die Produkte
der Bio-Bauern durfen verkostet
und gekauft werden.

Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751)
403185, www.rinteln.de

07.00 Uhr

4. GroBe Weserrunde

Start des Radmarathons auf der
300 km langen Rundfahrt von
Rinteln nach Bodenwerder und
zurlick.

Treffpunkt: Gymnasium Ernesti-
num, Paul-ErdniB-Str. 1

11.00 - 15.00 Uhr

Krauter- und Pilzwanderung

Mit Annette Hinze, Heilpraktikerin,
Sachkundige IHK.

Kosten: 20,- €/Teiln., 4 Std., 10,-
€/Teiln., 2 Std., Gruppen 80,- €/

2 Std.

Treffpunkt: Todenmann

Info + verbindl. Anmeldung: Annet-
te Hinze, Tel. (05751) 7870

13.00 Uhr

Erntefest Hohenrode
Toltermarsch, 20.00 Uhr Ernteball
Ort: Hohenrode

Info: www.hohenrode.de

Fiir Feiern aller Art bis 150 Personen.
Bei kiihler Witterung im Pagodenzelt
fiir 30 - 80 Personen.

Tel. Anfrage: trennBAR (05751) 8904'{40

Offnungszeiten: Mo.-Fr. ab 16.00 Uhr
$a./So. und Feiertage ab 11.00 Uhr

oder nach Absprache

7
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13.00 - 20.30 Uhr

14. Schaumburger Burgfest
Der mittelalterliche Markt an der
Burg Schaumburg schlagt zum
14. Mal seine Zelte auf und &ffnet
die Pforten der Burg fur Géste.
Eintritt: Erw. 5,- €, Kinder: 3,50 €,
2 Erw. + 2 oder mehrere Kinder:
15,- €

Ort: Burg Schaumburg

Info:
www.schaumburger-burgfest.de

17.00 Uhr

Vortrag: ,Woran man viel denkt,
dahin neigt sich das Gemiit“

Ein buddhistischer Beitrag zur Ge-
sprachsreihe ,Womit habe ich das
verdient? — Schicksal und Verant-
wortung aus Sicht der Religion®.
Eintritt: frei, Spenden sind er-
wiinscht

Ort: Haus der Weltreligionen,
Erlebnispark steinzeichen
steinbergen, Pendelbus ab

16.30 Uhr vom Parkplatz

19.00 - 24.00 Uhr
Disco-Pool-Party im Tropicana
In Verbindung mit dem dt. Jugend-
feuerwehrtag ladt das Tropicana
zum auBergewdhnlichen Wasser-
event mit guter Laune, fetziger
Musik vom Top-DJ-Team, Spielak-
tionen und Contests ein.

Eintritt: normaler Tarif

Ort: Tropicana Stadthagen,
Jahnstr. 2

Info: www.tropicana-stadthagen.de

www.get '“"""""‘Edomﬁ
e,

Unsere Empfehlung: . Wi
Getrankeheimdienst

HauptstraBe 5

™

Sa 07.09.

ab 19.00 Uhr

Musikabend mit
Romantikfeuerwerk

19.00 Uhr Spielmannszug des
TSV Ahnsen, 20.00 Uhr ,,Cham-
pagne“ Rock, Pop, Oldies, 21.55
Uhr Romantik Hohenfeuerwerk,
bis 24.00 Uhr ,Champagne“.
Eintritt: frei

Ort: Musikmuschel Kurpark Bad
Eilsen

So 08.09.

14.00 Uhr

Erntefest Hohenrode
Feierstunde, Umzug, Platzkonzert
Ort: Hohenrode

Info: www.hohenrode.de

10.00 - 18.00 Uhr

Rintelner Oko- und Bauernmarkt
Siehe bitte Sa 07.09.

Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751)
403185, www.rinteln.de

11.00 Uhr

Fiihrung durch das Kloster
Méllenbeck

Eintritt: Die Teilnahme ist
kostenlos.

Ort: Kloster Méllenbeck

11.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfest in BeiBners Scheune
Buntes Kirbisfest mit fantasievol-
len Dekorationen, Kinderaktionen
und kulinarischen Késtlichkeiten.

Eintritt: frei

GETRANKEVERTRIEE

If

e
N asian

demeyer
TE7HY Rt ¢ a1 [ Adyririrgr. B

Ruf 05TS1/2183

'Hohes Feld 3
(Industriegebiet Siid)
- 31737 Rinteln
Ruf 05751/2183

Kulinarische Sommerfrische

Genief3en Sie lecker Leichtes auf unserer
grofSen Sommerterrasse.

Mittagstisch & Menii sowie a la Carte am Abend
tdglich 14 -
1 Stiick Kuchen & Kaffee ohne Ende

17 Uhr ,,Kaffeekrdanzchen*

31737 Rinteln

Telefon: 05751 - 97180 Fax: 05751 - 7761 Email: info@zollhaus-rinteln.de

26 RINTELNER

Ort: Sohlkampstr. 1, Rinteln-
Westendorf

Info: Fam. BeiBner, Tel. (05751)
5352

11.00 - 18.00 Uhr

14. Schaumburger Burgfest
siehe bitte auch Sa. 07.09.

Ort: Burg Schaumburg

Info:
www.schaumburger-burgfest.de

11.20/14.10/16.55 Uhr
Historischer Schienenbus

Um 11.20 Uhr, 14.10 Uhr und
16.55 Uhr fahrt der Schienenbus
von Rinteln nach Stadthagen.
Abfahrt ab Stadthagen: 12.30 Uhr,
15.20 Uhr und 18.05 Uhr.
Fahrzeit: 70 Min. Fahrkartenver-
kauf im Zug

Kosten (einfache Fahrt): Erw. 5,- €,
Kinder von 4 bis 16 Jahren 2,50 €
Info:
www.der-schaumburger-ferst.de

11.30 - 14.00 Uhr

Sortierter XXL-KInderbasar

Mit Gber 100 Anbietern und groBer
Cafeteria. Einlass flir Schwangere
und Verkaufer um 10.30 Uhr.

Ort: Grundschule Krankenhagen

14.00 - 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag
in der Rintelner Innenstadt

| Mi11.00.

Aufbau ab 7.00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Kirchplatz, Rinteln

Info: Bakmann Veranstaltun-
gen, Tel. (05751) 44775, E-Mail:
Baekmann@t-online.de

15.00 Uhr

»Erzahlcafé*

Torben Schéfer referiert zum The-
ma ,,Richtige Vorsorge im Alter*.
Kostenbeitrag: 2,- €

Treffpunkt: Museum Rinteln,
Klosterstr. 21

Info: Ellen Genz, Tel. (05751)
921254

15.00 Uhr

Pommerscher Gesprachskreis
Ort: Birgerhaus am Markt, Rinteln
(Fahrstuhl 4. Etage)

Info: Horst Lohse, Tel. (05751)
76829

“‘mte\“_?r Vinothe k

R 5
Weint&5 ooy
Delikatessen
Berliner StraBe 13
31737 Rinteln-Engern

Telefon 05751 / 890 950
Bitte die Anzeige ausschneiden

5,- € Einkaufsgutschein
ab einem Warenwert von 40,- €

Giiltig bis 31.10.2013

Do 12.09.

15.00 Uhr

Zeitzeugen-Vortrag: ,,Ehemali-
ger Stasi-Haftling berichtet tiber
DDR-Erfahrungen“

Beim Monatstreffen der Lands-
mannschaft der OstpreuBen,
WestpreuBen und Danziger refe-
riert Burkhard Seeberg. Gaste sind
herzlich willkommen.

Eintritt: frei

Ort: Hotel Stadt Kassel,

Klosterstr. 42, Rinteln

Info: Joachim Rebuschat, Tel.
(05751) 5386, rebuschat@web.de

15.00 Uhr

»Woi kirt platt*

Eine gemditliche plattdeutsche
Runde fir Plattdeutschsprechende
und solche, die es werden wollen.
Treffpunkt: Hotel ,,Stadt Kassel”,
Klosterstr. 42, Rinteln

Info: Herr Kiinneke, Tel. (05751)
75621

20.00 Uhr

Achim Reichel ,,Solo mit Euch® -
Tour 2013

Eintritt: VWK 32,50 € / AK 35,- €
Ort: Kursaal Bad Eilsen

Info + VVK: Info: Tourist-Informati-
on, Elke Dralle, Tel. (05722) 88650

| Fr13.09.

10 Jahre FuBgéngerzone Rinteln
Aus diesem Anlass prasentieren
sich verschiedene Branchen des
Einzelhandels in der Innenstadt.
Info: Pro Rinteln e.V., Tel. 05751-
403986, www.pro-rinteln.de

Sa 14.09.

10 Jahre FuBgéngerzone Rinteln
siehe bitte auch Fr 13.09.

Info: Pro Rinteln e.V., Tel. 05751-
403986, www.pro-rinteln.de

10.00 - 16.00 Uhr

Trendschau

Ideen und Anregungen rund um
Einrichtung und Gestaltung aktu-
eller Bader.

Ort: SchultheiB Haustechnik
GmbH, Brennerstr. 6, Rinteln
Info: Tel. (05751) 2891
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Sa 14.09.

11.00 - 18.00 Uhr

Messe ,,Korper, Geist und Seele“
Wege zu mehr Lebensfreude.
Informationen rund um alternative
und individuelle Anwendungs-

moglichkeiten sowie Gesundheit,
Spiritualitat und Wellness.

Eintritt: 3,50 € p. P,
Kinder bis 14 J. frei
Ort: Kursaal Bad Eilsen

11.00 - 13.30 Uhr
Herbstbasar mit Kinderflohmarkt
GroBer Basar der Kindertagesstat-

te ,Zum Gansebllimchen® rund
ums Kind.

Ort: Mehrzweckhalle Engern

10.00 - 17.00 Uhr

Jubildumsfeier ,,10 Jahre
Berghof*“ mit Bauernmarkt

Mit buntem Programm flr Jung
und Alt: Okumenischer Gottes-
dienst, Handler und Vereine,
Weserspatzen, Hofstaatcombo,
Spielmannszug Almena, Volks-
tanzgruppe Striicken, Planwa-
genfahrten, Kinderschminken und
Hupfburg. Fur das leibliche Wohl
ist reichlich gesorgt.

Eintritt: frei

Ort: AZURIT Seniorenzentrum
Berghof, Heringerloh 14, Rinteln-
Friedrichshéhe

Info: Claudia Jlrgens, Tel. (05754)
9264-0

17.00 - 22.00 Uhr
Weinfest Steinbergen
Ort: Backhaus an der LindenstraBBe

Info: Verkehrs- und Verschone-
rungsverein Steinbergen e.V.

19.00 Uhr

Jubildumsfeier: 20 Jahre
Heimatverein Krankenhagen

Mit buntem Programm, Tanz und
Unterhaltung!

Eintritt: frei

Ort: Gasthaus Kuhlmann, Silixer
Str. 14, Krankenhagen

Info: Heimatverein Krankenhagen,
Horst Kotowski, Tel. (05751) 3327

Start: 10.00 Uhr

13. Rintelner Volksbank-Lauf
Interessante Laufstrecke durch die
Altstadt und die Wallanlagen mit
Kreismeisterschaften-StraBenlauf.
Wettbewerbe: Bambini- und
Schiilerlauf, 5-km-Walking/Nordic
Walking, 5 km und 10 km Lauf
durch Rintelns Altstadt.

Info + Anmeldung: VTR, Tel.
(05751) 42800, office@vt-rinteln.de,
www.rintelner-volksbanklauf.de

10.00 - 16.00 Uhr
Trendschau

siehe bitte auch Sa 14.09.
Ort: Schulthei Haustechnik
GmbH, Brennerstr. 6, Rinteln
Info: Tel. (05751) 2891

11.00 - 17.00 Uhr

Messe ,,Korper, Geist und Seele“
siehe bitte auch Sa 14.09.

Ort: Kursaal Bad Eilsen

14.00 - 16.00 Uhr

Kinderbasar

Tolle Schnéppchen fur Gro3 und
Klein.

Ort: Kindertagesstatte ,,MinniMax*,
Regetestr. 6a, Exten

Info: Tel. (05751) 4309880

| Di17.00.

17.00 Uhr

Info-Veranstaltung: ,,Magnifield
Healing - Eine kraftvolle Heilme-
thode der Neuen Zeit“

Von Stefan Hackemesser.
Kosten: 5,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751)
959330,

www. samadhi-esoterik.de

Mi 18.09.

19.00 - 20.00 Uhr

Erlebnisabend: ,,Geben Sie sich
eine neue Chance*

Von Rosmarie Krist.

Kosten: 15,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751) 959330,
www. samadhi-esoterik.de

Herzlich
willkommen im
Biergarten

auf dem Land

Offnungszeiten:

Telefon 0 57 51 - 96 54 01

Mo — Sa 14.00 — 18.00 Uhr | S0 10.00 — 18.00 Uhr
Adresse: Am Kloster 1 - 31737 Rinteln

19.00 - 22.00 Uhr

walludo“ Brettspieler-Treff

Ein offener Spieltreff fir alle ab 16
Jahren. Wer SpaB an Brettspielen
aller Art hat, kann einfach vorbei
kommen und mitspielen!

Eintritt: frei

Ort: Burgerhaus, Marktplatz 7,
Rinteln, rollstuhlgerecht

Info: Frau S. Semmler, Tel. (05152)
6028971, www.alludo-rinteln.de

| Sa21.09.

10.00 - 21.00 Uhr

Oktoberfest bei Becker-Tiemann
Mit Vorstellung des neuen BMW
4er COUPE

Ort: Autohaus Becker-Tiemann,
Vornh&ger Strasse 59, Stadthagen
Info: Tel. (05721) 97400.

12.00 Uhr

7. Engerscher Gansemarsch
Orientierungsmarsch (ca. 8,5 km)
fur aktive Feuerwehrgruppen in
Mindeststarke 1:5. Start der ersten
Gruppe um 12.00 Uhr, Siegereh-
rung ca. 18.30 Uhr. Ab 14.00 Uhr
groBes Kaffee- und Kuchenbuffet.
Start/Ziel: Mehrzweckhalle,
Schulweg 7, Engern

Info: Ortsbrandmeister Thomas
Reese, Tel. (05751) 6705,
Thomas1Reese@web.de

12.00 Uhr

Gospelday 2013

Der Gospelchor der Johannis-Ge-
meinde singt zeitgleich mit Chéren
in mehr als 250 Orten Deutsch-
lands fir eine gerechtere Welt.
Ort: Marktplatz Rinteln

15.00 Uhr

Vernissage: ,,Kuhkumpel“
Eréffnung der Ausstellung friher
Naturstudien und Bilder des Uber-
gangs von Eg Witt aus den Jahren
1964 bis 1987.

Ort: Johannis-Kirchzentrum
Rinteln, Wilhelm-Raabe-Weg 24,
Rinteln

Info: Pastor Dr. Dirk Gniesmer,

Tel. (05751) 9245251

Ab 19.00 Uhr

Extener Oktoberfest
Wiesnparty mit DJ Bojo. Es gibt
Bayerische Schmankerl und Origi-
nal Paulaner Oktoberfestbier.
Eintritt: 3,- €

Ort: Zelt und Biergarten an der
FuBballscheune in Exten

Info: FuBballscheune Exten,

Tel. 0163/7301896,
www.fussballscheune.de

ab 18.00 Uhr

U30 - Party “Lightning BLUE”
Ort: Tanzpalast Happy Night,
Rinteln

Info: www.happynightrinteln.de

.'Ecke.re hausgmachfz Kumm ETorten  pastiche kaffeespezialitaten
frisch gezapftes KoPi  herzhaffe Snacks  srfrischends Kaltgetranke

Bilard Kicker £ hauseigene Bouebahn  Spielmoglichkeiten fir Kinder
0oz ey i ibertagen ale Sorteresse e auf Grodoi TV i X

NELE OFFMUNGSZEITEN AB SEPTEMBER.
Freitags 1730 bis 22.30 Uhr, Saustags & Sonntags 14:00 bis 22.00Uhr

Kgwidsir, I, SITEY Riedein, Tel: 05 T0-91E374

Ob Lackblessur =

oder Delle: .
For lhren
Unfallschaden

haben wir
immer das
richtige Rezept.

rofessionell
und

zuverldssig -
mit uns wird
lhr Auto schnell
wieder gesund.

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN
IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN

TEL. 0 57 51/ 52 94 - FAX 0 57 51 /7 62 48
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Aufbau ab 7.00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Marktkauf,
Konrad-Adenauer Str., Rinteln
Info: Bakmann Veranstaltungen,
Tel. (05751) 44775,

E-Mail: Baekmann@t-online.de

9.30 - 19.00 Uhr

4. Rintelner Drachenbootrennen
Mit bunter Meile am Weserufer
zwischen Weserangerparkplatz
und Rintelner Kanu - Club.

Ort: An der Weserbrilicke

Info: Peter Specht, Tel. (05751)
75400, www.rintelner-drachen-
bootrennen.de

ab 11.00 Uhr

Extener Oktoberfest -
Frithschoppen

Es gibt Bayerische Schmankerl
und Original Paulaner Oktoberfest-
bier. Eintritt: frei

Ort: Zelt und Biergarten an der
FuBballscheune in Exten

Info: FuBballscheune Exten,
Tel. 0163/7301896,
www.fussballscheune.de

[ Mi25.09.

19.00 Uhr

Vortrag: ,Was ist Karma“

Von Stefan Brandt

Kosten: 12,- €

Ort: Samadhi, Brennerstr. 14,
Rinteln

Info + Anmeldung: (05751) 959330,
www. samadhi-esoterik.de

Do 26.09.

15.00 — 17.00 Uhr
Deutsch-tiirkisches
BilderBuchKino

»Der Regenbogenfisch entdeckt
die Tiefsee“, ab 4 Jahren. Die
Geschichte wird auf Deutsch und
Turkisch vorgelesen. Im Anschluss
findet ein gemeinsames Kaffee-
trinken statt. Eintritt frei, keine
Anmeldung erforderlich

Ort: StadtbUlcherei Rinteln

Info: Stadtblicherei, Klosterstr.
21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

20.00 Uhr

»Komaodie der Irrungen“
Komddie von William Shakes-
peare, aufgefiihrt von Shakes-
peare und Partner, Berlin

Ort: Briickentorsaal, Rinteln

Info: Kulturring, Tel. (05751) 2229,
www.rinteln.de/kulturring-rinteln-
e-v

| Fr27.09.

19.00 Uhr

Autorenlesung mit

Volker Kutscher

Auf Einladung des Praventions-
rates der Stadt Rinteln liest der
Autor aus seinem aktuellen Buch
,Die Akte Vaterland®.

Eintritt: 5,- €, Schiler 3,- €

VVK: Schulblicherei, ,,Buch &
Wein“, Photo-Struck

Ort: Aula des Gymnasium Ernesti-
num, Paul-ErdniB-Str. 1, Rinteln

Zoo Z mit WBA-Aquaristik 5
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19.00 Uhr

Ernte- und Dorfgemeinschafts-
fest Méllenbeck

Fass-Anstich, anschlieBend
Ernteparty mit DJ.

Ort: Festzelt Mollenbeck

Sa 28.09.

10.00 - 17.00 Uhr

Tag der offenen Industrie: Indus-
triegebiete nordlich der Weser
Zahlreiche Rintelner Unternehmen
offnen ihre Pforten und laden ein
zu einem Rundgang durch ihre
Werkshallen.

Info: Pro Rinteln e.V., Tel. (05751)
403986, www.pro-rinteln.de

10.00 - 17.00 Uhr

Tag der offenen Tiir

Die Ev. Stadtmissionsgemein-

de ladt ein. Mit Informationen,
Gesprachen, Bibelausstellung,
Kaffee, Kuchen und Bratwurst
glinstig.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemeinde,
Waldkaterallee 1 a, Rinteln

Info: www.stadtmission-rinteln.de

11.00 - 18.00 Uhr
3. Internationales Drachenfest

Buntes Fest verschiedener Kultu-
ren fir Jung und Alt.

Ort: Wiese am Alten Hafen

Info: Pro Rinteln, Tel. (05751) 403-
986, Mensch e. V., Antonia Li,
Tel. (05751) 6079357

19.30 Uhr
Wiener Abend
Musik und Lesung mit Eg Witt.

Eintritt: frei, Spenden sind er-
wuinscht

Ort: Johannis-Kirchzentrum
Rinteln, Wilhelm-Raabe-Weg 24,
Rinteln

Infos: Pastor Dr. Dirk Gniesmer,
Tel. (05751) 9245251

ab 20.00 Uhr

Ernte- und Dorfgemeinschafts-
fest Mollenbeck

Party mit der Top-40-Partyband
~Grace"“.

Eintritt: 8,- €

Ort: Festzelt Moéllenbeck

So 29.09.

ab 11.00 Uhr

Hoffest in Prasuhn’s Hofcafé
Zum Open-Air-Saison-Abschluss
mit Livemusik vom Soft Bar Jazz
Duo und von der SkiffleConnexion.
Eintritt: frei

Ort: Prasuhn’s Hofcafé, Land-

str. 13, Hohenrode, Tel. (05751)
968335

12.00 - 18.00 Uhr

STUKEN Mountainbike-Cup

Auf einem anspruchsvollen City-
Rundkurs kénnen Kinder, Jugend-
liche, Freizeit-Biker, ambitionierte
Radsportler und auch Lizenz-Fah-
rer lhr K&nnen in verschiedenen
Rennklassen unter Beweis stellen.
Ort: Historische Altstadt Rinteln
Info: www.stueken.de/mtb-cup

13.30 Uhr

Ernte- und Dorfgemeinschafts-
fest Méllenbeck

Aufstellung der Erntewagen mit
anschlieBendem Umzug durchs
Dorf. 16.30 Uhr Anbringen der
Erntekrone, ab 17.00 Uhr Tanz im
Festzelt

Ort: Sportplatz Méllenbeck

19.00 Uhr

Michaelis-Spektakel: ,,Heilige-
Hexen-Licht-gestalten*
AuBergewohnliches Schauspiel in
Rintelns Altstadt. Eintritt: 6,- €
Treffpunkt: Vor der Sparkasse
Schaumburg, KlosterstraB3e,
Rinteln

Info: www.weiberschnack-rinteln.de

| Di01.10.

15.00 Uhr

Seniorennachmittag

Mit Kaffeetrinken. Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemeinde,
Waldkaterallee 1a, Rinteln

Info: Tel. (05751) 3675

03.-06.10.

Rintelner Weintage
01.-04.11.

Rintelner Herbstmesse
08.-23.11.

Galerie Innenstadt

[ ———

Breakdance
Neues Kursangebot ab September!

Sonderpreis bei Anmeldung bis zum
30.09.2013: 3 Monate fiir 24,- €

Gilt auch fiir unsere anderen Single-
kurse fiir Kinder und Erwachsene.
Kostenloses Schnuppern und Einstieg
jederzeit moglich!

statt 29,- € monatlich

Weserstr. 6 ® 31737 Rinteln

Tel. 05751/ 99 39 8 39
www.dancei.de

Zugang uber Parkplatz Wallstrafe
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' frinkgut-Hoppen

Auf der Binte 7 - 31737 Rinteln - Tel. 05751 /923 541
Geftranke aller Arf und Leihartikel!

www.trinkgut-rinteln.de




REGION AKTUELL

Neue Show im GOP Bad Oeynhausen:
LPIUfoli" - der verrickt-frohliche
Wahnsinn geht weiter!

Nach dem groBen Erfolg der Show ,la folie“ gibt es im
GOP Bad Oeynhausen vom 13. September bis 3. Novem-
ber eine grandiose Zugabe mit verriickten Darbietungen
und liebenswerten Kiinstlern.

Mit ,plifoli“ erwartet die Zu-
schauer noch mehr Poesie,
Uberraschung, Comedy und Ar-
tistik. Nattrlich durfen auch die
Publikumslieblinge Anthony und
Amélie Venisse nicht fehlen. |h-
nen zur Seite stehen jede Men-
ge Freunde, Artverwandte und
Mitstreiter von ahnlicher Cou-
leur. Zusammen sind sie noch
verriickter, noch schoner, noch
anrihrender, kurzum: plufoli!

Der Geist der Show ,plufoli“,
der Humor und die Uberaus lie-
benswerten Charaktere erobern
nicht nur die Bilhne, sondern
insbesondere auch die Herzen
der Zuschauer im Sturm. Einer
dieser stirmischen Eroberer ist
der in Frankreich aufgewachse-

ne Clown Anthony Venisse, der
als eine Perle unter den inter-
nationalen Comedians gilt. Mit
seinem (fast) nonverbalen Aus-
druck spielt sich Anthony Venis-
se, der bereits mehrfach in Pro-
duktionen des Cirque du Soleil
mitwirkte und zugleich auch der
Créateur von ,plifoli* ist, direkt
in die Herzen der Zuschauer.
Genau wie ihr Bruder Anthony
begeisterte auch Clown Amé-
lie Venisse bereits in ,la folie“,
die eine der erfolgreichsten
Showproduktionen in den GOP
Varieté-Theatern Uberhaupt war.
Amélie Venisse prasentiert in der
aktuellen Show eine schrille und
Uberaus liebenswerte Figur, die
mit auBergewohnlicher Komik
und grenzenloser Spielfreude
begeistert. Neben den beiden
Clowns erwartet die Zuschauer
natirlich wieder faszinierende
Artistik gezeigt von Weltklasse-
kinstlern.

Mitwirkende des Ensembles
sind: Anthony Venisse: Clown,
Amélie Venisse: Clown, Cou-
sins Germains: Musik, Charlot-
te Boiveau: Drahtseilakrobatik,
Anna Ward: Trapezakrobatik,
Cyr, Tanz, Quatuor Stomp: 4er
Jonglage, Akrobatik, Partner-
akrobatik und Jeanne Durand-
Raucher: Equilibristik & Luftring.
Eintrittskarten gibt es ab 23,- €
unter Tel. (05731) 7448-0 oder
unter www.variete.de.

STOFF WERK

INDIVIDUELLE WERKE AUS STOFF
HEIDRUN KORFHAGE

Yoga- und
Meditationskissen

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-13 und 15-18 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Kirchplatz 9a - 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 9 93 46 47

JAMADHI

ESOTERIK UND MEHR

Fons g
- i ®
Dupgw, GEIN

Lotusteelicht
aus
Salzkristall
18- €

31737 Rinteln * BrennerstraBe 14
Telefon + Fax 05751 / 959330

Messe ,, Kbrper, Geist und Seele”
in Bad Eilsen:

,Wege zu mehr Lebensfreude”

»Gesundheit ist zwar
nicht alles, aber ohne
Gesundheit ist alles
nichts“. Unter die-
sem Motto von Arthur
Schopenhauer ladt die
Gemeinde Bad Eilsen
alle Interessierten am
14. und 15. September
in den Kursaal von
Bad Eilsen zur Mes-
se ,Korper, Geist und
Seele“ ein.

Von 11.00 bis 18.00 Uhr
am Samstag und von
11.00 bis 17.00 Uhr
am Sonntag konnen
sich die Besucher im
schénen Ambiente des
Bad Eilser Kursaals
Uber alternative und
individuelle  Anwen-
dungsmodglichkeiten
und Wege zu mehr Lebensfreude aus den Themenge-

bieten Gesundheit, Spiritualitdt und Wellness informieren. Ein um-
fangreiches und qualitativ hochwertiges Programm von Vortragen
und Workshops stehen den Besuchern der Messe kostenlos zur
Verflgung. Das detaillierte Programm finden Sie im Internet unter
www.bad-eilsen.de. Der Eintritt kostet 3,50 € pro Person, Kinder
bis 14 Jahre sind frei.

mi Seelp

wege ZU mehr
Lebensfreyde

inh. iotyerwaltung
EB Bastian Bultmann M'e‘tNEG Ver waltung
Bultmann

unter
Immobilienservice
Rinteln

Jetzt im Inter ,,_rlnteln de
* Hausverwaltung

www. bu Itma"
 Immobilienservice

Berliner Str. 62 Fon: 05751-92 47-76
31737 Rinteln Fax: 05751- 92 47-77

e-mail: kontakt@ bultmann-rinte/n.de

 Hauswartservice
* Vermietung

Traumatherapie
Supervision (DGSV)
Mediation

Systemische
Familientherapie

Transformationspsychologie
Familienaufstellung
Ehe- und Paarberatung

Individuelle { Tme— a4
Trauerbegleitung 2

Schumacher & Brandt GbR
www.neustart-coaching.de
Auf der Heide 18

31840 Hess. Oldendorf

Tel. 05152 - 526552

Praxis fir ganzhaitliche

RINTELNER

Pasyehotherapie



GASTRO & EVENT

‘j)er Spezialitaten-Tipp:
Frische Pififferlinge

Fur viele Feinschmecker ist der frische
A Pfifferling das Nonplusultra unter den
Speisepilzen. Seine Beliebtheit verdankt
er seinem feinen, wiirzigen Aroma und
dem vielfaltigen Einsatz in der Kiiche.

Herkunft
Der kleine Speisepilz gehért zur Familie der Leist-
linge und wéchst bei gemaBigtem Klima in Laub- und
Nadelwéldern und am liebsten in der Nahe der Wurzeln
von Fichten und Buchen. Pfifferlinge kommen in Australien,
Stdamerika, Nordamerika, Nordasien und Europa vor.

Saison und Einkauf:

Pfifferlingssaison ist von Juni bis November. AuBerhalb der Saison
gibt es den kleinen, feinen Pilz getrocknet und im Glas oder auch
tiefgekuhlt. Frische Pilze sind natirlich aromatischer und sollten
gleichmaBig klein und trocken sein mit weiBem, festem Fleisch. Pilze
mit trockenen, braunen Stellen oder gar durchscheinende Exemplare
sollten Sie liegen lassen. Und: Kaufen Sie sie am besten in Spankor-
ben oder Papiertiten verpackt, nicht in Plastiktiten.

Gesund:
Pfifferlinge schmecken nicht nur gut, sie sind aufgrund ihres hohen
Gehalts an EiweiB, Kalium und Vitamin D auch auBerst gesund.

Lagerung und Reinigung:

In Papiertiiten verpackt halten sich frische Pfifferlinge etwa eine Wo-
che im Kihlschrank. Aufgrund der vielen Lamellen und des Trichters
sind die kleinen Pilze manchmal sandig. Hier ein Tipp zur griindlichen
und schnellen Reinigung: Die Pilze in ein Bad aus 1 | Wasser und 2 EL
Mehl geben, kurz darin schwenken, abbrausen und trocken tupfen —
das Mehl bindet den Sand.

Restaurant an der
historischen Rintelner

Stadtmauer

Fr+ Saab 18.00 Uhr
Schlemmerbuffet

seil 10H1 -

Ihr Partyservice

Wir machen lhre Party lecker!
Egal ob 5 oder 500 Personen

Rinteln « RitterstraBe 32
((05751) 2277

Soab 10 Uhr Brunch
zusétzlich zu unserer Speisenkarte

~Bayerische Schmankerl”
dazu Oktoberfestbier
aus dem MaBkrug!

leibgSeele

Rintelns Koche

verraten ihre
Rezepte

Vitaliy Nosik, Chefkoch vom
Restaurant ,Der Stadtkater“,
verriet uns dieses leckere Re-
zept:

L achsfilet unter
Pfifferlingskruste
mit Kartoffel-Pfiffer-
ling-9auch-Ragout in
Rabm

Zutaten fiir 4 Personen:
800 g Lachsfilet

800 g Pfifferlinge

600 g Kartoffeln

200 g Créme fraiche

1 Bund Frihlingslauch
100 g Parmesan gerieben
50 g Butter
Thymianzweig

Salz

Pfeffer

Tabasco

Rohzucker

Olivenél zum Braten

Die Kartoffeln schalen und in
mittlere Wrfel schneiden. Die
Pfifferlinge putzen, evtl. im
Wasser abwaschen. Lachsfilet
waschen, trocken tupfen, die
Graten mithilfe einer Pinzette
entfernen und in 200 g Stlicke
schneiden.

Eine Pfanne mit etwas Oliven-
Ol erhitzen und die Pfifferlinge
darin mit einem Thymian-
zweig kurz anbraten, mit Salz
und Pfeffer wiirzen und in eine
Schale umfillen. Die gewdr-
felten Kartoffeln mit der Butter
anbraten und an die Seite stel-
len. Die Lachsfiletstliicke wirzen
und scharf in Olivendl auf bei-
den Seiten anbraten. Eine Halfte
von Pfifferlingen mit geriebenem
Parmesan vermengen und die
ganze Masse auf die Lachssti-
cke verteilen. Im vorgeheizten
Ofen bei 200° C. Oberhitze ca.
10 Minuten garen.

Die restlichen Pfifferlinge mit
den Kartoffeln in eine Pfan-
ne geben, dazu einen Becher
Créme fraiche und geschnitte-
nen Frihlingslauch. Alles auf-
kochen und mit Salz, Pfeffer,
Tabasco und etwas Rohzucker
abschmecken. Jetzt kann ange-
richtet werden.

Dazu empfiehlt Vitaliy Nosik
einen trockenen WeiBwein
und wiinscht viel Freude beim
Nachkochen!

Rinteln * WeserstraBe 20

((057 51) 30 98 Inhaber: Frank Hage

Miihlenstr. 15 - 31737 Rinteln - Tel. 05751 - 24 64

www.LeibundSeele-Rinteln.de

Waldgasthaus
Homberg

Restaurant > Festsaal
Sonnenterrasse » Catering & Partyservice

Taglich frische Pfifferlinge !

Wir bauen um!

Unsere Offnungszeiten wihrend der Bauphase:
Mo. & Di. Ruhetag ¢ Mi. & Do. ab 17.30 Uhr

Fr. 11.30-14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr

Sa. und So. ab 11.30 Uhr durchgehend

Kleine Heide 9 | 31737 Rinteln/Striicken
Fon (05751) 3883 | Fax 9596 20
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Bei uns ist jede Veranstaltung in professionellen Handen.

Raumlichkeiten zum Feiern fiir bis zu 200 Personen.

Der Waldkater - Waldkaterallee 27 - 31737 Rinteln

www.waldkater.com - Tel.: 0 57 51/17 98-0



,Mindestens soviel Spal3 wie
Pippi Langstumpf!*

Riesentalent Carlotta Truman

Vor kurzem war mit Carlotta Truman ein blutjunges Ge-
sangstalent in Rinteln, von dem man in Zukunft bestimmt
noch viel héren wird. Zwar steht die junge Sangerin nicht
fir kleinere Privatfeiern zur Verfiigung wie die Musiker,
die wir lhnen an dieser Stelle normalerweise prasentieren.
Vorstellen méchten wir lhnen das Riesentalent aus Garb-

sen aber dennoch.

Im zarten Alter von eineinhalb
Jahren sammelte Carlotta be-
reits ihre ersten Bilhnener-
fahrungen. Nach weiteren of-
fentlichen Auftritten mit dem
erfolgreichen Kinderpopchor
,Kidz of Horst“, den ihre Mut-
ter leitete, bewarb sie sich als
Neunjahrige bei ,Das Super-
talent“ und wurde glatt Finalis-
tin. lhre Versionen von Duffys
»Mercy“, Marit Larsens ,If A
Song Could Get Me You“ und
John Lennons ,Imagine“ sang
sie live vor Uber neun Millionen
Zuschauern. Eine Tour durch
Deutschlands Konzerthallen mit
den weiteren Finalisten schloss
sich an. ,Seit ich im Dezem-
ber 2009 im Supertalentfinale
war, ist mein Leben knallbunt,
und ich habe mindestens soviel
SpaB wie Pippi Langstrumpf!®,
schreibt Carlotta auf ihrer Inter-
netseite.

Seither ging alles Schlag auf

Inh. Alexandros Markou

Mediterrane und
griechische Spezialitaten

Marktplatz 13 e 31737 Rinteln
Telefon 05751 / 2901

Schlag. Mit zehn Jahren ver-
offentlichte sie ihre erste Sing-
le. Mit elf Jahren sang sie live
in der ARD-Sendung ,Unsere
Show fiir Deutschland® als Lena
Meyer-Landrut-Double. Und
neben ihren zahlreichen Solo-
auftritten, u.a. bei den Radio
ffn-Kindertagen, arbeitet sie seit
Juli 2011 mit dem Bundespoli-
zeiorchester Hannover zusam-
men. Diese Zusammenarbeit
macht ihr riesigen SpaB: ,Das
ist der Oberhammer, ich mit 45
Profimusikern im Ricken, voll
cool. Wir durften sogar fir den
Bundesprésidenten die Villa
Hammerschmidt rocken!*

Doch damit noch nicht genug.
Als nachsten groBen Schritt auf
der Erfolgsleiter gewann das
junge Talent den Deutschen
Rock & Pop Preis 2011 in funf
Kategorien, u.a. als beste Solo-
sangerin Deutschlands.

In den 29 Jahren der Preisge-

schichte war noch nie zuvor
eine erst Zwdlfjdhrige nominiert
worden.

Die Liste ihrer Liveauftritte wird
immer langer. Die bei Robert
Pflug in Rinteln gemachten
Demo-Tapes sollen nun dabei
helfen, Musikproduzenten zu
finden, die trotz ihres jungen
Alters bereit sind, mit ihr zu ar-
beiten. Tatkraftige Schitzenhilfe
bekommt sie dabei von Alex-
ander Flrst zu Schaumburg-
Lippe, der seine Beziehungen
zur Musikindustrie fir Carlotta
nutzen will. Den Kontakt zu Ro-
bert Pflug hatte der First auch

o

]

schon eingefadelt.

Bestimmt wird man noch viel
von Carlotta horen, denn Ge-
sangstalente wie ihres und dazu
ihre unwiderstehlich fréhliche
Ausstrahlung sind nur selten zu
finden. Wir drlicken ihr die Dau-
men flr ihren weiteren Erfolg
und hoffen, dass sie bei allen
Anstrengungen und Nebenwir-
kungen des Showgeschéfts ih-
ren Spall am Singen nie verliert!

Kontakt/Buchung:

Wakanda Musik Management
Tel. 0160 / 286 11 98
www.carlotta-truman.com

Hotel * Pension * Restaurant ¢ Café
Panoramablick

viaus Breidin

Ein Juwel im Extertal!
Betriebs-, Familien-, Weihnachtsfeiern
oder Hochzeiten - fiir jeden Anlass die richtige Raumlichkeit:
Wintergarten mit Panoramablick bis 50 Personen ¢ Festsaal bis 150 Personen
Wir beraten Sie gerne!

Familie Wachter - Zum Breidingsberg 7 - 32699 Extertal - Tel. 05754 / 209

MEIER

I Von rustikal
i\ bis edel
Fingerfoodbuffets |+
Kalte und warme
Buffets
Eintopfe aus dem
groBen Kessel
NEU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu-lhnen nach'Hause!
.. Carsten Meier
Zu den Ackern 14 » 31737 Rinteln

Tel. 05751 /89 11 96
oder 0157 / 74 66 96 73
www.partyservice-meier.com

L =

in verschiedenen
Variationen!

Tel. 05751

An jedem Wochenende
frische Muscheln

Extertalstr. 10 -
- 9595 88
tag - Di.-So. 12.00-14.00 Uhr und 17.00-22.00 Uhr

e l
31737 Rinteln
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BAUEN & WOHNEN

Jedes Dach muss von Zeit zu
Zeit erneuert werden. Kleine-
re Schaden flihren schnell zu
groBeren, welche im Ernstfall
mit teuren Reparaturarbei-
ten an der Dachkonstruktion
verbunden sind. Besonders
Flachdacher bedlirfen in dieser
Hinsicht einer erhdhten Auf-
merksamkeit.

Die wichtigsten MaBnahmen
Die wesentlichen Faktoren bei
der Flachdachsanierung sind
die Entwasserung mit dem da-
mit verbundenen Schutz vor
eindringender Feuchtigkeit
und die Warmedammung, bei
der die aktuellen Vorschriften
der Energieeinsparverordnung
eingehalten werden mussen.
Bares Geld spart eine effekti-
ve Wérmeddmmung bei stetig
steigenden Heizkosten oben-
drein.

Eindringende Feuchtigkeit

Das A und O bei der Flach-
dachsanierung ist, das Dach

F I-I'e.sen Luther

zu hundert Prozent gegen
eindringende Feuchtigkeit ab-
zudichten. Durch die nur we-
nig abschissige Dachflache
kann Niederschlagswasser
nur schwer abflieBen. Funkti-
oniert auch der Dachabfluss
nicht mehr einwandfrei, kommt
es zur Bildung von Pfltzen.
Thermische Spannungen oder
Eisbildung im Winter flhren

! NOTVERKAUF !!

Aus geplatzten Auftragen bieten wir noch einige

Schéden am Flachdach?
MaBnahmen bei der Flachdachsanierung

Bei Flachdachern sind regelméaBige Kontrollen und InstandhaltungsmaBnahmen unumgénglich. Ab einem bestimm-
ten Punkt ist eine umfassende Sanierung wirtschaftlicher, als permanent Einzelschaden auszubessern.

ot 0: Mike Frajese / Pixelio.de

schnell zu Rissen in der Dach-
haut. Sind diese erst einmal da,
ist es nur eine Frage der Zeit,
bis das eindringende und sich
stauende Regenwasser zu er-
heblichen Feuchteschaden wie
Schimmel in der DA&mmung so-
wie in der Bausubstanz selbst
kommt.

Soll die Dachflache saniert
werden, gilt es einen geeig-

Tipp:

neten Werkstoff zu wahlen.
Immer noch gangig bei der
Flachdachsanierung ist die
Abdichtung  mit  Bitumen-
SchweiBbahnen. Alternativ wird
haufig auch mittels Dachfolien
abgedichtet. Diese bestehen in
der Regel aus Kunststoff oder
Harz-basierten  Elastomeren.
Wahrend Folien eher anfél-
lig fir Eisschaden sind, zeigt
sich Bitumen empfindlich flr
Oxidationsvorgange. Ebenfalls
wichtige Kriterien fur die Ma-
terialwahl sind eine eventuell
geplante Dachbegriinung so-
wie die UV-Vertraglichkeit des
Werkstoffes.

Fir die Dachentwésserung
ebenfalls wichtig ist die tat-
sachliche Neigung der Dach-
flache. Auch Flachdacher, mit
Ausnahme der sogenannten
Nulldécher, sind in geringem
MaBe abschissig. Das vorge-
schriebene MindestmaB fir die
Neigung eines Flachdachs be-
tragt 2% (ca. 1,1°). Auf diesem
Wege soll ein AbflieBen Uber-

NAGELNEUE
FERTIGGARAGEN

zu absoluten Schleuderpreisen
(Einzel- oder Doppelbox).
Wer will eine oder mehrere?
Info: Exklusiv-Garagen
Tel: 0800 - 785 3 785
gebiihrenfrei (24 h

Am Schildgraben 19 B

Thﬂrs ten Lurher
31737 Rinteln (Engern)
Tel. 05751.74962

’ Fax 05751.74999

luther.de « www.fliesen-luther.de 1

Tel. 05152 / 528 408
Fax 05152 / 528 409
E-Mail:
info@schlueter-dachbau.de

SCHLUTER

@ Fassadenbau e Klempnerarbeiten

Kleinere Schaden kénnen mit EinzelmaBnahmen oft einfach
und kostensparend behoben werden. Die Erfahrung lehrt je-
doch, dass die Notwendigkeit kleinerer Ausbesserungen mit
der Zeit in immer kirzeren Abstdnden auftritt. Daher sollte
immer in Betracht gezogen werden, ob eine komplette, vom
Fachbetrieb ausgefiihrte Flachdachsanierung im jeweiligen Fall
doch die wirtschaftlichere Lésung darstellt.

Konstruktionsbedingt sind sie klimatischen Einwirkungen durch
Sonne und Niederschlag in erheblich stédrkerem MaBe ausge-
setzt, als es bei Steildachern der Fall ist. Bereits recht harm-
los wirkende Risse kénnen in Verbindung mit sich stauendem
Regenwasser zu Feuchteschadden im gesamten Dachaufbau
fihren. Damit ist nicht nur die Konstruktion selbst in Gefahr,
sondern auch die DAmmung des Daches.

}[em%[o er GmPH @ KG
A) MEISTERBETRIEB @

Geschéftsflhrer: Karl-Heinz Budde
Geriistbau ¢ Bedachungen ¢ WDV-Systeme
Schieferarbeiten ¢ Blitzschutz
Isolierungen ¢ Bauklempnerei ® Fassaden

Holz- und Elementebau

Goldbeck  Meierberger StraBe 3 ® 31737 Rinteln
Tel. 05262/99095 » Fax 05262/57280 ¢ Mobil 0171/5267988
eMail: hoefer-budde@t-online.de
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“RenoMatic”

Sievert
Fensterbau

Fensterbau - Haustiirenbau
Sonderelemente

30%

*AktionsgroBen exklusive Montage

Uchtdorfer Str. 13 e 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 29 08

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de




BAUEN & WOHNEN

maBiger Niederschlagsmengen
auf bei nur kaum geneigten
Dachflachen gewahrleistet wer-
den. Nicht immer verfligt ein je-
des Flachdach jedoch Uber die
erforderliche  Abschiissigkeit.
Bei Bedarf kann diese jedoch
im Zuge der Warmedadmmung
hergestellt werden.

Flachdachdammung
Fachdéacher werden in den
meisten Féllen von auBen ge-
dédmmt. Der Dammstoff wird
dabei direkt unter der Dachab-
dichtung angebracht. Wie ef-
fektiv eine solche Dammung
sein muss, ist in Deutschland
gesetzlich vorgeschrieben.

Die Einhaltung der Energieein-
sparverordnung ist sowohl fir
neu gebaute Hauser als auch
bei ErneuerungsmaBnahmen,
die mehr als 20% der Dachfla-
che betreffen, bindend. Daher
gehort auch die Warmedam-
mung zu den zentralen MaB-
nahmen bei der Flachdachsa-
nierung.

Welche Kosten entstehen?
Kein Flachdach gleicht dem
anderen! Entsprechend unter-
schiedlich sind auch die Anfor-
derungen, welche mit der je-
weiligen Dachkonstruktion und
ihren Rahmenbedingungen ein-
hergehen. Eine fachménnische
Flachdachsanierung beginnt
deshalb in jedem Fall mit einer
umfangreichen IST-Analyse.
Ein professioneller Dachdecker
kann auf diesem Wege genau-
estens darliber Auskunft geben,
welche Arbeiten in welchem
Umfang am Dach erforderlich
sind. So gelangt der Hausbesit-
zer nicht nur zu einem optimalen
Ergebnis fiir das Dach, sondern
kann gegebenenfalls auch un-
nétige MaBnahmen einsparen.
Umfassende und komplizier-
te MaBnahmen wie die Flach-
dachsanierung gehéren zu
jenen Arbeiten, die nur von qua-
lifiziertem Fachpersonal durch-
geflhrt werden sollten. Sowohl
im Bereich Da&mmung als auch
bei der Abdichtung des Flach-

BEHRENS
7\ DACHBAU

DACHDECKEREI / ZIMMEREI / KLEMPNEREI

Décher / Fassaden
Abdichtungen / Dachfenster
Balkone / Dachstiihle
Gauben / Erker

Carports / Dachrinnen
Blechdachabdeckung

Selag/iRh'oteyoltaiks

Behrens Dachbau GmbH
StiikenstraB3e 13 « Rinteln
Tel.05751-957686 « Fax 957687
www.behrens-dachbau.de

Alles rund um’s Glas
Fenster und Turen

< T
—— 3=
- e

Biiro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen
Alte HeerstraBe 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
LustgartenstraBe 4

24-Std.-Notdienst

T (05751) 71 79

Fax (05751) 7 69 12
Mobil (0170) 81 45 114

www.glas-schatzl.de

dachs kommt es auf Know-how
und Details an. Die richtige Ma-
terialwahl, eine sachkundige
Durchflihrung der MaBnahmen,
das Einbeziehen kritischer An-
schlussstellen wie Dachdurch-
fihrungen fiir Kabel und Rohre
oder die im Flachdach verbau-
ten Fenster — all das und mehr
kann nur durch den geschulten

staltet sich auch jede pauschale
Aussage zu den Kosten, die bei
der Flachdachsanierung anfal-
len. Die H6he der Aufwendun-
gen hangt dabei unter anderem
vom verwendeten Material, dem
Verarbeitungsaufwand  sowie
eventuell erforderlicher Zusatz-
arbeiten ab. Mitunter kann es
beispielsweise notwendig sein,

die Attika des Flachdachs zu er-
héhen, was sich gleichermaBen
im Preis flr die Sanierung nie-
derschlagt. Eine genaue Aus-
kunft kann nur ein Fachmann
geben.

Blick und die fachméannische
Arbeit eines Experten gewéhr-
leistet werden.

So unterschiedlich, wie die
MaBnahmen in Art und Umfang
ausfallen kdnnen, so wenig ge-

Tipp:

Eine gute Warmedammung ist nicht nur vor dem Hintergrund
entsprechender Verordnungen fur Hausbesitzer interessant.
Gerade in Anbetracht der stetig steigenden Heizkosten kann
eine effiziente DA&mmung bares Geld sparen. Auch 6kologisch
betrachtet sind Investitionen in dieser Richtung mehr als sinn-
voll. Zudem besteht flir SanierungsmaBnahmen dieser Art die
Méglichkeit staatlicher Forderungen. Lassen Sie sich hierzu
vom Fachmann beraten.

Welches Material fur die Warmedammung im Zuge der Flach-
dachsanierung geeignet ist, hangt von verschiedenen Faktoren
ab. So ist zum Beispiel zu beachten, dass jedes zusatzlich auf
dem Dach angebrachte Material ein gewisses Gewicht mit sich
bringt und der Tragfahigkeit der Dachkonstruktion entsprechen
muss. Auch ist zu berlicksichtigen, ob die Dachflache begeh-
bar sein soll oder sogar eine Begriinung in Erwdgung gezogen
wird.

Ein Geschenk der Natur:

reserven der Sonne
Nonlertfiscler | B

Kachel6fen, Solarheiztechnik,
Heizung, Sanitér, Elektro

BahnhofstraRe 42
32457Porta Westfalica

Tel. (057 51) 98 29 14

Fax (0 57 51) 98 29 12
info@fischer-kacheloefen.de
www.fischer-kacheloefen.de

Buderus Wirme ist unser Element

Profitieren Sie von den fast unendlichen
Energiereserven der Sonne und sparen Sie
bei der Warmwasserbereitung bares Geld!

flachddcher
Fassaderverkie/dung

Bauklernprierel
Reparaturarbeiten

Warrmedrmimung

Be.dsaﬁmngen

Inh. Jens Selzer &
Detlef Henze GbR

Am Stumpfren Turm 7
37737 Rinteln
© 05751 /89 11 777

= 05751 ,/89 17 778
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BAUEN & WOHNEN

Bundesweiter Aktionstag:
,1ag der Kiche 2013

Bereits zum vierzehnten Mal findet am Samstag, 28. Sep-
tember bundesweit der von der Arbeitsgemeinschaft Die
Moderne Kiiche e.V. (AMK) ins Leben gerufene ,Tag der
Kiiche* statt.

Wir sind nicht in einem Hollywood-
Science-Fiction, wir sind in einer
neuen Kiiche: Die Spule ist tiefer
eingebaut als die Arbeitspatte, an-
genehmes Licht scheint in jeder
Funktionsecke und auch am So-
ckel, die Spilmaschine lauft zwar,
ist aber nicht zu horen, ein duften-
der Erdbeerkuchen steht auf an
der Wand férmlich schwebender
Mobelelemente  und kochendes
Wasser kommt direkt aus der Armatur. In einem kleinen Topf kocht
irgendwo auf dem Induktionskochfeld Vanillesauce, die sichtbaren
Fronten sind in gldnzendem Lack und echtem Holz und es kommt
ein Gefiihl zwischen Begeisterung und Begehren auf. Das alles und
noch viel mehr ist beim diesjahrigen ,, Tag der Kiiche® zu bestaunen.
Es geht darlber hinaus beim ,Tag der Kiiche” um Fakten und In-
formationen, denn es hat sich wieder viel Neues im Kichengera-
te- und Kichenmdbelangebot entwickelt. Und natirlich kommen
auch die GenieBer mit einer Reihe kulinarischer Angebote auf ihre
Kosten. Mébelhauser mit Kiichenabteilung beteiligen sich, genau
wie Kichenfachhéndler und Kichenstudios in ganz Deutschland.
»Durch die offen gestalteten Grundrisse im Neubau kommt der Ku-
che ein ganz besonderer Stellenwert zu“, erlautert Frank Hither,
Geschéftsfihrer der AMK, und ergénzt: ,Sie wird zum Dreh- und
Angelpunkt der Wohnung. Hier wird gekocht und kommuniziert und
es soll hier an nichts fehlen®.

Kiichen- Umxge
. Studio Einlagerungen

Josua-Stegmann-Wali 13
Rinteln ¢ Tel. 05751-2468

* SITZGARNITUREN
ZU SUPERPREISEN

* SCHLAFZIMMER

* MATRATZEN
Moniag-Somstag ab 10.00 Uhr

3I?Lkimdn ot der Binte 6 - on & Fax 05751 / 6735
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Ménnerkiichen sind anders, Frauenktichen auch:
Die Paar-Kiuche zwischen
reduziert und romantisch

Typisch méannlicher Geschmack und typisch weiblicher
Geschmack gleichen sich beim Zusammenleben meist
von selbst an. Méannliche Lebensart wird mit weiblicher
vermischt und umgekehrt, so dass es beiden Geschlech-

tern in der eigenen Wohnung und Kiiche gut gefalit.

Wohnpsychologen kénnen aber
erstaunlicherweise an der Ku-
cheneinrichtung erkennen, ob
sie ein Mann, eine Frau oder ein
gemischtgeschlechtliches Paar
bewohnt. Traditionelle Stereoty-
pen spielen ndmlich auch heute
noch eine groBe Rolle.
Mannerklichen wirken aufge-
raumt, fast steril, sachlich und
reduziert eingerichtet. Man-
ner stellen in der Kiche einen
funktionalen Zustand her. Neue
Technik spielt eine groBe Rolle.
So wird man im reinen Manner-
haushalt haufig ein neuartiges
Induktionskochfeld, eine top
Spllmaschine, den hypermo-
dernen Energiesparkihlschrank,
elektrische Klichengerate fur fast
alle Falle und die professionelle
Edelstahlarbeitsplatte finden,
alles in zurlckhaltende Mobel
integriert. Und das war es dann
auch schon. ,Diese Reduktion
auf das vermeintlich Wesent-
liche ist dabei vielen Méannern
gar nicht bewusst, sie haben
schlicht kein Beiwerk im eigenen
Fokus, halten wohnlich machen-
de Dekorationen daher fir mehr
als Uberflissig”, weiB der Mann
Frank Huther, Geschéaftsflinrer
der Arbeitsgemeinschaft Die
moderne Kiche. Frauen emp-
finden eine solche Reduktion oft
als Leere und halten sie fur kihl
und ungemdtlich. Frauen wis-
sen instinktiv, dass etwa fiir eine
entspannte Kommunikation eine
angenehme Umgebung forder-
lich ist.

Fir Frauen gehoren frische
Krauter und Farben genauso in

jetzt energie sparen
mit.neuen fenstern

=¥ 1
..richten sie
. - .
such auf eine
idee mehr ein

‘ontgenstrase 6
31737 rinteln

= 05751-46800
www.tischlerei-altfeld.de

!
g

die Kiiche wie atmosphérisches
Licht und Uberhaupt Gegenstan-
de und Utensilien, die die Sinne
und Gefiihle ansprechen. ,Na-
turlich leben Singlefrauen auch
mit moderner Kulchentechnik;
sie ist aber eben nur ein Be-
standteil der Kiche und nicht
der Einzige“, ergénzt Huther.
Frauen improvisieren auch bei
der eigentlichen Kichenarbeit
gerne und mit weiblicher Leich-
tigkeit. Sie brauchen daher oft
keine spezifischen Kichentools
fur alle nur erdenklichen Zwe-
cke und verzichten eher auf den
elektrischen Dosendffner und die
elektrische Zitronenpresse oder
den strombetriebenen Maronen-
grill und die Turbofrése fur Tief-
gefrorenes. Maénner hingegen
sind fasziniert von derlei Technik.
Die deutsche wie internationa-
le Kichenbranche beschéftigt
Ubrigens vorwiegend méannliche
Designer. Oft wird die Kiiche da-
her erst in der Wirklichkeit auch
wohnlich, namlich dann, wenn
Frauen ihren gestalterischen Bei-
trag geleistet haben.

Wohn(t)réiumeg.
Ich berate A
Sie gerne. 2

Nicole
Rockstroh

Ni

MALER FACHBETRIEB
Q‘SRA'UMGESTALTUNG

_Hﬂn rontganstr. 10

Al

Www. maler-goedecke. da




Beleuchtungskonzepte in der Kuche:
Individuelle Lichtszenarien

Eine zeitgeméaBe Kiiche dient ihren Besitzern heute als
multifunktionale Wohn-, Erlebnis- und Lifestyle-Biihne
zum Kochen, GenieBen, Entspannen und Feiern. Raffinier-
ten Beleuchtungskonzepten féllt dabei eine bedeutende

Rolle zu.

Sehr helles Licht lasst Raume
weiter und groBer erscheinen
— einige wenige, gut platzierte
Lichtquellen tauchen sie dage-
gen in eine geheimnisvolle bis
mystische Stimmung. Wie wir
uns in unserem Lebensraum
Kuche fuhlen, hangt maBgeblich
auch von der Lichtgestaltung
ab. ,Ein auf die Bedirfnisse und
Winsche seiner Nutzer abge-
stimmtes Beleuchtungskonzept
ist immer eine ganzheitliche und
ebenso individuelle L&sung“,
betont Frank Hither, Geschafts-
fihrer der Arbeitsgemeinschaft
Die Moderne Kiche e.V. (AMK),
Mannheim. Dabei sind viele un-
terschiedliche  Anforderungen
zu beriicksichtigen: von einer
hellen, blend- und schattenfrei-
en Arbeitsplatzausleuchtung
(z.B. an der Spule und Kochin-
sel) und einer stimmungsvollen
Lichtinsel, an der man es sich
mit der Familie und Freunden
schmecken lasst, bis hin zu ei-
ner szenischen Ausleuchtung,
um die neue attraktive Kiche
aufmerksamkeitsstark zu pra-
sentieren.

Sie finden uns auch im Internet:

Reduzieren Sie lhre
Ausgaben, nicht lhren
¥ Anspruch!

Stimmungssache

Fir die jeweilige Raum- und
Wohlfiihlstimmung  verwendet
der Kiichenfachmann z.B. LED-
Licht, ein sehr wirkungsvolles,
langlebiges und energieeffizi-
entes Beleuchtungsmittel. Ob
in einer warmweiBen Lichtfarbe
(3000 Kelvin), neutralweiB (4000
Kelvin), kaltweiB (6000 Kelvin)
oder im bunten Farbwechsel
als besonders originelle und
effektvolle Ambiente-Beleuch-
tung, dariiber entscheiden die
persdnlichen Winsche und An-
spriche des Kaufers. Wéhrend
warmweif3es LED-Licht alles in
eine kuschelig-gemitliche At-
mosphare taucht, setzen kalt-

BahnhofstraBe 40
32457 Porta Westfalica

Telefon 0 57 51/ 88 06

Fax 0 57 51/ 98 25 15
www.bauelemente-kleine.de

weiBe LED coole Akzente. ,Da
die Lichtfarbung Einfluss auf die
Wahrnehmung und Anmutung
aller Oberflachen, Gegensténde
und auch der Lebensmittel hat,
ist es wichtig, bei der Planung
seiner neuen Kiche genau da-
rauf zu achten, welche Lichtfar-
be verwendet wird“, rat Frank
Hather.

Mehr Komfort durch Licht

Licht ist jedoch nicht nur ein
architektonisches Gestaltungs-
mittel. Es erhdéht zudem deut-
lich auch den Komfort in der
Kiche. Wo Dunkelheit in Ecken,
Schranken, Sideboards und
Schubladen vormals herrschte,
sorgt eine zeitgemdBe Licht-
technik fUr neue Orientierung,
Ubersichtlichkeit und Freude.

Beste Beispiele hierfir sind gut
ausgeleuchtete Nischen und
Oberschrénke mit beleuchteten
Glasboden; oder sehr wohn-
lich und &sthetisch anmutende
Lichtregale, denn sie tauchen
alle darauf stehenden Acces-
soires, Deko-Elemente, Ge-
schirr und Glaser in ein schénes
und wirkungsvolles Licht. Auch
Hochschréanke, = Schubkéasten
und Auszige werden bei der
Planung mit einbezogen, so
dass sie ihre Inhalte automatisch
beim Offnen illuminiert* und
Ubersichtlich prasentieren. Indi-
rekt platzierte Lichtquellen, wie
z.B. hinterleuchtete Paneelwéan-
de - ebenso Lichtdecken/-bo-
gen und Sockelbeleuchtungen
— verleihen den neuen Lifestyle-
Kichen etwas Geheimnisvolles.

Malermeister

Lars Fischer

® Malerarbeiten jeglicher Art

® eigenes Fassadengeriist mit
Teleskopstiitzen - kein Bohren
in die Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen ¢ Dahlienstr. 4
Telefon 05152 - 699807
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NATUR & GARTEN

Herbstdeko:

Blutenfeuerwerk auf Balkon

Anders als bei den Beet- und
Balkonpflanzen  stehen die

Herbstbliher, wie das Alpenveil-
chen (Cyclamen) oder die Chry-
(Chrysanthemum),

santheme

und Terrasse

direkt beim Kauf in voller Bliite.
Seit der Mitte des 19. Jahrhun-
derts wird die Chrysantheme
in unseren Breiten nicht nur als
Zimmerpflanze, sondern auch

Exklusive Brunnen
und Keramik
Trauerbinderei u. Grabpflege
Gartenanlagen u. -pflege
Riickschnitt, Stubbenfrase,
Hacksler, Zaunbau
Rasenpflege, Rollrasen
Winterdienst

Adolph-von-MezelStr. 1 - 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51/ 56 30 - Fax 57 77 ©

Pflanzenhof aktuell:
In unserer parkdhnlichen Baum-
schule préasentieren wir lhnen

z. Zt. moderne, historische und
englische Rosen in ca. 450 Sor-
ten sowie winterharte Stauden
und Gehdlze in groBer Auswahl!

- ¢ Rasensaat - Fertigrasen

bluko.de

Dienstleistungen im Gartenbau:
« Rasen- und Grundstiickspflege
+ Neugestaltung/Umgestaltung
+ Anpflanzungen Gehdlzschnitt

Geschifiszeiten;

3ili737 Rinteln - OT Krankenhagen ExtertalstraBe 14 * MotFr 9.00-18.00

Telefon 05751 / 967880 - Mail:rosenshop@aol.com
www.fechner-pflanzen.d

$a'9.00-13.00 Uhr
oder'nach
V‘eﬁinbarung

RINTELNER

Herbstliche Bliitenpflanzen lassen sich prima mit Struktur-
pflanzen wie Blattschmuck-Stauden und Grdsern kombinieren
und machen in groBen Kiibeln eine gute Figur. (GMH/FGJ)

im Garten, auf Balkon und Ter-
rasse verwendet. Als Topfpflan-
zen présentiert sie sich nicht
nur mit einem breiten Farb-
spektrum, sondern auch mit
verschiedenen Wuchsformen.
Fir kleine Kérbchen oder Kibel
eignen sich ein- oder mehrtrie-
bige Mini-Typen. Im 9 cm- bis
11 cm-Topf werden ein- und
dreitriebige Chrysanthemen an-
geboten. Dreitriebige Pflanzen
— sogenannte Trios — sind sogar
mit drei verschiedenen Bliten-

farben in einem Topf erhaltlich.
Dariliber hinaus haben Blische
und Stdmmchen in den letzten
Jahren immer mehr Liebhaber
gefunden. Sie wirken als Solitar-
pflanze und bereiten Uber viele
Wochen Freude.

Langst kann jeder Geschmack
hinsichtlich der Blitenfarbe
bedient werden. Zahlten die
typischen Gelb-, Orange- und
Kupferténe zu den Klassikern
bei den Chrysanthemen, so
gewinnen die zarten Rosattne,

Pflege der Herbstbliher

Alle blihenden Pflanzen bendtigen jetzt im Herbst ausreichend
Wasser. Der Wurzelballen sollte immer feucht sein, aber es darf
keine Staunasse entstehen. Langzeitdiinger, direkt bei der Pflan-
zung hinzugegeben, oder regelmaBige Gaben mit Fllissigdiinger
sorgen fir eine lange Bliitenfreude. Verblihtes sollte regelméaBig
zurlickgeschnitten werden.

Gartenarbeiten &
Gebdudereinigung

fiir jegliches Gewerbe
und fir Privat!

Hohe Qualitat zu
fairen Preisen!

Rufen Sie uns an, wir
kommen gern zu lhnen!

a

o C .
I 31737 Rmteln-Exten

h Hohenroder Str. 10
Tel:{(05751) 33,73 - Fax 96 40 88




NATUR & GARTEN

Beerenstarke Pflanzideen

Auch wenn man sie nicht alle essen kann, wie die roten Friichte
der Preiselbeere (Vaccinum vitis-idaea): Pflanzen mit attraktivem
Beerenschmuck stehen jedem Herbst-Ensemble gut zu Gesicht.
Die Scheinbeere (Gaultheria procumbens) beispielsweise bietet
neben leuchtend roten Beeren wie frisch poliert glanzende Blat-
ter und zeigt sich selbst von Schnee und Eis ganzlich unbeein-
druckt. Dasselbe gilt fur die Torfmyrte (Gaultheria mucronata) mit
ihrem weiBen bis rosafarbenen Fruchtbehang, der einen Hauch
Romantik in herbstliche Bepflanzungen bringt. Die Kapselfriichte
des Johanniskrauts (Hypericum x inodorum) wiederum stehen wie
in einem StrauBchen adrett beisammen. Wer sie ab Spatherbst
lieber drinnen als drauBen ansehen mag, kann sie auch gut fir die

Herbst- und Adventsfloristik verwenden.

Uber Mauve und Magenta bis
zu Pink und Bordeauxrot immer
mehr Liebhaber. In dieser Farb-
richtung sind auch viele Alpen-
veilchen im Sortiment, nicht zu
vergessen die breite Vielfalt von
Eriken und Callunen.

Weniger farbbetont, dafir aber
ausgesprochen  figurbewusst
prasentieren sich einige ihrer
liebsten Partner, etwa der bi-
zarre Drahtwein (Muehlenbeckia
complexa) und die silberfarbene
Stacheldrahtpflanze  (Caloce-
phalus brownii). Ihre extravagan-
ten, Uberhdngend wachsenden
Triebe bilden den passenden
Rahmen fir das herbstliche

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette
Garten- und Landschajtsbau
Rinteln - Krankenhagen

@ Teichanlagen
@ Rasen- und
Gartenpflege
@ Schneiden von Hecken
und Strauchern
@ Ptlasterarbeiten
@ Zaunbau
@ Winterdienst
Extertalstr. 25 a * 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Feuerwerk und schmeicheln
Kasten, Schalen und anderen
PflanzgefaBen. Farblich pas-
sen sie zudem perfekt zu vie-
len attraktiven Ziergrasern, die
in keinem Herbstarrangement
fehlen dirfen: Wie Wasserspiele
in einem Teich bringen ihre fili-
granen Blatter und Blitenrispen
Schwung in die Gestaltung.

Abwechslung in Kasten und Ku-
bel bringen auch Gehdlze mit
ausgefallener Herbstfarbung
oder Blattschmuckstauden, wie
beispielsweise Purpurgléck-
chen (Heuchera), Fetthenne
(Sedum), Pfennigskraut (Lysi-

machia) oder Ginsel (Ajuga).

ttenberg

isterbetrieb

IRhododendzon

Ziergeholze ‘ |
Heckenpflanze

;;31737 Rinteln-Exten

B Hohenroder Str. 10
Tell(05751) 33/73 - Fax 96 40 88

Ob filigrane Bliiten oder leuchtstarke Blattschmuckpflanzen,
fest steht: Der Herbst wird bunt! (GMH)

- Preisen

Sommerheide, Winterheide,
Knoespenheide und
Glockenheide in groBer
Auswahl!

DazulGraserin vielen Sorten
ZABSEampenputzergras,
Zebragras; Chinaschilf u.v.m.

Baume und Straucher in groBer
Auswahl!

Wittuiskv

achtstauden, Straucher und

dume jetzt pflanzen und genieBen!

ir freuen uns auf lhren Besuch!
nungszeiten: Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-14.00 Uhr

schteich 15 ¢ PW-Eisbergen ¢ Tel. (05751) 98 22 25
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NATUR & GARTEN

Spétsommer & Friihherbst:
Ideale Pflanzzeit

Wenn die Hitze vorbei ist und es o6fter regnet, ist fir die
meisten Stauden und Gehoélze die ideale Pflanzzeit ge-
kommen. Jetzt heiBt es also den Grundstein fiir die Blii-

ten- und Pflanzenpracht des nachsten Jahres zu legen.

Bis zum Einsetzen des Winters
haben die Pflanzen noch ge-
nug Zeit, Wurzeln zu bilden und
anzuwachsen. Und die Gar-
tenbesitzer haben nicht so viel
Mihe, die Blumen und Geholze,
darunter Baume, Zierstraucher
einschlieBlich Rosen, Beeren-
straucher und Gewéchse, aus-
reichend mit dem nétigen Was-
ser zu versorgen.

Frostempfindliche Pflanzen

Doch Achtung! Manche Strau-
cher, Baume oder Kletterpflan-
zen sind frostempfindlich und
sollten deshalb sicherheitshal-
im FrUhling eingepflanzt

ber

A 0
i 7

Foto: Dirk-Schelpe / Pixelio.de

werden. Dies sind beispielswei-
se Hortensien, Clematis, Wal-
nuss-, Pfirsich- und Aprikosen-
baume.

GroBe Auswahl &

gute Beratung

Die Auswahl in den heimischen
Gartnereien und Baumschulen
ist groB. Sind Neupflanzungen
geplant, sollten sich die Hobby-
gartner hier unbedingt von den
Fachleuten beraten lassen. Sie
helfen bei der Auswahl der fir
den jeweiligen Standort geeig-
neten Pflanzen und geben wert-
volle Tipps zu den Eigenheiten
und besonderen Bedirfnissen
der verschiedensten Gewéachse.
Hier einige wichtige Tipps flr
das Pflanzen von Gehdlzen:

Einpflanzen

Die Topfe vor dem Pflanzen oder
Umtopfen solange unter Wasser
tauchen, bis keine Blasen mehr
aufsteigen. Nach der Pflanzung
die Erde gut an die Wurzeln

RAUM FUR KREATIVITAT.

v PRy
(L Linnenbecker | ag

L

Wilhelm Linnenbecker embH &co.k6 | Braasstralle 7a | 31737 Rinteln | T 05751/922690

andriicken. Aber mit Geflhl,
um keine Wurzeln zu verletzen.
AnschlieBend auch bei Regen
durchdringend gieBen, um die
Wurzeln einzuschlammen. Im
Freiland hilft ein GieBrand, also
ein kleiner Wall aus Erde rings
um die Pflanzstelle, damit das
Wasser nicht zu den Seiten ab-
flieBen kann. Die Wurzeln mus-
sen vollkommen dicht mit Erde
verbunden sein, es dirfen keine
Luftlécher bleiben. Gehdlze, vor
allem Baume und Hochstamm-
chen, unbedingt an einem Pfahl
(9gf. mehrere Pfahle) befesti-
gen, damit die zarten, neu ge-
bildeten Wurzeln bei Wind nicht
gleich wieder abreiBen.

Abstand halten

Pflanzen brauchen Platz! Damit
B&ume und Strducher wohl ge-
deihen koénnen, dirfen sie nicht
zu dicht gepflanzt werden. Da-
her ist die spatere Breite und
Héhe bei der Pflanzung zu be-
rlicksichtigen. Sehr wichtig ist
auch der richtige Abstand zum
Haus. GréBe Baume koénnen
sonst spéter Uberaus lastig wer-
den. Sei es, dass sie das Haus
mehr als gewollt beschatten, ihr
Laub die Regenrinnen verstopft
oder ihre Wurzeln Versorgungs-
leitungen oder sogar das Fun-
dament beschéadigen. Der Ab-
stand zum Haus sollte so weit
sein, wie der Baum hoch wird.

Als Faustregel gilt auBerdem:
Der Radius der Wurzeln ent-
spricht dem der Baumkrone.

Die ersten drei Jahre

In den ersten drei Jahren nach
der Pflanzung bendtigen die
spater recht anspruchslosen
Geholze ausreichend Pflege
zum sicheren Anwachsen. Ins-
besondere dirfen sie nicht voll-
sténdig austrocknen. Regelma-
Biges GieBen ist in dieser Phase
unbedingt notwendig. Eine
Mulchschicht hilft, die Feuch-
tigkeit im Boden zu halten. In
Trockenperioden jedoch muss
in dieser Anfangszeit trotzdem
gegossen werden. Richtiges
Dingen ist ebenfalls dringend
zu beachten. Vor allem eine
immergrine Hecke kann leicht
komplett eingehen, wenn sie in
den Anfangsjahren sich selbst
Uberlassen bleibt.

Dierks Gartenservice
Telefon 05751 917647

Fax 05152/527681

Wir verwirklichen Ihre Gartentrdumel ‘

Tel. 05152 /527680

Alte Heerstr. 4 « 31737 Rinteln-Deckbergen
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Durch eine Rechtswahrungs-
anzeige leitet das Sozialamt
bestehende Unterhaltsanspri-
che auf sich Uber. Mit dieser
Anzeige ist in der Regel eine
Auskunftsaufforderung verbun-
den. Die geforderte Auskunft ist
immer rechtzeitig zu erteilen,
ansonsten lauft man Gefahr,
dass das Sozialamt diese Aus-
kunftsverpflichtung vollstreckt.
Nachdem die Auskunfte Uber
bestehendes Einkommen und
Vermdgen erteilt worden sind,
wird sich erfahrungsgemafi
erst einmal l&ngere Zeit nichts
tun. Man mag aber nicht auf
die Idee kommen, von sich aus
beim Sozialamt nachzufragen.
Man mag aber auch nicht ver-
gessen, dass der Unterhalt ggf.
rickwirkend ab dem Eingang
der Rechtswahrungsmitteilung
zu zahlen ist.

Insofern Sie eine Zahlungsan-
forderung seitens des Sozial-
amtes erhalten, ist zu prufen,
ob die dort erhobenen Forde-
rungen rechtméBig sind. Denn
vor der Inanspruchnahme eines
Verwandten ist der Unterhalts-
berechtigte verpflichtet, sein
Vermoégen zu verwerten (Ver-
mogenseinsatz). So wird etwa
die Verwertung des selbstge-
nutzten Hauses regelméaBig
verlangt werden kénnen, falls

IHR GUTES RECHT

sich der Unterhaltsberechtigte
im Pflegeheim befindet. Ihm ist
eine Kapitalreserve, das sog.
Schonvermdégen, von derzeit
mind. 2.600,- € zu belassen.

Ebenso ist ein Elternteil nicht
bedurftig, wenn er Uber Immo-
bilienvermégen verfugt, auch
wenn der Ehegatte dieses noch
bewohnt. Sofern also die Eltern
gemeinsame Eigentimer ei-
nes Hauses sind und das Haus
noch von einem Elternteil be-
wohnt ist, wird im Regelfall eine
VerauBerung des Hauses vom
Sozialhilfetrdger nicht gefor-
dert. Er gewahrt die Sozialhilfe
als nicht rtckforderbare Beihil-
fe oder als Darlehen. In beiden
Fallen scheidet die Inanspruch-
nahme der Kinder aus.

Die dem unterhaltspflichtigen
Kind zustehenden Selbstbe-
halte wurden zum 01.01.2013
auf 1.600,- € und ggl. dem
Schwiegerkind auf 1.280,- €
erhoht.

Bei der Ermittlung des Einkom-
mens des Unterhaltspflichtigen
erkennt die Rechtsprechung
h&ufig weitere Positionen ein-
kommensmindernd an als
das Sozialamt. Eine zusétz-
liche Altersversorgung kann
in Héhe von 5 % des Brutto-

Frihmark & Vogt

e R CESANWE | Q m—

Thorsten Frihmark Marco Vogt

Fachanwalt
Verkehrsrecht
Strafrecht

Fachanwalt
Arbeitsrecht
Familienrecht

Interessenschwerpunkte *
Erbrecht

Allgemeines Vertragsrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht

www.fruehmark-vogt.de

Klosterstrafe 29 | 31737 Rinteln | 05751/925770

Interessenschwerpunkte
Mietrecht
Versicherungsrecht
Forderungseinzug

Stefan Friihmark

Fachanwalt
Sozialrecht
Erbrecht

Interessenschwerpunkte
Erbrecht

Baurecht
Arzthaftungsrecht

Zweigstelle Extertal in Biirogemeinschaft mit
Rechtsanwiltin - Monika Brinckmann
Hackemackweg 3 32699 Extertal

einkommens neben den be-
rufsbedingten  Aufwendungen
abgezogen werden wie Schuld-
zinsen und Tilgungsanteile fir
selbst genutztes Eigentum.
Das Sozialamt setzt vielfach
den Wohnkostenanteil mit er-
hdéhten Marktmieten gleich,
was fehlerhaft sein dirfte. Die
Hochstgrenze des angemes-
senen Wohnwertes ist derzeit
mit 450,- € zu bestimmen. Be-
stehende Unterhaltsverpflich-
tungen vorrangig Berechtigter
sind abzusetzen wie eine Ver-
wertung des gesamten Ver-
mogensstammes des Unter-
haltspflichtigen nicht gefordert
werden kann. Auch kénnen
angemessene Instandhaltungs-
ricklagen zu einer deutlichen

Elternunterhalt — wenn Kinder flr lhre Eltern

zahlen sollen

Von Jutta Wilkening, Rechtsanwaéltin und Fachanwaltin fiir Familienrecht, Rinteln

Der Themenbereich Elternunterhalt hat in den letzten Jahren erheblich an Bedeutung
gewonnen. Wenn Miitter oder Véter ins Pflegeheim umziehen und Sozialhilfe beantra-
gen miissen, da die hohen Kosten der Heimunterbringung vielfach nicht durch eigene
Einkiinfte aus Rente/Pension und der Pflegeversicherung vollstéandig abgedeckt wer-
den, kommen die Sozialamter auf die Ehegatten und Kinder der Pflegebediirftigen zu,
um deren Unterhaltspflicht zu liberpriifen.

Erhdhung des Schonbetrages,

insbesondere bei Altbauten,
fUhren.
Sofern mehrere gleichrangi-

ge Verpflichtete (Geschwis-
ter) in Frage kommen, haften
diese anteilig entsprechend
ihren Einkommens- und Ver-
mogensverhéltnissen. Auch
ist immer an den Einwand der
Verwirkung des Unterhaltes zu
denken, sollte das Sozialamt
Uber einen langeren Zeitraum
mit der Geltendmachung des
Unterhaltes warten oder ist der
Elternteil, der Unterhalt fordert,
seiner Unterhaltsverpflichtung
gegenliber dem in Anspruch
genommenem Kind nicht nach-
gekommen.

IHR RECHT IN GUTEN HANDEN!

S| KANZLEI CARELL |65

MARcUs CARELL
RECHTSANWALT
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

DOROTHEA DEICHSEL
RECHTSANWALTIN
Schwerpunkte: Mietrecht, Arbeitsrecht und Insolvenzrecht

BackerstralBe 42 - 31737 Rinteln/Weser
Tel: 05751/924 50 80 - www.kanzlei-carell.de

Dipl. Finanzwirt (FH)

Steuerberater

Schaumburger Str. 25
32457 Porta Westfalica

Fon: 05751/993 91 35

Fax: 05751/993 91 36
mobil: 0171/810 88 65

Wilfried Brandhans

Internet: www.brandhans.de
E-Mail: info@brandhans.de
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MULTIMEDIA

Schiller
OPUS

Nachdem Schiller alias Christo-
pher von Deylen (42) der elektro-
nischen Popmusik in den vergan-
genen fast 15 Jahren ein neues
Gesicht gegeben und zusammen
mit Gaststars wie (u.a.) Xavier
Naidoo, Thomas D., Sarah Bright-
man, Der Graf (Unheilig) und Peter
Heppner sogar die Single-Charts aufgerollt hat, halt nun die klassi-
sche Musik Einzug in den Sound-Kosmos von Schiller. Zusammen
mit Klnstlerinnen und Kunstlern aus dem Bereich der ernsten Musik
(Hélene Grimaud, Anna Netrebko, Albrecht Mayer und Diana Tish-
chenko) lieB sich Schiller von den Kléngen der groBen Meister wie
Sergej Rachmaninoff, Claude Debussy, Modest Mussorgsky, Gabriel
Fauré, Erik Satie, Pyotr llyich Tchaikovsky und Edvard Grieg inspirie-
ren und schuf sein ganz personliches ,,Opus®.

Das Spiel funktioniert dabei wie folgt: Schiller verknipft seine be-
kannten sphéarischen Ambient-Soundlandschaften mit einigen gro-
Ben Melodien aus der Welt der Klassik und lasst dazu seine Mitstreiter
aus der E-Musik an der Oboe (Albrecht Mayer), dem Piano (Héléne
Grimaud), der Violine (Diana Tishchenko) sowie als Gesangspart-
ner (Anna Netrebko) zu wuchtigen Orchesterkldangen agieren. Dazu
benutzt der 42-jahrige Erik Saties ,Gymnopadie No.1“, Giacomo
Puccinis ,Un bel di“, Edvard Griegs ,,Solveig’s song“, Sergej Rach-
maninoffs ,Rhapsody on a theme of Paganini op. 43" sowie Claude
Debussys ,,Reverie“. Daraus ergibt sich fir den Horer ein heiteres
Melodienraten, das allerdings weitaus unspektakulérer ausfallt, als es
die Theorie vorsieht. Denn auch wenn Schiller seine Kompositionen
auf ,,Opus® zusatzlich mit fremden Federn schmdickt, ist es weiterhin
der unverbindliche Lounge-Charakter, der seine Songs umgibt, auch
wenn hier und da ein Orchester dazwischen tont.

SCHILLER OPLIS

Weihnachtsfeier

Buchen Sie die Weihnachtsfeier fiir lhren
Verein, die Firma oder lhre Abteilung
rechtzeitig!

o grofRe Buffet - Auswabhl ‘
» alle Angebote kombinierbar mit Bowling,
Kegeln oder Indoor-Soccer

Schubertweg 44
31737 Rinteln

Tel. 05751 - 99 39 44
www.fc-schubertweg.de

Bowling @ Kegeln ® FuRRball @ Billard @ Dart e Kicker ® Restaurant

jeden Mittwoch im September
Bowlingspiel nur

99 Cent*

*Bowlingspiele werden pro Person und pro Spiel abgerechnet. Zzgl. Leihschuhgebiihr
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Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Steve Tesich,

EIN LETZTER
SOMMER

List - Taschenbuch € 9,95

Ein letzter Kleinstadt-Sommer vor dem
Erwachsenwerden: Daniel Price ist
achtzehn und hat mit seinen beiden
besten Freunden gerade die High-
school abgeschlossen. Er lenkt sich
mit Ringk&mpfen ab von der Verbitte-
rung seines krebskranken Vaters und
der brockelnden Ehe der Eltern. Als
Danny die schone, unergriindliche
Rachel kennenlernt, seine erste groBe Liebe, wird die Welt auf ein-
mal schrecklich und wunderbar weit.

»Ich mdchte, dass dieses Buch richtig beriihmt wird.“ Elke Heidenreich

Volker Kutscher

DER NASSE FISCH

KiWi - Taschenbuch € 8,99

Mit diesem Roman beginnt eine sen-
sationelle Serie, mit der Volker Kut-
scher den Kriminalkommissar Gereon
Rath durch das Berlin der 20er und
frihen 30er Jahre und mitten in die
politischen und gesellschaftlichen
Umbriiche der Zeit schickt. Volker
Kutscher lasst das Berlin des Jahres
1929 lebendig werden. Sein Held Ge-
reon Rath erlebt eine Stadt im Rausch.
Kokain, illegale Nachtclubs, politische
StraBenschlachten - ein Tanz auf dem
Vulkan. Der junge, ehrgeizige Kom-
missar, neu in der Stadt und abgestellt beim Sittendezernat, schal-
tet sich ungefragt in Ermittlungen der Mordkommission ein und ahnt
nicht, dass er in ein Wespennest gestoBen hat.

Volker Kutscher beherrscht die groBe Kunst der detailgetreuen Dar-
stellung seiner Charaktere in ihrer Zeit und taucht mit dem Leser Uber-
zeugend in die Welt der beginnenden 30er Jahre in Berlin ein. Die Rei-
he ist bereits fortgesetzt mit den Titeln ,Der stumme Tod", ,,Goldstein“
und ,,Die Akte Vaterland“. Am 27.09.2013 um 19.00 Uhr findet eine
Autorenlesung im Gymnasium Ernestinum Rinteln statt.

Jugendbuch:
Ben Aaronovitch

DIE FLUSSE VON
LONDON

dtv - Taschenbuch € 9,95

Peter Grant ist Police Constable in Lon-
don mit einer ausgepragten Begabung
furs Magische. Was seinen Vorgesetz-
ten nicht entgeht. Er arbeitet im Team
mit Thomas Nightingale, Polizeiins-
pektor und auBerdem der letzte Zau-
berer Englands. Er wird Peter in den
Grundlagen der Magie ausbilden. Ein
Mord in Covent Garden fiihrt den
frischgebackenen Zauberlehrling Pe-
ter auf die Spur eines Schauspielers, der vor 200 Jahren an

dieser Stelle den Tod fand.

Die schwungvoll-aberwitzige Urban-Fantasy-Serie stirmte in England
bereits die Bestsellerlisten und auch hierzulande ist der vor Witz und
Phantasie spriihende Ben Aaronovitch auf dem Weg zum Kultautor!




MULTIMEDIA

Fast & Furious 6

FSK: ab 12 Jahren

Genre: Action

Laufzeit: 125 Minuten

USA 2013

Regie: Justin Lin
Veroéffentlichung: 19.09.2013

Beim oktanstarken Asphaltduell stehen
der immer wieder mit dem Gesetz in Kon-
flikt geratene Dom Toretto (Vin Diesel) und
der ehemalige Cop Brian O‘Conner (Paul
Walker) einmal mehr vor der Frage: Wer
sind die Guten? Wer die Bsen? Denn wieder bekommen sie es mit
dem ruppigen US-Agenten Luke Hobbs (Dwayne Johnson) zu tun.
Hobbs ist nédmlich einem Team skrupelloser Elite-Fahrer unter der
Leitung des genialen Owen Shaw (Luke Evans) auf der Spur, und
nach einer Jagd durch zwolf Lander wird klar, dass Shaws brutale
Stellvertreterin niemand anderes als Doms groBe Liebe Letty (Mi-
chelle Rodriguez) ist, die er fur tot gehalten hatte. Diese Kriminellen
kann man nur aufhalten, indem man sie auf dem StraBenpflaster mit
ihren eigenen Waffen schlégt. Also fordert Hobbs Dom auf, seine
unschlagbare Crew in London zusammenzurufen. Als Lohn winkt
den Superpiloten die Loschung aller Vorstrafen — ein attraktives An-
gebot, denn Dom und seine Freunde haben beim letzten Coup in
Rio zwar 100 Millionen Dollar abgesahnt, werden aber nach wie vor
von der Polizei verfolgt und kénnen nicht in die Heimat zurtickkeh-
ren. Letztlich ist also kein Einsatz zu hoch, wenn sie dadurch ihre
Familien wiedersehen dirfen.

Kokowaah 2

FSK: ab 6 Jahren

Genre: Komaédie

Laufzeit: 117 Minuten
Deutschland 2013

Regie: Til Schweiger
Veroffentlichung: 30.08.2013

In die Patchwork-Familie von Drehbuch-
autor Henry kehrt der Alltag ein — doch
der bedeutet tagtagliches Chaos: Die jetzt
zehnjahrige Magdalena verliebt sich zum
ersten Mal, und Katharina hat es satt, nur
fir Baby Louis zu sorgen - sie zieht aus, um in Ruhe ein neues Buch
zu schreiben. Dafir mischt Magdalenas Kuckucksvater Tristan als
Untermieter die WG auf, nachdem er all sein Geld plus Praxis verlo-
ren hat. Und als Henry sich erstmals als Filmproduzent versucht, er-
lebt er sein blaues Wunder mit dem divenhaften Superstar Matthias
Schweighofer ... Wenn im Patchwork derart viele Nahte aufreiBen,
wer soll sie flicken? Doch ZerreiBproben haben auch ihr Gutes: Man
erkennt, was — und wer — zusammengehdrt. Denn es lohnt sich im-
mer, fUr die Liebe zu kdmpfen.

T

KOKOWAZAH 2

T

DVD-Verleih-Hitliste August 2013:

1. Oblivion 6. Parker

2. Shootout - Keine Gnade 7. Die fantastische Welt von Oz
3. Jack and the Giants

4. G.l. Joe - Die Abrechnung
5. Voll abgezockt 10. Schlussmacher

Quelle: Mediawelt GmbH & Co. KG, Rinteln, Peter Hofmann

8. Hansel & Gretel - Hexenjager
9. Stirb langsam 5

Offnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.: 10 - 22 Uhr

Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7 e 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

WHITE HOUSE
DOWN

Dem Washingtoner Polizisten
John Cale (CHANNING TATUM)
wurde gerade sein Traumjob ver-
wehrt, flir den Secret Service als
Personenschiitzer von Prasident
James Sawyer (JAMIE FOXX) zu
arbeiten. Weil er seiner kleinen
Tochter die schlechte Nach-
richt schonend beibringen will,
nimmt er sie mit zu einer Be-
sichtigungstour durch das Wei-
Be Haus. Doch plétzlich wird
der gesamte Gebdudekomplex
von einer schwer bewaffneten
paramilitarischen Gruppe ge- .
stirmt und besetzt. Wahrend die Regierung
ins Chaos stirzt und allen die Zeit davonlauft, liegt es an Cale, den
Prasidenten, seine
Tochter und das Land
zu retten.

9 Unter der Regie von
Roland Emmerich
(,Independence Day“,
»,2012) spielen Chan-
ning Tatum (,21 Jump
Street”), Jamie Foxx
(,Django Unchained®),
Maggie Gyllenhaal
(»The Dark Knight“), James Woods (,,Casino“) und Richard Jenkins
(,Burn After Reading - Wer verbrennt sich hier die Finger?) die
Hauptrollen in diesem Uberaus spannenden Actionfilm.

Kinostart: 05. September 2013
www.whitehousedown.de

4 -
CEINNINE Tifge AR

s WHITE HOUSE powy ™

Hunderte!!!
Polstermobel

auf tiber 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl
Ausstellungsstiicke

8. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln
Tel. 057 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

Tel. 05751/965121
ExtertalstraBe 10 - 31737 Rinteln
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AUTO & CO.

Nass erwischt!

Geuwitter und Platzregen treten im Spatsommer haufig auf. Egal, ob auf der Autobahn, der LandstraBe oder in der Stadt:
Bei plétzlichem Regen drohen Aquaplaning, Schleudern sowie miserable Sicht.

Die Experten von TUV SUD er-
klaren die Fahrphysik auf nas-
sen StraBen und geben Tipps
fir den Uberraschungsfall.
Abstand: Werden  StraB3en
plétzlich nass, ist es zunachst
wichtig, den Abstand zu den
anderen Verkehrsteilnehmern zu
vergroBern. Dazu aber auf kei-
nen Fall hektisch bremsen, son-
dern langsam vom Gas gehen.
Das gilt besonders auf Autobah-
nen. Fangt es plétzlich an, stark
zu regnen, Scheibenwischer auf
hochste Stufe, FuB vom Gas,
leicht bremsen, Verkehr beob-
achten und Ruhe bewahren.
Nach dem Verzégern nicht ver-
gessen: linke Spur verlassen!
Tempo: Ab welcher Geschwin-
digkeit das Auto aufschwimmt,
héngt von zahlreichen Faktoren
ab. Einen sehr starken Einfluss
hat natlrlich die Profiltiefe der
Reifen. Ein neues Profil mit sie-
ben und mehr Millimetern leitet
das Wasser noch bei rund 80
km/h ab. Bei drei Millimetern ist
es Zeit, die Pneus zu erneuern,
denn schon bei Tempo 70 féhrt
der Autofahrer Wasserski.

Kfz-Elektronik-
probleme?

Kein Problem.

¢ Analyse der elektr.
Bordsysteme
wahrend der Fahrt

¢ Steuergerat Diagnose

* Test von CAN Bus Systemen

AKTIONS-

Kogel & Team Inh. A. Entorf

Im Emerten 14
31737 Rinteln

Tel.: 05751,/918530
Kogel.go1a.de

Wir machen,
dass es fahrt.
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Lenkung: Schwimmen die Vor-
derrader erst einmal, ist Lenken
nicht nur unmoglich, sondern
geradezu schadlich. Das Auto
reagiert namlich zunachst nicht,
wechselt dann aber unter Um-
stédnden schlagartig die Rich-
tung, wenn die Reifen wieder
greifen. Der wichtige Tipp von
TUV SUD: Vor Lenkkorrekturen
erst die Geschwindigkeit sen-
ken, damit die Bodenhaftung
wieder hergestellt ist.

Bremse: Im Gegensatz zur Len-
kung darf die Bremse jederzeit
eingreifen — jedenfalls wenn das
Auto zumindest mit ABS ausge-
rUstet ist, das ein Ausbrechen
schon weitgehend verhindert.

Service, mit; Profill
Ihr Spezialist fiir Autoteile
@ Reifen und Felgen e TV /AU

©® Klimaanlagen-Service ~ ® Reparaturen

&Y N Auto-Teile-GmbH &
chramm

& (05751) 6004 * Konrad-Adenauer-Str. 38

Nicht zu zaghaft aufs Pedal tre-
ten! ABS sorgt dafir, dass kein
Uberbremsen eintritt. TUV SUD
Zusatz-Tipp: Bei nassem Wet-
ter hin und wieder leicht auf die
Bremse treten! Das trocknet
Belage und Scheiben, die im
Notfall dann schneller greifen.
Moderne Systeme in Premium-
Fahrzeugen tun dies Ubrigens
von allein und ohne dass es der
Fahrer merkt.

Vorbeugen: Warnung: Aquapla-
ning kidndigt sich an. Meist ist
die Fahrbahnoberflache bereits
mit einem Wasserfilm versehen.
Oft hort man dann ein lautes
Gerausch von Wasser, das in
die Radkasten oder unter den

Fahrzeugboden spritzt. Durch-
drehende R&der oder zucken-
de Zeiger von Drehzahlmesser
oder Tachometer sind da schon
die groBen Warnzeichen. Auch
ein Rucken in der Lenkung zeigt,
dass zeitweise der Boden unter
den Radern des Autos verloren
gegangen ist. ,Bei Regen ver-
stérkt auf solche Zeichen ach-
ten“, so der Hinweis von Wolz.
Durchblick: Regnet es plétzlich,
ist die Sicht oft sehr schlecht.
DrauBen wird gerade im Som-
mer liegen gebliebener Staub
aufgewirbelt. Drinnen beschlagt
die Windschutzscheibe wegen
des plétzlichen Temperaturun-
terschieds. Deshalb: Geschwin-
digkeit anpassen und Geblase
und Klimaanlage einschalten —
das sogt schnell wieder fur klare
Sicht.

Vorausschauen: Besonders
innerhalb geschlossener Ort-
schaften muss bei pldtzlichem
Regen auch verstarkt auf FuB-
ganger geachtet werden, die
schnell die StraBe Uberqueren,
um der Nasse zu entkommen
— auch bei roten FuBgéanger-
ampeln. Beim Schauer also:
FuB vom Gas und verstérkt die
Birgersteige und FuBgénger-
Uberwege beobachten. Beim
Durchfahren von Pflitzen darauf
achten, dass Passanten nicht
noch nasser werden. Voraus-
schauend fahren und Ruicksicht
nehmen — so lautet die Devise
nicht nur bei schlechtem Wetter.

® Autoglas
Heisterbreite 20~ ® Klimaservice
31737 Rinteln ® Tiglich
Tel. 05751922347  TUV & ASU

Restauration

Reparatur

Service

2) Verkauf

. D Ahnser Str. 1

=. rs 31683 Obernkirchen

| 0T Vehlen

Tel. 05724 /913993

Torsten Dommel Fax 05724 /9138 79
Kfz-Meisterbetrieb t.d.cars@arcor.de

Wartung und
Reparaturen
an Fahrzeugen
aller géngigen
Marken, egal
wo gekauft!

Autohaus

SIEKMANN:

Mit uns fahren Sie gut!

¢ Neu- und Gebrauchtwagen
e Leasing

¢ Finanzierung

¢ Kundendienst

e Ersatzteile

e Karosseriearbeiten

Hess. Oldendorf Tel. 05152/2233 ¢ www.ford-sieckmann.de

% Jahre 84

Q
in Rinteln ¢

=

SEAT
Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de




AUTO & CO.

Das neue BMW 4er Coupé:
Designklassiker von morgen

Mit seinen duBerst stimmigen und eleganten Proportionen
hat das neue BMW 4er Coupé sehr gute Chancen, der De-
signklassiker von morgen zu werden.

Natdrlich ist die auBerst gelun-
gene Asthetik nur ein Aspekt,
mit dem die Minchner Auto-
bauer begeistern wollen. Auch
das Fahrwerk soll Freude ma-
chen. Durch die Achslastver-
teilung von 50:50 und einem
Schwerpunkt, der so tief wie
bei keinem anderen BMW au-
Ber den M-Modellen liegt, hat
der 4er ein Fahrverhalten wie
ein Sportauto. Exakt und pra-
zise, dabei trotzdem spielerisch
und komfortabel, oder anders

ausgedriickt: Fahrdynamik trifft
Wohlbefinden.

Das Interieur entspricht dem
der 3er-Limousine. Die viel-
féltige Einstellung von Fah-
rersitz und Lenkrad erlaubt
eine in jeder Hinsicht perfekte
Sitzhaltung. Den ausgeprag-
ten Individualisten unter den
BMW-Freunden bieten zahl-
reiche  Sonderausstattungen
die Moglichkeit, ihr eigenes
Wunschauto zusammen zu
stellen. Ansonsten gibt es die
drei Ausstattungslinien Sport,
Modern und Luxury.

Das Modellprogramm startet
mit drei Motoren: Der 420d mit
135 kW/184 PS bringt es auf
immerhin 240 km/h Hochstge-
schwindigkeit, verbraucht da-
bei aber laut Normverbrauch
nur 4,7 Liter Diesel pro Kilome-
ter. DarUber rangiert der 428i
als Benziner mit 180 kW/245
PS fir 41 100 Euro. Den Rei-
hensechszylinder hélt vorerst
nur der 435i mit 225 kW/306 PS
bereit. Weltweiter Marktstart ist
am 5. Oktober. Ab November
kommen dann noch zwei wei-
tere Dieselvarianten hinzu.

)

N

"AUTO SERVICE MEIER"
Meisterr Wir halten Sie mobil!

Freie Meisterwerkstatt
32457 PW-Eisbergen - Eisberger Str. 387
Tel. (05751) 81 87 -
info@meiermobile.de/

Fax (05751) 8 75 47

REINHOLD

——MEISTERBETRIEB——

Unfall- und Karosseriearbeiten

Wie vichien
es Jhnen!

Steinbergen
Rintelner Str. 3

Tel. 05751-15610
Mobil 0171-1942901

Nissan Note:
Kleinwagen mit viel Platz &
umfangreicher Sicherheitstechnik

Der neue Nissan Note kommt als sportlich anmutender
Kleinwagen mit auBergewoéhnlich groBem Platzangebot
und umfangreicher Sicherheitstechnik daher.

Auf modischen Schick im
Inneren muss man beim
neuen Nissan-Modell
verzichten. Die Innen-
ausstattung mit viel Hart-
plastik wirkt etwas bieder,
wenn nicht lieblos. Umso
mehr Miihe haben die Ja-
paner in die technische
Ausstattung gesteckt. Als
erstes Auto seiner Klasse
verfligt der Nissan Note
Uber ein elektronisches
Sicherheitssystem, welches das gesamte Auto Uberwacht. Beim
Rangieren sieht man das Fahrzeug aus der Vogelperspektive und
wahrend der Fahrt stellt die Elektronik die Einhaltung der Fahrspur
sicher. Zudem leuchtet beim Rickwartsfahren eine Weitwinkelka-
mera den toten Winkel aus.

Bemerkenswert ist auch das Platzangebot auf der Ruckbank des
neuen Kleinwagens. Dank des Randstands von 2,60 m und der
um 16 Zentimeter verschiebbaren Rickbank lasst es sich sogar im
Fond bequem sitzen. Der Kofferraum umfasst bis zu 411 Liter. Bei
flach gelegter Rlickbank sogar stolze 2012 Liter.

Bei den Motoren stehen ein 1,2 Liter Benziner mit 80 PS und der
Top-Benziner, ein Dreizylinder-Turbo mit 98 PS, zur Auswahl. Die
1,5 Liter-Dieselvariante liefert 90 PS. Alle Motoren sind serienméBig
mit Start-Stopp-Technik ausgeristet.

Premiere am

21.09.201 3

pei uns in Stadthagen-

GANG. HOCH.
HERZ. HOHER.

Kraftvolle Eleganz, pure Sportlichkeit und wegweisende
Innovationen - das neue BMW 4er Coupé Ubertrifft alle
Erwartungen.

DAS NEUE BMW 4er COUPE.

CO,-Emission kombiniert (g/km): 197 - 124
Kraftstoffverbrauch kombiniert (I/100km): 8,4 - 4,7

Becker-Tiemann

=y gaz‘eS (GefLiA/ .
—

Autohaus Becker-Tiemann Schaumburg GmbH & Co. KG

Vornhager Str. 59 | 31655 Stadthagen | Tel.: 05721 - 9740-0
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I KUNTERBUNT

Ratseln und Gewinnen

Es ist ganz einfach: Kreuzwortratsel I6sen, das Losungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Ratsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

. .
q k n Hausmann
@ GroBer Saal fiir Feiern bis 150 Pers.
@ Gemiitliches Kaminzimmer fiir
kleinere Feiern bis 40 Personen
@ Deutsche Kiiche

31737 Rinteln
Begeis- ein- a .
Sing- lergﬁlgs, xfl’k koloni- v Anzahl, v Bruder |gehende v Kirper- |Himmels- v Cousin Bumfeldswaide.2.Jel 0575145080
vogel V_gri Homer | Sieren Masse Kains gii:lll(us- organ  |richiung
Hickung Unter allen Einsendern
v \4 v \ 4
L glaubhaft), verlosen wir einen
belegen Gutschein tiber
beson- Diebes- 50 Euro von
o, b o > ' PHE
arter o 1
Ziegel ergehnis | L YOUNG
Triumph, L
Eﬂ:tlgpim Haupt- Feuer- Trauben- sowie einen
Wett- [ stadt P kréte ernte
kamp 4/| von Togo Gutschein fir zwei
v |duit v Personen fiir
cﬁge,_ q Ficher ‘%:ppe | /v\ ersonen fur das
erweis ippen- o
hlilzﬂer Tieren \ 2
' / v o amelyik.-
> st p Y | |
\ 3 Dichter
R Aben- \AED
Sinnes- amg!"ge teurer Schank- §, taglich, }
organ pllanze dMe:eres tisch ﬁg:mhn— in Bad Oeynhausen.
v \4 \ 4 (Der Rechtsweg ist ausge-
scher P schlossen. EinsendeschluB:
r Fluss 19. September 2013 - Datum
- Ein- v | etwas Ausstat-|  des Poststempels).
Tele- Kiinst- taugen, tung; .
vision | lerin pangs- > m%en ) :(elzit:u)ng Uber den 50-Euro-Gutschein
A — v von Ephesus Young in Rinteln
Sewin. q Kinng. B aus Juli freute sich:
ke (Musik) Ruth Marks, Rinteln
Verbren- i Liefe- . Di i Eintrittskarten ftir d
Win ie zwei Eintrittskarten fur das
nungs- rungs- dickes .
tice. P Sehafts anwei- seil  ~ GOP Bad Oeynhausen erhielt:
stand sung Luisa Nieschke, Rinteln
floch- v v v asiati- ’
Ver-d' tg:nearc m?‘(liiich > Ecm:
wandater schic! ast-
Behalter stitte % =
v abge- diinner e T
L w Is(aell‘_l‘!‘g!e ,glntz‘,er q E'a'y‘ln- Y a Cusa
ell des uchen RIS B
4 frucht Gartens (franz.)
engli- . runde v
Edel- h Schnee-
metall > ga?- \> hiitte der
schaft Eskimos
v v SUPER
Ab- Sport- i -
'i't'ls"“"' schieds- Ltrd?r- > mgr > -
el e SCHNAPPCHEN
b ¥ Bite um ), é }%ﬁﬁi‘i“‘ im September!
Antwort 5 Fitrwort .
Fein- tra- Zier- v o
goweht fischor b, planze, |, Besuchen Sie uns
fiir Edel- wild- Lilien-
metalle hund gewdchs Biickeburger Str. 2 - Steinbergen
. Hafen-
L» W e Haten- | Tel. 05751/ 8907334
6 Agypten www.la-casa-ambiente.de
Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.
Recht wird Recht!

DMB Mitglieder wissen mehr!

Kompetente Beratung durch RAin Dorothea Deichsel
Kirchplatz 9 ¢ 31737 Rinteln
Bilrostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr
Nur nach Terminvereinbarung!

Tel. 05751 / 92 43-790 ¢ Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de ¢ www.dmb-hannover.de
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KUNTERBUNT I

Neulich Gber den Wolken...

Ein Rechtsanwalt sal3 im Flugzeug einer Blondine gegenliber, lang-
weilte sich und fragte, ob sie ein lustiges Spiel mit ihm machen wolle.
Aber sie war mide und wollte schlafen.

Der Rechtsanwalt gab nicht auf und erklarte, das Spiel sei nicht nur
lustig, sondern auch leicht: ,Ich stelle eine Frage und wenn Sie die
Antwort nicht wissen, zahlen Sie mir 5 Euro und umgekehrt.“ Die
Blonde lehnte ab und stellte den Sitz zum Schlaf zuriick.

Der Rechtsanwalt blieb hartnackig und schlug vor: ,,0.K., wenn Sie
die Antwort nicht wissen, zahlen Sie 5 Euro, aber wenn ich die Ant-
wort nicht weiB, zahle ich lhnen 500 Euro!“ Jetzt stimmte die Blonde
zu und der Rechtsanwalt stellte die erste Frage: ,,Wie groB ist die Ent-
fernung von der Erde zum Mond?“. Die Blondine griff in die Tasche
und reichte ihm wortlos 5 Euro riber.

,Danke” sagte der Rechtsanwalt, ,jetzt sind Sie dran.”. Sie fragte
ihn: ,Was geht den Berg mit 3 Beinen rauf und kommt mit 4 Beinen
runter?“. Der Rechtsanwalt war verwirrt, steckte seinen Laptopan-
schluss ins Bordtelefon, schickte E-Mails an seine Mitarbeiter, fragte
bei der Staatsbibliothek und bei allen Suchmaschinen im Internet.
Aber vergebens, er fand keine Antwort. Nach einer Stunde gab er
auf, weckte die Blondine auf und gab ihr 500 Euro.

,Danke", sagte sie und wollte weiter schlafen. Der frustrierte Rechts-
anwalt aber hakte nach und fragte: ,,Also gut, was ist die Antwort?*.
Wortlos griff die Blondine in die Tasche und gab ihm 5 Euro!

71415
UDOKD |2 2
5 8|2
Fullen Sie die leeren Felder so
o S 2|1 9 6
aus, dass in jeder Zeile, in jeder
Spalte und in jedem 9 7
3-x-3-Késtchen alle Zahlen von 3 7 9|2
1 bis 9 nur einmal vorkommen. 511 3
Die Auflésung finden Sie auf | 1 6
Seite 5 21917
®
o

JAHRE

FUSSGANGERZONE

in denceschhﬂ:en :

In der hlstorlscllen Altstadt

* Programm mit StraBenkunst * Gastronomische Vielfalt

Pro Rinteln e.V.

An der
Nomt;ee@te...

.. am plattdeutschen Strand,
sind die Fische im Wasser, und sel-
ten an Land. Nach dem es bei uns
zu Hause gerade wieder in Strémen
regnete, kam mir durch das Sum-
men dieser alten Melodie die goéttliche
Eingebung, den Campinganhanger an-
zuspannen und fur ein paar Tage Richtung
Norden ans Meer zu fahren. Gesagt, getan- und so fuhr ich mit
meiner lieben Frau morgens um acht los. Erst nach Nienburg und
dann Richtung Bremen. Die wenig befahrene BundesstraBe fuhr-
te uns vorbei an alten Bauernhdusern und griinen Feldern. Der
glinstige Spritpreis einer Dorftankstelle lieB uns rechts ranfahren,
und mit einem belegten Brotchen und einem Kaffee ,, To go“ ging
es gemdutlich weiter. Als wir rechter Hand ein Feld bunter Blumen
sahen, stand auf einer Werbetafel ,Gladiolen zum Selberpfli-
cken!“ Dabei kam mir aus gegebenem Anlass die geniale Idee,
in Rinteln ein neues Geschaft aufzumachen: ,Friseurladen zum
Selberschneiden!” Meine Frau schittelte minutenlang lachend
den Kopf und nach drei Stunden erreichten wir bei herrlichstem
Sonnenschein unser Ziel, Cuxhaven Duhnen. Ein Campingplatz
néhe Zentrum war schnell gefunden, und obwohl ich ein Anfan-
ger in Sachen ,Holldndisch Verreisen“ bin, war alles samt Vor-
zeltaufbau, Heringe schlagen und Satellitenschiissel ausrichten
schnell erledigt.
Die Campergemeinschaft um uns herum gab uns unaufgefordert
freundliche Tipps und so flhlten wir uns schnell heimisch und
gut aufgenommen. Sodann ging es gleich in die Stadt und durch
die belebte FuBgéngerzone mit einem leckeren Eis in der Hand
zum Deich. Um das Meer sehen zu kénnen, waren erst einmal
3,- € Kurtaxe féllig. Doch das Meer war nicht zu sehen, denn
es war gerade Ebbe und so sahen wir hunderte von Menschen
barfliBig mit hochgekrempelten Hosen durch den welligen Sand
stackseln und Wattwirmer treten. In der Ferne zeigte sich bei
erstaunlich klarer Sicht die Hallig Neuwerk und unzéhlige Schiffe,
die aus meiner Unwissenheit leichtsinnig hoch mit einer Unzahl
von Containern bestapelt waren. In einer Kneipe direkt am Sand-
strand namens ,,Schirmbar” genehmigten wir uns einen Pott Kaf-
fee und weil es in den Liegestihlen so ein entspannendes Sitzen
war, schmeckten mir auch gleich drei, vier Glas Bier.
Abends war natdrlich ,lecker Fischessen“ angesagt. Anschlie-
Bend ging es zum ,Aale Peter”, einer beliebten kleinen Kultknei-
pe. Dort genoss ich einige ,,Gehangte” (Wacholder im Schnaps-
glas und obendrauf eine gehéngte Sardelle). Ich kann nur sagen:
sLecker!” Zufrieden ging es gegen Mitternacht mit halbwegs
geradem Schritt zum Wohnwagen. Sekunden spéter, wohl auch
durch die gesunde Meeresluft, war ich schon eingeschlafen.
Nachts weckte mich ein fiirchterlicher Harndrang, und weil ich
in der dunklen Koje meine Schuhe und den Lichtschalter nicht
fand, lief ich fréstelnd barfu3 und in Unterhosen zur gefiihlt 1 Km
entfernten Toilette. Ich hab‘s Uberlebt, denn jetzt sitze ich hier (...
am nachsten Morgen) und tippe diese Zeilen in meinen Laptop.
Mal sehen, wie es weitergeht. Schéne GriBe aus Cuxhaven, |
Euer GLOVANAU
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SERVICE

Hilfe und Beratung

Kinder- und Jugendtelefon
gebuhrenfrei O800 1 11 03 33

Elterntelefon
geblhrenfrei O800 1 11 OS5 S50

Telefonseelsorge

Evangelisch

geblhrenfrei O800 1 11 O1 11
Katholisch

geblhrenfrei O800 1 11 O2 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-

gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information OS5751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale OS721 - 703-0

Zitat des Monats:
+Eine Liige ist wie ein Schneeball.

Je langer man ihn rollen 1aRt, desto groRer wird er.”
Martin Luther (1483-1546), dt. Reformator

REL

RINIELNER

DAS STADTMAGAZIN FUR RINTELN UND UMGEBUNG
Die nachste Ausgabe erscheint am 4. Oktober 2013
Anzeigenschluf3: 19. September 2013

Lassen Sie jetzt lhre
Venenfunktion messen.

16.09. bis 21.09.2013

von 9.00 bis 18.00 Uhr
Um Voranmeldung wird gebeten.
(Schutzgebihr: EUR 3,-

Post ‘@ Apotheke

Apothekerin Susanne Steinbeck

31737 Rinteln ¢ Krankenhdger Str. 28 * Tel. 057 51/ 414 24
www.post-apotheke-rinteln.de
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Apothekennotdienst

Freitag 06.09.
Apotheke Wesermihle Rinteln

Samstag 07.09.
Julianen-Apotheke, Bad Eilsen
Sonntag 08.09.
Herder-Apotheke Buckeburg
Montag 09.09.

Apotheke Krankenhagen
Dienstag 10.09.
b33-Apotheke Rinteln
Mittwoch 11.09.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Donnerstag 12.09.
Schloss-Apotheke Blickeburg
Freitag 13.09.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Samstag 14.09.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Sonntag 15.09.

Neue Apotheke Rinteln
Montag 16.09.

Apotheke am Rathaus Blickeburg
Dienstag 17.09.
Engel-Apotheke Rinteln
Mittwoch 18.09.
Hirsch-Apotheke Blickeburg
Donnerstag 19.09.
Stifts-Apotheke Obernkirchen
Freitag 20.09.

b33-apotheke Marktkauf Rinteln

Samstag 21.09.
Neue-Apotheke Blickeburg
Sonntag 22.09.
Lowen-Apotheke Rinteln
Montag 23.09.
Post-Apotheke Rinteln
Dienstag 24.09.

B 65 Apotheke Nienstadt
Mittwoch 25.09.

Apotheke Wesermiihle Rinteln
Donnerstag 26.09.
Julianen-Apotheke, Bad Eilsen
Freitag 27.09.
Herder-Apotheke Blickeburg
Samstag 28.09.

Apotheke Krankenhagen
Sonntag 29.09.
b33-Apotheke Rinteln
Montag 30.09.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Dienstag 01.10.
Schloss-Apotheke Blickeburg
Mittwoch 02.10.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Donnerstag 03.10.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Freitag 04.10.

Neue Apotheke Rinteln

Der Notdienst wechselt
taglich morgens um 8:30 Uhr.

Wichtige
Rufnummern
far Notfalle

Arztlicher Bereitschaftsdienst
116 117

Notruf bei lebensbedrohlichen
Krankheiten
112

Augenérztlicher Notdienst
fiir Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

Zahnarztlicher Notdienst
am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

0170 - 492 24 31

Kreiskrankenhaus Rinteln
Virchowstr. 5

05751 - 930
Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112
Polizeinotruf: 110

Bei Vergiftungen gibt Auskunft
das Giftinformationszentrum
Géttingen
0551 -192 40

Zentraler Sperrnotruf
fur Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,
Mitarbeiterausweise mit elektronischer
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit
Zahlungsfunktion, Online Banking- und
E-Mail-Accounts, Remote Access
Systeme und andere elektronische
Berechtigungen

116 116

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck



GESUND & FIT

Jahrlich erleiden 74.000 Frauen
einen neuen Wirbelk&rperbruch,
dies entspricht einem Bruch alle
7 Minuten. Dazu kommen jahr-
lich 150.000 Briiche des Schen-

kelhalses (Huftgelenk). Diese
Zahl wird bis 2050 voraussicht-
lich auf 270.000 ansteigen.

Die Osteoporose ist eine syste-
mische Skeletterkrankung, die
durch eine niedrige Knochen-
masse und eine mikroarchitek-
tonische Verschlechterung des
Knochengewebes  charakteri-
siert ist. Bei rechtzeitiger Diagno-
se kénnen Knochenbriiche oder
Folgebriiche vermieden werden.
Es gibt gute Therapieméglich-
keiten, die fast samtlich von der
gesetzlichen Krankenversiche-
rung getragen werden. Es gilt
nicht nur Knochenbriiche zu ver-
hindern, Schmerzen zu lindern,
sondern v.a. auch deren Folgen
zu verhindern.

Sie fragen sich, ob Sie betroffen
sein konnen? Bei Frauen Uber
70 sind 45% betroffen, also fast
jede zweite Frau. Bei den Uber
70-jahrigen Mannern sind im-
merhin 17% betroffen.

Welche Risikofaktoren beste-
hen? Rlckenschmerzen, Sturz-
neigung, Wirbelkdrperbruch, ein
sonstiger Knochenbruch ohne
gréBeres Trauma, ein Schenkel-
halsbruch in der Familie, Abnah-
me der KdrpergroBe tber 3 cm,
niedriges Kdrpergewicht, Diabe-
tes mellitus, schwere chronische
Leber- und Nierenerkrankungen,
regelmaBige Kortison-Einnahme,
rheumatoide Arthritis, Schilddri-
senuberfunktion, Darmerkran-

Elke Soffker )

Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie
eHypnosetherapeutin e

e Gewichtsreduzierung
e Raucherentwohnung
e Angste, Phobien

e Timelinearbeit

Landstr. 37
31737 Rinteln-Hohenrode
Tel. 05751-9584 61
www.sensation-gehirn.de

Termine nach tel. Vereinbarung

Méanner und Osteoporose

Von Dr. Wolfrid Liibke, Facharzt fiir Orthopadie, Rinteln

Osteoporose (Knochenschwund) geht ALLE an - nicht nur die Frauen. Hieran leiden 6,3
Mio. Bundesbiirger, darunter sind alleine 5,2 Mio. Frauen - somit sind auch Uber eine

Million Manner betroffen!

kungen, durchgemachte Krebs-
erkrankungen mit Hormon- oder
Chemotherapie. Aber auch Rau-
chen, starker Alkohol- und Kaf-
feekonsum sowie Bewegungs-
mangel sind Risikofaktoren.
Noch immer bekommen 60 %
der Erkrankten trotz eines Bru-
ches nicht die bendtigte Thera-
pie. Selbst bei sieben und mehr
Brichen bekamen 42 % der
Versicherten It. einer TKK-Studie
keine ausreichende Therapie.
Daher betreiben Orthopaden in
Biickeburg, Hessisch Olden-
dorf und Rinteln als Facharzte
fir muskuloskeletale Erkran-
kungen und Verletzungen im
Rahmen einer Apparategemein-
schaft im Klinikum Rinteln ein
DXA-Knochendichtemessgerat.
Die mittels DXA Methode be-
stimmte Knochendichte wird
zur messtechnischen Definition
der Osteoporose verwendet.
Sie zeichnet sich insbesondere
aus durch die gute Vergleich-
barkeit mit einem gesunden Ver-
gleichskollektiv wie auch durch
eine geringe Strahlenbelastung
i.V. zu herkdmmlichen Untersu-
chungsmethoden. Im Klinikum
Rinteln wird der messtechnische
Goldstandard i.S. der DXA Kno-
chendichtemessung von LWS
(Lendenwirbelsaule) und beiden
Huftgelenken fir alle Interessier-
ten angeboten (www.knochen-
dichte-rinteln.de).

Die Osteoporose gehort zu den

Ingrld Kach Fquergepraxts
Abholservice + Haushesuche

Termine nach Vereinbarung!

Fasanenweg 15 - Exten
Tel. 0 57 51 /96 52 93

www.pedicare.de

www.reformhaus-s-korf.de

e-mail:

teuren Volkskrankheiten. Ope-
rationen sind nicht die Lésung.
Dabei ist EINE Wirbels&ulen-OP
so teuer wie 100 Jahre ambu-
lante Therapie. Eine gute medi-
kamentdse Therapie mit gut ver-
traglichen Medikamenten kann
die Erkrankung vollstandig zum
Stillstand bringen. Eine gesunde
ausgewogene Erndhrung (Ko-
chen fir die Knochen) ist zwar
wichtig, eine manifeste Osteo-
porose lasst sich hiermit aber
nicht therapieren. Als Begleitme-
dikation flr eine spezifische The-
rapie ist immer das Vitamin bzw.

Praxis fiir
Ergotherapie
& Rehabilitation
Martin Meier
Rinteln - Enge StraBe 8-10
Telefon 0 57 51 /9575 79
(9 Bio- &
Neurofeedback
(9 Warnke Verfahren
9 Psychomotorik

Wir behandeln Kinder &
Erwachsene bei:

¢ ADS / AD(H)S & Lernproblemen
* Konzentrationsschwéche

¢ Depressionen, ,,Burnout*

* Migréne

* nach Schlaganfall u.v.a

www.ergo-meier.de

Ganzheitliche & fachkompetente Beratung

Sabine Korf

Weserstr. 28, 31737 Rinteln, Tel. 05751/28 34, Fax 958 000
reformhaus-korf@teleos-web.de

Hormon D3 notwendig (ca. 1000
E/Tag) und - je nach Begleitum-
stdnden - auch das Calcium.
Fazit: Die méannliche Osteopo-
rose, aber auch die der Frauen,
ist eine unterdiagnostizierte und
untertherapierte Erkrankung mit
schwerwiegenden Folgen. Sie
tritt haufig nach anderen Erkran-
kungen sekundar auf. Lassen
Sie daher ihre Knochendichte
bestimmen, um danach ggf. eine
auf Sie zugeschnittene Therapie
(nach DVO-Leitlinien) zu begin-
nen um lhre Lebensqualitdt zu
verbessern.

HEILPRAXIS § wedel’

NATUR

Barbara Wedel
Heilpraktikerin

« Akupunktur

« Schmerztherapie

« Wirbelsdulentherapie
« Saverstoff-Ozontherapie

« Vitalwellen-Therapie

* begleitende biologische
Krebstherapie

Termine nach Vereinbarung
Enge StraRe 8 - 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51-92 33 08
info@hp-wedel.de - www.hp-wedel.de
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Herr Warnecke, eine neue Kiche
kauft man nicht alle paar Jahre. Was
sind die hiufigsten Grilnde fiir eine
solche Entscheidung?

Die sind recht vielfdltig. Es Ist
keineswegs nur der Zahn der Zeil, der
auch an Mobeln nagt, Und auch nicht nur
der Wechsel von Form, Farben und
Matarial im Laufe der Zeit. Auch dia
Fortschritte in der Haushaltstechnik, die
dar Hausfrau immer meahr die Arbeit
erleichtemn, spielen eine wichtige Rolle.
Mit der Modermnisierung verbunden ist
zudem eine gestiegene Energie-
affizianz.

Aber es gibt auch noch einige andere
Griinde.

Ja, sicher. Zum Beispiel die Griindung
aines gemainsamen Haushalles oder
ein Wohnungswechsel. Und wer ain
Haus erworben oder. gebaut hal, Tir den
ist eine Kiche, prazise auf den
vorhandenen Raum zugeschnitten und

Eventkochen
I

Die

Das Erl

chschula hringer‘- wir Sie zum

bei uns werden Sie nicht
uberredet, sondern mit guten
Argumenten uiberzeugt!

Kochen und moderne Kiichen
liegen im Trend

Gesprach mit Inhaber und Geschaftsfihrer Andreas Warnecke

vom Kiichencentrum Holtmann

von Fachlauten nach seinen
Varsteflungen konzipiert, ein vorrangiges
Anliegen.

Kommt der Kunde haufig schon mit
prizisen Vorstellungen zu thnen? Und
fragen Sie ihn vor dem Beratungs-
gesprach nach seinem Budget?

Die Frage nach dem Budget stellen wir
genarell nicht. Abar wir suchean, wenn s
notwendig isf, auch nach geeigneten
Alternatividsungen, die wir anbieten
konnen. Zunachst interessieren uns die
Male, die Lage und Anordnung des
vorhandenen Raums. Das halten wir auf
dem Bildschirm eines Monitors fest. Und
dann konzentrieren wir uns ganz aul die
individuellen Ausstattungswiinsche der
Gesprachsparner.

Da spielen die Materalien, das Design,
ergonamische Anforderungen und die
einzubauenden Elektrogerile wie
Kihischrank, Herd, Backofen, Mikro-
welle, Gaschirspller und eine zusitzich

Ebﬂisi'
vk

gewilnschie technische Ausstatiung eine
wichtige Rolle,

Wie konnen Sie dem Kunden esine
weitgehend reale Vorstellung davon
vermitteln, wie seine kiinftige Kiiche
aussehen wird?

Das ist baim Kichencentrum Holtmann
kein Problem. Wir verflgen seit vielen
Jahren Gber ain 3D-Kino. Dot kann das
gemeinsam erarbeitele Konzept sehr
anschaulich dreidimensional dargestebit
wenden, Und dia Montage erfolgt danach
durch versierte eigene Tischlarteams,
die vorab auch auf Wunsch die alle
Kiche ausbauen und entsorgen,

Sle versiilen den Abschied von der
alten Kiiche mit einer Gutschrift Ubar
1100 Euro. Aber Sie machen die hiufig
iiberzogene Rabattfiut in der Mobel-
branche nicht mit. Warum?

Wir rechnen die Preise nichl kinstlich
hoch, um danach mil entsprechenden
Machldssen aul Kundenfang zu gehen.
Wir sind fir eine transparents und damit
ehriiche Kalkulation. Unsere Erfahrung
zeigt, dass wir damit  unsere Kunden
besser behandein und Gberzeugen
kannen.

Ihr Mitarbeitorteam Ist kontinulerlich
gewachsen,. Sie haben das frihere
Opel-Haus Meineker zu einem Bera-
tungszentrum mit moderner
Ausstellungsfliiche umgestaltet, Gibt
es noch weitere Griinde fir diesen
unternehmerischen Erfolg?

Matirlich ist er ‘auch zu esinem
wesantlichen Tell aul die Qualital, das

Kouchencenlirum
Hollmanm

fachliche HKonnen und die Zuver-
lassigkeit meiner’ Mitarbeiter
zuruckzufihren. Aulerdem sorgen wir
fiir @ine akkurate Planung aller Abliufe.
Wir sind es gewahni, vereinbarte
Tarmine verbindlich ainzuhalian.

Unser Profi-Services
Abbau & Abholung

inldusive!

Welche Erfahrungen haben Sie mit
Ihrer neugestaiteten Kochschule
gemacht, die sich im ehemaligen
Lidl-Gebiude in der Vehlener Strafle
befindet?

Zahlreiche Sendungen im Femsehen
zeigen, dass Kochen im Trend legt. Und
In der Kiche waltet auch 1angst nicht nur
die Hausfrau. Unser Event-Koch Carlos
Contrera begriift in der Kochschule die
Gaste, die mit ihm ein Drei-Gange-
Mend' zusammenstallen. Mit dar
modeimsten Generalion von  Haus-
gerdaten wia Damplgarer, Induktions-
kochfalder und Pyrolyse-Backofen wird
egin solches Traffan zu einem
besonderen Erlebnis, Termine wund
Buchungan dazu gibt es im Internet
unter www.kuechencentrum-
holtmann.de. Ubrigens sind bel uns
auch’ Geschenkgutscheine fir die
Kochschule zu arhalten.

Herr Warnecke, besten Dank fir das
Gespriach.

Den Dank gebe ich zurick und mbchia
zum Schluss ausdricklich unter-
sireichen, dass unser Erfolg nur durch
das Engagement des gesamian Teams
zustanda kommi
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