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Wer fi ndet Felix?
Haben Sie Felix, das glückliche Weihnachts-Hörn-
chen schon entdeckt? Irgendwo in unserem Ma-
gazin hat er sich versteckt. 

Wenn Sie ihn gefunden haben, einfach die richtige 
Seitenzahl auf eine Postkarte schreiben und los-
schicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Weihnachts-Gewinnspiel
Kirschenweg 12; 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir diese tollen Weih-
nachtsgeschenke:

1. Preis: 1 Familien-Dauerkarte für das Weserangerbad 2010

2. Preis:  1  Familien-Freikarte (2 Erw., 2 Kin.) für den kulturellen 
Freizeitpark „Erlebniswelt steinzeichen“ 2010

3. Preis:  1 Einkaufsgutschein über 50 Euro vom Toom-Baumarkt

4. Preis:  1  Familien-Eintrittskarte (2 Erw., 2 Kin.) für das Besu-
cher-Bergwerk und Museum Kleinenbremen

5. Preis:  2  Freikarten vom Kino-Center Rinteln inkl. 10 Euro-Ver-
zehrgutschein

6. Preis:  1  Familienkarte (2 Erw., 2 Kin.) für 1 „Draisinen-Fahrt 
am Abend“

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 18. Dezember – Datum des Poststempels)
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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

„Das schönste Geschenk ist Deine Zeit!“

Diese Antwort bekam ich vor langer Zeit von meiner Mutter auf die Frage 
„Was wünscht Du Dir zu Weihnachten?“ Wie recht sie hatte! Wir wünschen 
Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, in diesem Sinne eine schöne Advents- und 
Weihnachtszeit mit vielen gemeinsamen Stunden im Kreise Ihrer Familien und 
Freunde.

Zahlreiche große und kleinere Veranstaltungen bieten im Dezember reichlich 
Gelegenheit zum gemeinsamen Erleben: gemütlich beim Weihnachtspunsch 
auf dem Weihnachtsmarkt mit seinem vielfältigen Bühnenprogramm 
(Seite 6), besinnlich beim offenen Adventssingen in der St. Nikolai Kirche, 
vergnüglich beim Draisinen-Wintervergnügen, u.v.m.  Oder wie wäre es mit 
einem stimmungsvollen Ausfl ug der ganz besonderen Art? Zum ersten Mal 
in Deutschland veranstaltet das Besucherbergwerk in Kleinenbremen einen 
Weihnachtsmarkt unter Tage! Viele weitere Tipps und Anregungen fi nden Sie in 
unserem Veranstaltungskalender ab Seite 18.
 
Der Dezember lädt natürlich auch dazu ein, das vergangene Jahr Revue 
passieren zu lassen. Uns scheint das Jahr 2009 besonders schnell vergangen 
zu sein. Im Januar hatten wir die Idee, ein Stadtmagazin für Rinteln und 
Umgebung herauszubringen, im Mai erschien unsere erste Ausgabe und 
nun ziert der Rintelner Adventszauber das Titelbild unserer achten Ausgabe. 
Das haben wir vielen Unterstützern und vor allem unseren Anzeigenkunden 
zu verdanken. Ihnen allen möchten wir an dieser Stelle ein sehr herzliches 
Dankeschön für Ihr Vertrauen und Ihr Engagement sagen.

Unseren Leserinnen und Lesern und unseren Kunden wünschen wir ein 
fröhliches Weihnachtsfest und für das kommende Jahr alles erdenklich Gute.

Herzlichst,

             Ihre     Ihr 
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Fam. Krstev · Klosterstr. 31 (Kahlergasse) · 31737 Rinteln · Tel. (05751) 9 24 40 77
täglich ab 9.00 Uhr durchgehend geöffnet · www.stadtgarten-rinteln.de

Frühstück von 9.00 - 12.00 Uhr ab 3,50 €
mit Kaffee soviel Sie mögen!

Warmes Mittagsbuffet von 12-14 Uhr für 6,90 € p.P.
Wechselnde Tagesgerichte von 12.00-22.00 Uhr
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Ihre Weihnachtsfeier!
Schöner Raum für Feiern bis 60 Personen

Selbstgemachter 
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MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

DESIGNER-MODE
ZU KLEINEN PREISEN
IN ALLEN GRÖSSEN

GEÖFFNET

JEDEN 2. MITTWOCH

DES MONATS BIS SAMSTAG

MI 9.12.- FR 11.12.:
 14-20 UHR

SA 12.12.: 10-15 UHR

& DO 17.12.-FR 18.12.:
14-20 UHR

UND NACH TEL. VEREINBARUNG

RINTELN-DECKBERGEN
HESSENWEG 4

TELEFON 0151-15391909

Ingrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ med. Fußpfl egepraxis
wünscht allen Kunden einwünscht allen Kunden ein

frohes Weihnachtsfest und einen frohes Weihnachtsfest und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr.guten Rutsch ins neue Jahr.

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

Mittelstr. 23d • Rinteln / Exten
- im Innenhof Gut Exten -
Telefon 0 57 51 / 89 09 50

www.rintelner-vinothek.de

Transporte &
Containerdienst

Transpor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.mTranspor te  b i s  zu  27  t  -  Sand , K i es  u . v.m

Te le fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  56Te le fon  Con ta ine rd iens t   0172-168  59  56

Container von 3 - 10 m3

Am Eisenhammer 6
31737 Rinteln
E-Mail: phealdrescher@aol.com

Tel.: 0 57 51 - 92 24 31
Fax: 0 57 51 - 92 24 32
jun. 0172 - 515 98 01
sen.  0174 - 191 25 40

Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Party-Service von A-Z - aus einer Hand, für alle Anlässe!
  Verleih von Bierständen, Zelten von 30 bis 1000 Personen,

Zeltgarnituren, Gläsern, Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7
31737 Rinteln

05751 / 923 541
www.trinkgut-rinteln.de

Ein gezielter Schlag und dann fl oss das Bockbier…

Rappelvolle Innenstadt zur 
Rintelner Herbstmesse 

Wenn vielen Besuchern auch der Anblick 
des nostalgischen Riesenrades fehlte - 165 
Schausteller und Händler sorgten vier Tage 
lang für beste Unterhaltung. Selbst der Wet-
tergott meinte es überwiegend gut mit dem 
Rintelner Messevergnügen.

Besonders am Sonntag war die Stadt rappelvoll. Die Suche nach 
einem stadtnahen Parkplatz gestaltete sich ähnlich zeitaufwen-
dig wie in einer Großstadt. Endlich in der Innenstadt angekom-
men, empfi ng der typische Messeduft nach Mandeln, Crèpes und 
Bratwurst die Besucher. Kleine Kinder drehten stolz ihre Runden 
im Karussel, die Größeren ließen sich kräftig in den Hightech-
Fahrgeschäften durchschütteln und die Leckermäulchen und 
Schnäppchenjäger drängten sich vergnügt zwischen den Ver-
kaufsständen. Die 617. Rintelner Herbstmesse lockte zurecht 
Tausende Besucher in die historische Innenstadt. Und auch die 
von weit her Angereisten dürften ihren Ausfl ug in vollen Zügen 
genossen haben.

Ja, der alljährliche Bockbier-
anstich im Rintelner Brücken-
torsaal, der ist reine Männer-
sache! Und so war es auch 
ein ganzer Kerl, der mit nur 
einem gezielten Schlag den 
Bock zum Fließen brachte.

Karl Lange zielte, holte aus und 
siegte! Nach rustikalem Gau-
menschmaus von Fleischerei 
Rauch und hellem Bier zum An-
glühen konnten die Herren nun 
endlich das würzige Bockbier 
durch ihre Kehlen rinnen lassen. 
Die Band „Die Landstreicher“ 
machten mit ihrer tempera-
mentvollen FrontFRAU kräftig 
Stimmung und Klaus Pape ali-
as „Bauer Piepenbrink“ brach-
te die Herren in karnevalsartige 
Hochstimmung. Der mittlerweile 

12. Rintelner Bockbieranstich 
hat den Männern offensichtlich 
wieder riesigen Spaß gemacht. 
Und die Frauen? Ob die etwas 
verpasst haben? Sie werden es 
vermutlich nie erfahren … 

J



„Politik braucht ihre Jecken, um 
Schaumburgs Klüngel aufzudecken!“
Die Karneval-Session 2009/2010 ist eröffnet! 
Der stellvertretende Bürgermeister Karl Lange 
hat den Rathausschlüssel am 11.11. an den El-

ferratspräsidenten Friedrich-Wilhelm Rauch übergeben.

Doch Sorgen um die Haushaltskasse der Stadt brauchen sich Rintelns Bürger nicht zu machen. „Bei 
der derzeitigen Kassenlage können wir nur in den leeren Tresor greifen“, beruhigte uns der Elferrats-
präsident auf Nachfrage. Auch versprach er dem stellvertretenden Bürgermeister, das Rathaus nach 
der Session in einem aufgeräumten Zustand wieder abzugeben. Bis dahin jedoch gibt es für Rintelns 
Karnevalisten nicht nur viel zu feiern, sondern auch viel zu tun, denn das Motto ihrer Regierungszeit 
lautet: „Politik braucht ihre Jecken, um Schaumburgs Klüngel aufzudecken!“

05

RINTELN RÜCKBLICK

� 

�
�

�

5,-¤ Nikolausgeld für Sie!5,-¤ Nikolausgeld für Sie!
Von Sa. 05. bisVon Sa. 05. bis

So. 20. Dezember 2009So. 20. Dezember 2009
Gegen Vorlage dieser AnzeigeGegen Vorlage dieser Anzeige
bekommen Sie bei Ihrem Ein-bekommen Sie bei Ihrem Ein-
kauf an der Kasse sofort 5,- ¤ kauf an der Kasse sofort 5,- ¤ 
von Ihrem Rechnungsbetrag von Ihrem Rechnungsbetrag 
abgezogen (ausgenommenabgezogen (ausgenommen
von Furnituren).von Furnituren).

Aus Richtung Innenstadt kommend   
    können Sie links am Haus Bahnhof-
       str.10 über den Hof bis zum neuen
             Verkauf fahren, aus Rich-
                     tung Todenmann 

kommend biegen Sie 
vor der Fußgängerampel 
am Rewe-Markt links auf 
den Hof Bahnhofstraße 
13 ein und fahren auf 
unsere Eisenhalle zu, 
links davor ist der neue 
Verkauf. Parkplätze sind 
am Haus vorhanden.

Aus RRichtun
   könneen Si
      str.10 ü0 üb
               Verk
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mit Eignungsnachweis

Ihr zuverlässiger
Lieferant für:

Walzstahl • Betonstahlmatten • Rohre
Bauelemente • Drähte • Eisenwaren • Werkzeug

Elektrowerkzeuge • Hochdruckreiniger • Drucklufttechnik
Gartengeräte • Pumpen • Heizung • Sanitär

Beschläge • Schlösser • Bestecke

Technische Gase

Bahnhofstraße 13 • 31737 Rinteln
Tel.: 05751-1794-0 • Fax: 1793-30
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Wir bedanken uns bei allen Kunden, Lieferanten, Nachbarn 
und Freunden für die Glückwünsche zu unserem Jubiläum 

und zur Einweihung unserer
neuen Verkaufsräume.

Wir
freuen
uns auf
Ihren
Besuch!

Wie vielseitig Kunst 
ist und wie gut 
Kunst und Kom-
merz harmonieren 
können, bewies die 
von Pro Rinteln or-
ganisierte 4. „Ga-
lerie Innenstadt“. 

28 Künstler stellten ihre Werke 
in 25 Rintelner Geschäften aus 
und machten damit erlebbar, 
was der Rintelner Diplom-Kul-
turpädagoge Dr. phil. Andreas 
Hoppe in seiner Laudatio zur 
Ausstellungseröffnung meinte:
„…es ist schön, wenn sich Rin-
telns Innenstadt für die nächs-
ten zwei Wochen in eine Galerie 
verwandelt, in der die Vielsei-
tigkeit der Kunst und somit die 
Vielseitigkeit freier Meinung und 
freien Geistes zu Hause sind“. 
Ebenso erfüllten die Aussteller 
mit ihren Exponaten die Worte 
der Eröffnungsrede  von Ansgar 
Haverkamp, Marktbereichsleiter 

der Volksbank in Schaumburg, 
mit Leben: „Wenn nicht hier, wo 
sonst würde es besser passen, 
dass Kunst auf Kommerz trifft!“ 
Günther Klußmeyer, Geschäfts-
führer von Pro Rinteln e.V., lobte 
indes scherzhaft die „Internati-
onalität“ der diesjährigen Aus-
stellung: „Es sind Künstler aus 
Österreich dabei, und sogar 
auch aus Detmold!“. 

Bereits in diesem übertraf die 
Anzahl der teilnehmenden 
Künstler und ausstellenden Ge-
schäfte das Vorjahr. Diese Ent-
wicklung wird sich hoffentlich 
im nächsten Jahr fortsetzen.

„Kunst trifft auf Kommerz“ in Rintelns Innenstadt

Annahme bis 22 Uhr
- außer Sonntag Mittag -

Bringdienst:
Anfahrt-Pau-
schale 2,50 €
Mind.-Bestell-
wert 10,00 €

Hamelner Str. 3 • 31737 Ri.-SteinbergenHamelner Str. 3 • 31737 Ri.-Steinbergen

Öffnungszeiten:
Mo-So 11.30-14.30 Uhr
und 17.00-23.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

ferratspr



Seit dem 27. November
haben sich die Fußgänger-
zone und der Marktplatz in ein weihnacht-
liches Dorf aus liebevoll dekorierten Häus-
chen verwandelt. Noch bis zum 20. Dezem-
ber lockt das vielseitige Bühnenprogramm 
viele Besucher auf den Weihnachtsmarkt:

R I N T E L N  A K T U E L L
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Alle frisch!

Verkauf in Rinteln:
ab 11. Dezember

Rewe-Markt, JIBI-Markt
und in der Weserstraße

sowie direkt bei
Heinrich Brand, Volksen
Egge 2 , Tel. 05754/1629

Sonnabend und
Sonntag mit Bratwurst

und Glühwein
An der Straße von

Friedrichshöhe nach
Wennenkamp.

Im Internet unter:
weihnachtsbaeume-

aus.volksen.de

Wir nehmen
Rinteln-5er an!

Rintelns neues MusikgeschäftRintelns neues Musikgeschäft

Markt 8 a (Eingang Enge Str.) - 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 9 24 48 31 - e-mail: AkGiFloMu@aol.com

Akkordeons,Akkordeons,
    Gitarren,    Gitarren,
        Flöten &        Flöten &
            Mundharmonikas            Mundharmonikas

Ab 50,- €
Einkauf gibt
es ein Über-
raschungsgeschenk!
Kirchplatz 11 · 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 9 24 54 12
Mo - Fr 10 - 13 Uhr / 15 - 18 Uhr

Sa 10 - 14 Uhr

Bistro Ca VaBistro Ca Va
Inh. Kathy Nortmann

NEU! Suppenkasperwochen
Grünkohl mit Kassler,

Bauchfl eisch und Bregenwurst
Snacks für den kleinen Hunger

tägl. geöffnet von 11.00-13.00 Uhr 
und 17.30 Uhr - open end

Alle Weihnachtstage und
Silvester geöffnet!

Voranmeldung nicht erforderlich.

Kirchplatz 13 · Rinteln
Tel. 0176 / 40 10 94 40

Das Siegel
guter

Gastlichkeit!

So bleibt der Weihnachtsbaum 
länger schön

Gerade gewachsen soll er sein, nicht zu 
groß und nicht zu klein. Und lange soll er 
halten, ohne seine Nadeln vorzeitig abzu-
werfen. Neben der Sorte ist die richtige Be-
handlung des Baumes für eine lange Halt-
barkeit ausschlaggebend.

Zwischen dem Kauf und dem endgültigen Aufstellen sollte der 
Weihnachtsbaum richtig gelagert werden. Zur Aufbewahrung eignet 
sich am besten ein Platz, der der natürlichen Lieblingsumgebung 
möglichst ähnlich ist, also kühl und windgeschützt. Ein Baum, der 
ständig im Luftzug steht oder direktem Sonnenschein ausgesetzt 
ist, wird trocken. Ein guter Platz ist unter einer Hecke im Garten, 
eine kühle Garage oder ein wind- und sonnengeschützter Balkon. 
Den Baum ins Wasser zu stellen, damit er länger frisch bleibt, ist nur 
sinnvoll, wenn vorher eine ca. 3-5 cm dicke Scheibe vom Stamm 
abgesägt wurde. Von angespitzten Bäumen sollte man die Finger 
lassen. Der Stamm ist der Wasserspeicher, doch nur die Rinde kann 
das Wasser in die weiteren Teile der Pfl anze transportieren. 
Neben der richtigen Behandlung ist auch die Sorte für die Haltbar-
keit ausschlaggebend. Rotfi chten sind für ein bis zwei Tage geeig-
net, Blaufi chten halten ca. eine Woche bis zehn Tage. Am längsten 
machen die Nordmann- und Nobilis-Tannen sowie diverse Kiefern-
sorten Freude. Übrigens: Die Nordmanntanne stammt nicht, wie der 
Name vermuten lässt, aus den Gegenden der Mannen im Norden, 
sondern hat ihren Ursprung an der Küste des Schwarzen Meeres 
(Türkei, Georgien, Nordkaukasus). Ihren Namen verdankt sie ihrem 
Entdecker, dem fi nnischen Botaniker Alexander von Nordmann.
Und abschließend noch ein Tipp zum Aufstellen vom Weihnachts-
baum-Experten Heinrich Brand aus Volksen: „Entfernen Sie das 
Verpackungsnetz erst nachdem der Baum gerade im Ständer an 
seinem für ihn bestimmten Platz steht. Stellen Sie den Baum einen 
Tag vor dem Schmücken auf, damit er sich schön entfalten kann.“ 

Mittwoch, 02.12. ab ca. 17.00 
Uhr: Dreharbeiten zur ZDF-
Produktion „Musik aus dem 
Weihnachtsland“ mit Stargast 
Patrick Lindner. Hinweis: Die 
Sendung wird am 24.12.09 um 
19.15 Uhr im ZDF ausgestrahlt.
Donnerstag, 03.12.
17.00 – 18.00 Uhr: „Ernestinum 
Bigband“, Ltg. D. Ellermann
Freitag, 04.12.
15.30 Uhr: „Weihnachtslieder“ 
Klasse 4b der Grundschule Exten
17.00 – 19.00 Uhr: Auswahl des 
Jugendblasorchesters der Stadt 
Rinteln
Samstag, 05.12.
14.30 – 18.30 Uhr: Weihnachts-
Trio „Penélope“: Swing, Jazz, 
Evergreens
17.00 Uhr: Blasorchester der FFW 
Rinteln, Konzert in St. Nikolai
Sonntag, 06.12.
14.00 – 15.30 Uhr: „Just more 
Sound“ KJMS. In der Pause: TSV 
Krankenhagen mit Auftritt der 
Tanzgarde, Funkenmariechen
16.30 – 18.00 Uhr
Michael Kluwe & Band
Montag, 07.12.
16.30 – 19.00 Uhr: „Sonne der 

Anden“, Entspannungsmusik aus 
Südamerika
Dienstag, 08.12.
16.00 – 19.00 Uhr: „Songs an 
einem Winterabend“ mit D. D. 
Taube. In der Pause: Antonia LI 
und Mensch e.V. mit Tanzvorfüh-
rungen
Mittwoch, 09.12.
17.00 – 18.00 Uhr: „ABI-Chor“, 
Ltg. Ute Boczek & „Swingkids“ 
Ltg. D. Ellermann
18.00 – 19.00 Uhr: Posaunenchor 
Silixen
Donnerstag, 10.12.
17.00 – 18.00 Uhr:
Gospelchor „Rhythm of Life“
18.00 – 19.00 Uhr:
Posaunenchor Eisbergen
Freitag, 11.12.
17.00 – 19.00 Uhr: „Schaumbur-
ger Salon Musik” KJMS
Samstag, 12.12.
14.30 – 15.30 Uhr
„Ernestinum Bigband“
16.30 – 18.30 Uhr: „Mark Bennet 
Band“, Folk-Pop/Rock
Sonntag, 13.12.
14.00 – 15.30 Uhr
„Just more Sound“ KJMS
16.30 – 19.00 Uhr
“Magic Boogie Show”
Montag, 14.12.
16.00 Uhr
Grundschule Krankenhagen
Dienstag, 15.12.
15.30 – 16.00 Uhr
„Father Christmas is hungry“, 
Grundschule Nord
Mittwoch, 16.12.
17.00 – 18.00 Uhr
„Weserspatzen“ Rintelner Kinder- 
und Jugendchor
Donnerstag, 17.12.
16.00 – 16.45 Uhr
„Advents- und Weihnachtslieder“ 
mit der Grundschule Süd
17.15 – 18.15 Uhr
„ABI-Chor & Bläserklasse“, Ltg. T. 
Mehrens
18.30 – 20.00 Uhr
Feuerwehrkapelle Möllenbeck
Freitag, 18.12.
16.00 – 19.00 Uhr
„Sonne der Anden“ Südamerika-
nische Musik
Samstag 19.12.
15.00 - 16.00 Uhr
Puppentheater & Lieder, Jesus 
Gemeinde Rinteln
17.00 – 19.00 Uhr
„The Christian Family“ Panfl öten-
konzert
Sonntag, 20.12.
14.00 – 15.30 Uhr
„Just more Sound“ KJMS
15.30 – 16.30 Uhr
Benefi z-Versteigerung, Fachgym-
nasium Gesundheit und Soziales
17.00 – 18.00 Uhr
„Con Voche“ Gemischtes Vokal-
ensemble
19.00 – 22.00 Uhr
Abschluss mit der „RIO-Band“

Rintelner Adventszauber –
Programm
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Fachbetrieb für Wintergärten

� Fenster und Türen

� Überdachungen

� Rollläden

� Markisen

Hohes Feld 35 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 77 79 • Fax 62 77
www.Wintergaerten-Lohmann.de

Die Arbeitsgemeinschaft deutscher Wald-
besitzerverbände (AGDW) nimmt an, dass in 
diesem Jahr rund 28 Millionen Weihnachts-
bäume in deutschen Wohnzimmern stehen 
werden. Doch seit wann gibt es eigentlich 
die Tradition des geschmückten Weihnachts-
baums? Und wer hat die Weihnachtsbaum-
kugeln und das Lametta erfunden?

Neujahrskonzert –
Kartenvorverkauf startet!

Am Dienstag, 8. Dezember startet der Vor-
verkauf für das Neujahrs-Konzert 2010 im 
Brückentorsaal Rinteln am 17. Januar. 
Das Göttinger Symphonie Orchester spielt unter der Leitung von 
Wolfgang Westphal die „Italienische Sinfonie“ Nr. 4. Nach der 
Pause stehen weiterhin auf dem Programm: Antonin Dvorak: 
Karneval op 92 Ouvertüre A-Dur aus „Natur-Liebe-Leben“, Giu-
seppe Verdi: Ouvertüre zur Oper „Ein Maskenball“ sowie Johann 
Strauss (Sohn): Ouvertüre zur Operette „Der Carneval in Rom“, 
Carnevals-Spektakel-Quadrille op. 152, Carnevalsbilder, Walzer 
op 357, Annen-Polka op 117 und „Unter Donner und Blitz“, Polka 
schnell. Kartenvorverkauf: ab Di, 8. Dezember, Volksbank Klos-
terstraße und Kulturring, Eintritt: 22,- / 17,- Euro (Ermäßigungen 
nur an der Tageskasse).

Kleine Historie des Weihnachtsbaums

Immergrüne Pfl anzen sind schon 
seit vielen Jahrhunderten in ver-
schiedenen Kulturen ein Symbol 
von Fruchtbarkeit und Lebens-
kraft. Im antiken Rom schmückte 
man die Häuser mit Lorbeerkrän-
zen. In weiter nördlich liegenden 
Gegenden hängten die Men-
schen in der kalten Jahreszeit 
Tannenzweige im Haus auf, um 
böse Geister am Eindringen zu 
hindern. Auch war das Tannen-
grün ein Zeichen der Hoffnung 
auf den bald wiederkehrenden 
Frühling.
Die ersten schriftlichen Erwäh-
nungen über den geschmückten 
Baum zu Weihnachten gab es 
im Mittelalter. In Freiburg stellten 
die Bäcker zu Weihnachten 1419 
einen Baum auf, der mit Süßig-
keiten behängt war. An Neu-
jahr durften die Kinder ihn dann 
schütteln und plündern. Weiter 
im Norden weisen Belege aus 
dem Jahre 1570 auf den Beginn 
des Weihnachtsbaum-Brauchs 
in Bremen hin. In den Zunfthäu-

sern des städtischen Handwerks 
stellte man zu Weihnachten klei-
ne Tannenbäumchen auf und be-
hängte sie mit Äpfeln und Nüs-
sen. Fortan entwickelte sich die 
Karriere des Weihnachtsbaums 
rasant. Bereits zum Anfang des 
17. Jahrhunderts hatte sich das 
Aufstellen eines geschmückten 
Christbaums zu einer weitver-
breiteten Tradition gemausert. 
Allerdings konnte sich anfangs 
nur die obere Bevölkerungs-
schicht einen Weihnachtsbaum 
leisten, da Tannenbäume in 
Mitteleuropa recht selten und 
dementsprechend teuer waren. 
Herzogin Dorothea Sibylle von 
Schlesien schmückte Aufzeich-
nungen zufolge im Jahre 1611 
den ersten Weihnachtsbaum mit 
Kerzen. 1774 war es der gute alte 
Goethe, der dem Weihnachts-
baum in „Die Leiden des jungen 
Werther“ ein erstes literarisches 
Denkmal setzte. Sein Roman-
held schwärmte geradezu von 
diesem „aufgeputzten Baum mit 

Wachslichtern, Zuckerwerk und 
Äpfeln“. Um die stetig steigende 
Nachfrage an den Bäumen zu 
befriedigen, wurden seit Mitte 
des 19. Jahrhunderts verstärkt 
Tannen- und Fichtenwäldchen 
angelegt.
Die Erfi ndung der Weihnachts-
baumkugeln soll in der Mei-
senthaler Glashütte in Lothrin-
gen 1858 aus der Not geboren 
sein. Als es nach einer Missernte 
nicht genug rote Äpfel gab, fer-
tigten die fi ndigen Glasbläser 
kurzerhand gläserne Kugeln an, 
die anstelle der roten Äpfel die 
Bäume zierten. Nur kurze Zeit 
später wurde auch das Lametta 
erfunden, das bis heute auf vie-
len Weihnachtsbäumen zu fi n-
den ist. Die Familie Geiershöfer 
aus Roth gilt als sein Erfi nder. 
Erstmalig wurden die dünnen 
Stanniolstreifen auf der Kunst-
ausstellung in Nürnberg 1876 
gezeigt. Nur wenig verwunder-
lich erscheint die Tatsache, dass 
der wohl erste Weihnachtsbaum 
mit elektrischer Beleuchtung 
1882 in Amerika aufgestellt wur-
de. Die Idee wird Edward H. 
Johnson, dem Geschäftspartner 
von Thomas Edison, zugeschrie-
ben. Einige Jahre später bewarb 
dann 1901 die General Electric 
Company mit einer Anzeige die 
ersten elektrischen Christbaum-
kerzen für jedermann. 
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Küchen mit Pfi ffKüchen mit Pfi ff
aus  Ihremaus  Ihrem
EKO-MöbelhausEKO-Möbelhaus

Von derVon der
   Planung   Planung
bis zurbis zur
   Ausführung!   Ausführung!

Josua-Stegmann-Wall 13Josua-Stegmann-Wall 13
Rinteln • Tel. 05751-2468Rinteln • Tel. 05751-2468

Coiffeur Schock
Brennerstr. 38 • 31737 Rinteln

Telefon 2192

...und was
schenken
Sie Ihrem

Engel?

Gutscheine und die
besondere Haarpfl ege von

Revlon nur bei uns!

Mit dem festlich geschmückten Weih-
nachtswunschbaum in der Schalterhalle der 
Volksbank in der Klosterstraße werden die 
Wünsche von Kindern erfüllt, deren Eltern fi -
nanziell nicht dazu in der Lage sind. 

Traditionelles Adventssingen der 
Vereinigten Chöre Rinteln e.V.  

Adventskonzert des Blas-
orchesters Feuerwehr Rinteln

2. Weihnachtswunschbaum 
erfüllt Weihnachtswünsche 

benachteiligter Kinder

Die Rintelner Silvesterinitiative 
e. V. unterstützt mit der Aktion 
„Weihnachtswunschbaum“ zum 
zweiten Mal das schwächs-
te Glied unserer Gesellschaft: 
die Kinder. Denn sie sind hilfl os 
und unschuldig, wenn ihre El-
tern wirtschaftlich in Not gera-
ten sind.
„Gerade zu Weihnachten und in 
wirtschaftlich schwierigen Zei-
ten sollten wir an die denken, 
bei denen viele Weihnachts-
wünsche Utopie bleiben. Hel-
fen Sie mit, diesen Kindern zum 
Fest eine besondere Freude zu 
bereiten“, appelliert Annemarie 
Gesche, die Vorsitzende der Sil-
vesterinitiative, und hofft, „dass 
sich wieder viele Mitbürgerinnen 
und Mitbürger von dieser Aktion 
angesprochen fühlen und den 
Kindern die maßvollen Wünsche 
erfüllen, die ihre Eltern ihnen 
nicht erfüllen können“.
An dem festlich geschmück-
ten Baum hängen Anhänger, 

auf denen die Wünsche notiert 
sind. Wer Pate für die Wünsche 
der Kinder werden möchte, 
sucht sich einen der numme-
rierten Anhänger aus, wendet 
sich kurz zur Absprache an die 
Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen der Volksbank, kauft das 
Wunschgeschenk und gibt es 
bis zum 14. Dezember in der 
Volksbank (Klosterstraße) ab. 
Die Geschenke werden den 
Kindern bzw. den Eltern persön-
lich durch die Silvesterinitiative 
am 18. Dezember im Veran-
staltungsraum der Volksbank 
übergeben. Die Kinder, die in 
dieser seriösen Aktion bedacht 
werden, wurden von der Silves-
terinitiative nach Absprache mit 
den Kirchen, der Diakonie und 
den Behörden ausgewählt. 
Das ganze Jahr über unterstützt 
die Silvesterinitiative e. V. be-
dürftige Menschen in unserer 
unmittelbaren Nachbarschaft. 
Finanziert werden die Hilfs-

aktionen aus den Einnahmen 
der von der Initiative durchge-
führten Veranstaltungen und 
durch Spendengelder. Dass 
die Gelder mehr als sinnvoll 
verwendet werden, belegt ein-
mal mehr auch die im Oktober 
2009 durchgeführte Schuh-Gut-
schein-Aktion. 80 Kinder im Al-

ter bis 12 Jahre erhielten einen 
Gutschein für Winterschuhe für 
einen Gesamtbetrag von rund 
3.600 €. Wenn Sie mehr über die 
Rintelner Silvesterinitiative e. V. 
erfahren oder spenden möch-
ten, erreichen Sie Frau Annema-
rie Gesche unter Telefon (05751) 
76218. 

Der Frauen- und der Männerchor der Ver-
einigten Chöre Rinteln e.V. und die Solis-
tin Frauke Schmidt aus Uchtdorf laden alle 
Liebhaber der Chormusik herzlich zu ihrem 
traditionellen Adventssingen ein.

Am Samstag, dem 5. Dezember fi ndet das diesjährige Chorkon-
zert ab 15.00 Uhr in der Ev. reformierten Kirche in Rinteln statt. Die 
ausrichtenden Chöre würden sich über zahlreiche Besucher sehr 
freuen. Der Eintritt ist frei.

Am Samstag, 5. Dezember gibt das Blasor-
chester Feuerwehr Rinteln das inzwischen 
auch überregional beliebte Adventskonzert 
in der St.-Nikolai Kirche in Rinteln.

Von 17.00 – 18.30 Uhr stehen klassische und solistische Werke, wie 
z. B. „Ave Maria“ oder „dona nobis pacem“, auf dem Programm. 
Der Eintritt ist frei.
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Dreimann
Bäck erei · Konditorei

Tolle Geburtstagsangebote vom 1.-5. Dezember

Genießen Sie aus eigener
Herstellung unsere ausgezeich neten
● Sch oko-Rum-Stollen
● Butt er-Stollen
● Butt er-Marzipanstollen
● Mohnstollen
● Pralinen und Trüff el

Wir wünsch en
unseren Kunden, 
Freunden und
Bekannten ein sch önes 
Weihnach tsfest und ein 
gesundes neues Jahr!

Weserstr. 4 · 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 96 78 36
www.baeck erei-dreimann.de

en
nd Trüff el                                          Aus alter Aus alter 

                    Tradition -
                    Tradition -  

    Qualitätsbewusst!
Qualitätsbewusst!

Am Freitag, 4. Dezember um 20.00 Uhr geben 
die AFFABRE CONCINUI - The Polish Chamber 
Singers in der Kulisse ein A-capella-Konzert 
der Spitzenklasse.

AFFABRE CONCINUI, das ist: perfekte Harmonie sechs faszinie-
render Stimmen, überdurchschnittliche Begabung und phänome-
nale Beherrschung der Gesangskunst. Die sechs Sänger werden 
ihre Zuhörer mit einem vielseitigen Programm aus ihrem großen 
Repertoire (über 300 Stücke) von Pop bis Barock begeistern. AF-
FABRE CONCINUI ist zugleich auch das künstlerische Credo des 
Ensembles, denn aus dem Lateinischen übersetzt heißt es: „ideal 
mitklingen“. Einlass ist ab 19.30 Uhr. Kartenvorverkauf: Freizeitzen-
trum Kulisse, Ostertorstraße 2, Rinteln (Mo + Mi. v. 16.00 - 19.00 
Uhr) Telefon (05751) 41924, Stadtbücherei Rinteln, Klosterstraße 
21a, Schaumburger Zeitung Rinteln, Tourist-Info Rinteln. Preis: 
Abendkasse: 12,00 € Vorverkauf: 10,00 €. 

i b 0

A-cappella-Konzert:A-cappella-Konzert:
AFFABRE CONCINUIAFFABRE CONCINUI

Erster Unter-Tage-Weihnachtsmarkt im Besucher-
Bergwerk Kleinenbremen mit großer Lasershow

Das Besucher-Berg-
werk und Muse-
um Kleinenbremen 
veranstaltet am 19. 
und 20. Dezember 
den 1. Unter-Tage 
Weihnachtsmarkt in 
Deutschland.

Einer der Höhepunkte dieses 
Weihnachtsmarktes wird die La-
ser-Musik-Show in den Gruben-
räumen des Bergwerkes sein. 
Während der Show erleben die 
Besucher ein „Feuerwerk der 
Sinne“, sie schweben förmlich 
durch Raum und Zeit  – ein 
Weihnachtserlebnis der beson-
deren Art. Die Lasershow wird 
ganztägig an beiden Marktta-
gen präsentiert.
Und dieser Unter-Tage-Weih-
nachtsmarkt bietet noch mehr: 
Der Duft von gebrannten Man-
deln und Glühwein verteilt sich 
von zahlreichen Marktstän-
den durch die in Kerzenlicht 
gehüllten Grubenräume des 
Besucher-Bergwerks. Kunst-
handwerker zeigen ihr Können, 
Glasperlen werden vor Ort un-
ter der heißen Flamme eines 
Brenners gedreht, Schmuck 
und viele weihnachtliche Pro-

dukte verzaubern die Besucher 
im Glanz der Lichterketten. Die 
Grubenräume tief im Berg ge-
ben dem Markt eine einmalige 
Atmosphäre. 
Das besinnliche und schöne 
Festprogramm stimmt die Be-
sucher in den romantisch aus-
geleuchteten und geschmück-
ten Räumen des Bergwerks auf 
die Festtage ein. Für Kinder wird 
eine Weihnachtsgeschichte auf-
geführt, mehrere Chöre aus der 
Region präsentieren weihnacht-
liche Lieder und Schüler des 
Vlothoer Gymnasiums zeigen 
eine Lichtschau. Am Sonntag 
fi ndet im Bergwerk ein Gottes-
dienst statt. Dieser Weihnachts-
markt bietet in einer einmaligen 
Atmosphäre etwas ganz Beson-
deres. Lassen Sie sich überra-
schen!
Öffnungszeiten: Der Unter-Ta-
ge-Weihnachtsmarkt ist am 19. 
und 20. Dezember von 10.00 
bis 19.00 Uhr durchgehend 
geöffnet. Eintritt: Erwachsene 

5,- Euro, Familienkarte (2 Erw. 
und bis zu 3 Kin.) 10,- €, Kinder 
(bis zum 12. Lebensjahr) und 
Behinderte 2,- €. Bitte beachten 
Sie: Warme Kleidung und festes 
Schuhwerk sind erforderlich;  
ein eigener Helm ist vorteilhaft, 
für Kinder sind Fahrradhelme 
geeignet.  Es können keine 
Hunde mitgebracht werden. 
Besucher-Bergwerk Kleinenbre-
men, Rintelner Str. 396, Kleinen-
bremen, Telefon (05722) 90223.

Programmübersicht: 
Samstag, 19.12. 
11.00    Eröffnung durch den 

Landrat Dr. Ralf Niermann 
11.15    Start der Lasershow „Feu-

erwerk der Sinne“ 
14.00    Lightshow der „Licht und 

Theater-AG des Weser-
Gymnasiums Vlotho“ 

15.00    Märchenstunde für Kinder 
mit dem Theater „Spekta-
kulär“  aus Kleinenbremen 

16.30    Schulchor Grundschule 
Kleinenbremen präsen-
tiert das Weihnachts-
Mini-Musical „Die Mäuse 
von Nazareth“ 

17.00    Laternenzug durch das 
Bergwerk und Weih-
nachtsgeschenke für 
Kinder vom Weihnachts-
mann 

Sonntag, 20.12. 
09.45   Gottesdienst unter Tage 
11.00    Gemischter Chor Lahde 

singt Weihnachtslieder 
14.00    A-Capella Chor „Schall-

bonbon“ und Lesung mit 
Frank Suchland. 

Lasershow läuft während des 
gesamten Weihnachtsmarktes. 
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Volksbank
in Schaumburg eG
www.vb-is.de

Immobilienbüro 
Rinteln
Christian Gregor
05751 405-4025

Alltrium GmbH & Co. KG
Heinz-Jürgen Requardt
Tel.: 05754 964560

in Rinteln, Dankerser Straße 5, entstehen 13 Appartements
mit je 75 m2 zum Festpreis 132.700,- E www.Alltrium.de

Barrierefrei, individuell, gemeinsam Wohnen

Fa. Dölling Specksteinöfen
Weserstraße 69, 32689 Kalletal-Stemmen

Herz mit Power
Nur zwei Stunden Anheizen 
ergeben über 24 Stunden Wärme-
speicherung.www.nunnauuni.com

Aktionspreise bis 18.12.09!

Auch für
Pellets! bei Köppi

Hier gibt es...
Frühstück ab 6.00 Uhr

Kaffee 80 ct
belegtes Brötchen ab 80 ct

täglich wechselnden Mittagstisch
Die wohl schärfste

Currywurst im Lande
Hähnchen frisch

vom Grill
Monsterschnitzel von
ca. 600 g und mehr!

Und andere Leckereien!
Industriegebiet Süd Braasstr. 2a
Telefon 05751 - 89 18 744

geöffnet von 5.00 - 21.00 Uhr

direkt am JIBI-Markt in
Krankenhagen
Extertalstr. 10 • 31737 Rinteln
Tel: 0 57 51 / 96 51 21
Montag 10.00-18.00 Uhr
Dienstag-Freitag 9.30-18.30 Uhr
Samstag 9.00-13.00 Uhr

Dienstag-Freitag 10.00-18.00 Uhr
Industriegebiet Süd

Braasstr. 29 im easyFITNESS
Tel. 05751/8908739

MIT oder OHNE Anmeldung - 
Sie sind jederzeit Willkommen

„Es kann jeden treffen!“ 

Draisinen-Gutscheine -
Ein heißer Tipp für den Wunschzettel 

Suchen Sie noch ein kreatives Geschenk 
für einen lieben Menschen? Das Pro Rinteln 
Team empfi ehlt als Geschenkidee zu Weih-
nachten Draisinen-Gutscheine!
Eine tolle Idee für ein besonderes Geschenk empfehlen die Mit-
arbeiter des Stadtmarketing-Vereins Pro Rinteln e. V.: ein  Ausfl ug 
in die Natur mit dem originellen Schienenfahrzeug – der Fahrrad-
Draisine. Eine Fahrrad-Draisine ist für 2-4 Personen geeignet. 
Einen Tagesfahrten-Gutschein erhalten Sie für 49,00 € und den 
Abendfahrten-Gutschein für 28,00 €. Der Service von Pro Rinteln: 
Die Gutscheine werden auf Wunsch gegen Rechnung zugesen-
det. Die Termine für eine Fahrt mit der Draisine sind individuell 
vereinbar. Die Saison 2010 beginnt am 1. April und endet am 
31. Oktober 2010.
Die Abendfahrten fi nden im Zeitraum vom 12. Mai bis zum 14. Au-
gust 2010 statt. Informationen und weitere Beratung erhalten Sie 
beim Stadtmarketing-Verein „Pro Rinteln e.V.“ im Bürgerhaus am 
Marktplatz 7. Telefon (05751) 403988 oder per E-Mail an pro-rin-
teln@rinteln.de.

Draisinenspaß im Winter am 
29. DezemberLebensmittel gibt es in Deutschland im 

Überfl uss und dennoch können sich auch in 
Rinteln nicht alle Menschen ihr täglich Brot 
leisten. Die Rintelner Tafel hilft Menschen, 
für die viele Dinge des täglichen Bedarfs 
keineswegs selbstverständlich sind.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen der Rintelner Ta-
fel sammeln mit Unterstützung von 
Hauptamtlichen „überschüssige“, 
aber qualitativ einwandfreie Lebens-
mittel, und geben diese an Bedürf-
tige weiter. „Früher“, so die Leiterin 
Michaela Hinse, „betraf es nur eine 
gewisse Schicht, mittlerweile kann 
es jeden treffen, denn kaum noch 

jemand ist davor geschützt, innerhalb kur-
zer Zeit in eine wirtschaftlich sehr schwierige Situation zu kommen.“ 
Heute unterstützt die Tafel ganz unterschiedliche Personen aller Al-
tersklassen, z. B. Empfänger kleiner Renten, Sozialhilfeempfänger, 
Arbeitslose, Obdachlose, Alleinerziehende u. a. Wenn die Menschen 
sich erst einmal überwunden haben, die Räumlichkeiten der Tafel zu 
betreten, staunen sie oft über das familiäre und herzliche Miteinander, 
das hier herrscht. In der Einrichtung werden Lebensmittel wie Brot, 
Brötchen, Obst und Gemüse als Zusatzversorgung gegen Zahlung 
eines geringen Spendenbetrages ausgegeben, sofern die Bedürftig-
keit nachgewiesen wurde. Derzeit hilft die Rintelner Tafel rund 270 
Erwachsenen und 90 Kindern den täglichen Bedarf an Lebensmitteln 
zu decken. Diese für viele Menschen wichtige Einrichtung kann jeder 
nach seinen Möglichkeiten unterstützen. Natürlich die Unternehmen, 
aber auch Privatleute. Sei es mit Lebensmittel-Spenden, Sachspen-
den oder mit Geldspenden für Sachkosten wie Telefon-, Kraftfahr-
zeug- und Betriebskosten. Die Rintelner Tafel ist täglich von 13 bis 
15 Uhr geöffnet. Telefon (05751) 97 57 21.  
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jemand
zer Zeit in eine wirtschaftlich seh

Flott in die Pedale treten, durch herrlich win-
terliche Natur radeln, gutes deftiges Essen 
genießen und jede Menge Spaß haben!

Für dieses Wintervergnügen 
werden die Gäste um 10.00 Uhr 
an der Basisstation in Rinteln 
mit einer heißen Tasse Kaffee 
oder Tee incl. Gebäck begrüßt. 
Anschließend erfolgt der Start 
der Winterfahrt zum 14 Km 
entfernten Restaurant „Zum 
grünen Tal“ in Asmissen. Dort 
gibt es zur Stärkung ein defti-
ges Grünkohlgericht oder einen 
Schinkenbraten mit Sauerkraut. Auf der Rückfahrt erfolgt ein 
Stopp in Almena im Café Rickbruch. Dort wärmen sich die Radler 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee auf. Dazu gibt es leckere belgische 
Waffeln oder einen herrlich duftenden Bratapfel. Um 15.00 Uhr star-
tet die letzte Etappe zur ca. 1-stündigen Rückfahrt nach Rinteln. 
Späteste Ankunft am Draisinenbahnhof ist um 16.00 Uhr.
Für 20,10 € pro Person incl. Kaffee/Tee und Speisen starten die 
Winterradler durch in Richtung 2010 und für Familien (2 Erw. +
2 Kinder bis 12 Jahre) kostet die Fahrt komplett 69,00 €. Informa-
tionen und Buchungsanfragen zu dieser Winterreise erhalten Sie 
beim Stadtmarketingverein Pro Rinteln e.V., Marktplatz 7 in Rin-
teln unter folgender Hotline: (05751) 403988 oder im Internet unter
www.draisinen.de.

Auf der Rückfahrt erfolgt ein
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Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -

Malwettbewerb bis zum 15.12.09!
Der schönste Weihnachtsmann

wird prämiert.

Silvia Bräuer · Markt 14 · 31737 Rinteln · Tel. 95 89 45

Familientag zugunsten des 
Kinderschutzbundes

Der Familientag im Sa-
lon von Thomas Fricke 
war ein voller Erfolg! 
Friseurin Tanja Meier 
konnte Petra Rabbe-
Hartinger vom Kinder-
schutzbund Rinteln e.V. 
einen Scheck über die 
Erlöse von 550 Euro 
überreichen.

Unter der Federführung von Tanja Meier, Elke Assmus und Mariam 
von Ham veranstaltete das Mitarbeiterteam von Thomas Fricke ei-
nen gelungenen Familientag. Rund 60 Kinder bekamen nicht nur 
einen neuen Haarschnitt, sondern wurden von Jutta Karlson auch 
professionell geschminkt und anschließend von Profi -Fotograf Pi-
erre Pütz fotografi ert. Weitere Abzüge der Bilder können übrigens 
im Geschäft nachbestellt werden. Die Wartezeit wurde den kleinen 
Kunden mit heißen Waffeln vom Eiscafé Cortina, leckeren Crois-
sants von Gusti & Sapori und jeder Menge Spaß mit dem Team von 
Silvia Bräuers Spielzeuginsel versüßt. 

Landhaus Edler - 40 Jahre unter 
der Leitung von Günther Edler

Das familiär und bis ins Detail liebevoll ge-
führte Hotel Restaurant in Porta Westfalica 
Lohfeld ist seit 1893 in Familienbesitz. 

Nachdem Günter Edler das 
Landhaus Edler vor 40 Jahren 
übernahm, verwandelte er die 
bekannte, aber recht einfache 
Gaststätte in ein bis weit über 
die Landesgrenzen hinaus be-
kanntes Hotel Restaurant. Im-
mer wieder baute Günter Edler 
die Lokalität aufwendig um und 
gestaltete die Räumlichkeiten 
neu – immer mit dem Anspruch: 
„Wir lassen keine Wünsche un-
serer Gäste offen!“ Er selbst hat 
vor dieser Zeit in großen interna-
tionalen Häusern gearbeitet und 
sein Fachwissen stetig erweitert. Viele Auszeichnungen des Deut-
schen Hotel- und Gaststättenverbandes bestätigen dem gelernten 
Hotelfachmann und Koch, alles richtig gemacht zu haben.
In diesen Wochen duftet es im Landhaus Edler nach allerlei selbst 
gemachten weihnachtlichen Leckereien und Spezialitäten. Lassen 
Sie sich also im Landhaus Edler von traditionell deutscher und in-
ternationaler Küche und dem aufmerksamen Service verwöhnen. 
Inhaber Günter Edler und Tochter Simone, die die Tradition des 
Hauses fortführen wird (und die Kosmetikinsel in der Mühlenstr. 5 in 
Rinteln natürlich auch), haben bereits Adventsmenüs zusammenge-
stellt, die keine Wünsche offen lassen. Doch nicht nur, um einfach 
nur mal gemütlich essen zu gehen, sondern auch für Weihnachts- 
und Familienfeiern und als Catering-Partner für die Feier zuhause 
ist das Landhaus Edler eine ausgezeichnete Adresse. Landhaus 
Edler, Lohfelder Str. 281, PW-Lohfeld, Telefon (05706) 94020.

IN.CO. FinancialIN.CO. Financial
Planning jetzt auch in RintelnPlanning jetzt auch in Rinteln

Seit Oktober bietet das Team des unabhän-
gigen Versicherungsmaklers IN.CO. Financial 
Planning GmbH in der Bahnhofstraße 31 ein 
umfangreiches Produktsortiment aus Versi-
cherungs- und Finanzdienstleistungen an.

Das Unternehmen mit Hauptsitz in Porta Westfalica ist als unabhän-
giger Versicherungsmakler tätig. „Versicherungsmakler werden ger-
ne mit dem Versicherungsvertreter verwechselt. Letzterer arbeitet 
aber nur für eine Gesellschaft, während der Versicherungsmakler 
praktisch alle Versicherungen anbieten kann“, betont Geschäftsfüh-
rer Mike Obersheimer. Dank der Unabhängigkeit und dem umfang-
reichen Produktsortiment sei eine optimale Beratung der Kunden 
gewährleistet. Ganz besonders freut sich Mike Obersheimer, dass 
der unabhängige Verbraucherschutzverein Bund der Sparer e. V. 
dem Unternehmen seine wertvolle Empfehlung ausgesprochen hat. 
Das IN.CO. Team ermittelt für seine Kunden auf Basis fundierter 
Marktkenntnisse die optimale Versicherungslösung aus über 160 
Versicherungsgesellschaften und Tarifen. Des weiteren erhalten die 
Kunden auch umfassende Beratung zu innovativer, privater Alters-
vorsorge, wobei die Sicherheit im Hinblick auf Kapitalschutz, Pfän-
dungssicherheit, Insolvenz und Hartz IV-Schutz im Vordergrund 
steht. Weitere Infos erhalten Sie unter Telefon (05751) 9677419.
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

Anerkannte Schulungsstätte
für den § 34 A für das
Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de

...für die modebewußte Frau!...für die modebewußte Frau!
Enge Str. 21 • 31737 RintelnEnge Str. 21 • 31737 Rinteln

AktionAktion
Mode & WeinMode & Wein
So., 20.12. von 14-18 UhrSo., 20.12. von 14-18 Uhr
In aktueller Mode stöbern undIn aktueller Mode stöbern und
 dabei hochwertige Weine aus dabei hochwertige Weine aus

dem Weinhaus „Kristall“ indem Weinhaus „Kristall“ in
Bad Eilsen verkosten!Bad Eilsen verkosten!

Peters Stadtgrill
mit Raucherraum
Zu einem guten Essen 
gehört für die meisten 
Raucher nun mal eine 
gemütliche Zigarette da-
nach. Das weiß auch Pe-
ter Santilian von Peters 
Stadtgrill am Kirchplatz 8 in Rinteln.

Ab sofort kann im Stadtgrill im gemütlichen Nebenraum geraucht 
werden, ohne dass die anderen Gäste davon gestört werden. So 
lassen sich die leckeren und stets frisch zubereiteten Gerichte von 
Peter Santilian noch besser genießen und die Tasse Kaffee zum 
hausgemachten Kuchen ebenfalls. Der Stadtgrill ist täglich von 
11.00 bis 22.00 Uhr geöffnet. Telefon (05751) 9245417.

Rainer Ballins „Tannenhof“ 
startet Winter-Programm

Das Programm des neuen Event-Lokals 
„Tannenhof“ in Uchtdorf bietet ein attrak-
tives Winter-Pro-
gramm für alle Ge-
nerationen. Und das 
Hofcafé hat ab so-
fort auch am Frei-
tagnachmittag ab 
14 Uhr geöffnet.

„Der Winter kann kommen!“ 
freut sich Rainer Ballin und 
zeigt stolz den Programm-Flyer von November bis 
März. Mit rund 30 Veranstaltungen will der bekannte NDR-1-Mode-
rator die Schaumburger und Lipper in den aufwendig neu gestal-
teten „Tannenhof“ locken. Ein erstes Highlight fi ndet am Sonntag, 
6. Dezember statt. Dann gastieren ab 17.00 Uhr Dorothee Schwarz 
und Lothar Krist vom NDR mit einer weihnachtlichen Lesung: „Ich 
wünsche Dir Zeit“ mit Gedichten von Elli Michler und Musik von 
Lothar Krist. An den beiden Wochenenden vor Weihnachten kann 
man auf dem „Tannenhof“ bei Glühwein und Bratwurst seinen Tan-
nenbaum selbst schlagen. Am Sonntag, 20. Dezember, fi ndet ab 
15.00 Uhr ein weihnachtliches Chorkonzert mit Chören aus der 
Region statt. Dazu liest Rainer Ballin Weihnachtsgedichte und die 
Weihnachtsgeschichte. Wer bei der großen Silvester-Party mit-
feiern möchte, sollte sich langsam sputen, denn es liegen schon 
zahlreiche Anmeldungen vor. Am 31. Dezember wird der „Tan-
nenhof“ dann in einen Disco-Schuppen der 70er und 80er Jahre 
verwandelt. Weitere Veranstaltungen im Dezember fi nden Sie im
Veranstaltungskalender dieser Ausgabe und im Internet unter 
www.tannenhof-events.de. Telefon „Tannenhof“ (05751) 9243880.

Wahre Werte
Volker Buck eröffnet 
„Kontor für Angebot 
und Nachfrage“

Die meisten Rintelner kennen ihn 
als kongenialen Kabarett-Gitar-
renpartner des verstorbenen Ul-
rich Reineking. Er ist aber nicht 
nur Vollblutmusiker und passio-
nierter Kenner der Klangwerke 
aus den rockigen und bluesigen 
50ern und 60ern – Volker Buck 
ist auch gelernter Goldschmied, 
Diamantgutachter und begeis-
terter und fachkundiger Samm-
ler.
Am 6. Dezember – dem Niko-
laus-Sonntag – ab 14 Uhr eröff-
net er sein „Kontor für Angebot 
und Nachfrage“ (der Name ist 
eine herrliche Idee von Partner 
Reineking). Seine Dienstleistung 
steht unter dem Motto „Wahre 
Werte“ – die Eine oder der An-
dere wird den großen Schriftzug 
am Haus Nr. 31 in der Konrad-
Adenauer-Straße, vis-à-vis der 
Esso-Tankstelle bereits gesich-
tet haben. Für das Emblem hat 
Buck auch das in Rinteln noch 
gut bekannte, einprägsame Logo 
des Goldschmiede-Geschäfts 
seiner Eltern reanimiert. Das 
Kontor bietet die Wertermittlung 
von Schmuck, Antiquitäten und 
Sammlungen (auf Wunsch mit 
Verkaufsvermittlung), Experti-
sen für Erbangelegenheiten und 
Hausratversicherungen, Nach-
lassbegutachtung und Bera-

tung bei Haushaltsaufl ösungen 
an, außerdem den Ankauf von 
Edelmetallen (Gold, Silber und 
Platin). Unterstützung erhält Vol-
ker Buck von seinen Freunden 
Christopher Braun, Goldschmie-
demeister in der Brennerstraße 
und dessen Lebenspartner Felix 
Hau (Mas Vida Lebensmittel). 
„Was wir hier starten, ist ganz 
einfach eine Qualitätsoffensive“ 
beschreibt Hau das Vorhaben, 
bei dem die bereits seit länge-
rem bestehende Zusammen-
arbeit ausgebaut werden soll. 
„Fachliche Kompetenz, hand-
werkliches Können, faire und in-
dividuelle Beratung und Freude 
an schönen Dingen verbinden 
uns“, sagt Volker Buck. „Und wir 
sind sicher, dass es eine intensi-
ve Nachfrage gibt. Vertrauen und 
Qualität zählen mehr denn je“, 
ergänzt Braun. „Wir freuen uns 
auf wahre Werte!“
Für Musik sorgt bei der Eröff-
nung Dr. Wolfgang Buck (Rhythm 
& Blues und die guten 50er- und 
60er-Hits); Jürgen Traub stellt 
Blechspielzeug aus; ein kleines 
Retro-Buffet dient dem leiblichen 
Wohl.

von November bis
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Anzeige

Die Resonanz anlässlich der Neueröffnung 
des neuen Küchencentrums war überwälti-
gend. Kein Wunder, denn Andreas Warnecke 
und seinem Team ist es gelungen, eine Kü-
chenausstellung der Extraklasse mit Wohl-
fühlambiente zu schaffen.

Neueröffnung:
Küchencentrum Holtmann 
- Küchen zum Wohlfühlen

Aus dem ehemaligen Auto-
haus neben dem Möbelhaus 
Holtmann direkt an der B 65 ist 
eine Küchenausstellung der Ex-
traklasse entstanden. Noch mo-
derner, kundenfreundlicher und 
innovativer als das bisherige Ge-
schäft es schon war. Ob die klei-
ne Küche für den ersten eigenen 
Haushalt oder die anspruchs-
volle Luxusversion - im Küchen-
centrum Holtmann bekommen 
die Kunden ihre Traumküchen 
zu fairen Preisen. „Wir verkaufen 
nach der Devise: Nicht die Pro-
zente zählen, sondern der güns-
tige Endpreis. Doch nicht nur 
das exzellente Preis-Leistungs-
Verhältnis ist unsere Stärke“, so 
Geschäftsführer Andreas Warne-
cke, „für unsere Kunden zählen 
besonders die kompetente Be-
ratung und der umfangreiche 
Service unseres Hauses.“
Die Ausstellung zeigt in 25 Aus-
stellungskojen Küchenneuigkei-
ten, innovative Beleuchtungs-
technik und modernste Küchen-
geräte. Im Bemusterungsraum 
ist eine große Auswahl an Ar-
beitsplatten und pfl egeleichten 
Oberfl ächen ausgestellt. Damit 
die neue Küche bis ins letzte 
Detail genau den Vorstellun-
gen und Wünschen der Kunden 
entspricht, wird die neue Ein-
richtung in der Planungsphase 
im 3-D-Kino virtuell vorgestellt. 
So können sich die Kunden ihre 
neue Küche in verschiedensten 
Gestaltungsvarianten ansehen, 
während sich die Kinder in der ei-
gens für sie eingerichteten Kids-
World amüsieren. „Es lohnt sich, 
einfach mal mit einer Grund-
risszeichnung der alten Küche 
hereinzuschauen“, empfi ehlt 
Andreas Warnecke, „Sie können 
weiterhin unsere Eröffnungsan-
gebote nutzen und ein absolutes 
Schnäppchen machen! Am bes-
ten vereinbarten Sie telefonisch 
einen Termin mit einem unserer 
Fachberater.“ An den Advents-
Samstagen hat das Küchencen-
trum bis 18.00 Uhr geöffnet.

Annette und Andreas Warnecke, Claus Rinne,
Kirsten Beißner, Holger Sock (v.l.), Uwe Treichel fehlt
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Kfz-Versicherung
Sonderkündigungsrecht
bei Prämienerhöhung!

Die Prämienerhöhung nach dem 
30.11.2009 erhalten? Denken Sie an

das Sonderkündigungsrecht! Wir beraten
Sie gerne und vergleichen über
70 Kfz-Versicherungen für Sie. 

Sprechen Sie uns an,
wir sind gerne für Sie da! 

Sparen Sie mit uns!
Bis zumBis zum

31.12.200931.12.2009

20 % Rabatt auf Verkehrs-
rechtschutzversicherung

IN.CO Financial Planning GmbH 
Ihr unabhängiger Versicherungsmakler in Rinteln!
Bahnhofstraße 31 • 31737 Rinteln • Tel.: 05751 9677-419
Fax: 05751 9677-425 • kontakt@finanzfachmann.com

GUNTER MÜCKE
—RECHTSANWALT—

Tätigkeitsschwerpunkte:

Arbeitsrecht
Familienrecht
Verkehrsrecht

Interessenschwerpunkte:

Mietrecht
Strafrecht

Weserstraße 6, 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 4 40 14
Fax 0 57 51 / 4 63 47

e-mail: ra-muecke@t-online.de

Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97

U H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I K

U H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I K

Weserstr. 9
31737 Rinteln
Telefon
(0 57 51) 52 43

31737 Rinteln • Brennerstraße 14
Telefon + Fax 05751 / 959330

Individuelle
Geschenke für 

Ihre Lieben!

3 Jahre Bäckerei-Konditorei 
Dreimann in Rinteln

Vom 1. bis 5. Dezember gibt es viele attraktive 
Geburtstagsangebote anlässlich des 3-jähri-
gen Jubiläums der Bäckerei und Konditorei 
Dreimann in der Weserstraße 4 in Rinteln.

Die handwerkliche Bäckerei und Konditorei in dritter Generation 
mit Hauptsitz in Bösingfeld ist seit Langem eng mit Rinteln ver-

bunden. Die Seniorchefi n Hel-
ga Dreimann stammt von hier 
und arbeitete als junges Mäd-
chen viele Jahre im Schuhhaus 
Neumann, bevor sie mit ihrem 
Ehemann Ernst Dreimann den 
Betrieb im Extertal übernahm. 
Im Laufe der langen Geschich-
te seit der Gründung im Jahre 
1930 schuf die Familie Drei-
mann eine Bäckerei und Kon-
ditorei, deren Name im ganzen 

Extertal und seit drei Jahren auch in Rinteln zum Begriff für Quali-
tätsbackwaren wurde. So arbeiten die Backspezialisten ausschließ-
lich mit hauseigenem Natursauerteig, Eiern aus Bodenhaltung und 
Jodsalz. Für Hochzeiten und spezielle Anlässe können die Kunden 
aus einer reichen Auswahl an fantasievollen Torten auf Bestellung 
wählen und die hochwertigen Pralinen und süßen Leckereien lassen 
kaum einen Wunsch offen. Neben den Filialen in Bösingfeld, Barn-
trup und Rinteln beliefert das Unternehmen auch Hotels, Kantinen, 
Altenheime und Campingplätze. Mehr Infos fi nden Sie im Internet 
unter www. baeckerei-dreimann.de.

Wer schätzt am besten?
Vom 5. bis 19. Dezember veranstal-
tet „stein-REICH“ in der Weserstra-
ße 28 einen Schätz-Wettbewerb. 
Wer schätzt das Gewicht des sel-
tenen Exemplars von versteinertem 
Holz im Schaufenster am genaues-
ten? Auf die drei besten „Schätzer“ 
warten attraktive Preise.

Der Nikolaus
hat sich bei

Zoo-Z
angemeldet!

Alle jungen Tierbesitzer 
bis 15 Jahre sind eingela-

den, vom 1. bis 4. Dezember einen geputzten 
Schuh bei Zoo-Z abzugeben. Am Samstag, 5. 
Dezember können sie sich diesen, mit Überra-
schungen gefüllt, wieder abholen.

Am 5. Dezember führt die Firma Bozita im Geschäft von Zoo-Z eine 
Aktion durch, bei der sich Hunde- und Katzenbesitzer eingehend über 
das hochwertige Futter informieren und bestimmt auch ein kleines 
Nikolaus-Geschenk mit nach Hause nehmen können! Zusätzlich ver-
anstalten Bernd Köppe und sein Team ein tolles Weihnachtsgewinn-
spiel: 15 Treuepreise, darunter ein MP-3 Player, für 15 Jahre Zoo-Z 
werden verlost. Einfach den Teilnahmeschein bis zum 12. Dezember 
abgeben, dann können Sie vielleicht schon am 19. Dezember Ihren 
Gewinn abholen und unter den Weihnachtsbaum legen. 

12.00-15.00  & 17.30-22.00 UHR12.00-15.00  & 17.30-22.00 UHR

Wer das außer-
gewöhnl iche 
Exponat im 
Schaufenster 

von Inhaberin Monika Lieckfeld 
bewundert, fragt sich sogleich, 
wie aus Holz Stein werden kann? 

Damit Holz versteinern kann und 
nicht zuvor verrottet, darf es kei-
nen Kontakt zu Sauerstoff und 
Mikroorganismen haben. Dies ist 
möglich, wenn das Holz in Flüs-
sen, Seen oder auch im Meer ab-
gelagert und ausreichend schnell 
mit Sediment bedeckt wird. Die 
meisten versteinerten Hölzer 
sind durch Verkieselungsprozes-
se entstanden. Hierbei wird im 
Laufe der Zeit sämtliches organi-
sches Material durch Kieselsäu-
regel ersetzt. Im weiteren Verlauf 
wandelt sich das Kieselsäure-
gel in opalartige Aggregatszu-
stände und schließlich in Quarz 
(Chalcedon). Versteinertes Holz 
kann man an vielen Fundstellen 
weltweit in verschiedenen Far-
ben und Formen fi nden. Wenn 
Sie mehr über die Entstehung 
von versteinertem Holz erfahren 
möchten, gibt Ihnen das Team 
von Monika Lieckfeld gerne Aus-
kunft. stein-REICH, Weserstr. 28, 
Telefon (05751) 9244242.
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Wir wünschen allen unseren Kunden
eine schöne Advents-Zeit und ein
besinnliches Weihnachtsfest 2009!

Ihr Team von

Wir haben für Sie geöffnet:
von Montag bis Freitag von 9.00 bis 18.30 Uhr

an allen Advents-Samstagen von 9.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag, den 20. Dezember von 14.00 bis 18.00 Uhr

...am heiligen Abend von 9.00 bis 13.00 Uhr
...zwischen den Jahren täglich von 9.00 bis 18.30 Uhr

...am Silvester-Tag von 9.00 bis 13.00 Uhr

Weihnachtsangebote!Weihnachtsangebote!
Auf das gesamte
SCHIESSER-Sortiment

20% Rabatt !
…Wäsche, Schlafanzüge usw. für Damen und Herren, g

32457 Porta Westfalica - Eisbergen
Eisberger Str. 434
Tel.: (05751) 98 20 61

Mo.-Fr. 9-13 Uhr, 15-18 Uhr
Sa        9-14 Uhr

Bis Weihnachten: Samstag 9-16 Uhr geöffnet!

www.bastelversand.de
Bastelbedarf, Deko- und Geschenkartikel

Dörte Schmidt-Burrack
Alter Kirchweg 71
32457 P.W.-Eisbergen
Tel.: 0 57 51 - 83 85

Verkauf MO-FR 15-18 Uhr oder nach Vereinbarung

Geschenkartikel

r nach Vereinbarung

Stettiner Str. 1 · Rinteln · Tel. 74387

wünscht frohe 
Weihnachten und ein 
gesundes neues Jahr!

Weinprobe beim „Winzerabend“
Von Freitag, 11. Dezember bis Sonntag, 
13. Dezember, jeweils um 19.00 Uhr, bietet 
„fein & köstlich“ am Markplatz 3 in Rinteln die 

Gelegenheit, im Rahmen ei-
ner Weinprobe edle Trop-

fen zu kosten.

Bei „fein & köstlich“ gibt es ne-
ben dem umfangreichen Sorti-
ment an Süßem und Pikantem 
auch eine große Auswahl hoch-
wertiger Weine. Der in Rinteln 
bereits von der Herbstmesse 
und dem Weinfest bekannte 

Winzer Siegfried Michel beliefert 
„fein & köstlich“ mit seinem voll-

ständigen Sortiment vom Riesling 
bis zum Spätburgunder, von lieblich 

bis trocken. Alle möglichen Variatio-
nen der Traube sind vertreten. Damit bie-

tet „fein & köstlich“ nicht nur eine große Auswahl 
sondern auch beste Qualität. Alle Weine sind „Erzeugerweine“, also 
direkt beim Winzer geerntete und zu Prädikatswein weiterverarbei-
tete Trauben. Am 3. Adventswochenende gibt es im Rahmen einer 
Weinprobe die Gelegenheit, die edlen Tropfen zu kosten. Der Win-
zer selbst wird anwesend sein und viel Wissenswertes über seine 
Weine zu erzählen haben. Neben den Weinen können die Kunden 
feine und köstliche Snacks probieren. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird um Anmeldung zu einem 
der 3 Termine gebeten: telefonisch unter (05751) 890 93 50 oder im 
Geschäft „fein & köstlich“ am Marktplatz. 

Gusti & Sapori – Feiern mit
italienischem Lebensstil 

Nur wenige Schritte vom Rintelner Marktplatz 
entfernt empfängt Donato Salonna sei-
ne Gäste im stilvollen Ambiente von 
„Gusti & Sapori“. In den gemütli-
chen Räumen können auch Pri-
vat- und Geschäftsleute ihre An-
lässe feiern.

Schon der Blick in die Frischetheke weckt die Er-
innerung an schöne Urlaube in Bella Italia: Feinste 
Salami, Oliven und ausgesuchte Käsesorten laden 
zum Probieren ein. Die Palette italienischer Weine und 
Spirituosen im Gusti & Sapori erfüllt höchste Ansprüche. 
Wer einen bestimmten Wein aus Italien verkosten möchte, braucht 
Donato Salonna nur Bescheid zu sagen. Innerhalb von ca. 14 Tagen 
besorgt er Weine nahezu aller namhaften Winzer aus Italien. Noch 
schneller geht es bei Käse- und Wurstspezialitäten - die können in-
nerhalb weniger Tage direkt aus Italien geliefert werden. Ganz ak-
tuell sind ausgesuchte Grappa-Sorten renommierter Hersteller ein-
getroffen und ergänzen die große Auswahl an typisch italienischen 
Präsenten. Im stilvollen und gemütlichen Ambiente von Gusti & 
Sapori bieten Donato Salonna und seine Frau ein täglich wechseln-
des Mittagsgericht, leckere Antipasti und fantastische Weine an. Al-
les in einem also auch eine wunderbare Umgebung für private oder 
geschäftliche Anlässe mit bis zu 40 Personen. Gusti & Sapori, Am 
Marktplatz 3, Telefon (05751) 9244294.

„Die Wohndiele – Café und mehr“
Am 5. Dezember eröffnet am Kirchplatz ein 
neues Café in Rintelns Altstadt und bietet 
neben Frühstück und leckeren Kuchen auch 
stilvolle Sitzmöbel und Wohnaccessoires an.

In den gemütlichen Räumlichkeiten auf zwei Etagen bietet die In-
haberin Elvira Meier ausschließlich selbst gebackene Kuchen und 
Waffeln an. Zum reichhaltigen Frühstück gibt es Hausmacher-
Wurst, aber auch die Vegetarier unter den Gästen können hier den 
Tag mit einem ausgiebigen Frühstück beginnen. In den warmen 
Monaten stehen 12 Außenplätze auf dem Kirchplatz zur Verfügung.

Die urige Atmosphäre des alten Fachwerkhauses hat Elvira Meier 
auf eine tolle Idee gebracht: Alle Stühle im neuen Café sind von
ihrem Ehemann Raumausstattermeister Jörg Meier („Die Sitz-
schmiede“ in Friedrichshöhe) unterschiedlich gepolstert und kön-
nen auf Anfrage auch in größeren Stückzahlen erworben werden. 
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HAUSMODERNISIERUNG?

WIR MACHEN DAS FÜR SIE!

Bad Salzuflen l Bad Oeynhausen l Bielefeld l Greifswald l Lemgo l Minden l Oerlinghausen-Helpup l Rinteln l Stralsund l Versmold l Warendorf  
Ganz in Ihrer Nähe: Rinteln, Braasstraße 30a, Tel. (05751) 922 69 0, www.linnenbecker.de 

HAUSMODERNISIERUNG?

WIR MACHEN DAS FÜR SIE!

� (05751) 922 69 19
Kostenüberwachung�

HAUSMODERNISIERUNG?

WIR MACHEN DAS FÜR SIE!

Fragen Sie nach Ihrem Fachmann für alle Modernisierungsfragen - 
Unserem Projektbetreuer IHK:

HAUSMODERNISIERUNG?

WIR MACHEN DAS FÜR SIE!

Ihr Projektbetreuer
in Rinteln:

Carsten Oettingshausen
� (05751) 922 69-19

Projektplanung

Handwerkerauswahl

Kostenüberwachung

Terminüberwachung�
�
�

�

HAUSMODERNISIERUNG?

WIR MACHEN DAS FÜR SIE!WIR MACHEN DAS FÜR SIE!

Partner der qualifizierten
Modernisierungsbetriebe

Siemensstraße 2 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 • Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

�  Schlüsselfertiges Bauen

�  Seniorengerechte
Eigentumswohnungen

�  Bauwerksabdichtungen

�  Neubau | Anbau | Umbau

�  Konventionelle Bauweise
Stein auf Stein

�  Energetische
Gebäudesanierung

Eine neue Art des kommunikativen Wohnens 
ermöglicht das neue Vorhaben der IPS in Rin-
teln. Mitten im Grünen mit Blick auf die Weser 
(Dankerser Straße) entsteht hier unter dem 
Namen „Alltrium“ ab 2010 ein besonderes 
Wohnprojekt.

Requardt Holzbau bietet
clevere Lösungen für Dämm-

Maßnahmen in Altbauten
Seit dem 1. Oktober 2009 gilt die verschärfte 
EnEV 2009 (Energieeinsparverordnung für Ge-
bäude und ihre Anlagentechnik). Vor allem Eigen-
tümer von Altbauten fürchten Aufwand und Kos-
ten aufwendiger Dämm-Maßnahmen. Requardt 
Holzbau bietet clevere und zugleich einfache Lö-
sungen, die die Pfl icht zur Dämmung mit begeh-
barem Raumgewinn 
verbinden.
Besonders Eigentümer von 
Altbauten, die mindestens 
vier Monate im Jahr normal 
beheizt werden, sind von 
der EnEV 2009 betroffen. 
Sie müssen jetzt nicht be-
gehbare, aber zugängliche 
oberste Geschossdecken 
über beheizten Räumen zu-
sätzlich dämmen. Die EnEV 
2009 fordert in diesem Fall, 
dass der Wärmedurchgangskoeffi zient der gedämmten Decke 
höchstens 0,24 Watt/ (m²K) beträgt. 
Erich Th. Requardt, Geschäftsführer der Requardt Holzbau GmbH 
aus Rinteln, kann die besorgten Eigentümer beruhigen: „Die Däm-
mung der obersten Geschossdecken über Wohnräumen kann mit 
Verbundelementen aus Sterophor mit Spanplatten oder Steinwol-
le mit Trockenestrichplatten, die durch jede Bodentreppenluke 
passen, ausgeführt werden.“ Ein weiterer Vorteil dieser Verbund-
elemente gegenüber herkömmlichen Dämmungen ist, dass sie 
begehbar sind. Auf diese Weise wird zusätzlich zur Energieein-
sparung auch zusätzlicher, begehbarer Raum gewonnen. Kompe-
tente und individuelle Beratung erhalten Sie bei Requardt Holzbau 
GmbH, Dauestr. 5, Rinteln,  Telefon (05751) 2228.

„Alltrium“ in Rinteln - kommunikatives Wohnen im Alter

„Alltrium“ versteht sich als „die 
Alternative“ gegen anonymes, 
vereinsamtes Wohnen im Sinne 
von Henning Scherf, Ex-Bürger-
meister von Bremen und Vorrei-
ter für kommunikatives Wohnen 
im Alter. Dieses Konzept verbin-
det „Miteinander Wohnen“ und 
„Für-Sich-Wohnen“ auf wunder-
bare Weise. 
Zum Projekt: Dreizehn Partei-
en bewohnen ein Haus, wobei 
jede Partei über eine eigene, 
abgeschlossene, 60 m² große 
Wohneinheit verfügt. Im Mit-
telpunkt dieses zweistöckigen 
Wohnprojektes befi ndet sich 

ein lichtdurchfl utetes Atrium mit 
Gemeinschaftsräumen, atmos-
phärischen Sitzecken, einer 
zusätzlichen topmodernen Kü-
che und einer großen Gemein-
schaftsterrasse auf einer Fläche 
von 200 m². Jeder Bewohner 
bestimmt hier das Maß des Mit-
einanders und Für-Sich-Seins 
selbst. Das Haus verfügt über 
eine Tiefgarage und großzügige 
parkähnliche Grünfl ächen.  Die 
Einzelwohnungen sind komplett 
mit Wohn- und Schlafraum, 
Küche, Bad und Terrasse bzw. 
Balkon barrierefrei ausgestattet. 
Der zentrale Ort und Herzstück 

des Wohnkomplexes ist ein 
großzügiger Gemeinschafts-
Wohnraum mit innenliegendem 
Wintergarten. Die besondere 
Architektur soll dazu beitragen, 
dass das Atrium und die wohn-
liche Atmosphäre für alle einen 
behaglichen Treffpunkt bieten. 
Hier können sich die Bewohner 
gemeinsam entspannen, auf 
eigenen Wunsch gemeinsam 
kochen, sich austauschen und 
den Tag mit einem Glas Wein 
ausklingen lassen. 
„Ältere Menschen wollen nicht 
vereinsamen. Mit diesem Pro-

jekt haben wir einen anderen 
Weg des Wohnens im Alter ge-
funden“, berichtet Heinz-Jürgen 
Requardt, Geschäftsführer der 
Alltrium GmbH. Er will dieses 
Projekt, für das bereits eine ge-
nehmigte Bauvoranfrage vor-
liegt, im Frühjahr 2010 realisie-
ren. Interessenten können sich 
mit Christian Gregor vom Rintel-
ner Immobilienbüro der Volks-
bank in Schaumburg (Telefon 
05751 405-4025) und mit Ernst 
Schäfermann von der Alltrium 
GmbH (Telefon 05232 9639091) 
in Verbindung setzen.
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SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Wir wünschen unseren Kunden, 
Freunden und Bekannten
frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Sparen Sie
bis zu

30%
Heizkosten

mit mod. Technik.
Wir beraten Sie 

gern unverbindlich.

Zur Lammert 5 • 31737 Rinteln/Exten
Tel. 05751 / 91 66 99

Mobil 0170 / 54 86 884

Fliesen BRUG
Fliesen • Platten • Mosaik

Verlegung • Sanierung

Energie ist kostbar und wird stetig teurer. Um 
den immer höheren Heiz- und Nebenkosten 
zu entgehen, planen viele Haus- und Woh-
nungsbesitzer Sanierungsmaßnahmen im Be-
reich Wärmedämmung. Doch welche Dämm-
stoffe sorgen für höhere Energieeffi zienz?

Energieeinsparung – innovative Dämmstoffe sorgen für 
höhere Energieeffi zienz

Wir haben mit Ralf Elsner, 
Niederlassungsleiter des Rin-
telner Baustoff-Centrum Lin-
nenbecker in der Braasstraße 
30a, über die neue Generation 
von Dämmstoffen gespro-
chen:

Energieeffi zienz ist ein 
aktuelles Thema, gibt 
es Innovationen im Be-
reich der Dämmstoffe?

Ja, ein großer, führender Her-
steller, die Fa. ISOVER, hat bei 
den Glaswoll-Dämmstoffen 
die „Generation 032“ entwi-
ckelt. Mit dieser Generation der 
Dämmstoffe stellt ISOVER ein 
perfekt abgestimmtes Sorti-
ment für die Modernisierung zur 
Verfügung.

Was bedeutet für den 
Verbraucher
„Generation 032“?

Als erster deutscher Hersteller 
bietet ISOVER Glaswoll-Dämm-
stoffe in der Wärmeleitstufe 032 
an. Mit diesen Produkten wird 
die Energieeffi zienz gesteigert. 
Durch die bessere Wärmeleit-
stufe kann gerade in der Re-
novierung und Sanierung bei 
geringen Platzverhältnissen im 
Bereich der Konstruktion eine 
höhere Energieeffi zienz durch 
schlankere Dämmstoffe erzielt 
werden.

Wo liegen die Vorteile 
für die Renovierer?

Der Renovierer kann sich durch 
die schlankeren Dämmstärken 

bei besserer 
W ä r m e d ä m -
mung teuere 
und aufwendige 
Konstruktionen 
zur Erreichung 
der Energie-
einsparung in 
Hinsicht auf die 
EnEV (Energie-
E i n s p a r v e r -
ordnung) spa-
ren. Weiterhin 
macht sich 
natürlich der 
Hauptgrund der 
Renovierungs-
maßnahme bemerkbar: weniger 
Heizkosten durch Einsparung 
von Energie. Schlankere Kons-
truktionen haben natürlich den 
Vorteil, dass keine Wohnraum- 
und Nutzfl ächenverluste entste-
hen.

Welche zusätzlichen 
Maßnahmen können 
zur kurzfristigen Heiz-
kostensenkung ohne 
riesige bauliche und 
kostenintensive Verän-
derungen unternom-
men werden?

Die einfachsten und effektivs-
ten Möglichkeiten, abgesehen 
von der Anlagentechnik, So-
lar, Fenster, sind sicherlich die 
Dämmung der obersten Ge-
schossdecke und der Keller-
decke. Über diese Bauteile wird 
ein nicht unerheblicher Heiz-
energieverlust generiert. Durch 
begehbare Dämmplatten mit 
oberseitiger Beschichtung aus 

Holzspan oder Gipsfaserplatten 
lassen sich beachtliche Heiz-
energieeinsparungen erzielen. 
Bei der Kellerdeckendämmung 
ist dies die gleiche Situation. 

Hier können 
schon ab ei-
nem Material-
preis von ca. 10 
Euro/qm deutli-
che Sparerfolge 
erzielt werden. 
Ein wichtiger 
Aspekt ist hier-
bei auch die 
W ä r m e d ä m -
mung der Fas-
sade, ein Bau-
teil mit riesigen 
E i nspa rmög-
lichkeiten.

Wie werden sich die 
Anforderungen an den 
Wärmeschutz weiter 
entwickeln?

Am 1. Oktober 2009 ist die no-
vellierte Energieeinsparverord-
nung (EnEV) in Kraft getreten. 
Hier wurden die Anforderungen 

für den Neubau und die Sanie-
rung um durchschnittlich 30 % 
verschärft. Ziel ist es, die ener-
getische Qualität von Gebäuden 
zu verbessern. Hier werden in 
der Sanierung ausdrücklich die 
oberste Geschossdecke und 
die Dachdämmung einbezogen. 
Neu ist ebenfalls, dass die aus-
führenden Fachunternehmen 
eine schriftliche Unternehmerer-
klärung abgeben müssen, dass 
die Anforderungen der neuen 
EnEV eingehalten wurden.

Wie kann sich der 
interessierte Bauherr 
informieren?

Grundsätzlich zu den bekann-
ten Medien sind natürlich die 
Fachunternehmen und der 
qualifi zierte Baustofffachhan-
del mit den aktuellen Themen, 
Dämmsystemen und Anforde-
rungen vertraut. In unserem Un-
ternehmen bilden wir Energie-
fachberater und IHK-geprüfte 
Projektbetreuer aus. Das sind 
Fachleute für Ihre Sanierung 
über alle Gewerke.
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07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751-403187

07.00-13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 - 403187

vom 27.11. bis 20.12.
Rintelner
Adventszauber

Erleben Sie die Vorweihnachts-
zeit in Rintelns historischer 
Altstadtkulisse
Info: Stadt Rinteln
Tel: 05751 - 403185

außer Montags ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in 
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1
Info: Arthur Friske (künst-
lerischer Leiter) Tel. (0170) 
8068816 und Gabriele Theuer-
kauf Telefon (05751) 5492

15.00 Uhr
Adventlicher
Seniorennachmittag
in der Ev. Stadtmissionsge-
meinde, Waldkaterallee 1a, 
Rinteln
Info unter Tel. (05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
mit Herrn Alfred Schneider.
Der Rundgang ist kostenlos.
Treffpunkt: am Nachtwächter-
denkmal auf dem Marktplatz
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

15.00 – 15.45 Uhr
Bilderbuchkino für Kinder: 
„Pippi Langstrumpf feiert 
Weihnachten“ 
mit den „Rintelner Lesefreun-
den“. Empfohlen ab 3 Jahren 
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21a
Eintritt frei, keine Anmeldung 
erforderlich
Info: Tel. (05751) 403164

15.00 – 17.00 Uhr
Kindertage Kulisse:
Es weihnachtet
Bastelt mit uns stimmungsvolle 
Dekorationen. Alter: ab 8 Jahre
Ort: Kulisse, Ostertorstr. 2, 
Rinteln
Kosten: 2,- Euro / Anmeldung 
erforderlich 
Info: Kulisse Tel. (05751) 41924, 
Mo, Mi, Fr 15.00 – 18.00 Uhr

19.00 Uhr
Steeldart
Schnupper-Abend
Der Steeldart-Verein „DC Piano 
Players Rinteln 1985 e.V.“ lädt 

alle Dart-Interessierten ein.
Ort: VTR-Heim, Burgfeldsweide 
2, Rinteln
Info: Heiko Mummert Tel. 
(05751) 922777 oder (0171) 
1414108

20.00 Uhr
Affabre Concinui / The
Polish Chamber Singers
Perfekte Harmonie sechs 
faszinierender Stimmen, ein Re-
pertoire aus über 300 Stücken 
von Pop bis Barock
Ort: Kulisse, Ostertorstr. 2, 
Rinteln
Eintritt: VVK: 10,- Euro /
Abendkasse: 12,- Euro
VVK: Kulisse (Mo & Mi 16-19 
Uhr), Stadtbücherei,
Schaumburger Zeitung
Info: Kulisse Tel (05751) 41924, 
Mo, Mi, Fr 15.00 – 18.00 Uhr

15.00 Uhr
Traditionelles Adventssin-
gen der Vereinigten Chöre 
Rinteln e. V.
Ort: Ev.-Reformierte Kirche
Eintritt frei

17.00 Uhr
Adventskonzert des
Blasorchesters
Feuerwehr Rinteln 
Auf dem Programm stehen 
klassische und solistische Wer-
ke, wie z. B. “Ave Maria“ oder 
“dona nobis pacem“.
Ort: St. Nikolai Kirche, Rinteln
Eintritt frei

19.00 Uhr
Nikolaus-Party mit Disco
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf, 
Eintritt frei.
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de

ab 20.30 Uhr
Livemusik mit Karl & Paul
Oldies, Rock, Country
Ort: Marktwirtschaft, Marktplatz 
Rinteln. Eintritt frei

15.00 – 18.00 Uhr
„alludo“ Brettspiel-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen.
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln (rollstuhlgerecht)
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955
Eintritt frei

17.00 Uhr
Offenes Adventssingen
Kantor: Wolfgang Westphal
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

17.00 Uhr
„Ich wünsche Dir Zeit …“
Weihnachtliche, musikalische 
Lesung mit Dorothee Schwarz 
(NDR) und Musik von Lothar 
Knist (NDR).
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de
Eintritt: VVK 10,- € / AK 12,- €
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Event-Lokal „Tannenhof“

15.00 Uhr
Pommerscher
Gesprächskreis
Ort: Bürgerhaus am Markt, 
Rinteln [Fahrstuhl 4. Etage]
Info: Tel. (05751) 44535 oder 
(05751) 76829 

Draisinenspaß pur
...von Rinteln bis ins Extertal

Mit der Fahrraddraisine durchs Extertal

Angebote 2010:

Infos und Buchungen:

Tel. 0 57 51 / 40 39 88

w w w. d r a i s i n e n . d e

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Fliesen Luther
Fliesenhandel

Fliesenverlegung

31737 Rinteln · Tel. 05751/74962

Heisterbreite 2a • 31737 Rinteln-Süd
Tel. 95 81 00 • fb@buecher-landtechnik.de

MOTORGERÄTE uvm.

MOTORGERÄTE

M

MOTORGERMOTORGERMOTORGERÄTEÄTEÄTE

Ihr starker PartnerIhr starker Partner
für Haus, Hof, Garten,für Haus, Hof, Garten,

Forst- und LandtechnikForst- und Landtechnik
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jeweils ab 19.00 Uhr
Weinprobe beim
„Winzerabend“
bei „fein & köstlich“
Der vom Weinfest bekannte 
Winzer Siegfried Michel infor-
miert über seine Weine. Zur 
Verkostung werden feine und 
köstliche Snacks gereicht. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Ort: „fein & köstlich“,
Marktplatz 3, Rinteln
Anmeldung unter Tel. (05751) 
8909350 oder im Geschäft

19.00 Uhr
Kochkurs italienisch
Mit Brigitte Constanzo. Die weit 
gereiste Köchin zeigt außerge-
wöhnliche italienische Rezepte, 
mit anschließendem Dinner. 
Nur mit Anmeldung, begrenzte 
Teilnehmerzahl.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de
Preis: 35,- € p. P.

19.00 Uhr
Sparfachauszahlung und 
Grünkohlessen
Ort: Bierhaus 100,
Krankenhäger Str. 8, Rinteln
Info: Tel. (05751) 968484

ab 14.00 Uhr
Weihnachtsbäckerei des 
Heimatvereins
Krankenhagen
Mit Schmalzbroten und 
Glühwein. Ort: am Backhaus, 
Krankenhagen
Info: Tel. (05751) 3327

19.00 Uhr
„Schnapp’ Dir ne
Weihnachtsgans!“
Preisskat- und Preisknobel Tur-
nier mit tollen Preisen für jeden 
Teilnehmer. Startgeld: 10,- €.
Ort: ELFI’S. Bistro und mehr …, 
Bahnhofstr. 33, Rinteln
Anmeldung: bis 10.12.09 unter 
Tel. (05751) 923305 oder im 
ELFI’S

Ab 11.00 Uhr
„Tannenbaumschlagen“
Mit Winter-Party im Biergar-
ten bei Musik, Glühwein und 
Bratwurst.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de

14.00 Uhr
Die volkstümliche
Weihnachtsgala
Zu Gast bei den Weserspatzen. 
Jan Willem präsentiert: Sonja 
Christin, Wildecker Herzbuben, 
Edith Proch, Peter Petrel, Orig. 
Oberkrainer Sextett, Geschwis-
ter Wendling
Ort: Brückentorsaal Rinteln
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Photo Struck  
Info: Herr Requardt
Tel. (05751) 42062
Ticket-Hotline:
Tel. (05751) 42062

15.00 Uhr
“ABM” Axel & Bernd-Musik
In der Scheune
2 Gitarren und mehr …
Tolle Hits von Clapton, Taylor, 
Beatles, Simon & Garfunkel 
(Rainer Ballin’s Hausband)
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de
Eintritt frei, es wird gesammelt.

17.00 Uhr
Offenes Adventssingen
Kantor: Wolfgang Westphal
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

11.00 Uhr + 15.00 Uhr
Anton - Das Mäusemusical
Familientheater zur Weih-
nachtszeit. Dieses Familien-
stück erzählt frech, fl ott und 
humorvoll die Dinge mal aus 
mäuseartiger Sicht. Alter: ab 5 
Jahren.
Ort: Brückentorsaal, Rinteln
Eintritt VVK: Ki / Erw 4,- Euro
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Sparkasse/Klosterstr.
Info: Kulturring Rinteln e.V.
Tel. (05751) 2229

15.00 – 16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
„Die SchökerPiraten 
suchen den Weihnachts-
stern“
Mitmach-Vorlesestunde zum 
Thema Weihnachten für Kinder 

ab 6 Jahren.
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstr. 21a
Eintritt: 1,- €,
Anmeldung erforderlich
Info: Stadtbücherei,
Tel. (05751) 403164

19.00 – 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspiel-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen.
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln (rollstuhlgerecht)
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955
Eintritt frei

Rinteln-Westendorf
Lustgartenstr. 4
Tel. 0 57 51 / 71 79
Fax 7 69 12
www.glas-schatzl.de

24-Std.-Notdienst
05751-7179

Brennerstr. 35 · 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 4 22 95

Kegelbahnen auf Anfrage!Kegelbahnen auf Anfrage!

Das ganz Besondere
der Extraklasse schenken !

jetzt auch
auf Leinen

fotostudio gegenlicht
31737 Rinteln · Klosterstrasse 44

Fon.05751.971445
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10.00 – 19.00 Uhr
Unter-Tage-Weihnachts-
markt im Besucher-Berg-
werk Kleinenbremen mit 
großer Lasershow 
Ort: Besucherbergwerk Klei-
nenbremen
Eintritt: Erwachsene 5,- Euro, 
Familienkarte (2 Erw. und bis 
zu 3 Ki.) 10,- €, Kinder (bis 12 
Jahre) und Behinderte 2,- €.
Besonderheit: 
Warme Kleidung und festes 
Schuhwerk sind erforderlich. 
Ein eigener Helm ist vorteilhaft, 
für Kinder sind Fahrradhelme 
geeignet. Keine Hunde. 

15.00 Uhr
Adventsfeier der Ostpreu-
ßen, Westpreußen und 
Danziger 
Gäste sind herzlich
willkommen!
Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstraße 42, Rinteln.
Anmeldung unter
Tel. (05751) 3071 oder
(05751) 5386 erforderlich.

Einkaufssonntag
von 14.00-18.00 Uhr in der 
Rintelner Innenstadt

ab 11.00 Uhr
„Tannenbaumschlagen“
Mit Winter-Party im Biergar-
ten bei Musik, Glühwein und 
Bratwurst.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de

14.00 – 18.00 Uhr
„Mode & Wein“
In aktueller Mode stöbern und 
hochwertige Weine aus dem 
Weinhaus „Kristall“ in Bad 
Eilsen verkosten.
Ort: „Ladylike“, Enge Str. 21, 
Rinteln

15.00 Uhr
Weihnachtliches
Chorkonzert mit Chören 
aus der Region
Rainer Ballin liest dazu Weih-
nachtsgedichte und die Weih-
nachtsgeschichte.
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de
Eintritt: 5,- €

17.00 Uhr
Offenes Adventssingen
Kantor: Wolfgang Westphal
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln
Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

11.00 Uhr
Weihnachts-Brunch
Nur mit Voranmeldung
Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf
Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de
Kosten: 18,- € p. P.

10.00 Uhr
Wintervergnügen
Fahrrad-Draisine
Flott in die Pedale treten, 
durch herrlich winterliche Natur 
radeln, gutes, deftiges Essen 
genießen und jede Menge Spaß 
haben!
Fahrpreis: 20,10 € p. P inkl. 
Essen, Kaffee/Tee
Familienpreis (2 Erw. + 2 Kin. 
bis 12 Jahre) 69,00 €
Info: Pro Rinteln e. V.,
Tel. (05751) 403988,
www.draisinen.de

21.30 Uhr

Orgelmusik zum
Jahreswechsel

Weihnachtliche Musik alter 
Meister bei Kerzenschein
(mit Video-Übertragung). An der 
historischen Orgel: Wolfgang 
Westphal.

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

15.00 Uhr Vorstellung

Silvester-Theaterfahrt
nach Detmold

„Sugar - Manche mögens´s 
heiß“

Der Geschenktipp zu
Weihnachten!

Musical von Peter Stone und 
Jule Styne

Karten: 43,- Euro / 52,- Euro / 
58,- Euro inklusive Busfahrt

Abfahrt: 13.00 Uhr Bahnhof 
Rinteln, 13.15 Uhr Pferdemarkt. 
Ankunft in Rinteln ca. 19.00 Uhr

VVK und Auskünfte: Kulturring. 
Bürgerbüro im Rathaus, Klos-
terstr. 20, Tel. 05751-2229

19.00 Uhr

Große Silvestersause
70/80-iger-Jahre-Party!

19.30 Uhr: „Dinner for One“ auf 
Großbildleinwand

20.00 Uhr: Buffet-Eröffnung 
und Disco-Start mit DJ Haigo. 
Kartenvorverkauf ab sofort!

Ort: Event-Lokal „Tannenhof“, 
In den Eichen 2, Uchtdorf

Info: Tel. (05751) 9243880, 
www.tannenhof-events.de

Eintritt: 50,- € p. P. inkl. Buffet

Gaststätt e Zur Post
Deutsche Küche

Bundeskegelbahn
Außengastronomie
SKY über Beamer

Clubraum bis 60 Personen
jeden 2. Sonntag eines Monatsjeden 2. Sonntag eines Monats

Frühstücksbuffet auf VoranmeldungFrühstücksbuffet auf Voranmeldung

täglich ab 16.00 Uhr geöffnet
Montags Ruhetag

Exten · Mittelstr. 1a
Tel. 05751 / 38 74 · Fax 9 21 03 53

ERLEBNIS 
SCHÖNHEIT

Kosmetikerin
Jessica Rusch

Verschenken Sie 
totale Entspannung 

und Wohlgefühl

Steinmeiers Hof 9 
31737 Rinteln – OT Steinbergen

Telefon: 0 5751-99 30 20

17.00 Uhr
Neujahrskonzert
Es spielt das Göttinger Sym-
phonie Orchester unter der Lei-
tung von Wolfgang Westphal. 
Programm: „Italienische Sym-
phonie“ von F. Mendelssohn 
Bartholdy, Polkas und Walzer 
von J. Strauß und anderen.
Ort: Brückentorsaal, Rinteln
VVK: ab Di, 08.12. bei Volks-
bank, Klosterstraße und 
Kulturring



G A S T R O N O M I E

21

Landwirtschaft
Hofladen
Catering

Besuchen Sie unseren Hofladen
Öffnungszeiten:
Di.-Fr. 8-13 Uhr & 15-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr
Montags geschlossen

www.bauer-giese.de

Krankenhäger Str. 8 · Rinteln
Fon: 0 57 51 / 96 84 84

Präsente auch im Onlineshop:
www.bierhaus100.de

Bierpräsente &
Geschenke

Maria´s Stüberl
Weihnachtsfeiern bis 40

Personen - jetzt reservieren!
Hildburgstr. 16 - Möllenbeck

Telefon 0 57 51 / 31 18
Heißer Tipp: Gänse- u. Entengerichte
tägl. 16.00-23.00 u. So. 10.30-23.00 Uhr

Montag Ruhetag

Gusti
Sapori

&
Italienische Feinkost

und Lebensstil

Am Marktplatz 3
31737 Rinteln

Telefon
05751 / 92 44 294

Öff nungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00-20.00 Uhr

Sa. 9.00-16.00 Uhr

Raucherkneipe

Schneider Weisse vom Fass
Schneider Weisse vom Fass

Barre Alt vom FassBarre Alt vom Fass

Kaffeespezialitäten
Kaffeespezialitäten

E-DartgeräteE-Dartgeräte
DSAB Liga-LokalDSAB Liga-Lokal

Bahnhofstr. 33 • 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 92 33 05

www.elfi s-bistro.de

No.1 der 
stadtgarten
Inh. Familie Krstev
Klosterstr. 31 (Kahlergasse)
Rinteln-Altstadt
05751 – 9 24 40 77
www.stadtgarten-rinteln.de

Öffnungszeiten:
Täglich ab 09.00 Uhr bis open end

Besonderheiten:
In der kalten Jahreszeit werden die Gäste drinnen in den gemüt-
lichen Räumen des Stadtgartens mit typisch kroatischer Gast-
freundlichkeit empfangen und können zwischen Raucher- oder 
Nichtraucherbereich wählen. Die Speisenkarte bietet eine große 
Auswahl deutscher und kroatischer Gerichte. Die Getränkeaus-
wahl umfasst neben einem großen Sortiment an alkoholfreien 
Getränken und Kaffee- und Tee-Spezialitäten Barre Pils und 
Barre Dunkel vom Fass sowie Hefe Hell und Dunkel aus der Fla-
sche. Und natürlich nicht zu vergessen: die typisch kroatischen 
Spirituosen Slivovic und Kruskovac. Das ganze Jahr über fi nden 
diverse Veranstaltungen statt. Für Feiern aller Art steht ein schö-
ner Raum für bis zu 60 Personen zur Verfügung. In den Sommer-
monaten lässt es sich im großen Biergarten herrlich verweilen. 
Und damit auch die kleinen Gäste ihren Spaß haben, ist eine 
Kinderspielstraße angelegt. Parkplätze sind direkt am Haus oder 
nebenan auf dem Volksbank-Parkplatz reichlich vorhanden.

Speisen:
Deutsche und mediterran-kroatische Küche

Unbedingt zu erwähnen:
Die täglich wechselnde Mittagkarte bietet zwischen 12.00 und 
14.00 Uhr Gerichte ab € 4,90 und die Kuchen sind allesamt 
hausgemacht.

Fehlerteufel!
In unserer letzten Ausgabe hat sich ein „Fehlerteufel“ auf der 
Seite 23 eingeschlichen: Das Waldgasthaus Homberg bietet ein 
„Gänseessen satt“ ab 5 Personen für 24,50 € pro Person an (statt 
18,- €). Wir bitten um Entschuldigung!

Rintelns Köche

verraten ihre

Rezepte
Sunny Kunze vom Bistro 
Cho’s verriet uns dieses köst-
liche Rezept:

Koreanisch marinierte 
Bauchfl eischscheiben 
mit Reis, koreanischem 
Gurkensalat &
Eisbergsalat

Zutaten für 4 Personen
Marinierte Bauchfl eischscheiben
800 g Bauchfl eisch (in hauch-
dünne Scheiben geschnitten)
Marinade
4 Knoblauchzehen, gepresst
1,5 EL rote Paprikapaste (korea-
nisch, erhältlich in Asialäden)
150-200 ml helle Sojasoße
75- 100 ml Sesamöl
1-1,5 EL Honig oder Zucker
Alle Zutaten der Marinade in 
einer Schüssel vermischen und 
die Bauchfl eischscheiben ca. 
30 – 60 Min. darin ziehen lassen.

Koreanischer Gurkensalat
2 Salatgurken
8 EL helle Sojasoße
2 Knoblauchzehen, gepresst
4 EL Sesamöl
1-2 EL Schnittlauch, fein ge-
schnitten
½ EL Honig oder Zucker
1 Prise Chilipulver (fein)
½ Stange fein geschnitte-
ner Porree
Die Gurken halbieren, in 
feine Scheiben schneiden 
und in eine Schüssel geben. 
Alle weiteren Zutaten hinzufü-
gen und alles gut vermischen. 
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Den Gurkensalat mindestens 
15 Min. ziehen lassen.

Reis
500 g Rundkornreis nach Anlei-
tung kochen.

Das marinierte Bauchfl eisch in 
einer heißen Pfanne von beiden 
Seiten scharf anbraten, bis es 
gar ist. Die Eisbergsalatblät-
ter lösen, waschen und auf ei-
nem Extrateller servieren. Das 
Bauchfl eisch und den Reis auf 
einem Teller anrichten und den 
Gurkensalat extra dazu.
Und so isst man dieses leckere 
Gericht: Einen Löffel Reis und 
ein Stück Bauchfl eisch auf ein 
Eisbergsalatblatt legen, alles 
„zusammen falten“ und ab in 
den Mund!
Noch ein Tipp: Das marinierte 
Bauchfl eisch schmeckt gegrillt 
besonders gut!

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 
beim Nachkochen und guten 
Appetit.



Die Toten
Hosen -
„ In aller 
Stille“

Endlich ist es da! Das erste Stu-
dioalbum der Hosen seit vier 
Jahren ist am 14. November er-
schienen. Der Longplayer trägt 
den Titel „In aller Stille“ und ent-
hält 13 neue Lieder. Die Jungs 
um Frontmann Campino haben sich im Studio für den Feinschliff 
richtig ins Zeug gelegt und herausgekommen ist ein echter Kra-
cher, der nach dem eher ruhigen Album: „Nur zu Besuch: Die To-
ten Hosen Unplugged im Wiener Burgtheater“ wieder nahtlos an 
Scheiben wie „Opium fürs Volk“ oder „Auswärtsspiel“ anknüpft.
„In aller Stille“ ist als Digipack mit 24-Seiten-Booklet, als limitier-
te Sonder-Edition (CD-Format im Buchcover, 44-Seiten Booklet 
plus DVD mit Dokumentation über die Entstehung des Albums 
und dem „Strom“-Video) sowie als streng limitierte Vinyl-Lang-
spielplatte mit Klappcover, 180-Gramm-Pressung, inkl. CD und 
handsigniert von der Band in einer 2000er Aufl age erhältlich.
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Buch-TippsBuch-Tipps
  von Ilka Droste

Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

•  gemütlich eingerichtete getrennte Bereiche
für Raucher und Nichtraucher

•  täglich ab 9 Uhr unser reichhaltiges
Frühstücksangebot

• durchgehend warme Küche ab 12 Uhr

•  täglich wechselndes Mittagsgericht ab 4,90 € und abwechslungs-
reiche Speisekarte - Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

•  Fußball-Bundesliga und andere Sporthighlights LIVE im TV

w w w . t r e n n b a r . c o m

Kicker • Dart

Flipper • W-Lan

Im Dezember:

Selbstgebackener Kuchen

und ein Pott Kaffee

nur 3,70 ¤

h l

ffee

ngs- Großraumtaxi

Krankenfahrten

Dialysefahrten

Bestrahlungsfahrten

www.taxi-rinteln.de

Rollstuhl-
Transporte

Jetzt
neu!

individuelle Werke 

aus Stoff

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-13 und 15-18 Uhr

Sa. 10.00-13.00 Uhr
Am Kirchplatz 9a · 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 96 84 54

Glasreparaturen

Rolladen

Spiegel

Isolierverglasungen

Ganzglasanlagen

Fenster und Türen

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST

Lemgoer Str. 3 • 31737 RintelnLemgoer Str. 3 • 31737 Rinteln
Fon & Fax: 0 57 51 / 4 17 38Fon & Fax: 0 57 51 / 4 17 38
Mobile: 0170 / 4 71 99 04Mobile: 0170 / 4 71 99 04

Anna Gavalda
Alles Glück kommt nie
Hanser Verlag 24,90 €

Charles Balanda, 47, ist ein erfolgreicher 
Architekt und glücklich mit seinem Leben. 
Bis er einen Brief bekommt, in dem nur drei 
Worte stehen: „Anouk ist tot.“ Von da an 
ist nichts mehr, wie es war. Denn Anouk ist 
nicht nur seine große Liebe gewesen, sie 
war eine wunderbare Frau, und ihr Sohn, 
der hochbegabte Alexis, war sein Freund, 
bis… Was damals geschah, lässt Charles 
nicht mehr los. Er begibt sich auf Spuren-
suche und merkt, dass er sich eigentlich 

nach einem ganz anderen Leben sehnt. 
Anna Gavalda ist eine Meisterin zwischen den Zeilen. Ohne Pathos 
und doch mit einer gewissen Feierlichkeit beschreibt sie Menschen 
und Situationen. Sie hat ein ganz besonderes Gespür für Stimmun-
gen und beschreibt diese mit einer Leichtigkeit, die einen durch den 
ganzen Roman trägt. „Alles Glück kommt nie“ stimmt einfach nicht 
-  bei diesem wunderschönen Buch kommt alles Glück beim Lesen.

Gisa
Klönne
Der
Wald ist Schweigen
Ullstein Taschenbuch Verlag 
8,95 €

Es könnte idyllisch sein: Ein ent-
legenes Tal im Bergischen Land, 
ein einsames Forsthaus und ein 
Aschram, in dem sympathische 
Aussteiger ihr Glück suchen. Da 
fi ndet die junge Försterin Diana 
Westermann auf einem Hoch-
sitz eine von Krähen zerfresse-
ne Leiche. Der Fall wird der Köl-
ner Kommissarin Judith Krieger 
übertragen – als letzte Möglich-
keit, zu ihren einst legendären 
Fähigkeiten als Ermittlerin zu-
rückzufi nden…
Gisa Klönne webt ein Netz aus 
spannenden Handlungssträn-
gen, die sie am Ende geschickt 
zu einem großartigen Finale 
verbindet. Es gelingt ihr meis-
terhaft, die Schicksale der Per-
sonen in Szenen zu setzen und 
stimmige Charaktere zu schaf-
fen.
„Der Wald ist Schweigen“ ist 
wirklich ein Roman, der fesselt 
und unterhält.
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Axel Hacke
Alle Jahre
schon
wieder
Antje
Kunstmann 
Verlag 14,00 €

Weihnachten 
ist einmal im Jahr und kehrt 
stets im Dezember pünktlich 
wieder. Man weiß, was auf einen 
zukommt. Man könnte sich dar-
auf einstellen. Und doch stehen 
die meisten von uns unverhofft 
immer wieder vor den gleichen 
großen Fragen:
Soll ich den Christbaum frühzei-
tig kaufen oder lieber in letzter 
Sekunde? Welche Folgen kann 
es haben, ein Weihnachtsge-
schenk schon im September zu 
erwerben? Wo wird Kurti, das 
Meerschwein, die Zeit nach den 
Festtagen verbringen, wenn wir 
verreisen? In Axel Hackes Weih-
nachtsbuch stehen die Antwor-
ten. Ein reich gefüllter Gaben-
tisch mit Geschichten, Satiren, 
Refl exionen, Dialogen, Notizen 
– das große Fest betreffend.
Man erlebt einen nachdenkli-
chen-besinnlichen Axel Hacke, 
der einen berührt in seiner Art 
von dem erlebten Weihnachten 
und den Vorbereitungen in den 
vergangenen – der Schnelllebig-
keit längst vergangenen – Jahr-
zehnten zu berichten.
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-
Hitliste November:
1.     Transformer 2: Die Rache
2.   Nachts im Museum 2
3.    Illuminati
4.    Star Trek 11 - Die Zukunft 

hat begonnen
5.   Der Womanizer
6.    Harry Potter und der 

Halbblutprinz
7.    Die Echelon-

Verschwörung
8.    Twilight - Biss zum

Morgengrauen
9.    Slumdog Millionär
10.  Hexe Lilli

Quelle: Videotaxi Media Store
Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7
31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Ö

Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln

täglichtäglich
11.30-14.00 Uhr 11.30-14.00 Uhr 
alle Nudel-,alle Nudel-,
Pizza- undPizza- und
Salatgerichte Salatgerichte 
4,90 4,90 €€

geöffnet Di.-So. 11.30-14.00
und 17.00-22.00 Uhr
Bringdienst 12.00-14.00 und 
17.00- 22.00 Uhr
Anfahrtkosten ab 1,50 €
Ab einen Bestellwert von 30 € 
Lieferung frei Haus

Vorverkauf: Tannenhof, Schaumburger
Nachrichten (Stadthagen),
Schaumburger Zeitung (Rinteln),
Nordlippischer Anzeiger (Extertal)

31.12.2009 ab 19.00 Uhr

  Vorverkauf: 50,- ¤, Tageskasse 60,- ¤ (incl. Buffet)
ger

kasse 60,- ¤ (incl. Buffet)

In den Eichen 2
31737 Rinteln-Uchtdorf
Tel. 0171/2140273
www.tannenhof-events.dewww.tannenhof-events.de

EP:Radio Zerbst
ElectronicPartner

TV, Video, HiFi, Telecom, SAT-TV

Ihr Fachgeschäft vor Ort!
31737 Rinteln/Engern, Berliner Straße 76
Telefon 05751 / 6446, Fax 05751 / 918454 E-Mail: zerbst@radio-zerbst.de

--TVTVTVTV Ist der
Fernseher verhext,

hilft sehr schnell

sechs vier vier sechs!

ZWEIOHR-
KÜKEN

Mit über 6,3 Millionen Zuschau-
ern erwies sich Til Schweigers 
unwiderstehliche Kinokomödie 
„Keinohrhasen“ als der Superhit 
des Jahres 2008. Bei der Fort-
setzung „Zweiohrküken“, wirkt 
Schweiger wieder als Star, Co-
Autor, Produzent und Regis-
seur mit. 

Boulevard-Reporter Ludo und 
Kindergärtnerin Anna haben sich be-
kanntlich gefunden – doch wie geht es weiter? 

Ludo und Anna zwei Jahre spä-
ter... der Alltag ist eingekehrt. 
Als Ludo eine alte Flamme wie-
dertrifft, wird Anna eifersüch-
tig... mit Recht! Die Gute ist 
offensichtlich noch ziemlich 
interessiert. Ludo wehrt sich, 
auch mit Recht, gegen Annas 
Kontrollversuche und fordert 
Freiraum ein. Dummerweise 
taucht just zu diesem Zeit-

punkt Annas Ex-Freund Ralf auf und plötzlich gefällt Ludo der neue 
Freiraum gar nicht mehr so gut...

Neben Til Schweiger und Nora Tschirner in den Hauptrollen sind 
auch Matthias Schweighöfer und Emma Schweiger als Cheyenne-
Blue wieder mit dabei. Für heftige Eifersuchtsszenen sorgen Ken 
Duken als Annas Ex-Freund Ralf und Edita Malovcic als Ludos Ex-
Freundin Marie. In weiteren Rollen sehen wir Heiner Lauterbach, 
Uwe Ochsenknecht, Denis Moschitto, Thomas Heinze, Marc Ho-
semann, Pegah Ferydoni, Jasmin Gerat und Thomas Kretschmann.

Kinostart: 3. Dezember 2009

G.I. Joe -
Geheimauftrag 
Cobra 

FSK: frei ab 16 Jahren 
Genre: Action
Länge: 118 Minuten
USA 2009
Regie: Stephen Sommers

Von der ägyptischen Wüste bis 
unter die polaren Eiskappen 
muss das Eliteteam um G.I. JOE 
bei dieser Mission reisen. Dabei 
werden die brandneuesten Spi-
onage- und Militärgeräte einge-
setzt, um den korrupten Waf-
fenhändler Destro (Christopher 
Eccleston) zu bekämpfen und 
der immer größer werdenden 
Bedrohung durch die geheime 
Cobra-Organisation Einhalt zu 
gebieten - bevor die Welt im 
Chaos versinkt …

Public Enemies

FSK: frei ab 12 Jahren 
Genre: Actionthriller
Länge: 140 Minuten
USA 2009
Regie: Michael Mann

John Dillinger, Pretty Boy Floyd 
und Baby Face Nelson sind zur 
Zeit der großen Depression die 
gefürchtetste Gangsterbande 
der USA.
Polizei und Staatsmacht können 
sich noch so sehr anstrengen, 
die Räuber sind ihnen auf ihren 
Touren quer durch die Banken 
immer einen Schritt voraus. J. 
Edgar Hoovers FBI steckt noch 
in den Kinderschuhen und so 
liefern sich Dillinger (Johnny 
Depp) und Agent Melvin Purvis 
(Christian Bale) ein Katz- und 
Mausspiel kreuz und quer durch 
das ganze Land …
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Besondere Weihnachtsgeschenke für 
besondere Menschen

Ein schönes Geschenk für einen besonderen Menschen zu fi nden, ist 
nicht immer ganz einfach. Wir haben uns für Sie in Rinteln umgesehen 
und stellen Ihnen eine Auswahl ausgesuchter Weihnachtsgeschenki-
deen vor. Vielleicht ist ja der passende Geschenke-Tipp für Sie dabei:

Allen froheAllen frohe
WeihnachtenWeihnachten
und einenund einen
guten Rutschguten Rutsch
ins neue Jahr!ins neue Jahr!

MaßanfertigungenMaßanfertigungen
SchnitterstellungSchnitterstellung

ÄnderungenÄnderungen
Ritterstr. 1

31737 Rinteln
Telefon 3252

und 0171/7591583
www.modeatelier-koch.dewww.modeatelier-koch.de

Happy Hour
täglich 18.00-20.00 Uhr

0,2 l Herforder Pils

In den Wintermonaten
kleines Speisenangebot!

täglich ab
11 Uhr geöffnet

Rinteln • Marktplatz 8
Telefon 05751 / 2325

Billard

r

11  €€

Tel.: 05751 - 958 420Tel.: 05751 - 958 420
Ephesus •  Marktplatz 3a • 31737 RintelnEphesus •  Marktplatz 3a • 31737 Rinteln

Trollbeads
das Original

Ihr persönlicherIhr persönlicher
Trollbeads 
Gutschein*

* beim Kauf eines Trollbeads-Armbandes im Wert von 
mind. 150 EUR. Barauszahlung ausgeschlossen.
Pro Einkauf wird nur ein Gutschen verrechnet.

10 10 €€

Susanne Barke
staatl. geprüfte Kosmetikerin

Telefon 0 57 51 - 99 32 96
Mobil 0174 - 9 36 32 54

Termine nach Vereinbarung

Ich wünsche allen
Kunden, Freunden und
Bekannten ein frohes

Weihnachtsfest und einen 
guten Start in 2010!

Noch keine Geschenkidee?
Überraschen Sie Ihre Lieben

mit einem Geschenkgutschein!

Geschenke
aus der Natur

...gesehen bei
Stein-REICH
Weserstr. 28,

Rinteln

...fl ott und chic unter‘m
Weihnachtsbaum

...gesehen bei Marion‘s
Kleine Modewelt,

Hessenweg 4, Deckbergen

Kollektion
Regine Sixt

by LEONARDO
...gesehen bei

J. Adalberts
Weserstr. 9

blue seven® für Sie und Ihn
bis Größe 50

...gesehen bei fashion point
Klosterstr. 13

Die neuen Düfte
für jeden Anlass
...gesehen bei

Parfümerie
Koulen

Weserstr. 12

Jack Wolfskin Jacken
für Sie & Ihn

...gesehen bei
Sport-Leder-Fischer

Weserstr. 16

Glanzvolle
Kombinationen

von ESPRIT
...gesehen bei

Ephesus Young
Klosterstr. 43
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Sport-Leder Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

49,95 €

Die neue

Kollektion

€

Und was schenken Sie Ihrem Engel zum Fest...Und was schenken Sie Ihrem Engel zum Fest...
Wellness-Institut für Gesichts-, Hand- und Fußpfl egeWellness-Institut für Gesichts-, Hand- und Fußpfl ege

Verschenken Sie einen 
Entspannungsgutschein 
- natürlich wundervoll 
verpackt!

Mühlenstr. 5 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 957666Mühlenstr. 5 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 957666
Di.-Fr. 9.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung • Di.-Fr. 9.00-18.00 Uhr und nach Vereinbarung • Sonderöffnungszeiten:Sonderöffnungszeiten:  

Advents-Samstage 9.00-13.00 Uhr • Heiligabend 9.00-12.00 UhrAdvents-Samstage 9.00-13.00 Uhr • Heiligabend 9.00-12.00 Uhr

Schnitt- und Topfblumen
Tischgestecke, Brautsträuße
Trauerbinderei u. Grabpfl ege

Gartenanlagen u. -pfl ege
Rückschnitt, Stubbenfräse,

Häcksler, Zaunbau
Rasenpfl ege, Rollrasen

Winterdienst

Frohe Frohe 
Weihnachten!Weihnachten!

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

HOTEL GASTHAUS „ZUR LINDE“
HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE

HOTEL GASTHAUS

„ZUR LINDE“
RINTELN-TODENMANN

AKTIONSWOCHENAKTIONSWOCHEN
IM DEZEMBER!IM DEZEMBER!

WILDPLATTE „ZUR LINDE“WILDPLATTE „ZUR LINDE“
ODERODER

GÄNSEBRUSTGÄNSEBRUST

MIT KLASSISCHEN BEILAGEN

NUR 14,5014,50 €

BITTE DENKEN SIE ANBITTE DENKEN SIE AN

IHRE RESERVIERUNG FÜRIHRE RESERVIERUNG FÜR

SILVESTER!SILVESTER!

�

�

�

�

�

�

�

�

��������������������������������������������������������

Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Die Schönheit
dieser Erde!

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr

Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42

Kreatives Spielzeug
aus Holz

...gesehen bei
Spielzeuginsel

Markt 14

„Russ Berry -
make someone happy!“

...gesehen bei UNIKUM
Weserstr. 25

Damencollier und
Ohrringe von FOSSIL

...gesehen bei
Juwelier Ephesus

Marktplatz 3a

Gutscheine für das
schönste Hobby

zu zweit - 
TANZEN!

...gesehen bei
Tanzschule

Dance 1
Weserstr. 6

Tasche VOGT
of Florence

...gesehen bei
ELLEN PETERS

Extertalstr. 10,
Krankenhagen

Individuelle Kinder-
gartentasche

aus LKW-Plane
...gesehen

bei Stoffwerk
Am Kirchplatz 9a

Verdauungs-
elexier mit

11 geheimen
Kräutern

...gesehen bei
Rintelner
Vinothek
Innenhof

Gut Exten

ppy
bei UNIKUM
Weserstr. 25

Gutsche
schö

.......... .g.gg
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§
Thorsten Frühmark
Fachanwalt für Arbeits-
recht und Familienrecht

Interessenschwerpunkte:

• Arbeitsrecht
• Familienrecht
• Erbrecht
• Allg. Vertragsrecht
•  Handels- und

Gesellschaftsrecht

Marco Vogt
Fachanwalt
für Verkehrsrecht

Interessenschwerpunkte:

• Mietrecht
• Verkehrsrecht
• Strafrecht
• Forderungseinzug
•  Versicherungsrecht

Stefan Frühmark
Fachanwalt
für Sozialrecht

Interessenschwerpunkte:

• Sozialrecht
• Arzthaftungsrecht
• Erbrecht
• Baurecht

Mo - Fr von 8 Uhr bis 18 Uhr
und Samstags von 9 Uhr bis 13 Uhr

Ihr kompetenter Fachbetrieb

Reifen und Autoservice
Steinbergen GmbH
Hamelner Str. 3
31737 Rinteln
Telefon 05751 - 6353
info@reifen-autoservice-steinbergen.de

Blechschaden?
Wir helfen sofort!
…und Sie haben

keine Lauferei!

� Reparatur

� Lackierung

� Versicherung

Aktuelle Urteile aus dem 
VerkehrsrechtVon Gunter Mücke

Rechtsanwalt

Vorfahrt darf nicht  
erzwungen werden
Ein Autofahrer, der sich sein 
Vorfahrtsrecht erzwingt, trifft bei 
einem Unfall eine Mitschuld und 
haftet mit, so eine Entscheidung 
des Saarländischen Oberlan-
desgerichts. Demnach muss der 
vorfahrtsberechtigte Autofahrer 
notfalls anhalten und den Ver-
kehrsverstoß hinnehmen. Das 
Gericht verurteilte einen Mann 
zu einer Haftungsquote von 30 
Prozent. Ein Motorradfahrer 
hatte beim Linksabbiegen die 
Vorfahrt des entgegenkommen-
den Autofahrers nicht beachtet. 
Obwohl der Fahrer des PKW 
dies nach Ansicht des Gerichts 
bemerkt hatte, verlangsamte er 
seine Geschwindigkeit nicht. Es 
kam zum Zusammenstoß. Das 
Gericht hielt dem Autofahrer 
vor, er hätte langsamer fahren, 
gegebenenfalls sogar anhalten 
und dem Motorradfahrer das 
gefahrlose Abbiegen ermög-
lichen müssen. Zwar sei der 
Sorgfaltsverstoß des Motorrad-
fahrers weitaus höher, was auch 
zu einer höheren Haftungsquo-
te führe. Völlig schuldlos sei 

der Autofahrer jedoch nicht, 
denn im Straßenverkehr dürfe 
selbstverständlich niemand sein 
Recht „gewaltsam“ durchset-
zen. (OLG Saarbrücken, Az.: 4 
U 409/06-132)

Keine Teilschuld trotz 
Alkohol
Auch wenn ein Autofahrer alko-
holisiert fährt, muss er nicht un-
bedingt für einen Unfall haften. 
Das hat das Landgericht Land-
stuhl im Falle eines Autofahrers 
entschieden, der schuldlos in ei-
nen Unfall verwickelt wurde. Der 
Unfall wäre auch passiert, wenn 
der Autofahrer nüchtern gewe-
sen wäre, so die Begründung 
des Gerichts. Im vorliegenden 
Fall befuhr ein Autofahrer eine 
vorfahrtsberechtigte Straße. 
Aus einer Seitenstraße fuhr ein 
anderer Autofahrer in die Stra-
ße hinein und verursachte einen 
Unfall. Die Polizei wies bei dem 
unversehens in den Unfall ver-
wickelten Fahrer 1,58 Promille 
im Blut nach. Der (betrunkene) 
Autofahrer klagte auf Ersatz 
der ihm durch den Unfall verur-
sachten Schäden. Das Gericht 

sprach ihm den Schadensersatz 
zu. Es sei hier unerheblich, dass 
der Fahrer alkoholisiert Auto ge-
fahren sei. Ein Sachverständiger 
hatte nämlich ermittelt, dass der 
Unfall auch passiert wäre, wenn 
der Fahrer nüchtern gewesen 
wäre. (LG Landstuhl, Az.: 1 O 
806/06)

Schuldanerkenntnis 
ohne Folgen
Die Aussage „Ich bin schuld und 
meine Versicherung wird das 
übernehmen“ direkt nach einem 
Autounfall verpfl ichtet zu nichts. 
Dies hat das Oberlandesgericht 
Düsseldorf in einem veröffent-
lichten Urteil bestätigt. Eine sol-
che Aussage spiele allenfalls bei 
der Beweiskette als Indiz eine 
Rolle. Die Aussage sei jedoch 
kein bindendes Schuldaner-
kenntnis, das automatisch die 
Haftung nach sich ziehe. Unmit-
telbar nach dem Unfall wolle ein 
darin verwickelter Fahrer häufi g 
„unüberlegt die Gegenseite be-
ruhigen“. 
Der Entscheidung lag ein Fall 
zugrunde, bei dem ein Autofah-
rer auf einer Kreuzung gebremst 
hatte, weil er irrtümlich mein-
te, ein Hindernis versperre den 
Weg. Dadurch hatte er einen 
Auffahrunfall ausgelöst. Unmit-
telbar nach der Kollision hatte 
er sich auf einem Notizzettel 
als „Verursacher“ bezeichnet. 
Mündlich erklärte er, „er erken-
ne die Schuld an“ und „seine 
Versicherung werde den Scha-
den sofort ausgleichen“. Die 
Versicherung wollte aber nicht 
zahlen, mit dem Hinweis, der 
andere Autofahrer habe den 
Sicherheitsabstand nicht einge-
halten. Nach Überzeugung des 

Oberlandesgerichts war der Au-
tofahrer „nicht berechtigt, ohne 
vorherige Zustimmung seiner 
Haftpfl ichtversicherung einen 
möglichen Anspruch ganz oder 
teilweise anzuerkennen“. Für die 
Gegenseite sei erkennbar, dass 
ein Unfallbeteiligter an Ort und 
Stelle in der Regel „weder die 
Zeit noch die Möglichkeit habe, 
die Frage seiner Mitschuld ab-
schließend zu beurteilen“. (OLG 
Düsseldorf, Az.: I-1 U 246/07)

Touchieren der Leit-
planke ist Unfall
Auch wenn sie nach einem Un-
fall nur die Leitplanke touchiert 
haben und die Beschädigung 
scheinbar gering ist, müssen 
Autofahrer am Unfallort bleiben. 
Anderenfalls machen sie sich 
der Unfallfl ucht schuldig, und 
die Versicherung muss nicht 
zahlen. Das geht aus einem 
Urteil des Brandenburgischen 
Oberlandesgerichts hervor. Die 
Richter argumentierten, dass 
in der Regel die Beschädigung 
einer Leitplanke kein „unerheb-
licher Schaden“ sei und die Ba-
gatellgrenze von rund 50 Euro 
voraussichtlich in jedem Fall 
überschritten werde. In dem 
Fall hatte ein Autofahrer gegen 
seine Versicherung geklagt. Ein 
Angestellter des Geschäftsman-
nes hatte mit dessen Auto eine 
Leitplanke geschrammt und 
war weitergefahren, weil er von 
einem geringen Schaden aus-
ging. Das Oberlandesgericht 
entschied, daß er dies nicht hät-
te tun dürfen und sprachen die 
Kfz-Versicherung von ihrer Haf-
tung frei. (OLG Brandenburg/
Havel, Az.: 12 U 205/06)
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Fahrzeugteile · KFZ-MeisterwerkstattFahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · ReifendienstKlimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASUTÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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www.traubshop.de

Vertragshändler
Dampf-
maschinen

Blechspielzeug 

Modellbahnen

Automodelle

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Alles rundAlles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Carglass
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

AUTOHAUS
OSTERMEIER Gm

bH

Ihr Partner für
Opel und Chevrolet

in Rinteln!
Konrad-Adenauer-Straße 44

 (05751) 5454
www.ah-ostermeier.de

Der Mercedes Benz 300 SL 
Roadster Bj. 1961 –
eine absolute Rarität

Gunter Sachs, Yul Brynner, Sophia Loren, der 
Schah von Persien, Glenn Ford … Die Liste 
der Leute, die den Mercedes Benz 300 SL 
Roadster Bj. 1961 ihr Eigen nennen konnten, 
liest sich wie das „Who is who?“ der letzten 
Jahrzehnte.

Der neue Opel Astra rollt hoch deko-
riert zum Marktstart am 5. Dezem-
ber: Als herausragende Neuerscheinung des 
Jahres wurde der kommende Flottenfavorit 
mit dem „Goldenen Lenkrad“ ausgezeichnet. 

Diesen begehrten Auto-Preis schrieb die „Bild am Sonntag“ 2009 
erstmals gemeinsam mit der „Auto Bild“ und deren europäischen 
Schwesterblättern aus, wodurch der Titel eine internationale Di-
mension erreicht hat. Nach dem Vorentscheid, zu dem 40 Millionen 
Leser aus 26 Ländern aufgerufen waren, gaben rund 50 Juroren 
– Chefredakteure, Rennfahrer, Techniker und Prominente – über 
7.000 Wertungen für 20 Kandidaten in vier Kategorien ab. 
Dank seiner vielfältigen Qualitäten siegte der neue Opel Astra in der 
hart umkämpften Kompaktwagenklasse ganz souverän. Der desi-
gnierte Flottenfavorit entschied 20 der 32 Bewertungskapitel für 
sich, darunter Motor, Verbrauch, Fahrwerk, Bremsen, Lenkung und 
sicherheitsrelevante Fahrerassistenzsysteme. 
Der neue Astra ist ab 13.361,34 Euro netto erhältlich. Mit dem 
Newcomer hält die viel gepriesene Designsprache des Opel Insi-
gnia Einzug in die Kompaktklasse. Eine ganze Reihe innovativer 
Technologien, wie beispielsweise das Sicherheitslichtsystem AFL+ 
mit neun Funktionen oder der von der „Aktion gesunder Rücken 
e.V. (AGR)“ ausgezeichnete Ergonomiesitz, unterstreichen den An-
spruch des neuen Astra auf die Top-Position im Segment.
Interessantes Zusatzargument für die neue Kompaktlimousine: 
Opel bietet passend zum Marktstart im Dezember die optimale Be-
reifung für winterliche Straßenverhältnisse gleich mit an – attraktiver 
Preisvorteil inklusive. „4für3“ heißt die Sparformel. Wer zusammen 
mit dem neuen Astra einen Winterkomplettsatz bestellt, bezahlt nur 
drei Räder. Das Vierte ist gratis.

Der neue
Opel Astra

gewinnt das Goldene Lenkrad 
2009

Von den 1858 gebauten Model-
len fahren heute noch ca. 400 
Fahrzeuge auf Deutschlands 
Straßen. Eines davon auch hier 
bei uns in Rinteln. Das elfen-
beinfarbige Schmuckstück mit 
sechs Zylindern, 158/215 kW/
PS, roten Ledersitzen, origi-
nalem Koffersatz und Hardtop 
kostete 1961 als Neuwagen 
33.000 DM. Für dieses Modell 
gibt es fünf Achsübersetzun-
gen. In der langen Übersetzung 
für das Auto schon damals 
240 Km/h. 

Von der Firma Kienle Automo-
biltechnik, dem absoluten Profi  
für den 300 SL aus Heimerdin-
gen bei Stuttgart, wurde der 
Roadster aufwendig restauriert. 
Keine preiswerte Liebhaberei, 
denn derartige Restaurierungen 
schlagen mit über 300.000 € zu 

Buche. Um den Oldtimer richtig 
versichern zu können, musste 
von einem anerkannten Ingeni-
eur- und Sachverständigenbüro 
ein Wertgutachten erstellt und 
alle zwei Jahre auf den neues-
ten Stand gebracht werden. Der 
hohe Wiederbeschaffungswert 
in Höhe von 585.600 € resul-
tiert aus der Bestnote 1 für den 
Zustand des Fahrzeugs und 
der mittlerweile weltweit hohen 
Nachfrage. Nur allzu verständ-
lich ist es also, dass der Ei-
gentümer mit seinem Exemplar 
ausschließlich zu Veranstaltun-
gen und Rallyes des SL-Clubs, 
dem nahezu alle Besitzer dieser 
Fahrzeuge angehören, fährt. In 
Rinteln konnte das Schmuck-
stück zuletzt anlässlich des von 
Rainer Schwertfeger organisier-
ten 2. Oldtimertreffens im Okto-
ber bewundert werden.

d 1858 b t M d l
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Aufl ösung
Sudoku von Seite 33

Talentschuppen Meckerecke
Astrid v. Knebel Doeberitz
Viele Rintelner kennen die Autorin Astrid v. Knebel Doeberitz be-
reits. In 2006 stellte sie ihren Debütroman „Lauter Rasenmäher 
– Stacheliger Kaktus“ vor. Mit dem Schreiben begann sie schon 
im Alter von 12 Jahren. Seither 
hat sie unzählige Kurzgeschich-
ten und Gedichte verfasst. Hier 
eine Kostprobe aus ihrer Ge-
dichtesammlung mit dem Titel: 
„Bunt gemischt - Gedichte aus 
dem Leben zum Schmunzeln 
und Nachdenken“:

Vorweihnachtszeit
Schon ist wieder Advent,
die Zeit bis Weihnachten – sie rennt.
Vorbei ist fast das ganze Jahr,
dabei war’s gerade erst Januar.

Die Welt ist auf Konsum eingestellt
und viele bekamen Weihnachtsgeld.
Lockende Angebote versprechen Freude, Genuss und Harmonie,
Gemütlichkeit in der Familie, volle Sympathie.

Man hetzt und sucht – Weihnachten kommt im Nu.
Was brauchen wir alles dazu?!
Geschenke sollen Freude machen,
egal wie klein und groß die Sachen.
Ausgepauert und k.o.
voll der Stress – das läuft heut so.

Dann endlich Ruhe. Frieden auf Erden?
Eine schöne Melodie, es soll „Weihnachten“ werden.
Nun ist die Familie zusammen gekommen,
niemand hat sich zum Fest etwas anderes vorgenommen.
Ein jeder bemüht sich, manches ist nur Schein;
Könnte doch alles echter und anders sein.

Jesus Christus kam als Mensch in diese Welt
ganz ohne Hab und Gut, ohne viel Geld.
Nichts war mit Glamour und Glimmer,
nicht mal geboren wurde er im Zimmer.
Für uns ist er gekommen, es ist kaum zu fassen:
Er hat den höchsten Thron zu unserer Rettung verlassen.

Den Erlösungsweg Gottes ist er gegangen,
weltlicher Zauber konnte ihn nicht einfangen.
Daran möchte ich denken,
denn hier begann das Schenken.
Es fi ng mit großer Freude an
ohne Konsum und Weihnachtsmann.
Jesus kam als Mensch auf die Erde,
damit es in unseren Herzen schon heute Friede werde.

Nachgedacht:
„Nightmare after Christmas“ 
oder eine düstere Bescherung!
Bald ist es wieder soweit, man nennt es das „Fest der Liebe“, wohl-
gemerkt „der Liebe (!)“ und Wünsche werden hemmungslos erfüllt. 
Haustiere sind mal wieder ganz oben auf der Wunschliste und, 
ohne vorher darüber nachgedacht zu haben, alljährlich ein belieb-
tes Weihnachtsgeschenk. Spätestens nach Rückkehr in den Alltag 
hat es sich wieder ausgeliebt, das Haustier hat schlicht ausgedient! 
Die super Spielkonsole hat sich über die Feiertage ausgespielt und 
ist langweilig geworden … Dabei haben wir uns diese doch sooo 
sehr gewünscht...! 
Weihnachtstrubel vorbei, Ruhe kehrt ein, der Alltag beginnt; die 
Kinder müssen zur Schule und ihren Freizeitaktivitäten nachgehen, 
Mama und Papa arbeiten wieder.... Der Hamster ist sowieso nur 
in der Nacht aktiv und der noch nicht stubenreine Hund wird zur 
Last! „So schwer haben wir uns das aber nicht vorgestellt!“ Kurzum, 
die Spielkonsole wird in den Schrank gestellt und der Hund wird 
einfach - spätestens zu den Sommerferien - vor dem Tierheim ab- 
oder an der Autobahn ausgesetzt! Im Februar schlägt man dann die 
Zeitungen auf: Tier zu verschenken! Tochter oder der Sohn haben 
eine Tierhaarallergie entwickelt! Welche natürlich imaginärer Na-
tur ist! Dann machen sich wieder entsetzlichere Gedanken bei mir 
breit: Zu Tode geprügelte Hunde, ertränkte Katzen und nur, weil der 
Verstand der Tierschenkenden beim Kauf eines solchen komplett 
ausgesetzt hat!
Warum entwickelt man nicht vorher den Gedanken, was wäre 
wenn: das Tier krank wird, wer ist da, wenn wir im Urlaub sind, was 
ist, wenn ich eine Tierhaarallergie bekomme, etc.? Ganz abgesehen 
von der fi nanziellen Seite, Haftpfl icht, Steuern, Unterhaltung, Tier-
arztkosten. Nachdenken? Nein danke! Es geht hier in erster Linie 
nur um die Befriedung von Wünschen!
„Ich verspreche, dass ich mich auch um das Tier kümmern wer-
de, ganz bestimmt, bitte bitte, ich will ein Haustier!“... Mal ehrlich, 
haben Sie alle guten Vorsätze, die Sie für dieses Jahr gemacht ha-
ben, auch eingehalten und Verantwortung gezeigt? Haben Sie z. 
B. den Zigaretten den Garaus gemacht, sich öfter an der frischen 
Luft bewegt, mehr Sport gemacht? Nein? Wenn man schon für sich 
selbst keine Verantwortung tragen kann, wie soll es denn den ar-
men Haustieren gehen?
Ich freue mich für alle Tiere, denen Leid erspart bleibt und die ein 
tolles Zuhause für immer gefunden haben! Übrigens: Tierheime im 
Umkreis sehen es gern, wenn man eine Patenschaft für Tiere über-
nimmt oder hin und wieder die ausrangierten Bettlaken, Wolldecken 
oder Handtücher nicht zur Altkleidersammlung gibt, sondern sie di-
rekt zum Tierheim bringt!
Wäre das nicht ein guter Vorsatz für das kommende Jahr? In die-
sem Sinne... frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Jahr 
2010 wünscht Ihnen

Denise-Lee Coelho aus Rinteln

Unsere Top  5:

Kirchplatz 1 • 31737 Rinteln
Fon 05751-7059551
Di-Fr ab 16 Uhr • Sa & So ab 15 Uhr
Mo Ruhetag

vier wöchentlich wechselnde Gerichte zu 
kleinen Preisen und andere Gaumenfreuden
leckere Cocktails
kostenloser W-Lan Spot
Karaoke und andere Events
Fußball-Bundesliga Live-Übertragungen
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Bewegung als Medikament
Von Christian Gräff 
Physiotherapeut 
Master of Sports Physiotherapy
Lehrer für Manuelle Therapie

Sportliche Aktivität tut Ihnen gut, solange 
Sie ein paar Grundregeln beachten. Wichtig 
hierbei ist der richtige Sport unter fachkun-
diger Anleitung, auch Rehasport genannt.

Das Konzept des Rehasports dient dazu, Ihre Belastungsfähig-
keit richtig einzuschätzen und schrittweise zu verbessern. Ein 
passiver Lebensstil, oft verbunden mit mangelnder Bewegung, 
führt in der Regel zu einem Verlust an Muskelmasse und ver-
stärkter Fettansammlung. Das Resultat mangelnder Bewegung 
sind sowohl kleinere Energiespeicher als auch eine verminderte 
Aufnahmefähigkeit von Sauerstoff im Blut. Dies führt wiederum 
schnell zu Schwäche und Ermüdungserscheinungen. Es gilt als 
erwiesen, dass viele dieser Veränderungen nicht allein als Fol-
ge des normalen Alterungsprozesses zu sehen sind, denn durch 
richtiges Training kann jeder seine Kraft und Mobilität erhalten 
und verbessern.
Muskeln haben eine wichtige Stützfunktion für den Knochen. 
Sind sie gut trainiert, hemmt dies beispielsweise auch den Fort-
schritt von Osteoporose. Viele meinen, mit Spaziergängen und 
Gartenarbeit hätten sie genug für ihren Körper getan. Doch diese 
Form der Bewegung ist zu einseitig. Sie fordert zwar bestimmte 
Muskelgruppen, konzentriert sich aber zu sehr auf die Ausdauer. 
Was auf der Strecke bleibt, ist die Kraft. 
Nach der Trainingslehre ist die Teilnahme am Rehasport zweimal 
pro Woche zu empfehlen, mindestens jedoch einmal pro Woche. 
Eine dauerhafte Fortführung des Trainings hilft, Kraft, Mobilität 
und Lebensqualität zu erhalten und nachhaltig zu verbessern.

Frühzeitig auf Schwerhörigkeit 
reagieren - das Gehirn verlernt 

das gute Hören!
Von Jörg Reinecke
Hörgeräteakustiker

Wir beraten, vermitteln und 
begleiten Sie durch
alle Bereiche Ihres Lebens.

Marlies Krüssmann . Bleekebrink 7
31737 Rinteln . Tel. (05751) 9 23 65 22

www.harmonie-rinteln.de

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung der Formalitäten • Trauerdrucksachen

Bestattungsvorsorge

31737 R in te ln ·  Not tbergs t raße 7 ·  Tel .  05751-2533

Erd-, Feuer- und Seebestattungen

Kampmeie rKampmeie r
BestattungenBestattungen

Weserstraße 11 • 31737 Rinteln • Tel. 0 57 51-96 70 20

ORTHOPÄDIE • SCHUHTECHNIK
All unseren Kunden und Freunden wünschen wir einAll unseren Kunden und Freunden wünschen wir ein
frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

K. Kanagarajah
staatl. anerk. Podologe

Ayurveda-Massage u. Beratung
Podologische Behandlung

auf Krankenschein möglich
Extertalstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 95 95 11

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Bahnhofstr. 1a · Rinteln
Telefon 0 57 51 - 5169
Kostenloses Parken am Weseranger!  

MeinMein
Lieblings-TherapeutLieblings-Therapeut
heißt...heißt...
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S c h w e r h ö r i g k e i t 
kommt schleichend 
und wird in den meis-
ten Fällen viel zu spät 
erkannt. Dabei wäre 
es besonders wich-
tig, früh zu reagieren, 
denn das Gehirn ver-
lernt das gute Hören. 
Einsamkeit und De-
pressionen sind nicht 
selten eine Folge der 
Schwerhörigkeit.
 
Schätzungsweise 15 bis 20 Milli-
onen Menschen in Deutschland 
haben ernsthafte Probleme mit 
dem Hören. Zu einen nimmt das 
Hörvermögen mit zunehmen-
dem Alter ab und zum anderen 
hören viele junge Menschen we-
gen der Dauerbeschallung aus 
ihren elektronischen Geräten 
immer schlechter.

Erste Anzeichen
Der Schwerhörige merkt es oft 
als Letzter. Meist fällt es zuerst 
Familienmitgliedern und Freun-
den auf. Sie machen den Betrof-
fenen darauf aufmerksam, dass 
der Fernseher sehr laut ist, dass 
er bei Gesprächen oft nachfra-
gen muss oder sich immer sel-
tener an Gesprächen beteiligt. 
Viele Schwerhörige ziehen sich 
zurück, weil ihnen das häufi ge 
Nachfragen unangenehm ist. 
Sie meiden Situationen mit gro-
ßer Geräuschkulisse, z. B. in 
Kneipen, Restaurants oder bei 
privaten Feiern, denn hier wird 
eine Unterhaltung fast unmög-
lich.

Die Diagnose
Schwerhörigkeit schleicht sich 
ganz langsam und fast unbe-
merkt in das Leben ein. Exper-
ten und Betroffene empfehlen 
deshalb, regelmäßig bei einem 
Hals-Nasen-Ohren-Arzt oder 
einem Hörgeräteakustiker einen 
Hörtest vornehmen zu lassen. 
So kann die Entwicklung des 
Hörvermögens verfolgt werden. 
Ob die Krankenkassen die Kos-
ten übernehmen, hängt vom 
Krankheitsbild ab. 

Hörgeräte können helfen
Wenn eine Hörstörung durch 
Medikamente oder durch eine 
Operation nicht zu beheben ist, 
können Hörgeräte helfen. 

Je früher, desto besser
Je stiller die Welt für den Be-
troffenen wird, desto mehr ver-
lernt das Gehirn Geräusche und 
auch Sprache zu erkennen. Das 
Gehirn vergisst, wie ein Schlüs-
selbund, Vogelgezwitscher oder 
auch Sprache klingt. Je länger 
man das alles nicht mehr gehört 
hat, desto schwieriger wird es, 
die Geräusche mithilfe eines 
Hörgerätes richtig zu deuten. 
Deshalb gilt, je früher Schwer-
hörige mit Hörgeräten versorgt 
werden, desto besser.

Hören lernen
Viele Betroffene erleben die Welt 
wie eine Art Stummfi lm. Sie se-
hen, was um sie herum passiert, 
aber sie hören es nicht. Moderne 
Hörgeräte bringen wieder Töne 
ins Leben. Dennoch sorgen die 
akustischen Hilfsmittel zunächst 
nicht nur für Freude. Manchmal 
verunsichern sie zunächst die 
Schwerhörigen, denn Alltags-
geräusche werden als extrem 
laut empfunden, weil das Gehirn 
nicht mehr den Reiz gewöhnt 
ist. Außerdem hören sich Stim-
men, das Fernsehen und viele 
Geräusche zunächst fremd an. 
Das Hören muss wieder gelernt 
werden und das Gehirn muss 
sich wieder an das Hören und 
Erkennen von Tönen gewöh-
nen. In jedem Fall müssen die 
Hörgeräte gemeinsam mit dem 
Akustiker Schritt für Schritt den 
eigenen Bedürfnissen angepasst 
werden. Ein mitunter mühsamer 
Prozess, der einige Zeit dauern 
kann. Doch die Mühe lohnt sich! 
Viele Schwerhörige gewinnen 
ihre alte Lebensqualität zurück. 
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SchaeferSchaefer

Dekofi gurenDekofi guren
für Garten  & für Garten  & 
GewerbeGewerbe

Bückeburger Str. 16
32457 PW-Kleinenbremen
Tel. 0160-7207871&&Cigarren Schaefer
GmbH

Your Local Legal Dealer

Weserstr. 32
Bahnhofsallee 14

(demnächst im neuen Jibi)
Braasstr. 2a

31737 Rinteln

wünschen allen Kunden

eine besinnliche

Weihnachtszeit und

ein gesundes,

erfolgreiches 2010!

Geschenkgutscheine

für Unentschlossene!

Zur Weihnachtszeit!
Zanderfi let, Steinbeißerfi let,

Seezungen, Seeteufel, Lachsfi let, 
Garnelen

roh, mariniert, geräuchert

KLOSTERSTR. 16 • 31737 RINTELN
TELEFON 0 57 51 / 26 07

Sparen Sie durch
Virtualisierung!

Wir beraten Sie.

Computer Netzwerk•Software Kopiersysteme digital•farbig 
Kommunikationstechnik TK-Anlagen•Telefax•ISDN•DSL•Internet 

Registrierkassen Handel•Gewerbe•Gastronomie
Büromöbel•Bilderrahmung•Bürobedarf

Seetorstr. 1a • 31737 Rinteln • Tel. 05751/9417-3 • Fax 9417-41
eMail: info@lohse-edv.de • www-lohse-edv.de

Uwe Wecke∙Rinteln
Telefon 0 57 51/95 73 26
Fax 0 57 51/95 73 27 
Mobil: 01 70/73 68 881   
Email: airbrush@weckedesign.de
www.weckedesign.de

Motorsportler auf Schusters 
Rappen

Zu einer kleinen Herbstwanderung lud Tou-
ristikleiter Peter Buschmeier kürzlich die Mit-
glieder der Sportfahrer-Gemeinschaft Rinteln 
im ADAC (SFG) ein.

Vom Waldparkplatz Rohdental aus ging es durch den wunderschön 
herbstlich gefärbten Wald auf dem Rentnerweg zur Schaumburg. 
Nach Einkehr im Schaumburger Ritter wurde frisch gestärkt der 
Rückweg angetreten und noch rechtzeitig vor Anbruch der Dunkel-
heit dann der Ausgangspunkt wieder erreicht. Gut zwanzig Mitglie-
der der SFG zeigten, dass sie auch zu Fuß gut drauf sind. Darunter 
die dreijährige Anna, die sich natürlich immer mal wieder im mitge-
führten Bollerwagen der Eltern ausruhen durfte. Eine schöne kleine 
Wanderung, die von allen gut zu schaffen war und im nächsten Jahr 
mit einer anderen Strecke unbedingt wiederholt werden soll.

Die Wanderer frisch gestärkt für den Rückmarsch.

8. Volksbank-CUP 
des SC Rinteln

Bereits zum achten Mal rich-
tet der Sport-Club Rinteln unter der Schirm-
herrschaft der Volksbank in Schaumburg von 
Samstag, 2. Januar bis Dienstag, 5. Januar 
2010 sein traditionelles Jugendfußball-Hallen-
turnier in der Rintelner Kreissporthalle durch. 

Wie Jugendleiter Ralf Kaufmann mitteilt, liegen seit Versendung der 
Einladungen Anfang Oktober für die einzelnen Turniere bereits über 
50 Anmeldungen vor. “Wir richten diese Großveranstaltung schon 
seit Jahren bewusst in den Weihnachtsferien aus und bieten da-
mit den Kindern und ihren Eltern zum Jahresbeginn offensichtlich 
eine willkommene Abwechslung. Das Sponsoring der Volksbank in 
Schaumburg und das Engagement unserer Eltern ermöglicht uns, 
attraktive Turniere für die einzelnen Jahrgangsgruppen in einem 
netten Umfeld professionell zu organisieren. Jeder, der einmal teil-
genommen hat, möchte im nächsten Jahr auch gern wieder dabei 
sein. Wir könnten glatt noch eine dritte Halle im Kreissportzentrum 
gebrauchen. Im letzten Jahr hatten wir insgesamt 99 teilnehmende 
Mannschaften – mehr geht kaum“, so der Geschäftsführer des SC 
Rinteln Heinz Kraschewski, der auch in diesem Jahr für die Turnier-
organisation verantwortlich ist. Für nähere Informationen ist Heinz 
Kraschewski telefonisch unter (05751)14688 und per E-Mail unter 
heinz.kraschewski@teleos-web.de erreichbar.

Ber

Programm 8. Volksbank-CUP:
Samstag, 02.01.2010
10:00 – 13:30 Uhr  G1-Jugend-Turnier
10:00 – 13:30 Uhr  G2-Jugend-Turnier
13:45 – 15:45 Uhr  B-Juniorinnen-Turnier
16:00 – 20:00 Uhr  D-Jugend-Turnier

Sonntag, 03.01.2010
09:00 – 12:45 Uhr  F1-Jugend-Turnier
09:00 – 12:45 Uhr  F2-Jugend-Turnier
12:45 – 15:45 Uhr  E2-Jugend-Turnier
16:00 – 19:00 Uhr  E2-Jugend-Turnier

Montag, 04.01.2010
17:00 – 22:00 Uhr  C-Jugend-Turnier

Dienstag, 05.01.2010
17:00 – 22:00 Uhr  B-Jugend-Turnier
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Getränkevertrieb

Getränkeabholmarkt
vorfahren, einladen, abfahren!

Getränkeheimdienst
Freundliche Fahrer liefern die
die Getränke direkt ins Haus

Gastronomie-Service
persönliche und kompetente Betreuung
durch Inhaber Volker Wedemeyer

Eventservice für Ihre Feier
Schankwagen, Theken, Kühlwagen,
Zapfgeräte und sonstiges Zubehör

Der besondere Clou!

DAS BITMOBIL!

Hohes Feld 3 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 / 21 83
www.getraenke-wedemeyer.de

Täglich wechselnder 
Mittagstisch &

Eintopf am
Mittwoch

...und Alles auch 
zum Mitnehmen!

Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 / 22 77

Ihr Spezialist für Flat-TV wünscht 
frohe Weihnachten und einen guten 
Rutsch ins neue Jahr! Auch 2010 sind 
wir wieder mit den neuesten Technik-
trends und tollen Angeboten 
für Sie da!

h l f l

Wir wünschen unseren KundenWir wünschen unseren Kunden
frohefrohe  WeihnachtenWeihnachten

und ein gesundes neues Jahr!und ein gesundes neues Jahr!
Enge Str. 18 - Tel. 0 57 51 / 4 66 46

Ihr Partner für Drucksachen

 Visitenkarten

 Prospekte

 Festschriften

 SD-Sätze

 Endlosformulare

 Geschäftsdrucksachen

 Kataloge

 Plakate

Dirk Strottmann
Rintelner Straße 134
32457 Porta Westfalica
Telefon (0571) 9729628
Telefax (0571) 9729629

email: MEIER_DRUCK@GMX.DE

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel.: 05751/2048 • Fax 957033

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

„Aktiv Pro Gesundheit Rinteln e.V.“ 
erhält Gütesiegel

des Turnkreises Schaumburg
Das Gütesiegel des Turnkreises Schaumburg 
wird an Vereine vergeben, die Gesundheits-
sportangebote nach festgelegten Qualitäts-
kriterien anbieten und einer permanenten 
Qualitätskontrolle unterliegen.
Anfang November überreichte die Gesundheitssport-Beauftragte 
des Turnkreises Schaumburg Heike Kording (Foto links) im Rahmen 
einer Kursstunde den engagierten Übungsleitern Claudia Schlüter 
(Foto rechts sitzend) und Ronald Koch (Foto rechts stehend) die Ur-
kunden für die qualifi zierten Gesundheitssportangebote. „Aktiv Pro 
Gesundheit Rinteln e.V.“ wurde Anfang 2009 als Verein zur Durch-
führung von Rehasport, Funktionsgymnastik, Präventionskursen 
sowie Herzkreislauf-Training, Muskelaufbau (Wirbelsäulengym-
nastik, Rücken-Fit, Pilates, Fit ins hohe Alter) und Entspannungs-
methoden (Entspannungsgymnastik, Stressbewältigung „Lebe die 
Entspannung“) gegründet.
„Alle Gesundheitssportangebote sind mit den Gütesiegeln „Plus-
punkt Gesundheit“ vom Deutschen Turnerbund und „SPORT PRO 
GESUNDHEIT“ vom Deutschen Sportbund ausgezeichnet und fi n-
den somit Anerkennung von den Krankenkassen zur Durchführung 
von Rehasport, Funktionsgymnastik und Präventionssportkursen“, 
so Claudia Schlüter. Als zertifi zierter Verein verbürgt sich „Aktiv Pro 
Gesundheit Rinteln e.V.“ für einen ganzheitlichen Gesundheits-
ansatz. Über die Bewegungsangebote hinaus werden vielfältige 
Anregungen zur langfristigen Herausbildung eines gesunden Le-
bensstils durch Stärkung physischer, psychischer und sozialer Fak-
toren gegeben. Die Programme werden gezielt auf die Bedürfnisse 
der Kursteilnehmer zugeschnitten und von speziell ausgebildeten 
Übungsleiter/-innen begleitet, die ihre Fachkenntnisse im Rahmen 
einer Prüfung nachgewiesen haben. Physiotherapeut und Heilprak-
tiker Ronald Koch ist  Fach-Übungsleiter für Rehasport und Funkti-
onsgymnastik, Prävention für Muskelaufbau und Herzkreislauf-Trai-
ning sowie Prävention für Entspannung. Fitness-Trainerin Claudia 
Schlüter betreut als Fach-Übungsleiterin die Bereiche  Rehasport, 
Muskelaufbau und Herzkreislauf-Training und Prävention für Ent-
spannung. Die Gesundheitssportangebote werden im Hause Go 
Sports, Bäckerstr. 14 in Rinteln durchgeführt.



Rätseln und 
Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuz-
worträtsel lösen, das Lösungs-
wort, das sich aus den Buch-
staben in den roten Kreisen 
ergibt auf eine Postkarte
schreiben und losschicken an:
Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel
Kirschenweg 12
31737 Rinteln

Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen Gutschein 
über 50 Euro von
 

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß: 
18. Dezember 09 - Datum des 
Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Juwelier Ephesus in Rin-
teln freute sich:

Bettina Nentwig,
Kohlenstädt

K U N T E R B U N T
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Haus des Bauunternehmers 
Vogt. Bahnhofstraße 26, um 
1895
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www.traubshop.de
Kinder-
drachen
Lenkdrachen
Katapultfl ieger
Segelfl ieger
Gummimotor-
fl ieger

Brennerstraße 13
31737 Rinteln
Tel: 05751 890098

h

Öffnungszeiten:
Täglich außer Montags von
14 bis 17 Uhr, für Gruppen auch 
vormittags nach Vereinbarung.
Telefon (05751) 4 11 97

33

Öffnungszeiten:
11.00 - 14.30 Uhr • 17.30 - 22.30 Uhr

Sonntag 12.00-14.30 Uhr • 17.30-22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Bringdienst
12.00 - 14.00 Uhr (Bestellannahme bis 13.30 Uhr)
18.00 - 22.00 Uhr (Bestellannahme bis 21.30 Uhr)
Dienstag Ruhetag
Anfahrtkosten
Stadtfahrt Rinteln   € 2,00
Mindestbestellung € 8,00
Ortsteile nach Entfernung € 2,00 - 3,50
Mindestbestellung € 10,00

Bahnhofsallee 12 • 31737 Rinteln

Telefon: 05751-918877



SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder 

so aus, dass in jeder Zeile, in 
jeder Spalte und in jedem 3-x-
3-Kästchen alle Zahlen von 1 
bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 28

KUNTERBUNT
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TKUNTERBUNT

Führerschein
futsch!
Jetzt hat es auch mich erwischt.
Ich habe, weil ich ein wenig böse
war, im November für 4 Wochen
meinen Führerschein abgeben
müssen. Eine satte Geldstrafe kam
noch hinzu. Der einzige Trost war, als
mir klar wurde, dass ich mich in der
Gesellschaft bekannter Persönlichkeiten befi nde. 
Hier mal ein paar Beispiele: Ex-Spielmacher Diego von Werder 
Bremen, der Rapper Sido, Schalke-Coach Felix Magath und Oli-
ver Pocher waren schon mal ohne. Sogar NRW-Verkehrsminister 
Oliver Wittke und Formel-1 Shooting-Star Lewis Hamilton waren 
mit von der Partie. Xavier Naidoo musste angeblich sogar zur 
MPU, auch „Idiotentest“ genannt. Aber, … warum soll es denen 
auch besser gehen. Wer seinen Fahrausweis für längere Zeit los 
ist, hat die Möglichkeit, seinen Führerschein in Tschechien oder 
Polen neu zu machen. Bedingung ist nur ein Zweitwohnsitz im 
jeweiligen Nachbarland. Zum Komplett-Preis von 1.690,- EURO  
ist ein offi zieller Wohnsitz für 185 Tage mit enthalten und es 
wird sogar eine Ratenzahlung angeboten. Will man wieder nach 
Deutschland zurückziehen, muss der neu erworbene Führer-
schein ohne Wenn und Aber (EUGH 2004 Fall Kapper) anerkannt 
werden. Die MPU ist zum Erwerb des EU-Führerscheines nicht 
notwendig! 
Wem das alles zu aufwendig ist, kann die Lösung seiner Proble-
me auch anders angehen. Bedingung ist allerdings, das nötige 
Kleingeld auf seinen Konten in Liechtenstein oder der Schweiz 
zu haben. Für ein Fahrzeug mit Chauffeur oder Privathubschrau-
ber mit Piloten wird’s schon reichen. So gibt es denn auch eini-
ge Glückliche, die nie im Besitz einer gültigen Fahrlizenz waren. 
Designer Wolfgang Joop, Rolling Stones Schlagzeuger Charlie 
Watts, Sänger und Musiker Sasha oder auch unser Joseph Rat-
zinger Papst Benedikt XVI gehören dazu. 
Meine 4 Wochen „ohne“ sind schnell vergangen und eigentlich 
ging‘s mir richtig gut. Ich brauchte nicht zum Einkaufen fahren 
und konnte genüsslich einige Biere mehr trinken, wenn es nach 
meiner geliebten Kneipen-Musik oder Partynächten heimwärts 
ging. Ein Dank an alle, die mich immer sicher nach Hause ge-
fahren haben.

 Liebe Grüße Giovanni

Wir kaufen Ihr Gold zu Bestpreisen!Wir kaufen Ihr Gold zu Bestpreisen!
Tel.: 05751 - 958 420Tel.: 05751 - 958 420

Ephesus •  Marktplatz 3a • 31737 RintelnEphesus •  Marktplatz 3a • 31737 Rinteln

jetzt nur

€ 2.399,-

€ 2.580,-

Der
   Festschmaus für Ihren Liebling
   statt 1,89 €
    Weihnachtspreis1,59 €

Fröhliche Weihnachten…
Die Großmutter zur Enkelin: „Du darfst Dir zu Weihnach-
ten von mir ein schönes Buch wünschen!“ - „Fein, dann 
wünsche ich mir Dein Sparbuch.“

  �
Steht ein kleines Mädchen mit seinem neuen Mountainbike an der 
Ampel. Da kommt ein Polizist zu Pferd angeritten und fragt: „Na, 
mein Mädchen, hast du das Fahrrad vom Christkind bekommen?“
Das Mädchen antwortet: „Ja, habe ich!“
Darauf der Polizist: „Entschuldige, aber ich muss Dir leider 20 Euro 
abnehmen. Sag dem Christkind nächstes Jahr, es soll dir ein Bike 
mit Refl ektoren schenken, okay?“
Da Fragt das Mädchen: „Haben Sie das Pferd auch vom Christkind 
bekommen?“
Der Polizist überlegt kurz und nickt dann.
Darauf das Mädchen: „Na, dann sagen Sie dem Christkind nächs-
tes Jahr, das Arschloch kommt hinten hin, und nicht oben drauf!“

�
Der Familienvater will seine vierjährige Tochter zum Weihnachtsfest 
überraschen. Er leiht sich ein Weihnachtsmannkostüm aus, zieht 
es sich im Schlafzimmer an, bewaffnet sich mit Sack und Rute und 
geht in das Wohnzimmer, wo seine Tochter und seine Frau sind 
und sagt sein Sprüchlein auf: „Drauß‘ vom Walde komm‘ ich her. 
Ich muss euch sagen, es Weihnachtet sehr, und überall auf den 
Tannenspitzen, sah ich die goldenen Lichtlein blitzen.“ Darauf die 
Tochter: „Mama, ist der Papa wieder mal besoffen?“

�
Fragt der Lehrer seine Schüler: „Wer kennt die Weinsorte, die am 
Fusse des Vesuv wächst?“ Da ruft ein Schüler: „Glühwein!“

�
Frage: Welche Nationalität hat der Weihnachtsmann?
Antwort: Nordpole.
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NOTDIENSTENOTDIENSTE
Freitag 04.12.
Neue-Apotheke Rinteln
Samstag 05.12.
Hirsch-Apotheke Bückeburg 
Sonntag 06.12.
Post-Apotheke Rinteln 
Montag 07.12.
Schloss-Apotheke Bückeburg 
Dienstag 08.12.
b33-Apotheke Rinteln 
Mittwoch 09.12.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen 
Donnerstag 10.12.
Apotheke Wesermühle Rinteln 
Freitag 11.12.
Neue-Apotheke Bückeburg 
Samstag 12.12.
Elefanten-Apotheke Steinbergen 
Sonntag 13.12.
Apotheke Krankenhagen 
Montag 14.12.
Löwen-Apotheke Rinteln  
Dienstag 15.12.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren 
Mittwoch 16.12.
Engel-Apotheke Rinteln 
Donnerstag 17.12.
Herder-Apotheke Bückeburg 
Freitag 18.12.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Samstag 19.12.
Kur-Apotheke Bad Eilsen

Sonntag 20.12.
Neue-Apotheke Rinteln
Montag 21.12.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Dienstag 22.12.
Post-Apotheke Rinteln 
Mittwoch 23.12.
Schloss-Apotheke Bückeburg 
Donnerstag 24.12.
b33-Apotheke Rinteln 
Freitag 25.12.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen 
Samstag 26.12.
Apotheke Wesermühle Rinteln 
Sonntag 27.12.
Neue-Apotheke Bückeburg
Montag 28.12.
Elefanten-Apotheke Steinbergen
Dienstag 29.12.
Apotheke Krankenhagen
Mittwoch 30.12.
Löwen-Apotheke Rinteln  
Donnerstag 31.12.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Der Notdienstplan für 2010 lag 
bei Redaktionsschluß noch nicht 
vor. Bei Bedarf erhalten Sie die 
nötigen Informationen auch 
unter www.apotheke-rinteln.de 
Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do 19 Uhr - 7 Uhr,

Mi 13 Uhr - 7 Uhr,
Fr 19 Uhr - Mo 7 Uhr und an

Feiertagen bis zum Folgetag 7 Uhr: 
05751 - 89 63 81

Chirurgischer Notdienst: 
05751 - 21 55 

Augenärztlicher Notdienst
für Rinteln/Hameln:

05151 - 97 12 25
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

D A S  S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N  U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 8. Januar 2010
Anzeigenschluß: 18. Dezember 2009

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0
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medipharma cosmetics
Olivenöl Gesichtspfl ege
& Duschbad

50 ml 200 ml

zusammen
14,99 €

ThermaCare
Wärme-
umschläge
2 Stück-Pckg.

8,98 €

ThermaCare
Wärmeaufl agen
2 Stück-Packung

6,98 €

50 ml
200 ml

zusammen

19,98 €

VICHY Geschenk-Set für 
den Herrn bestehend 
aus Hydra Mag C 24H 
Feuchtigkeitspfl ege
und
Dusch-Gel

VICHY Essentielles
Reichhaltige Creme und
                        Körpermilch

im Set

zusammen

14,99 €

50 ml200 ml

12,99 €
6,99 €

Unsere Orginal
Engelströpfchen nach haus-
eigener Rezeptur aus eigener 
Herstellung!

38 Vol. %

�
���

���

�

Apothekerin
B. Wowra

Markt 15
� 42060

Zitat des Monats:
Ich werde Weihnachten in meinem

Herzen ehren und versuchen, es das ganze Jahr
hindurch aufzuheben.

(Charles Dickens – 1812-1870 – engl. Schriftsteller)

Quelle: Löwen-Apotheke Rinteln
Apotheker Peter Eulzer
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