
DAS STADTMAGAZIN FÜR RINTELN UND UMGEBUNG  •  KOSTENLOS  •  DEZEMBER 2011DAS STADTMAGAZIN FÜR RINTELN UND UMGEBUNG  •  KOSTENLOS  •  DEZEMBER 2011

…alles was Recht ist!
DR. NOLTING & KOLLEGEN
RECHTSANWÄLTE • NOTARIAT 

Dr. Dietmar Nolting
Rechtsanwalt und Notar a. D.

Thomas Vollbrecht
Notar

Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Verkehrsrecht

Roland Schulz
Fachanwalt für Arbeitsrecht

weitere Tätigkeitsschwerpunkte:
Arzthaftungsrecht · Baurecht · Erbrecht · Miet- und WEG-Recht

Nachbarrecht · Reiserecht · Strafrecht · Sozialrecht · Versicherungsrecht
Klosterstr. 16a · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 95330 · Fax 05751 / 953333

kanzlei@nolting-kollegen.de · www.nolting-kollegen.de
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mit schönemmit schönem
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Alle JahreAlle Jahre
wieder!wieder!

GROSSES WEIHNACHTS-

GEWINNSPIEL
Viele tolle Preise zu gewinnen.

Alle Infos dazu fi nden Sie auf Seite 47

Viel Glück!

Wir machen uns für Sie stark!

MICHAEL BOX
Fachanwalt für Arbeitsrecht

THORSTEN KRETZER
Fachanwalt für Familienrecht

Fachanwalt für Miet- und WEG-Recht

STEFAN ABRAHAMS
Schwerpunkt Erbrecht

Klosterstraße 27
31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 89 10 30
www.box-kretzer.de



mitten in der Altstadt...
Bäckerstr. 14 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 963 990
www.gosports-rinteln.dewww.gosports-rinteln.de  
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P Freies Parken im Parkhaus Klosterstraße
(direkt hinter Go Sports) ab 16.30 Uhr

Weihnachtsüberraschungen
zum Verschenken und „Sich-Selbst-Schenken“

dt....
3333173377 Ri l

daddt.....

10er 
Karte Shiatzu

Massage
15,- ¤

statt 20,- ¤

2211
10er 

Karte Fitness
79,- ¤

statt 95,- ¤ 33

10er 
Karte Sauna
69,- ¤

statt 90,- ¤
5er 

Karte (S) Fettreduk-
tions-Behandlung

90,- ¤
statt 120,- ¤

44 10er 
Sun Card
39,- ¤

statt 50,- ¤

55
10er 

Karte Cardio-
Herzkreislauf
69,- ¤

statt 90,- ¤

66

5er 
Karte Sauna
35,- ¤

statt 50,- ¤77
10er 

Karte Aerobic-
Kurse

69,- ¤
statt 89,- ¤

88 10er 
Pilates-Kurse
69,- ¤

statt 89,- ¤

99 5er 
Karte Shiatzu

Massage
8,- ¤
statt 10,- ¤

1010 10er 
Power-Vibra-
tionstraining
79,- ¤

statt 99,- ¤

1111 Herzcheck-
Messung
14,- ¤

statt 19,- ¤

1212

1 x 
Wellness Aroma
Massage 30 min.

20,- ¤
statt 26,- ¤

1313
Fitness-Abo

GS 24*
39,- ¤

statt 45,- ¤

*Bei Abschluss einer Mitgliedschaft

1414 5er 
Infrarot

Tiefenwärme
19,- ¤

statt 25,- ¤

1515 10er 
Gesundheits-

Kurse
69,- ¤

statt 89,- ¤

1616 10er 
Tai Chi /

Qi-Gong-Kurse
69,- ¤

statt 89,- ¤

1717
10er 

Infrarot
Tiefenwärme
39,- ¤

statt 50,- ¤

1818

10er 
Karte (S) Fettreduk-
tions-Behandlung
160,- ¤

statt 200,- ¤

1919
Med.

Fußpfl ege
15,- ¤

statt 20,- ¤

2020 Gesundheits-
Check

39,- ¤
statt 59,- ¤

2121 5er 
Sun Card
21,- ¤

statt 25,- ¤

2222 Geschenk-
gutscheine aus
dem Advents-

kalender

2323
Das

Go Sports Team
wünscht Euch

fröhliche
Weihnachten!

2424
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Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
liebe Gäste!

Hektik – nein danke!
Weihnachten kommt immer so plötzlich! Es ist jedes Jahr das Gleiche und doch 
ist man immer wieder überrascht, wie schnell die Zeit vergangen ist. Gönnt man 
sich jedoch etwas Ruhe und lässt Revue passieren, was sich im nahezu abge-
laufenen Jahr alles ereignet hat, scheint es auf einmal doch gar nicht so kurz 
gewesen zu sein. 
Erinnern Sie sich noch an die dicken Schneefl ocken, die den Marktplatz im 
letzten Dezember pünktlich zum Adventszauber in winterliches Weiß tauchten? 
Welch‘ romantische Stimmung die weiße Pracht inmitten der wunderschön ver-
zierten Fassaden der Altstadt entstehen ließ? Sie können aus diesen Zeilen le-
sen: Wir gönnen uns in diesen Tagen, trotz gefüllter Terminkalender, Momente 
der Ruhe und Muße. 
Wenn es sich anfühlt, als verrinne die Zeit immer schneller, ist Entschleunigung 
geboten, besonders im Dezember. Die letzten privaten und geschäftlichen Er-
ledigungen des Jahres, dazu Familien-, Vereins- und Firmenfeiern und schließ-
lich die Vorbereitungen des Weihnachtsfests lassen emsige Betriebsamkeit auf-
kommen. Dabei könnte man getrost in Hektik verfallen. Doch genau jetzt wird 
uns wieder bewusst, wie schön Rinteln ist. Wir lassen uns also nicht aus der 
Ruhe bringen und genießen die festlich beleuchtete Stadt mit den weihnachtlich 
geschmückten Auslagen der Geschäfte, in denen wir uns schon einmal nach 
schönen Geschenk-Ideen umgesehen haben. Unsere Tipps haben wir für Sie 
als Anregung in unserem Weihnachtsschaufenster ab S. 30 zusammengestellt. 
Als prima Mittel gegen aufkommende Hektik in der Vorweihnachtszeit empfehlen 
wir außerdem ein gemütliches Schwätzchen mit Freunden und Bekannten an 
einer der Weihnachtsmarktbuden. Heitere Unterhaltung und besinnliche Stunden 
versprechen außerdem die zahlreichen Konzerte und Theateraufführungen der 
nächsten Wochen. 
Ihnen allen danken wir nun herzlich für Ihr Interesse, Ihr Lob und Ihre konstruktive 
Kritik in 2011. Unser besonderer Dank gilt den Firmen, die die monatliche Ver-
öffentlichung des Magazins mit ihren Inseraten erst möglich machen, und den 
vielen Veranstaltern und Gastautoren für ihre Mitwirkung und die angenehme 
Zusammenarbeit.  
Wir wünschen Ihnen von Herzen ein wunderschönes Weihnachtsfest und einen 
guten Rutsch ins Neue Jahr.

Herzlichst,

          Ihre         Ihr
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Wir drucken‘s einfach!
 Auch zu Weihnachten 
          Ohne wenn. Ohne aber… klimaneutral.

Unger & Pauselius Ihre Drucker GmbH
Am Frettholz 5 · 31785 Hameln
info@up-druck.de · Tel. 0 51 51/107 37- 0

Machen Sie doch, 
  was Sie wollen…

Siemensstraße 2 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18 • Fax 4 25 44
www.steding-bauunternehmen.de
info@steding-bauunternehmen.de

�  Schlüsselfertiges Bauen
�  Seniorengerechte

Eigentumswohnungen
� Kellerabdichtungen
�  Bauwerksabdichtungen
�  Neubau | Anbau | Umbau
�  Konventionelle Bauweise

Stein auf Stein
�  Energetische

Gebäudesanierung

Eindrucksvolle Konzerterlebnisse in St. Nikolai
Die 36. Rintelner Musiktage bescherten dem Publikum in der St. Nikolai-Kirche drei gänzlich 
unterschiedliche und jeweils zutiefst beeindruckende Konzerterlebnisse. 

Der Ev.-luth. Kirchengemein-
de St. Nikolai Rinteln mit ihrem 
künstlerischen Leiter Wolfgang 
Westphal ist es dank der Un-
terstützung großzügiger Förde-
rer gelungen, die renommierte 
Hannoversche Hofkapelle sowie 
angesehene Chöre und Solisten 
für die Konzertreihe zu gewin-
nen. 

„h-Moll-Messe“
Weite Fachkreise teilen bis heu-
te die Beurteilung  des Schwei-
zer Verlegers und Komponisten 
Hans Georg Nägeli, der die 
„h-Moll-Messe“ von Joh. Seb. 
Bach 1818 als „das größte mu-
sikalische Kunstwerk aller Zei-
ten und Völker“ beschrieb. So 
bot sich denn auch den Rintel-
ner Klassikfreunden in der sehr 
gut gefüllten Nikolai-Kirche ein 
imposantes Musikerlebnis von 
erhabener Größe und beein-
druckender Komplexität. Unter 
der Leitung von Kreiskantor 
Wolfgang Westphal bereitete 
die Hannoversche Hofkapelle 
an ihren historischen Instrumen-
ten ein zugleich monumentales 
und harmonisches, mal demütig 

und mal würdevoll anmuten-
des Klangerlebnis, auf dem der 
durch Mitglieder des Rias-Kam-
merchores erweiterte Schaum-
burger Oratorienchor seine 
höchst herausfordernden Parti-
en in bemerkenswerter Qualität 
vortragen konnte. Die Solisten 
Heidrun Luchterhand (Sopran), 
Claudia Erdmann (Alt), Andreas 
Post (Tenor) und Albrecht Pöhl 

(Bass) begeisterten in  ihren ver-
gleichsweise kleinen Anteilen 
an der 27 Sätze umfassenden 
„h-Moll Messe“ mit höchster 
stimmlicher Präsenz und Band-
breite. Auch für die Zuhörer, die 
sich in der Welt der anspruchs-
vollen Kirchenmusik nur wenig 
auskennen, war die Aufführung 
der „Messe in h-Moll“ ein wun-
dervolles Erlebnis. Oratorien-
chor und Hofkapelle erzeugten 
leuchtkräftige Klangbilder, die 
die Zuhörer von Beginn an in ih-
ren Bann zogen und sie für die 
Dauer des Konzerts im wahrs-
ten Sinne des Wortes der Welt 
entfl iehen ließen.

Jazzimprovisationen 
vom Allerfeinsten

Ein Konzerterlebnis der beson-
deren Art boten Claus Bantzer 
an der Orgel und Gabriel Cobur-
ger an Saxophon und Querfl öte 
im zweiten Teil der 36. Rintelner 
Musiktage. „Man muss diese 
Musik nicht verstehen oder gar 
erklären können. Das Schöne ist 

doch, dass wir so eine wunder-
volle Musik genießen durften!“, 
schwärmte eine Besucherin 
nach dem Konzert von Claus 
Bantzer und Gabriel Coburger. 
Und in der Tat, was die beiden 
hochkarätigen Musiker ihren 
Instrumenten entlockten, lässt 
sich nur schwer in Worte fas-
sen. Die klassische Orientierung 
des Orgelspiels von Claus Bant-
zer und die eher jazzorientierte 
Spielart von Gabriel Coburger 
an Saxophon und Querfl öte las-
sen eine stilistische Einordnung 
nur schwerlich zu. Sphärische 
Klangbilder, in denen die Instru-
mente traumhafte Stimmungen 
erzeugten, entwickelten sich 
fast unmerklich zu mosaikhaft 
verschlungenen, vermeintlich 
widerstreitenden Melodiegewit-
tern, die sich dann, gereinigter 
Luft gleich, wieder in Harmonie 
aufl östen. Am besten beschrei-
ben ließe sich das Zusammen-
spiel vielleicht unter der Über-
schrift „Bilder einer perfekten 
Ehe“, in der sich die Partner 
ihren individuellen Freiraum 
zugestehen, einen respektvol-
len Diskurs ausleben, um dann 
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 45

Wellness-Massagen
Entspannungstherapie
Wohlfühlen aller Sinne

Christa Niemeier
Entspannungstrainerin & Massagepraktikerin

Ernst-Weltner-Str. 8 · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 919 006 

und 0160 / 90 32 89 83

Termine nach tel. VereinbarungTermine nach tel. Vereinbarung

Katja Röckemann
Alte Poststr. 21 a

Rinteln-Todenmann
05751 / 81 28

Frohe Weihnachten
und ein tierisches

Neues Jahr!

Wärmekissen mit verschiedenen Füllungenkissen mit verschiedenen FülluungenWärmekWärmekissen mit verschiedenen Füllungen

Nackenkissen

Getreide- o.
        Kirschkernkissen

z.B. 55 x 20 cm z.B. 60 x 20 cm

hawaiianisch
taoistisch
intuitiv

anita budde free energy trainerin tel 05754-1335 www.massage8.de. .    .  
R

Verschenken Sie 
Wohlfühlen pur 
mit einem Gutschein

Großzügige Spende des
Rehazentrums Bad Eilsen 

wieder liebevoll miteinander zu 
verschmelzen. Ein Hochgenuss 
für jeden Musikfreund, dem der 
Blick über seinen musikalischen 
Tellerrand hinaus eine Freude 
ist.

Lautenmusik
und Kantaten zum 

Abschluss
Zum Abschluss der dreiteiligen 
Musiktage verwöhnten die So-
pranistin Bettina Pahn und Jo-
achim Held an der Chitarrone 
und der Barocklaute die Ohren 
der leider nicht sehr zahlreich 
erschienenen Musikfreunde 
mit einfühlsamen Kantaten und 
Suiten des deutschen Barock. 
Wenn vom Musikinstrument 
Laute die Rede ist, kommt vie-
len Menschen der Gedanke an 
mittelalterliche Gelage in den 
Sinn, doch dieses Bild wird 

dem wundervollen Klang die-
ses außergewöhnlichen Instru-
mentes keinesfalls gerecht. Mit 
den Mauren kam die Laute vom 
arabischen Raum nach Euro-
pa. Über die Jahrhunderte ent-
wickelten die Europäer durch 
Veränderungen der Stimmung 
den heute geläufi gen Klang der 
europäischen Laute. Lautenist 
Joachim Held, Professor an 
der Hochschule für Künste in 
Bremen, entführte die Zuhörer 
mit seinem exzellenten Spiel 
in eine verzauberte Welt der 
zärtlichen Klänge. Seine Solo-
vorträge, wie Reusners Suite in 
D-Dur, bewiesen, dass die Lau-
te eines der Instrumente ist, die 
eine ganz besondere Romantik 
auszustrahlen vermögen. So-
pranistin Bettina Pahn, eine der 
führenden Sängerinnen für his-
torisches Liedgut, rundete das 
Gesamtbild dieser emotionalen 
Musik durch ihren nuancierten, 
sensiblen Gesang vollends  ab. 
Ihre einfühlsame Intonation, 
nebst der exakten Koloratur, 
verliehen den vorgetragenen 
Liedern aus dem 16. und 17. 
Jahrhundert ihren ganz beson-
deren Glanz. Beim Publikum 
erzeugten die beiden hochkarä-
tigen Künstler ein Gefühl völlig 
entspannten Wohlbefi ndens. So 
verließen dann auch viele der 
Zuhörer die St. Nikolai-Kirche  
nach Konzertende  mit verklärt, 
verträumtem Blick. Ein wunder-
schöner Abschluss der 36. Rin-
telner Musiktage.

Große Freude bei der Rintelner Silvesterin-
itiative e. V. löste eine überaus großzügige 
Spende des Rehazentrum Bad Eilsen aus. 

Mit Freude und Dankbarkeit konnte die erste Vorsitzende der Sil-
vesterinitiative Heike Bergmann die großzügige Spende in Höhe von 
900,- € von Verwaltungsleiterin Elke Unland (im Bild links) und Frei-
zeittherapeutin Kerstin Henke (im Bild rechts) entgegen nehmen. 
Das Rehazentrum Bad Eilsen spendet jedes Jahr die Einnahmen 
aus den Standgebühren der 
im Hause stattfi ndenden A 
– Z Kunstbasare an einen 
guten Zweck. Im Gespräch 
mit ihrer Rintelner Kollegin 
Mareen Fennert erfuhr Kers-
tin Henke, Gleichstellungs-
beauftragte und Freizeitthe-
rapeutin des Rehazentrums, 
von der Rintelner Silvester-
initiative und beschloss so-
fort, die diesjährige Spende 
dorthin zu leiten. „Wir freuen 
uns ganz besonders darü-
ber“, so Heike Bergmann, „dass wir mit dieser überaus großzügigen 
Spende noch mehr Unterstützung für unsere Arbeit aus dem Um-
land erhalten.“ Wenn die Silvesterinitiative auch ihren Schwerpunkt 
in Rinteln hat und von dort die meisten Spendengelder erhält, so 
machen ihre Hilfemaßnahmen nicht an den Stadtgrenzen halt. Die 
Vorsitzende weiter: „Wir verstehen es als unsere Aufgabe, und so 
ist es auch in unserer Satzung festgeschrieben, Menschen in be-
sonderen Notlagen in Rinteln und in der Region Schaumburg zu 
helfen.“ Die Spende aus Bad Eilsen kommt gerade recht. Gerade 
hat die Silvesterinitiative warme Winterschuhe für 65 Kinder aus fi -
nanzschwachen Familien angeschafft. Nähere Information erhalten 
Sie im Internet unter www.rintelner-silvesterinitiative.de und unter 
Tel. (05751) 923572.
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Herzlichen Dank für die vielen Glückwünsche und
Geschenke anlässlich meiner Praxiseröffnung.

Meinen Patienten, Freunden und Bekannten wünsche ich
ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Friedrichshöher Str. 1 · 31737 Rinteln-Krankenhagen
Tel. 05751 - 921 40 66 TAXI-RUF  (05751)  95 70 00

• Krankenfahrten
• Bestrahlung- u.
• Dialysefahrten
• Flughafen- u.
• Bahnhofstransfer
• Großraumtaxi
• Rollstuhltransporte
• KurierdiensteOstertorstr. 16 - 31737 Rinteln

Rinteln‘s rollender

Supermarkt!

Klaus Jahn · Tel. 05751 / 917 275
Mobil 0172 / 8 65 05 73

Frühstücksservice!Frühstücksservice!
belegte Brötchenbelegte Brötchen
Kaffee, SnacksKaffee, Snacks

SB Frische &SB Frische &
FrühstücksmobilFrühstücksmobil

Wir bringenWir bringen
die Frische zu Ihnen!die Frische zu Ihnen!

Frische Lebensmittel,Frische Lebensmittel,
Zeitschriften & Tabakwaren, Zeitschriften & Tabakwaren, 
Haushaltswaren uvm.Haushaltswaren uvm.

Kunst & Handel ergänzen sich

Reger Andrang auf der
Gesundheitsmesse

Wie gut sich Kunst und Handel ergänzen 
können, zeigte sich in den teilnehmenden 
Geschäften und Institutionen bei der dies-
jährigen sechsten Galerie Innenstadt des 
Stadtmarketingvereins Pro Rinteln e.V.

Die auf den ersten Blick unglei-
chen Partner ergänzten sich zu 
einem äußerst harmonischen 
Paar: Kunst und Handel - bei-
de leben davon, gesehen zu 
werden und beide wollen den 
Betrachter erfreuen, wenn nicht 
überzeugen. Für die insgesamt 
siebzehn Kunstschaffenden bil-
deten die Geschäfte eine Büh-
ne, auf der sie ihre Werke zur 
Schau stellen konnten. Manche 
Leute besuchten die Geschäfte 
gezielt, um sich die Bilder und 
Objekte anzusehen, und be-
traten dabei Läden durchaus 
zum ersten Mal. Andere wiede-
rum entdeckten die Kunstwer-
ke beim Einkaufsbummel eher 
zufällig und staunten über die 
Schaffenskraft der heimischen 
Kunstszene. Dass die Idee der 
ehemaligen Stadtmanagerin 

Beate Behrens, in 2006 eine 
Galerie Innenstadt ins Leben zu 
rufen, exzellent war, daran zwei-
felt wohl niemand mehr. „Wenn 
wir alle zusammenhalten, dann 
können wir was in der Stadt 
bewegen“, befand auch Pro 
Rinteln-Geschäftsführer Gün-
ther Klußmeyer in seiner Rede 
zur Vernissage. Die Galerie In-
nenstand jedenfalls ist ein ein-
drucksvoller Beleg dafür. 

Es passte einfach alles zusammen. Nicht trübe oder gar regnerisch, 
sondern strahlend schön präsentierte sich der Himmel über der 
Rintelner Herbstmesse. Die Menschen strömten in Scharen in die 
Innenstadt, um in einer gelungenen Mischung aus Nostalgie und 
Hightech zu schwelgen. So manchem allerdings  wurde schon am 
Boden schwindelig, wenn er von unten die neue Messeattraktion 
beobachtete. Anstelle des traditionellen Wellenfl uges entführte 
erstmals der Kettenfl ieger „Star Flyer Luxor“ seine Fahrgäste in luf-
tige Höhen. Wer sich traute, erlebte einen fantastischen Rundfl ug 
hoch über den Dachgiebeln der Altstadt. Unten am Boden mach-
ten unterdes die Schausteller, Händler und Gastronomen gute Ge-
schäfte und die großen und kleinen Besucher genossen sichtlich 
ihren Messebummel. Besser geht es nicht!

Besser kann eine Herbstmesse in traumhaf-
ter Altstadtkulisse nicht laufen.

Messevergnügen
mit allem Drum & Dran

Die Gesundheits- und Pfl egemesse im Rin-
telner Brückentorsaal stieß auch in ihrer 
dritten Ausgabe auf reges Interesse der 
Bürgerinnen und Bürger.

Den Ausstellern zufolge war der 
Andrang zwar nicht ganz so groß 
wie beim letzten Mal, doch zu-
frieden waren sie größtenteils 
dennoch. Viele Besucher nutzten 
die Gelegenheit, sich eingehend 
zu informieren und beraten zu 
lassen. „Ausführliche Gespräche 
sind eben viel besser möglich, 
wenn es in den Gängen nicht so 
viel Geschiebe gibt“, befand Ines 
Rothe vom Gesundheitszentrum 
fi t & aktiv. Die Vielfalt der Aus-
steller bot ein weitreichendes 

Themenspektrum rund um die 
Erhaltung der Lebensqualität im 
Alltag und im Alter. Auf beson-
ders großes Interesse stießen 
vor allem neue Behandlungs-
methoden und Therapieange-
bote sowie die Fachvorträge der 
Ärzteschaft auf der Bühne. Eine 
Gesundheits- und Pfl egemesse 
direkt vor Ort mit Anbietern aus 
der unmittelbaren Region – das 
hat sich wieder einmal gezeigt, 
ist ein Ausstellungskonzept, wel-
ches absolut funktioniert.
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Leben im LandhausstilLeben im Landhausstil

Kissen · Tischdecken · Stoffe · Nähservice von FremdmaterialKissen · Tischdecken · Stoffe · Nähservice von Fremdmaterial

Landstr. 40 · 31737 Rinteln · OT HohenrodeLandstr. 40 · 31737 Rinteln · OT Hohenrode
Tel. 05751 / 26 67 · Mobil 0160 / 12 93 453Tel. 05751 / 26 67 · Mobil 0160 / 12 93 453

Ankommen • Wohlfühlen • ErholenAnkommen • Wohlfühlen • Erholen

Familie Brand
Klosterstraße 42 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 - 95 04-0 • Telefax 0 57 51 - 4 40 66
info@hotel-stadtkassel.de • www.hotel-stadtkassel.de

Parkplätze hinter dem Haus, in unmittelbarer Nähe
befindet sich ein Parkhaus.

Großer Weihnachtsbrunch 

am 25. + 26. Dezember

In diesem Jahr beginnt der Rin-
telner Weihnachtsmarkt etwas 
später, sorgt dafür aber bis kurz 
vor dem Fest für vorweihnachtli-
che Stimmung in der Innenstadt. 
Ab dem 1. Dezember duftet es 
22 Tage lang überall herrlich 
nach Zimt und Orangen, nach 
Glühwein, Keksen und anderen 
Leckereien. Glänzende Kinder-
augen bestaunen die zwei gro-
ßen gedrechselten Weihnachts-
Figuren aus dem Erzgebirge und 
die funkelnden Lichter des Kin-
derkarussells. Schon von Wei-
tem kann man den eindrucks-
vollen Tannenbaum sehen, der 
Mittelpunkt des Marktes ist. 
Festlich beleuchtete Straßen-
züge, stimmungsvoll dekorierte 
Schaufenster – so präsentiert 
sich die Rintelner Innenstadt 
während der Vorweihnachtszeit 
mit einem abwechslungsrei-
chen Warenangebot. Bei einem 
Bummel durch die historische 

Altstadt fi nden die Besucher 
traumhafte Geschenke für die 
ganze Familie. 

Vielseitiges
Bühnenprogramm

Zu besinnlichen und fröhlichen 
Stunden in zauberhafter Alt-
stadtatmosphäre tragen die 
musikalischen Darbietungen 
bekannter heimischer und aus-
wärtiger Künstler auf der urigen 
Bühne bei. Mit dabei sind u. a. 
Patrick Lück (Irish Folk), eine 
Auswahl der Bigband und der 
Abi-Chor des Gymnasium Er-
nestinum, das Posaunentrio der 
Kreisjugendmusikschule Rin-
teln, der Rintelner Kinder- und 
Jugendchor „Weserspatzen“, 
der Schulchor der Grundschule 
Süd, das Jugendblasorches-
ter der Stadt Rinteln, die KiTa 
des Krankenhauses mit einem 
Singspiel, die KiTa „Gänseblüm-
chen“ und natürlich die RIO-
Band, die am Sonntag, 18. De-
zember ab 18.00 Uhr für beste 
Stimmung sorgt. Das vollständi-
ge Programm liegt als Flyer der 
Stadt Rinteln aus.
 Offi ziell eröffnet wird der Rintel-
ner Adventszauber am Freitag, 
2. Dezember um 18.00  Uhr vom 
Bürgermeister Karl-Heinz Buch-
holz auf der Marktplatzbühne. 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr von 
12.00 – 19.00 Uhr, Sa und So 
von 11.00 bis 20.00 Uhr. 

Zauberhaftes Rinteln im Advent
Von Donnerstag, 1. Dezember bis Donners-
tag, 22. Dezember verwandelt sich der Rin-
telner Marktplatz in ein weihnachtliches Bu-
dendorf mit liebevoll dekorierten Häuschen 
in historischer Altstadtkulisse.

„Zum Gänseblümchen“ beim 
Rintelner Adventszauber

Die Kindertagesstätte aus Engern präsen-
tiert sich am Mittwoch, 14. Dezember von 
12.00 bis 19.00 Uhr mit einer eigenen Ver-
kaufsbude auf dem Rintelner Weihnachts-
markt.

Für ihre Verkaufsbude haben die Kinder mit ihren Erzieherinnen 
und Eltern in den vergangenen Wochen fl eißig gekocht, gebastelt 
und geprobt. Nun freuen sie sich auf regen Andrang beim Rintel-
ner Adventszauber. Die Weihnachtsmarktbesucher können sich auf 
selbstgemachte Marmelade und leckere Kekse, Kirschkernkissen, 
Kränze und Weihnachtssterne freuen. Außerdem bieten die Kleinen 
selbst hergestellte Knete, Vogelfutterglocken, Socken und weih-
nachtliche Dekorationen zum Verkauf an. Die Erlöse kommen den 
Kindertagesstättenkindern zugute. Ab 17.00 Uhr singen die Mäd-
chen und Jungen dann mit musikalischer Begleitung auf der Weih-
nachtsbühne.
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Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rolläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738

Scheibe kaputt? Wir wünschen
unseren Kunden, 
Freunden und
Bekannten ein
Frohes Fest und
ein gesundes
neues Jahr!

Musizierstunde der
Kreisjugendmusikschule

40. Rintelner Eisfahrt

Rauschende Silvesterparty in 
den Doktorsee-Terrassen

Die 40. Rintelner Eisfahrt am Sonnabend, 
3. Dezember ist der Höhepunkt im Winter-
Sportprogramm des Deutschen Kanu Ver-
bandes (DKV).

An der 40. Rintelner Eisfahrt, die 
vom Rintelner Kanu-Club (RKC) 
ausgerichtet wird, nehmen Ka-
nuten aus ganz Deutschland 
teil. Sie kommen zum Teil von 
weit her, um wieder dabei zu 
sein und alte Sportbekannt-
schaften zu treffen. Auch in die-
sem Jahr wird mit einer großen 
Beteiligung gerechnet und alle 
sind gespannt, ob es wieder so 
ein schönes Winterwetter wie 
2010 gibt.
Anmeldungen sind noch bis 
zum 3. Dezember am Startort 
möglich. Start der Aktiven ist 
am Pionierübungsplatz der bri-
tischen Rheinarmee in Hameln. 
Von dort geht es mit einem 
Zwischenstopp an der Fähre in 
Großenwieden zum Bootshaus 

des RKC. Am Ziel können sich 
die Teilnehmer wieder die Erb-
sensuppe vom „Suppenkasper“ 
aus Porta Westfalica schme-
cken lassen und erhalten einen 
Erinnerungsaufkleber als Anreiz 
für das nächste Jahr. Der Rin-
telner KC schickt selbst eini-
ge Aktive auf die Strecke und 
stellt außerdem noch 30 Helfer, 
die einen reibungsvollen Ablauf 
der sportlichen Veranstaltung 
gewährleisten. Für die Sicher-
heit während der Weserfahrt 
sorgt der DLRG Bezirk Weser-
bergland. RKC-Vorsitzender 
Peter Specht rechnet damit, 
dass auch in diesem Jahr viele 
Teilnehmer schon im Laufe der 
Woche anreisen und auf dem 
Boden des Bootshauses, in 
Wohnwagen oder sogar in Zel-
ten auf dem Clubgelände über-
nachten. Einige meldeten sich 
auch in der Jugendherberge, in 
Hotels oder Pensionen in Rin-
teln an. Man wird sie dann be-
stimmt auf dem Adventsmarkt 
treffen.

Werke für drei Posaunen aus fünf Jahrhun-
derten erklingen am 9. Dezember ab 19.00 
Uhr in der Kundenhalle der Sparkasse, Klos-
terstraße, Rinteln.

Martin Nagel gibt das Konzert mit Werken für drei Posaunen aus 
fünf Jahrhunderten gemeinsam mit einigen seiner Schüler der 
Kreisjugendmusikschule. Die Mitwirkenden sind: Finn-Erik Adam, 
Jonas Jennrich und Martin Nagel. Dazu spielt Luka Wolff auf der 
Posaune einen Teil seines Programms für den Wettbewerb „Jugend 
musiziert“, der im Januar 2012 stattfi ndet. Begleitet wird er am Flü-
gel von Lucia Requardt. Den Abend rundet ein Beitrag für Solo-Tuba 
und Klavier ab, den Ole Perrey auf der Tuba spielt. Der Eintritt ist 
frei.

Zu einer rauschenden Silvesterparty lädt 
das Team der Doktorsee-Terrassen am 
Haupteingang des Erholungsgebiets ein.

Für beste Feierlaune sorgt Live-
musiker und DJ Marcel Nack 
aus Herford, der viele Jahre als 
Musiker in Paris gelebt hat und 
auch schon mehrfach in Rinteln 
aufgetreten ist. Es ist also davon 
auszugehen, dass die Tanzbeine 
kräftig geschwungen werden!  
Mit einem rustikalen Buffet mit 
Suppe, bodenständigen Haupt-
gerichten und Dessert verwöhnt 
Inhaber Thomas Albersmann 
die Gäste in kulinarischer Hin-
sicht. Und Punkt Mitternacht 

wird das neue Jahr natürlich mit 
einem prickelnden Glas Sekt 
begrüßt. Wer dann am Neu-
jahrsmorgen noch (halbwegs) fi t 
ist, ist nach Voranmeldung herz-
lich zum einem Katerfrühstück 
ab 11.00 Uhr eingeladen. Die 
Eintrittspreise: Erwachsene 29,- 
€, Jugendliche von 11 bis 15 
Jahre 18,- €, Kinder von 3 bis 10 
Jahren 12,- €. Bis 2 Jahre ist der 
Eintritt frei. Thomas Albersmann 
bittet um rechtzeitige Reservie-
rung unter Tel. (05751) 9677380.
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Wir ziehen um! Ab Januar fi nden
Sie uns in der Klosterstr. 13

www.schuh-peters.de

Rinteln
Weserstr. 21
Telefon
05751-2736

Für
Mutti...

Für
Vati...

Offenes Adventssingen

Festliches Konzert in der
St. Sturmius-Kirche

Blasorchester Feuerwehr
Rinteln lädt zum Adventskonzert

Kreiskantor Wolfgang Westphal lädt auch 
in diesem Jahr an allen Adventssonntagen 
zum beliebten Offenen Adventssingen je-
weils um 17.00 Uhr in der Rintelner St. Niko-
lai-Kirche ein.

Familien mit Kindern, Ältere und Jüngere sind herzlich in die mit 
vielen Kerzen erleuchtete St. Nikolai-Kirche eingeladen, um die vie-
len alten und neuen Advents- und Weihnachtslieder mitzusingen. 
„Durch die Jahrzehnte hat sich ein großer Stamm von Mitsängerin-
nen und Mitsängern eingefunden, so dass es für neue Teilnehmer 
kein Problem ist, in großer Gemeinschaft aktiv mitzusingen“, er-
mutigt der erfahrene Chorleiter Wolfgang Westphal. Zwischen den 
Singblöcken wird eine kurze Weihnachtsgeschichte gelesen. Das 
Adventssingen dauert 45 Minuten, der Eintritt ist frei.

Unter dem Titel „Gedanken – Gefühle – Glau-
be“ gibt die Rintelner Sopranistin Frauke 
Schmidt gemeinsam mit Viktor Pidpalyy am 
Sonntag, 18. Dezember 17.00 Uhr, in der 
Kath. St. Sturmius Kirche ein festliches Kon-
zert.

Im Konzert „Gedanken – Gefühle – Glaube“ singt die Rintelner 
Sopranistin Frauke Schmidt alte und moderne Werke sowie stim-
mungsvolle Melodien zur Weihnacht. Dabei wird die Sopranistin mit 
der gleichsam kraft- und gefühlvollen Stimme von Viktor Pidpalyy 
am Bajan und Synthesizer begleitet.
Eintrittskarten zum Preis von 10,- € gibt es im Vorverkauf in der 
Buchhandlung Sedlmair und bei der Schaumburger Zeitung sowie 
an der Abendkasse.

Zu einem Adventskonzert mit klassischen und 
konzertanten Werken lädt das Blasorchester 
Feuerwehr Rinteln am Sonnabend, 3. Dezem-
ber 17.00 Uhr, in der St. Nikolai Kirche ein.

Unter der Leitung von Klaus 
Diebietz und Angela Herrmann 
gestalten die Musikerinnen und 
Musiker ein anspruchsvolles 
vorweihnachtliches Programm, 
welches beispielsweise das 
“Präludium des Te Deum“ von 
Marc-Antoine Charpentier oder 
ein getragenes Saxofon-Solo mit 
dem Titel “Ashokan Farewell“ 
beinhaltet. Viele weitere festli-
che Kompositionen sowie in das 
Programm eingebundene be-
sinnliche Lesungen werden die 
Zuhörer in eine angenehme vor-
weihnachtliche Stimmung ver-
setzen. Und wer mag, kann sich 

diese Atmosphäre durch den Er-
werb der neuen CD mit dem Titel 
“Festliche Musik“ auch mit nach 
Hause nehmen bzw. anderen 
damit eine Freude bereiten. Die 
Moderation liegt abermals in den 
bewährten Händen von Ulrich 
Goebel. Der Eintritt ist frei. Am 
Ende des Konzertes bittet das 
Blasorchester um eine Spende 
für die Nikolai Kirchengemeinde 
sowie die musikalische Nach-
wuchsarbeit des Orchesters. Auf 
Grund der in den vergangenen 
Jahren ständig gestiegenen Be-
sucherzahl wird es erstmals ei-
nen Einlass ab 16.15 Uhr geben.

Sport-Leder FischerSport-Leder Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

Das neue Das neue 
DFB-TrikotDFB-Trikot

20122012

Rinteln · Weserstr. 12 · Telefon 05751-957570

ab 50,- €
exklusiv bei
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Martin Krupski
Robert-Koch-Weg 10 - 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 99 33 26
www.san-heiz-bau-tech.de

All unseren Kunden,
Freunden und Bekannten 
fröhliche Weihnachten
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Josua-Stegmann-Wall 13 • Rinteln • Tel. 05751-2468gmamannnn WWWW-W llalalllll 13131313 •• RRR Riiinintttetelllnln • • TTT T llelel. 050505057575757511111-2444242424246868686868686868686868gmamannnn WWWW-W llalallllll 13131313 •• RRRRRiiiinintttetellllnln • • TTTT lllelel. 0505055057575757511111-24424242424686868686686868686868

Küchen-Studio & Umzüge
Josua StegJosua Steggmgm

KKKK
J StJ St

KKKK

Räumungsverkauf wegen UmbauRäumungsverkauf wegen Umbau
Auf alle Ausstellungs-KüchenAuf alle Ausstellungs-Küchen

bis zu bis zu 50 % Rabatt50 % Rabatt

GmbH

� (05751) 71 79
Fax (05751) 7 69 12

Mobil (0170) 81 45 114
www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
Lustgartenstraße 4

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen SF

Fensterbau
Haustürenbau

Sonderelemente
Tischlerei

Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Rinteln in alten Ansichten Mit der Draisine ins neue Jahr

Neujahrskonzert  - Vorverkauf 
beginnt

Ein aktives und vergnügliches Winterver-
gnügen bereitet eine Fahrt mit der Draisine 
am 29. Dezember.

Suchen Sie noch 
nach einer Idee für 
die Zeit zwischen 
den Feiertagen? Et-
was, bei dem die 
ganze Familie ak-
tiv sein kann, das 
Schlemmen dieser 
Tage „zwischen den 
Jahren“ aber trotz-
dem nicht zu kurz 
kommt? Dann ma-
chen Sie doch mit 
beim Wintervergnü-
gen, einer Fahrt mit 
der Draisine von Rin-

teln bis nach Asmissen.
Pro Rinteln bietet diese außergewöhnliche Draisinenfahrt einmalig 
am 29. Dezember an. Um 10.00 Uhr werden die Teilnehmer mit hei-
ßem Kaffee oder Tee sowie leckerem Gebäck am Draisinenbahnhof 
in Rinteln begrüßt. Anschließend geht es mit der Draisine ins 14 
km entfernte Lokal „Zum Grünen Tal“ in Asmissen, wo sich alle bei 
einem deftigen Grünkohlessen oder Schinkenbraten wieder aufwär-
men können. Während der Abfahrt zurück nach Rinteln lädt das 
Café Rickbruch zu einer weiteren Pause ein. Bei einer heißen Tas-
se Kaffee oder Tee sowie leckeren Waffeln oder Bratäpfeln stärken 
sich die Draisinenfahrer für die letzten Kilometer zurück bis nach 
Rinteln. Das Wintervergnügen mit der Draisine kostet 20,12 € inkl. 
Essen, Kaffee und Tee. Für Familien gibt es ein spezielles Angebot. 
Die Mitnahme von Mützen, Schals, Handschuhen und Wolldecken 
wird empfohlen. Bei Glatteis, Schneefall oder Regen kann die Fahrt 
leider nicht stattfi nden. Infos und Buchung bei Pro Rinteln, Tel. 
(05751) 403-988 oder per E-Mail unter pro-rinteln@rinteln.de .

Ab Dienstag, 6. Dezember sind die Eintritts-
karten für das Neujahrskonzert am Sonn-
tag, 15. Januar im Rintelner Brückentorsaal 
erhältlich.

Unter der Leitung von Kreiskantor Wolfgang Westphal spielt das 
Göttinger Symphonie Orchester Wolfgang Amadeus Mozarts Jupi-
ter-Symphonie, gefolgt von Walzern und Polkas von Johann Strauß 
und anderen. Die Eintrittskarten gibt es in der Volksbank, Kloster-
straße, Rinteln und beim Kulturring.

Das Museum Rinteln hat auch für 2012 ei-
nen Bildkalender mit alten Ansichten der 
Stadt Rinteln zusammen gestellt.

„Der Kalender im DIN A 3 For-
mat zeigt zumeist bislang 
unveröffentlichte Farb- und 
Schwarzweiß-Aufnahmen aus 
der Rintelner Altstadt zwischen 
1910 und 1970“, so Museums-
leiter Dr. Stefan Meyer. Die Auf-
lage ist limitiert, noch sind Ex-

emplare in der Geschäftsstelle 
der Schaumburger Zeitung, im 
Museum, bei Buch & Wein am 
Kirchplatz sowie bei der Buch-
handlung Sedlmair in der We-
serstraße erhältlich. Der Kalen-
der kostet wie im vergangenen 
Jahr 12,80 €.
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Geschenke-Paten für
bedürftige Kinder gesucht!

Erstklassige Dinner Show im 
Waldkater

Zum vierten Mal können die Rintelner Bür-
gerinnen und Bürger die Weihnachtswün-
sche von bedürftigen Kindern aus unserer 
direkten Nachbarschaft erfüllen.

In der Schalterhalle der Volks-
bank Schaumburg eG, Klos-
terstr. 30, steht auch in diesem 
Jahr wieder der Weihnachts-
wunschbaum der Rintelner Sil-
vesterinitiative e.V.
Noch bis Montag, 12. Dezem-
ber besteht die Möglichkeit, 
Wünsche von Kindern zu erfül-
len, deren Eltern fi nanziell nicht 
in der Lage sind, die auf den 
Wunschzetteln der Kleinen no-
tierten Geschenke zu beschaf-
fen.
Die Rintelner Silvesterinitiati-
ve e.V. hat zum vierten Mal die 
Weihnachtswünsche von be-
dürftigen Rintelner Kindern bis 
12 Jahren gesammelt und auf 
Sternen an den Weihnachts-
wunschbaum gehängt. „Wir ha-
ben die 150 Kinder, die wir bei 
der Weihnachtswunschbaum-
Aktion berücksichtigen, sorg-
sam in Zusammenarbeit mit 
verschiedenen sozialen Rintel-
ner Institutionen ausgewählt“, 

so Heike Bergmann, Vorsitzen-
de der Silvesterinitiative. Nun 
hoffen die Initiatoren der Sil-
vesterinitiative, die beteiligten 
Institutionen und die Volksbank 
Schaumburg eG, dass sich vie-
le Rintelner Bürgerinnen und 
Bürger als Weihnachtswunsch-
Paten beteiligen.
Wer Pate für ein Weihnachts-
geschenk im Wert von maximal 
40,- € sein möchte, sucht sich 
einfach einen der Wünsche aus 
und wendet sich an eine/n Mit-
arbeiter/in der Volksbank, um 
den Wunsch notieren zu lassen. 
Die Geschenke können noch 
bis Montag, 12. Dezember in 
der Volksbankfi liale abgegeben 
werden. Am 15. Dezember wer-
den die Päckchen schließlich 
den Kindern oder ihren Eltern 
von Vertretern der Silvesterin-
itiative ausgehändigt. Weitere 
Informationen erhalten Sie von 
der Rintelner Silvesterinitiative 
e.V., Tel. (05751) 923572.

Das Ringhotel Der Waldkater und die Feine 
Dinner Show GmbH aus Rinteln präsentie-
ren am Sonntag, 11. Dezember um 19.30 
Uhr, mit „Mord im Hexenkessel“ eine erst-
klassige Dinner Show. 

Während die Besucher das mit-
reißende Musical mit einer ge-
hörigen Prise Witz, viel Musik 
und fantastischen Stimmen erle-
ben, genießen sie ein exklusives 
4-Gänge Menü. Hierauf können 
sich die Besucher beim  „Mord 
im Hexenkessel“  freuen: Sie ma-
chen sich auf den Weg und fol-
gen der Einladung von Walpurga 
anlässlich ihrer Hochzeit - zu der 
der nichts ahnende Bräutigam 
noch mit Hilfe eines Zaubertran-
kes überzeugt werden muss. 
Während die Braut gemeinsam 
mit ihren Schwestern Perfi dia 
und Hyazintha noch an dem 
Liebestrank arbeiten, macht der 
Wirt des „Hexenkessels“, der 
Lieblingskneipe aller Brocken-
hexen, eine Entdeckung, die 
seinem Leben ein frühes Ende 
bereiten wird... Das Publikum 
ist eingeladen, dem Fürsten der 
Hölle tatkräftig dabei zu helfen, 
den Mord aufzuklären. 

Bei der Dinner Show sind die 
Gäste hautnah dabei und immer 
mitten im Geschehen, jedoch 
ohne Mitmachzwang. Tickets, 
Gutscheine und alle Informatio-
nen gibt es auf www.feine-din-
ner-shows.de, unter der Ticket-
hotline 0700 – 234 55 234 (12ct/
min a. d. Netz d. deutschen 
Telekom) und im Waldkater. Der 
Eintritt kostet 69,- € pro Person, 
inkl. Show und 4-Gänge-Menü, 
zzgl. VVK-Gebühr und Geträn-
ken.

Bioladen & Bistro
Öff nungszeiten  Mo-Fr 9-18 Uhr

Sa        9-14 Uhr

Klosterstraße 9 ⏐ 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 924 63 78

www.regenwurm-vlotho.de
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Getränke Supermarkt
Hoppen KG

Geöffnet
Mo-Sa 8-20 Uhr

  Lieferung an Privat und Gewerbe
  Verleih von Bierständen, Zeltgarnituren, Gläsern, 

Zapfanlagen etc.
  Lieferservice für Veranstaltungen aller Art

Auf der Bünte 7 · 31737 Rinteln
05751 / 923 541 · www.trinkgut-rinteln.de

Seit 44 Jahren
in Rinteln!

Ihr Fachbetrieb für
Heizung - Sanitär

erneuerbare Energie

Rinteln · Deckberger Weg 12
Tel. 05751 - 6361 · Fax 15117

Im Emerten 9 | 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 35-0 | Fax 05751 - 92 35 11

www.gabelstaplerservice-rinteln.de

info@gabelstaplerservice-rinteln.de 

Bahnhofstr. 6 Bahnhofstr. 6 •• 31737 Rinteln 31737 Rinteln
Tel./Fax (05751) 97 14 158 Tel./Fax (05751) 97 14 158 
Mobil  (01577) 29 87 181Mobil  (01577) 29 87 181

Trockenbau • Wärmedämmtechnik Trockenbau • Wärmedämmtechnik 
Fliesenarbeiten • Montagebau Fliesenarbeiten • Montagebau 

Raumgestaltung • Bodenbeläge • u.v.m.Raumgestaltung • Bodenbeläge • u.v.m.  

„Nikolaus und die Getreideschiffe“

Familienmusical
„Das letzte Einhorn“

Musikalische Lesung „Ritter 
Rost feiert Weihnachten“

Im Rahmen der Reihe „Geschichten zur 
Marktzeit“ wird am Samstag, 3. Dezember 
in der Nikolaikirche um 11.00 Uhr, zur Markt-
zeit wieder eine Geschichte erzählt. 

Eingeladen sind Kinder zwischen 4 und 7 Jahren. Treffpunkt ist wie 
gewohnt vor dem Kirchenportal. Die Veranstaltung dauert etwa eine 
Stunde und ist kostenlos. So kurz vor dem Nikolaustag steht na-
türlich eine Nikolauslegende im Mittelpunkt. Sie wird mit Hilfe der 
Kinder erzählt, dazu wird gesungen, gespielt und etwas zum Mit-
nehmen gebastelt. Eltern oder Großeltern sind willkommen, wenn 
sie die Zeit nicht für die ersten Weihnachtseinkäufe nutzen wollen. 
Weitere Informationen erhalten Sie von Ingrid Duske, Tel. (05751) 
75952 und Annegret Dreyer, Tel. (05751) 76411.

Die Stadtbücherei Rinteln lädt am Sonn-
abend, 17. Dezember 16.00 Uhr, zur musika-
lischen Lesung „Ritter Rost feiert Weihnach-
ten“ mit Patricia Prawit ein.

Alle kleinen und großen Ritter-Rost-
Fans dürfen sich darauf freuen, denn 
bei der musikalischen Lesung erwar-
ten sie 45 spannende Minuten mit 
dem Ritter Rost und seinen Freun-
den. Patricia Prawit, die in allen Rit-
ter-Rost-Büchern dem Burg-
fräulein Bö ihre Stimme 
leiht, besucht die Stadtbü-
cherei Rinteln und schlüpft 
stimmlich und mimisch in all die 
unterschiedlichen Charaktere.
Ritter Rost ist Kinderzimmerkult! 
Zusammen mit dem tapferen Burg-
fräulein Bö und dem frechen Feuer-
drachen Koks entführt der ble-
cherne Held die Kinder in eine 
sagenhafte Welt. In der stehen 
kandierte Hufeisen auf der Spei-
sekarte und lauern „Pobeißer“ im 
Fabelwesenwald. In der vorweihnachtlichen Lesung geht es um das 
berühmt-berüchtigte „perfekte“ Weihnachtsfest, von dem alle träu-
men und das König Bleifuß der Verbogene sogar per königlichem 
Befehl anordnet. Natürlich klappt das in Schrottland so wenig wie 
im richtigen Leben. Die Weihnachtsgesellschaft unter dem strengen 
Regiment von Röstis Tante Gitta Rost endet im totalen Desaster. 
Geschenkeexzesse, Designerbäume und maßlose Völlerei sind 
eben doch keine gute Weihnachtsidee. Eintrittskarten gibt es für 
3,50 € im Vorverkauf in der Stadtbücherei, Klosterstr. 21 a, Rinteln, 
Tel. (05751) 403-164. 
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Am Montag, 12. Dezember fi nden zwei Vor-
stellungen des Familienmusicals „Das letz-
te Einhorn“ für Besucher ab fünf Jahren im 
Brückentorsaal statt.

Das Theater für Niedersachsen 
aus Hildesheim (TfN) bringt den 
berühmten Fantasy-Bestseller 
„Das letzte Einhorn“ als Famili-
enmusical mit Live-Gesang und 
phantasievollen Kostümen auf 
die Bühne des Rintelner Brü-
ckentorsaals.
Die Geschichte: Das letzte Ein-
horn ist schockiert. Angeblich 
soll es gar keine anderen Ein-
hörner mehr geben! Es macht 
sich auf die abenteuerliche Su-
che nach seinen spurlos ver-
schwundenen Artgenossen. 
Der ruchlose König Haggard hat 
den Roten Stier beauftragt, alle 
Einhörner ins Meer zu treiben. 

Bevor das letzte Einhorn das 
Schloss des Königs erreicht, 
muss es sich gegen Räuber 
und eine fi nstere Hexe vertei-
digen. Doch mit Hilfe der Räu-
berbraut Molly Grue, des Zau-
berers Schmendrick und des 
Königssohns Lír gelingt es dem 
Fabelwesen, Haggards Macht 
zu brechen. 
Die Vorstellungen beginnen um 
11.00 und um 15.00 Uhr. Ein-
trittskarten (nummerierte Plätze) 
zum Preis von 6,- € für Kinder 
und Erwachsene gibt es bei 
der Sparkasse Schaumburg in 
der Klosterstr. 20 und bei der 
Schaumburger Zeitung.
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Ihr Partner für kleine
und mittlere Unternehmen

Fürst-Ernst-Str. 10 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 890 894-2 und 0160 / 630 21 48
www.falkenberg-heike.de 

Stettiner Str. 1 · Rinteln · Tel. 74387

wünscht frohe 
Weihnachten und ein 
gesundes neues Jahr!

Kaffee - Kaffee - tägliche Röstungtägliche Röstung
Tee - Tee - diverse Sortendiverse Sorten

Brennerstr. 18 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 /  28 52

Kaffee- und Teepräsente 
in großer Auswahl!

Weserstr. 23 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 - 41 0 55Weserstr. 23 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 - 41 0 55

Detmolder Str. 1 . 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 35 40

à la carte während
der Feiertage:

25. und 26. Dezember
11.30-14.30 Uhr und

17.30-22.00 Uhr

31. Dezember ab 17.30 Uhr

01. Januar 11.30-14.30 Uhr 
und 17.30-22.00 Uhr

Serie: „Soziales Netzwerk Rinteln“

Frühförderung
Die Frühförderung unterstützt Familien, deren 
Kinder in ihrer körperlichen, geistigen, emo-
tionalen, sozialen und sprachlichen Entwick-
lung eine individuelle Förderung benötigen.

1980 gründete die Lebenshilfe 
Rinteln e.V. die Frühförderung 
für Kinder. Alles begann mit ei-
ner Angestellten, mittlerweile ist 
die Mitarbeiterzahl auf elf Kol-
leginnen angewachsen. In der 
Anfangszeit betreute die Ein-
richtung hauptsächlich Kinder 
mit klassischen Behinderungen. 
Heutzutage werden vornehm-
lich Kinder unterstützt, deren 
Sprachschatz aus ganz unter-
schiedlichen Gründen noch 
nicht ausreichend ausgebildet 
ist, oder die in ihrer Entwicklung 
in verschiedenen Bereichen ver-
zögert sind. Rund 160 Familien 
aus Rinteln, Bückeburg, Obern-
kirchen und dem Auetal erhalten 
aktuell Förderung, die für die 
Familien kostenfrei ist. Voraus-
setzung ist lediglich die Begut-
achtung durch die Kinderärztin 
des Gesundheitsamtes Rinteln.

Wann sollten sich
Eltern an die Früh-
förderung wenden?

Eltern sollten mit der Frühförde-
rung Kontakt aufnehmen, wenn
�  das Kind wenig oder gar 

nicht spricht, oder kaum zu 
verstehen ist

�  ohne erkennbaren Grund viel 
schreit oder schwer zu beru-
higen ist

�  besonders ruhig, in sich ge-
kehrt oder auffällig aktiv und 
unruhig ist

�  sich nicht altersentsprechend 
konzentrieren kann und 
schnell abgelenkt ist

�  ein „Risikokind“ aufgrund 
einer Frühgeburt, Geburts-
problemen, Mehrlingsgeburt, 
Beeinträchtigungen, Erkran-
kungen oder besonderen Be-
lastungssituation ist.

Wie arbeitet die
Frühförderung?

Besonders wichtig für den 
Erfolg der Förderung ist die 
vertrauensvolle Zusammenar-
beit mit den Eltern oder dem 
Elternteil. Denn er/sie wissen 
am besten um die Vorlieben, 
Bedürfnisse, Stärken und Ab-
neigung ihres Kindes. Für ein 
erstes Gespräch besuchen die 
Mitarbeiter der Frühförderung 
die Familie in ihrem vertrauten 
Zuhause. Die eigentliche Früh-
förderung fi ndet ebenfalls bei 
den Kindern zuhause statt. Das 
entwicklungsgerechte Spiel- 
und Fördermaterial wird mitge-
bracht. Zusätzlich bestehen bei 
Bedarf in den Räumlichkeiten 
der Frühförderung ideale Be-
dingungen zur Arbeit mit den 
Kleinen. Die Fördermaßnah-
men werden immer individuell 
auf den Entwicklungsstand des 
Kindes abgestimmt. Dabei set-
zen die Betreuer Elemente aus 
der Heilpädagogik, Psycho-
motorik, Rhythmik, Musik und 
dem kreativen Gestalten ein. 
Unterstützung bekommen die 
Kinder zudem im sozialen und 
emotionalen Bereich. Und wenn 
gewünscht, erhalten die Eltern 
zusätzlich Informationen über 
weiterführende Einrichtungen 
und Therapiemöglichkeiten.

Wie lange werden
Kinder gefördert?

In der Regel werden die Kinder 
bis zu einem Jahr lang einmal 
wöchentlich gefördert, bei Be-
darf aber auch länger.

Wie alt dürfen die
Kinder sein?

Das Angebot richtet sich an Kin-

der von der Geburt bis zur Ein-
schulung

Wer arbeitet in der 
Frühförderung?

Das Team besteht aus Heil-
pädagoginnen, Diplom-Sozi-
alpädagoginnen, einer Atem-, 
Sprech-  und Stimmlehrerin, Fa-
milientherapeutin und einer Me-
diatorin. Eine Ergotherapeutin 
kann auf Anfrage hinzugezogen 
werden.

Kontakt: 
Frühförderung der
Lebenshilfe Rinteln e.V.
Leitung: Frau Steding

Waldkaterallee 13
31737 Rinteln
Tel. (05751) 9 71 42 42

E-Mail: 
fruehfoerderung@
lebenshilfe-rinteln.de
www.lebenshilfe-rinteln.de

INH: MICHAEL REHBOCK
KLOSTERSTR. 16 • 31737 RINTELN

TELEFON 0 57 51 / 26 07

Unser Tipp für
die Feiertage:

 Steinbeißer-, Zander-
oder Lachsfi let 

Seezunge ● Seeteufel
Karpfen ● Forellen

Bitte rechtzeitig vorbestellen!
Ihr Fischspezialist
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Samstag, 31.12.11
ab 20.00 Uhr

Live-Musik  ·  Tanz
rustikales Buffet

Mitternachts-Sekt

Rinteln, Doktor-See
Haupteingang

Reservieren Sie rechtzeitig.
Telefon 0 57 51 / 9 67 73 80

Erwachsene 29,- Euro
Kinder / Jugendliche:

Bis 2 Jahre frei
  3-10 Jahre 12,- Euro 
11-15 Jahre 18,- Euro

tag 31 12 11SSamstSamsttag

Große

Si lvester-
Party

ßßeße

 R
ESTAURANT

    
   Doktorsee-Terrassen

Wir bilden aus:
· M, A1. A, B/BE, C/CE und Mofa
· Erste Hilfe + Sofortmaßnahmen am Unfallort
Bückeburger Str. 16
31737 Rinteln/Steinbergen
Di. + Mi. Büro und Unterricht
18.00 - 20.30 Uhr
Fr. Unterricht 16.00 - 17.30 Uhr

Albert-Schweitzer-Str. 4
32457 PW-Eisbergen

Mo. + Do. Büro und Unterricht
18.00 - 20.30 Uhr

Di. Unterricht 17.00 - 18.30 Uhr

Telefon 05751 - 96 77 329 • Handy 0171 - 70 75 162

Mit „Sicherheit“
zum Führerschein

w w w . t r a u b s h o p . d e

Brennerstraße 13
31737 Rinteln

Tel: 05751 890098

Jürgen Traub
Technisches Spielzeug

Versandhandel & Ladengeschäft

ANKAUF-VERKAUF
Ansichtskarten, Briefmarken, Münzen,

Orden, Antiquitäten, Bücher,
ganze Sammlungen usw.

Gold und Silber zum Tagespreis.
Ankauf auch vor Ort!

Sammelsurium
Brennerstr 16A · 31737 Rinteln 

Telefon 05751/44775

DOGANˇDOG
Bäckerstr. 6

31737 Rinteln
Tel. 05751/42550

ÜBER 30 JAHRE

Rintelner Briefmarken-Sammler 
besuchten Kendal

Lebendige Zeitgeschichte auf 
über 900 Seiten

In einer aufwendig erstellten Familienchro-
nik hat Heinrich Vogt bedeutende Meilen-
steine im Leben seiner Familienmitglieder 
festgehalten und ein umfassendes Kom-
pendium Rintelner Zeitgeschichte der Jahre 
1693 bis 2011 geschaffen.

Was ursprünglich mit dem Vor-
satz begann, lediglich eine Ah-
nentafel zu erstellen,  mündete 
in einer beeindruckenden, über 
900 Seiten starken Familienchro-
nik. Die entstandene Sammlung 
jahrhundertealter Schriftstü-
cke und Original-Urkunden aus 
dem Familiennachlass und aus 
Nachforschungen in Archiven 
und Kirchenbüchern vermittelt 
ein lebendiges Bild vom Leben 
in Rinteln und Todenmann seit 

1693. Den abgedruckten Origi-
nal-Dokumenten hat Heinrich 
Vogt jeweils eine Übersetzung 
aus der Sutterlin-Schrift gegen-
über gestellt. Damit erleichtert 
er dem interessierten Betrach-
ter das Lesen der aufschluss-
reichen Schriftstücke und ent-
lockt ihm so manches Staunen 
und Schmunzeln. Zum Beispiel 
musste Johan Daniel Vogt im 
Jahre 1824 einen Antrag auf eine 
Erwerbsfähigkeitsbescheinigung 
stellen, mit der belegt wurde, 
dass er in der Lage war, eine 
Familie ernähren zu können. Nur 
mit diesem Nachweis durfte er 
einige Monate später seine erste 
Frau heiraten. Auch der Umzug 
von Hessisch Schermbeck nach 
Todenmann musste von Amts 
wegen genehmigt und ein soge-
nanntes Umzugsgeld entrichtet 
werden. Aufstellungen von Ver-
mögen und Schulden vermitteln 
dazu ein lebendiges Bild, wie die 
Menschen vor über 200 Jahren 
ausgestattet waren.
Doch nicht nur die Lebensge-
schichten der Mitglieder der Fa-
milie Vogt aus Todenmann sind 
in dem in festem Leder einge-
bundenen Werk für die Nachwelt 
erhalten. Im Anhang hält Hein-
rich Vogt ergänzend wesentliche 
Entwicklungen und Ereignisse 
der regionalen Geschichte von 
Schaumburg, Rinteln und To-
denmann fest. Er beschreibt die 
Zeit der Auswanderungen, das 
Leben auf dem Lande und die 
Entwicklung der Handels- und 
Verkehrswege. Auch der nati-
onalen Geschichte seit Beginn 
des ersten Weltkrieges und aller-
lei Wissenswertem aus alten Ta-
gen hat der Chronist viel Raum 
gegeben. Heinrich Vogt schreibt 
in seinem Schlusswort: „Inzwi-
schen ist eine Generation heran-
gewachsen, die die vergangene 
Zeit nur vom Hörensagen kennt. 
Ich möchte daher, dass diese 
Zeit durch meine Dokumentati-
on der Nachwelt erhalten bleibt. 
Denn aus der Vergangenheit 
kann man, wenn man will, für die 
Zukunft lernen.“ 

Dank der seit neunzehn Jahren bestehen-
den Partnerschaft zwischen Rinteln und der 
Partnerstadt in Großbritannien sind viele 
dauerhafte Kontakte zwischen den Bürgern 
und Vereinen entstanden. 

Vor Kurzem hat auch der Vor-
stand des Rintelner Brief-
markensammler-Vereins den 
Wunsch geäußert, Verbindung  
zu den Kendaler Kollegen zu 
etablieren. Durch den Partner-
schaftsverein in Kendal wurde 
der Vorsitzende der ‚Kendal 
Philatelic Association‘ ausfi n-
dig gemacht und ein Besuch in 
Kendal vereinbart.
Die Rintelner hatten reichlich 
Möglichkeit, die touristischen 
Sehenswürdigkeiten von Ken-
dal und dem ‚Lake District‘ zu 
genießen, aber der Besuch galt 
in allererster Linie ‚der Briefmar-
ke‘. Am Abend des ersten Tages 
wurde eine Ausstellung von den 
Kendaler Briefmarken-Freun-
den in Kirkland Hall organsiert. 
Jedes Mitglied hat Exemplare 
seines Interessengebiets aus-
gestellt und ausführlich darüber 
mit Hilfe eines Dolmetschers 
gesprochen. Die Rintelner lie-
ßen sich auch nicht lumpen, 
denn jeder hatte Briefmarken 
zum Ausstellen mitgenommen, 
u. a. DDR-, Besatzungsgebie-
te- und Infl ations-Marken sowie 
eine englische ‚Penny Black‘ 
von 1840, die erste Briefmarke 
der Welt, auf einem Umschlag 
an eine Kendaler Adresse. 

Der zweite Höhepunkt des Be-
suchs war ein Ausfl ug mit den 
Kendaler Freunden ins südlich 
von Kendal gelegene Bilsborrow 
zur monatlich stattfi ndenden 
Briefmarken-Ausstellung mit 
Verkaufsmöglichkeit. Hier hat 
jeder Rintelner etwas gefunden, 
denn auch deutsche Marken 
waren reichlich vorhanden. Be-
sonders ist Herbert Schlesiger 
(im Bild links), der Vorsitzende 
des Rintelner Vereins, auf seine 
Kosten gekommen, denn er hat 
einen interessanten und überra-
schenden Fund gemacht: drei 
4er gestempelte Blocks jeweils 
von den 30 Pfennig, 5 Pfennig 
und 2 Marken der RINTELN-
STADTHÄGER Eisenbahn von 
1922. Und dies bei einer Aus-
stellung in England! Diese Mar-
ken sind selbstverständlich jetzt 
in Rinteln ansässig! 

RRRiiinntteelllnneerr BBBrriiieeffffmmaarrkkkeenn-SSSaammmmllleerr
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Täglich wechselnder
Mittagstisch

Mittwochs Eintopf
...alles auch zum Mitnehmen!

Frühstück ab 7.00 Uhr
hausgemachter Kuchen
P A R T Y S E R V I C E
Ritterstr. 32 • 31737 Rinteln

Telefon 0 57 51 / 22 77
Weserstr. 20 (Kleine Markthalle)

Telefon 0 57 51 / 30 98

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Rinteln · Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 - 924 5 110

Herrenstiefel
mit echtem
Lammfell

ÜBER 20 JAHRE FACHKOMPETENZ

Innovative Büroelektronik

Bahnhofstraße 11
31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 993 99-0
info@ricom-rinteln.de

Multipad-Tablet 8.4“ 800 x 600, Touch-
screen, 510g, 256 MB RAM, 4GB Flash 
Speicher, HDMI, Android v2.3, SD/SDHC 
Slot bis 32GB, Micro-USB, Wi-Fi, WEB-
CAM,  incl. schicker Tasche

Für den preisbewussten  
           Weihnachtsmann

Hunderte!!!

Polstermöbel
auf über 2000 m2!!!

RIESENAUSWAHL
1. Wahl - 2. Wahl

Ausstellungsstücke

z.B. Eckgarnitur
ab € 170,-

Alles sofort lieferbar!

Fundgrube Rinteln
Braasstr. 27 — 31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 — 96 81 10
www.Fundgrube-Rinteln.de

Verkauf
Montage • Wartung

Nebenarbeiten
Industrietor-Service

Schnelllauftore

N & S
Industrie-Haustechnik

Oldendorfer Str. 1

� (0 57 51) 7 68 36
Fax (0 57 51) 96 87 97

Neuer Reiseplaner macht 
„APPetit aufs Weserbergland“ 

„Weidenkäpsel“ – eine
Kindheit in Exten

Im Dezember ist Renate Ger-
da Maschmeiers Sammlung 
von Geschichten aus der „gu-

ten, alten Zeit“ in Exten in der Buchhandlung 
Sedlmair erhältlich.

Vor einem Jahr, mit Beginn ihrer 
Altersteilzeit, fragte sich Rena-
te Gerda Maschmeier:  „ Was 
fange ich mit meiner Freizeit 
an? Sollte dies nun alles gewe-
sen sein?“ Ihr Beruf hatte ihr 
immer viel Freude bereitet und 
Familie, Haus, Garten und die 
Arbeit unter einen Hut zu brin-
gen sei zwar nicht immer leicht 
gewesen, doch alles habe sich 
nebenbei geregelt. Ja, und still 
sitzen und die Seele baumeln 
lassen, ist eben nicht ihre Sa-
che. „Der Zufall wollte es, meine 
Heimatzeitung brachte Berichte 
und Bilder aus den Nachkriegs-
jahren heraus: Rinteln an der 
Weser - meinem Geburtsort. 
Hier kam mir vieles so bekannt 
vor. Erinnerungen wurden wach! 
Also entschied ich mich: Ich 
wollte für meine inzwischen 
acht Enkelkinder meine Kindheit 
schriftlich festhalten“, erzählt 
die Autorin. Und da sie als Kind 
von Vertriebenen in dem Korb-
macherdorf Exten im Schaum-
burger Land groß geworden ist, 

entschied sie sich für den Titel 
„Weidenkäpsel“. 
Ab Dezember soll das Buch, 
ISBN 978-3-00-036686-4,  in 
der Buchhandlung Sedlmair, 
Weserstr. 3, Rinteln erhältlich 
sein. Eine Autorenlesung wird 
kurzfristig folgen.

„

I
d
v

ten alten Zeit“

Die neue APP des Touristikzentrums West-
liches Weserbergland (TWW) bietet Besu-
chern einen umfassenden Service für den 
Aufenthalt in Rinteln, Hessisch Oldendorf, 
Aerzen, dem Auetal und darüber hinaus. 

Der interaktive Reisebegleiter 
ist für den Einsatz vor Ort ge-
dacht und beantwortet viele für 
Besucher interessante Fragen. 
Er bietet zahlreiche Entdecker-, 
Touren-, Veranstaltungs-, Gas-
tronomie- und Übernachtungs-
tipps sowie einen GPS-Empfän-
ger für punktgenaue Antworten. 
So kann der Gast von jedem 
Standort aus und jederzeit seine 
Route individuell weiter planen. 
Die APP ist einfach gegliedert 
und lässt sich unkompliziert 
bedienen. Durch selbsterklä-
rende Piktogramme erkennt der 
Benutzer sofort, ob es sich um 
Gastgeber, Gastronomiebetrie-
be, eine Sehenswürdigkeit oder 
eine hinterlegte Tour handelt. 
Die „APP mit Map“ zeigt wo es 
lang geht – detaillierte Straßen-, 
Wander- und Radkarten helfen, 
immer den richtigen Weg zu fi n-
den. Die „Outdoor – Routing“ 
Funktion ermöglicht das Navi-
gieren von einem Standort zu 
einem Wunsch-Zielort. Je nach 
Fortbewegungsmittel wird die 
geeignete Route vorgeschla-
gen. Somit kann sich der Nut-
zer ganz fl exibel in der Region 
bewegen. Der GPS-Empfänger 
gewährleistet eine punktgenaue 
Navigation. Die TWW-APP nutzt 
auch die „erweitere Realität“ in-
dem sie eine automatische Er-
kennung von touristischen Orten 
bietet. Mit Hilfe des „Augmented 
Reality – Systems“ kann der 
Besucher eine visuelle Erkun-
dungstour durch den Ort oder 
die Region unternehmen. Er hält 
sein iPhone in die Richtung des 
Objektes, welches ihn interes-
siert und sofort wechselt das 
Gerät in die Kamera-Ansicht. 
Der Nutzer bekommt dann auf 
seinem Display eingeblendet, 

was er gerade vor sich sieht. 
Das funktioniert mit allen Be-
herbergungs- und Gastrono-
mieangeboten, Entdeckertipps 
und vielem mehr. Natürlich ist 
es möglich, in die bekannte Kar-
tenansicht umzuschalten, um zu 
sehen, welche wichtigen Punkte 
sich in der näheren Umgebung 
befi nden. Für Wanderer, Radfah-
rer und Kulturinteressierte wird 
die Vorort-Planung zum Kinder-
spiel. Der Nutzer bekommt alles 
mit ein paar Klicks. Und damit 
der Gast auch immer genug Bar-
geld verfügbar hat, kann er sich 
über die APP auch ganz einfach 
anzeigen lassen, wo sich der 
nächste Geldautomat der beiden 
Unterstützungspartner der Tou-
rismusentwicklung in der Regi-
on, der Sparkasse Schaumburg 
und der Sparkasse Weserberg-
land, befi ndet. Die neue APP 
des Touristikzentrums Westli-
ches Weserbergland (TWW) ist 
kostenlos im APPStore erhält-
lich: www.itunes.apple.com/de/
app/westliches-weserbergland/
id468995914?mt=8 und ist im 
Zuge des Leader-Projektes 
„Touristische Infoterminals (Hes-
sisch Oldendorf, Aerzen, Aue-
tal)“ entwickelt worden. Weitere 
Informationen gibt es beim Tou-
ristikzentrum Westliches Weser-
bergland, Marktplatz 7, Rinteln, 
Tel: (05751) 403980, www.west-
liches-weserbergland.de.
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Besuchen Sie unseren 
Hofladen in Exten.

Wir freuen uns auf Sie!

Öffnungszeiten: 
Di.-Fr. 8-13 Uhr & 15-18 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr 
Montags geschlossen. 
Uchtdorferstr.1 
31737 Rinteln-Exten 
Tel. 05751/92 45 30 8

www.bauer-giese.de

Herz mit Power
Nur zwei Stunden Anheizen 
ergeben über 24 Stunden Wärme-
speicherung.www.nunnauuni.com

Herbstangebote!
Auch für
Pellets!

NEU: Kaminöfen
NEU: Kaminöfen

von DAN SKAN
von DAN SKAN

Am Schildgraben 19 B
31737 Rinteln (Engern)

Tel. 05751.74962
Fax 05751.74999

info@fl iesen-luther.de • www.fl iesen-luther.de

Inh. Marion Hausmann

�  Großer Saal für Feiern bis 150 Pers.
�  Gemütliches Kaminzimmer für 

kleinere Feiern bis 40 Personen
�  Deutsche Küche 31737 Rinteln
Burgfeldsweide 2 · Tel. 05751 / 59 89

Torsten Dommel
Kfz-Meisterbetrieb

Restauration
Reparatur

Service
Verkauf

Ahnser Str. 1
31683 Obernkirchen

OT Vehlen
Tel. 05724 / 91 39 93
Fax 05724 / 91 38 79

t.d.cars@arcor.de

Zusatztermin – Lesung mit 
Frank Suchland

Musical Night in Bad Eilsen

Im Atelier Hans Bonorden, Weserstraße 34  
Porta Westfalica-Eisbergen, fi ndet am Mon-
tag, 12. Dezember um 19.30 Uhr eine zu-
sätzliche Lesung mit Frank Suchland statt.

Die Lesung unter dem Titel „NUR 
GANZ KURZ“ am 9. Dezember 
ist komplett ausgebucht. Auf-
grund der großen Nachfrage 
gibt es am 12. Dezember um 
19.30 Uhr eine weitere Veran-
staltung. Frank Suchland er-
zählt heitere und erstaunliche 
Anekdoten aus der Literatur und 
präsentiert kurzweilige Plaude-

reien über Legenden, Marotten 
und Affären großer Autoren.

Dazwischen gibt es Verse und 
Gedanken aus berufenem oder 
prominentem Munde sowie Stil-
blüten über Pannen aus Politik 
und Gesellschaft. Die Lesung 
unter musikalischer Begleitung 
von Stefan Winkelhage ver-
spricht, eine wortakrobatische 
Achterbahnfahrt mit Witz und 
Charme zu werden.

Dazu gibt es wieder Glühwein 
und Plätzchen. Eintrittskarten 
sind im Atelier Hans Bonorden, 
unter Tel. (05751) 8332 oder per 
E-mail unter hans@bonorden.de 
erhältlich.

Am 29. Dezember um 20.00 Uhr präsentiert 
das internationale Starensemble der SET 
MUSICAL COMPANY im Bad Eilser Kursaal 
eine rasante Musical Show mit den Höhe-
punkten aus 27 Musicals.

Traumschöne Melodien, traum-
hafte Kulisse, herrliche Stimmen 
und himmlische Hits: Mit die-
ser erstklassigen Show kommt 
Musical-Glamour nach Bad Eil-
sen. Unter der Regie der Haupt-
darstellerin aus der Hamburger 
Erfolgsproduktion „DAS PHAN-
TOM DER OPER“, dem Musical 
Star Colby Thomas aus New 
York, erleben die Besucher die 
derzeit gefragtesten Musical-
stars hautnah.
Hoch aktuell wird im diesjäh-
rigen Programm z.B. ein Song 
aus Udo Lindenbergs Musical 
„Hinterm Horizont“ geboten, 
das im Januar 2011 Premiere 
hatte. Auch so außergewöhnli-
che Stücke wie das mit der bes-

ten Musik 2009 ausgezeichnete 
und Pulitzer Preis nominierte 
Musical  „Next To Normal“ wird 
das Publikum begeistern. Ne-
ben den bewährten Erfolgen 
„Das Phantom der Oper“, „Ca-
baret“, „Starlight Express“, 
„Evita“, „Der König der Löwen“ 
präsentiert die SET Musical 
Company auch Lieder von den 
auf  deutschen Bühnen neueren 
Musicals wie „Der Schuh des 
Manitu“ , „Ich war noch niemals 
in New York“, Mamma Mia“, 
„We will rock you“ und natürlich 
auch einen Song aus dem Film 
mit Whoopi Goldberg, Sister 
Act. Die Eintrittskarten kosten 
35,- € im Vorverkauf  und 37,- € 
an der Abendkasse.

Jetzt unsere
Weihnachtsangebote anfordern!

NEU ! Leckerer Mittagstisch
direkt zu Ihnen nach Hause!

Carsten Meier • Zu den Äckern 14 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 89 11 96 oder 0157 / 74 66 96 73

www.partyservice-meier.com
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Bau der Autobahnbrücke bei Steinbergen. 
Aufgenommen wurde das Bild am 18. Februar 1938 vom Rintelner 
Bauunternehmer Karl Vogt, dessen Firma mit den Arbeiten an den 
mächtigen Gewölbebögen beauftragt worden war. Für diesen Zweck 
wurden Steine und Zement mit einer Lorenbahn auf die Baustelle 
transportiert. Die Bauarbeiten dauerten noch bis 1939 an und erst 
während des Krieges erfolgte die Einweihung. Fünf Jahre später, 
am. 2. April 1945, sprengten deutsche Truppen auf dem Rückzug 
zwei Bögen über der Reichstraße zwischen Hameln und Bückeburg. 
Sie wurden 1951 wieder hergestellt. 
Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Orts-
teilen vor 1970 ? Das Museum sammelt entsprechende Bilder 
(auch als Repro oder Scan). Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 
41197. Öffnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, für Grup-
pen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und 
abends geöffnet.

NEU! Antikes Porzellan
• Porzellan, meist Markenhersteller
• Glas, auch in Bleikristall
• Keramik, Krüge, Töpfe u.v.m.
• Möbel zum Restaurieren
• gebrauchte Möbel für wenig Geldggggggg gg

Brennerstr. 47 • 31737 Rinteln
direkt an der historischen Stadtmauer

Mo.-Fr.: 10 - 18 Uhr
Sa.: 10 - 14 Uhr

Tel. 0171 / 4 88 97 02

Ein breites Angebot an Sammler-, 
Antik- und Trödelartikeln, wie z.B.:

Täglich außer montags:
14.00 - 17.00 Uhr

Gruppen nach Anmeldung auch vormittags 
und abends • Tel. 05751-41197

www.eulenburg-museum.de

BestattungsvorsorgeBestattungsvorsorge
Eine gute Sache den letzten Weg selbst zu bestimmen.

In einer Ausnahmesituation einen klaren Kopf zu bewahren
und die richtigen Entscheidungen zu treffen, ist sicher

nicht leicht. Entlasten Sie deshalb Ihre Angehörigen und
sorgen Sie vor, auch finanziell.

Wir helfen Ihnen gerne in einem persönlichen Gespräch,            
ihre Bestattung nach den eigenen Wünschen zu regeln.

Seetorstr. 10, 31737 Rinteln, Tel. 05751 / 9 24 57 45

re Bestattung nach den eigenen Wünschen zu regeln

Bestattungs-Institut Böger
Seit 1898

über
100 
Jahre

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser.

Vom Himmel
kommt es.

Zum Himmel steigt es.
Und wieder zur

Erde muss es.
Ewig wechselnd.

Johann Wolfgang
von Goethe

www.Bestattungen-Boeger.de

e-Mail: Kontakt@Bestattungen-Boeger.de
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GOP Varieté-Theater Bad Oeynhausen · Im Kurgarten 8
Tickethotline: (0 57 31) 74 48-0 · variete.de

Gutscheine auch online 

kaufen, selber ausdrucken 

und verschenken. 

Schenken kann auch Spaß machen!

Ein Abend im GOP – viel mehr als nur ein Gutschein!
Unsere Gutscheine sind die Show!

Krainhäger Weg 2
31683 Obernkirchen
Tel. 0 57 24 / 82 80
Fax 0 57 24 / 3 99 02 21
Handy 0162 / 20 12 779

Maler aus Leidenschaft

Malerbetrieb und Markisenstudio
•  sämtliche

Malerarbeiten

•  Fassaden- und 
Vollwärmeschutz

•  Markisen-
und Fenster-
beschattungen 
aller Art

•  Fußboden-
verlegearbeiten

Axel Bödeker ist neuer
Obermeister

Die Innung für Sanitär- und Heizungstechnik 
Schaumburg hat den Rintelner Handwerks-
meister Axel Bödeker zu ihrem neuen Ober-
meister gewählt.

Nach langjähriger Tätigkeit als stellvertretender Obermeister im 
Vorstand der Schaumburger Innung und als Mitglied des Gesellen-
prüfungsausschusses tritt Axel Bödeker (im Bild links) die Nach-
folge von Rolf Kummerlöwe (im Bild rechts) an, der dieses Amt 22 
Jahre inne hatte. Dem neuen Obermeister stehen Horst Wilkening 
aus Pollhagen als Stellvertreter, Lehrlingswart Thomas Zimmer-
mann aus Haste, Schriftführer Jörg Essmann aus Obernkirchen und 
Kassenwart Harald Schramm aus Obernkirchen zur Seite. Der tat-
kräftige Einsatz für die Innung mit dem Ziel, die gewerblichen und 
gemeinschaftlichen Interessen des Sanitär- und Heizungstechnik-
Handwerks zu schützen, hat im Hause Bödeker über Generatio-
nen Tradition. Mit Axel Bödeker führt bereits die vierte Generation 
den 1924 gegründeten Familienbetrieb, immer unter der Prämisse: 
„Tradition und Erfahrung erhalten und dabei immer die neuen tech-
nischen Möglichkeiten im Blick haben!“

Versorgungswerk - Endlich  w
Die Kreishandwerkerschaft und ihre Mit-
gliedsbetriebe sind froh, dass die Selbsthil-
feeinrichtung des Handwerks in Schaumburg 
mit Ronny Hägele als Ansprechpartner wie-
der in Rinteln ansässig ist.

Vor über 15 Jahren wurde 
das Versorgungswerk des 
Schaumburger Handwerks e.V. 
als Selbsthilfeeinrichtung des 
Handwerks gegründet. Ziel war 
und ist es, günstige Absiche-
rungsmöglichkeiten für Arbeit-
geber und Arbeitnehmer der 
Mitgliedsbetriebe einschließlich 
ihrer Angehörigen zu schaffen 
und als starke Gemeinschaft 
Sonderkonditionen zu erhalten. 
Nun ist sie zur großen Freude 
der Kreishandwerkerschaft und 
ihrer Mitgliedsbetriebe wieder in 
Rinteln mit einem kompetenten 
Ansprechpartner präsent. 

Drei starke Partner:
Versorgungswerk,
SIGNAL IDUNA Gruppe 
& IKK classic

Im Vorstand des Versorgungs-
werkes lenken selbstständige 
Handwerker unter der Ge-
schäftsführung von Fritz Pape 
die Geschicke der Institution. 
Vor Ort berät Ronny Hägele 
aus Rinteln die Handwerks-
betriebe als Ansprechpartner 
dieser Selbsthilfeeinrichtung. 
Er ist gleichzeitig auch Versi-
cherungsfachmann der SIG-
NAL IDUNA Gruppe, die der 
berufsständische Partner des 
Schaumburger Versorgungs-
werkes ist. Als starker Partner 
für den Sozialversicherungsbe-
reich steht dem Versorgungs-
werk die Innungskrankenkasse 
IKK classic zur Seite.

Wissensvorsprung 
durch bedarfsgerechte 
Information 

Der Beratungsbedarf der Hand-

werksunternehmen ist immens. 
Das weiß natürlich  auch Fritz 
Pape als Geschäftsführer nur 
zu gut  und er weiß die Bera-
tungskompetenz des Versor-
gungsfachmanns zu schätzen: 
„Ronny Hägele ist ein höchst 
kompetenter Ansprechpartner 
in nahezu allen versorgungsre-
levanten Fragen der Existenz-
gründung und –sicherung. Die 
Handwerksunternehmen sollten 
sich mit allem, was ihnen am 
Herzen liegt, an ihn wenden. 
Denn wenn er sich einmal mit ei-
ner Thematik nicht ausreichend 
selbst auskennen sollte, greift er 
auf ein fachkundiges Netzwerk 
und die Informationskanäle der 
Kreishandwerkerschaft und der 
Handwerkskammer zurück.“ 
Aus seiner langjährigen Tätigkeit 
kennt Ronny Hägele die unter-
schiedlichen Problematiken der 
verschiedenen Gewerke und 
stellt immer wieder fest: „Viele 
Betriebe verstehen sich exzel-
lent auf ihr Handwerk, haben 
aber zu wenig Zeit und Muße, 
sich um den Rest zu kümmern!“ 
Und so haben schon einige Be-
triebsinhaber festgestellt, dass 
sie sich viel Arbeit und letztlich 
auch Kosten erspart hätten, 
wenn sie von wichtigen Sach-
verhalten vorher mehr Kennt-
nis gehabt hätten. Das ist den 
Handwerksbetrieben laut Ron-
ny Hägele auch nicht zu ver-
denken: „Der Beratungsbedarf 
nimmt ständig zu. Laufend gibt 
es neue Fördermittel und Ge-
setzesänderungen.“ So versteht 
er es als eine wichtige Aufgabe, 
den Unternehmen gezielte und 
bedarfsgerechte Informationen 
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Polsterei • Dekorationen
Sonnenschutz 

Wartung von Öl- und Gasanlagen
Heizungsneubau/-umbau
Warmwasserspeicher-Wartung
Badsanierung
Holz- und Kaminöfen
Notdienst

Nottbergstr. 6a
31737 Rinteln
Telefon/Fax
05751 - 96 72 25
Mobil 0170 - 21 69 114

Versorgungswerk

...fi nd‘ ich gut!

Jetzt wieder unter einem Dach: Gebündelte Kompetenz vor Ort!

 Versorgungswerk der Kreishandwerkerschaft Schaumburg

 SIGNAL IDUNA Gruppe

 IKK classic 

Geschäftsstelle Rinteln, Ostpreußenweg 9, 31737 Rinteln,

Telefon: 05751 1796-0, www.ikk-classic.de

Partner des Handwerks

h  wieder in Rinteln!
zu beschaffen und ihnen damit 
zum, in manchen Fällen sogar 
existenzerhaltenden Wissens-
vorsprung zu verhelfen.

Erfahrungsberichte

Doch die Handwerksbetriebe 
können nicht nur in Form von 
gezielter Information vom Ver-
sorgungswerk profi tieren. Etli-
chen Handwerksbetrieben hat 
Ronny Hägele auch zum Start 
in eine erfolgreiche Existenz-
gründung verholfen oder den 
Betrieben durch die Vermittlung 
von konkreten Angeboten bares 
Geld gespart: 
Markus Anhalt, Installateur- und 
Heizungsmeister aus Kranken-
hagen rät aus eigener Erfahrung 
jungen Unternehmen „nicht erst 
ins offene Messer zu laufen, 
sondern sich gleich von Ronny 
Hägele beraten zu lassen.“ Die-
ser kläre auf und informiere auf 
neutraler Basis. Besonders auch 
dann, wenn es um die Entschei-
dung für private oder gesetz-
liche Krankenversicherungen 
gehe. Jörg Meier, Inhaber der 
Sitzschmiede in Friedrichshöhe 
fühlt sich mit seinem Unterneh-
men bei Ronny Hägele in besten 
Händen: „Er bietet ein Rundum-
Sorglos-Paket an und schaut 
dabei auch über den Tellerrand. 
Uns stand er mit Rat und Tat in 
allen Versicherungs- und Orga-
nisationsfragen zur Seite  und 
prüfte für uns auch die Ange-
bote anderer Gesellschaften.“ 
Eine absolut existentielle Lö-
sung konnte der Ansprechpart-
ner des Versorgungswerkes für 
Matthias Vogt aus Obernkirchen 
herbeiführen. Durch seine nach-
drückliche Unterstützung hat 
die Handwerkskammer dem 
Maler die Genehmigung erteilt, 
seinen Malerbetrieb mit Marki-
senstudio betreiben zu können. 
„Außerdem hat mich Herr Häge-

le super gut in allen privaten und 
betrieblichen Versicherungs-
fragen beraten und mir wirklich 
weiter geholfen.“ Michael Jüni 
von der M + M Sandstrahl- und 
Farbtechnik in Rinteln emp-
fi ehlt jedem Existenzgründer, 
so früh wie möglich mit dem 
Versorgungswerk in Kontakt 
zu treten, da diese kostenlose 
Hilfe und Beratung unbezahl-
bar sei: „Bei unserem Start in 
die Selbstständigkeit lernten 
wir glücklicherweise Herrn Hä-
gele kennen. Da wir aus der 
Schweiz nach Deutschland aus-
gewandert sind und zu diesem 
Zeitpunkt die neuen bilateralen 
Verträge zwischen der EU und 
der Schweiz in Kraft traten, war 
Herr Hägele eine große Hilfe 
bei der Abklärung von Fragen 
in den Bereichen Krankenkas-
se und Vorsorge. Er hat für uns 

die neuen Gesetze recherchiert 
und verständlich gemacht. Sei-
ne Beratung half uns, richtige 
Entscheidungen zu treffen, die 
ohne seine Inputs nicht möglich 
gewesen wären.“

Kontakt: Versorgungswerk-
berater Ronny Hägele
Ostpreußenweg 9
31737 Rinteln
Tel. (05751) 92 46 55
Fax (05751) 92 46 56

v. l.: Ronny Hägele und Fritz Pape
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ZUSCHNITTE NACH IHREN WÜNSCHEN  –   
VOM EINZELSTÜCK BIS ZUR SERIE

DIREKT VOM WERK 
Fabrikneue Matratzen  
zu günstigen Preisenggggünstiggggen Preisennggggzu 

✚  Matratzen ✚ Nackenkissen ✚ uvm.

Bebermeier Schaumstoffe GmbH
Bistruper Straße 21 | 32699 Extertal-Almena
Telefon +49 (0) 52 62/5 65 12 | Telefax +49 (0) 52 62/5 66 12
bebermeier-schaumstoffe@t-online.de | www.bebermeier-schaumstoffe.de

Lebensmittel aus ökologischem Landbau

Wir wünschen unseren 
Kunden, Freunden und 
Bekannten ein schönes 

Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch!

Exten
Im Obernfeld 1

Telefon
0 57 51 / 34 82

Jeden Adventssamstag

eine kleine
Überraschung!

Inh. Karin Reichenberg
Klosterstr. 4 • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 96 41 03

„Hairkiller“ neu in Rinteln
Seit November gibt es am Pferdemarkt 4 
einen trendigen Friseursalon für junge und 
junggebliebene Leute.

Der ungewöhnliche Name „Hair-
killer“ weist schon darauf hin: Im 
neuen Friseursalon geht es locker 
zu. Unter der Leitung von Irina 
Bender (zweite von rechts) berät 
das junge und fachkundige Team 
die Kundinnen und Kunden rund 
um die Themen aktuelle Trends, 
modernes Styling und optimale 
Haarpfl ege. Um immer auf dem 
neuesten Stand zu sein, neh-
men die Mitarbeiter/-innen dazu 
regelmäßig an Fortbildungen teil. Auch bei den verwendeten Pro-
dukten macht Irina Bender keine Kompromisse. Im Salon werden 
ausschließlich Pfl ege- und Stylingprodukte der Marke WELLA ver-
wendet. Besonders interessant sind die laufend neuen Aktionen. 
Derzeit läuft die „Merry X-Mas Aktion“, d.h. die Kunden erhalten ei-
nen Gutschein über bis zu 5,- € für den nächsten Besuch im Januar 
oder Februar. Berufstätige können hier ganz entspannt auch nach 
Feierabend zum Friseur gehen, denn die Öffnungszeiten sind sehr 
kundenfreundlich. „Hairkiller“ ist Mo – Mi von 10.00 bis mindestens 
19.00 Uhr, Do – Fr von 10.00 bis mindestens 20.00 Uhr und Sa von 
9.00 bis mindestens 14.00 Uhr geöffnet. Terminvereinbarungen sind 
nicht nötig. Das Team von „Hairkiller“ erreichen Sie telefonisch un-
ter (05751) 9677488 und im Internet unter www.hairkiller.com.

Revitalisierende & wohltuende 
Auszeit

Seit kurzem bietet Entspannungstrainerin und 
Massagepraktikerin Christa Niemeier Well-
ness-Massagen und Entspannungstherapie 
in der Rintelner Nordstadt an.

Wohnkultur
Christina

I n  Hohenrode , 
Landst raße  40 , 

bietet die Wohnkultur Christina Fensterdeko-
rationen, Zubehör und textile Anfertigungen 
rund um das kultivierte Wohnen an.

Für ihre Kunden hält Christina Lindemeyer in der Wohnkultur Chris-
tina eine große Auswahl an Dekostoffmustern in jeder Preisklas-
se bereit, aus denen sie auf Wunsch Gardinen, Tischdecken und 
Kissen auf Maß anfertigt. Gerne übernimmt sie mit ihrem Nähser-
vice außerdem die Verarbeitung von Kundenmaterialien. Auch ein 
breites Sortiment samt nötigem Zubehör für Fensterdekorationen, 
wie Gardinen und Raffrollos, sowie Sonnenschutzanlagen hat sie 
im Programm. Die Montage von Schienen, Stangen, Plisseeanlagen 
und anderen Sonnenschutztechniken übernimmt ihr Lebenspartner 
Andreas Kuhlmann ohne Aufpreis. Christina Lindemeyer, die vie-
le Jahre lang bei einer Rintelner Einrichtungsfi rma tätig war, über-
nimmt die kompetente Beratung, das Ausmessen und Nähen. 
Vielen Kunden ist sie durch die regelmäßige Teilnahme mit einem 
Stand auf Messen und Landpartien bekannt, darunter der Jardin 
ouvert in Exten und der Adventsmarkt auf Schloss Hämelschenburg 
bei Hameln. Zwecks weiterer Informationen und der Vereinbarung 
eines Termins erreichen Sie Wohnkultur Christina unter Tel. (05751) 
2667 oder mobil (0160)1293453.

Noch bis zum 8. Dezember 
können sich Interessierte am 
Stand von Christa Niemeyer 
auf dem Rintelner Weihnachts-
markt über ihr Angebot infor-
mieren und an ihrer Verlosung 
von Massage-Gutscheinen teil-
nehmen. In ihren Räumlichkei-
ten in der Ernst-Weltner-Str. 8 
bietet sie ausschließlich nach 
vorheriger Terminvereinbarung 
Entspannungstherapie für Ein-
zelpersonen oder in Gruppen 
an. Dort lernen die Kunden eine 
Reihe von Entspannungsme-
thoden, die sie zurück zu Ruhe 

und Gelassenheit, Gesundheit 
und Leistungsfähigkeit führen 
sollen. „Stress ist allgegen-
wärtig: Leistungsdruck, Zeit-
not, Überlastung, Konfl ikte und 
Ängste belasten uns. Häufi ge 
auftretende Folgen sind innere 
Unruhe, Schlaf- und Konzen-
trationsstörungen, Resignati-
on, Burnout, Gefäß-,Herz- und 
viele andere Erkrankungen“, 
so die Entspannungstrainerin. 
Auch die gesundheitsfördernde 
Wirkung von Wellnessmassa-
gen sei nicht zu unterschätzen. 
Dazu Christa Niemeier: „Mas-
sagen bieten Körper, Geist und 
Seele eine revitalisierende und 
wohltuende Auszeit von Stress 
und Belastungen. Außerdem 
befreien sie von Verspannun-
gen, Schmerzen und anderen 
Beschwerdebildern.“ Vor jeder 
Erstbehandlung führt sie immer 
ein ausführliches Vorgespräch 
mit den Klienten. Für weitere 
Informationen und zur Termin-
vereinbarung von Mo – So errei-
chen Sie Christa Niemeier unter 
Tel. (05751) 919006 und (0160) 
90328983.
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32457 PW-Eisbergen · Eisberger Str. 387 · Tel. (05751) 81 87 · Fax (05751) 8 75 47
www.meiermobile.de

Ei b Ei b St 387 T l (05751) 81 87 F (05751) 8 75 47

Neuwagen-
Sonderaktion „My Life“

Krankenhäger Str. 8 · Rinteln
Fon: 0 57 51 / 96 84 84

Präsente auch im Onlineshop:
www.bierhaus100.de

Bierpräsente &
Geschenke

Weserstraße 11 • 31737 Rinteln • Tel. 0 57 51-96 70 20

ORTHOPÄDIE • SCHUHTECHNIK
Sicher und gut zu Fuß wünschen wir ein frohesSicher und gut zu Fuß wünschen wir ein frohes
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

„Wissen ist wichtig!“
Vortragsreihe zum Bewegungsapparat

Am Donnerstag, 15. Dezember startet die 
Praxis für Physiotherapie WESERPHYSIO in 
Zusammenarbeit mit dem Rintelner Ortho-
päden Dr. Bert Sürie eine Vortragsreihe über 
den menschlichen Bewegungsapparat, seine 
Erkrankungen und mögliche Therapien.

Allrounder rund um
Haus & Garten

Als Allrounder für Aufgaben rund um Haus 
und Garten bietet Andreas Wahl aus Engern 
ein breites Dienstleistungsspektrum an.

Der in die Handwerksrolle eingetragene Dienstleister kümmert sich 
von Aufräumarbeiten, über Hausmeisterdienste und Kleintrans-
porte, bis hin zu Winterdienst und allgemeinen Lohnarbeiten. Sein 
Spektrum ist dabei äußerst breit, deshalb sollen Interessierte direkt 
Kontakt mit Andreas Wahl aufnehmen, wenn sie Hilfe bei Tätigkei-
ten rund um Haus und Garten benötigen. Weitere Informationen 
erhalten Sie auch im Internet unter www.andreas-wahl-rinteln.de 
und direkt vom Allrounder unter Tel. (05751) 76824 und mobil unter 
(0171) 9543497.

Die erste Veranstaltung zum 
Thema „Wissen ist wichtig! Die 
Halswirbelsäule, ihre Erkran-
kungen, die Symptome und 
Therapie“ beginnt am 15. De-
zember um 18.30 Uhr in den 
Räumen des Gesundheitszen-
trums „fi t & aktiv“. „Wir freuen 
uns auf alle Betroffenen und de-
ren Angehörige oder Menschen, 
die das Thema einfach nur in-
teressiert. Natürlich werden wir 
ihre Fragen, die Halswirbelsäule 
betreffend, gerne beantworten“, 
so Dr. B. Sürie und ergänzt: „Wir 
sind der Meinung, dass Aufklä-
rung wichtig ist. Viele Menschen 
wissen nicht, was für Möglich-
keiten es für sie gibt und was 
ihnen helfen könnte.“  Diese 
Überzeugung teilt auch Kons-
tantinos Manolis, Physiothera-
peut und zertifi zierter Handthe-
rapeut: „Das möchten wir mit 
unserer Vortragsreihe ändern. 
Interessieren würde uns, welche 
Themen für die Menschen wich-
tig sind.“ Über die Internetseite 
www.weserphysio.de können 
Betroffene ihre Anliegen an das 
Team der Physiotherapiepraxis 

jederzeit weitergeben. Die Vor-
tragsreihe fi ndet in der Heister-
breite 6a im Industriegebiet Süd 
statt. Der Raum ist barrierefrei zu 
erreichen und Parkplätze sind in 
ausreichender Anzahl verfügbar. 
Für weitere Informationen errei-
chen Sie WESERPHYSIO unter 
Tel. (05751) 8907373.

Seit Anfang 2009 hat sich die 
Kanzlei Carell in der Bäcker-
str. 42 mit den Schwerpunkten 
Arbeitsrecht sowie Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht in 
Rinteln etabliert. Um die anwalt-
liche Beratung und Vertretung 
in der gewohnten Qualität an-
bieten zu können, erweitert sich 
die Kanzlei: Zum 1. Dezember 
trat Rechtsanwältin Dorothea 
Deichsel in die Kanzlei ein. Die 
gebürtige Bückeburgerin hat 
nach dem Studium der Rechts-
wissenschaften in Bielefeld ihr 
Referendariat in Ostwestfalen-
Lippe und in Kuala Lumpur 
(Malaysia) absolviert. Unmittel-
bar nach dem zweiten Staats-
examen und der Zulassung 

als Rechtsanwältin war sie zu-
nächst als freie Mitarbeiterin für 
die Kanzlei Carell tätig. 
Sie verstärkt die Kompetenz 
der Kanzlei in den Gebieten des 
Mietrechts und des Arbeits-
rechts. Mit den zusätzlichen 
Schwerpunkten des Insolvenz-
rechts und des Pfl egerechts er-
weitert Rechtsanwältin Deichsel 
das Spektrum der Kanzlei Ca-
rell. Mit der Erweiterung reagiert 
die Kanzlei Carell auf die gestei-
gerte Nachfrage auch in den 
neuen Rechtsgebieten. Weitere 
Informationen erhalten sie di-
rekt von der Kanzlei Carell, Bä-
ckerstr. 42, Rinteln, Tel. (05751) 
9245080 und im Internet unter 
www.kanzlei-carell.de.

Kanzlei Carell – Erweiterung 
nach Maß 

Zum 1. Dezember trat Rechtsanwältin Doro-
thea Deichsel in die Rintelner Kanzlei Carell 
ein. Sie verstärkt die bisherigen Schwerpunk-
te Mietrecht und Arbeitsrecht und bringt als 
neue Bereiche das Insolvenzrecht und das 
Pfl egerecht mit ein.
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BRÖTJE HANDEL BREUER KG
BADAUSSTELLUNG

Wir sind das Bad!
BRÖTJE HANDEL BREUER KG

.

Panoramablick

reiB ds iu na gH Ein Juwel im Extertal!

Hotel  •  Pension  •  Restaurant  •  Café

GÄN EESS NS E

      s zu  20. eze b
   bi  m  D m er

nkl s v  w nt rli h De se t
i u i e i e c em s r

19,80

10,50
Sonntags ab 9 Uhr Frühstücksbuffet 

*

* bi  nur a  V rb tel ung e n D nk

tte uf o es l . Vi le a !
1. und 2. Weihnachtstag Mittagsbuffet  p. Pers.

19,80 €

Familie Wächter
Zum Breidingsberg 7 · 32699 Extertal · Tel. 0 57 54 / 2 09
Laden Sie Ihre Gäste ein, wir laden Sie ein!

31. Dezember ab 19.00 Uhr
Silvesterparty mit Lucky’s Musikexpress

Steinofen-Pizza vom
Weltmeister

Um Pizza aus dem Steinofen eines Pizza-
Weltmeisters zu genießen, braucht man gar 
nicht bis nach Italien zu fahren.

„Beulendoktor“ im
Autohaus Meier

Mit Vassilios Pabolas hat der Fiat-Vertrags-
händler und Kfz-Meisterbetrieb Autohaus 
Meier in Eisbergen seit dem 1. Dezember ei-
nen „Beulendoktor“ im Haus.

Ist die Karosserie beschä-
digt, kann die Reparatur 
schnell teuer werden. „Eine 
Reparatur, auch Smart re-
pair genannt, ist meistens 
günstiger als der Aus-
tausch von Teilen mit La-
ckierung“, weiß Vassilios 
Pabolas (im Bild rechts), 
der langjährige Erfahrung 
in der Beseitigung von 
Beulen und Lackschäden 

und dazu diverse Lehrgänge besucht hat. Beulen repariert er ohne 
Lackbeschädigung auch an Kunststoffteilen wie beispielsweise 
Stoßstangen. Kleine Reparaturen führt er nach Terminvereinba-
rung sofort durch. Des Weiteren verfügt das Autohaus Meier mit 
dem langjährigen Mitarbeiter André Schulte (Bildmitte) über einen
Spezialisten in Sachen „Glas rund ums Auto“. Sämtliche Glasrepa-
raturen für alle Pkw-Marken werden im Rahmen des 24-Stunden-
Lieferservice schnell durchgeführt. Für weitere Infos und Termin-
absprachen erreichen Sie das Autohaus Meier, Eisberger Str. 387, 
PW-Eisbergen unter Tel. (05751) 8187.

„Regenwurm“ - Neuer
Bioladen in der Klosterstraße

In der Rintelner Fußgängerzone hat ein neuer 
Bioladen mit angeschlossenem Bistro eröff-
net.

Nur wenige Kilometer von Rin-
teln, im Dorfkrug von PW-Nam-
men, betreibt Vito Fasanella 
gemeinsam mit seiner Frau Ca-
therine das italienische Spezi-
alitätenrestaurant „dall’Italiano 
Don Vito“. Schon wenn die Gäs-
te beobachten, wie er den Piz-
zateig durch die Lüfte schwingt, 
zweifelt niemand mehr an sei-
nen weltmeisterlichen Fähigkei-
ten. Für die Pizza verwendet er 
nur erstklassige Zutaten. Und 
nur wenn alle Bestandteile des 
italienischen Nationalgerichts 
optimal aufeinander abge-

stimmt sind, kann die Pizza im 
300 °C heißen Ofen so werden, 
wie der Chef es verlangt. Mit 
seiner Scampi-Tomaten-Moz-
zarella-Pizza wurde er in Italien 
zum Weltmeister gekürt. Ge-
kocht hat der leidenschaftliche 
Koch in vielen Ländern der Welt, 
bevor er den alten Dorfkrug in 
Nammen in ein Restaurant der 
feinen Küche seines Heimat-
landes verwandelte. Hier bietet 
er neben Pizza natürlich auch 
frisch zubereitete Pasta-, Risot-
to-, Fisch- und Fleischgerichte 
an. Regelmäßig fi nden italieni-
sche Feste mit Livemusik und 
Tanz statt. Dazu serviert Vito 
Fasanella wechselnde Menüs 
aus den verschiedenen Regio-
nen Italiens. Ein Saal mit Platz 
für über 100 Personen steht für 
Feste aller Art zur Verfügung. 
Auch Silvester wird im Dorf-
krug bei köstlichen Speisen und 
fröhlicher Livemusik gefeiert. 
„dall’Italiano Don Vito“, Lau-
rentiusstr. 10 in Nammen, ist 
täglich außer Montag von 17.00 
bis 23.00 Uhr geöffnet und un-
ter Tel. (0571) 3981733 und 
(0151)53615966 erreichbar.

Das Angebot des Naturkost-
ladens „Regenwurm“ von In-
haber Rudolf Döhr umfasst ein 
komplettes Sortiment an Le-
bensmitteln aus biologischem 
Anbau und ein breites Angebot 
an Naturkosmetik-Produkten. 
Im angeschlossenen Bistro 
können die Kunden bei frisch 
zubereiteten kleinen Snacks, 
Kaffeespezialitäten und Geträn-
ken eine entspannende Pause 
vom hektischen Alltag einlegen. 
In Vlotho betreibt Rudolf Döhr 
bereits seit über 30 Jahren ei-
nen Naturkost- und Buchladen. 
Seine langjährige Erfahrung im 
Biosegment wird ihm auch in 
Rinteln zugutekommen. „Rinteln 
war die erste Wahl, als ich einen 

Ort für ein zweites Standbein 
suchte“, so der Inhaber. Der Re-
genwurm in der Klosterstr. 9 ist 
Mo – Fr von 9.00 bis 18.00 Uhr 
und Sa von 9.00 bis 14.00 Uhr 
durchgehend geöffnet und unter 
Tel. (05751) 9246378 erreichbar.
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      Pizza

             
Pasta

             
   Risotti

vom Weltmeister!• Feiern von 10-100 Pers. möglich
• Pasta & Pizzagerichte
• Fleisch- und Fischspezialitäten

Wir richten gerne Ihre
Weihnachtsfeiern aus!

Dorfkrug dall Italiano
Laurentiusstr. 10 · PW-Nammen Tel. 0571- 39 81 733

VGH Vertretung
Torben Schäfer
Bahnhofstr. 32
31737 Rinteln
Tel. 05751 993501
Fax 05751 993502 
www.vgh-rinteln.de
kontakt@vgh-rinteln.de

Weil Autofahren 
schon genug 
kostet.
Jetzt individuelles Kfz- 
Angebot erstellen lassen.

Tag der offenen Tür bei „Melle’s 
Hand and Nail-Design“

Am Sonnabend, 3. Dezember lädt Melle Erkel 
ab 14.00 Uhr zu einem Tag der offenen Tür in 
ihr Studio in der Hohenroder Straße 7 in Exten 
ein.

Schwedenranch vergrößert 
ihre Kapazitäten

Nach ihrem Umzug in eine größere Halle hat 
die Schwedenranch ihr Ersatzteil- und Ge-
brauchtteilelager für Fahrzeuge von Volvo 
und Saab vergrößert und bietet ab sofort ei-
nen Autoglasservice an.

Therapie-Zentrum-Rinteln 
spendet Tombola-Erlöse

Die Erlöse der Tombola anlässlich der Gesund-
heits- und Pfl egemesse in Rinteln spendete 
das Therapie-Zentrum-Rinteln der Lebenshilfe 
Rinteln e.V. 

Die diesjährige Gesund-
heits- und Pfl egemesse im 
Brückentorsaal unter dem 
Motto  „Lebensqualität erhal-
ten - im Alltag und im Alter“ 
veranlasste das Therapie-
Zentrum-Rinteln, an seinem 
Stand mit einer Tombola 
zugunsten der Lebenshilfe 
Rinteln e. V. viele Besucher 
der Messe anzusprechen. 
Dies war Grund genug für die zahlreichen Messegäste, ihr Glück 
zu versuchen und ein oder auch gleich mehrere Lose zu erwerben. 
Verlockend waren offensichtlich auch die kleinen sowie großen 
Gewinnmöglichkeiten. Das Therapie-Zentrum-Rinteln unterstützt 
bereits seit mehreren Jahren mit einem individuell zugeschnittenen 
Konzept die Lebenshilfe Rinteln e.V., eine Einrichtung zur Betreuung 
und Förderung von entwicklungsverzögerten, geistig und körperlich 
behinderten Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Insbesonde-
re die interdisziplinäre Zusammenarbeit von Physiotherapie, Logo-
pädie, Schmerztherapie und den behandelnden Ärzten und Kran-
kenkassen ermöglicht optimale Therapiebedingungen. Und so war 
es für das Therapie-Zentrum-Rinteln eine besondere Freude, den 
Gesamterlös von 135,- €, den Inhaber Marcus Stephan auf 200,- € 
aufrundete, an die Lebenshilfe weiterzugeben.

Bei Sekt und kleinen Leckerei-
en präsentiert sie die aktuellen 
Produkte für das Festtags-Make 
Up: schimmernde Lidschatten-

paletten mit integriertem Puder 
sowie neue Mascara in den 
Farben schwarz, braun, blau 
und plum. Außerdem können 
die Kunden verzaubernde Düf-
te für Damen und Herren und 
außergewöhnliche Nagellacke 
ausprobieren. Als besonderes 
Willkommensgeschenk erhält 
jeder Besucher einen Gutschein 
über ein Mary Kay-Wohlfühl-
programm zum selbst genießen 
oder weiterverschenken. Wei-
tere Informationen erhalten Sie 
von Melle Erkel unter Tel. (0162) 
7578011.

Dem auf schwedische Automo-
bile spezialisierten Kfz-Betrieb 
stehen nach dem Umzug für 
die Werkstatt nun rund 150 
qm Nutzfl äche zur Verfügung. 
Damit konnte Inhaber Michael 
Arve sein Ersatzteil- und Ge-
brauchtteilelager für Fahrzeuge 
von Volvo und Saab weiter aus-
bauen. Dank der direkten Zu-
sammenarbeit mit Lieferanten 
in Skandinavien und einem sehr 
gut verzweigten Händlernetz in 
Deutschland ist Michael Arve in 
der Lage, 90% der benötigten 
Ersatz- und Zubehörteile kurz-
fristig zu besorgen. Selbst Er-
satzteile, die vom Fahrzeugher-
steller nicht mehr lieferbar sind, 
kann er beschaffen.
Ab sofort bietet der Fahr-
zeugspezialist außerdem einen 
Autoglasservice für Pkw und 
Lkw inklusive Scheibenver-
siegelung, Schnellverglasung, 
Scheiben und Blinker sowie 
Steinschlagreparatur an. Letzte-
re ist im Falle einer bestehenden 
Teilkaskoversicherung, auch bei 
teilnehmenden Versicherungen, 

für den Kunden kostenlos. Bei 
allen weiteren Werkstattleistun-
gen lohnt es sich ebenfalls, ein 
Angebot der Schwedenranch 
einzuholen. So bietet Michael 
Arve für Volvo Benzin-Fahrzeu-
ge bis Erstzulassung 31.12.99 
einen Ölservice mit Markenöl ab 
59,95 € an. Die Schwedenranch 
in der Dankerser Str. 38, Rinteln, 
erreichen Sie telefonisch unter 
(05751)  430 94 77 und im Inter-
net unter www.schwedenranch.
de.
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Damen-Mode fürDamen-Mode für
drunter und drüberdrunter und drüber

beibei

Marktplatz 12 • RintelnMarktplatz 12 • Rinteln

Jetzt ans
Schenken
denken!

Öffnungszeiten:
Mi – Sa 11.30 – 23.00 Uhr
So   11.00 – 23.00 Uhr

Kleine Heide 9
31737 Rinteln/Strücken
Fon (0 57 51) 38 83
Fax 95 96 20
www.waldgasthaus-homberg.de

Täglich frischer
Gänsebraten!

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

SeS ettororststr 16 bb ••

SchöneSchöne
WeihnachtstageWeihnachtstage

und einund ein
erfolgreiches 2012 erfolgreiches 2012 
wünschen Ihnenwünschen Ihnen

IhreIhre
Cigarren Schaefer Cigarren Schaefer 
GmbH in RintelnGmbH in Rinteln

undund
Dekofi guren SchaeferDekofi guren Schaefer

in Kleinenbremenin Kleinenbremen

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
10.00 Uhr
Festgottesdienst mit Abend-
mahl (Superintendent Kühne-
Glaser)

Ev.-luth. Josua-
Stegmann-Kapelle 
Todenmann
Hauptstraße, Todenmann

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
15.30 Uhr
Christvesper mit Krippenspiel 
(Pastorin Sievert)

17.00 Uhr
Christvesper mit Krippenspiel 
(Pastorin Sievert)

1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
Kein Gottesdienst

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
10.00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
(Pastorin Sievert)

Ev.-luth. Erlöserkir-
che Krankenhagen, 
Am Kirchanger 9

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
15.30 Uhr
Christvesper mit Krippenspiel 
und Singkreis (Pastor Syska)

17.00 Uhr
Christvesper mit Kirchenchor 
und Posaunenchor (Pastor 
Syska)

22.00 Uhr
Abendmette (Lektor Prasuhn)

1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
Kein Gottesdienst

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
10.00 Uhr 
Festgottesdienst mit Kirchen-
chor und Posaunenchor (Pastor 
Syska)

Ev.-ref. Jakobi-Kirche 
Rinteln
Klosterstr. 17, 31737 Rinteln

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
16.00 Uhr
Christvesper
(Pastor Buitkamp)

22.30 Uhr
Spätgottesdienst
(Pastor Buitkamp)

1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
10.00 Uhr
Gottesdienst
(Pastor Buitkamp)

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
Kein Gottesdienst

Röm.-kath.
St. Sturmius-Kirche
Kapellenwall 15, Rinteln

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
15.00 Uhr
Kinderkrippenfeier mit Weih-
nachtsspiel

17.00 Uhr
Heilige Messe

1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
9.00 Uhr
Heilige Messe

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
11.00 Uhr
Heilige Messe

Ev.-luth. Johannis-
Kirchzentrum
Niedersachsenweg 1a,
Rinteln

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
15.30 Uhr
Gottesdienst mit Krippenspiel
(Pastor Dr. Gniesmer und Team)
17.00 Uhr
Gottesdienst mit Krippenspiel 
der Konfi s (Pastor Dr. Gnies-
mer)

1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
10.00 Uhr
Festgottesdienst mit Abend-
mahl (Pastor Dr. Gniesmer)

2. Weihnachtstag
Montag, 26. Dezember
Kein Gottesdienst

Ev.-luth. Kirche
St. Nikolai
Brennerstr. 30, Rinteln

Heiligabend
Sonnabend, 24. Dezember
15.00 Uhr
Christvesper mit Krippenspiel 
(Pastorin Bunselmeyer)
16.00 Uhr
Christvesper mit Krippenspiel 
(Pastorin Bunselmeyer)
17.00 Uhr
Christvesper auf dem Markt-
platz (Pastorin Bunselmeyer)
18.00 Uhr
Christvesper (Superintendent 
Kühne-Glaser)
23.00 Uhr
Christmette (Superintendent 
Kühne-Glaser)
1. Weihnachtstag
Sonntag, 25. Dezember
10.00 Uhr 
Festgottesdienst mit Taufen 
(Pastorin Bunselmeyer)
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Seit 1988

KFZ-Werkstatt D. Büsching

DIRK WIRD 60!
Dazu lade ich meine Kunden

am 26. Dezember ab 10.00 Uhr
zum Frühschoppen ein.

Lise-Meitner-Str. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 77 54

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
IM EMERTEN 2 - 31737 RINTELN
TEL. 0 57 51 / 52 94 - FAX 0 57 51 / 7 62 48

DIE KAROSSERIE- UND LACKEXPERTEN

NEU ! Saalvermietung

täglich ab
11.00 Uhr geöffnet

Rinteln · Marktplatz 8
Tel. 05751 / 2325

Die WohndieleDie Wohndiele
Café & mehr...

Öffnungszeiten: Mo.+Mi.-Sa. 9.30-19.00 Uhr
So. 10.00-18.00 Uhr, Di. Ruhetag

Kirchplatz 3 · 31737 Rinteln
Tischreservierungen unter 05751 / 7051011

ab 20.00 Uhr
(um Reservierung wird gebeten)
Vermittlung von Polsterarbeiten!

Weihnachtsbrunch
am 24.-26. Dezember

von 10.00 bis 14.00 Uhr

Silvesterdinner

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Marktplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

ab 20.00 Uhr
Livemusik im Apanasch
Mit Axel Schneider, Gesang, 
Keyboard, Gitarre, Musik der 
60er-90er Jahre
Eintritt: frei
Ort: Eventkneipe Apanasch, 
Brennerstr. 28, Rinteln
Info: Tel. (05751) 7051130

07.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
auf dem Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln
Tel: (05751) 403187

ab Do 01.12. 
Mo–Fr: 12.00 – 19.00 Uhr
Sa-So: 11.00 – 20.00 Uhr
Weihnachtsmarkt
„Adventszauber“
Erleben Sie die Vorweihnachts-
zeit in Rintelns historischer 
Altstadtkulisse und lassen Sie 
sich von den zahlreichen hübsch 
dekorierten Weihnachtsständen 
in eine weihnachtliche Stimmung 
versetzen. 
Info: Stadt Rinteln, Tel. (05751) 
403185

außer montags…
ab 09.00 Uhr
Steingarten an der
Paschenburg e.V.
Laufende Ausstellung in Stein-
bildhauerei, Reliefarbeiten, 
Skulpturen, Specksteinarbeiten, 
Malerei, u.v.m.
Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1

Info: Arthur Friske (künstleri-
scher Leiter) Tel. (0170) 8068816 
und Gabriele Theuerkauf, Tel. 
(05751) 54 92

bis 1. Mai 2012
14.00 – 17.00 Uhr
Sonderausstellung:
„Eiszeit -  Mammutjäger an 
Weser und Leine“
Die Ausstellung zeigt lebensgro-
ße Rekonstruktionen eiszeitli-
cher Tiere und Mammut-Jäger 
mit ihrer Behausung sowie 
Schaubilder und Funde aus der 
Region.
Eintritt: Erw. 3,- € / Schüler, 
Jugendliche, Azubis, Arbeitslose 
u. Mitglieder des Heimatbundes 
1,- €, Kinder unter 7 Jahren frei
Ort: Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Klosterstr. 21
Info: (05751) 41197,
www.eulenburg-museum.de

Mo - Fr 
bis Fr 09.12.
Die etwas andere
Weihnachtsfeier
Weihnachtlich beleuchtete
Draisinenfahrt von Bösingfeld 
nach Asmissen und zurück, 
Punsch am Feuerkorb, 3-Gang-
Menü im Restaurant.
Für Gruppen ab 16 Personen
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund 
Zunächst erfolgt ein Besuch 
des Museums. Dr. Stefan Meyer 
führt durch die Sonderausstel-
lung „Eiszeit – Mammutjäger an 
Weser und Leine“. Anschließend 
geht es mit Fahrgemeinschaf-
ten zum Reiterhof Schulze 
zum traditionellen adventlichen 
Kaffeetrinken. 
Treffpunkt: Museum Rinteln
Info: Frau Hene, Tel. (05751) 
43933

15.00 – 15.45 Uhr
BilderBuchKino für Kinder: 
„Mama Muh feiert
Weihnachten“
mit den „Rintelner Lesefreun-
den“ empfohlen ab 5 Jahren.
Eintritt: frei, keine Anmeldung 
erforderlich
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Info: Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

19.00 Uhr
Karaoke
Ort: Marktwirtschaft, Marktplatz 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 2325

bis 18.00 Uhr
Adventssamstag
Einkaufen bis 18.00 Uhr in der 
Rintelner Innenstadt

10.00 Uhr
40. Rintelner Eisfahrt
Start: 10.00 Uhr auf dem Mi-
litärübungsplatz, Fischbecker 
Landstraße (B 83) in Hameln, 
ab 13.00 Uhr treffen die ersten 
Kanuten in Rinteln ein. 
Info: Rintelner Kanu-Club e.V., 
Peter Specht, Tel. (05751) 6427

11.00 – 12.00 Uhr
„Nikolaus und die
Getreideschiffe“
In den „Geschichten zur Markt-
zeit“ wird Kindern von 4 bis 7 J. 
eine Geschichte erzählt, dazu 
wird gesungen, gespielt und 
etwas zum Mitnehmen
gebastelt.
Treffpunkt: Kirchenportal

Ort: St. Nikolai-Kirche
Info: Ingrid Duske, Tel. (05751) 
75952 und Annegret Dreyer, Tel. 
(05751) 76411

ab 14.00 Uhr
Tag der offenen Tür
Melle’s Hand and
Nail-Design
lädt ein.
Ort: Hohenroder Str. 7, Exten
Info: Tel. (0162) 7578011

17.00 Uhr
Adventskonzert 
Zu einen Adventskonzert mit 
klassischen und konzertanten 
Werken lädt das Blasorchester
Feuerwehr Rinteln ein.
Eintritt: frei, um eine Spende 
wird gebeten
Ort: St. Nikolai Kirche, Rinteln

10.30 Uhr
Mitmachaktion für Kinder 
im Museum
Kinder von 8 bis 12 Jahren 
gehen auf eine geführte Entde-
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Bahnhofstr 15 Bahnhofstr 15 ·· 31737 Rinteln 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 607 90 67Tel. 05751 - 607 90 67

Mo.-Fr. 10-18.30 Uhr · Sa. 10-15 UhrMo.-Fr. 10-18.30 Uhr · Sa. 10-15 Uhr

Berliner Straße 13

31737 Rinteln / Engern

Telefon 05751 / 890 950

www.rintelner-vinothek.de

Wein &Wein &
            Delikatessen            Delikatessen

Wei(h)nachtspräsente...
...nach Ihrem Geschmack

tel. 05751 993944 
www.bowling-del-sol.de Schubertweg 44, 31737 Rinteln 

nneu 

Jeden Sonntag 10:00 Uhr 
Frühstücksbuffet & 1 Bowlingspiel 

pro Person / Kinder bis 12 Jahre 7,90 € 
 
Wir bitten um rechtzeitige Voranmeldung! 

25.12. Weihnachtsbuff et
26.12. Weihnachtsmenüs
jeweils von 11.30 - 14.00 Uhr

31.12. Silvestermenüs
(ohne Tanz) von 17.30 - 21.30 Uhr

Um Reservierung wird gebeten!

Inhaber: Frank Hage
Mühlenstr. 15 · 31737 Rinteln · Tel. 05751 - 24 64

www.LeibundSeele-Rinteln.de
Weserstr. 11Weserstr. 11

31737 Rinteln 31737 Rinteln 

von 11.30 bis 14.30 Uhr

jedes Nudelgericht,
jede Pizza (Ø 26 cm)

Mittagsangebot

je
 4

,5
0

 €

 4237542375
Bestellen Sie

einfach unter

(05751)

ckungsreise durch die Sonder-
ausstellung mit ihren riesigen 
Tieren und der lebensgroßen 
Eiszeitjägerhütte. Anschließend 
fertigen sie mit Alfred Schneider 
„Knochenfl öten“. 
Kosten: 3,- € einschl. Material
Treffpunkt: Museum Rinteln
Info und Anmeldung: Tel. (05751) 
41197, Anmeldung bis 02.12.

15.00 - 18.00 Uhr
„alludo“  Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für Jung 
und Alt, Groß und Klein. Bis 
13 Jahre in Begleitung eines 
Erwachsenen. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! 
Eintritt: frei 
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

17.00 Uhr
Offenes Adventssingen 
Vorsänger: Wolfgang Westphal
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln
Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

15.00 Uhr
Adventlicher
Seniorennachmittag
Ort: Ev. Stadtmissionsgemeinde, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln, Tel. 
(05751) 3675

20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
Mit Alfred Schneider. Der Rund-
gang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächterdenk-
mal auf dem Marktplatz
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

15.00 – 16.00 Uhr
„VLC mädchenfrei“, Thema: 
„Weihnachten anderswo“
Der VorLeseClub nur für Jungen 
von 8-11 Jahren, keine Anmel-
dung erforderlich.
Eintritt: frei
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21 a
Info: Tel. (05751) 403164

15.00 Uhr 
„Woi kürt platt“ - eine 
gemütliche plattdeutsche 
Runde
Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich im Hotel „Stadt 
Kassel“.
Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstraße, Rinteln
Info: Friedrich Künneke,
Tel. (05751) 756 21

19.00 Uhr
Musizierstunde
Schüler der Kreisjugendmusik-
schule und Martin Nagel spielen 
Werke für drei Posaunen aus 
fünf Jahrhunderten.
Eintritt: frei
Ort: Kundenhalle der Sparkasse, 
Klosterstraße, Rinteln

19.00 Uhr
Sparfachauszahlung + 
Grünkohlessen
Ort: Bierhaus 100,
Krankenhäger Str. 8, Rinteln
Info: Tel. (05751) 968484,
www. bierhaus100.de 

19.00 Uhr
Skatturnier
Bitte vorher anmelden.
Startpreis: 10,- €
Ort: Marktwirtschaft, Marktplatz 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 2325

14.00 Uhr
Die Klingende
Weihnachtsgala 2011
zu Gast bei den Weserspatzen 
mit Takeo Ischi, Judith & Mel, 
Duo Treibsand, Captain Cook 
und seine singenden Saxophone 
und Sonja Christin. Moderation 
Peter Feller.
Eintritt: 34,- € / 39,- €
Ort: Brückentorsaal Rinteln
VVK: Schaumburger Zeitung, 
Photo Struck

14.00 – 17.00 Uhr
Nikolausdisco
Kinder bis 13 Jahre lassen die 
Tanzfl äche rocken und der Niko-
laus hat einige Überraschungen 
für sie. Kinder unter 6 Jahren 
nur in Begleitung eines Erwach-
senen.
Eintritt: frei
Ort: Tanzpalast „Happy Night“, 
Bahnhofstr. 33, Rinteln
Info: Stadtjugendpfl ege,
Tel. (05751) 41924

19.30 Uhr
Dinner Show
„Mord im Hexenkessel“
Eintritt: 69,- € p.P., inkl. Show 
und 4-Gänge-Menü, zzgl. VVK-
Gebühr und Getränke
Ort: Ringhotel Der Waldkater, 
Waldkaterallee, Rinteln
Info: Waldkater, Tel. (05751) 
1798-0 und  www.feine-dinner-
shows.de, Tickethotline 0700 – 
234 55 234 (12ct/min a. d. Netz 
d. deutschen Telekom)

11.00 + 15.00 Uhr
Familientheater zur Weih-
nachtszeit: „Das letzte 
Einhorn“ 
Für große und kleine Leute ab 5 
Jahren.
Eintritt: Kinder und Erwachsene 
6,- €
Ort: Brückentorsaal Rinteln
VVK: Sparkasse Schaumburg, 
Klosterstr. Schaumburger 
Zeitung
Info: Kulturring, Tel. (05751) 
2229, Kindergärten und Schulen 
bitte vorbestellen!
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15.00 Uhr
„Erzählcafé“
Traditioneller Adventsnachmittag 
mit Unterhaltung durch die „Le-
sefreunde“ und der Flötengrup-
pe der Kreisjugendmusikschule“.
Treffpunkt: Museum Rinteln
Kostenbeitrag: 2,- €
Info: Ellen Genz,
Tel. (05751) 921254

15.00 – 16.00 Uhr
SchmökerPiratenClub:
„Die SchmökerPiraten
entdecken die Welt“
Weihnachtliche Mitmach-Vorle-
sestunde für Kinder ab 6 Jahren. 
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Teilnahme: 1,- €, Anmeldung 
erforderlich
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

19.00 – 22.00 Uhr
„alludo“ Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff für alle 
ab 16 Jahren. Wer Spaß an 
Brettspielen aller Art hat, kann 
einfach vorbei kommen und 
mitspielen! 
Ort: Bürgerhaus, Marktplatz 7, 
Rinteln, rollstuhlgerecht
Eintritt: frei
Info: Frau S. Semmler,
Tel. (05152) 524955,
www.alludo-rinteln.de

19.00 Uhr
Rintelner Altstadtturnier im 
E-Dart
Für C-B-A Mannschaften mit 4 
Teilnehmern.
Ort: Eventkneipe Apanasch, 
Brennerstr. 28, Rinteln
Info: Tel. (05751) 7051130

bis 18.00 Uhr
Adventssamstag
Einkaufen bis 18.00 Uhr in der 
Rintelner Innenstadt

16.00 – 17.00 Uhr
„Ritter Rost feiert
Weihnachten“
Musikalische Lesung mit Patricia 
Prawit für große und kleine Kin-
der ab 5 Jahren.
Eintritt: 3,50 €, VVK in der Stadt-
bücherei
Ort: Stadtbücherei Rinteln,
Klosterstr. 21a
Info: Stadtbücherei, Klosterstr. 
21a, Tel. (05751) 403164,
www.buecherei.rinteln.de

19.00 Uhr
Rintelner Altstadtturnier im 
E-Dart
Für C-B-A Mannschaften mit
4 Teilnehmern.
Ort: Eventkneipe Apanasch, 
Brennerstr. 28, Rinteln
Info: Tel. (05751) 7051130

20.00 Uhr
Livemusik mit Paul N. Eyres
Country & Oldie Abend.
Ort: Marktwirtschaft, Marktplatz 
Rinteln
Info: Tel. (05751) 2325

10.30 Uhr
Mitmachaktion für Kinder 
im Museum
Kinder von 6 bis 10 Jahren 
gehen auf eine geführte Entde-
ckungsreise durch die Sonder-
ausstellung mit ihren riesigen 
Tieren und der lebensgroßen 
Eiszeitjägerhütte. Anschließend 
sortieren sie mit Frau Schwabe 
und Frau Drieschner „Mammut-
knochen“, bauen sie zusammen.
Kosten: 3,- € einschl. Material
Treffpunkt: Museum Rinteln
Info und Anmeldung: Tel. (05751) 
41197, Anmeldung bis 16.12.

17.00 Uhr
Offenes Adventssingen 
Vorsänger: Wolfgang Westphal
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln
Info: Wolfgang Westphal,
Tel. (05751) 41344

17.00 Uhr
„Gedanken – Gefühle – 
Glaube“
Festliches Konzert mit der Rin-
telner Sopranistin Frauke
Schmidt und Viktor Pidpalyy
Eintritt: 10,- €
VVK: Buchhandlung Sedlmair, 
Schaumburger Zeitung + AK
Ort: Kath. St. Sturmius Kirche, 
Rinteln

ab 18.00 Uhr
Enten-Darten
Zu gewinnen gibt es insgesamt 
5 Weihnachtsenten.
Ort: Eventkneipe Apanasch, 
Brennerstr. 28, Rinteln
Info: Tel. (05751) 7051130

10.30 Uhr
Mitmachaktion für Kinder 
im Museum
Kinder von 8 bis 12 Jahren 
gehen auf eine geführte Entde-
ckungsreise durch die Sonder-

ausstellung mit ihren riesigen 
Tieren und der lebensgroßen 
Eiszeitjägerhütte. Anschließend 
schnitzen sie mit Alfred Schnei-
der „Trophäen“. 
Kosten: 3,- € einschl. Material
Treffpunkt: Museum Rinteln
Info und Anmeldung: Tel. (05751) 
41197, Anmeldung bis 23.12.

10.00 Uhr
Draisine Wintervergnügen
Flott in die Pedale treten, durch 
herrlich winterliche Natur radeln, 
gutes, deftiges Essen genießen 
und jede Menge Spaß haben. 
Preis: 20,12 € pro Person, inkl. 
Essen und Kaffee/Tee, 69,- € Fa-
milienpreis (2 Erw. und 2 Kinder 
bis 12 J.)  
Start/Ziel: Draisinenbahnhof 
Rinteln, Extertalstr. 35
Info: Pro Rinteln e.V.,
Tel. (05751) 403988

28.01.
Winter Häppchen-
Schnäppchen Markt
04.-05.02.
Brennholz- und Bauern-
markt
24.-25.03.
27. Rintelner Autoschau
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GASTRO-QUIZ 
Gewinner

November 2011
Hannelore Welsch, Exten

hat das gesuchte Lokal
gefunden und einen

Verzehrgutschein über
50 Euro gewonnen.

Wir gratulieren sehr herzlich 
und wünschen angenehme 

Stunden in der

Rintelns Köche
verraten ihre

Rezepte
Jens Seifert, Küchenchef vom 
Hotel Restaurant „Zur Linde“, 
verriet uns dieses leckere Re-
zept.

Medaillons vom 
Hirsch mit
Pilzgemüse, dazu 
Kartoffelplätzchen

Zutaten für 4 Personen:

800 g Hirschrücken (ohne 
Knochen)
800 g Pilze nach Wahl
2-3 mittlere Schalotten
Butter
600 g Kartoffeln
2 Eigelb
ca. 1 EL Stärke
Salz, Muskat, Pfeffer
Sahne

Den Hirschrücken säubern, die 
Haut abschneiden und in ca.  
200 g Stücke portionieren.
Die Kartoffeln schälen, kochen 
und danach durch eine Kartof-
felpresse geben und die Masse 
etwas abkühlen lassen. Die Ei-
gelbe mit etwas Salz, Muskat 

Willkommen zur Silvester-P
arty!

Der Stadtkater · Marktplatz · 31737 Rinteln · www.der-stadtkater.de · Tel.: 05751 2460

Silvester-Party im Ratskeller-Saal und -Gewölbe
am 31. Dezember um 19 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)
Einschließlich kalt-warmes Buffet und Getränke
(ausgenommen Spirituosen & Cocktails)
79,00 Ð pro Person · Kartenvorverkauf ab sofort im Stadtkater!

1012056_Stadtkater_AZ_Silvester.indd   1 11.11.11   09:00

AZZURROAZZURRO   ENZO’S Pizza

� � � �

Telefon
05751- 95 95 88

Am 2. Weihnachtstag ab 18.00 Uhr à la carte und 
Erfüllung spezieller Wünsche auf Vorbestellung.
Silvester ab 10.00 Uhr Frühschoppen,
Essen à la carte und Erfüllung spezieller Wünsche 
auf Vorbestellung.

Tischreservierung erbeten!

05751- 95 95 88Extertalstr. 10 · 31737 Rinteln
Mo. Ruhetag · Di.-So. 12.00-14.00 Uhr und 17.00-22.00 Uhr

GASTRO-QUIZGASTRO-QUIZ
Erkennen &
Gewinnen
Welches Lokal
suchen wir?
Hier ein paar Tipps:
Das gesuchte Lokal bietet eine umfang-
reiche Speisenkarte mit leckeren Gerichten
für Groß und Klein: Frische Salate in vielen Variationen, Pasta, 
Burger und Fleischgerichte sowie viele Kleinigkeiten für den Hun-
ger zwischendurch. Besonders beliebt bei den Gästen ist die Piz-
za, die sie sich selbst zusammen stellen können.  
Die Gäste kommen jedoch nicht nur zum Essen hierher. Kinder 
haben die Möglichkeit, sich auf über 2.000 qm unabhängig von 
Wind und Wetter nach Herzenslust auszutoben. Sogar Kinderge-
burtstage und Partys können hier gefeiert werden. Während  sich 
die Erwachsenen entspannen, lassen tolle Spiel- und Kletterat-
traktionen bei den Kleinen keine Langeweile aufkommen. Und für 
sportliche, gesellige Unterhaltung für Jung und Alt  ist der gesuch-
te Ort ebenfalls eine prima Adresse. Auf den topmodernen Bow-
lingbahnen heißt es: „Alle Zehne sind das Ziel!“  
Haben Sie das Lokal erkannt? Dann schreiben Sie einfach den 
Namen und den Ort auf eine Postkarte und schicken diese an:

Bergmann Medien, Stichwort: Gastro-Quiz
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir einen Ver-
zehrgutschein über 50 Euro vom gesuchten Lokal.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einsendeschluss:
22. Dezember 2011 – Datum des Poststempels)

und Stärke unterheben und zu 
einem Teig kneten. Die Stärke 
so dosieren, dass der Teil nicht 
mehr klebt. Dann den Teig in 
Klarsichtfolie einrollen und kalt-
stellen.
Die Pilze putzen und in die ge-
wünschte Form schneiden.
Den Hirschrücken in einer Pfan-
ne mit Butter anbraten und 
würzen. Anschließend für ca. 8 
Minuten bei 180° C in den vor-
geheizten Backofen geben. 
In der Zwischenzeit die Pilze mit 
den klein geschnittenen Scha-
lotten anbraten, mit Salz und 
Pfeffer würzen und mit etwas 
Sahne ablöschen.
Von den Kartoffelrollen gleich-
mäßige Scheiben schneiden 
und von beiden Seiten in Butter 
anbraten.
Als Getränk empfi ehlt der Kü-
chenchef trockenen, kräftigen 
Dornfelder Rotwein.

Viel Spaß beim Nachkochen 
und guten Appetit wünscht 
Ihnen Jens Seifert!
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Rinteln · Enge Str. 12 · Tel. 05751/8904740

W - L a n  i n  a l l e n  B e r e i c h e n

Allen Gästen, Freunden, Bekannten
und Lieferanten (Hi Volker) ein

frohes Fest und einen guten Rutsch!

Tanz- und EventkneipeTanz- und Eventkneipe

Brennerstraße 28 · 31737 RintelnBrennerstraße 28 · 31737 Rinteln
Telefon 05751 - 705 11 30Telefon 05751 - 705 11 30

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Mi. + Do. 18.00 - 24.00 Uhr · Fr. 18.00 - 03.00 UhrMi. + Do. 18.00 - 24.00 Uhr · Fr. 18.00 - 03.00 Uhr

Sa. 15.00 - 03.00 Uhr · So. 17.00 - 24.00 UhrSa. 15.00 - 03.00 Uhr · So. 17.00 - 24.00 Uhr
Mo. + Di. Ruhetag 

Silvesterfeier mit Live-Musik
Silvesterfeier mit Live-Musik

bei freiem Eintritt ab 20.00 Uhr
bei freiem Eintritt ab 20.00 Uhr

Musik für Ihre Feierlichkeiten

ON AIR – absolut live! 
„Wir halten uns streng an das musikalische Reinheitsgebot“ lautet das Motto der Partyband 
ON AIR aus Petershagen.

Wenn ON AIR die Bühne rockt, 
kommen keine Playbacks und 
keine Midis und Sequenzer, wie 
es im Fachjargon heißt, zum 
Einsatz. Die fünfköpfi ge Par-
tyband spielt ihren Mix aus 40 
Jahren Musikgeschichte aus-
schließlich live, nichts kommt 
vom Band.

Mit drei Gitarren, Bass, Schlag-
zeug und mehrstimmigem Ge-
sang spielen sie absolut pro-
fessionell das Beste aus Rock, 
Pop, Alltime-Hits und den aktu-
ellen Charts. Selbst keyboard-
lastige Titel werden gekonnt 
umarrangiert und stehen dem 
Original in nichts nach. Und bei 
Bedarf bringen sie auch eine 
Sängerin mit.

Für jeden Liebhaber handge-
machter Musik halten sie die 
richtigen Songs bereit -  von 
zart bis hart und antik bis ak-
tuell - und animieren selbst 
ausgewiesene Partymuffel zum 
Feiern, Tanzen und Mitsingen. 

Das Gästebuch ihrer Internet-
seite spricht Bände: „Ihr habt 
die Hochzeit echt zu einem ab-
soluten Highlight gemacht! Toll, 
toller, am tollsten!“. Oder: „Das 
ist richtig gute Partymucke!!! 
Und coole Showeinlagen hat-
tet Ihr auch. Also nicht nur fürs 
Ohr, sondern auch fürs Auge!“ 
Die Jungs von ON AIR wissen, 
das Entertainment mit lockeren 
Sprüchen wichtig ist, damit die 
Funken so richtig übersprin-
gen  - bei einer Hochzeitsparty, 
ebenso wie auf der Stadtfest-
bühne. Und jeder im Publikum 
merkt, dass sie selbst riesigen 
Spaß daran haben.

Die Bandmitglieder von ON AIR 
sind echte Vollblutmusiker. Auf 
die Frage, wie lange sie Musik 
machen wollen, antwortet der 
36-jährige Sänger und Gitarrist 
Mark Cholewa: „Bis wir Rock-
opas sind!“ So leidenschaftlich 
sie als Musiker sind, so profes-
sionell ist auch ihr Equipment. 
Von der Beschallung, über das 
Licht bis hin zum Bühnenvor-
gang können sie für Auftritte 
in geschlossenen Räumen und 
Zelten jeder Größe alles Nötige 
mitbringen. Tontechniker und 
Lichtdesigner inklusive.

Einen Vorgeschmack auf die 
Live-Performance liefert das 
Demo-Video von ON AIR im In-
ternet unter www.youtube.de.

Kontakt:
ON AIR  - Mark Cholewa
Seelhorster Straße 20
32469 Petershagen

Booking -und Infotele-
fon (05726) 1482
E-Mail: info@onair-musik.de
www.onair-musik.de
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Traditionelle Thai-Massage

Klosterstraße 14 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 - 924 40 41

Suwimon Reich

Geschenk-
Gutscheine

zum Weihnachtsfest !

Wir behandeln unsere 
Kunden bereits seit
7 Jahren in Hameln.

Wir helfen Ihnen
jetzt auch in Rinteln
bei Kopfschmerzen
Rücken- und Fußproblemen
Vorbeugende Gesunderhaltung

Coiffeur SchockCoiffeur Schock
Brennerstr. 38 • 31737 RintelnBrennerstr. 38 • 31737 Rinteln

Telefon 2192Telefon 2192

Bis zum
31.12.2011
interactives
SHAMPOO
GRATIS
für Intensität
und Schutz
der Farbe

COLORATION
SCHON AB

19,- EUR

Ich liebe die Coloration
bei meinem Friseur weil ...
...  ich mich endlich 

entspannen 
kann

...  ich ein 
Geschenk 
bekomme

...  ich mich danach 
wunderschön fühle

Ephesus
Marktplatz 3 a, Rinteln

Präzisionsuhren von
UNION GLASHÜTTE

Erstklassige Zeitmesser 
für moderne Ansprüche an 
Qualität und Preis. In vielen 
verschiedenen Designs: von 
schlicht bis edel, von reduziert 
bis raffi niert, von zurückhal-
tend bis couragiert.

Rintelner Vinothek
Berliner Str. 13, Engern

Weihnachtspräsente
nach Ihrem

Geschmack

Erlesene Weine aus aller 
Welt geschmackvoll kombi-
niert mit feinen Delikatessen 
wie Essig & Öle, aromati-
sche Nudeln und delikate 
Knabbereien  – auf Wunsch 
stilvoll im Präsentkorb oder 
einzeln verpackt.
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Parfümerie
Koulen
Weserstr. 12,
Rinteln

ELIE SAAB

Femininer Duft 
von zurückhalten-
der Opulenz und 
demonstrativer 
Eleganz. Passend 
dazu erscheint der 
prachtvolle, trans-
parente Flakon wie 
ein Juwel aus Glas und Licht.d Li ht

Be Brave!
Klosterstr. 14, Rinteln

Davon kann eine Frau 
nie genug haben!

Dekorative Begleiter für 
modebewusste Frauen sind 
wahre Kostbarkeiten zu 
Weihnachten: Armbänder in 
verschiedenen Variationen, 
fl otte Tücher und Schals, 
eine schicke und dennoch 

preiswerte Tasche und dazu der passende Schlüssel-/ 
Taschenanhänger. 

Stoff-WERK
Kirchplatz 9a, Rinteln

Taschen in
trendigem
Retro-Look

Trendige Taschen-Modelle 
aus verschiedenen, strapa-
zierfähigen Polsterstoffen 
werden nach individuellen 
Vorstellungen in allen 
Größen angefertigt. 
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Mindener Str. 2  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 54 94

Zoo Z mit WBA-Aquaristik

Besuchen Sie uns!Besuchen Sie uns!
Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 UhrMo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr · Sa. 9.00-14.00 Uhr

Parkplätze direkt am HausParkplätze direkt am Haus

Erweiterte Öffnungszeiten
im Dezember!
Vom 1. bis 3. Adventssamstag
09.00 - 18.00 Uhr
Am 4. Adventssamstag
09.00 - 16.00 Uhr

Highlight!Highlight!
ProSecco-Tag am
ProSecco-Tag am

3. Adventssamstag!
3. Adventssamstag!

Adalberts
Weserstr. 9, Rinteln

Neue Serie
von Leonardo

Topaktueller Edelstahl-
schmuck in verschiede-
nen Längen und Größen, 
modisch ergänzt mit 
Glassteinen in angesagten 
Farben.

Unikum
Weserstr. 25, Rinteln

Winterkinder mit Leuchtkugel oder Teelicht

Die Winterkinder gibt es 
in verschiedenen Aus-
führungen. Besonders 
originell ist die Sektfl a-
sche als Geschenkver-
packung für Geldprä-
sente oder Gutscheine.

Ellen Peters
Extertalstr. 10, Krankenhagen

Stimmungsvolles 
Windlicht

Das Windlicht von
NADOR in zwei
Größen schmückt jede 
festliche Tafel und ver-
wandelt Ihren Terras-
sentisch im Sommer 
in eine marokkanische 
Landschaft.

Schuhhaus Kreth
Klosterstr. 39, Rinteln

Alle Jahre wieder

„Romika Mokasso“: Der 
Hausschuh aus 
Naturfi lz sorgt für 
warme Füße und 
sicheren Halt dank 
perfekter Passform 
durch sein hochgezo-
genes Fußbett. Für Jung und Alt, Damen und Herren in 
verschiedenen Farben.

Photo Struck
Marktplatz 10, Rinteln

3 D – Laserfoto in 
Glas

Normale Fotos oder Datei-
vorlagen werden innerhalb 
von einer Wochen effektvoll 
in Glas gelasert, z. B. als 
Schlüsselanhänger oder 
dekorativer Glasblock.

Jürgen Traub
Technisches Spielzeug
Brennerstr. 13, Rinteln

spielen ?
experimentieren ? 
erleben

Kinder ab 10 Jahren kön-
nen mit diesem Bausatz 
die alte Hebekunst ver-
schiedener Flaschenzüge 
entdecken und auspro-
bieren.
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Alle frisch!

Jetzt aussuchen!Jetzt aussuchen!
Später schlagen!Später schlagen!

Wir bewahren die Bäume 
bis zur Abholung auf!

Verkauf abVerkauf ab
9. Dezember in Rinteln:9. Dezember in Rinteln:

bei Rewe und
in der Weserstraße
sowie natürlich bei:

Heinrich Brand
Egge 2 , 31737 Rinteln/Volksen an der 
Straße Friedrichshöhe-Wennenkamp

Sonnabend undSonnabend und
Sonntag mit BratwurstSonntag mit Bratwurst

und Glühwein!und Glühwein!
An der Straße von

Friedrichshöhe nach
Wennenkamp.

www.weihnachtsbaeume-
aus.volksen.de

Wir nehmenWir nehmen
Rinteln-5er an!Rinteln-5er an!

Dreimann
Bäck erei · Konditorei

Wir wünsch en
unseren Kunden, Freunden

und Bekannten ein
sch önes Weihnach tsfest 

und ein
gesundes neues Jahr!

Weserstr. 4 · 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 96 78 36

www.baeck erei-dreimann.deww

Genießen Sie aus eigener
Herstellung unsere
ausgezeich neten Stollen,
Pralinen und Trüff el!

MARION‘S
KLEINE MODEWELT

MODE UND MEHR...

FÜR DIEFÜR DIE
FEIERTAGE EINFEIERTAGE EIN

NEUES OUTFIT ?NEUES OUTFIT ?
ÖFFNUNGSZEITEN:

JEDEN MITTWOCH

VON 14-19 UHR GEÖFFNET!
UND VOM

14. BIS 17. DEZEMBER
DO-FR 14-19 UHR

SA 10-15 UHR
UND GERN NACH

TELEFONISCHER VEREINBARUNG

HESSENWEG 4 · DECKBERGEN

TELEFON 0151-15391909
WWW.MARIONSMODEWELT.DE

WILKENING
Innendekorationen

Sonnenschutz
Insektenschutz

31737 RINTELN
Mühlenstraße 11-12
Tel. 0 57 51 - 21 28

Zu Weihnachten:
Geschenkgutscheine

vom Fachmann!

Stein-REICH
Weserstr. 28, 
Rinteln

Weih-
nachts-
geschenke 
von bleiben-
dem Wert

Geschenke aus 
der Natur und von 
bleibendem Wert: Handgefertigte Edelsteinketten, Ame-
thyst-Drusen, wunderschöne Edelsteine & Mineralien.

fein & köstlich
Markt 3, Rinteln

Präsentkörbe mit edlen 
Feinkostprodukten

Delikate italienische und 
spanische Wurst-, Schin-
ken- und Käsespezialitäten 
sowie ausgesuchte Wein- 
und Champagnersorten 
ergänzen die große Aus-

wahl feiner Köstlichkeiten 
für edle Präsentkörbe zum 

Weihnachtsfest.

Reformhaus Sabine Korf
Weserstr. 28, Rinteln

Natürlich etwas ganz 
Besonderes

Neue Intensiv-Konzen-
trate und eine Intensiv-
Glättungs-Kur, die die 
Müdigkeitszeichen der 
Haut sichtbar redu-
ziert und sie wieder 
frisch, glatt und 
jugendlich aussehen 
lässt.

Schuh Peters
Weserstr. 21, Rinteln

Wolky Stiefel

Der braune Wolky-Lederstiefel aus 
chromfrei gegerbtem Fett-Nubuk 
bietet höchsten Tragekomfort mit 

anatomisch geformtem, heraus-
nehmbarem Fuß-

bett und fl exibler 
TR-Sohle.

Bödeker
Bäckerstr. 42, Rinteln

Magic Box

Attraktive, farbenfrohe und preiswerte
Manicure-Etuis von Erbe mit bewährter
Bestückung in prämiertem
und patentiertem
Design.

d von

H
8,

ke
e
t

au
d

, 

e 
n-

us 
d

Präsentk
nko

elik
spa
ken
sow
und
erg

wah
r e
hn

Präsen
Fein

De
s
k
s
u
e

w
fü

Wei

s
R

el

ky
rbt

n T
ge
n

lässt.

Schuh Peters
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Bäckerstr. 61 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 26 33

Neu eingetroffen!
OVERBECK & FRIENDS

Gutschein im Wert von 20,- €*
(gilt nicht für Sonnenbrillen!)

Wir wünschen eine sehensreiche
Adventszeit und fröhliche Weihnachten.
Weserstr. 13, Rinteln
Tel. 05751 / 95 70 74

www.optiker-bertram.de
* Gültig bis 31.12.2011. Mindestwarenwert 150,- €. Keine Barauszahlung. Der Gut-
schein ist übertragbar und nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Es kann nur ein 
Gutschein pro Kauf verrechnet werden.

Bahnhofstr. 4, Extertal
Tel. 05262 / 99 39 143

U H R E N  ·  S C H M U C KU H R E N  ·  S C H M U C K
A U G E N O P T I KA U G E N O P T I K

Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243

Ephesus Young
Klosterstr. 43, 
Rinteln

Echter 
Schmuck 
für echte 
Persönlich-
keiten

Jedes „Moments“-Armband mit Charms von PANDORA 
ist so einzigartig wie die Frau, die es trägt. Aus über 600 
Charms in Gold, Silber, Murano-Glas oder Holz können 
die individuellen Schmuckstücke kombiniert werden. 

VinAigrettes 
Brennerstr. 46, Rinteln

Erlesenes
zum Fest

Likörpräsente in beson-
deren Flaschen, Essig 
& Öl, erlesene Weine 
für das Weihnachtsfest, 
kleine Gaumenfreuden, 
Präsentkörbe, kombi-
nierte Wein- und Fein-
kostgeschenke oder 
Köstlichkeiten ganz 
ohne Alkohol.

Betten Maack
Weserstr. 31, Rinteln

Edle
Kuscheldecken
in modischen 
Farben

Schön verarbeitet,
modische Farben und 
vor allem die hochwer-
tige Qualität machen 
diese Decken aus Soft-
Fleece einzigartig.

Buchhandlung Sedlmair
Weserstr. 3, Rinteln

Gemordet wird 
überall!

In der Eifel, in Lippe 
und natürlich auch bei 
uns im Weserbergland. 
Hochspannung garan-
tieren Regional-Krimis wie 
„Schattenwolf“,  „Explosiv“, 
„Todesstreich“, „Mond über 
der Eifel“ und „Schöner Morden 
in Ostwestfalen-Lippe“.

Lohse Bürotechnik
Seetorstr. 1 A, Rinteln

Pelikan-
Schreib-
geräte 
mit
Dreifach-
Garantie

Die hochwertigen Schreibgeräte von 
Pelikan mit Dreifach-Garantie bestechen durch ihre
elegante Optik, sorgfältigste Verarbeitung und
hervorragende Schreibeigenschaften.
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T I S C H L E R E I

W I T T
GERTZ

Innenausbau

Möbelbau

Sonderanfertigungen

Fenster- und
Haustürenbau

Altbausanierung

Witt & Gertz GbR
Hermannstraße 20
31737 Rinteln
Tel.: (0 57 51) 8 90 79 14
Fax: (0 57 51) 8 90 79 15
wittundgertz@teleos-web.de

Innenausbau

Möbelbau

Sonderanfertigungen

Fenster- und
Haustürenbau

Altbausanierung

Witt & Gertz GbR
Hermannstraße 20
31737 Rinteln
Tel.: (0 57 51) 8 90 79 14
Fax: (0 57 51) 8 90 79 15
wittundgertz@teleos-web.de

Wir arbeiten

umwelt- und

ressourcenschonend!

Dienstleistungen
und Kleintransporte
Hausmeisterservice

Andreas Wahl
Berliner Str. 30 · 31737 Rinteln

Tel.: 05751 / 76824
Mobil: 0171 / 954 34 97
www.andreas-wahl-rinteln.de
Email: andreaswahl11@t-online.de

•  Einbau von genormten
Baufertigteilen

•  Laminat- u. Teppichverlegung
•  Teppichreinigung
•  Fugarbeiten
•  Montagen / Demontagen von 

Möbeln etc.
•  Überwachungen von 

Wohnanlagen, Gebäuden, 
technischen Räumen

•  Überwachung von Heizungs-
anlagen

•  Hausmeisterarbeiten
•  Gartenarbeiten und Grünan-

lagenpfl ege
•  Gehwegsäuberung
•  Winterdienste
•  Dachrinnenreinigung
•  Trockenbau
• Kleintransporte
•  Lohnarbeiten
•  Entrümpelungen

Eingetragen in der Handwerksrolle 
HWK Hannover

Weitere Arbeiten erledige ich
gerne auf Anfrage, sprechen Sie Ihre 

Wünsche einfach mit mir ab! 31737 Rinteln • Seetorstr. 5a31737 Rinteln • Seetorstr. 5a
Telefon 0 57 51 / 31 30Telefon 0 57 51 / 31 30

www.schmiege-rinteln.dewww.schmiege-rinteln.de

Chr. Schmiege

Renovierung undRenovierung und
Verlegung vonVerlegung von
Parkett • KorkParkett • Kork

LaminatLaminat
LinoleumLinoleum

Design-BelagDesign-Belag
TeppichbodenTeppichboden Heizung • Sanitär

Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
� Energieberatung

Furnier im Wohnbereich – 
Holz in seiner schönsten Form 

Furnier – als Oberfl ächenmaterial für exklu-
sive Möbel, Türen und den gesamten Innen-
ausbaubereich – ist Holz in seiner schönsten 
Form. 
Furnierblätter sind keine Repro-
duktion, sondern Natur pur. Die 
Farbe des Holzes, seine Mase-
rung und die gesamte Struktur 
unterscheiden sich je nach den 
verwendeten Holzarten. Dabei 
ist das Naturmaterial fl exibel 
einsetzbar: als schicke Tür, fein 
gemaserte Wand- oder Decken-
verkleidung oder als individuel-
les  Möbel.

Individualität ist Trumpf 
Furnierte Möbel, Türen oder mit 
dem attraktiven Naturmaterial 
gestaltete Innenräume bieten 

die natürliche Optik von edlem 
Holz kombiniert mit einem ge-
ringen Materialverbrauch und 
damit reduzierten Kosten. Die 
Individualität von Furnier kennt 
keine Grenzen, denn keine 
Furnieroberfl äche gleicht der 
anderen. Das kann sie auch 
gar nicht, denn der edle Werk-
stoff wird aufwändig aus extra 
ausgewählten Baumstämmen 
herausgeschält oder gemes-
sert und Bäume lassen sich ihr 
individuelles Erscheinungsbild 
bekanntlich nicht vorschreiben. 
Selbst innerhalb der gleichen 

Holzart gibt es nahezu unend-
lich viele verschiedene Farben, 
Maserungen und Muster. Diese 
Vielfalt macht jedes einzelne 
Furnierblatt zu einem hoch-
wertigen Unikat. Dazu kommt 
die Artenvielfalt der für die Fur-
nierherstellung verwendeten 
Hölzer: Weltweit gibt es rund 
30.000 Holzarten. Mehr als 60 
davon fi nden Verwendung für 
die Herstellung des natürlichen 
Oberfl ächenmaterials. 
Wie dick das Material herge-
stellt wird, entscheidet der Ein-
satzzweck: Normalfurnier be-
wegt sich zwischen 0,5 und 0,6 
Millimeter, Mikro- und Starkfur-
niere sind entsprechend dünner 
oder dicker. Die Farben reichen 
dabei von hellem Ahorn über 
rötliche Rotbuche bis hin zum 
mittleren Braun der Eiche und 
dunklem Braun des Nussbau-
mes. Kombiniert mit modernen 
Einrichtungsgegenständen ent-
steht so ein intensiver Kontrast 
aus Industrie- und Naturdesign, 
der der Wohn- und Arbeitswelt 
mehr Gemütlichkeit verschafft 
und sie gleichzeitig optisch auf-
wertet.

Wie Furnier entsteht 
Furnier ist ein echtes Naturpro-
dukt: Es wird aus extra aus-
gewähltem Holz gefertigt, das 
überwiegend aus nachhaltig be-
wirtschafteten Wäldern stammt. 
Das dort gewonnene Holz wird 
im Furnierwerk zu edlen Ober-
fl ächen für die Möbelherstel-
lung, für Innen- und Außentüren 
und den gesamten Innenausbau 
verarbeitet. Die Herstellung von 
Furnier ist echte Handarbeit. Am 
Anfang der Furnierherstellung 

steht der Baum. Aber längst 
nicht jeder Baum im Wald eig-
net sich für die Herstellung von 
edlem Furnier: Nur etwa drei 
von 100 Bäumen erfüllen alle 
Kriterien, die für die Herstellung 
nötig sind. 

Vom Baum zum
Edelfurnier
Das für die Furnierherstellung 
ausgesuchte Holz wird in einem 
ersten Schritt intensiv befeuch-
tet. Das verhindert Farbverän-
derungen und Rissbildungen 
durch das Austrocknen des Hol-
zes. Nach dem benötigten Län-
genzuschnitt der Holzstämme 
sowie der Entfernung der Rin-
de und möglicher Fremdkörper 
kommt das Holz in riesige Me-
tallwannen, wo es gekocht und 
oft auch gedämpft wird. Das 
Kochen verleiht dem Holz eine 
hohe Geschmeidigkeit und er-
leichtert die Weiterverarbeitung. 
Außerdem sorgen Dämpfen und 
Kochen für die gewünschte 
Farbvariante des Holzes. Nun 
folgt das „Messern“ der Furnier-
blätter: Dabei sorgt eine große 
Schneidemaschine für die ge-
wünschte Dicke des Furniers, 
die ab etwa 0,6 Millimetern be-
ginnt.
Nach dem Messern werden die 
Furnierblätter in Trocknern mit 
Bügelfunktion von 100 Prozent 
Holzfeuchte auf etwa sieben 
bis acht Prozent Holzfeuchte 
gebracht, je nach Qualität und 
Sorte gestapelt und auf das 
gewünschte Maß zugeschnit-
ten. Der abschließende Ober-
fl ächenschutz wird mit Ölen, 
Wachsen, Beizen oder Lacken 
erreicht.
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röntgenstraße 6
31737 rinteln

� 0 57 51 - 4 68 00
www.tischlerei-altfeld.de

...richten sie 
sich auf eine 

idee mehr ein

jetzt energie sparen 
mit neuen fenstern Große Auswahl an hochwertigen Große Auswahl an hochwertigen 

bauformat-Küchenbauformat-Küchen
Programm 2012Programm 2012

VIKTOR HARTMANN
Heizung - Sanitär - Solar

Rembrandtweg 25
31737 Rinteln
05751-75428
Hartmann-Viktor-2006@web.de

B E R AT U N G  •  P L A N U N G
M O N TA G E  •  S E R V I C E

Wir wünschen unseren 

Kunden, Freunden und 

Bekannten ein schönes 

Weihnachtsfest und ein 

gesundes und erfolg-

reiches neues Jahr!

Individuelle Massivholzmöbel
z. B. Esstisch in Buche

ab 599,- €

Ausstellung geöffnet samstags 
von 9.00 - 13.00 Uhr

Heidelbecker Str. 2
32699 Extertal/Silixen
Tel. 05751 / 96 41 74

www.cn-massivholzmoebel.de 

Zimmertüren in kreativem
Natur-Design

Erlaubt ist, was gefällt: Furnierte Türen mit 
Unikatgarantie bieten einen nahezu unendli-
chen Gestaltungsspielraum. 

Ein berühmter Tisch lässt grüßen
Abend für Abend wird er im ZDF heute-journal 
von Millionen Fernsehzuschauern  gesehen 
und ist damit der wohl bekannteste Nachrich-
tentisch Deutschlands. 

Der Tisch hat bombastische 
Ausmaße und hält ja auch eini-
ges aus: gute Nachrichten und 
schlechte Nachrichten, Mode-
ratoren, Experten und Fachre-
dakteure. Die Einzigartigkeit und 
Auffälligkeit seiner dunkelbrau-
nen Oberfl äche wurde durch 
den Einsatz von wertvollem 
Furnier aus echtem Holz erzielt. 
Ein Unternehmen aus Köln hat 
den überdimensionierten Nach-
richtentisch mit seinen Rundun-
gen entworfen und gebaut. Der 
verwendete Nussbaum wurde 
als Dielenware eingekauft, zu 
Streifen geschnitten und den 

Kurven des Möbels folgend 
formverleimt. Danach wurde er 
als Starkfurnier aufgeschnitten 
und in seine endgültige Form 
gefräst.
Die abschließende Verklebung 
erfolgte im sogenannten Vaku-
uminfusionsverfahren, um das 
Holz durch und durch mit Ep-
oxydharz zu tränken. Als Deck-
lack wählten die Designer einen 
stumpfmatten Lack, der das fei-
ne Furnier vor Verschmutzung 
und Abnutzung schützt. Im 
Mainzer Fernsehstudio hat der 
hochwertige Nachrichtentisch 
heute seinen festen Platz. 

Der Nachrichtentisch des ZDF heute-journals.                Foto: ZDF

In vielen Wohnungen zählen 
hochwertige Parkettböden, 
schicke Einbauküchen und bo-
dentiefe Fenster seit langem 
zum guten Ton. Bei den Zimmer-
türen fi ndet sich jedoch oft noch 
den Einheitslook vergangener 
Jahrzehnte: Weiße Kunststoff-
dekor-Oberfl ächen mit ebenso 
weißen Plastikgriffen. Gegen 
diese Tristesse in den eigenen 
vier Wänden gibt es ein wirksa-
mes Mittel: Furnierte Türen mit 
Unikatgarantie. Wer den Anblick 
seiner alten Zimmertüren leid 
ist, kann bei einer Renovierung 
oder beim Hausbau auf furnierte 
Exemplare zurückgreifen. Diese 
bieten viele Vorteile: Furnier ist 
aus Holz, einem nachwachsen-
den und damit umweltfreund-
lichen Rohstoff. Außerdem ist 
die Natur der kreativste Innenar-
chitekt überhaupt – Langeweile 
lässt sie niemals aufkommen.

Furnierte Türen
unterstreichen das 
Wohnungsdesign

Furnierte Türen – wahlweise mit 
Längs- oder Querfurnier aus-

gestattet – lassen sich perfekt 
mit dunklen bis mittelbraunen 
Holzböden oder mit hellen Flie-
sen kombinieren. Sie ergänzen 
in trendigen Farben gestrichene 
Zimmerwände ebenso, wie das 
Erscheinungsbild der im Raum 
befi ndlichen Möbel – seien es 
nun antike Stücke mit verspiel-
ter Formgebung oder geradlini-
ge und zeitlose Design-Ikonen. 
Erlaubt ist, was gefällt: So se-
hen zum Beispiel helle Hölzer 
wie die europäische Esche oder 
der Ahorn leicht und warm aus, 
Trendhölzer wie die Asteiche 
oder die Kernbuche bestechen 
mit ihren mittleren Brauntönen 
und ihrem ursprünglichen Cha-
rakter und die Olivesche mit ih-
rer markanten, unruhigen Mase-
rung verleiht dem Türendesign 
eine besondere, lebhafte Note. 
Diese kann durch eine Kombi-
nation mit anderen Furnierarten 
sowie mit Metall-, Glas- oder 
Lack-Elementen noch unter-
strichen werden – zum Beispiel 
durch einen gläsernen Licht-
ausschnitt und hochwertige, 
chromfarbene Türgriffe, die zum 
Öffnen der Tür einladen.
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OH, TANNEN-
BAUM!

Schneidige Geschenkidee: STIHL 
MS 170 - die handliche, leichte 
Motorsäge. Ideal fürs Auslichten 
und Brennholz schneiden. Holen 
Sie sich Ihren STIHL Geschenk-
Gutschein bei uns!

Wir beraten Sie gern!

VERKAUF VON

WEIHNACHTSBÄUMEN
zum Selbstschlagen auf

dem Feld direkt an der

Umgehungsstraße Bösingfeld

täglich von 10 - 17 Uhr!

Bäume
ab 15,- €€

AbAb
10.12.10.12.

WE
z

Um

Telefon
0177 - 62 33 585

Siemensstr. 7
31737 Rinteln
Büro 0 57 55 / 9 29 54
Telefax 0 57 55 / 96 85 10
e-mail: kreissig-geruestbau@freenet.de

Schnitt von Obst- und
Ziergehölzen 

Damit Obstbäume und Ziergehölze bei der 
Blüte und Ernte gut abschneiden, sollten sie 
einen regelmäßigen Gehölzschnitt erhalten.

Seitens der Natur benötigen 
Bäume keinerlei Schnitt, um 
sich zu entwickeln oder Früchte 
zu tragen. Wir Menschen aller-
dings haben vielfältige Gründe, 
in das Wachstum der Pfl anzen 
einzugreifen:

Formschnitt
Höchste Zeit für einen gärtne-
rischen Eingriff ist es, wenn ein 
Baum einfach zu groß gewor-
den ist. Dann wird er schnell 
zum Ärgernis für den Nachbarn, 
zum ungewollten Schatten-
spender oder seine unkontrol-
lierte Wuchsform sieht einfach 
nicht mehr schön aus. Beim 
möglichst regelmäßigen Form-
schnitt werden abgestorbene 
und kranke Äste entfernt, da sie 
der bevorzugte Aufenthaltsort 
von Krankheitskeimen sind. Das 
Innere der übrig gebliebenen 
Krone wird soweit ausgelichtet, 
dass kein Ast in Richtung eines 
anderen zeigt. Denn wachsen 
sie ineinander, nehmen sie sich 
gegenseitig das Licht.

Entlastungs- &
Pfl egeschnitt
Der Entlastungsschnitt verhin-
dert, dass Äste bei Sturm ab-
brechen oder durch ihr eigenes 
Gewicht zu schwer werden und 
von selbst abknicken. Schnei-
det man sie vorher ab, können 
sie später keinen Schaden an-
richten. Auch mit Blick auf die 
Gesundheit des Baumes sollten 
solche Äste entfernt werden, 
denn im geplatzten Holz des 
Bruches kann Feuchtigkeit nur 
schwer verdunsten und bildet 
einen idealen Nährboden für 
Fäulnis, Pilze und diverse Pfl an-
zenkrankheiten. Diese können 
dazu führen, dass der gesam-
te Baum geschwächt wird 
und später verkümmert. Beim 
Entlastungsschnitt ist auf eine 
symmetrische Form mit aus-
gewogener Gewichtsverteilung 
zu achten. Jeder Schnitt wird 
schräg angesetzt, damit sich 
kein Regenwasser sammeln 
kann.

Ertragsschnitt /
Obstbaumschnitt:
Ein weiterer Grund Bäume zu 
schneiden, ist die Förderung 
der Fruchtbildung mittels Er-
tragsschnitt. So lautet dann 
auch eine alte Gärtnerweisheit: 
„Weniger isst mehr!“ Indem der 
Obstbaum von überfl üssigen 
Ästen befreit wird, kann er sich 
ganz auf die Bildung leckeren 
Obsts konzentrieren. Dies ist 
beim Ertragsschnitt der meisten 
Obstbäume zu beachten:
Im Durchschnitt versorgen 
sieben bis neun Blätter einen 
guten Apfel, wenn sie stän-
dig dem Licht ausgesetzt sind. 

Neue Grüntriebe vermindern 
die Wuchskraft der Früchte, be-
schatten sich gegenseitig und 
bilden bei den meisten Obst-
bäumen keine Blüten und so-
mit auch keine Früchte. Diese 
neuen Triebe werden „Wasser-
träger“ genannt. Sie sind gene-
rell vor der Wachstumsperiode, 
also im Winter oder Vorfrühling, 
abzuschneiden. Man erkennt sie 
sehr leicht daran, dass sie ker-
zengerade in die Höhe wachsen 
und eine glattere Rindenoberfl ä-
che haben. Einige dieser neuen 
Triebe können stehen gelassen 
werden, damit sie im nächsten 
Jahr Blühholz bilden. Ansons-
ten wird der Baum so ausge-
lichtet, dass jedes bald wach-
sende Blatt ausreichend Licht 
bekommt. Dazu werden dicke 
Äste aus der Mitte des Bau-
mes entfernt. Dabei bleiben die 
Schnittwunden unverschlossen. 

So kann die Schnittfl äche ab-
trocknen und Fäulnis darunter 
vermieden werden. Wichtig ist, 
dass nach dem Schnitt mög-
lichst viel Licht in das Innere 
des Geästs fällt. Die Grundre-
gel des Ertragsschnitts ist also: 
Nichtblühende Triebe werden 
entfernt, um die Blühenden mit 
ausreichend Licht zu versorgen.

Der richtige
Zeitpunkt für den
Obstbaumschnitt
Abgestorbene und kranke Äste 
können jederzeit entfernt wer-
den – je früher, desto besser. 
Bei den meisten Obstgehölzen 
hat der Winterschnitt traditionell 
die größte Bedeutung. Im unbe-
laubten Zustand ist der Astauf-
bau am besten zu überblicken 
und Korrekturmaßnahmen las-
sen sich gut durchführen. Bei 
starkem Frost sollte nicht ge-

Foto: Albrecht E. Arnold / Pixelio.de
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Abbruch-, Kanalisations-, Pfl aster- und Erdarbeiten
Stoevesandtstr. 29 • 31737 Rinteln • Tel. 7230

Baggerunternehmen

- Loose -
Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681

Wir sind weiterhinWir sind weiterhin
für Sie da mit:für Sie da mit:

Trauerbinderei u. Grabpfl ege
Gartenanlagen u. -pfl ege

Rückschnitt, Stubbenfräse,
Häcksler, Zaunbau

Rasenpfl ege, Rollrasen
Winterdienst

Frohe Frohe 
Weihnachten!Weihnachten!

Adolph-von-Menzel-Str. 1 · 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 56 30 · Fax 57 77 • www.bluko.de

Weihnachtsangebot!

MotorsägeMotorsäge
ab 199,- €

Zubehör u.v.m.

Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

lleeleleeeeleeeeeeleleeeeeelele

Hecken-, Baum-Hecken-, Baum-
 und Strauchschnitt und Strauchschnitt

Baumfällungen mit Baumfällungen mit 
WurzelentfernungWurzelentfernung
· Fachliche Beratung· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung· Gartengestaltung
· Grundstückspfl ege· Grundstückspfl ege

WattenbergWattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Weihnachtlicher Blütenzauber
Sie gehört zu Weihnachten wie Kerzen und 
Tannengrün: die Amaryllis brilliert mit stern-
förmigen Blütentrichtern. 

Die opulenten Blüten der Amaryllis sind 
längst zum festen Bestandteil 
von Advents- und Weihnachts-
sträußen geworden. Egal, ob 
sie zwischen kräftigem Na-
delgrün hervorlugen oder mit 
rotbeerigen Ilexzweigen oder 
duftendem Eukalyptus kombi-
niert werden: Amaryllis machen aus 
jedem Strauß ein üppiges, winterli-
ches Sternenbild. 
 
Intensive Farben
Je nach Sorte erstrahlen die Blüten in unter-
schiedlichen Farben. „Red Lion“ schimmert glühend rot, schnee-
weiß sind die Kelche von „Christmas Gift“ und in rasantem Tiefrot 
zeigt sich „Ferrari“, während „Hercules“ mit kräftigem Rosa ver-
blüfft. Farblich abgestimmt zum Lachs auf dem Teller wähle man 
für die Tischdekoraktion unbedingt „Rilona“. Mit weißen Adern auf 
kräftigem Rot überzeugt „Minerva“, während das Weiß von „Apple 
Blossom“ mit einer intensiven rosafarbenen Äderung in der oberen 
Hälfte und einem Hauch Rosa in der unteren Partie besticht. Rü-
schen entfalten sich bei gefüllten Sorten wie „White Nymph“ und 
„Aphrodite“ mit feiner rosafarbener Zeichnung auf weißem Grund. 
Aber auch kleinblütige Amaryllis wie „Pygmee“ kommen durchaus 
groß raus. 
 
Blume mit Eigenheiten
Bei den Amaryllis ist eine Erscheinung zu beobachten, die nahezu 
einzigartig unter den Schnittblumen ist: Nachdem man die Amaryllis 
ins Wasser gestellt hat, rollen sich die Stiele am Ende auf. Dadurch 
wird die Haltbarkeit keineswegs beeinträchtigt. Ist das Aufrollen aus 
optischen Gründen jedoch unerwünscht, weil die Amaryllis z.B. in 
einer transparenten Glasvase stehen, können die Schaftenden mit 
Klebestreifen umwickelt werden. Im Gegensatz zu holzigen Stielen, 
bei denen die Wasseraufnahme nur über die Schnittfl äche erfolgt, 
nimmt der Amaryllisstengel über die gesamte Stielfl äche, die sich 
im Wasser befi ndet, Wasser auf. Ein schräger Anschnitt ist also 
nicht erforderlich. Tipp: Die Vase sollte nicht zu sehr gefüllt werden, 
da sonst die Stängel weich werden.
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Uschi Pawlak /

Pixelio.dee

schnitten werden, da die Äste 
oftmals beim Schnitt wegbre-
chen und unnötig große Ver-
letzungen entstehen. Überdies 
können strenge Fröste frisch 
geschnittenen Bäumen emp-
fi ndliche Schäden zufügen. Für 
den Kirschbaum empfi ehlt sich 
der Schnitt generell im Sommer 
kurz nach der Ernte. Schneidet 
man Kirschen im Winter oder 
im Frühjahr, bluten die Wunden 
stark aus.

Ziergehölze richtig be-
schneiden
Der Schnittzeitpunkt von Zier-
gehölzen richtet sich nach der 
Blütezeit. Frühlingsblüher  wie 
Forsythie, Scheinquitte, Ech-
ter Jasmin, Bergrebe, Mandel-
bäumchen, Schneeheide, Zier-
johannisbeere, Kätzchenweide 
und  Ginster schneidet man di-
rekt nach der Blüte.
Die Gruppe der im Mai blü-
henden Gehölze oder sonsti-
ge Laubgehölze lichtet man im 
Spätherbst, Winter oder zei-
tigem Frühjahr aus. Zu dieser 
Gruppe gehören falscher Jas-
min, Deutzie, Weigelie, Schnee-
ball, Ball-Hortensie, Heckenkir-
sche und Feuerdorn. Der beste 
Zeitpunkt für einen Rückschnitt 
von Sommerblühern ist gegen 
Winterende. Diese Sträucher 
bilden ihre Blüten nur an den 
Spitzen junger, diesjähriger 
Triebe. Durch einen radikalen 
Rückschnitt des ganzen Strau-
ches erreicht man die Bildung 
vieler junger Triebe. Zu dieser 
Gruppe gehören Sommerfl ie-
der, Bartblume, Säckelblume, 
Rispen-Hortensie, Fünffi nger-

strauch, Mandelbaum, Clema-
tis, Strauchrosen, Johannis-
kraut und sommerblühende 
Spiersträucher.

Ziersträucher, die nicht 
geschnitten werden 
dürfen
Es gibt eine Gruppe von Zier-
sträuchern, welche einen 
Schnitt schlecht ertragen. Dafür 
gibt es zwei Gründe. Erstens 
bilden gewisse Ziersträucher 
aus dem alten Holz keine Neu-
triebe mehr oder zumindest 
nur sehr mangelhaft. Dadurch 
ist die Regeneration nach dem 
Schnitt schlecht. Zweitens ha-
ben verschiedene Ziersträucher 
als „Solitärsträucher“ einen 
spezifi schen Wuchs, welcher 
i.d.R. mit dem Alter immer artty-
pischer und damit für die Augen 
des Betrachters immer schö-
ner wird. Diese Gehölze sollten 
nicht geschnitten werden: Japa-
nischer Ahorn,  Blumen-Hartrie-
gel,  Blüten-Hartriegel, Schein-
hasel, Zaubernuss, Goldregen, 
Magnolie und Nadelgehölze mit 
Ausnahme der Thuja und Eibe. 

Wichtige Voraussetzung
Eine wichtige Grundvorausset-
zung für den richtigen Schnitt 
sind gut gewartete Werkzeu-
ge (Baumschere, Baumsäge 
u.s.w.) mit günstigen Schnittei-
genschaften. Mit einer stump-
fen Schere kann kein sauberer 
Schnitt , der zur raschen Wund-
heilung erforderlich ist, erreicht 
werden. Außerdem ist die Arbeit 
mit ungeeignetem Werkzeug 
mühselig und erfordert unnötig 
viel Kraftanstrengung.

de



Claudia Piñeiro:
Der Riss
19,90 €
Unionsverlag

Seit zwanzig Jahren sitzt Pablo Simó im 
selben Architekturbüro und schafft den 
Absprung nicht. Ebenfalls zwanzig Jahre 
dauert seine Ehe mit Laura, mit der ihn 
nurmehr die Gewohnheit und die gemein-
same, pubertierende Tochter verbindet.
Als unerwartet eine junge Frau ins Büro 
kommt und nach Nelson Jara fragt, enthüllt 
sich allmählich ein Geheimnis, in das Simó ebenso verwickelt ist 
wie sein Chef und eine Arbeitskollegin. Das aufgetauchte Mädchen 
bringt das prekäre Gleichgewicht von Simós Leben ins Schwanken. 
Und eine nach der anderen entgleiten ihm die Gewissheiten, die ihn 
bis zu diesem Augenblick getragen haben. 

Anhaltende Spannung vom Feinsten. Flüssige Prosa des neuen ar-
gentinischen Shootingstars.

Jeff Kinney:
Gregs Tagebuch 6 - Keine Panik
12, 99 €
Baumhaus Verlag

Auweia! Es ist Weihnachtszeit und Greg sorgt 
sich heftig um seine Weihnachtsgeschenke. Er 
war in diesem Jahr nicht immer so brav, wie er 
hätte sein sollen. Dann wird Gregs Familie auch 
noch von einem Schneesturm eingeschneit und 
sie können das Haus nicht mehr verlassen. 
Der Strom fällt aus, die Essensvorräte werden 
knapp und alle in der Familie gehen sich kräftig 
auf den Wecker. Aber: Bloß keine Panik! 

Eine unglaublich witzige Mischung aus Kinderbuch und Comic.

Christopher Paolini:
Eragon- Das Erbe der Macht
24, 99 €
cbj

Ein schrecklicher Krieg wütet in Alagaësia. 
Alle Völker haben sich zusammengeschlos-
sen und ziehen in den Kampf gegen Galba-
torix, den grausamen Herrscher des Impe-
riums. Eragon weiß, dass er und Saphira 
ihm irgendwann gegenüberstehen wer-
den. Treue Gefährten kämpfen an seiner 
Seite, allen voran die wunderschöne, kluge Elfe Arya. 
Doch der fi nstere König ist nahezu unbesiegbar, denn er besitzt 
die Macht zahlloser Drachen, deren Seelenhort, den Eldunarí, er 
an sich gerissen hat. Ein neuer Drache und ein neuer Drachenreiter 
verändern das Kräfteverhältnis. Wird Eragon Galbatorix besiegen 
können? Oder muss er sich geschlagen geben? Eine Prophezeiung 
besagt, dass Eragon Alagaësia für immer verlassen wird ...

Das lang ersehnte, grandiose Finale der Eragon-Saga.

Weserstr. 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 2826 · Fax 05751 - 42039

Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

Lesen. Hören. Entdecken.

Amy 
Winehouse

Lioness:
Hidden
Treasures

Am 5. Dezember erscheint 
mit „Lioness: Hidden Trea-
sures“, das dritte Album von 
Amy Winehouse. Sie war ohne 
Frage eine der talentiertesten, 
originellsten und beliebtesten 
Künstlerinnen der neueren Musikgeschichte.

Nach ihrem tragischen Tod im Juli sichteten einige der Produzen-
ten und Musiker, die eng mit Amy Winehouse zusammengearbei-
tet haben - darunter auch Mark Ronson und Salaam Remi - die 
vielen Aufnahmen, die noch unveröffentlicht in der Schublade 
lagen.  Die Aufnahmen entstanden vor, während und nach der 
Veröffentlichung von „Frank“ und „Back To Black“. Dabei wurde 
allen nochmal schmerzhaft klar, was die Musikwelt mit Amy Win-
house verloren hat, sang sie doch nie ein Lied zweimal auf die 
gleiche Weise. Salaam und Mark erkannten schnell, dass sie eine 
Sammlung von Songs vor sich hatten, die es verdienten, gehört zu 
werden. Ein Tribut an Amy als Künstlerin, aber auch als Freundin.

Die 12 Track-Sammlung enthält bisher unveröffentlichte Tracks, 
alternative Versionen bestehender Klassiker sowie ein paar neue 
Kompositionen.  In enger Zusammenarbeit mit Amys Familie, dem 
Management und dem verantwortlich zeichnenden Label Island 
Records entstand so „Lioness: Hidden Treasures“ als Hommage 
an eine großartige Künstlerin, die es verdient hat, das die Erinne-
rung an sie lebendig gehalten wird.
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Buch-TippsBuch-Tipps
  von Agnes Busch, Buchhandlung Sedlmair  
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Elfe Arya.

*

*Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!
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DVD-NEWS

DVD-Verleih-Hitliste
November:
1.       Transformers 3
2.     Der Zoowärter
3.   Bad Teacher
4.   Source Code
5.   Blitz
6.   The Son of no one
7.    Kung Fu Panda 2
8.    Red State
9.    Der Mandant
10. Larry Crowne
Quelle: Mediawelt GmbH & Co. 
KG, Rinteln, Peter Hofmann

Öffnungszeiten:
Mo.-Do.: 10 - 21 Uhr
Fr.-Sa.:   10 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag: 14-19 Uhr

Stoevesandtstr. 7 • 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Hangover 2 

FSK: ab 12 Jahren
Genre: Abenteuer, Komödie
Laufzeit: 98 Minuten
USA 2011
Regie: Todd Phillips
Veröffentlichung: 02.12.2011 
(Kauf-DVD)

Phil (Bradley Cooper), Stu (Ed 
Helms), Alan (Zach Galifi ana-
kis) und Doug (Justin Bartha) 
reisen ins exotische Thailand, 
um Stus´ Hochzeit zu feiern. 
Was könnte da schief gehen? 
Regisseur Todd Phillips liefert 
den irrwitzigen Nachfolger der 
preisgekrönten Hitkomödie und 
zeigt, dass Vegas zwar Vegas 
ist, aber das Bangkok selbst 
die schlimmsten Befürchtungen 
übertrifft. 

Green Lantern
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Action,
Science Fiction, Fantasy
Laufzeit: 115 Minuten
USA 2011
Regie: Martin Campbell
Veröffentlichung: 02.12.2011 
(Kauf-DVD)

Im ebenso endlosen wie geheim-
nisvollen Universum existiert seit 
Jahrhunderten eine kleine, aber 
schlagkräftige Einheit, die für 
Gesetz und Gerechtigkeit ein-
tritt: das Green Lantern Corps. 
Jeder Green Lantern wird durch 
einen Eid auf die Bruderschaft 
der Krieger dazu verpfl ichtet, in 
der Galaxis Recht und Ordnung 
aufrecht zu erhalten, alle tragen 
einen Ring, der ihnen übernatür-
liche Kräfte verleiht. Doch als ein 
neuer Gegner namens Parallax 
das Gleichgewicht der Kräfte im 
Universum auszuhebeln droht, 
liegt das Schicksal der Green 
Lanterns und der gesamten Erde 
in der Hand ihres jüngsten Rekru-
ten: Er ist der erste Mensch, der 
in ihre Reihen aufgenommen wur-
de - Hal Jordan (Ryan Reynolds). 
Hal ist zwar ein begabter und 
ziemlich großspuriger Testpilot, 
doch die Green Lanterns haben 
für Menschen wenig übrig, weil 
sie im Umgang mit den uner-
messlichen Möglichkeiten des 
Rings keinerlei Erfahrung mit-
bringen. Dennoch ist Hal ganz 
offensichtlich das fehlende Teil im 
Puzzle, denn neben seiner Hart-
näckigkeit und Willensstärke ist 
er den anderen Mitgliedern des 
Corps in einem Aspekt überle-
gen: in seiner Menschlichkeit. 
Mit Unterstützung seiner Piloten-
kollegin und Sandkastenfreundin 
Carol Ferris (Blake Lively) könnte 
Hal eine Schlüsselrolle im Kampf 
gegen Parallax einnehmen, wenn 
er nur schnell genug seine neuen 
Fähigkeiten anzuwenden lernt 
und den Mut aufbringt, seine 
Angst zu überwinden. Vielleicht 
bewährt er sich dann sogar als 
größter Green Lantern aller Zei-
ten. 

Sherlock
Holmes 2: 

Spiel im 
Schatten

In Sherlock Holmes 2: Spiel 
im Schatten trifft der briti-
sche Meisterdetektiv Sher-
lock Holmes (Robert Dow-
ney Jr.) auf seinen Erzfeind 
Dr. Moriarty (Jared Harris). 
Er ist das kriminelle Genie 
in der Londoner Unter-
welt, ein ebenbürtiger Bö-
sewicht und Widersacher 
für Sherlock Holmes. Nur 
selten tritt er selbst in Er-
scheinung, meist zieht er 
im Hintergrund die Fäden. 
So auch, als der österreichische Kronprinz 
eines Tages tot aufgefunden wird und alles auf einen Selbstmord 
hindeutet. Nur Sherlock Holmes vermutet ein Verbrechen, das aller-
dings nur die Spitze einer weitverzweigten Verschwörung ist. Dieser 
Verdacht bestätigt sich, als auch die Zigeunerin Sim (Noomi Rapace), 
die einzige Zeugin des Mordes, nur knapp einem Anschlag entge-
hen kann. Mit ihrer Hilfe reisen Sherlock Holmes und Doktor Watson 
durch halb Europa, um die Pläne Moriartys, der den Lauf der Ge-
schichte verändern will, zu durchkreuzen.

Deutschlandstart. 22.12.2011
www.SherlockHolmes-SpielimSchatten.de 

Inh. Monika Lieckfeld
Weserstraße 28
31737 Rinteln

Geschenke
aus der Natur!

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9:30 bis 18 Uhr

Samstag 9:30 bis 14 Uhr

Telefon 0 57 51/ 924 42 42
www.im-steinreich.com www.bebrave.dewww.bebrave.de
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 Wilhelm-August Dehne
Rechtsanwalt & Notar a. D.
Erbrecht* · Handels- u. Gesellschaftsrecht** · Baurecht* · Landwirtschaftsrecht*

Jan-Markus Dehne
Rechtsanwalt
Steuerrecht* · Verwaltungsrecht** · Arbeitsrecht* · Strafrecht*

Helga Kranepuhl-Zörkler
Rechtsanwältin
Familienrecht* · Sozialrecht* · Verkehrsrecht** · Mietrecht*

Seetorstraße 2 · 31737 Rinteln
Telefon (05751) 96 49-0 · Fax (05751) 96 49-19

e-mail: dehne-partner@teleos-web.de · www.dehne-partner.de
* = Tätigkeitsschwerpunkt / ** = Interessenschwerpunkt

Die Testamentsvollstreckung
Von Stefan Abrahams, Rechtsanwalt

Der Testamentsvollstrecker und seine konkreten Aufgaben sind für 
viele weithin unbekannt. Etwas Geheimnisvolles, Undurchschaubares 
scheint diese Person zu umgeben, fast wie in einem Edgar-Wallace-
Krimi.

Dabei sprechen gute Gründe 
für die Anordnung einer Testa-
mentsvollstreckung in einer letzt-
willigen Verfügung. 

1.  Gründe für die
Testamentsvollstreckung

Der Erblasser kann durch letzt-
willige Verfügung einen Testa-
mentsvollstrecker ernennen, der 
dafür sorgt, dass der letzte Wille 
des Erblassers umgesetzt wird, 
der Nachlass fachkundig verwal-
tet und bei einer Mehrheit von 
Erben unparteiisch auseinander-
gesetzt wird. 
Es gibt vielfältige Gründe für die 
Anordnung einer Testaments-
vollstreckung. So kann die Moti-
vation darin bestehen, dass der 
Nachlass für die minderjährigen 
Erben oder für  behinderte oder 
geschäftsunerfahrene Personen 
ordnungsgemäß verwaltet wird. 
Bei minderjährigen Kindern kann 

der Erblasser auch daran inter-
essiert sein, die Eltern oder den 
betreuenden Elternteil von der 
Verwaltung des Nachlasses aus-
zuschließen. Bei Unternehmern 
oder Freiberufl ern kann eine zum 
Testamentsvollstrecker ernannte 
Vertrauensperson den Betrieb 
abwickeln oder fortführen. Au-
ßerdem dient die Testaments-
vollstreckung oft der Vermeidung 
von Erbstreitigkeiten bei der 
Nachlassauseinandersetzung. 
Grundsätzlich gilt: Je unüber-
sichtlicher und werthaltiger der 
Nachlass ist oder je zerstrittener 
die Erbengemeinschaft, desto 
näher liegt die Einsetzung eines 
Testamentsvollstreckers. 

2.  Die Ernennung des
Testamentsvollstreckers

Der Erblasser kann durch Testa-
ment oder Erbvertrag einen oder 
mehrere Testamentsvollstrecker 
ernennen. Die Anordnung der 
Testamentsvollstreckung ist zu 
Lebzeiten frei widerrufl ich und 
kann jederzeit abgeändert wer-
den. Als Testamentsvollstrecker 
sollte eine fachkundige und 
geschäftserfahrene Vertrauens-

person benannt werden. Zu be-
achten ist, dass der Testaments-
vollstrecker nach dem Tode des 
Erblassers nicht verpfl ichtet 
ist, das Amt anzunehmen. Er 
kann das Amt des Testaments-
vollstreckers auch jederzeit 
kündigen. Notfalls ernennt das 
Nachlassgericht einen geeig-
neten Testamentsvollstrecker. 
Das Nachlassgericht erteilt auf 
Antrag auch ein Testamentsvoll-
streckerzeugnis zum Nachweis 
der Reichweite der Testaments-
vollstreckung. 

3.  Die Aufgaben des
Testamentsvollstreckers

Der Aufgabenbereich des Tes-
tamentsvollstreckers wird durch 
den Erblasser in der letztwilligen 
Verfügung festgelegt. 
Der gesetzliche Regelfall ist die 
sogenannte Abwicklungsvoll-
streckung, bei der der Testa-
mentsvollstrecker zunächst den 
Nachlass in Besitz nimmt und 
verwaltet, die Nachlassverbind-
lichkeiten erfüllt und sodann bei 
mehreren Erben einen Plan für 
die Erbauseinandersetzung auf-
stellt und die Erbauseinander-
setzung durchführt.
Der Erblasser kann jedoch auch 
eine Dauervollstreckung anord-
nen. Hierbei verwaltet der Testa-
mentsvollstrecker den Nachlass 
über einen längeren Zeitraum 
hinweg. Dies ist z.B. häufi g bei 
minderjährigen Erben sinnvoll. 
Während der Dauervollstreckung 
kehrt der Testamentsvollstrecker 
je nach den Anordnungen des 
Erblassers die laufenden Erträge 
des Nachlasses an den Erben 
aus. Zu einem vom Erblasser 
festgelegten Zeitpunkt (z.B. Voll-
endung des 25. Lebensjahres 
des Erben) oder bei fehlenden 
Regelungen spätestens nach 30 
Jahren endet die Testaments-
vollstreckung. Der Nachlass ist 
sodann an den oder die Erben 
herauszugeben.

4. Die Rechte des Erben
Der Testamentsvollstrecker hat 
den Willen des Erblassers aus-
zuführen und ist folgerichtig von 
den Weisungen des Erben un-
abhängig. Der Erbe ist von der 
Verfügung über die Nachlass-
gegenstände ausgeschlossen. 
Dies stellt einen erheblichen 
Eingriff in die Rechte des Erben 
dar. Der Erbe kann sich der Tes-
tamentsvollstreckung entziehen, 
indem er das Erbe ausschlägt 
und statt dessen seinen Pfl icht-
teil verlangt. 
Der Testamentsvollstrecker 
schuldet dem Erben die ord-
nungsgemäße Verwaltung des 
Nachlasses und hat bei Antritt 
der Testamentsvollstreckung ein 
Nachlassverzeichnis zu errich-
ten. Außerdem ist er verpfl ich-
tet, dem Erben auf Verlangen 
Auskunft zu erteilen und nach 
Beendigung der Testamentsvoll-
streckung, bei Dauerverwaltung 
auch jährlich, Rechnung zu le-
gen.
Der Testamentsvollstrecker hat 
einen Anspruch auf Zahlung ei-
ner Vergütung für seine Tätigkeit 
gegen den Nachlass, sofern der 
Erblasser diesen nicht ausdrück-
lich ausgeschlossen hat. Die 
Höhe richtet sich nach den An-
ordnungen des Erblassers, bei 
fehlenden Regelungen nach den 
üblichen Sätzen.
Der Erblasser hat bei der Testa-
mentsgestaltung auch im Hin-
blick auf die Ernennung eines 
Testamentsvollstreckers um-
fangreiche Gestaltungsmöglich-
keiten, um seinen letzten Willen 
effektiv und sinnvoll durchset-
zen zu können. Gerade wenn 
es um die Anordnung einer Tes-
tamentsvollstreckung geht, ist 
häufi g eine intensive Beratung 
des Testamentsverfassers durch 
einen fachkundigen Rechtsan-
walt bzw. Rechtsanwältin emp-
fehlenswert. 
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Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...
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Land!Land!

  (05751) 5454(05751) 5454

Konrad-Adenauer-Straße 44  • 31737 Rinteln
www.ah-ostermeier.de
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·· Ankauf von PKW zu Höchstpreisen Ankauf von PKW zu Höchstpreisen

·· Alle Marken Alle Marken

·· Seriöse Abwicklung Seriöse Abwicklung

Ernst-Weltner-Str. 4 Ernst-Weltner-Str. 4 ·· 31737 Rinteln 31737 Rinteln

Tel. 0152 - 09025592Tel. 0152 - 09025592Inh. Tugba Güler

Service mit Profi lService mit Profi l
Ihr Spezialist für Autoteile

 (05751) 6004 • Konrad-Adenauer-Str. 38

 Reifen und Felgen
 Klimaanlagen-Service

 TÜV / AU
 Reparaturen

Alles rundAlles rund
    um's     um's AutoAuto

Heisterbreite 2d
31737 Rinteln
Tel. 05751-922347

Autoglas
Klimaservice
Täglich

TÜV & ASU

Autobatterie im Winter
Im Winter führen startunwillige Batterien 
jede Pannenstatistik mit Abstand an. 

Doch nicht nur ältere Autos verweigern im Winter ihren Dienst. 
Was können Autofahrer tun, um ihre Autobatterie zuverlässig 
durch die kalte Jahreszeit zu bringen?  

Die wichtigste Regel im Winter: Strom sparen
Der Strombedarf im Winterbetrieb liegt deutlich höher: Licht, 
Scheibenwischer, Gebläse, heizbare Heckscheibe und noch eine 
Sitzheizung. All das verbraucht unter Umständen mehr Energie, 
als die Lichtmaschine nachladen kann, insbesondere im Kurz-
streckenverkehr. Man sollte also starke elektrische Verbraucher 
wie die Heckscheibenheizung, sobald sie für freie Sicht gesorgt 
hat, ausschalten.
  
Nachladen und prüfen – ehe der Akku zum
Akutfall wird
Hat die Batterie schon bei milden Außentemperaturen Mühe, 
den Anlasser durchzudrehen, dann ist mit einsetzendem Frost 
ein Zusammenbrechen vorprogrammiert. Im günstigeren Fall 
hilft eine Vitalkur am Ladegerät. Wenn sie aber zu alt ist (bereits 
ab vier Jahren kann es kritisch werden) oder in der Vergangen-
heit ein- oder mehrmals tiefentladen war, hilft nur ein Austausch. 
Wer nicht bis zum ersten Ausfall warten will: Autowerkstätten 
haben die Möglichkeit, die Kaltstartfähigkeit des Stromspeichers 
zu testen. 

Pfl ege tut gut 
Starterbatterien gelten zwar gemeinhin als „wartungsfrei“, was 
aber einen Check einmal pro Jahr nicht ausschließen sollte. Zu 
prüfen ist hier zum einen der Flüssigkeitsstand und die Polklem-
men. Sitzen sie fest, müssen die  Schmutzkrusten und weiß-
grauen Ausblühungen an den Polen abgebürstet und anschlie-
ßend mit speziellem Polfett bestrichen werden..

Der neue
Porsche 911  

In 4,1 Sekunden 0 auf 
100 Km/h, 350 bis 
400 PS stark, spar-
samer im Verbrauch 
und ab 88.037 Euro 
erhältlich – das ist die 
neueste Generation 
des Sportwagens aus 
Zuffenhausen. 

Die Haube lang, das Dach fl ach 
und das Heck in einem schönen 
Schwung nach unten geführt – 
das waren stets die optischen 
Charakteristika der Neunelfer 
und so wird es offenbar auch 
immer bleiben. Trotzdem haben 
die Designer ein paar Feinheiten 
verändert, die der Baureihe 991 
ihr eigenes Gesicht geben. Das 
Auto ist etwas fl acher geworden 
und wirkt deutlich breiter. Das 
betonen auch die Außenspiegel, 
die nicht mehr am Fensterrah-
men, sondern auf der Brüstung 
mit der Karosserie verwachsen 
sind. Der ausfahrbare Heckspoi-
ler geht ebenfalls in die Breite, 
und die ungewöhnlich mit den 
Kühllufteinlässen verschmolze-
nen Tagfahrleuchten machen 
den Wagen schon im Rückspie-
gel unverwechselbar.
Auch im Innenraum gibt es Ver-
änderungen. Die hoch aufra-
gende Mittelkonsole und die 
fünf Rundinstrumente, von de-
nen eines den Bildschirm für 
Bordcomputer und Navigation 
beherbergt, lehnen sich an die 
Limousinen-Baureihe an. Unver-
ändert hingegen ist der klassi-
sche Zündschlüssel links neben 
dem Lenkrad. 
Verbrauch unter zehn Litern!
Auch wenn der 911er seinen 
klassischen Werten im Wesent-

lichen treu bleibt, soll er beim 
Thema Effi zienz einen großen 
Sprung nach vorn machen. Laut 
Porsche kommen alle Versionen 
des neuen Sportwagens mit we-
niger als zehn Liter Kraftstoff pro 
100 Kilometer aus. Im Vergleich 
zum Vorgänger sinken Verbrauch 
und Emissionen um bis zu 16 
Prozent. Möglich wird das, weil 
der neue Wagen trotz des grö-
ßeren Formats leichter ist als das 
bisherige Modell. Zudem gibt es 
künftig eine Start-Stopp-Auto-
matik und ein Rekuperationssys-
tem, das Bremsenergie zurück 
gewinnt. Auch die Getriebe lie-
ßen die Ingenieure nicht unan-
getastet: Die Doppelkupplungs-
automatik kann jetzt Segeln, das 
heißt, sie dreht im Leerlauf dem 
Motor den Saft ab. Zum spar-
sameren Verbrauch trägt außer-
dem das manuelle Getriebe mit 
erstmals sieben Gängen bei.
Sparen & Spurten
Doch bei aller Sparsamkeit 
kann der neue Porsche auch 
noch Spurten, und zwar besser 
denn je. Obwohl der Basismotor 
von 3,6 auf 3,4 Liter Hubraum 
verkleinert wurde, entwickelt 
der Boxer-Sechszylinder mehr 
Leistung und kommt auf 350 
statt bislang 345 PS. Deshalb 
schafft er den Standardsprint in 
4,4 Sekunden. Wem das nicht 
schnell genug ist, dem bieten 
die Schwaben als erste von 
mutmaßlich wohl zwei Dutzend 
Varianten den Typ Carrera S an. 
Dessen Sechszylindermotor ist 
3,8 Liter groß und die Leistung 
klettert auf 400 PS. Damit sind 
4,1 Sekunden von 0 auf 100 
möglich. Nicht ganz so sparsam 
geht es erwartungsgemäß beim 
Preis zu: Die günstigste Version 
kostet 88.037 €.
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Wir wünschen unseren Patienten ein 
frohes, besinnliches Weihnachtsfest

und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

THERAPIE-ZENTRUM-RINTELN
Zentrum für ganzheitliche Therapie, 

Prävention und Rehabilitation

Physiotherapie · Logopädie
Schmerztherapie LnB · Manuelle Therapie

www.therapie-zentrum-rinteln.de

Klassische Massage (7x) 108€

Fangopackung und 
Entspannungsmassage (7x) 150€

Vital Mix Sonderaktion (3x) 95€

Weihnachtsaktion „6+1“
Schenken Sie sich oder Ihren Liebsten

einen Gutschein aus unseren Wellness-
Angeboten und Sie bekommen die

7. Behandlung gratis von uns zu
Weihnachten!

Konrad-Adenauer-Straße 7 · Tel. 0 57 51 / 8 90 69 59

www.ik-ambulante-pfl ege.de

...auch während 
der Feiertage

I K&

 Individuell

Kom p e te nt 

Ambulante Pfl ege GmbH
Rundum gut versorgt...

Das Team wünscht ein 
frohes Weihnachtsfest 

und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr 2012!

Extertalstr. 9
31737 Rinteln

Tel. 05751 / 95 95 11

Pfl egedienst
    Rinteln

Leben zuhause
seit über 15 Jahren

Ambulante Pfl ege
Kinderkrankenpfl ege

Haus- und Familienpfl ege
24 Stunden Bereitschaftsdienst

Hilfsmittelversorgung
Hausnotruf

Kassenzulassung

Bahnhofstr. 30
31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 95 70 06

Tag & Nacht

Ingrid Koch ∙ Fußpfl egepraxisIngrid Koch ∙ Fußpfl egepraxis
Abholservice + Hausbesuche

Termine Mo.-Fr. nach Vereinbarung
Die etwas andereDie etwas andere

Fußpfl ege! Testen Sie!Fußpfl ege! Testen Sie!

Fasanenweg 15 ∙ Exten
Tel. 0 57 51 / 96 52 93
w w w . p e d i c a r e . d e

Depressionen – Alarmzeichen der Seele
Von Christine Haussels, Heilpraktikerin für Psychotherapie

Seelisches und körperliches Leiden erscheinen auf den ersten Blick 
sinnlos und überfl üssig. Warum soll es nicht möglich sein, immer un-
beschwert und heiter, angst- und schmerzfrei, bequem und lustvoll 
das Leben zu genießen? 

Ängste und Depressionen sind 
Alarmzeichen, die Schlimmeres 
verhüten wollen. Sie sind ein 
Aufbegehren des Körpers und 
der Seele gegen reale Gefahren, 
ungelöste Konfl ikte, untragbare 
Belastungen, unerfüllte Bedürf-
nisse und ungenutzte Potenzia-
le. Viele Mediziner und Patienten 
glauben, dass mit Naturwis-
senschaft und Technik fast alle 
Krankheiten zu besiegen sind. 
Aber so ist es leider nicht. Unse-
re Ängste und unsere Traurigkeit 
erinnern uns an unsere individu-
elle Identität, die es wiederzu-
entdecken und zu bewahren gilt. 
Ängste und Depressionen als 
zutiefst berechtigte und sinnvolle 
Reaktionsweise anzuerkennen 
ist meiner Überzeugung nach die 
größte Chance sie zu heilen.

Wie entsteht eine Depression?
Angst und Wut treten auf, wenn 
die Befriedigung eines Bedürf-
nisses tatsächlich oder ver-
meintlich behindert wird. Wut 

erzeugt wiederum Angst, weil sie 
die Grundbedürfnisse, wie bei-
spielsweise den Wunsch geliebt 
zu werden, gefährdet und das 
Risiko in sich birgt, eine Gegen-
aggression oder Strafe auf den 
Plan zu rufen. Wer lange genug 
aus Angst auf seine Bedürfnisse 
verzichtet oder seine Triebe un-
terdrückt hat, wird irgendwann 
resignieren, das heißt: seine Le-
bensfreude einbüßen. Um sozial 
verträglich zu leben, benötigt ein 
solcher Mensch den größten Teil 
seiner Energie, um die eigenen 
Wünsche zu bekämpfen und sei-
ne Wut zu beherrschen. Er wird 
sich müde, kraftlos und leer füh-
len. Aber mit der Unterdrückung 
ist die Wut keineswegs erledigt. 
Wohin also mit ihr? Die Wut 
sucht sich den Weg, der auf den 
ersten Blick am wenigsten ge-
fährlich erscheint: Der Betroffene 
richtet sie gegen sich selbst. Ge-
nau das aber hat auf Dauer fata-
le Konsequenzen: Man beginnt, 
sich selbst zu hassen, abzuwer-
ten, zu verachten, anzuklagen, 
zu bestrafen und – im Extremfall 
– sich selbst zu zerstören. Dieser 
Zustand heißt Depression.

Der Weg aus der Depression
Depressionen haben nicht sel-
ten körperliche Ursachen oder 
werden durch körperliche Krank-
heiten mit verursacht. Deshalb 
sollte unbedingt eine gründliche 
ärztliche Untersuchung durchge-
führt werden.
Es gibt viele verschiedene Psy-
chotherapieverfahren zur Be-
handlung von Depressionen. Mir 
erscheint ein fl exibles Konzept, 
welches sich nach den individu-
ellen Bedürfnissen des Einzelnen 
richtet, am sinnvollsten.
Am Beginn stehen die Beob-
achtung und die Analyse der 
Wahrnehmung der inneren und 
äußeren Realität, um aus der 

hoffnungslosen Rolle des pas-
siven Opfers herauszukommen. 
Durch den Blick auf das Ganze 
seiner Situation gewinnt man 
Abstand zu seinen Problemen. 
Ein geordneter Überblick ist 
die Voraussetzung für das Ver-
ständnis der seelischen Nöte. 
Die bisherige Sichtweise relati-
viert sich, wenn man sich auch 
seiner Qualitäten und Stärken 
bewusst wird. Ein wesentliches 
Ziel ist eine gleichmäßigere Ener-
gieverteilung. Ein weiteres Ziel 
ist seine Gefühle und Konfl ikte 
wahrzunehmen, sie inhaltlich be-
schreiben zu lernen und seinen 
Bedürfnissen durch Verhaltens-
änderung gerecht zu werden. 

Was kann ich vorbeugend und 
unterstützend tun?
� Vermeiden sie alles, was sie 
auf Dauer schwächt: Alkohol, 
Nikotin, Drogen, Medikamente 
(außer ärztlich verordnet).
� Übertreibungen, sei es bei der 
Arbeit, beim Sport, Essen oder 
Sonnenbad, schaden ihnen.
� Ernähren sie sich vollwertig. 
Viel Gemüse, Salat, Vollkornpro-
dukte, Milchprodukte. 
� Sorgen Sie für eine ausrei-
chende Versorgung mit Vitami-
nen des B-Komplexes, Magnesi-
um und Zink. Diese Vitamine und 
Mineralien fördern und stabilisie-
ren die Nervenfunktion.
� Regeln sie ihren Tagesab-
lauf. Achten sie auf ausreichend 
Schlaf, genügend Zeit für Mahl-
zeiten, für Menschen, die ihnen 
etwas bedeuten, für Freizeit und 
Erholung.
� Treiben sie maßvoll und re-
gelmäßig Sport, am besten 
Ausdauersportarten wie Laufen, 
Fahrradfahren und Schwimmen. 
Trainieren sie zwei- bis dreimal 
pro Woche für 30-60 Minuten. 
Quälen sie sich dabei nicht, 
Sport soll Spaß machen.
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Naturheilpraxis
Sondermann

Martin Sondermann
Heilpraktiker

Sabine Sondermann
Heilpraktikerin und

Ernährungsberaterin

Behandlungsschwerpunkte:

Walter-Maack-Strasse 2
31737 Rinteln

Telefon: 05751 8784435
www.naturheilpraxis-sondermann.de

Orthopädische
Beschwerden

Narbenentstörung

Rheuma

ADS / ADHS

Allergien

Asthma

Neurodermitis

         Ganzheitliche und
fachkompetente Beratung
         im Reformhaus Sabine Korf

Inh.

Sabine Herde
� staatl. gepr. Diät- und Ernährungsberaterin
� Refo-Allergieberaterin
� Refo-Fastenbegleiterin
� Refo-Fachkosmetikberaterin
� Farb-, Typ- und Stilberaterin

31737 Rinteln · Weserstr. 28 · Tel. 05751 / 2834 · Fax 958 000
reformhaus-korf@teleos-web.de · www.reformhaus-s-korf.de

• Akupunktur
• Schmerztherapie
• Wirbelsäulentherapie
• Sauerstoff-Ozontherapie
• Ernährungsberatung
•  begleitende biologische

Krebstherapie

Kryptopyrrolurie (KPU) - Die
vergessene Stoffwechselstörung
Von Sabine Sondermann, Heilpraktikerin

Krank durch Mangel an Mikronährstoffen?

Was Sie als Betroffener wissen sollten:
Schmerzregion Wirbelsäule

Von Tina Hoffmeister-Manolis, Physiotherapeutin

Die Halswirbelsäule: Erkrankungen, Sympto-
me und Therapie.

Der menschliche Körper ist ein 
komplex aufgebauter Bewe-
gungsapparat aus Knochen, 
Muskeln und Nerven. Den knö-
chernen Hauptbestandteil des 
Rückens bildet die Wirbelsäule. 
Wenn man von ihr spricht, unter-
teilt man sie in die Halswirbelsäu-
le, die Brustwirbelsäule und die 
Lendenwirbelsäule. Jede dieser 
Regionen ist für unterschiedliche 
Erkrankungen prädestiniert.
Die Halswirbelsäule, welche aus 
sieben verschiedenen Wirbelkör-
pern besteht, ist die am zweit-
häufi gste betroffene Region der 
Wirbelsäule bei Erkrankungen 
und Fehlstellungen. Durch eine 
Veränderung der Statik können 
die Folgen fatal sein.
Vom Kopfschmerz über Tinnitus 
bis hin zum Kribbeln des Ar-
mes und/oder der Finger kann 
es führen. Meist verbunden mit 
Schmerzen und Bewegungsein-
schränkungen an der betroffe-
nen Stelle aber auch in der Pe-
ripherie, sprich Arm, Kopf oder 
Brust.
Für viele Betroffene ist die Lo-
kalisation des Ursprungs allen 
Übels oft nur schwer vorstellbar. 
Wie kann es sein, das meine 
Halswirbelsäule erkrankt ist, ob-
wohl mein Ellbogen schmerzt? 
Warum kribbeln meine ersten 

drei Finger, wenn die Halswir-
belsäule (HWS) ein Problem hat? 
Nicht immer sind diese Erkran-
kungen schwerwiegend. Häufi g 
sind es Symptome, die durch 
Verspannungen im Muskelsys-
tem entstehen.
Aber auch Bandscheibenvorfäl-
le, Nervenkanalverengungen und 
Fehlstatiken in den umliegenden 
Gelenken können Symptome 
verursachen. Das Diagnostizie-
ren der individuellen Ursache ist 
die Aufgabe eines Orthopäden. 
Mit Hilfe bildgebender Verfahren 
wie Röntgenaufnahmen oder 
MRT- Bilder, über das Anwenden 
chiropraktischer Techniken bis 
hin zur Therapie mit gezielten In-
jektionen ist der Arzt verantwort-
lich. In bestimmten Fällen kann 
der Orthopäde wie auch der 
Hausarzt ein Rezept für Physio-
therapie verordnen. Je nach Ur-
sache kann der Physiotherapeut 
mit verschiedenen Maßnahmen 
in das Krankheitsgeschehen 
eingreifen: Sei es durch eine Hal-
tungsschulung des Betroffenen, 
durch passive Techniken zur Re-
gulierung der Muskelspannung 
und Korrektur der Haltung oder 
durch gezielte Übungen zur Deh-
nung und Kräftigung.
Übrigens übernehmen viele 
Krankenkassen jährlich einen 
Großteil der Kosten, um Hal-
tungsschäden vorzubeugen. 
Fragen Sie in Ihrer Physiothera-
piepraxis nach, wo solche Kurse 
angeboten werden. Sollte keine 
der durchgeführten Therapien 
anschlagen oder der Schaden 
von vornherein zu gravierend 
sein, wie z.B. ein akuter Band-
scheibenvorfall mit Kraftverlust 
und Lähmungserscheinungen im 
Arm, so bleibt die Möglichkeit ei-
ner Operation. Auch hier gibt es 
unterschiedliche Methoden und 
Verfahren, welche ihr behandeln-
der Arzt individuell empfi ehlt.

Zu den Mikronährstoffen zählen 
Vitamine, Mineralstoffe und Spu-
renelemente. Sie sind für unse-
ren Körper lebenswichtig.  Zink, 
Selen, Mangan, Chrom, Kupfer  
und einige mehr benötigt der 
Körper nur in Spuren. Es sind so-
genannte Spurenelemente. Spu-
renelemente und Vitamine sind 
Bausteine von mehreren Hun-
dert Enzymen. Enzyme sind die 
„Zündkerzen“ des Stoffwechsels 
und für den Organismus von ent-
scheidender Bedeutung. Ohne 
Enzyme kann kein Stoffwechsel 
stattfi nden - es können weder 
Vitamine, noch Mineralstoffe ver-
wertet werden. Enzyme sind an 
jedem körperlichen Vorgang be-
teiligt. Ohne Enzyme funktioniert 
das Wunderwerk Mensch nicht.
Ca. 12 % der Deutschen leiden 
unter einer erblich veranlagten, 
familiär gehäuft auftretenden 
Stoffwechselanomalie. Die Dun-
kelziffer ist sicher bedeutend hö-
her. Die Kryptopyrrolurie (KPU) 
wurde bereits vor 50 Jahren von 
Dr. Carl C. Pfeiffer, dem Leiter und 
Gründer der größten orthomole-
kularen Klinik in New Jersey, USA 
ausführlich beschrieben.
Pyrrole fallen bei der Blutbildung 
an und werden normalerweise an 
Gallenfarbstoffe gebunden und 
mit dem Stuhl ausgeschieden. 
Beim Pyrroliker fallen aufgrund 
einer enzymatischen Störung 
wesentlich mehr Pyrrole an, die 
sich an Zink und Vitamin B6 
binden und über den Urin aus-
geschieden werden. Dies zieht 
den Verlust weiterer Vitamine und 
Mineralien nach sich. Fehlt dem 
Körper zum Beispiel B6, kann er 
B3 nicht mehr bilden. Die Betrof-
fenen  scheiden mehr Mikronähr-
stoffe über den Urin aus, als sie 
über die tägliche Nahrung auf-
nehmen können und müssen mit 
einem immer größeren Mangel  
an diesen lebenswichtigen Nähr-
stoffen leben.

Den höchsten Anteil an Pyrro-
likern fi ndet man bei folgenden 
Erkrankungen:
� ADS /ADHS (auch im Erwach-
senenalter)
� Burn-Out-Syndrom
� Multiple-Sklerose
� Allergien
� Schilddrüsenfunktionsstörungen
Erste Anzeichen können ein 
gestörtes Kurzzeitgedächtnis, 
Konzentrationsstörungen, Lern-
schwierigkeiten, Stressunver-
träglichkeit, Haarausfall,  Ekze-
me oder Herpes sein.  Mit einem 
einfachen Urintest lässt sich die 
Pyrrolurie zuverlässig diagnosti-
zieren. Die Therapie besteht aus 
der individuellen Substitution von 
Vitaminen und Mineralstoffen und 
sollte von einem erfahrenen The-
rapeuten durchgeführt werden.



Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien
Stichwort: Rätsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

K U N T E R B U N T
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Unter allen Einsendern verlo-
sen wir einen
Gutschein über
50 Euro von

außerdem
einen Gutschein über 
50 Euro von

(Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Einsendeschluß:
22. Dezember 2011 - Datum 
des Poststempels).
Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus November freute sich:
Hilde Steinmann, Rinteln
Die beiden Freikarten für die 
Dinner-Show im Waldkater 
am 11. Dezember gewann
Sina Hartmann, Rinteln
Der Gutschein über 100 Euro 
für einen Kindergeburtstag im 
Ramba Zamba Schaumburg 
ging an
Martina Künkel, Rinteln

HOLM
MÖBELTRANSPORTE
Stadt-, Nah- und Fernumzüge
B ü r o u m z ü g e    L a g e r u n g
Montageservice  Bürologistik
Entsorgung   Entrümpelung

Bäckerstr. 57 · 31737 Rinteln
Te l .  ( 0 5 7 5 1 )  9  9 3  4 6  6 6
M o b i l  ( 0 1 7 1 )  2  1 0  8 9  8 8

holm_moebeltransporte@htp-tel.de
www.holm-moebeltransporte.de

Wir helfen gern.

     Denn Umzug ist

Vertrauenssache.

Recht wird Recht !
DMB Mitglieder wissen mehr ! 

Kompetente Beratung durch RA Dorothea Deichsel
Kirchplatz 9 • 31737 Rinteln

Bürostunden: Mi. und Do. 15.00-17.00 Uhr
Rechtsberatung: montags 17.00-19.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05751 / 92 43-790 • Fax 05751 / 92 43-791
info@dmb-rinteln.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.



Die Wahrheit über den
Weihnachtsengel

Es war einer dieser Tage am Nordpol, die man wohl ge-
meinhin auch als „gebrauchten“ Tag bezeichnet. Der 
Weihnachtsmann jedenfalls war sauer - richtig sauer!

Erst hatte er versucht seinen roten Anzug anzuziehen, 
und dabei festgestellt, dass er im vergangenen Jahr den 
leiblichen Genüssen wohl zu sehr zugesprochen hatte - 
er passte nicht mehr.

Dann hatte seine Frau alle Weihnachtskekse anbrennen 
lassen, die Elfen waren im Streik, da ihnen der Vorweih-
nachtsstress zuviel geworden war, und schließlich waren 
die Rentiere sturzbetrunken mit dem Schlitten vor einen 
Baum gefahren, wobei eine Kufe abgebrochen war und 
in zwei Stunden sollte der Weihnachtsmann los, denn es 
war Heilig Abend!

Wo war überhaupt dieser verd***** Weihnachtsengel, der 
den Christbaum besorgen sollte? Der Weihnachtsmann 
war sauer!

Plötzlich fl og die Tür auf und ein ziemlich gut gelaunter 
Weihnachtsengel betrat die Stube mit einem riesigen 
Christbaum im Schlepptau und rief: „Frohe Weihnach-
ten Euch allen! Hallo Weihnachtsmann, wo soll ich den 
Christbaum hinstecken?“

... und so kam es zu der Tradition, einen Weihnachtsengel 
auf die Spitze des Christbaumes zu stecken!

KUNTERBUNT
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KUNTERBUNT

Alle Jahre wieder...
So beginnt eines der
bekanntesten Weihnachts-
lieder. Der Texter, ein Herr Wilhelm
Hey (…von ihm ist auch das
Gutenachtlied: Weißt Du wie viel
Sternlein stehen) schrieb es im
Jahr 1837. Schon damals muss es
der gute Wilhelm gewusst haben, wie
schnell ein Jahr vergeht. Die Weihnachts-
zeit kündigt sich immer durch spezielle
Vorzeichen an. Bei mir ist es eine verschnupfte Nase. Pünktlich 
zum 1. Advent produzieren meine Nasenschleimdrüsen ver-
mehrten Ausfl uss, auch Rotz genannt. Meine Frau verschwin-
det dann immer in unseren Keller. Mit Unmengen angestaubter 
Weihnachts-Dekoration taucht sie nach Stunden wieder auf. Un-
sere Wohnung erlebt danach in kürzester Zeit eine wundersame 
Veränderung. „Zu wenig!“, meint meine Gemahlin. Also geht es 
jetzt in diverse Kaufhäuser und Restposten-Märkte. Brav folge 
ich ihr, bewaffnet mit ausreichend Tempotüchern und aufgesetz-
ter Begeisterung. Nun geht es vorbei an endlosen Regalen, ge-
füllt mit Ramsch oder überteuerten Kostbarkeiten. Für mich ist 
das Eine so schlimm, wie das Andere. 
Auch das Thema „Plastik-Weihnachtbaum“ steht in diesem 
Jahr auf unserem Wunschzettel. Ca. 30 Millionen Tannenbäume 
werden in Deutschland jedes Jahr geschlagen, aufgestellt, ge-
schmückt und dann zerschreddert oder verbrannt. Die Kosten: ca. 
700 Millionen Euro. Die Künstlichen, sagt man, sehen immer ech-
ter aus. Sie nadeln nicht und halten jahrelang. Der Trend geht zum 
Spritzguss Christbaum und kostet je nach Größe ab ca. 100 Euro.
Besonders groß ist bekanntlich der Weihnachts-Einkaufs-Stress 
bei Männern. Schon beim Gedanken an den bevorstehenden 
Einkauf bricht ihnen der Schweiß aus. Wenn es dann zeitlich 
ganz knapp wird, sieht man uns Herren Heiligabend um fünf vor 
zwölf im Parfümladen.
Wenn dann am Abend am Weihnachtsbaum die Lichter ange-
hen, ist die Welt wieder in Ordnung. Gemeinsam steht man da, 
mit leuchtenden Augen und aus den Boxen erklingt sanft „Stille 
Nacht, heilige Nacht“. 
Ich persönlich freue mich in dieser Zeit auf die vielen Weih-
nachtsmärkte. Man trifft sich mit Freunden, ist warm angezogen 
und schlürft genüsslich an heißen Getränken. Besonders beliebt 
bei mir ist der Adventszauber in Rinteln und ganz wichtig das 
dortige Weihnachtkonzert am So. 18.Dez. ab 18 Uhr mit der RIO-
Band. Wir sehen uns…

Liebe Grüße Giovanni

SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 5

Wir wünschen allen Kunden undWir wünschen allen Kunden und
Freunden eine schöne AdventszeitFreunden eine schöne Adventszeit

und viel Spaßund viel Spaß
in der heimischen Gastronomie!in der heimischen Gastronomie!

Mit besten GrüßenMit besten Grüßen
Ihr Volker WedemeyerIhr Volker Wedemeyer

Seit über Seit über 15 Jahren Ankauf15 Jahren Ankauf von von
Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, Goldschmuck, Zahngold, Goldmünzen, 
Bruchgold, Silberschmuck, TafelsilberBruchgold, Silberschmuck, Tafelsilber

Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln

soforBargeld s rt !Bargeld sofort !

Marktplatz 3a
Telefon 0 57 51 / 958 420 · 31737 Rinteln
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NNOTDIENSTE
Freitag 02.12.
Herder-Apotheke Bückeburg
Samstag 03.12.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Sonntag 04.12.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Montag 05.12.
Neue Apotheke Rinteln
Dienstag 06.12.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Mittwoch 07.12.
Post-Apotheke Rinteln 
Donnerstag 08.12.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Freitag 09.12.
b33-apotheke Rinteln
Samstag 10.12.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Sonntag 11.12.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Montag 12.12.
Neue-Apotheke Bückeburg
Dienstag 13.12.
Apotheke Krankenhagen
Mittwoch 14.12.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Donnerstag 15.12.
Löwen-Apotheke Rinteln
Freitag 16.12.
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Rehrener-Apotheke Rehren
Samstag 17.12.
Engel-Apotheke Rinteln
Sonntag 18.12.
Herder-Apotheke Bückeburg
Montag 19.12.
Bahnhofs-Apotheke Rinteln
Dienstag 20.12.
Engel-Apotheke Rinteln

Mittwoch 21.12.
Neue Apotheke Rinteln
Donnerstag 22.12.
Hirsch-Apotheke Bückeburg
Freitag 23.12.
Post-Apotheke Rinteln
Samstag 24.12.
Schloss-Apotheke Bückeburg
Sonntag 25.12.
b33-apotheke Rinteln
Montag 26.12.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Dienstag 27.12.
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Mittwoch 28.12.
Neue-Apotheke Bückeburg
Donnerstag 29.12.
Apotheke Krankenhagen
Freitag 30.12.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Samstag 31.12.
Löwen-Apotheke Rinteln
Sonntag 01.01.2012
Schloss-Apotheke Bückeburg
Montag 02.01.2012
b33-apotheke Rinteln
Dienstag 03.01.2012
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Mittwoch 04.01.2012
Apotheke  Wesermühle Rinteln
Donnerstag 05.01.2012
Neue-Apotheke Bückeburg
Freitag 06.01.2012
Apotheke Krankenhagen

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern 
für Notfälle

Ärztlicher Notdienst   
Mo, Di, Do: 18 Uhr - 8 Uhr,

Mi + Fr: 13 Uhr - 8 Uhr,
Sa, So und Feiertage: 8 Uhr - 8 Uhr 
05041 - 7 77 56
Augenärztlicher Notdienst

für Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

Zahnärztlicher Notdienst
am Wochenende und

an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

 0170 – 492 24 31
Kreiskrankenhaus Rinteln 

Virchowstr. 5
05751 - 930

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft 

das Giftinformationszentrum 
Göttingen

0551 - 1 92 40 

Zentraler Sperrnotruf
für Bankkunden- und Maestrokarten, 

Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 
Mitarbeiterausweise mit elektronischer 

Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- und 

E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen

116 116

S TA D T M A G A Z I N  F Ü R R I N T E L N U N D U M G E B U N G

Die nächste Ausgabe erscheint am 6. Januar 2012
Anzeigenschluß: 16. Dezember 2011

Hilfe und Beratung

Kinder-  und Jugendtelefon
gebührenfrei 0800 1 11 03 33

Elterntelefon
gebührenfrei 0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge
Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die 
Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 05751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Die besinnlichen Tage zwischen Weihnachten und Neujahr 

haben schon manchen um die Besinnung gebracht.“
Joachim Ringelnatz (1883-1934), eigentl. Hans Bötticher,

dt. humorist. Lyriker u. Erzähler

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck

mea® – meine apotheke hat 
es sich zur Aufgabe
gemacht, für alle Gesund-
heitsfragen immer die
individuelle, maßgeschnei-
derte Lösung zu fi nden.
Als starke Gemeinschaft von 
selbstständigen Apothe-
kerinnen und Apothekern 
stehen wir für noch mehr 
Gesundheit und Wohlbefi n-
den unserer Kunden.
Wir nehmen uns Zeit für 
Ihre Gesundheit.

Weitere Informationen 
fi nden Sie unter 
www.meineapotheke.de
Angebote gelten bis 
31.01.2012.


Ausschneiden und einlösen!

Unsere
Winter 
Angebote! 

Lassen Sie
sich persönlich

beraten!

 Apothekerin Susanne Steinbeck
31737 Rinteln • Krankenhäger Str. 28 • Tel. 0 57 51 / 4 14 24

www.post-apotheke-rinteln.de

Post      ApothekeGeschenk für 
die Füße!
Gönnen Sie Ihren
Füßen Erholung von
Kälte und dickem
Schuhwerk – Sohle
für Sohle, Zeh für
Zeh. Jetzt für nur € 5,50 **.

** Schutzgebühr. Aktionszeitraum
01.12.2011 – 31.12.2011. 
Nur solange der Vorrat reicht.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker! Irrtum vorbehalten.
   UVP = unverbindliche Preisempfehlung.

Sidroga Husten-
und Bronchialtee N *

Antra Omeprazol 
20 mg * a)

dona 750 mg
Kurpackung * c)

neo-angin
HALSTABLETTEN
ZUCKERFREI * b)

Talcid Kautabletten
500 mg * d) nicorette Kaugummi 

2 mg freshmint * e)

Floradix
mit Eisen *

frei HYDROLIPID
BALANCE IntensivCreme 

orthoexpert
immun-boost
Trinkfl äschchen 

Pinimenthol
Erkältungsbad *

WICK Blau
Bonbons
ohne Zucker  

vitasprint B12
Trinkfl äschchen * 

UVP € 4,15

€ 2,95
Sie sparen über 28 %
20 Beutel

€ 9,45
Unser Aktionspreis
14 Stück

€ 38,25
Unser Aktionspreis
60 Stück

€ 4,75
Unser Aktionspreis
24 Stück

€ 7,25
Unser Aktionspreis
30 Stück

€ 3,45
Unser Aktionspreis
20 Stück

UVP € 15,30

€ 10,95
Sie sparen über 28 %
500 ml (100 ml = € 2,19) 

UVP € 13,45

€ 10,95
Sie sparen über 18 %
50 ml (100 ml = € 21,90) 

UVP € 17,35

€ 13,95
Sie sparen über 19 %
7 x 25 ml (100 ml = € 7,97) 

€ 6,95
Unser Aktionspreis
190 ml (100 ml = € 3,66) 

€ 1,95
Unser Aktionspreis
72 g (100 g = € 2,71) 

€ 17,95
Unser Aktionspreis
10 Stück

a)  Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von Sodbrennen und saurem Aufstoßen. Hinweis: Enthält Sucrose (Zucker). Bitte Packungsbeilage beachten.* 
b)    Anwendungsgebiete: Zur unterstützenden Behandlung bei Entzündungen der Rachenschleimhaut, die mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen, 

Rötung oder Schwellung einhergehen. Warnhinweis: Enthält Pfefferminzöl, Maltitol und Ponceau 4R. Bitte Packungsbeilage beachten. * 
c)   Anwendungsgebiet: Zur Linderung von Symptomen leichter bis mittelschwerer Arthrose des Kniegelenks.*
d)   Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen,

bei denen die Magensäure gebunden werden soll: Sodbrennen und
säurebedingte Magenbeschwerden. * 

e)   Anwendungsgebiet: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Entzugserscheinungen. *



Wer fi ndet Felix?
Haben Sie Felix, das glückliche Weihnachts-Hörnchen schon entdeckt?
Irgendwo in unserem Magazin hat er sich versteckt. 
Wenn Sie ihn gefunden haben, einfach die richtige
Seitenzahl auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:
Bergmann Medien
Stichwort: Weihnachts-Gewinnspiel
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln
Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir diese tollen Weihnachtsgeschenke:
1. Preis:  RaceDome, Stadthagen „Hot 30 Rennen“ für 5 Personen
2. Preis:  Jahreskarte für eine/n Erwachsene/n für das Familien- und Freizeitbad

„Weserangerbad“ 
3. Preis:  Eintrittskarten für 2 Personen zur Varieté-Show im GOP Kaiserpalais Bad Oeynhausen
4. Preis:  Warengutschein 50,- € vom Toom-Baumarkt
5. Preis:  Ein Tag im Spaß- und Erlebnisbad Tropicana, Stadthagen, mit der ganzen Familie
6. Preis: Digitaler Bilderrahmen vom Expert Rinteln

ckt??????entdec

henke:

W E I H N A C H T S G E W I N N S P I E LW E I H N A C H T S G E W I N N S P I E L

Einsendeschluss: 16. Dezember – Datum des Poststempels
(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen)

Wir wünschen unseren Kunden, Freunden und Bekannten
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

TH. REQUARDT
Holzbau GmbH

Dauestraße 5 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 22 28 · Fax 05751 / 4 48 15
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