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INHALT & EDITORIAL

Liebe Rintelnerinnen, liebe Rintelner,
liebe Nachbarinnen und

Nachbarn, liebe Gaste! '\

In keinem anderen Monat liegen hektische Betrieb- |

samkeit, besinnliche Stunden und ausgelassene Freu-

de zu nah beieinander. Und manchmal stellt sich auch

wehmutiges Erinnern ein. Man denkt an friiher, wie es war, g
als die Familie um den Weihnachtsbaum versammelt war. Man-
cher wird sich fragen, ob es damals auch so hektisch war, oder ob
nicht alles ein bisschen geméchlicher und gemdutlicher zuging. Die Welt, so
scheint es, dreht sich immer schneller.

Stimmungsvoller Dezember

b

Da ist es doch schon zu sehen, dass fir viele Dinge noch immer das gute, alte
»Alle Jahre wieder” zutrifft. Die festlich erleuchtete Altstadt 1adt wieder zum ge-
mtlichen Schlendern und Shoppen ein, der Weihnachtsmarkt zum fréhlichen
Plausch mit Freunden und Bekannten. Dazu unterhalten fast jeden Tag die ver-
schiedensten Musiker und Gruppen die Besucher von der urigen Blihne (S. 7).
Mal besinnlich, mal beschwingt geht es bei einer Vielzahl von Konzerten zu: Das
Blasorchester der Feuerwehr Rinteln prasentiert sein komplett neues Programm
(S. 10), verschiedene Gruppen des Fachbereichs Musik des Ernestinum (S. 14)
zeigen, was sie drauf haben, die Weserspatzen (S. 15) bezaubern im Briickentor-
saal auf und in der St. Nikolai-Kirche wird das romantische Oratorium ,,Die Geburt
Christi“ (S. 17) gespielt. Auf der Theaterblhne geht es fir die Kleinen mit ihren
Familien heiter zu: ,Das kleine Gespenst” (S.11) treibt sein lustiges Unwesen und
ein Leuchtturmwarter (S. 11) ladt die Kindern im Publikum zum Mitmachen ein.

Apropos Geschenke! Auf den folgenden Seiten werden Sie in Artikeln und vor
allem in den Anzeigen viele Anregungen fir tolle Weihnachtsgeschenke finden.
Und wenn Sie unserer Weihnachtshérnchen Felix (S. 13) finden, kdnnen Sie mit
etwas Gllick einen der attraktiven Preise gewinnen.

Wir wiinschen lhnen, liebe Leser, viele schéne Stunden in der stimmungsvollen
Adventzeit, ein rundum frohliches Weihnachtsfest und fir das neue Jahr 2016
alles erdenklich Gute! Unseren Anzeigenkunden und Partnern méchten wir an
dieser Stelle ganz herzlich fur die gute Zusammenarbeit danken. Sie machen

dieses Magazin erst mdglich!

Herzlichst,

¥
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ein groBer Spal

Die einmalige Altstadtatmo-
sphére, das eingespielte Team
aus Schaustellernund Machern
hinter der Kulisse und fast
frihlingshaftes Wetter mach-
ten dem Rintelner Messe-
privileg wieder alle Ehren.

Mit der alljhrlichen Aushdngung des Messeprivilegs werden die
Messen in Rinteln traditionell vom Birgermeister eroffnet. 1392 er-
hielt die Stadt Rinteln das Privileg, also die Genehmigung, zwei ,freie
Kirchmessen“ im Jahr abzuhalten. Und bis heute kann man die Rin-
telner Messe als Privileg im Sinne eines Gutes schatzen, dass nicht
jeder Stadt vorbehalten ist. Die Kulisse aus Altstadthdusern und St.
Nikolai-Kirche ist einfach einmalig. Dazu kommt, dass die rund 165
Schausteller und die Macher hinter den Kulissen ein bestens einge-
spieltes Team sind. Trotz enger Platzverhaltnisse kommen sogar gro-
Be High Tech-Karussells nach Rinteln und sorgen fiir Adrenalinschiibe
bei den Fahrgésten. Immer wieder eine Attraktion sind ebenfalls die
Stamm-Fahrgeschéfte wie das Kettenkarussell auf dem Marktplatz
oder der Autoscooter. Und natlrlich die vielen Handler mit ihren zum
Teil kuriosen Waren vom Gemusehobel bis zum Wunderputztuch. So
stromten bei fast friihlingshaftem Wetter die Besucher in die Stadt
und hatten wieder ihren groBen SpaB. Stellvertretend fiir die vielen
Helfer der Stadtwerke, die im Hintergrund dazu betrugen, dass alles
reibungslos klappte, erhielt in diesem Jahr Stadtwerke-Geschéftsfih-
rer JUrgen Peterson den ,Messetaler” 2015 der Stadt Rinteln.

S hae e

RINTELNER

Immer wieder Gesundheits- und Pflegemesse

ein voller Erfolg

Die 5. Ausgabe der Gesundheits- und Pflegemesse Rin-
teln mit ihrem interessanten Vortrags- und Ausstellerpro-

Der Andrang war schon zur
Eréffnung um 11.00 Uhr sehr
stark und hielt den ganzen Tag
an. Unter dem Motto ,Lebens-
qualitat erhalten — im Alltag und
im Alter prasentierte sich den
Besuchern neben einem inte-

ressanten  Vortragsprogramm
eine Vielzahl von Ausstellern, an
deren Sténden es jede Menge
Informationen gab. Der Aufent-
halt im Altenheim, Leistungen

Auflésung Sudoku
von Se_,\ite 49

osmeti
* AGICT G

Attraktive i\(
Geschenkideen
¥ zum ¢
Weihnachtsfest!
Neue Offnungszeiten!
Di.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Backerstr. 5 ¢« 31737 Rinteln
Tel. 057 51/25 10

von Pflegekasse und Pflege-
diensten, Horgerdte der neu-
esten Generation, Sport- und
Trainingsmdglichkeiten zur Ge-
sundheitserhaltung und Rehabi-
litation, Hilfsmittel fir den Alltag
— all dies waren Themen auf der
Messe.

Gerne angenommen von den
Besuchern wurden auch die
verschiedenen  Test-Mdoglich-
keiten gleich vor Ort: Bei der
Post-Apotheke und bei | & K
Ambulante Pflege wurden Blut-
druck und Blutzuckerspiegel
gemessen, bei Speisekorn Or-
thopadie-Schuhtechnik gab es
einen kostenlosen Venencheck
und am Stand von Apollo Optik
& Akustik Weyrauch einen kos-
tenlosen Hor- und Sehtest.

K.-Adenauer-Str.
neben dem
Marktkauf in
Rinteln

// Rintelns

B Goldschmied & ko8

Gutachter
DGemG

***

NS
S

Goldankauf
B Sck

seit 1953 in Rinteln

WahreWerteBuck.de
T 05751/705 3603
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Werden Sie |
seschenkpate!
- .

U/oérwé/t/gende Reaktion auf
die ,Aktion Herzenswunsch”

Nur wenige Tage nachdem die Rintelner Silvesterinitiative
e. V. eine Girlande mit Weihnachtswiinschen von bediirf-
tigen Senioren in der Sparkasse Schaumburg aufgehangt

hatte, waren alle 100 Herzen weg.

Die Reaktion der Birgerinnen
und Burger war Uberwéltigend.
Sehr dazu beigetragen hatte,
dass jemand ein Foto von einem
der roten Herzen im Internet bei
Facebook verdéffentlichte. Darauf
war der Weihnachtswunsch ei-
nes alten Menschen aus Rinteln
zu lesen: Geback und Lebens-
mittel! Dieser Eintrag |8ste einen
wahren Sturm der Anteilnahme
und Hilfsbereitschaft, vor allem
aber des Entsetzens aus. Rund
4.000 Mal wurde der Eintrag
geteilt. Der Haupttenor von fast
1.600 Kommentaren war: Wie
kann ein Mensch, der sein gan-
zes Leben gearbeitet und da-
mit zum Wohlstand des ganzen
Landes beigetragen hat, um das
Notigste wie Lebensmittel oder,
wie in einem anderen Fall, um
Unterwasche bitten missen?
Die Aktiven der Silvesterinitiati-
ve hatten also nicht nur erreicht,
dass alle Winsche erflllt wer-
den. Der Vereinsvorstand hatte
mit der Aktion noch ein weiteres
Anliegen: ,Uns ist es wichtig,
die Menschen flr das Thema
JAltersarmut in unserer Mitte* zu

sensibilisieren. Denn das Thema
ist da, hier bei uns, nur es wird
noch viel zu wenig wahrgenom-
men!“ Viele Facebook-Nutzer
fragten auch, ob die Silvester-
initiative den alten Menschen
nur zu Weihnachten hilft. Klares
Nein von der Vorsitzenden Ka-
the Kemna: ,Sobald wir Kennt-
nis von der Hilfsbedirftigkeit
von Seniorinnen und Senioren
bekommen, sind wir selbstver-
sténdlich da. Dies ist das gan-
ze Jahr Uber ein wichtiger Teil
unserer Arbeit.“ Nun kann sie
nur hoffen, dass die Hilfsbe-
reitschaft der Burgerinnen und
Blrger auch Uber die Weih-
nachtszeit hinaus anhéalt und auf
breiter Ebene MaBnahmen ge-
troffen werden, die Altersarmut
nachhaltig zu lindern oder gar zu
beseitigen. Und sie hofft, dass
der  Weihnachtswunschbaum
mit den Winschen von bedurf-
tigen Kindern auf ebenso groBes
Interesse trifft. Die Geschenke
kdénnen bis zum 15. Dezember
besorgt und in der Volksbank in
Schaumburg, Klosterstr. 30, ab-
gegeben werden.

Querschnitt der Werke bei der
\Vernissage

Zum zehnten Mal prasentierte die Galerie Innenstadt hei-
mische Kiinstler.

Mit spanischen Kléangen an der Gitarre von Eilhard Buttkus zur Er-
offnung der ,,Galerie Innenstadt” trifft Kunst bewusst und gewollt
auf Kommerz. 19 Kinstler und ein Kiinstlerteam stellten Werke in
ausgewahlten Geschéften aus und machten so die Innenstadt zu
einem ganz besonderen Kunst-Erlebnis. Die diesjéhrige Vernissage
in den Raumen der Volksbank zeigte, dass die Galerie der beson-
deren Art, koordiniert vom Stadtmarketingverein, bei Liebhabern
der heimischen Kunst auf groBes Interesse stoBt. ,,... Leidenschaft,
Lebendigkeit und Freude sind es, die in der Luft liegen®, freute sich
Britta Kollenda in ihrer Einfihrungsrede. Ein kleines Jubildum konn-
te mit der zehnten Auflage der ,Galerie Innenstadt” gefeiert werden
und auch dieses Mal war es wieder ein abwechslungsreicher Quer-
schnitt an Kunstwerken aus Malerei verschiedenster klinstlerischer
Techniken und Grundlagen, Fotografien und Plastiken.

9
Czzers JAROBSHOFER “K
GmbH & Co. KG
@ Buro- und Industriereinigung
@ @ Fassaden- und
QuamaTversons Neubauabschlussreinigung
@ Reinigung von
Photovoltaikanlagen
@ Glasreinigung

Dachsgang 3 - 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 95 40-0 - Fax 95 40 40

“\ GEBAUDEREINIGER
"\ HANDWERK

info@jakobshoefer.de -

www.jakobshoefer.de

Praxis fiir Erg:vl:hmaFm
Martin Meser »
Rinteln ,

Enge StraBie 8-10 'r
Tel.05751/957579 i

8 Bio- &
Neurofeedback

3 Warnke Verfahren

9 Psychomotorik

Wir behandeln Kinder &
Erwachsene bei:

* ADS / AD(H)S & Lernproblemen
* Konzentrationsschwéache

¢ Depressionen, ,,Burnout*

* Migréne

* nach Schlaganfall u.v.a

.de

www.ergo-meier

RICOM @

IT-Systemhaus

Gutscheine fiir:

- Smartphone
- Tablet

- Laptop / PC
- Seminare

-

Ihr IT-Systemhaus

Inh. Ursula Crombach
Bahnhofstr. 11, 31737 Rinteln
05751-993990
info@ricom-rinteln.de

FUSSBALL
SHOP

BAYERN MUNCHEN
BVB HANNOVER
k" SC RINTELN
SCHALKE 04 HSV

BIELE_FELD PADERBORN

KOLN LEVERKUSEN

. GLADBACH BREMEN

BRAUNSCHWEIG

i
‘ Durchgehend geoéffnet

il

il

MO - FR 9:30 bis 18:30 Uhr
Advent - SA bis 18:00 Uhr
1-4 Advent-Sonntage :
15:00 bis 18:00 Uhr

-
post & paket]

UNI

Weserstr. 23 - 31737 Rinteln
Tel: 06751-41055 unikum-geschenke.de
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Weihnachtsgewinnspiel:
10. OOO €in E/nkaufsgutsche/nen
ZU Qerﬂl’)el’l

Einkaufen in Rinteln lohnt
sich immer. Aber ganz be-
sonders in der Adventszeit,
denn dann ist der Einkauf
mit einer Gewinnchance
verbunden. Zum 42. Mal
findet in diesem Jahr das
Weihnachtsgewinnspiel
der Rintelner Einzelhdndler
statt.

Bis zum 24. Dezember ist fleiBig
sammeln angesagt! In den teil-
nehmenden Geschaften in der
Innenstadt und in den Ortsteilen
erhalt der Kunde bei jedem Einkauf pro 5,- € Warenwert eine lustig
bunte Schneemann-Marke, die er auf seine Sammelkarte aufklebt.
Ist die Sammelkarte mit 10 Marken vollstandig beklebt, beschrif-
tet sie der Kunde mit seiner Adresse und gibt sie im Geschaft ab.
Erkennen kann man die teilnehmenden Geschéfte an den blauen
Plakaten im Schaufenster, auf denen ein Schneemann mit Mitze
und Schal, lachend seine Arme ausstreckt.

Spannend wird es dann auf der Bihne auf dem Marktplatz am
Freitag 4.12., 11.12., 18.12. und Sonntag 27.12.: Die in der Vor-
woche abgegebenen Karten landen in der groBen Lostrommel.
Einkaufsgutscheine im Gesamtwert von 10.000 € werden von ei-
ner Glicksfee gezogen. Die Hauptgewinner kdnnen sich dabei tiber
Gutscheine im Wert von 500 €, 300 € und 200 € freuen. Dariber hi-
naus werden an jedem Abend 100 Einkaufsgutscheine im Wert von
15 € verlost.

vom 23. Movember
bis 27. Dezember 2015

e ke —|-|l||.l-|-

Heiligabend und Silvester 10.00 Uhr - 14,00 Uhr gedffnet !

30.

Verkauf:

Mittwoch

Dezember

10 - 18.30 Uhr

~~ - o,
Wohn! M A
I I:mn'ih@‘mf»@
R m1'eln

T E

Von der Idee zur aktiven Gemeinschatft:
Wie werden wir eine
handlungsféhige Gruppe?

Zu diesem Seminar ladt die WohnlnitiativeRinteln in Ko-
operation mit der Demografiebeauftragten der Stadt Rin-
teln alle Interessierten am Freitag, 4. Dezember von 9.30
Uhr bis 15.30 Uhr im Sitzungssaal Raum 535, Klosterstr. 20
in Rinteln ein.

Bevor eine Gruppe, die gemeinschaftlich wohnen mdéchte, an ihre
Kommune oder einen méglichen Investor herantritt, sollte sie sich
effektiv selbst organisiert haben und ein schriftliches Konzept ent-
wickeln. Wie die lose Interessentengruppe zur effektiv arbeitenden
Projektgruppe wird, ist Thema des Seminars. Geleitet wird es von
Dipl.-Ing. Andrea Beerli vom NIEDERSACHSENBURO Neues Woh-
nen im Alter, FORUM Gemeinschaftliches Wohnen e.V., Bundesver-
einigung. Interessierte Teilnehmer werden gebeten, sich bei Linda
Mundhenke, Demografiebeauftragte,

Klosterstr. 20 unter 05751- 403-118 oder per E-Mail unter
|.mundhenke@rinteln.de anzumelden.

BESSMANN

seit 1898

He|I|gabend Dienstag
- 29-
Dezember Dezember Dezember
Verkauf: Verkauf: Verkauf:
10 - 14 Uhr 10 - 18.30 Uhr 10 - 18.30 Uhr

Silvester Samstag

31. 02.
Dezember Januar
Verkauf: Verkauf:
10 - 14 Uhr 10 - 17.00 Uhr

Wir wiinschen allen ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Bessmann Filiale in Hessisch Oldendorf - Miinchhausenstr. 1 (ehemals Fabrikstrate) 31840 Hessisch Oldendorf
Einkaufzeiten: Mo. - Fr. 10- 18.30 Uhr/ Sa. 10 - 16.00 Uhr 7 05152/ 5297910 www.bessmann.de

BekleidungFabrik Bessmann Breitenworbis GmbH & Co. KG, Auf dem Pfingstrasen 4, 37339 Breitenworbis
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Buhnenprogramm Rintelner Adventszauber:

Fur jeden etwas dabei

Bis zum 29. Dezember erwartet die Besucher und Besu-
cherinnen des Rintelner Weihnachtsmarktes ein bunt ge-
mischtes Biihnenprogramm - da ist garantiert fiir jeden

etwas dabei!

Angesagte Partybands, Musiker
und Gruppen verschiedenster
Musikrichtungen sowie Kinder-
garten- und Schulkinder, u.v.m.
sorgen flir jede Menge Unter-
haltung:

Mittwoch, 02.12.

17.00 - 19.00: Uhr D.D. Taube
»Songs an einem Winterabend”
Donnerstag, 03.12.

17.00 Uhr: Marcel Deparis -
Popmusik und mehr...

Freitag, 04.12.

17.30 - 18.30: Uhr Jugendbla-
sorchester der Stadt Rinteln
18.30 Uhr: 1. Ziehung Weih-
nachtsgewinnspiel

Samstag, 05.12.

17.00 - 18.00: Uhr Vereinigte
Chore Rinteln

18.30 - 20.00: Uhr Tone Fish -
Folkmusic

Sonntag, 06.12.

15.00 - 18.00: Uhr Patrick Ltck
- Rock, Pop und Folk

Montag, 07.12.

17.00 Marcel: Deparis - Popmu-
sik und mehr...

Dienstag, 08.12.

17.00 - 19.00 Uhr: D.D. Taube -
»Songs an einem Winterabend“
Mittwoch, 09.12.

16.00 Uhr Weihnachtliches Pro-
gramm mit dem Kindergarten
Klosterbande Mdllenbeck
Donnerstag, 10.12.

18.00 - 19.00 Uhr: Posaunen-
chor Eisbergen

Freitag, 11.12.

16.00 Uhr: ,10 kleine Tannen-
baume*® Lieder mit der KiTa am
Kreiskrankenhaus Rinteln

17.30 - 18.30 Uhr: Jugendblas-
orchester der Stadt Rinteln
18.30 Uhr: 2. Ziehung Weih-
nachtsgewinnspiel

Sport Fischer

Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

19.00 - 20.00: Uhr Michael Klu-
we - Best of music

Samstag, 12.12.

15.00 - 16.00 Uhr: Ensemble
des Blasorchesters Feuerwehr
Rinteln

17.00 - 20.00 Uhr: BRISANT -
Showband

Sonntag, 13.12.

15.00 - 17.00 Uhr: Benefiz-
Versteigerung durch das Fach-
gymnasium Gesundheit und
Soziales

17.30 - 20.00 Uhr: 2 Man Band -
Lieder von Blues bis Folk
Montag, 14.12.

17.00 - 19.00 Uhr: D.D. Taube
»Songs an einem Winterabend”
Dienstag, 15.12.

15.30 Uhr: ,Die Bremer Stadt-
musikanten und ihre Abenteuer”
- Grundschule Krankenhagen
Mittwoch, 16.12.

17.00 Uhr: Kita ,Zum Gaéanse-
blimchen“, Engern - ,Singen
zum Advent und Marchenerzah-
lerin®

18.15 Uhr: Internationale Tan-
ze mit Antonia Li und Verein
Mensch e. V.

Donnerstag, 17.12.

15.30 Uhr: Weihnachtliches Pro-
gramm mit der GS Sud

18.00 - 19.30 Uhr: Feuerwehr-
kapelle Méllenbeck

Freitag, 18.12.

16.15 - 17.15 Uhr: Feubori-Kids
17.30 - 18.30 Uhr: Projektpo-
saunenchor der Johannis Kir-
chengemeinde

18.30 Uhr: 3. Ziehung Weih-
nachtsgewinnspiel

19.00 - 20.00 Uhr: H-I-S ,Un-
plugged“ Classic Rock und
Blues

Traumhatte Saunalandschaft

—SEESA

Wellness Sauna Gastronomie
st w3

am =
DoktorSee
KR X

Freuen Sie sich auf eine tolle

SAUNA-NACHT

..stiindliche Aufgiisse
mit Wassereis und Obst!
Dienstag - Sonntag 11.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag Damensauna.
Am Doktorsee 8, 31737 Rinteln
Tel. 05751/964865

RINTELN AKTUELL

Samstag, 19.12.
15.00 - 16.00 Uhr:
nenchor Holzhausen
16.00 Uhr: Gardetanz des RCV
17.00 - 20.00 Uhr: BRISANT -
Showband

Posau-

Sonntag, 20.12.

14.00 - 17.00 Uhr: Patrick Lick
- Rock, Pop und Folk

18.00 - 20.00 Uhr: Magic Boo-
gie Christmas-Show

Montag, 21.12.
17.00 Uhr: Marcel Deparis -
Popmusik und mehr...

Dienstag, 22.12.
17.00 - 19.00 Uhr: Michael Klu-
we - Best of music

R e S T o
 Tiie mﬂﬁﬂﬁejﬂﬂdﬁfﬁ:h
4 .-"'f--ﬁl":__-—'_ L+

ratis-Coupon -

Mittwoch, 23.12.

17.00 - 19.00 Uhr: D.D. Taube
»S0ngs an einem Winterabend*”
Donnerstag, 24.12.

17.00 Uhr: Open-Air-Gottes-
dienst auf dem Kirchplatz
Sonntag, 27.12.

15.00 - 17.00 Uhr: Michael Klu-
we and Friends - Folkrock
18.00 - 20.00 Uhr: Tone Fish -
Folkmusic

18.30 Uhr: 4. Ziehung Weih-
nachtsgewinnspiel

Montag, 28.12.

16.00 - 20.00 Uhr: Sonny B. -
Country-Christmas

Dienstag, 29.12.

18.00 - 22.00 Uhr: ,,Adventszau-
ber-Abschluss-Party“ mit der
RIO-Band

\~ - fiir alle Kurse 18,=€ plus Rehasport-Beratung! . .

~ ~ _ _Terminvereinbarung unter 05751 / 963990

- -

0_-Xo

=~ Backerstr. 14 ¢ Rinteln - D
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WeserstralRe 21 ¢ Rinteln « www.schuh-peters.de
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Also Uberlegt man: Was kénnte
ihm/ihr gefallen? Was gibt es,
was er/sie noch nicht hat? Wie-
viel Geld steht zur Verfligung?
Wo findet man etwas richtig Per-
sdnliches?

Wir haben ein paar Tipps und
Anregungen flir Sie zusammen-
gestellt, was Sie verschenken
kénnten:

Bleibendes

Etwas, was die Jahre Ubersteht,
kommt immer gut an! Ein scho-
nes Schmuckstiick oder eine
schicke Uhr gibt es in allen Aus-
fihrungen und fir jeden Geld-
beutel. Mit einer Gravur wird das
Geschenk noch persoénlicher.

Gaumenfreuden

Echte Gaumenfreude ist etwas,
was sich nicht jeder unbedingt
selber gonnt. Feine Schokoladen
zum Beispiel, oder delikate Fein-
kost aus anderen Landern. Auch
eine wirklich gute Flasche Wein
zahlt zu den Dingen, die man oft
nur seinen Géasten kredenzt.

Lesestoff

Spannende Krimis, romantische
Geschichten, beeindruckende
Bildbande, interessante Sach-
blcher - die Welt der Bicher
ist unendlich. Um den richtigen
Lesestoff zu finden, miissen Sie
selbst nicht einmal zu den Le-
seratten gehdren. Hilfreiche Be-
ratung bekommen Sie im Buch-
handel vor Ort.

:Fotolia

Modisches

Ein schicker Pullover, ein hib-
sches T-Shirt, ein flotter Schal
oder auch ein trendiges Wohn-
accessoire. Mit modischen Din-
gen kann man fast jedem eine
Freude machen.

Motivation

Sie kennen es sicherlich selbst.
Manchmal braucht man einfach
einen AnstoB! Ein guter Anlass
sind die typischen Neujahrsvor-
satze wie mehr bewegen, mehr
unter Leute gehen oder ein Mu-
sikinstrument erlernen. Warum
also nicht einen Tanzkurs, ein
Fitnesstraining oder eine Pro-
bestunde bei einer Musikschule
verschenken? Mit etwas Gllick
treffen Sie damit genau ins
Schwarze!

Das passende Geschenk finden:
Manchmal eine echte Herausforderung

Zu Weihnachten méchte man seinen Lieben eine Freude machen. Das allerdings ist bekanntlich nicht immer ganz einfach.
Manchmal wird die Suche gar zu einer echten Herausforderung.

=g

Praktisches

Auch wenn es nicht unbedingt
personlich erscheint, so freuen
sich viele doch Uber ganz prakti-
sche Dinge flir Haus und Hof. Ein
Akku-Schrauber zum Beispiel.
Wer ihn oftmals braucht, aber
nie das Geld dafir tibrig hat, wird
sich darlber freuen. Oder, wenn
es etwas mehr kosten darf, ein
Staubsauger. Zugegeben, diese
Geschenke klingen nicht unbe-
dingt romantisch. Im Alltag aber
kénnen sie sich als echte Pro-
blemldser erweisen. Warum also
nicht?

Selbstgemachtes

Etwas, was man selbst gemacht
hat, kommt immer auch von Her-
zen. Schon verpackt verwandeln
sich Marmeladengléser, Likor-

flaschchen oder Eingemachtes
in bezaubernde Geschenke.

Tolles Erlebnis

Es ist nicht nur das schéne Er-
lebnis selbst, was Freude be-
reitet. Ebenso erfreut man sich
spater an der Erinnerung daran.
Vielleicht finden Sie ja auch et-
was, auf das der/die Beschenkte
nie selbst gekommen wére, wie
zum Beispiel ein Bowlingabend,
Karten flr einen Konzert- oder
Theaterbesuch oder eine Fahrt
mit der historischen Eisenbahn.
Toll sind auch Erlebnisse, die
Sie selbst organisieren kdnnen:
Ein lauschiges Picknick im Wald,
eine Kanufahrt auf der Weser
oder eine Spazierfahrt zu den
Sehenswirdigkeiten der Region.

Verwéhnen

Mehr Zeit fir sich. Etwas nur fir
sich selbst tun. Wer macht das
im Alltag schon? Verschenken
Sie doch Wellness-Stunden!
Ubrigens, nicht nur die Damen
lassen sich gerne von einem
Profi massieren und von einer
Kosmetikerin auf entspannende
Weise pflegen. Auch viele Herren
genieBen das!

Zeit

Zuhoren, Anteil nehmen, Ge-
danken austauschen. Vielleicht
bei einem gemeinsamen Spa-
ziergang oder einer gemutlichen
Tasse Kaffee. Dieses Geschenk
ist mit keinem Geld der Welt auf-
zuwiegen und oftmals mehr wert
als alles Gold der Erde!

Wir haben Sie!

of dalberts

Weserstr. 9 ¢ 31737 Rinteln ¢ Tel. (05751) 5243

Noch keine Geschenkideg?

UHREN - SCHMUCK
AUGENOPTIK

Dance

Noch keine
Geschenkidee?

Gutscheine fiir Tanzkurse
oder
10er Karten fiir Zumba

Tanzen - Wir lieben es!

Weserstr. 6 ® 31737 Rinteln

Tel. 05751/ 99 39 8 39
www.dancei.de

Zugang uber Parkplatz Wallstrafie

RINTELNER
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DACH- & HOLZBAU
SCHWERTFEGER!

Benjamin Schwertfeger
31737 Rinteln-Engern

Tel. 05751/ 9245180

www.schwertfeger-holzbau.de

Heizkosten sparen

durch nachtragliches Isolieren von

Hohldecken, Hohlmauern
und Dachschragen.

Zertifizierter Betrieb
fur Einblasdimmung
von Zellulose und
Holzfaserdammstoffen.

Unsere Leistungen

B Zimmererarbeiten

B Dachdeckerarbeiten

B Dachgauben / Loggien

M Haussanierungen -
alles aus einer Hand

M Carports

M Holzterrassen

B Altbau- und Fachwerksanierung

B Dachfenster

M Fassadenverkleidungen

M Balkone

M Stegbau

M Gartenzaune

M Isolierungen

Bl AulRenanlagen

M Trockenbau

M Innenausbau

M Parkett- und Laminatarbeiten

Ml Holzrahmenbau

B Montage von Solar- und
Photovoltaikanlagen

und vieles mehr...

Ein herzliches DANKE an all* unsere Kunden
fur die nette Zusammenarbeit und Ihr Vertrauen!

Benjamin und Denise Schwertfeger

Verschenken

Sie
ein Ldcheln!

Heliumballons
Ballongeschenke
Ballondekorationen

Berliner Str. 54 - 31737 Rinteln-Engern - Tel. 05751 / 9245183
Offnungszeiten: Do. und Fr. 9.30 bis 12.30 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr

Di. und Sa. nach Vereinbarung < Mo. und Mi. geschlossen

www.ballon-design-rinrzin.d=

RINTELNER
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M g Der Vorverkauf l4uft an:

Neujahrskonzert

Das Neujahrskonzert des Kul-
turrings Rinteln e.V. steigt am
Sonntag, 17. Januar 2016 um
17.00 Uhr im Briickentorsaal -
Eintrittskarten sind ab Diens-
tag, 8. Dezember erhaltlich.

Zu Gast ist wieder das Géttinger
Symphonie Orchester unter der Lei-
tung von Wolfgang Westphal, der
das Konzert locker flockig moderie-
ren wird. Auf dem Programm steht
im ersten Teil die Symphonie Nr. 8
von Ludwig van Beethoven. Nach
der Pause geht es walzerseelig wei-
ter mit Werken von Josef und Jo-
hann Strauss, Carl Michael Ziehrer,
Offenbach und Rossini. Die Volks-
bank in Schaumburg unterstitzt das
Neujahrskonzert. Dort gibt es ab dem 8. Dezember auch die Ein-
trittskarten sowie in der Geschaftsstelle des Kulturrings im Rathaus,
Klosterstr. 20, 3. Stock Zimmer 341.

Jung & Alt kocht gemeinsam:
Seniorinnen und Senioren
gesucht

Nachdem das gemeinsame Kochangebot fiir Schiilerin-
nen und Schiiler der Hildburgschule und des Gymnasiums
Ernestinum mit Seniorinnen und Senioren im Sommer auf
groBen Zuspruch gestoBen ist, gibt es weitere neue Ter-
mine.

Die beiden Generationen treffen sich jeweils von 14.00 bis 16.00
Uhr zur ,Weihnachtsbéackerei“ am 8. Dezember und zum ,,Kochen
mit Gerstoni“ am 12. Januar. Das Kochen findet in der Schulkiiche
der Hildburgschule, OstertorstraBe 23, statt. Wer beim Projekt des
Seniorenbeirats, der Hildburgschule und dem Gymnasium Ernesti-
num mitkochen méchte, kann sich bei der Demografiebeauftragten
der Stadt Rinteln, Linda Mundhenke, unter 05751/ 403-118 oder
per E-Mail unter .mundhenke@rinteln.de melden.

Fraxmik BESTATTUNOEMN

N oADIN

I 500 A0S
f 21 OZ 00

31737 Rinteln ¢ Lemgoerstr. 20

Wir winschen unseren
Kunden und Freunden
frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

J. Soffker
Bau GmbH

Meisterbetrieb

B Duftende)
Geschenkideen

Dahlienstr. 7
31737 Rinteln

5
]
%%D%
Tel. 05152-526894 [ |

OT Deckbergen
www.soeffker-bau.de

@ Bédeker

Backerstral3e 61 - Rinteln
Telefon: 05751-2633

Alle Jahre wieder:
Blasorchester Feuerwehr Rinteln
ladt zum Adventskonzert ein

Am 5. Dezember ist es wieder soweit: das Blasorchester
der Feuerwehr Rinteln ladt gemeinsam mit der St. Nikolai
Kirchengemeinde zum traditionellen Adventskonzert ein.

Das stimmungsvolle Konzert in
der Vorweihnachtszeit hat sich
im Rintelner Kulturleben seit
Jahren einen festen Platz ge-
sichert und erfreut sich immer
wachsender Beliebtheit. Die
rund 25 Musikerinnen und Musi-
ker des ,,FeuBORI“ prasentieren
an diesem Vorabend zum Niko-
laustag einen bunten Mix aus
klassischen Klangen, modernen
Arrangements und besinnlichen
Melodien zur Einstimmung auf
die weihnachtlichen Tage.

Mit konzentrierten Proben und
einem intensiven Probenwo-
chenende haben die Musike-
rinnen und Musiker unter der
Leitung von Markus Plachta
ein vollig neues Programm zu-
sammengestellt, und alle freuen
sich darauf, dieses dem Pub-
likum zu prasentieren. Neben
Ausschnitten aus der 9. Sinfonie
,JAus der neuen Welt“ von Anto-
nin Dvo-rak haben sie auch ein
Medley aus dem Disney-Film
»Die Eiskonigin“ sowie origi-
nale Blasorchesterwerke, wie
Hlrish Tune“, eher bekannt als
sLondonderry Air“ von Percy

Grainger im Repertoire. Es wird
flr jeden Geschmack etwas da-
bei sein. Und wie in den letzten
Jahren wird auch das Publi-
kum mit einbezogen: Adventli-
che Lieder sind zum Mitsingen
vorgesehen. Zusatzlich zu den
musikalischen Einlagen wird
Pastorin Sabine Schiermeyer
mit Lesungen und besinnlichen
Worten zur Adventszeit und
der Weihnachtsbotschaft den
Abend abrunden.

Einlass in die Kirche ist ab
16.15 Uhr. Bevor das Orchester
um 17.00 Uhr mit dem Konzert
beginnt, begriBen die ,,Feubori
Kids“, das Nachwuchsorches-
ter des Musikzuges, die Zuhdrer
mit ihrem Kénnen. Die Jungen
und Madchen unter der Leitung
von Angela Voges wirden sich
natdrlich auch schon Uber viele
Zuhdrer vor dem eigentlichen
Konzert freuen. Der Eintritt ist
frei. Sollte den Zuhoérern das
Konzert besonders gut gefallen
haben, freut sich das Orches-
ter — ebenso wie die Kirchen-
gemeinde — aber natirlich tber
Spenden am Ausgang.

el

Ernst Aumann

Landwirtschaftl. Buchstelle

1] Steuerberater

Jutta Dinkla

Dipl. Finanzwirtin (FH)

Vorausschauende Beratung

Vielseitiges Branchen-Know-How

Erstberatung bei Existenzgrindungen
Jahresabschllsse mit allen Steuererklarungen
Laufende Lohn- und Finanzbuchhaltung (DATEV-PRO)

Problemlésungen

31737 Rinteln
Klosterstralle 29
Telefon 0 57 51 /9 51 00
Telefax 0 57 51 /95 10 20
E.Aumann@AuDi-Steuerberater.de

www.AuDi-Steuerberater.de

31683 Obernkirchen
Stettiner Stralte 10
Telefon 0 57 24 /9 50 90
Telefax 0 57 24 / 95 09 20
Dinkla@AuDi-Steuerberater.de

RINTELNER
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Familientheater zur Weihnachtszeit:

,Das kleine Gespenst”

Fiir groBe und kleine Leute ab 3 Jahren fiihrt die Burghof-
biihne Dinslaken am Donnerstag, 17. Dezember um 11.00
Uhr und um 15.00 Uhr ,,Das kleine Gespenst“ von Otfried
PreuBler im Briickentorsaal auf.

Das kleine Gespenst
argert  sich: Jede
Nacht darf es nur fur
eine Geisterstunde
aus seiner Truhe he-
raus kommen. Dann
streift es mit seinem
Freund, dem Uhu
Schuhu durch das alte
Schloss, rasselt mit
seinem Schlisselbund
und erweckt die alten
Bilder im Schlosssaal
zum Leben: den Burggrafen Georg-Kasimir und die Pfalzgréfin Ge-
noveva und natirlich den General Torsten Torstensen. Aber das ist
auf Dauer so langweilig! Wie gerne mdchte das kleine Gespenst
endlich mal was erleben im Stadtchen Eulenberg. Aber dazu miss-
te die Uhr im Rathausturm verstellt werden. Gerade als das kleine
Gespenst schon alle Hoffnung verloren hat, passiert es...

Der Eintritt kostet flir Kinder und Erwachsene 6,- € auf nummerier-
ten Platzen. Kindergérten und Schulen werden gebeten, moglichst
bald beim Kulturring Rinteln, Klosterstr. 20, Tel. (05751) 2229, Fax
(05751) 403 340, E-Mail: kuri-rinteln@t-online.de vorzubestellen.
Weitere Vorverkaufsstellen sind die Sparkasse Schaumburg in der
KlosterstraBe und die Schaumburger Zeitung.

Alles zum Taschengeldpreis:
Rintelner Zierfischbdrse

Der Rintelner Aquarienverein
Scalar e. V. ladt am Sonntag, 6.
Dezember von 10.00 bis 12.00
Uhr zur alljahrlichen Zierfisch-
borse im Gasthaus Doktorwei-
de am Doktorsee ein.

LJAuf der Zierfischborse dreht sich
alles zum Taschengeldpreis®, ver-
spricht Jirgen Adalberts vom Aquarienverein. Prasentiert werden
neben Zubehorartikeln Garnelen in allen Farben, Krebse, Schne-
cken und Pflanzen sowie eine groBe Auswahl an Fischen aus der
ganzen Welt. AuBerdem kdnnen sich die Besucher zu den verschie-
densten Fragen informieren, z. B. welche Fische fir das eigene
Aquarium geeignet sind und welches Futter das Richtige ist. Jeder
ist zur Teilnahme willkommen. Anbieter kénnen sich bei Bérsenwart
Reiner Maschmann, 05262 - 992059 oder 0157/ 92336170 melden.
Der Eintritt ist frei. Weitere Infos gibt es unter www.av-rinteln.de.

Foto: knipseline / pixelio.de

und eine
besinnliche

Adventszeit
“wiinscht lhnen
esamte
iffure-

s, I

Theater fir Kinder ab 4 Jahren:
,Weihnachten auf dem

[ euchtturm®

Am 10. Dezember heif3t es um
16.00 Uhr im Familienzentrum
Rinteln, Ostertorstr. 2, ,Biihne
frei“ fliir das musikalische The-
aterstiick mit vielen Mitspiel-

moglichkeiten.

Wie jedes Jahr feiert der Leucht-
turmwaérter Kowalski auf seiner
Insel mit der Muschel Benjamin
und dem Hummer James Cook
ein ganz gemutliches und be-
sinnliches Weihnachtsfest. Alle
Freunde sind gekommen. Mit
Kowalski feiern alle Tiere gern:
Tintenfisch, Willi Walfisch, Pin-
guine, Eisbdren und Seepferd-
chen. Weihnachtslieder werden
gesungen, der Tintenfisch gibt
seinen berihmten ,Achtarmi-
gen-Verknotungs-Tanz* zum
Besten, Rudolf das rotnasige
Rentier steppt Uber den Boots-
steg und die Weihnachtswichtel
laden zu einer rasanten Kutsch-
fahrt ein. Alles wéare so wie je-
des Jahr... doch was sind das
plétzlich fur seltsame Gerau-
sche? Und woher kommen die
geheimnisvollen, bunten Lich-
ter am Himmel? Wer steigt dort
aus dem merkwiirdigen Gefahrt,

das gerade auf den Leuchtturm-
klippen gelandet ist? Es ist der
Weihnachtsmann. Doch er ist
ganz allein. Alle seine Rentiere,
die Engel und die Weihnachts-
wichtel sind noch unterwegs, um
Kinder in aller Welt zu beschen-
ken. Auch er muss noch unzéh-
lige Geschenke unter die Weih-
nachtsbdume legen. Und weil es
dafiir hochste Zeit ist, missen
ihm Kowalski und die Kinder aus
dem Publikum tatkraftig helfen.
Es scheint, als wiirde dieser Hei-
ligabend ein ganz besonderer
werden.

Der Eintritt betragt im Vorverkauf
fir Kinder und Erwachsene 3,- €
und an der Tageskasse 4,- €.
Gruppen ab 10 Personen wer-
den gebeten, sich unter 05751
/ 403-962 anzumelden. VVK:
Familienzentrum, Stadtbiicherei
Rinteln, Klosterstr.21a, Schaum-
burger Zeitung.

Bahnhofstraf3e 1

Aeatameen et Gelies amd)
gesunde<siWeihnachistest!:
* % ok & *

*auBer Hilfsmittel

ORDELHEIDE - HILLMANN...

- 31737 Rinteln - Tel. 05751 /5169

tercol

Inh.: Dietrich Frieser & Volker Hartmann

Sie miussen es
sich wert sein!

ure

THOMAS

KlosterstraBBe 15
31737 Rinteln
Tel.: 05751 - 43782

- Fr.: 8.00 bis 18.00 Uhr | Sa.: 800 bis 13.00 Uhr
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Dampfeisenbahn Weserbergland:
Der Nikolaus kommt mit
Dampflok

Bei der Dampfeisenbahn Weserbergland e.V. ist der Niko-
laus zu Gast. Er wird am Sonntag, 6. Dezember im Dampf-
zug mitfahren und fiir die jlingeren Fahrgaste kleine Uber-

raschungen dabei haben.

FUr die Reisenden ist zur Winter-
zeit neben der Ublichen Verpfle-
gung in den Buffetwagen auch
Kinderpunsch und Glihwein im
Angebot. Die Fahrgaste kénnen
sich also auf eine rundum ge-
mutliche Fahrt freuen, bei der
sie zudem lebendige Technik-
geschichte erleben. Am 6. De-
zember pendelt der Dampfzug
zwei Mal von Stadthagen nach
Rinteln und zurlck.

Los geht es um 10.30 Uhr in
Stadthagen- West Uber Obern-

kirchen (10.50 Uhr), Bad Eilsen
(11.00 Uhr) und Steinbergen
(11.10 Uhr). Ankunft in Rinteln
istum 11.20 Uhr. Zuriick geht es
um 12.00 Uhr ab Rinteln, Stein-
bergen (12.10 Uhr), Bad Eilsen
(12.20 Uhr) und Obernkirchen
(12.30 Uhr). Ankunft in Stadt-
hagen- West ist um 12.50 Uhr.
Das zweite Mal starten ,Else”
und der Nikolaus um 14.30 Uhr
in Stadthagen- West, Obern-
kirchen (14.50 Uhr), Bad Eilsen
(15.00 Uhr), Steinbergen (15.10
Uhr) und Rinteln Nord (15.25
Uhr). Die Rickfahrt beginnt
um 15.45 Uhr in Rinteln Nord
Uber Steinbergen, Bad Eilsen
und Obernkirchen. Ankunft in
Stadthagen wird gegen 16.35
Uhr sein.

Fahrkarten sind ab sofort erhalt-
lich bei: Touristinfo Stadthagen,
Mo6bel Holtmann, Gelldorf und
Schaumburger Zeitung, Rinteln.
Weitere Infos bekommen Sie
unter  www.dampfeisenbahn-
werserbergland.de , oder kurz-
fristig unter 0177 / 6234489.

Henzlichen Dauk piin die gute Zusanumenanbeit
wed das entgegengelnachte Uerbrauen!

rrwite Wetutachtern ™

X

IULAL eut guces mneuney

Mo.- Fr. 10-18 Uhr
Sa. 10-16 Uhr

RINTELNER

|KAPM be

Groﬁhandels
GmbH

Zusatz-Auftritt in Prasuhn's hofcafé:
,Bauer Schulte-Brommelkamp*

Bis ins Radio und Fernsehen hat es der Biihnen-Landwirt
schon geschafft. Da ist es kein Wunder, dass der 1. Ter-
min bei Prasuhn‘s hofcafé in Hohenrode, LandstraBBe 13,
bereits ausverkauft ist. Das hofcafé konnte den riihrigen
Bauern aber fiir einen Zusatz-Auftritt gewinnen: Samstag,
19. Dezember, ab 15.30 Uhr.

Er sieht so aus, als ob er gerade aus dem Schweinestall kommt:
Gummistiefel, Cordhose, blaue Arbeitsjacke, darunter ein kariertes
Hemd, in der Hand einen Stock, Hornbrille auf der Nase, auf dem
Kopf ein Hut. Heinrich Schulte-Brémmelkamp aus Kattenvenne,
seines Zeichens Agrardkonom, ist ein Bauer, wie man ihn sich so
vorstellt. In seinen Programmen erzahlt der Agrarbkonom von sei-
ner Frau Erna, den Problemen mit dem nicht vorhandenen Geld,
Uber die pubertierende Enkeltochter Evelyn, Stammtisch-Treffen
mit Nachbar Willem
und natdrlich von der
Landwirtschaft. Dabei
bekommt auch die
aktuelle Politik ihr Fett
weg. In den Geschich-
ten vom Lande wird
deutlich, dass Bauer
Heini zwar die Hosen
zu Haus an hat, das
»~Sagen® aber hat sei-
ne Frau.

Der Eintritt kostet 8,-
€. Reservierungen ab
sofort unter 05751
— 968335, per E-Mail
unter info@prasuhns-
hofcafe.de oder per-
sonlich jeden Sonntag
zwischen 14.00 und
18.00 Uhr.

10 % Rabatt

am ersten Advents-
Wochenende!
Glithwein, Punsch & Co.
Schmeckt nach Zimt,
Honig und Rotwein.

o TR

|7 Industrlegeblet Siid - Braasstrafie 27
31737 Rinteln - Tel. 05751-9682712



r:rarf?

YIEINER
Wer findet
Felix?

Haben Sie Felix, das
gliickliche Weihnachts-
Ho6rnchen schon entdeckt?
Irgendwo in unserem
Magazin hat er sich

versteckt. Wenn Sie ihn

gefunden haben, einfach die

richtige Seitenzahl auf eine Postkarte

schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien

Stichwort: Weihnachts-Gewinnspiel
Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

Einsendeschluss: 17. Dezember 2015 — Datum des
Poststempels (Der Rechtsweg ist ausgeschlossen)
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sKosmetik im Hause oulen:
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Der individuelle Geschenke-Tipp:

Wild-Mollen

Online-Bestellungen unter: ? =)

www.shop.maitre-wild.de o
DIREKTVERKAUF
Freitags

14.30 - 18.00 Uhr

Vi faischangi

doidnat e Samstags

10.00 - 15.00 Uhr

auch telefonisch und
nach Vereinbarung

Wochenmarkte
in der Region

"Qayw\bakw 6L,u/ “Yvamivom- \/\(laﬁp»foa@ul&a

Maitre Wild wildfleischerei & Wildhandel
RoéntgenstraBe 9 ¢ 31737 Rinteln
Tel. 05751 890 7686 * Fax 05751 890 7687

WEIHNACHTS-
GEWINNSPIEL

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir diese
tollen Weihnachtsgeschenke:

Eintrittskarten zur Varieté-Show im GOP
Kaiserpalais Bad Oeynhausen fiir 2 Personen

,Hot 30 Rennen*, RaceDome, Stadthagen
fiir 5 Personen

Verwohn-Gutschein im Wert von 69 € von
Heike Becker — Kosmetik im Hause Koulen

Draisinenfahrt fiir 4 Personen von Pro Rinteln e. V.

Bowling-SpaB im Wert von 50 € im freizeit-center
Schubertweg

Gutschein im Wert von 50 € von Bodega Sunshine
Bar & Kitchen

Gutschein im Wert von 50 € von Betten Maack

betten MQAQQCK

Tidventsangegbotg bis
zum 24. Pezember 2015
flair

, (Y Backerstrafie 60
J & 31737 Rinteln

05751 /924 54 66

Antiquitaten, Porzellan, Bucher uvm.

RINTELNER
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Auftreten werden unter anderem
die Blaserklasse 6-3 und der neu
formierte Abi-Chor. Der aus ca.
50 Abiturienten bestehende Chor
trégt eine Mischung aus Gospels
und weihnachtlichen Satzen
vor. Der von Schiilerinnen und
Schilern initiilerte Chor setzt die
inzwischen Tradition gewordene
Einrichtung von Abi-Chéren der
letzten Jahre fort. Fir die Blaser-
klasse 6-3 ist das Weihnachts-
konzert eines der ersten 6ffent-
lichen Konzerte vor groBem
Publikum. Die Schlerinnen und
Schiler, die im Laufe der flinften
und sechsten Klasse im Rahmen
des reguldren Musikunterrichts
ein Blasinstrument erlernt haben,
bieten eine Auswahl ihres mittler-
weile beachtlichen Repertoires in
Form von mehrstimmigen Weih-
nachtsliedern. Dazu runden die
Ernestinum Bigband und die Ca-
jon-AG, der Leistungskurs Musik
und weitere musikalische Pro-
jekte mit besinnlichen, jazzigen
und poppigen weihnachtlichen
Klangen den Abend ab. Der Ein-
tritt ist frei.

TROPICANA M,

Stadthagen & =

*

Heiligabend:

geschlossen
1. Weihnachtstag: geschlossen

-
L o

;
{

[
by

»... Und kommt die goldene Herbsteszeit

GroBes Schilerkonzert:
Weihnachtskonzert des Gymnasiums Ernestinum

Der Fachbereich Musik des Ernestinums ladt am Donnerstag, 10. Dezember um 18.30 Uhr zum traditionellen Weih-
nachtskonzert in der St. Nikolai-Kirche ein.

Krzlich erschienen:

114

Der Senne Krimi ist zu einem groBen Teil in Rinteln geschrieben worden und auch wenn
er mehr in Hévelhof am Rande des Teutoburger Waldes spielt, so finden sich hierin auch
einzelne Passagen, die das schéne Rinteln widerspiegeln.

In Hovelhof, einem kleinen, be-
schaulichen Stadtchen in Nord-
rhein Westfalen verschwindet
am helllichten Tage ein junges

# 2. Weihnachtstag: 14.00 - 22.00 Uhr

Silvester:
Neujahr:

geschlossen
14.00 - 22.00 Uhr

Gutscheine konnen ganz einfach online bestellt werden.
Tropicana Stadthagen * www.tropicana-stadthagen.de * Tel.: 05721 9738-0 ﬂ

Madchen auf dem Reiterhof. Im-
mer wieder war es in den letzten
Jahren zu solch mysteriésen Ver-
schwinden von Kindern in dieser
Gegend gekommen, und wie in
den Fallen zuvor, tappt die Poli-
zei zundchst im Dunkeln. Dank
des engagierten und erfahrenen
Ermittlers und seiner jungen,
attraktiven  Kollegin  kommen
allmahlich Hinweise ans Licht,
die unglaubliche Rulckschlusse
zulassen. Hat man es mit heid-
nischen Ritualen zu tun, die von
sich dort angesiedelten Volks-
gruppen praktiziert werden?
Handelt es sich vielleicht sogar
um Menschenopfer? Was hat
die Lehrerin des Opfers, die Uber
eine besondere Ausstrahlung
verflgt, mit all dem zu tun? Wel-
cher Zusammenhang besteht
zum KGB und der ehemaligen

DDR? Zu viele Fragen fir den
Geschmack von Hauptkom-
missar Vincent Blohm, der von
seinem alten Freund Andre un-
terstlitzt wird. Bevor dieser scho-
ckierende Fall gelést werden
kann, entwickelt sich ein Wett-
lauf gegen die Zeit. Das Buch
ist seit gut zwei Monaten auf
dem Markt und im Buchladen
,Buch und Wein“ sowie beim
Eire Verlag Salzkotten und bei
Amazon als E-Book erhaltlich.

ANZEIGE —

RINTELN. Intensivpflege stellt Pflege-
kréfte vor besondere Herausforderun-
gen. Rosemarie Kirst, Krankenschwes-
ter und Dipl. Pflegewirtin (FH), Susanne
Fritz, Krankenschwester und stellver-
tretende Intensivleiterin, und Claudia
Nohrenberg, Krankenschwester und
Assistentin der Intensivleitung im Pfle-
gedienst ,I+K Ambulante Pflege” koor-
dinieren von ihrem Biiro in Rinteln aus
150 Pflegekréfte fir 22 Patienten von
Paderborn bis Schwarmstedt. Diese
Pflegekrafte versorgen 24 Stunden am
Tag, sieben Tage die Woche, 365 Tage
im Jahr die Patienten, die zu 95 Prozent
Tracheotomiepatienten sind, das heif3t,

Rund um die Uhr Intensivpflege

Trotz der vielen Technik das Lebensumfeld im Focus behalten.

diese Menschen missen kiinstlich be-
atmet werden. Die besondere Nahe zu
den Patienten ist Chance und auch Be-
lastung fiir die Pflegekréfte. ,Man lebt
dicht an dicht bei der 1:1 Betreuung
mit den Patienten sowie ihren Angehd-
rigen und man ist quasi als Einzelkdmp-
fer allein auf sich gestellt, anders als im
Krankenhaus, wo man eher Teamplayer
ist’, so Rosemarie Kirst und Susanne
Fritz. Pflegekréfte fir diese Art der Be-
treuung sind daher auf dem Markt stark
umworben. Die Koordination der Pfle-
gekréfte beinhaltet auch Pflegevisiten,
um die Qualitat der Pflege zu messen.
AuBerdem steht das Intensiv-Trio den

Das ,Intensiv-Trio” von ,I+K Ambulante
Pflege” mit Claudia Nérenberg, Susan-
ne Fritz und Rosemarie Kirst.

Pflegekraften rund um die Uhr mit ei-
nem Rufbereitschaftsdienst fur fach-
liche Fragen zur Verfigung. Darlber
hinaus bildet I&K Ambulante Pflege
GmbH die Pflegefachkrafte zur ,Pfle-
gefachkraft fur auBerklinische Beat-
mung"” weiter. Trotz der vielen Technik,

Ambulante Pflege GmbH
Rundum gut versorgt...

1 & K Ambulante Pflege GmbH
Konrad-Adenauer-Stra3e 7
31737 Rinteln

E-Mail: info@ik-ambulante-pflege.de
Web: www.ikambulante-pflege.de

24 Stunden téglich fiir Sie da!
@ 05751/89069 59

&

die zwangslaufig in der Intensivpflege
eingesetzt werden und fiir die Teile der
Wohnung extra umgestaltet werden
mussen, haben die Pflegekréfte der
Intensivpflege stets im Focus, dass den
Patienten ihre heimische Umgebung
weitgehend erhalten bleibt und sie sich
so besonders wohl fiihlen.

RINTELNER



Bahnkalender 2016:
Betrieb auf der Eisenbahn
j Rinteln-Stadthagen

In Kiirze gibt es wieder einen Wand-
kalender der Biickebergbahn Rinteln-
Stadthagen, im bewahrten Format 20
x 30 cm mit aktuellen Fotos vom Be-
trieb auf der Strecke.

Dokumentiert sind die Museumsbahn-
fahrten mit dem Schienenbus des For-
dervereins Eisenbahn Rinteln-Stadthagen
(FERSt) und der Dampfeisenbahn We-
serbergland (DEW), die teilweise auch
mit Dieselloks erfolgten. Ebenfalls enthalten sind Bilder von den
imposanten Schottergiterziigen zum Aufbereitungswerk Ahrens
am Georgschacht sowie ein Blatt mit historischen Aufnahmen.
Abgerundet wird der Kalender mit der Kennzeichnung der in 2016
vorgesehenen Betriebstage von FERSt und DEW sowie die Fahr-
planzeiten beider Vereine. Erhaltlich ist das Werk voraussichtlich ab
Anfang Dezember im Touristikzentrum Westliches Weserbergland
oder unter www.shop.westliches-weserbergland.de. Reservierun-
gen werden unter 05751 / 403-980 entgegen genommen.

In stimmungsvoller Atmosphére:
Offenes S/ngen zum Advent

An jedem Sonntag im Advent
ladt die Ev.-luth. Kirchenge-
meinde St. Nikolai ab 17.00
Uhr wieder zum Offenen
Singen in stimmungsvoller
Atmosphére in die Rintelner
St. Nikolai-Kirche ein.

Unter Leitung von Kantorin Dani-
ela Brinkmann werden zahlreiche neue und alte Adventslieder und
Kanons angestimmt. Diesmal werden vor allem die meist gewahlten
Lieder aus der Umfrage des letzten Jahres erklingen. Dabei waren
alle Besucher aufgefordert, ihre Lieblings-Adventslieder zu nennen.
Ausgewertet wurde die Umfrage nach Altersgruppen. Welche Lieder
in den verschiedenen Generationen am liebsten gesungen werden,
wird bei den kommenden Adventssingen nach und nach bekannt ge-
geben. ,Die Verdffentlichung des angekiindigten neuen Liederheftes
ist fir das kommende Jahr geplant®, verrat Daniela Brinkmann. Kin-
der sind an jedem Sonntag besonders zum Mitmachen und Begleiten
mit einfachen Instrumenten eingeladen. Eine adventliche Geschichte
ladt zum Zuhéren und Nachdenken ein. Die Kirche ist wahrend der
rund 45-minitigen Veranstaltung von hunderten Kerzen erleuchtet,
die eine besonders stimmungsvolle Atmosphére schaffen. Der Eintritt
ist frei. Am Ausgang wird eine Spende erbeten. Weitere Infos: www.
nikolai-rinteln.de

Foto: Birgit

Geschenke fiir
jede generaj;on
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Markt 14 | 31737 Rinteln | Tel. 0 57 51/95 89 45
Mo.-Fr. 9.30-18.30 Uhr | Sa. 9.30-16.00 Uhr

Rinteln - Klosterstr. 39
Telefon 0 57 51 -924 5110
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Neue Sonderausste//ung im Museum Rinteln:

[ eonardo da Vinci -
Bewegende Erfindungen < 1

Das Museum Rinteln in der Eulenburg zeigt ab Sams- ,;"i
tag, 12. Dezember eine faszinierende Sonderaus- g
stellung zur Geschichte der Technik und Mechanik.

Die Ausstellung zeigt vierzig
originalgetreu nachgebaute Mo-
delle nach Konstruktionszeich-
nungen von Leonardo da Vinci,
die allesamt eigenstéandig von
den Besuchern in Bewegung
gesetzt werden kdnnen. Hub-
und Schopfwerke, schwenkba-

etc. sind Zeugnisse der genialen
Ingenieurstatigkeit des beriihm-
ten Renaissance-Kinstlers. Die
Ausstellung lauft bis zum 13.
Marz 2016. Das Museum, 05751
/41197, ist gedffnet: Di - Sa von
14.00 bis 17.00 Uhr, So durch-
gehend von11.00 bis 17.00 Uhr.

re Bricken, Sagemaschinen,
Druckapparate, Kriegsgerate,

Fir Gruppen nach Anmeldung
auch vormittags und abends.

Weihnachtskonzert:
Weserspatzen laden ein

Am Sonntag , 13. Dezember laden die Weserspatzen ab
14.00 Uhr zum diesjahrigen Weihnachtskonzert in den
Briickentorsaal Rinteln ein.

Der Konzertnachmittag beginnt ab 14.00 Uhr mit Kaffee und Ku-
chen. Im Anschluss findet von 15.00 bis 17.00 Uhr das Konzert mit
den Kiken der Weserspatzen, dem Gemischten Verein Uchtdorf,
dem MGV Meierberg, dem MGV Engern sowie zwei ehemaligen
Weserspatzen, Mandy und Mirko am Akkordeon und Keyboard,
statt. AuBerdem sind Frauke Schmidt, Sopran, und Viktor Pidpalyy,
Akkordeon, zu héren. Eintrittskarten zum Preis von 10,- € gibt es
im Vorverkauf bei der Schaumburger Zeitung sowie bei den Weser-
spatzen unter 05751/ 42062.

Sonnigen Advent!

%

Sonnenbrillen
zu Aktionspreisen!
.\éb 39,00 € in lhrer Sehstarke*

*Einstdrkengldser sph +/- 6,00 dpt, cyl 2,00 dpt

Brillea & Kortaktlinssn
WAL D T - BT e ol
Wasersatr. 13 = Rintaln
Tel. D 57 51 /958 70 T4

RINTELNER
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Bdrgermeister l&dt ein:
Unternehmer verschiedener
Branchen tauschen sich aus

Die Auftaktveranstaltung fand im
November statt. Auch zu den wei-
teren Terminen ladt Burgermeister
Thomas Primer alle Unternehmer
ein.

Die Information Uber M&glichkeiten und
Chancen betrieblicher Kinderbetreuung
sowie der Austausch Uber mégliche
néchste Themen waren der Auftakt ei-
ner Reihe von Unternehmergesprachen,
die in Zukunft regelmaBig stattfinden
werden. Dass die Initiative der Verwal-
tung, Rintelner Arbeitgebern eine Plattform zur Vernetzung und zum
Austausch zu bieten, von den Unternehmen sehr positiv aufgenom-
men wurde, zeigt die umfangreiche Gésteliste.
Die nachsten Themenschwerpunkte richten sich nach einer Abfrage
unter den Teilnehmern. Deren Interessen sind Themen wie Nach-
wuchsférderung, Erhalt von Erwerbsfahigkeit oder Vereinbarkeit
von Familie, Pflege und Beruf. Auch birokratische Hirden wollen
die Unternehmen gemeinsam mit der Stadtverwaltung in den Blick
nehmen, um diese zu erkennen und wenn mdglich abzubauen. Die
Sammlung wird auf Wunsch der Unternehmen erganzt. Als Grund-
lage fUr kommende Dialoge organisiert die Demografiebeauftragte
Linda Mundhenke die geeignete fachliche Begleitung, zum Beispiel
durch externe Referenten. Im zweiten Unternehmergespréach wird
es inhaltlich um die Problematik Fachkraftemangel gehen.
Unternehmen, die ebenfalls Interesse am Netzwerk haben, sind
herzlich eingeladen Kontakt mit Linda Mundhenke oder Burger-
meister Thomas Priemer aufzunehmen. E-Mail: l.mundhenke@rin-
teln.de, 05751 / 403118 oder t.priemer@rinteln.de, 05751 / 403111.

SENIORENZENTRUM

2Ty Lﬂl@g@[bU(k

Behringweg 1737 Rintel
Tel. 05751 - 8938-0

Frohfie telhnac Hten cund ein
/ac(///c/yeé Jahr 206
wanéc/m‘ Thren

KiWi — lhr ambulantes Pflegeteam

]fl‘fﬁ
AW S

i I'ﬁr.:rl.rum
Kapellenwall 8 - 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 /89 10 92
www . kiwi-pflegeteam.de

RINTELNER

\Vorverkauf angelaufen:

Rintelner Carnevalsverein hat

Karnevalssession eroffnet

Mit der Eréffnung der neuen Karnevalssession ist auch
der Kartenvorverkauf fiir die RCV-Veranstaltungen im

neuen Jahr angelaufen.

Die neue Karnevalssession wur-
de wieder traditionell in Rinteln
er6ffnet. Blrgermeister Thomas
Primer hatte extra dafiir das
Dreigestirn, den Elferrat, die
Firstengarde und die Mitglieder
des Rintelner Carnevalsvereins
ins Rathaus eingeladen, um ih-
nen den Rathausschllissel zu
Uberreichen. Dort regieren nun
bis Aschermittwoch die Nar-

ren des RCV. Gleichzeitig hat
unter www.rinteln-helau.de der
Kartenvorverkauf fur die Nach-
mittagssitzung am 30. Januar
2016 und fur die Karnevalsparty
mit RIO... Die Band und gro-
Ber Prunksitzung am 6. Febru-
ar 2016 begonnen. Demnéchst
gibt es auch wieder Karten bei
Photo-Struck am Markt und bei
Lotto/Toto Nagel im Marktkauf.

Silvesterparty 2015:
,Let’s groove
tonight”

Zum 3. Mal veranstaltet das
Mosquito Restaurant & Life-
stylebar am 31. Dezember
eine riesige Silvesterparty im
Rintelner Briickentorsaal.

Dieses Jahr hei3t das Motto ,Let's groove tonight” - eine Zeitwan-
derung zurtck in die 70er-Jahre. Mit DJ und Tanz, Drinks inklusive,
groBem Silvester-Buffet, mega Feuerwerk, tolle Preisen und guter
Laune. Das beste Kostlim wird auBerdem mit einem tollen Preis
belohnt. Einzelkarten kosten 85,- €, Paare zahlen 159,- €. Weitere
Infos sowie die Eintrittskarten gibt es im Mosquito, Brennerstr. 19,
Rinteln, 05751 — 43130. Die Anzahl der Karten ist begrenzt!

VERK [ iz

Ihr Fischspezialist
Zur Weihnachtszeit!

Zanderfilet, Steinbeifierfilet,
Seezungen, Seeteufel, Lachsfilet,
Garnelen
roh, mariniert, geriuchert

Fisch-
Pfanne
—

Ihr Imbkss-Haslauran

KLOSTERSTR. 16 * 31737 RINTELN
TELEFON 057 51/26 07

Wa. 14-18 « Di=Fr. 10
und S0 101 4 Liha

I3+ 151l
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St. Nikolai-Kirche Rinteln:
Weihnachtskonzert

Am Sonntag, 27. Dezember, 17.00 Uhr erklingt in einem
Weihnachtskonzert in der Rintelner St. Nikolai-Kirche das
romantische Oratorium ,,Die Geburt Christi“ von Heinrich

von Herzogenberg.

Aufgefihrt wird es von den
Solisten Karola Pavone (Sop-
ran), Judith Thielsen (Alt), To-
bias Glagau (Tenor), Joachim
Hochbauer (Bass) zusammen
mit dem Schaumburger Orato-
rienchor, dem Kinder- und Ju-
gendchor der Ev. Singschule St.
Nikolai und dem Schaumburger
Kammerorchester. An der Orgel
und am Harmonium begleiten
Regina Ackmann und Oana Ma-
ria Bran. Die musikalische Lei-
tung hat Kirchenkreiskantorin
Daniela Brinkmann.

,Der Komponist Heinrich von
Herzogenberg war eng befreun-
det mit Johannes Brahms und
zudem groBer Verehrer Johann
Sebastian Bachs. Nach dessen
Vorbild hat Herzogenberg ein
wunderschénes Oratorium in ro-
mantischer Klangsprache kom-
poniert. In drei Teilen vertont der
Komponist die vertrauten Wor-

Judith Thielsen (Alt)

Wir winschen
unseren Kunden und
Geschéftspartnern
frohe Weihnachten
und ein erfolgreiches
und gesundes Jahr
2016!

RINTELN

TEL. 05751/95 36-0
A\1 51/555 963 50
ROnBKE

M IMMOBILIEN

www.roembke-immobilien.de

te der Weihnachtsgeschichte,
von der VerheiBung der Geburt
Jesu Uber die Verklindigung
durch die Engel hin zur Freude
und Anbetung der Hirten an der
Krippe. Die Zuhdrer werden die
Melodien vieler bekannter Weih-
nachtslieder  wiedererkennen
und sind zudem an manchen
Stellen zum Mitsingen eingela-
den. Herzogenberg hat einen
groBen Chor vorgesehen und
ausdricklich auch Stiicke fiur
Kinder- und Jugendchor einge-
flgt. Sein Anliegen war es, eine
stimmungsvolle und eingéngige
Weihnachtsmusik fur die ganze
Gemeinde zu schaffen” erklart
Daniela Brinkmann.

Die Karten kosten 15,- € flr
nummerierte Platze im Mittel-
schiff sowie 10,- € und 5,- €
flr nicht nummerierte Platze an
den Seiten. VVK: Buchhandlung
»,Buch&Wein“, Kirchplatz 2, Rin-

Wir wiinschen
unseren Kunden
und Freunden

frohe Weihnachten
und ein gesundes
neues Jahr!

www.elektrofritz-rintein.de

Karola PavoneNSopre

Joachim Héchbauer (Bass)

teln und Schaumburger Zeitung.
Das Konzert wird ermdglicht
durch die Unterstiitzung des
Forderkreises ,Musik an St. Ni-
kolai“, der Schaumburger Land-
schaft, des Kulturringes Rinteln,

des Kirchenkreises Grafschaft
Schaumburg und der Ev.-luth.
Landeskirche Hannovers. Veran-
stalter ist die Ev.-luth. Kirchenge-
meinde St. Nikolai. Weitere Infos:
www.nikolai-rinteln.de.

All" unseren Kunden,
Freunden, Verwandten
und Geschéftspartnern

wiinschen wir eine
besinnliche Weihnachtszeit
und einen guten Start
ins neue Jahr!

BEHRENS
/ADACH BAU
DACHDECKEREI / ZIMMEREI / KLEMPNEREI

Behrens Dachbau GmbH
StiikenstraBBe 13 « Rinteln
Tel. 05751-957686 « Fax 957687

www.behrens-dachbau.de )

W iy

An allen Advenissamsiagen
19 % auf alles;- auBer. Kichen!

Schéne Festtage und ein gutes neues
Jahr. winscht das Team von

MM

31737 Rinteln- Auf der Bite 6 - Fon & Fax 057 51 /6735

Wir wiinschen
unseren Kunden,
Freunden und
Bekannten ein
Frohes Fest und
ein gesundes
neuves Jahr!

www.hoefer-bad-heizung.de
31737 Rinteln
05751-9184 80

RINTELNER



IHR GUTES RECHT

Hierbei ist jedoch zu beachten,
dass die Fluggastrechtever-
ordnung nur fiir Flige gilt, die
innerhalb der EU starten oder
von europdischen Fluggesell-
schaften durchgefuhrt werden.
Ob es sich dabei um einen Li-
nienflug, eine Pauschalreise, um
einen Charterflug oder um einen
Flug mit einer Billiggesellschaft
handelt, ist dabei unerheblich,
da sich der Schadensersatz-
anspruch nicht nach dem Rei-
sepreis bzw. dem Ticketpreis
richtet. Der Fluggast muss aber
insbesondere bereits bei Reise-
buchung darauf achten, dass
die Fluggastrechteverordnung
tatséchlich  Anwendung fin-
det, wenn er darauf Wert legt.
Fliegt er z. B. aus einem Nicht-
EU-Land wie z. B. der Tirkei
zuriick nach Deutschland mit
einer Nicht-EU-Fluggesellschaft

BGH starkt Rechte der Reisenden

Von Rechtsanwalt Marco Vogt, Fachanwalt fiir Verkehrsrecht und Strafrecht in Rinteln

Welche Rechte Passagiere bei Flugausfall, Flugverspatung und Nichtbeférderung ha-
ben, ist u.a. in der EU-Fluggastrechteverordnung geregelt. Danach haben sie Anspruch
auf Betreuungsleistungen, Unterstiitzungsleistungen und insbesondere ein Ausgleichs-
anspruch in bar, wenn ihr Flug nicht planméBig verlauft. Hierbei kann ein Zahlungsan-
spruch in Héhe von 250,00 € bis 600,00 € pro Person gegeben sein je nach Verspatung

und Flugstrecke.

wie etwas Turkish Airlines oder
Tailwind, so gilt die EU-Flug-
gastrechteverordnung flir den
Ruckflug nicht, wahrend sie auf
dem Hinflug gilt, da die Reise
aus einem EU-Land, namlich
Deutschland, begonnen worden
ware.

In der Turkei und z. B. in den
USA gelten zwar ahnliche Flug-
gastrechte, sind aber wesent-
lich schwieriger durchzusetzen.
Bisher hat sich die Fluggast-
rechteverordnung immer ange-
lehnt an eine Flugverspatung
von mindestens 2 Stunden bis
Uber 3 bzw. 4 Stunden.

Eine aktuelle BGH Verhandlung
zu Flugzeitdnderungen hat nun
ergeben, dass eine Vorverle-
gung eines Fluges um 9 Stun-
den einer Annullierung des Flu-
ges gleich kommt, auch wenn
die Passagiere auf einen ande-
ren Flug umgebucht werden, so
dass die Fluggastrechteverord-
nung Anwendung finden wirde
(X ZR 59/14). Das Urteil konn-

Ingo Kommor
Rechtsanwalt

Insolvenzrecht
Vollstreckungsrecht
Wirtschaftsrecht
Verkehrsrecht
Verbraucherrecht

RECHTSANWALTSRANZLE]

KOMMOR

Riemengasse 1 - 31737 Rinteln - Tel. 05751/923880
inffo@kommor.de - www.anwalt.de/kommor

Heinz Kriiger
Rechtsanwalt

Familienrecht
Betreuungsrecht
Arbeitsrecht
Sozialrecht
Mietrecht

IHR RECHT IN GUTEN HANDEN!

0 KANZLEI CARELL B39

MARcuUS CARELL
RECHTSANWALT

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohneigentumsrecht

BackerstraBe 42 - 31737 Rinteln/Weser
Tel: 05751/9245080 - www.kanzlei-carell.de
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te der BGH jedoch nicht mehr
sprechen, da nach Schluss der
mindlichen Verhandlung die
verklagte Fluglinie die erforderli-
chen Ausgleichszahlungen vor-
genommen hat. Der BGH hatte
bisher nur entschieden, dass
auch eine zeitliche Flugverle-
gung nach hinten einer Nicht-
beférderung gleicht kommt und
dem Kunden dann Ausgleichs-
zahlungen zustehen kénnten (X
ZR 34/14).

Wichtig ist, dass die Anspriiche,
die sich aus der Fluggastrech-
teverordnung herleiten, gegen-
Uber der Fluglinie direkt geltend
zu machen sind.

Zu beachten ist, dass der Kun-
de bei massiven Flugzeitédnde-
rungen ebenfalls nicht nur die
Rechte nach der Fluggastrech-
teverordnung, sondern auch
eine Reisepreisminderung ge-
genliber seinem Veranstalter
geltend machen kann. Wenn
Flige verschoben werden, hat
der Kunde ggf. bei einer wesent-
lichen Leistungsanderung bei
einer Pauschalreise das Recht
kostenfrei von der Reise zurilick-
zutreten. Erfahrt der Kunde erst
von der Flugzeitenanderung am
Urlaubsort, sollte er sofort die
Reiseleitung kontaktieren und
eine  Umbuchung verlangen.
Gelingt das dann nicht und man
nimmt die gednderten Flugzei-

ten hin, kann sich der Kunde
innerhalb von 4 Wochen an den
Reiseveranstalter in Deutsch-
land wenden und ggf. eine Rei-
sepreisminderung oder ggdf. eine
Entschadigung flr vergangene
Urlaubsfreuden verlangen. Ver-
kirzt sich die Urlaubszeit somit
um ggf. einen Urlaubstag stlinde
dem Kunden als Entschadigung
der Preis zu, der ihn der eine Tag
gekostet hat.

In diesem Zusammenhang wird
noch verwiesen auf ein BGH-
Urteil vom 10.12.2013 (X ZR
24/13). Hier wurde entschieden,
dass ein Reiseveranstalter die
endgultigen Flugzeiten bei Pau-
schalreisen nicht offenhalten
darf, sofern er vorher Reisezei-
ten benannt hat. Die Angaben,
die der Veranstalter zum Zeit-
punkt der Buchung macht, sind
demnach bindend, auch die zu
den Flugzeiten, es sei denn es
sind Uberhaupt noch keine Flug-
zeiten benannt.

Mitteilungen, wie ,voraussicht-
licher Abflug“ oder ,endgultige
Flugzeit obliegt dem Veranstal-
ter“ oder ,die Flugzeiten sind
nicht verbindlich”, sind durch
den Kunden somit nicht hin-
nehmbar.  Flugzeiten dirfen
danach nur noch wegen sach-
lichen Griinden, wie Naturkata-
strophen oder politischen Unru-
hen verschoben werden.

Schermer, &IRaitner
Steuerberatuggs"ges_e_l-l‘schaft

- 31737 Rinteln * Ostpreufienweg 9
! Tel. (0 57 51) 967777 » Fax 967770 |,

E-Mail: office@stb-schermer.de ° www.stb-schermer.de

Frithmark & Vogt

e R CESANWE | {0 —

Thorsten Frithmark

Fachanwalt
Arbeitsrecht
Familienrecht

Interessenschwerpunkte
Erbrecht

Allgemeines Vertragsrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht

www.fruehmark-vogt.de

KlosterstraRe 29 | 31737 Rinteln | 05751 /925770

Marco Vogt

Fachanwalt
Verkehrsrecht
Strafrecht

Interessenschwerpunkte
Mietrecht
Versicherungsreeht
Forderungseinzug

Stefan Friihmark

:Fachanwalt
Sozialrecht
Erbrecht

Interessenschwerpunkte
Erbrecht
Baurecht

Arzthaftungsrecht

Zweigstelle Extertal in Biirogemeinschaft mit
Rechtsanwaltin - Monika Brinckmann
Hackemackweg 3 32699 Extertal
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Riickseite der Zehntscheune des Miinchhausenhofes, um 1955.

Dieses Wirtschaftsgebdude des sattelfreien Hofes der Familie von Miinchhausen in der Ritterstrafe diente einst zur Lagerung von Erntevorrdten, d.h.
Naturalabgaben der bduerlichen Lehnsnehmer sowie Ertréigen der Eigenwirtschaft des Gutes.

Die 60 Meter lange und 11 Meter breite Scheune entstand in zwei Bauabschnitten 1560 und 1598, wobei der dstliche, auf dem Foto abgebildete, der
dltere ist. Er geht noch auf die Zeit des beriihmten Soldnerfiihrers Hilmar von Miinchhausen (1512-1573) zuriick.

1988 wurde die Scheune, nachdem sie lange Jahre u.a. als Autowerkstatt gedient hatte, zu Wohnzwecken umgebaut. Bis dahin hatte sie auch noch
die urspriingliche Dacheindeckung aus hochwertigen Sollingplatten. Sie verschwanden bei der Sanierung zugunsten der heutigen Ziegeleindeckung.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Ortsteilen vor 1970 ? Das Museum sammelt entsprechende Bilder (auch
als Repro oder Scan). Vielen Dank fiir lhre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. Offnungszeiten: Di - So 14.00 - 17.00 Uhr, fiir Gruppen / Schulklas-
sen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geéffnet.

Die familienfreundliche
Museumshahn

Infos unter:

05722 / 2813137

oder

0177 / 623 44 89

www.dampfeisenbahn-weserbergland.de

www.wahrewertebuck.de

Beratung « Vertrauen « Sicherheit
Ihre beste Wahl!
(]
Goldschmied

Gutachter

Goldankauf

“VVabre Werte”

Rinteln - Konrad-Adenauer-Str. 31
@ 05751-7053603
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In Luhden und Bad Eilsen:
Weihnachts-
wunschbaum 2015

Der Lions Club Bad Eilsen Weserberg-
land mochte auch in diesem Jahr wie-
der alten Menschen eine Freude ma-
chen.

~Auch alte Menschen haben Winsche und
was gibt es Schoneres als in der Weih-
nachtszeit Winsche zu erflllen von Men-
schen, die nicht die Mittel haben, sich selbst
einen Wunsch zu erfiillen oder die keine Angehdrigen haben, von
denen sie ein Geschenk erwarten kdnnen“, so Brigitte Wittum vom
Lions Club Bad Eilsen Weserbergland .

Deshalb hat sich der Lions Club Bad Eilsen Weserbergland dieser
Aufgabe angenommen und im ,Blumenwerk® in Luhden, Dorfstr. 8
und in der ,,Julianen“- Apotheke in Bad Eilsen, Bahnhofstr.8 je einen
Weihnachtswunschbaum aufgestellt.

Die Weihnachtswunschbdume wurden mit Wunschzetteln behéngt,
die von bedurftigen, alleinstehenden Senioren- und Seniorinnen aus
Bad Eilsen und Umgebung gesammelt wurden. Die Wiinsche gehen
von Kaffee Uber Pralinen bis zu Kleidungsstiicken oder einfach nur
um die Bitte etwas vorgelesen oder einmal Besuch zu bekommen.
Der einzelne Wunsch hat einen Wert bis maximal 30,00 EUR. Die
Wunschzettel sind anonymisiert und geben keine Auskunft Gber die
Person des Wiinschenden. Aber auch der Beschenkte erfahrt nicht
von wem sein Geschenk stammt.

Wer gerne schenken mdéchte holt sich einen Wunschzettel vom
Baum und liefert sein Geschenk bis zum Samstag, 12.12.2015 im
»,Blumenwerk® oder in der ,Julianen®“-Apotheke ab. Die Verteilung
der Geschenke wird nach dem 3. Advent vorgenommen, so dass
das Geschenk rechtzeitig vor dem Weihnachtsfest beim Beschenk-
ten ankommt.

Genieflen Sie aus eigener
Herstellung unsere
ausgezeichneten Stollen,
Pralinen und Triiffel!

ifischen
den, Freunden
und Bekannten ein
schones Weihnachtsfest
und ein
gesundes neues Jahr!

unseren K

Weserstr. 4 - 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 96 78 36
www.baeckerei-dreimann.de

Foto: Marc Rehbeck

Martin Rutter in Hameln:

,hachSITZen"

Der Dogfather der Hundeerziehung ist wieder da! In sei-
nem neuen Live-Programm ,nachSITZen* 6ffnet Martin
Riitter am Donnerstag, 10. Dezember, 20.00 Uhr die Tiir
zum bellenden Klassenzimmer in der Hamelner Ratten-

fangerhalle.

Der Mann fir alle Felle bittet
zum tierisch-menschlichen
Nachhilfeunterricht. Denn noch
sind viel zu viele Fragen offen:
Herr Ritter, kann es sein, dass
mein Hund Burn-out hat? Oder
einfach nur totale Langeweile?
Herr Rdutter, leidet mein Hund
tatsdchlich an ADHS? Oder ist
er vielleicht hochbegabt? Herr
Rutter, ist mein Hund Uberhaupt
Fleischfresser? Oder langst ein-
gefleischter Vegetarier? Martin
Rdtter liefert die passenden Ant-
worten. Denn er weiB: Bevor aus
hilflosen am Ende hoffnungslo-
se Hundemenschen werden,
kann es in seiner neuen Live-
Show nur heiBen: nachSITZen.

Damit wir begreifen, wer bei
wem unter dem P&dagogen-
Pantoffel steht. Martin Ritter
durchschaut die Spielchen
der Vierbeiner und erkennt die

Feuer!mchtechmk Brandschutztraining,
Loschibungen, Brandsimulation, Schulung

Am Stumpfen Turm 1 ¢ Rinteln
Alverdisser Str. 26 ¢ Barntrup

www.hsf-heinz-schaper.de
RINTELNER

h:i\nﬁkhauz

Bé;iqnnt aus dem NDR ,, Die Weser”

Ein breites Ar;'gghgt_ an Sammler-,
Antik- und Trodelartikeln, wie z.B.:
 Porzellan, meist Markenhersteller

e Glas, auch in Bleikristall
o Keramik, Kriige, Topfe u.v.m.
e Porzellanfiguren, z. B. Hummel,
Nymphenburg
Brennerstr. 16 a ¢ 31737 Rinteln
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr e Sa.: 9-13 Uhr
Tel. 05751 / 92 23 05

www.antiktroedelhaus.de.to

Schwachen der Zweibeiner. Er
widmet sich der alltaglichen
ZerreiBprobe, wenn Hasso wie-
der an der Leine zieht — und an
den Nerven seines Menschen
zerrt. Er befasst sich mit dem
Phanomen, warum Fiffi immer
fetter wird, wobei doch Frau-
chen angeblich nur auf Biofut-
ter schwort. Martin Ritter be-
gibt sich mit seinem Publikum
auf eine einzigartige Exkursion
durch die Hundehitten dieser
Nation.  Tiefenpsychologisch.
Schonungslos ehrlich. Gna-
denlos witzig. In seinem neuen
Live-Programm  ,nachSITZen*“

ladt Martin Ratter zum ganz
speziellen Herrchensprechtag.
Damit wir endlich kapieren, was
in der Beziehung von Mensch
und Hund wirklich abgeht. Ein-
trittskarten gibt es unter www.
martin-ruetter-live.de.
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New Year's LOUNGE:

Balladen und Lovesongs aus
Film, Show und Klassik

Zu Beginn des neuen Jahres, am Sonntag, 3. Januar um
17.00 Uhr, ladt die Sangerin Annette Pflug-Herdrich zur
New Year‘s LOUNGE in die Christuskirche nach Bad Eil-

sen, Friedrichstr. 3, ein.

Bei diesem neuen Konzertformat
kénnen die Géste bei traumhaft
schénen Balladen und Love-
songs aus Film, Show und Musi-
cal cool entspannen! Zusammen
mit ihren internationalen Profi-
kollegen betritt Annette Pflug-
Herdrich das Terrain der geho-
benen Unterhaltung, verfeinert
mit ein paar Kostbarkeiten aus
der Klassik. ,,Die studierten Jazz-
musiker Orlin Tzontchev (Fllgel),
Anton Sjarov (Jazzgeige), Emil
Pehlivanov (Drums) zaubern mit
Welthits von Sting, Adiemus,
Wie im Himmel, Gold von den
Sternen, Les feuilles mortes,
Love Story, Irischer Reisesegen,
You raise me up, behaglich-ent-
spannte Atmosphére und umhdil-
len sanft unsere guten Vorsatze
fur das Neue Jahr“, kundigt
Annette Pflug-Herdrich an. Der

Outfit von Annette PH. von
»ELLAI®

Inh. Norbert Peitzberg
05751 - 60 78 126

Top Nachhilfe
Top Preise

geaffned
montogs - freitogs

13:00 - 1 5:30 Uhr
BEohnhafaaler 5« 31737 Rintein

Violinist Anton Sjarov wird ne-
ben eigenen Kompositionen mit
atmosphérischen  Klangfarben
und Filmtiteln wie ,Schindler‘s
Liste“, ,In the mood for love“
und einem Piazolla-Tango auch
die Klassikstlicke zusammen mit
ihr gestalten: ,Air“ von J.S.Bach
und ,Morgen!“ von Richard
Strauss. Der Pianist Orlin Tzont-
chev ist ein vielgefragter Musi-
ker bei Musical-Produktionen in
Brissel. Auf Schloss Biickeburg
war er mehrfach bei den Land-
partien engagiert. Annette Pflug-
Herdrich ist diplomierte Kirchen-
musikerin (Musikhochschule
Stuttgart) und hat am Conser-
vatoire de Luxembourg den Prix
de Capacité fur Blhnengesang
absolviert. Sie ist eine leiden-
schaftliche Musikerin mit vielen
Facetten und liebt es als Sénge-
rin zwischen den Genres die Rol-
len und Stile zu variieren.

Im Eventbereich hat sie feine Re-
ferenzen und zufriedene Privat-
und Firmenkunden. Erst kirzlich
bereicherte sie mit ihren Show-
einlagen die Einweihung des
Palais im Park in Bad Eilsen. Flr
die perfekte Konzertakustik mit
Beschallung und Licht sorgt ihr
Mann, Tonmeister Robert Pflug,
von den profund-studios Rinteln.
Die New Year's LOUNGE wird
u.a. von der Sparkasse Schaum-
burg und der Seesa geférdert.
Vorverkauf: Schaumburger Zei-
tung, Schaumburger Nachrich-
ten, Landeszeitung, Gemeinde-
biro (05722) 84307, Ticket-Hot-
line 05751 / 918129 (bis 01.01.),
E-mail: annetteph@web.de

Wir wiinschen unseren
Kunden, Freunden und
Bekannten ein
frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

% Libo

TAXI RINDFLEISCH
Ruf: (05751)

14444

Achumer Meierhof:
Silvester-Party mit Rio die
Band

Im Dielen-Café
im Achumer
Meierhof,
Nordtorstr. 16
in Biickeburg-
Achum, geht
Silvester richtig
die Post ab!

Da heiBt es ,Es-
sen, Trinken, Fei-
ern, Tanzen...“
bis in die friihen
Morgenstunden.
Fir die musika-
lische Unterhal-
tung sorgt Rio die
Band. Einlass ist
ab 19.00 Uhr. Im
Eintrittspreis von
88,88 € pro Per-
son ist alles inklu-
sive: Sekt, Wein,
Bier, diverse Spirituosen und alkoholfreie Getranke sowie ein Party-
Buffet mit diversen warmen und kalten Speisen. Gegen Mitternacht
gibt es dann noch eine Suppe und Kuchen.

Reservierung und Tickets: Achumer Meierhof, Pizzeria Taormina
Auetal/Rehren oder 0170 / 9051333. RIO die Band erreichen Sie
fur weitere Infos unter 0171/ 7829207 und per E-Mail unter riogio@
gmx.de

im Dielen-Cafe, Achum
1&

Heservipmung, Ticketn:
L

&I Enclusdn:
Sabt fipr, Hpm
I, dprilmiarr,
sicashe Geirseis

Farty-Buffot:
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. Kiichen-

thr Umziige
Studio Einlagerungen

Josua-Stegmann-Wali 13
Rinteln * Tel. 05751-2468

Schul! 131737 Rintel
DRUCKhaus Eeie i
RI NTE LN OT Engern (ehem. Sparkassen-Filiale)
Briefpapier
Pap

Offset™ 90g/m?
lIseitiglvollfarbig

250 Blatt nur 50,- €
500 Blatt nur 60,- € ;
1.000 Blatt nur 70,- € _ T |
info@druckhaus-rinteln.de
inkl. MwSt. www.druckhaus-rinteln.de

RINTELNER
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Jetzt mit Online-Shop:

W//o’ wilder... Maitre Wild

Mit der Verarbeitung und Ver-
edlung heimischen Wildflei-
sches hat sich das in Rinteln
ansassige Unternehmen be-
reits einen Namen gemacht.
Die Schaumburger Wochen-
markte wurden im Sturm er-
obert, jetzt wird das Ganze mit
dem neu eroéffneten Online-
Shop, www.shop.maitre-wild.
de, noch ,,wilder.

Edgar Miller und Harald Striwe
garantieren als Betreiber des EU-
zertifizierten Betriebs fur Qualitéat,
Frische und den besonders guten
Geschmack ihrer Wildprodukte.
Es geht um die Wurst! Denn ne-
ben frischem Fleisch von Rot- bis
Schwarzwild, sind Delikatessen,
wie Wildschweinschinken, Hirschsalami, Wildwiener oder fir alle
Grillfreunde, die Wildgriller erhéltlich. Jetzt im Winter sind natirlich
Rehrlicken, Wildschweingulasch und Hirschfilet ganz besonders
gefragt. Erweitert wird das umfangreiche Sortiment um leckere,
auBergewdhnliche Glaskonserven, wie Hasenstlze, Corned Hirsch
oder eine fertig zubereitete Wildbolognese. ,,Unser origineller Ge-
heimtipp: Verschenken Sie doch mal die eine oder andere der indi-
viduell besttickten Wildmollen. Sie sind als kulinarisches Mitbring-
sel oder ausgefallenes Weihnachtsgeschenk ebenso geeignet wie
als reprasentatives Firmenprasent®, verrat Edgar Miller. Der Direkt-
verkauf von Maitre Wild in der Réntgenstr. 9 im Industriegebiet Std
ist Fr von 14.30 bis 18.00 Uhr sowie Sa von 10.00 bis 15.00 Uhr
geoffnet. Weitre Infos erhalten Sie auch unter 05751 — 8907687.

Schuh-Peters engagiert sich:

Schuhspenden far Flichtlinge

Claudia Dopke, Inhaberin von Schuh-Peters in der Weser-
str. 21, Rinteln, ruft in Zusammenarbeit mit den Maltesern
zu einer groBen Charity-Aktion auf und bittet die Kunden
um tatkraftige Unterstiitzung.

Armut, Terror und vor
Allem der andauernde
Krieg in Syrien vertrei-
ben Millionen Menschen
aus ihrer Heimat. Sie
stranden in riesigen Auf-
fanglagern oder bege-
ben sich auf die gefahrli-
che und oftmals toédliche
Reise nach Europa. In
diesem Jahr hat sich die
Lage erneut dramatisch
zugespitzt und es zeigt
sich nun unmittelbar,
wie nah die Krisen der Welt an uns herangeriickt sind. Abertau-
sende Flichtlinge haben sich auf der Suche nach Sicherheit und
einer Zuflucht auf den Weg nach Westeuropa gemacht und stellen
die Regierungen und die Hilfsorganisationen vor enorme Heraus-
forderungen. Auch hier in Deutschland stoBen die vielen freiwilligen
Helfer und Organisationen an ihre Grenzen.

Aus diesem Grund ruft Schuh-Peters seine Kunden zu einer regen
Teilnahme und groBzligigen Schuhspenden auf. In Zusammenar-
beit mit den Maltesern werden die gesammelten Schuhe dann an
die hilfsbedirftigen Fllchtlinge vor Ort hier in Deutschland verteilt.
Als Dankeschdn flir das Engagement erhélt jeder Spender einen
Einkaufsgutschein im Wert von 2,- €. Dieser kann innerhalb von ei-
nem halben Jahr im renommierten Rintelner Schuhhaus eingeldst
werden. Weitere Infos erhalten Sie direkt im Geschaft, oder unter
05751/ 2736.

Energle' ersorgung eser;

—

Wl haben Eut

XK

: 3 i
e o T
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Beispiel

Gasverbrauch jahrlich 20.000 kW/h
Stadtwerke Rinteln
monatlicher Abschlag 123,46 €

EnergieVersorgungWeser®
(24 Monate Preisgarantie)

monatlicher Abschlag 97,33 €
Ersparnis jahrlich 287,44 €

22 RINTELNER

Lange StraBe 15 - 31640 HESSROIUE] 'J_m‘ JEIETONN _m g;
Gas ¢ Strom e 'Heizol s 'Pellets

Stromverbrauch jahrlich 3.500 kW/h
Stadtwerke Rinteln (Tarif stadtwerke 2000)
monatlicher Abschlag 99,22 €

EnergieVersorgungWeser®
(24 Monate Preisgarantie)

monatlicher Abschlag 79,24 €
Ersparnis jéhrlich 140,63 € o
™

28 43 48 elefax05152/9743& 14
-Mail:info@enve Wede WWW. envewe.. 3
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1 Jahr Praxis Kérper & Seele:
Behandlungserfolg basiert auf
engem personlichem Kontakt

Seit einem Jahr behandelt Heilpraktikerin Katja Fahren-
kamp Patienten in ihrer Praxis in der Klosterstr. 16 in Rin-
teln mit unterschiedlichen heilpraktischen Methoden.

,Der Erfolg jeder Behandlung
basiert auf einem engen per-
sonlichen Kontakt zwischen
dem Patienten und dem Thera-
peuten und intensiver Beratung
“, weiB Katja Fahrenkamp. In
einem ausfihrlichen und in-
tensiven Erstgesprach spirt
die Heilpraktikerin  Ursachen
fir Stérungen im Organismus
auf und erlautert den Patienten
mogliche Behandlungsformen.
Je nach individuellem Bedarf
wendet sie an: Homd&opathi-
sche prozessorientierte Be-
handlungen, die verhelfen, wie-
der den Weg in die personliche
Mitte zu finden. Deutet sich an,
dass chronische Leiden durch
krankmachende Grundpragun-
gen vorheriger Generationen

ausgeldst werden, kommt eine

miasmatische homdopathische
Behandlung zum Einsatz. Im
Fall von energetischen Defiziten
leitet die Heilpraktikerin mittels
energetischer Anamnese und
Behandlung/Geistheilung  ge-
zielt Energie durch den Kérper
des Patienten. Durch Ausleitung
von Schadstoffen die Selbst-
heilungskréafte zu starken, ist
das Ziel sowohl der Schropf-
therapie als auch der Blutegel-
therapie, die sie bei diversen
Erkrankungen, darunter Asthma
bronchiale, Cellulitis, Grippe,
Verdauungsproblemen, Gelenk-
arthrosen und akuteren Gicht-
anfallen erfolgreich anwendet.
Bei Fehlstellungen der Wirbel-
sdule sowie Rickenschmerzen
kommt die Dorn/BreuB-Wirbel-
sdulentherapie zum Einsatz.
Ruhezeit zum Entspannen und
harmonisierende Musik sind Be-
standteil dieser Therapie.

Far Kinder und Erwachsene bie-
tet die erfahrene Heilpraktikerin
auBerdem immer donnerstags
ab 19.00 Uhr Meditationsaben-
de an, die den Teilnehmern hel-
fen, nach einem hektischen und
anstrengenden Tag zur Ruhe
zu kommen. Fir weitere Infos
sowie einen unverbindlichen
personlichen Beratungstermin
erreichen Sie Katja Fahrenkamp
unter 05754 — 92172 oder mobil
0170 — 1802432.

ORTHOPI'-'\DII'E ¢ SCHUHTECHNIK
Slelher umel @it z2u B Wihsshen Wiz cin {iehes

MWeihnachtsfestiundieinfgesundesineuesiyahr! s

Der Weihnachts-

WAHNSINN!

Pullover bis zu

Far Sie geoffnet am Marktplatz 3, Rinteln
Mo. - Fr. von 10.00 bis 18.00 Uhr, Sa. von 10.00 - 16.00 Uhr

Fon: 0 57 51 - 993 61 65

K. Kanagarajah organisiert Hilfsprojekte in

Sri Lanka:

,Licht der Herzen*

Mit drei konkreten Projekten wollen der Rintelner Podo-
loge Kathirgamar Kanagarajah und die Ev.-reformierte
Gemeinde helfen, die Lebensumstiande der Menschen in
Mullaithivu in Sri Lanka nachhaltig zu verbessern.

Nach fast drei Jahrzehnten Bir-
gerkrieg in Sri Lanka sind auch
sechs Jahre nach Ende des
Krieges die Folgen in Sri Lan-
ka weiterhin sichtbar. Kathirga-
mar Kanagarajah und die Ev.-
reformierte Gemeinde Rinteln
wurden sich Uber die Unterstuit-
zung der Rintelner Blrgerinnen
und Burger fUr diese Projekte
freuen: 1. Wiederaufbau einer
Grundschule in Mullaithivu, 2.
Errichtung einer Farm mit Werk-
stétten fur die Kriegsversehrten
in Mullaithivu und 3. Paten-
schaften fir Kinder.

Kathirgamar Kanagarajah kam
1979 aus Sri Lanka nach Rin-
teln, griindete seine Familie
mit mittlerweile vier erwachse-
nen Kindern und machte sich
mit seiner Praxis flr Podologie
in Krankenhagen selbsténdig.
Den Kontakt zu seinen Lands-
leuten aber lieB er nie abbre-
chen. In Eigeninitiative hat er

sich bereits mehrfach in seinem
Heimatland engagiert, um die
Not der Menschen zu lindern.
So gelang es ihm zum Beispiel
mit der Unterstitzung vieler
Rintelner eine Schule fur 70
Kinder wieder aufzubauen, die
bei der unfassbaren Tsunami-
Katastrophe in 2004 von den
Fluten fortgerissen wurde. Die-
se wurde dann jedoch im bis
2009 andauernden Burgerkrieg
wieder zerstért. Mit den Projek-
ten ,Licht der Herzen“ sollen
die Menschen in Mullaitivu nun
weitere Hilfe zur Selbsthilfe be-
kommen.

Wer ,Licht der Herzen“ un-
terstlitzen mochte, kann eine
Spende an eines dieser Spen-
denkonten unter dem Verwen-
dungszeck ,Licht der Herzen“
Uberweisen: Ev.-reformierte Ge-
meinde, DE61 2559 1413 0026
3818 04 oder K. Kanagarajah,
DE47 2555 1480 0313 4758 99.

ES WEIHNACHTET!

b " Extertalstrasse 10 / Rinteln

\PETERS DESIGN

LEUCHTENHERSTELLUNG
T. 05751.9611-14 www.petersdesign.de
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ECHTE ANGEBOT
KONNEN S0
SEXY SEIN .|

Bei Fanartikeln spielt
der SC Rinteln jetzt in der
Bundesliga mit

Seit kurzem verfiigt der FuBballverein SC Rinteln iiber eine
Kollektion von Fanartikeln, die keinen Vergleich mit Pro-

Handy-28:

Jetzt auch Partner von
Telekom, VVodafone und 1&1

Knapp zwei Jahre nach der Neuerdéffnung des Telekom-
munikationsgeschéfts in der Weserstr. 28 in Rinteln ist
Handy-28 jetzt nicht mehr nur eine Base-Vertretung, son-
dern auch Partner von Telekom, Vodafone und 1&1.

Wenn es um Vertragsverlan-
gerungen, Neuvertrdge oder
DSL-Anschlisse dieser Anbie-
ter geht, ist das Team rund um
Inhaber Mike Dietze die richti-
ge Adresse. Dank der 17-jah-
rigen Mobilfunkerfahrung und
des umfassenden Programms
findet Handy-28 das individu-
ell richtige Angebot fir jeden
Kunden - vom Viel-Telefonierer
bis zum Gelegenheits-Nutzer.
Das passende Zubehér und ei-
nen Display-Reparaturservice
fur alle Hersteller gibt es eben-

.i|i'l||'Eﬂ|- £ '"1'
Crafis daTu -
Taschenzerstinbet

18 ml

Wesnanse 12 | Rimledn | D5751 - ¥5I570

falls. Handy-28 in der Weserstr.
28, Rinteln, ist telefonisch unter
05751 — 7051202 sowie im In-
ternet unter www.handy-28.de
zu erreichen. Das Geschaft ist
gedffnet: Mo-Fr von 10.00 bis
18.00 Uhr und Sa von 10.00 bis
13.00 Uhr.

In Minden finden Sie Handy-28
am Markt 28 und in Stadthagen
in der Echternstr. 39.

Ein Blick lohnt sich Ubrigens
auch auf den youtube-Informa-
tions-Channel: Hier finden Sie
Handy-28-TV.

n?. .®. BDH
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gmbh & co. kg

sait ubar 30 Jahréan
Ihr verlasslicher
Partner rund um die
Immobilia

Dalaricersiralda 16
1177 Hinlaln

hauswersallungan

Ll OS5 SEI0EED
lax 05751 98300

Hausverwaltiung
Immobilienverkauf
Wohnungsvermietung
Grundsticksgutachten

info@saboning. o

W sabaning. de

dukten der ,,groBen“ Vereine scheuen muss.

Dass der SCR ein professionel-
les Marketing hat, konnte man
schon auf der Internetseite des
Vereins sehen. Auf Grundlage
des dort verwendeten Logos ist
eigens fiUr die Fanartikel ein be-
sonderes Produktbild entwickelt
worden, das nun alle Produkte
der ansonsten im eleganten weif3
gehaltenen Collection ziert. Es
handelt sich um eine ,Skyline“
mit bekannten Rintelner Stadt-
motiven, wie Nikolai-Kirchturm,
Weserbriicke, Fachwerkhau-
ser, Birger- und Rathaus und
sogar Klippenturm. Darunter
prangt in GroBbuchstaben ,S C
Rinteln“ und darunter das be-
kannte rote Logo. ,Wir finden,
das sieht richtig klasse aus und
macht einen professionellen
Eindruck®, so Heinz Kraschew-
ski (1. Vorsitzender), Klaus Pe-
ters (2. Vorsitzender) und Rolf
Schmidt (Vereinsmanager) bei
der ersten Prasentation der Pro-
dukte im Fanshop bei UNIKUM
-Geschenke & Ideen- in Rinteln.
Thomas Gieselmann, Inhaber
von UNIKUM und Fein & Kost-
lich, hat erst vor kurzem einen
groBen FuBball-Fanshop im Hau-
se UNIKUM in der WeserstraBe
23 eingerichtet. Hier finden sich
12 Vereine der Bundesliga, von
Bayern bis HSV, in den Rega-
len wieder und mittendrin nun
auch: der SCR. ,Bei UNIKUM

haben wir ja schon seit Jahren
eine groBe Auswahl an Rinteln-
Artikeln der unterschiedlichsten
Art im Programm. So war es
eine logische Konsequenz, dies
nun auch in dem neuen FuBball-
Fanshop fortzusetzen, auch
wenn der SCR (noch nicht) in der
Bundesliga mitspielt, schmun-
zelt Thomas Gieselmann, der die
Produktlinie in Zusammenarbeit
mit einem Designer entwickelt
hat und die Artikel exklusiv fur
den UNIKUM-Fanshop produ-
zieren lieB. Die Produkte werden
jetzt zuerst den Vereinsmitglie-
dern vorgestellt. Diese haben die
Méglichkeit, tber den SCR eine
Sammelbestellung mit einem 10
%-Preisvorteil zu tatigen. Kon-
takt daflr Gber den SCR.

e

@ |
ey e

s

Rintelner Str, 51 w. 53a = 31663 OCbamkirchen
Telefon 05734 2009 = weerw.renasult-matz.de

J

11.00 und 12.45 Uhr

keine Lieferkosten
* Vorlaufzeit nur 1 Tag
* Hohe Speisenvielfalt

meiers-essklasse
Mittagstisch direkt bei lhnen zu Hause
 Verzehrfertige Anlieferung von Mo - So zwischen

* Keine Vertragsbindung, keine Mindestabnahme,

* Nur 5,70 € pro Mend inkl. Dessert
* Online-Bestellungen moglich

Carsten Meier

Zu den Ackern 14 ¢ 31737 Rinteln e Tel. 05751-891196
\service@meiers—essklasse.de o www.meiers—essklasse.def
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JULIFEE Wellness & femlog laden ein:
Christmas Shopping

Julia Samson von JULIFEE Wellness und Sylvia Dreher
von femlog laden am Samstag, 12. Dezember von 13.00
bis 18.00 Uhr zum Christmas Shopping in Exten, Fasanen-
weg 22 und 17 ein.

Zeitgleich in ihren jeweiligen
R&aumlichkeiten  bieten  Julia
Samson (im Bild rechts) und
Sylvia Dreher eine kleine Auszeit
vom Vorweihnachtsstress und
gleichzeitig die Mdglichkeit, in
aller Ruhe Weihnachtsgeschen-
ke zum Wohlfihlen zu finden.
Bei femlog, Fasanenweg 17,
finden die Besucher eine viel-
féaltige Auswahl facettenreichen
Energetix Magnetschmuck und
kénnen aus rund 60 Duften ihr
Lieblings-Vegas Eau de Parfum
mit 14 % bis 18 % Parfumdlan-
teil wahlen; auf Wunsch auch
personalisiert. AuBerdem gibt
es Pflege- und Wellnessproduk-
te fUr alle Generationen.

metik. lhre Angebote verpackt
sie gerne als Wohlfiihlgutschein
zum Verschenken. Die ausgebil-
dete Massage- und Wellness-
therapeutin ist seit April auch
ausgebildete Kosmetikerin. In
ihren Behandlungen verwen-
det sie Produkte von Charlotte
Meentzen und Living Nature.
»,Meine besondere Empfehlung
fir die kalten Wintermonate ist
,Honi Riaka‘, eine Honig-Ener-
giebehandlung mit warmem
Manuka-Honig aus Neuseeland
von Living Nature. Sie pflegt,
revitalisiert und reduziert Falten
auf natirlicher Basis. In Kombi-
nation mit einer Edelsteinmas-
sage sorgt diese Behandlung
far Tiefenentspannung®, so Ju-
lia Samson. Des weiteren bietet
die Kosmetikerin die ganz neue
Fruchtsaurebehandlung ,,Fruit &
Peel“, Enthaarung mit skandina-
vischer Zuckerpaste, Wellness-
Massagen, ,CND Shellac“-Ma-
nikire, Naturnagelverstarkung
sowie Tages-, Abend- und Braut
Make-up an. Weitere Infos be-
kommen Sie direkt von Sylvia
Dreher unter 05751 — 891470

Bei JULIFEE Wellness dreht und von Julia Samson unter
sich alles um Wellness und Kos- 0151 — 46547385.

- La Beauté nach

Renovierung:

o | b i
+ © Neue Angebote &
besonderer Clou

Zwei Jahre nach der Eréffnung
hat Inhaberin Yasemin Yoris ih-
ren Friseursalon in der Rintelner
Backerstr. 4 komplett renoviert
und ihre Angebote erweitert. Ei-
nen ganz besonderen Clou bietet
sie jetzt auBerdem.

A

Der hell und sehr modern eingerichte-
te Salon verfligt Uber neun Frisier- und zwei Waschplatze. Die bei-
den Sessel der Waschplétze sind mit super komfortabler Massa-
gefunktion ausgestattet. Richtig chic ist auch der Wartebereich mit
Barhockern. Hier konnen die Kunden bei HeiB- und Kaltgetranken
oder Prosecco entspannen und eine Pause vom Alltag machen. Ei-
nen ganz besonderen Clou jedoch hat Yasemin Yorus im Herren-
bereich eingerichtet: An den beiden Frisierspiegeln sind Bildschir-
me angebracht, so dass man hier TV sehen kann oder im Internet
surfen. Viel getan hat sich auch im Behandlungs-Spektrum getan:
In einem abgetrennten Raum bietet eine ausgebildete Mitarbeiterin
Kosmetikleistungen wie Gesichtsreinigung, Enthaarung mit Wachs,
Nageldesign und Schminken fir jeden Anlass an. Darliber hinaus
kénnen sich die Kunden mit verschiedenen Massagen verwéhnen
lassen.

Terminvereinbarungen sind ab sofort auch online mdglich unter
www.friseurlabeaute.de. Der Friseursalon La Beauté, 05751 — 2833,
ist gedffnet: Mo 9.00 bis 16.00 Uhr, Di — Fr 9.00 bis 18.00 Uhr, Sa
9.00 bis 15.00 Uhr.

Infotreff in Hannover und
Stadthagen:

Ausbildungs-
pléatze far
2016 sichern

Fiir das Ausbildungsjahr 2016 bieten die Schulen Dr. W.
Blindow in Hannover und Stadthagen noch freie Plétze an.
Beim Infotreff jeden Donnerstag von 16.00 bis 17.00 Uhr
kénnen sich Interessenten informieren.

Im Marz starten in Hannover und Stadthagen neben den Betriebs-
wirtschaft-, Hotelbetriebswirtschaft- und Techniker-Weiterbildun-
gen die beiden Ausbildungen Kosmetik (auch inklusive Visagistik-
Qualifizierung) und Kaufmannische Assistenz mit Schwerpunkt
Fremdsprachen und Korrespondenz.

In Hannover bildet die Dr. W. Blindow Schule auBerdem Physio-
therapeuten, Masseure und medizinische Bademeister, Altenpfle-
ger und Ergotherapeuten aus. Ausbildungsbeginn ist der 1. August
2016. In Stadthagen befindet sich ein groBes Bildungszentrum.
Der Fachbereich Altenpflege nimmt hier bereits im Februar neue
Auszubildende auf. Die Ausbildungen in Heilerziehungspflege, Er-
gotherapie sowie zur Kaufménnischen Assistenz fir Informations-
verarbeitung und zur Assistenz fir Tourismus und Hotelmanage-
ment beginnen im Herbst.

Bewerbungen zu den Aus- und Weiterbildungen sind jederzeit
moglich und werden online unter www.die-schule.de oder auf
postalischem Weg angenommen.

Interessenten sind auBerdem herzlich zum Infotreff in die Dr. W.
Blindow Schulen in Hannover und Stadthagen eingeladen.

Dieser findet jeden Donnerstag von 16.00 bis 17.00 Uhr statt und
bietet neben Informationen zum Bildungsangebot die Gelegen-
heit, individuelle Fragen zu stellen und die Schulen naher kennen-
zulernen.

WEIHNACHTSANGEROTE

WOHLBEFINDEN & ENTSPANNUNG
VERSCHENKEN

F W T Ay
StephanstraBe 7 - ] L
- - PW - Eisbergen PHYSID Sa
- Tel.: 05751/9937955 "
._,.H.“L

www.physioplus-eishergen.de

Preise giiltig vom 30.11. bis 23.12.15 -rm--
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Motorradteile-Rinteln:
Jetzt auch Vertragshandler
von Motowell

Die Expansion von Motorradteile-Rinteln in Engern, Ber-
liner Str. 56, geht weiter: Jetzt ist der Ausbildungsbetrieb
auch Vertragshéndler der europdischen Roller-Marke Mo-
towell.

Neben dem Vertrieb der preisglinstigen Neufahrzeuge mit 4 Jah-
ren Garantie und einem Jahr Mobilitdtsgarantie, bietet das Team
von Inhaberin Romana Adam einen umfangreichen Werkstatt- und
Ersatzteilservice. Das riesige Lager enthédlt Motorradersatzteile ab
Baujahr 1964. Weitere Teile sind im 24-Stunden-Service erhaltlich.
Um Motorrad-Umbauten, Wartung und Inspektion kiimmern sich
zwei Zweiradmechaniker. Und auch bei Roller-Reparaturen kénnen
sich die Kunden auf besten Service verlassen: ,,Sind langere Re-
paraturen am Roller nétig, stellen wir ein Leihfahrzeug. Alle noti-
gen Ersatzteile besorgen wir“, verspricht die Inhaberin. Helme der
Marken Bores und Takachi runden das Sortiment ab. Weitere Infos,
insbesondere zu den neuen Motowell-Rollern, erhalten Sie direkt
bei Motorradteile-Rinteln, 05751 — 7051086. Info-Material wird bei
Anruf gerne auch zugeschickt. Das Geschéft ist gedffnet: Mo-Fr
von 10.00 bis 13.00 Uhr und 14.30 bis 18.00 Uhr sowie Sa von
10.00 bis 13.00 Uhr.

Weihnachtsangebote!

20 °/o auf unser gesamtes
SCHIESSER-Sortiment!
Alle Samstage im Dezember von 9.00-16.00 Uhr geéffnet!
__J 32457 Porta Westfalica - Eisbergen
Eisberger Str. 434
FISCHER

Tel.: (05751) 98 20 61
Mo.-Fr. 9-13 Uhr, 15-18 Uhr
' MODE & JEANS g, 9-14 Uhr
Wir wiinschen
eine richtig schone

Sozialstation Rinteln gGmbH
Schulstr. 13+14, 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 96 50 17

IN GUTEN HANDEN

Sozialstation Rinteln
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KoriTec GmbH:

Jetzt auch kompetenter
Ansprechpartner
far Alarmanlagen

Friedrich Koster, Geschéaftsfiihrer von KoriTec im Rintelner
Industriegebiet Siid, ist jetzt auch kompetenter Ansprech-

partner fiir Alarmanlagen.

I P CAMERA

Die Idee, sichere und zugleich
anwenderfreundliche Alarman-
lagen zu vertreiben, kam Fried-
rich Kdster, nachdem bei einem
Bekannten eingebrochen wurde.
Die amtlichen Statistiken Uber
steigende Einbruchzahlen be-
stétigten ihn noch weiter.

Ab sofort kénnen sich Interes-
senten das Alarmsystem nach
Terminvereinbarung direkt bei
KoriTec vorfiihren lassen. Die An-
lage ist Gber W-LAN mit dem In-
ternet verbunden. Somit kénnen
alle Funktionen weltweit kont-
rolliert bzw. abgerufen werden.
Alarmbenachrichtigungen  sind
Uber Internet- und Mobilfunkver-
bindungen méglich, so dass der
Hauseigentimer doppelte Si-

Ravensberger Str. 169

Porta Westfalica-Veltheim
Telefon 0 57 06 - 559

cherung hat. Auch Sabotagesi-
cherheit ist gegeben, da die An-
lage nicht nur per Funk arbeitet,
sondern auch per Verkabelung.
Das umfangreiche Zubehor, da-
runter Rauchmelder, Sirenen,
Lichtschranken, AuBensensoren
und eine 360° drehbare Kamera,
runden das System ab. Zudem
ist die Kameratiberwachung und
gesamte Konfiguration Uber eine
kostenlose Smartphone-App
mdglich. Die Montage und Ein-
richtung der Alarmanlage erfolgt
durch geschultes Fachpersonal.
Die KoriTec GmbH, Rdntgenstr.
12, Rinteln, 05751 — 44978, ist
gedffnet: Mo — Do 8.00 bis 16.00
Uhr und nach telefonischer Ab-
sprache.

mitietnem
Gutschein von

LEHNGE]
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Termine

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz

Info: Stadt Rinteln, 05751 -
403187

donnerstags...

jeden 1. Donnerstag

15.30 Uhr

(indiv. Termine nach Absprache)
Kulinarische Stadtfiihrung
Erfahren Sie auf kulinarischen
Pfaden mehr Gber die Ge-
schichte der Stadt Rinteln. Mit
Halt in traditionsreichen Loka-
len und Restaurants, in denen
vier Menu-Gange serviert wer-
den. Anmeldung ist unbedingt
erforderlich.

Teilnahme: 59,- € p. P.
(Mindestteiln. 10 Pers.)

Info: Pro Rinteln e.V., 05751 -
403986, www.prorinteln.de

auf Anfrage

Historische Stadtfiihrungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwéchter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 4,- € p. P./ pro Gruppe
70,- € (max. 25 Pers./ 1,5 Std)
Info: Touristikzentrum, 05751

- 403980, www.westliches-
weserbergland.de

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz

Info: Stadt Rinteln,

05751 - 403187

BisTRO

Wir winschen
unseren Gdsten
schone Adventstage!

Auch an den
Feiertagen ab
17.00 Uhr geoffnet

Bahnhofsir. 33 * Rinteln
Tel. 0152 - 22395544

e

K

jeden 1. Samstag 12.00 Uhr
(indiv. Termine nach Absprache)
Kulinarische Burgenfiihrung
Ausflug in die Zeit der Entste-
hung von Paschenburg und
Schaumburg. Erleben Sie Ge-
schichte hautnah und speisen
Sie dabei beim exklusiv flr
diese Tour zusammengestellten
4-Gange-Mendi. Bitte bringen
Sie festes Schuhwerk mit. Eine
Anmeldung ist erforderlich.
Teilnahme: 59,- € p. P.
(Mindestteiln. 10 Personen)
Info: Pro Rinteln e.V., 05751 -
403986, www.prorinteln.de

auf Anfrage
Erlebnis-Stadtfiihrungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwéchter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 3,- € p. P./ pro Gruppe
40,- € (max. 25 Pers. /1,5 Std.)
Info: Touristikzentrum, 05751

- 403980, www.westliches-
weserbergland.de

ab 9.00 Uhr

Steingarten an der
Paschenburg e.V.

Laufende Ausstellung in
Steinbildhauerei, Reliefarbeiten,
Skulpturen, Specksteinarbeiten,
Malerei, u.v.m.

Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1

Info: Uwe Diehl (1. Vors.),

05751 - 9681675

12.12. - 13.03.16

i - So 14.00 - 17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum
Rinteln: ,Leonardo da Vinci -
Bewegende Erfindungen*
Eine Experimentier- und
Mitmachausstellung auf den
Spuren des Universalgenies
Eintritt: Erw. 3,50 € - Schiler,
Jugendliche, Azubis, Arbeits-
lose u. Mitglieder des Heimat-

MA—r‘a:n

-

RBENDE R

bundes 1,50 €, Fam. 7,- €, Ki.
unter 7 J. frei

Ort: Die Eulenburg, Museum
Rinteln, Klosterstr. 21

Info: 05751 - 41197, www.
eulenburg-museum.de

.. bis Di 29.12.

Mo - Fr: 12.00 - 19.00 Uhr
Sa + So: 11.00 - 20.00 Uhr
Rintelner Adventszauber
Weihnachtliches Budendorf mit
musikalischen Darbietungen
und kulinarischen Leckereien.
Vom 24. bis 26.12. bleibt der
Markt geschlossen.

Info: Stadt Rinteln, 05751 -
403185, www.rinteln.de

Tagestipps

| Di01.12.

15.00 Uhr
Seniorennachmittag

Mit Advents-Kaffeetrinken.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: Tel. 05751 - 3675

www.wahrewertebuck.de
Beratung « Vertrauen - Sicherheit
Goldschmied
Gutachter
Goldankauf

“VVabre Werte”

Rinteln - Konrad-Adenauer-Str. 31

@ 05751-705 36 03
Mo. - Fr. 14:00 bis 18:00 Uhr

20.00 Uhr
Nachtwachter-Rundgang
Der Rundgang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwéachterdenk-
mal auf dem Marktplatz

Info: Pro Rinteln e.V., 05751 -
403988, www.pro-rinteln.de

 Mio2.12.

20.00 Uhr

Schauspiel ,,Das Bildnis des
Dorian Gray*

Oscar Wilde / Burghofbiihne
Dinslaken

Eintritt: 18,- € - 15,- €

Ort: Briickentorsaal, Rinteln
VVK: Schaumburger Zeitung
Info: Kulturring, 05751 - 2229,
www.kulturring-rinteln.de

| D003.12.

13.30 Uhr

Wandern im Heimatbund
Traditioneller Dorfspaziergang
durch Hohenrode mit anschl.
Einkehr zum adventlichen Kaf-
feetrinken im Reiterhof Schul-
ze. Mitwanderer sind herzlich
eingeladen.

Treffpunkt: Parkplatz Steinanger
Info: Brundhild Hene,

05751 - 43933

Fur die Feiertage
Ente, Pute oder Hadhnchen
Schinkenspezialitaten
Préasentkorbe u.v.m.

Wir winschen Ihnen eine
friedliche Adventszeit und sagen
Danke fir die Treue
Offnungzeiten:

Mi., Do., Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr
Mo. und Di. auf Anfrage
vor den Feiertagen auch
Mo. und Di. geoffnet
Kasseler LandstraBe 22
31737 Rinteln-Uchtdorf
Tel. 05751 / 43989
E-Mail: info@kampmeiers-hofladen.de
www.kampmeiers-hofladen.de

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH

il T
o 2 i
i | .

IDENTICA BIESEMEIER
FRANK SCHILD GMBH

Im Emerten 2 - 31737 Rinteln
Tel. 057 51 /5294
www.identica-biesemeier.de

...... e
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15.00 - 15.45 Uhr
BilderBuchKino ,,Advent*
,Lieselotte im Schnee“ und
»,Mama Muh fahrt Schlitten®,
mit Advents-Aktion fiir Kinder
ab 4 Jahren.

Ort: Stadtblicherei Rinteln,
Klosterstr. 21a

Info: 05751 - 403164,
www.buecherei.rinteln.de

9.30 - 15.30 Uhr

Seminar der Wohninitiative
Rinteln

Von der Idee zur aktiven
Gemeinschaft: Wie werden wir
eine handlungsfahige Gruppe?
Ort: Sitzungssaal Raum 535,
Klosterstr. 20, Rinteln

Info: Linda Mundhenke,
Demografiebeauftragte,

05751 - 403118,

E-Mail: l.mundhenke@rinteln.de

13.21 Uhr

Wanderung zum Haus
Waltraut

Mit Bus 811 bis Klinikum.
Rickfahrt mit Bus 2025 ab ,,Zur
Linde“ um 17.05 Uhr. Gaste
sind willkommen.

.'.__ ¢ ?‘” h "‘JI.I.

Treffpunkt: Pferdemarkt Rinteln
Info: Frauenverein Rinteln e.V.,
Ute Christoph, 05751 - 74791

 Sa05.12.

bis 18.00 Uhr
Adventssamstag - Einkaufen
bis 18 Uhr in der Rintelner
Innenstadt

Einlass: 16.15 Uhr
Blasorchester Feuerwehr
Rinteln: Adventskonzert
Bunter Mix aus klassischen
Klangen, modernen Arrange-
ments und besinnlichen Melo-
dien. Die Feubori-Kids zeigen
ihr Kénnen, bevor das Haupt-
konzert um 17.00 Uhr beginnt.
Eintritt: frei, um Spenden wird
gebeten.

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

| So006.42.

10.00 - 12.00 Uhr

Rintelner Zierfischborse
Praktische Tipps und groBe
Auswahl zu Taschengeldprei-
sen: Fische, Garnelen, Krebse,
Schnecken, Pflanzen und
Zubehor.

Ort: Gasthaus Doktorweide,
Doktorsee

brawchbar

rRLnkeln

Ihr Kaufhaus fir gebrauchte
Mobel- und Haus*naitsgegenstﬁr]de

Offnungszeiten
Mo.-Fr. 10.00-18.00 Lhr, 5a. 9.00-13.00 Uhr

BickerstralBe 51-52 -
Telefon 057 51 - 92 36517

31737 Rinteln

a...i.- -.?l.
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Info: Boérsenwart Reiner
Maschmann, 05262 - 992059
od. 0157 - 92336170, www.
av-rinteln.de

12.00 Uhr ab Rinteln

Der Nikolaus kommt mit der
Dampflok

Die Dampfeisenbahn pendelt

2 Mal von Stadthagen nach
Rinteln und zurtick. Ruickfahrt
ab Stadthaben-West um 14.30
Uhr.

Fahrkarten: Touristinfo Stadtha-
gen, Mébel Holtmann, Schaum-
burger Zeitung, Rinteln

Info: www.dampfeisenbahn-we-
serbergland.de oder kurzfristig
0177 - 6234489

15.00 - 18.00 Uhr

»alludo“ Brettspieler-Treff
Rinteln

Ein offener Spieltreff fir Jung
und Alt, GroB und Klein. Bis
13 Jahre in Begleitung eines
Erwachsenen. Wer SpaB an
Brettspielen aller Art hat, kann
einfach vorbei kommen und
mitspielen!

Eintritt: frei

Ort: Burgerhaus, Marktplatz 7,
Rinteln, rollstuhlgerecht

Info: Sabine Semmler, 05152 -
6028971,www.alludo-rinteln.de

17.00 Uhr

Offenes Singen zum Advent
Mit gemeinsamem Singen,
einer adventlichen Geschichte
und Kerzenschein.

Eintritt: frei

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

Di 08.12.

14.00 - 18.00 Uhr

Jung & Alt kocht gemeinsam:
Weihnachtsbackerei

Ort: Schulkiche der Hildburg-
schule, Ostertorstr. 23, Rinteln
Info: Linda Mundhenke,
Demografiebeauftragte,

05751 - 403118,

E-Mail: l.mundhenke@rinteln.de

V?p»_ﬁn.ﬁ#ﬁf.f,ﬁf
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Brennershe 44 31737 Rntein
Tl B5751/558159
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15.00 Uhr

»Erzahlcafé“: Rintelns
Ehrenbiirgermeister
Karl-Heinz Buchholz

Héhepunkte und Tiefpunkte
seines politischen Lebens und
seine noch jungen Erfahrungen
als Ruhestandler.
Kostenbeitrag: 4,- €, Heimat-
bundmitgl. frei

Ort: Mehrzweckraum (3. OG),
Museum Rinteln, Klosterstr. 21

Info: Regina Zwirkowski,
05751 - 41197

15.00 Uhr

Pommerscher Gesprachskreis
Mit ,Weihnachten, wie es friher
in Pommern war“. Gaste sind
herzlich willkommen.

Ort: Birgerhaus am Markt,
Rinteln (Fahrstuhl 4. Etage)

Info: Horst Lohse,
05751 - 76829

Do 10.12. |

15.00 Uhr

Adventliche Feierstunde
Beim Monatstreffen der Ost-
preuBen, WestpreuBen, Danzi-
ger und Nachkommen. Gaste
sind willkommen.

Ort: Hotel ,,Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln

Info: 05751 - 5386 oder
rebuschat@web.de

15.00 Uhr

»Woi kiirt platt®

Eine gemutliche plattdeutsche
Runde fir Plattdeutschspre-
chende und solche, die es
werden wollen.

Ort: Hotel Stadt Kassel,
Klosterstr. 42, Rinteln

Info: Herr Kiinneke,
05751 - 75621 u. Gerd
Wilkening, 05751- 75266

chauin
o W 2 3,.'%#
Wir wiinschen
unseren Kunden
frohe Weihnachten
und einen
guten Rutsch
ins neue Jahr!
ExtertalstraBe 3

Rinteln/Krankenhagen
Tel. 05751 - 924 37 26



16.00 Uhr

Theater fir Kinder: ,,Weih-
nachten auf dem Leuchtturm*
Musikalisches Theaterstiick flr
Kinder ab 4 Jahren mit vielen
Mitspielmdglichkeiten. Gruppen
ab 10 Pers. werden um Anmel-
dung gebeten.

Eintritt: Ki und Erw. 3,- € im
VVK, 4,- € an der TK

VVK: Familienzentrum,
Stadtbiicherei, Schaumburger
Zeitung

Ort: Familienzentrum Rinteln,
Ostertorstr. 2

Info + Anm.: Familienzentrum,
05751 - 403-962

18.30 Uhr
Weihnachtskonzert des
Gymnasiums Ernestinum

Mit Blaserklasse 6-3, Abi-Chor,
Ernestinum Bigband, Cajon-AG
und weiteren musikalischen
Projekten. Eintritt: frei

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

| Sai1212.

bis 18.00 Uhr
Adventssamstag - Einkaufen
bis 18 Uhr in der Rintelner
Innenstadt

13.00 - 18.00 Uhr
Christmas Shopping
Gemditlich bei Naschereien
nach Weihnachtsgeschenken
zum Wohlfiihlen stébern.
Ort: Julifee Wellness, Fasa-
nenweg 22, Exten + femlog,
Fasanenweg 17, Exten

Info: Julia Samson,

0151 - 46547385

20.00 - 23.00 Uhr

Dance 1: Tanzparty

Standard, Latein + Discofox im
groBen Saal. In den Tanzpausen
|adt die Bar im EG ein.

Eintritt: 5,- €, Clubmitgl. frei
Ort: Tanzschule Dance 1, We-
serstr. 6, Rinteln, Parken in der
WallstraBe

]
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14.00 Uhr
Weihnachtskonzert der
Weserspatzen

Mit Kaffee und Kuchen ab
14.00 Uhr, danach Konzert mit
verschiedenen Gastchoren.
Eintritt: 10,- €

Ort: Briickentorsaal Rinteln
VVK: Schaumburger Zeitung,
Weserspatzen unter 05751 -
42062

17.00 Uhr

Offenes Singen zum Advent
Mit gemeinsamem Singen,
einer adventlichen Geschichte
und Kerzenschein.

Eintritt: frei

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

| Do17.12.

11.00 und 15.00 Uhr
Familientheater zur
Weihnachtszeit:

»Das kleine Gespenst*

Von Otfried PreuBler fiir
Menschen ab 3 Jahren. Kin-
dergérten und Schulen bitte
vorbestellen! Die 11.00 Uhr-
Vorstellung ist bereits ausver-
kauft!

Eintritt: Ki. u. Erw. 6,- €

Ort: Briickentorsaal Rinteln
VVK: Sparkasse Schaumburg
Klosterstr., Schaumburger
Zeitung, Kulturring Rinteln
Info: Kulturring, 05751 - 2229,
www.kulturring-rinteln.de

- Fr18.12.

19.00 - 22.00 Uhr

allud o Brettspieler-Treff
Ein offener Spieltreff fir alle ab
16 J. Einfach vorbei kommen
und mitspielen!

Eintritt: frei

Ort: Burgerhaus, Marktplatz 7,
Rinteln, rollstuhlgerecht

Info: S. Semmler, 05152 -
6028971, www.alludo-rinteln.de

Jahreswechsel in der
FuBbalischeune

& O

Weihnachtshaumverkauf
ab 10. Dezember mit Bier,
Bratwurst und Gliihwein.

24. + 31.12. von 11.00-14.00 Uhr
und ab 21.00 Uhr gedffnet.

25.+26.12. ab 19.00 Uhr geoffnet

FuBballscheune Exten
Vor den Hofen 12
Tel. 0163 / 7301896
www.fuBballscheune.de

bis 18.00 Uhr
Adventssamstag - Einkaufen
bis 18 Uhr in der Rintelner
Innenstadt

15.30 Uhr

Prasuhn’s hofcafé: ,,Bauer
Schulte-Brommelkamp*
Amusantes Programm des
rihrigen Bauern, bei dem auch
die aktuelle Politik ihr Fett weg
bekommt.

Eintritt: 8,- €

Ort: Prasuhn’s hofcafé, Landstr.
13, Hohenrode

Info + Reserv.: 05751 - 968335,
E-Mail:
info@prasuhns-hofcafe.de

__S020.12. |

17.00 Uhr

Offenes Singen zum Advent
Mit gemeinsamem Singen,
einer adventlichen Geschichte
und Kerzenschein.

Eintritt: frei

Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

__Do31.12. |

15.00 Uhr Vorstellung
Silvester-Theaterfahrt nach
Detmold: ,,Die Fledermaus*
Operette von Johann Strauss
Abfahrt: 13.00 Uhr Bahnhof
Rinteln, 13.15 Uhr Pferdemarkt.
Ankunft in Rinteln ca. 19.00 Uhr
Info: Kulturring, 05751 - 2229,
www.kulturring-rinteln.de

Einlass ab 19.00 Uhr
Silvesterparty ,,Let’s groove
tonight“

70er-Jahre-Party mit DJ und
Feuerwerk. Das beste Kostiim
wird belohnt. Ende: ca. 3.00
Uhr

Eintritt: Einzelkarte 85,- €-Paar-
karte 165 €, inkl. Buffet, Drinks,
Cocktails

Info + VVK: Mosquito Res-
taurant & Lifestylebar, 05751
-43130

M Garbon Erimidn, Doliommobn

wm-ﬁhwim

Einlass: ab 19.00 Uhr
Silvesterparty Achumer
Meierhof

Essen, Trinken, Feiern, Tanzen!
Mit Rio...Die Band. Ende: ca.
3.00 Uhr

Ort: Dielen-Café im Achu-

mer Meierhof, Nordtorstr. 16,
Blckeburg-Achum

Eintritt: 88,88 € pro Person alles
inkl.

Reservierung + Tickets:
Achumer Meierhof, Pizzeria
Taormina, Rehren, oder 0170 -
9051333

Di 05.01.16

15.00 Uhr
Seniorennachmittag

Mit Advents-Kaffeetrinken.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen.

Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: 05751- 3675

30.01.
Winter Happchen-
Schnédppchen Markt

30.01. - 31.01.
Brennholz- u. Bauernmarkt

30.01.
Seniorenkarneval

31.01.
Kinderkarneval

04.02.
Hexenausmarsch

06.02.
GroBe Prunksitzung mit
Karnevalsparty
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GASTRO & EVENT

Der Spezialitaten-Fipp:
Petersilienwurzeln — viel mehr
als bloBes Suppengemdise

Kreative Profikbche haben dem alten
Gemiise zu einem glanzvollen Come-
back verholfen. Das hat gute Griin-
de: Petersilienwurzen haben ein
intensives und gleichzeitig feines
Aroma, sind gesund und sind
auf vielerlei Weise zuzubereiten.

Ab Ende Oktober kommen die wei-
Ben Wurzeln frisch auf den Markt.
AuBerlich kann man sie leicht mit
Pastinaken verwechseln, doch im Ge-
schmack unterscheiden sie sich sehr.
Wie ihr Name schon vermuten lasst,
schmeckt die Petersilienwurzel angenehm
wirzig nach Petersilie. Besonders beliebt ist sie
zwar in Nord- und Osteuropa, doch ihre urspriingliche Heimat ist
der Mittelmeerraum. Schon die Rémer wussten um ihre kréaftigen-
den Inhaltsstoffe und servierten sie nicht nur den Gladiatoren. Karl
der GroBe lieB sogar den Anbau von Petersilienwurzeln per Dekret
befehlen. Wusste er, dass das GemUise zu seinem hohen Gehalt von
Vitamin C auch erhebliche Menge an B-Vitaminen, Kalzium, Eisen
und EiweiB3 enthalt?
Als Beilage passt das WurzelgemUse allein, oder in Kombination mit
anderen Gemusesorten, gut zu deftigen Schmorbraten und Hack-
braten, zu feinen Wild- und Gefligelgerichten und auch zu Fisch.
Aus Petersilienwurzeln lassen sich ebenso Plrees, Puffer oder
Cremesuppen prima herstellen. Und ganz wichtig: Beim Kochen
geht ihr Aroma nicht verloren. Foto: w.r.wagner / pixelio.de

N F\eiSCherei/e/,
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Angus- Wochen

Nur bis Weihnachten
Zartes Rindfleisch, fein
marmoriert aus heimischer Zucht

Rinteln * RitterstraBe 32
(057 51) 2277

Rinteln » WeserstraBBe 20
(057 51) 3098

Rintelns Koche

verraten ihre
Rezepte

Werner Homberg, Kiichen-
chef vom ,Waldgasthaus
Homberg“, verriet uns dieses
leckere Rezept:

Sanft gegarte
cgansebrust auf
glacierten
Petersilienwurzeln

Rezept fiir 4 Personen
3 cl Rapsol

1 Zwiebel

1 Karotte

1 Bund Lauchzwiebeln
1 Apfel

2 Génsebriste

2 EBI Tomatenmark
Salz, Pfeffer, Zucker

11 Gefligelfond

500 g Petersilienwurzeln

Zubereitung

1. Schritt:

Die Gansebriste gut mit Salz
und Pfeffer wiirzen.

2. Schritt:

Die Briiste auf der Hautseite
in einem Bratentopf in heiBem
Raps6l anbraten, danach her-
ausnehmen. Jetzt die in Wirfel
geschnittenen Zwiebeln, Karot-
ten und Lauchzwiebeln sowie
den Apfel in dem Bratentopf
anbraten, danach das Tomaten-
mark dazugeben und mit dem
Geflligelfond abléschen.

3. Schritt:

Nun die Briiste mit der Haut-
seite nach oben in den Fond
legen und den Bratentopf *
mit einem Deckel abdecken.
4, Schritt:

Jetzt den Bratentopf bei 73°C
fur 7 Stunden in den Ofen stel-
len.

5. Schritt:

Nun haben sie genug Zeit alles
andere vorzubereiten.

6. Schritt

Die Petersilienwurzeln waschen,
schalen und in Stifte schneiden.
7. Schritt:

Die Stifte in kochendem Wasser
abgeschmeckt mit Salz und Zu-
cker bissfest blanchieren und in
einem flachen Gefal3 auskihlen
lassen.

8. Schritt:

Nach 7 Stunden die Gansebris-
te aus dem Ofen nehmen, den
Fond abgieBen und zu einer
SofBe vollenden. Nun den Ofen
auf 200° C stellen und die Bris-
te knusprig braunen. Die Peter-
silienwurzeln in etwas Butter mit
Salz, Muskat und Zucker glacie-
ren.

9. Schritt:

Jetzt die knusprigen Ganse-
briste vom Knochen I6sen und
mit den Petersilienwurzeln an-
richten, mit der SoBe servieren.

Als Beilage empfehle ich Knodel
oder kleine Kartoffelchen.

Viel SpaB beim Nachkochen
und ,,Guten Appetit“ wiinscht
lhnen Werner Homberg.

Pf,_mru mablj. j
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Wir danken Thnen fiir Thr
Vertrauen in diesem Jahr
und wiinschen [hnen

und Thren Familien eine
besinnliche Weihnachtszeit
und ein erfolgreiches, aber
vor allem ein gesundes und
gliickliches neues Jahr.

sl

Weihnachtliche Griife,
Thre Familie Giese und das
BauerGiese Team

www.bauer-giese.de

l‘:'I"],.‘Il.r1..-.-'|;3] 1 ]-_:,,'}:.'T.E:'ﬁ-.':lIll 1. bis 3. Jan. geschlossen!
e M’ Familie Wichter * Zum Breidingsberg 7 ¢ 32699 Extertal
m Tel. 05754 /209 » www.hausbreiding.de

Silvester

Wibhlen Sie in gemiit-
licher Atmosphire aus
unserer Silvester-Karte
zwischen verschiedenen
4-Gang-Menis.

Ein Begriflungs-Sekt
steht bereit.

Von 18.00 bis 23.00 Uhr.

J-

Bitte mit Voranmeldung!

Waldgasthaus
&, Homberg

Taglich frischer '

Gansebratene -

Wir freuen uns auf Sie!
Offnungszelten

Mi - Fr 11.30 - 14.00 Uhr
und 17.30 - 22.00 Uhr
Sa 11.30 - 23.00 Uhr
So 11.00 - 22.00 Uhr

mit durchgehend warmer Kiiche

Kleine Heide 9 | 31737 Rinteln/Striicken
Fon (05751) 3883 | Fax 9596 20
www.waldgasthaus-homberg.de
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Country Music ist
seine wahre Liebe:

SONNY - B.

Er hat auf vielen Biihnen
zwischen Bremen und
Nashville Tennessee ge-
spielt, hat die wilden Jahre
des Rock’n Roll ausgiebig
ausgekostet und lebt nun
seine wahre musikalische
Liebe - die Country Music.

Seit fast zwei Jahrzehnten ist
SONNY - B. eine echte Insti-
tution auf Rintelns Blihnen. Im
nachsten Jahr spielt er zum
20. Mal beim Rintelner Alt-
stadtfest und auch beim dies-
jéhrigen Adventszauber wird er
dabei sein.

SONNY - B. ist ein Musiker
vom ,alten Schlage“: Authen-
tisch und leidenschaftlich.

Er hat ,alles durchgemacht,
was das Musikerleben mit sich
bringt“, erzéhlt der geburtige
Englander. Geboren in Liver-
pool, der Stadt der Beatles,
spielte SONNY - B. Country
Music & Rock & Roll unter an-
derem im berihmten CAVERN
CLUB, bevor es ihn in den fri-
hen 60er Jahren nach Minden
in Westfalen verschlug.

Nach den wilden Jahren des
Rock’n’Roll und der Beat Mu-
sic, in denen er mit seinen
Bands THE DYNATONES und
THE MG's unter anderem im
legendaren Hamburger STAR
CLUB musizierte, folgte eine
lange Strecke durch die 70er
und 80er Jahre, in denen er
als Solo-Gitarrist und San-
ger der beliebten DOMINOS
insgesamt 17 Jahre lang den
ostwestfédlischen Raum mit

seinem Sound begeisterte. In
dieser Zeit konnte man ihm
seine nicht zu verheimlichen-
de Liebe zur Country-Musik
bereits deutlich anmerken,
war er doch als Johnny Cash-
Interpret unschlagbar. Anfang
der 90er hat sich SONNY - B.
endlich entschlossen, seinem
Herzen zu folgen: ,Back to the
roots“ — zurlck zur Country
Musik.

Entsprechend ist jeder Auftritt
von SONNY - B. gezeichnet
von guter Laune und exzel-
lentem Gesang. Sein Publi-
kum begeistert er mit seinem
groBen Repertoire, darunter
Titel von Johnny Cash, Kris
Krisstofferson, Kenny Rogers,
Merle Haggard, Willie Nelson,
Elvis und vielen mehr, gepaart
mit einigen Oldies, die sich

e..'i!
Mo. Ruhetag™ - Di. 50, 12.00~14. 00~ Uhl:-m‘fd"ﬂ 00 22.00 Uhr
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Offnungszeiten wihrend der

.12. ab 11.00 Uhr geoffnet
01.16 geschlossen "

Wil
wiinschem
unseren
Kundem
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nahtlos in das Programm ein-
fagen.

So haben die Fans und be-
sonders alle Line Dancers auf
Line Dance Partys, Stadtfes-
ten und Country Festivals im-
mer wieder jede Menge SpaB
bei den Gigs - ob in Bremen,
Hamburg, Liverpool oder

" ‘
frinkgut
Getrdnkesupermarkt

Hoppen e.K.
Getréinke aller

Nashville Tennessee und na- A'"’ I"ld
tirlich in Rinteln. Leihartikel!
Kontakt: Auf der Bunte 7
SONNY - B. 31737 Rinteln
Lok 0571 - 44139 Tel. 05751 / 923 541

www.trinkgutrinteln.de

sonny-b-music@t-online.de

Aites Zorltlhaus Rinteln

Kulinarisches Weihnachtsfe

Weihnachtliche Leckereien a la carte

am 1. und 2. Weihnachtsfeiertag

fir Mittag- & Abendessen, Voranmeldung notwendig
12.00 - 15.00 Uhr und 18.00 - 22.00 Uhr

Stimmungvoller Jahreswechs

Silvesterparty mit DJ 89 EUR *

In unserem modernen Saal, mit traumhaftem x
Blick auf das Feuerwerk, inkl. Buffet & Getréanke
Kartenvorverkauf im Alten Zollhaus

oder 18.00 - 22.00 Uhr
A la carte in unserem Bistro & Restaurant

Telefon: 05751 - 97180 Fax: 05751 - 7761
Email: info@zollhaus-rinteln.de

RINTELNER 31



GASTRO-SPEZIAL

Die Weihnachtsklassiker:
Alle Jahre wieder — und immer
wieder lecker!

Sie gehoéren einfach dazu: die Klassiker zur Advents- und
Weihnachtszeit, wie Weihnachtsgans oder -karpfen, Leb-
kuchenhaus und Spekulatius und natiirlich der Glithwein.

Doch woher kommen diese Leckereien eigentlich?

Die Story hinter...
.. der Weihnachtsgans

Wir lieben es einfach, wenn
erst der Backofen ihr Aroma
verstromt und sie spater mit
wirzigem Rotkohl und leckeren
KI6Ben auf dem Teller liegt. Die
Weihnachtsgans ist nun einmal
das ultimative Weihnachtsge-
richt! Urspriinglich war es eine
katholische Tradition, am 11.
November, vor Beginn der ad-
ventlichen Fastenzeit, eine Gans
zu verspeisen. Sie erhielt den
Namen Martinsgans. War die
Fastenzeit am Heiligen Abend
beendet, kam die Gans wieder
auf den Tisch, als Festtags-
schmaus. Bis ins Mittelalter war
das traditionelle Weihnachtses-
sen allerdings das Mettenmahl
oder die Mettensau, ein Schwei-
nebraten, der am 25. Dezember

verspeist wurde. Um die Frage,
warum der Schweinebraten von
der Weihnachtsgans abgel6st
wurde, ranken sich viele Le-
genden. Eine besagt, dass die
englische Konigin Elisabeth |.
zur Weihnachtszeit gerade eine
Gans verspeiste, als die Nach-
richt vom Sieg ihrer Flotte tber
die Spanische Armada eintraf.
Das hielt die aberglaubische
K&nigin fur ein gutes Omen und
erklarte die Gans 1588 kurzer-
hand zum Weihnachtsbraten.
Gute Entscheidung!

.. dem Weihnachtskarpfen

Auch der Karpfen verdankt sei-
nen Ruhm der einstigen Fasten-
zeit im Advent. Dies vor allem in
Mittel- und Osteuropa. Er mar-
kierte damals, wie in vielen Fa-
milien bis heute, kulinarisch den
Heiligen Abend als Héhepunkt
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GRILL PIZZERIA

15751°

" TeL. 0575

89 599 61 ¢

" BRINGDIENST |
12.00 - 14.00 Unr _
17.30 - 22.00 Uxr

WIR BiGTENIUMIRESERVIERUNG-
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Mo - So 11.00 - 14.00 unp AB 17.30 UHR

ﬂ”s Extertalstr. 10
WTIET Rebedn
Krarhemilusgen
[ Jibst- P i )
D157 -B3055045

g
Winterweine und Winzerpunsch freitags ab 17 Uhr

Prasentkarbe bitte vorbestelen!
32 RINIELNER

der Adventszeit. Der Legende
zufolge, sollte man zudem eine
Schuppe des Karpfens aufhe-
ben und als Glicksbringer flr
einen reichlichen Geldsegen im
neuen Jahr in der Tasche mit
sich tragen.

.. dem Fondue

Das beliebte Gericht ist zwar
kein klassisches Weihnachtsge-
richt, aber in vielen Familien ist
es eine beliebte Weihnachtstra-
dition. Ist es doch gut vorzube-
reiten und das Essen in groBerer
Runde macht einfach viel SpaB.
Wer aber hat es erfunden? Im
Falle des klassischen Kasefon-

S—hofcafe.de

dues (Fondue kommt von fran-
zosischen fondre = schmelzen)
streiten sich die Schweizer, Itali-
ener und Franzosen um die Vor-
herrschaft. Belege, die zeigen,
dass es bereits im antiken Grie-
chenland ein fondueahnliches
Gericht gab, spielen in dieser
Diskussion offensichtlich keine
wirkliche Rolle. Wer nun aber
das Fleischfondue erfunden hat,
das scheint vollends unklar zu
sein. Wird statt Fett eine heiBe
Brilhe zum Garen von Fleisch
oder Fisch verwendet, spricht
man Ubrigens vom ,Fondue
Chinoise“. Vielleicht sollte man
mal bei den Asiaten nachfragen,
wer das Fondue erfunden hat.

I{:quﬂfdt s
Partyservice
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Hotel Zum Pfingsttor ¢ Rinteln-Friedrichswald
Tel: 05754 / 666 * email: info@zum-pfingsttor.de www.zum-pfingsttor.de

Ihr Bewirtungs- und Cateringprofi
@ vom rustikalen Braten bis zum festlichen Menii
@ dekorative kalt-warme Biiffets

@ Wildspezialitdten

@ Cocktailbrote / Canapee’s / Fingerfood

@ Geschirrverleih / Veranstaltungsservice

@ (ber 15 Jahre Erfahrung und beste Referenzen




GASTRO-SPEZIAL

.. dem Lebkuchen

Kein vorweihnachtlich gedeck-
ter Kaffeetisch ohne Lebkuchen!
Das lateinische ,libum*“, was so
viel wie ,Fladen“ oder ,Opfer-
kuchen“ bedeutet, steckt hin-
ter dem Namen. In der Antike
wurde das Geback mit Honig,
NuUssen, Mandeln und kostbaren
Gewlrzen den Gottern geopfert.
Im Mittelalter entwickelten sich
besonders die Kloster zu Zent-
ren der Lebkuchenherstellung.
Hier wurden sie nicht mehr nur
als Fladen gebacken, sondern
auch in Formen wie Sterne und
Herzen. GroBen Anteil an der Be-
liebtheit des Lebkuchens hatten

bei Enzo

Corallo

Bringdienst seit 1993

fiir Firmen und Praxen Fahrtkosten frei

Mittags-Angebot
jedes Nudelgericht und jede Pizza (ca. @ 26 cm)

Mo.-Sa. von 11.30 bis 14.00 Uhr je 4,92

gedffnet Mo.-Sa. 11.30-14.00 u. 17.00-22.00 Uhr
So.12.00-14.00 u. 17.00-22.00 Uhr

Weserstr. 11+ Rinteln
www.pizzeria-corallo.com

© foodinaire

spéter auch die Gebrider Grimm
mit ihrem Marchen ,Hansel und
Gretel“. Weil die Hexe in einem
Haus aus Lebkuchen wohnte,
kennt jedes Kind das leckere
Geback.

.. den Spekulatius

Die flachen Murbeteig-Kekse mit
ihrem typischen Aroma von Zimt,
Nelken und Kardamom sind aus
der Adventszeit ebenfalls nicht
wegzudenken. Es wird vermutet,
dass sich ihr Name vom Beina-
men ,Spekulatius” (der Schau-
ende) des Heiligen Nikolaus
ableitet. Das erklart, warum die
traditionellen Formen der Kekse

KOCHKATER

RINTELNER KOCHSCHULE

S —

das Schiff oder das Pferd waren,
also Symbole der Nikolausle-
gende. Als Heimat der wirzigen
Kekse gelten Holland, Belgien,
Westfalen und das Rheinland.
Deshalb gibt es wohl auch die
Spekulatius in Windmuihlen- und
Bauernhausform.

.. dem Marzipan

Um den Ursprung der feinen
Masse aus Mandeln, Zucker
und Rosenwasser ranken sich
viele Geschichten. Zwei Legen-
den zufolge entstand das Mar-
zipan in Zeiten der Hungersnot.
So wird in Libeck erzahlt, dass
ein findiger Bécker, als Lebens-
mittel knapp waren, auf die Idee
kam, aus Mandeln und Zucker
Brot zu backen. Eine ahnliche
Geschichte gibt es aus Spanien.
Nonnen des Klosters San Cle-
mente in Toledo sollen Mandeln
mit Zucker zu einer nahrhaften
Paste verarbeitet haben. Man-
deln schlieBlich wuchsen schon
immer in Hille und Fille im son-
nigen Slden. Als gesichert gilt
heutzutage jedoch, dass der
arabische Orient die Heimat des
Marzipans ist. Hier waren zersto-
Bene Mandeln mit Puderzucker,
Kardamom und Rosenwasser
vermischt schon in der Antike

gantelner Vinothek

Weim&‘Déli’katessen

Berliner StraBe 13
31737 Rinteln-Engern
Telefon 05751 / 890 950

Lacrimus ,,Crianza”
Rioja - Spanien

Charaktervoll & komplex
Fl. 7,99 €

>
W i

B/ 1 wind Kﬂﬂéﬂ“ﬂ/’m

Jetzt Rintelner Kochschule buchen — Spal3 und Leidenschaft am Kochen.
Besuchen Sie unsere Homepage unter www.kochkater.de

Kochkater - Rintelner Kochschule - BrennerstraB3e 20 - 31737 Rinteln

www.kochkater.de - info@kochkater.de - Tel.: 05 75 1/17 98-0 (Waldkater)

als beliebte Delikatesse bekannt.
.. dem Gliihwein

Kein Weihnachtsmarkt ohne
Glihwein! Rund 50 Millionen Li-
ter des im wahrsten Sinne des
Wortes berauschenden Klas-
sikers werden Jahr fir Jahr in
Deutschland ausgeschenkt. Das
urspriingliche Rezept fir das
schmackhafte HeiBgetrank soll
dem rémischen Kochbuchautor
Marcus Gavius Apicius zu ver-
danken sein. Seine Kreation im
ersten Jahrhundert n. Chr. be-
stand aus warmem Wirzwein
mit Honig, Lorbeer, Koriander
und Thymian. Bei uns wird der
Glihwein heutzutage vorwie-
gend aus gesuiBtem Rotwein mit
Gewdrznelken und Zimt herge-
stellt. Warum aber steigt er so
schnell zu Kopf? Die Antwort ist
einfach: Durch die Warme wer-
den die GefaBe besser durch-
blutet und das Getréank entfaltet
seine Wirkung schneller als her-
kémmlicher Wein. Dazu fordert
der Zucker die Alkoholaufnah-
me. Schon ein 0,2-Liter-Becher
mit rund zehn Prozent Alkohol
erhdht den Blutalkoholgehalt um
bis zu 0,25 Promille. Ohne die
Zugabe von Amaretto oder Rum,
versteht sich.

SILVESTER
AB17.30 UUHR

MENU-AUSWAHL

£ 3
AM 1. JANUAR 2016
GESCHLOSSEN!
#

WIR WUINSCHEN
UNSEREN (GASTEN
UND FREUNDEN
FroHE WEIHNACHTEN
UND EIN GESUNDES
NEUES JAHR!

HoTeL GASTHAUS
,ZUR LINDE”

RINTELN-TODENMANN
HAUPTSTR. 30 - 31737 RINTELN

TEL. 05751-57 39 - FAX 05751-63 55
INFO@ZUR-LINDE-RINTELN.DE
WWW.ZUR-LINDE-RINTELN.DE
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Frisurenmode:

Welcher Look ist der Look in diesem Winter?

Ein Schnitt - viele Styles. Die neuen Trendcuts punkten mit individueller Vielseitigkeit.
Welcher Look ist der Look im Winter 2015/16? Die Antwort ist einfach: Es gibt nicht nur
einen, sondern eine ganze Vielzahl.

Diese Saison dominieren raffi-
nierte Schnitte mit ausgefeilten
Techniken die Frisurenmode.
Clevere Cuts, die variable Styles
flr jeden Anlass ermdglichen:

Glamour pur

Volumen, Uppige Wellen und
toller Glanz zaubern Hollywood-
Flair in die kihle Jahreszeit.
Ob wie zufallig oder high-end-
gestylt: Mit innovativen Farb-
und Schnitt-Techniken werden
individuelle Akzente gesetzt.
Heute lieber glanzvoll oder eher
rockig-schick? Diese Styles ma-
chen die StraBe zum roten Tep-
pich.

Der neue Undone-Look
Perfekt unperfekt: Ganz nach
diesem Motto begeistern die
coolen Undone-Looks. Bewusst
unfrisiert und lassig, mit auf-
gerissenen und akzentuierten
Strukturen, mattem und zerwu-
schelten Styling. Diese Looks
passen einfach immer. Under-
statement pur!

HairLehmann
Mein
,Fsrise.l)\r

Dezemher-Aktion
Herrenhaarschnitt
mit Waschen 14,- €

i h
schenken Sie doc
g::!l:iinheit mit un_sereln
Beautv-Gutschemen.

Pferdemarkt 4 - Rinteln
Tel. 05751-993 56 26
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 9.00 -18.00 Uhr

Sa. 9.00 -14.00 Uhr
Ohne Voranmeldung!
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Die Trend-Looks

Winter 2015/16
Ganz groB3
Big, bigger, Glamour! Dank

verschiedener Schneidetechni-
ken und einzelnen ausgeslicten
Partien entstehen wunderschon
glanzende und geschlossene
Wellen zum Traumen - ideal zar-
te und weibliche Ziige. Anlasse
fur diesen Look? Gibt es in der
Winterzeit ,,en masse*.

wiinscht frohe Weihnachten
und ein
gesundes neues Jahr!

Stettiner Str. 1 - Rinteln
Tel. 74387

DIE ERSTAUNLICHE SCHONHEIT
Vom 1. bis 24.12.2015
15 % auf Farb- und
Strahntechniken

Offnungszeiten:
Mo. 9.00 - 16.00 Uhr
Di. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 15.00 Uhr

Terminvereinbarung auch online
www.friseurlabeaute.de

BACKERSTR. 4 ¢ 31737 RINTELN
TELEFON 05751 /28 33

Einfach verlockend
Dieser Lockenpracht kann ein-

fach niemand widerstehen.
Vier Rot- und Kupferténe ver-
schmelzen zu einer komplexen
Struktur. Ondulier- und Locken-
eisen in verschiedenen GréBen
schaffen eine atemberaubende
aber natlrliche Lockenpracht,
die herzférmig ins Dekolleté
fallt.

Flower Power
Diese knallrote, wilde Lowen-
méahne mit aufgerissenen Wel-

WIR WONSCHEN UNSEREN
KUNDEN UND FREUNDEN
EIN BESINNLICHES WEIHNACHTSFEST
UND EIN GESUNDES NEUES JAHR!

BAHNHOFSTR. 14 31737 RINTELN
TELEFON 05751 - 9937745

Kamm & Schere &mbH

Wir wiinschen unseren Kunden frohe
Weihnachten und ein gesundes neues Jahr!
Minelsrrale 13, 31737 Rintolis-Exten
Telelon: 5T 5] US KiHE

wown kammi-wnd-schere-extenale

len zieht jeden Blick auf sich.
Einzelne Partien werden aus-
geslict, um Volumen an den ge-
winschten Stellen zu schaffen.
Die Spitzen sind glatt geschnit-
ten und bewusst diffus gestylt
fur einen atemberaubenden
Volumen-Look.

Verspielter Rockstyle

Dieser extrem durch gestuf-
te, strukturierte Bob erflllt alle
Anforderungen eines trendigen
Undone-Looks. Der Nacken ist
klassisch unterschnitten. Mit
Metallic-Grau-Silber-Ténen an
den Seiten und Low-Lights-
Braun-Ténen im Pony verwan-
delt er die blonde Glamour-Lady
im Handumdrehen in ein Skater-
Girl.

Crazy Clavy Cut

Der Klassiker neu interpretiert.
Ein langerer Pagenkopf wird auf
SchlUsselbein-Lédnge geschnit-
ten und gestuft zerschnitten.
Sehenswerten Akzent bildet der
Pony mit starken Langenunter-
schieden und fransigen, kleinen
Dreiecks-Schnitten. Farblich

|

KINDERKRAM & femlog

Mode - Magnetschmuck - Parfiim - Kosmetik
www.magneticdreams.energetix.tv
www.vegascosmetics.de/DE83986

'* Tel. 05751/ 891470
( femloglsd@hotmail.de

Termine - Beratung - Verkauf
¥ Sylvia Dreher
Fasanenweg 17 - 31737 Rinteln-Exten

JULIFEE

Wellness
KOSMETIK » MASSAGEN ° SUGARING

Julia Samson
Tel. 0151 - 46547385
Fasanenweg 22 - Rinteln/Exten
www.julifee-wellness.de
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wird mit metallic-grau, pastel-
ligen Grau-Toénen und braunen
Low-Lights gearbeitet.

Ladylike

Keck und elegant in einem: Die-
ser englische Haarschnitt mit
stark pointierten Uberlangen
und Partien zeigt die Wandel-
barkeit der neuen Trendcuts.
Mit Seitenscheitel eher modern
und cool, Uberzeugt der locki-
ge, nach oben gestylte Irokese
mit kesser Eleganz. Ganz schoén
stark.

Perfekt unfertig
Sagen Sie ,Hallo® zu einem
atemberaubenden, modernen

Undercut! Oben: starke ausge-
pointete Uberldngen. Darunter:
ein klassischer Haarschnitt mit
klarer, konturierter Linie, die
nach oben hin heller wird. Farb-
lich punktet der Style mit feinen
Natur- und Holzténen mit mat-

tem Finish. Das Beste: Dieser
Look sieht immer gut aus, egal,
wie die Haare fallen!

Mr. Cool

Dieser Look ist cooler als der
Winter! Die Grundlage: lange-
res Haar kombiniert mit einem
klassischen Schnitt. Die lange-
ren Strdhnen des Deckhaars
werden ausgeslict und gezielt
verschnitten. Der Scheitel wird
diagonal gesetzt. Die Tolle und
das matte Finish machen diesen
Look zum absoluten Hingucker.

Natiirlich sexy

Léngeres Haar = ménnlich, na-
turverbunden, stark. Mit an-
deren Worten: super sexy! Die
leicht bewegten Locken fallen
immer genau dahin, wo sie hin-
gehdren. Durch die locker nach
hinten gelegte Tolle und dem
matten Finish wird der Look
richtig rockig und frech.

.,—';'

Typ: Filmstar

Die Konturen dse Styles sind
voll, aber sauber geschnitten.
Die mittellangen Haare werden

Friseur in der Altstadt

Zusatzlich geoffnet:
Mo. 21.12. von
9.00 bis 18.00 Uhr
Mo. 28.12. von
9.00 bis 18.00 Uhr

Geschlossen am:
Do. 24.12,, Do. 31.12.
und Sa. 2.1.2016

Bier finden Sie uns:

Brennerstr. 43 | 31737 Rinteln
Telefon 05751 / 95 89 58

Wir wiinschen unseren

Kunden, Freunden und

Bekannten eine schone
Weihnachtszeit!

Haus . 1N
Schonheit

TAGESSCHONHEITSFARM
Kosmetik

Permanent Make-up
Nagel o Friseur

Mode ¢ Day Spa

Meierfeld 14
Rinteln-Krankenhagen

Telefon 05751 / 2292
www.schoenheit-tschentscher.de

aus dem Gesicht gearbeitet —
aber nicht zu tief, damit sie lo-
cker und leicht zur Seite fallen

kénnen. Die Ansatze werden
dunkel, die Spitzen hell ge-
painted und anschlieBend mat-
tierend getdnt. Sehr mannlich,
sehr Iassig und absolut ausgeh-
fahig!

Der Film-Legenden-Look

Clint Eastwood? Nein. Aber

fast. Dieses Styling ist jung und
wild und unbesiegbar. Die Haare
werden fur diesen Look einfach
aus dem Gesicht gestylt und
aufgestellt. Legendar!

Das hat Klasse
Dieser Look ist eine Hommage
an die pure Friseurkunst. Basis

Wir wiinschen unseren
Kunden ein gesegnetes
Weihnachtsfest
und ein
frohes neues Jahr!

ist ein moderner
Barber-Cut. Das
Haar wird ganz
dinn an der Kon-
tur im Bogen hin-
term Ohr ange-
schnitten und mit
einem sauberen,
flieBenden Uber-
gang ins langere, kihl-braun
mattierte Deckhaar geschnitten.
Um den Scheitel gut sichtbar zu
machen, wird das Haar an der
Scheitelkante einen Millimeter
wegrasiert.

Echt lassig

Das ist kein Un-
dercut. Der Style
ist aber mindes-
tens genauso so
cool! Ein frecher
Undone-Look,
der als Kklassi- = =
scher Facon-
Schnitt angesetzt wird: an den
Seiten  ultrakurz  beginnend
und nach oben strukturiert und
fransig geschnitten. Ein matt-
modellierendes Styling und ein
unperfekt kurz-getrimmter Bart
setzen ein perfektes Rebellen-
Finish.

e

(© Zentralverband des Deut-
schen Friseurhandwerks, Foto-
graf: Erwin Wenzel, Diisseldorf)

BéckerstraBe 5 - Tel. 05751 - 3800
www.team-friseur.de

Beschenken Sie
lhre Lieben mit
einem Gutschein!

Wir verpacken ihn liebevoll

Offnungszeiten: Mi - Do - Fr 14-19 Uhr
und gern nach telefonischer Vereinbarung.

Hessenweg 4 - 31737 Rinteln - Deckbergen

Tel.: 0151 15391909 - Mail: info@marionsmodewelt.de

www.marionsmodewelt.de

RINTELNER 35



NATUR & GARTEN

,Nicht umsonst wurde die lIris
nach der griechischen Gottin
des Regenbogens benannt®,
sagt Aglaja von Rumohr, lang-
jahrige Leiterin der Stauden-
gartnerei Grafin von Zeppelin.

Es scheint, als seien in den drei
sich aufwdlbenden Dombléattern
und den drei elegant nach unten
geschwungenen Hangeblattern
der lIrisbliten tatséchlich alle

Staude des Jahres 2016:
Iris — die Blume des Regenbogens

Farben des Regenbogens ein-
gefangen. Die zahlreichen krafti-
gen bis pastelligen Nuancen er-
innern dabei in ihrer Leuchtkraft
an exotische Orchideenbluten.
Und wie diese entzlicken sie
den Betrachter mit wundervol-
len Farbverlaufen und abwechs-
lungsreichen  Blitenzeichnun-
gen mit Tupfen, Sprenkeln oder
feinen Aderungen.

Die griechische Géttin Iris (Regenbogen) ist Namenspatronin
dieser Staude. Neben dem Knallblau dieser Iris sibirica reicht

das Farbspektrum der zahlreichen Iris-Arten von WeiB liber

Gelb, Orange, Rot und Blau bis fast Schwarz.

Foto: GMH/Bettina Banse

Fax 05152/527681

Wir verwirklichen Ihre Gartentrdumel i ‘

Tel. 0 51 52/527680

Alte Heerstr. 4 « 31737 Rinteln-Deckbergen

CreanghicinpFags

Bart-Iris: Kénigliche
Erscheinungen

Mehr als 200 Iris-Arten regen
Zlchter weltweit immer wieder
zu neuen Sorten-Kreationen an.
In der Staudengartnerei Gréfin
von Zeppelin geben sich einige
der schonsten Iris-Zlchtungen
ein Stelldichein. ,Spezialisiert
haben wir uns auf die wohl
eindrucksvollste Gruppe: die
vorwiegend im Mai/Juni bli-
hende Bart-Iris. Die hohen und
mittelhohen Sorten — die soge-
nannten Barbata-elatior- und
Barbata-Media-Iris — werden 60
bis 110 cm hoch und kommen
in Gruppen gepflanzt am bes-
ten zur Geltung®, erklart Aglaja
von Rumohr. Auffallige Zich-
tungen passen besonders gut
in Prachtstaudenrabatten, etwa
die dreifarbige Barbata-Elatior-
Iris ‘Ruban Bleu’. Wie viele Iris
punktet die 85 cm hohe Sorte
zudem mit wundervollem Duft.
Eine angenehme Uberraschung
versprechen sogenannte Reb-
loomer wie die zartgelbe Bar-
bata-Elatior-Iris ‘“Total Recall’.
,Rebloomer blihen und duf-
ten im Herbst ein zweites Mal
— selbst ohne Rickschnitt. In
spezialisierten Gartnereien sind
mittlerweile zahlreiche Sorten in
den unterschiedlichsten Farben
erhéltlich.

Wildarten: Einfach

bezaubernd
Die schlichteren, aber nicht
weniger  eleganten  Bliten

von Wildarten wie Steppen-

Dunkellila bis fast schwarze
Bliiten haben viele Liebha-
ber. Das leuchtend helle Vio-
lett des Bliitendoms verleiht
der Sorte Iris Barbata-elatior
,Mystérieux* mit dem dunkel-
violetten Hé&ngeblattern zu-
dem eine strahlende Fernwir-
kung. Schnuppern lohnt sich
auch hier - die Bliite duftet

zart.
Foto: GMH/Gréfin von Zeppelin

Schwertlilie (Iris spuria) und
Bleicher Schwertlilie (Iris pal-
lida) eignen sich sehr gut flr
naturnahe Pflanzungen. Aglaja
von Rumohr empfiehlt fir die
Gestaltung Pflanzpartner mit
grauem Laub, zum Beispiel Hei-
ligenkraut (Santolina chamae-
cyparissus) und Lavendel (Lava-
ndula). Sie passen sehr gut zum
Grungrau der Irisblatter und be-
vorzugen wie die meisten gén-
gigen Iris-Arten einen vollson-
nigen, eher trockenen Platz im
Garten. Vor allem Staunasse
muss unbedingt vermieden wer-
den, da sonst die Rhizome - die
dicken Speicherorgane — faulen
kénnen (weitere Tipps siehe In-
fokasten). ,,Platziert werden Iris
am besten nicht ganz vorne im
Beet, sondern in der zweiten
oder dritten Reihe” rat die Iris-
Expertin. ,lhre schwertformi-
gen grau-griinen Blatter biBen
nach der Blitezeit namlich an
Attraktivitét ein. Dann ist es an
den Begleitpflanzen, von ihnen

Alle {n’sch!
BRAND 'S

Ab 10. Dezember
Verkaut in Rinteln!
Parkplatz Danisches Bettenlager
und WeserstraBe!

Seit 1. Dezember bei:
Heinrich Brand, Volksen, Egge 2
Samstags und Sonntags mit
Speisen und Getrinken!
www.weihnachtshaeume-aus.volksen.de

Wir nehmen
Rinteln-5er.an

RINTELNER

Klein-Containerdienst
Hausmeisterservice

S. Budny

Container von 1,3 - 4,5 m®

Entsorgung von:
Bauschutt, Erdaushub,
Gartenabfallen,
Restmiill, Schrott

Entriimpelungs- und
Abrissarbeiten

Alte Heerstr. 7 31737 Rinteln

Tel. 0177 / 81 53 308

Wir winschen unseren Kunden,
Freunden und Bekannten eine
besinnliche Adventszeit, ein
frohliches Weihnachtsfest und ein
gesundes und erfolgreiches neues Jahr.

Dierks Gartenservice
Telefon 05751 917647

e

Baggerunternehmen E |
Abbruch-, Kanalisations-, Pflaster- und Erdarbeiten

Stoevesandtstr. 29 » 31737 Rinteln » Tel. 7230
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- Bart-Iris erfolgreich pflegen und vermehren

Samenbildung stecken.

Damit Bart-Iris erfolgreich anwachsen, sollten in lehmigen Boden vor dem Pflanzen reichlich ge-
waschenen Sand einarbeitet werden. Sicherheitshalber kann man die Rhizome zusétzlich auf eine
i zwei bis drei Zentimeter hohen Sandschicht betten. Grundsatzlich gilt: Die Rhizome werden flach
gepflanzt, ungeféhr die obere Halfte sollte noch aus der Erde herausschauen. Fir eine optimale
Pflanzenentwicklung empfiehlt sich ein kalibetonter Diinger zum Friihjahrsaustrieb. Welke Bliten-
sténde sollten bodennah zuritickgeschnitten werden, damit die Pflanzen keine unnétige Kraft in die

Besonders wichtig: Nach einigen Jahren haben sich die Rhizome kreisformig ausgebreitet und die
Bart-Iris werden zunehmend bliihfaul. Dann ist es an der Zeit, sie zu teilen. Dazu hebt man zum
Sommerende die Rhizome mit einer Grabegabel aus der Erde. Die am Rand befindlichen Stiicke sind
am vitalsten. Sie werden mit einem scharfen, sauberen Messer an einer der deutlich sichtbaren Ein-
schnirungen abgetrennt und wieder eingepflanzt; ihre Blatter kiirzt man mit einer Schere dachférmig

ein — das senkt die Verdunstung, bis die Rhizome wieder eingewurzelt sind.

abzulenken. AuBerdem sind ins-
besondere Iris spuria mit ihren
straff aufrecht stehenden Blat-
tern wunderbare Strukturbildner
fir den Beethintergrund.“

Wiesen- und Sumpf-Iris:
Galionsfiguren am Teichrand

Iris sibirica, wie der lateinische
Name der Wiesen-Iris lautet, ist
die Spezialistin fir feuchten Un-
tergrund. Die zierlichen blauen
oder violetten Bliten, die cha-
rakteristisch flr diese Iris-Art

sind, sehen in Tuffs gepflanzt
am schodnsten aus und passen
perfekt zu den leuchtend gelben
Bliten der Sumpf-Schwertlilie
(Iris pseudacorus). Am Teich-
rand fUhlen sich die beiden um
die 80 cm hohen Arten beson-
ders wohl, wobei Iris pseuda-
corus Staundsse vertragt, Iris
sibirica hingegen nicht. Wiesen-
Schwertlilien gedeihen aber

auch in normaler Gartenerde an
einem sonnigen oder halbschat-
tigen Platz und eignen sich sehr
gut fir kleine Garten. Einen Hin-

Die Hohen Bart-Iris bringen Farbe und Héhe in ein Beet. Die
Sorte "Honky Tonk Blues  kann auch gut fiir einen Strauss ge-
schnitten werden. Mit zartem Duft und einer Héhe von bis zu

110 cm bringt sie es auf bis zu 10 Bliiten pro Stédngel.
(Bildnachweis: GMH/Gréfin von Zeppelin)

E:iHoppelKG

ZWEIRADER - MOTORSAGEN - RASENMAHER

— EigENEr SEIVICE m—

Geschenke?

Bei uns -
finden % ﬂ
Siedas ~ . g

passende! jk“ 1

o Ellerbruch 10

o Rinteln-Uchtdorf
A, S

e Tel: (0 57 51) 22 18

SJacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette
Garten- und Landschajtsbau
Rinteln - Krankenhagen

@ Teichanlagen
@ Rasen- und
Gartenptlege
@ Schneiden von Hecken
und Strauchern
@ Ptlasterarbeiten
@ Zaunbau
@ Winterdienst
Extertalstr. 25 a * 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

weis wert sind die dekorativen
Samenkapseln der Wiesen-lris.
Wer SpaB am Experimentieren
hat, kann alte Blitenstédnde da-
her ruhig einmal stehen lassen
und sich im Winter Uber den
hiibschen Blickfang freuen

Zwerg-lris: Zum Niederknien

,Die verschiedenen Miniatur-
formen der Iris sind noch viel
zu wenig bekannt, aber von
ganz besonderem Liebreiz“,
verrat Aglaja von Rumohr. Klei-
ne Netzblatt-Iris (Iris reticulata),
Iris histrioides und Amerikani-
sche Zwerg-lris (Iris lacustris)
beispielsweise zahlen zu den
Arten, die Zwiebeln anstelle von
Rhizomen ausbilden und bereits
im Februar/Méarz erblihen. Sie
werden im zeitigen Fruhjahr als
Topfpflanzen angeboten und
kénnen nach der Blute in den
Garten gepflanzt werden. Diese
kleinen aber feinen Iris-Vertrete-
rinnen verzichten auf Rischen
und extragroBe Bliten, verfligen
jedoch Uber eine schdne Bliten-
zeichnung und jene Leuchtkraft,
nach der man sich nach einem
grauen Winter sehnt. Genau
wie die koketten, im April/Mai
blihenden Niedrigen Bart-Iris
(Barbata-Nana-Gruppe) adeln
sie jeden Steingarten und verlei-
hen PflanzgefaBen einen Hauch
von Gottlichkeit.

r )

LUTHER

RINTELN
05751/957595

www. luther-info.de

Die Hohe Bartschwerllilie
Iris Barbata-elatior ,French
Cancan‘ erscheint mit ihren
Bliiten in barocker Fiille und
auBergewdhnlicher Farbkom-
bination. Sie bliiht von Mitte
bis Ende Mai mit zartem Duft.

(Foto: GMH/Gréfin von Zeppelin)

Bal}'m'schule
& Garten-
gpstaltuh'g ;

Wattenberg

Meisterbetrieb

L . -
Baumfallungen'mit
Wurzelentiernung

‘Hecken-j)Baum:
und) 3
|

‘ '-o'@m@m%
g

s Gagtengestaltun

JGrundstuckspfleg

fiir das neue Jaﬁr!

31737 Rinteln-Exten

Hohenroder Str. 10
Tel. (05751) 33 73 - Fax 96 40 88
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Effektive Einbruchschutz-MalBnahmen:
Fenster, Balkon- und

Terrassentuir

Meist werden Fenster vom Einbrecher mit einfachem
Werkzeug aufgehebelt. Leicht erreichbare Fenster-, Ter-
rassen- und Balkontiiren sind besonders gefahrdet. Ubli-
che Fensterkonstruktionen bieten keinen Schutz vor Ein-

brechern.

Wir zeigen lhnen, worauf es bei
Fensterrahmen, Beschlagen
und Verglasungen ankommt:

Neubau / Umbau

Der Einbau neuer einbruchhem-
mender Fenster oder Fenstertu-
ren ab der Widerstandsklasse 2
(nach DIN EN 1627) bietet einen
guten Einbruchschutz. Diese
Fenster werden einer praxisge-
rechten Einbruchprifung un-
terzogen. So ist sichergestellt,
dass alle Komponenten der
Konstruktion aufeinander ab-
gestimmt sind und einen guten
Schutz bieten.

Sicherstellung der Qualitat
(Zertifizierung)

Die Herstellung einbruchhem-
mender Fenster erfordert eine
besonders hohe Verarbeitungs-
genauigkeit. Einer neutralen
Qualitatsiberwachung  unter-

liegen Fenster, die mit einem
dieser Zeichen gekennzeichnet
sind:

dy A PIB

Fachgerechter Einbau
Einbruchhemmende Fenster
kénnen ihren Zweck nur dann
erflllen, wenn sie nach der An-
leitung des Herstellers fachge-
recht eingebaut werden. Auf die
Aushéndigung einer Montage-
bescheinigung sollte bestanden
werden.

Kellerfenster

Handelt es sich bei den Keller-
fenstern um ,normale” Fenster-
konstruktionen, z.B. in Souter-
rain-Wohnungen, empfiehlt es
sich, diese wie Erdgeschoss-

Alles rund um’s Glas
Fenster und Tiiren
|

N

Biiro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen
Alte HeerstraBe 6 (B 83)
Werkstatt:

31737 Rinteln-Westendorf
LustgartenstraBe 4

24-Std.-Notdienst

T (05751) 71 79

Fax (05751) 7 69 12
Mobil (0170) 81 45 114

www.glas-schatzl.de

Sievert
Fensterbau

Fensterbau - Haustiirenbau
Sonderelemente

Uchtdorfer Str. 13 e 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 29 08

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Wir wiinschen unseren Kunden, Freunden und Bekannten
frohe Weihnachten und ein gesundes neues Jahr!

Inh. Jens Selzer &
Detlef Henze GbR
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Am Stumpen Turm T
31737 Rinteln
© 085751 /89 11 777

= 05751 /89 ]l 778

Jetzt an die Sicherheit denken.
Foto: VFF/Bayerwald Fenster & Haustiiren

fenster zu sichern oder mit Git-
tern auszustatten.

Nachrdstung

Der Einbruchschutz von Fens-
tern kann im Nachhinein immer
noch deutlich verbessert wer-
den. Wichtig ist, dass nur eine
fachgerechte Montage der Si-
cherungen und Beschlage den
Einbruchschutz erhoht!

Einbruchhemmende Fenster-
beschlage und abschlieBba-
rer Fenstergriff / aufschraub-
bare Zusatzschlésser
Einfache Fensterbeschlage ha-
ben keine einbruchhemmende
Wirkung. Geprifte einbruch-
hemmende Fensterbeschlage
nach DIN 18104 in Verbindung
mit abschlieBbaren Fenster-
griffen erhéhen den Einbruch-
schutz.

Bei Holz- oder Kunststofffens-
tern mit Einhand-Drehkippbe-
schlagen kann der vorhandene
Beschlag vom Fachmann h&ufig
um Sicherheitselemente erwei-
tert bzw. gegen einen einbruch-
hemmenden Beschlag ausge-
tauscht werden. AbschlieBbare
Fenstergriffe allein reichen nicht
aus, weil sie keinen Aufhebel-
schutz bieten. lhre Anwendung
ist nur in Verbindung mit einem
einbruchhemmenden Fenster-
beschlag sinnvoll. Ob Ihre Fens-
ter flr eine solche Nachristung

Scheibe kaputt?

Isolierverglasungen
Ganzglasanlagen
N Jgns/ter und Tiiren
7 inasreparaturen
~yRollladden
‘Insektenschutz

24h-N01t'DIENST

0170-4719904

geeignet sind, sollte mit der (Kri-
minal-)Polizeilichen Beratungs-
stelle bzw. dem Fachbetrieb
besprochen werden.

Eine Nachristung mit auf-
schraubbaren Zusatzsicherun-
gen ist immer mdglich. Wichtig
ist auch hier eine fachgerechte
Montage. Die Sicherung sollte
mindestens an der Griff- und
Bandseite erfolgen. Giriffseitige
Zusatzsicherungen mussen ab-
schlieBbar sein.

Verglasungen

Ubliche Isolierverglasungen ha-
ben keine einbruchhemmende
Wirkung. Je nach Geféhrdung
kénnen im Einzelfall einbruch-
hemmende Verbundsicherheits-
gléser nach DIN EN 356 ab der
Klasse P 4 A nachgerUstet wer-

Schiebetiir mit abschlieBba-
rem Griff. Foto: VFF/SIEGENIA

Fenster

—

Fenster - Tiiren - Rolladen
Holz - Kunststoff « Aluminium
Haustiiren-Ausstellung
Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39
E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.de

s

8 31737 RINTELN &
\_BraasstraBe 7 (Industriegebiet Siid)




den. Ob dies mdglich ist, klaren
Sie am besten in Ricksprache
mit der (Kriminal)-Polizeilichen
Beratungsstelle bzw. dem Fach-
betrieb.

Einbruchhemmende
Vergitterung

Fenster, vor allem haufig ge-
kippte Fenster (z. B. WC-Fens-
ter) kdnnen mit einem Fenster-
gitter gesichert werden. Wichtig
sind die Stabilitdt des Gitters,
die fachgerechte Befestigung
und die Sicherung gegen De-
montage.

Durch den Einbau geprUfter ein-
bruchhemmender Gitter nach
DIN EN 1627 (mindestens Wi-
derstandsklasse [RC] 2) erhalt
man einen guten Einbruch-
schutz. Die Gitterelemente
werden einer praxisgerechten
Einbruchprifung  unterzogen.
So ist sichergestellt, dass es in
der Gesamtkonstruktion keinen
Schwachpunkt, zum Beispiel in
der Anbindung an das Mauer-
werk, gibt.

Sicherstellung der Qualitat

(Zertifizierung)
Einer neutralen Qualitatsiber-

Préavention lohnt sich:

wachung unterliegen Gitter, die
mit einem dieser Zeichen ge-
kennzeichnet sind:

il G

B
f lrt
e
Fachgerechter Einbau /
Montagebescheinigung
Einbruchhemmende Gitter
kénnen ihren Zweck nur dann
erfillen, wenn sie nach der An-
leitung des Herstellers fachge-
recht eingebaut werden. Auf die
Aushéndigung einer Montage-
bescheinigung sollte bestanden
werden.

Kellerfenster

Handelt es sich bei den Kel-
lerfenstern der Bauform nach
um Standardfenster, kdnnen
diese wie in der Rubrik ,Ein-
bruchhemmende Fenster® be-
schrieben gesichert werden.
Bei Kellerfenstern mit massiven
Stahllochblenden missen diese
stabil im Mauerwerk verankert
und gegen das Offnen gesichert
werden, z. B. mit einem Hang-
schloss oder durch eine Ver-
schraubung der Rahmen.
Andere mdgliche Sicherungen

Staatliche

Forderung von Einbruchschutz

Uber die Férderprogramme der KfW-Bankengruppe (KfW) ,Al-
tersgerecht Umbauen (Nr. 159, 455)“ und ,Energieeffizient Sa-
nieren (Nr. 151, 430)“ kann in MaBnahmen zum Schutz gegen
Wohnungseinbruch investiert werden, wenn sie in unmittelbarem
Zusammenhang mit barrierereduzierenden MaBnahmen oder
energetischer Sanierung stehen. Weitere Informationen finden
Sie unter www.kriminalpraevention.de und www. kfw.de/ein-
bruchschutz.

WBa

Trockenbau / Warmedammtechnik
Fliesenarb. / Bodenbeldge u.v.m.

(05751) 70 53 606
www.rwbau.com

Steffen Kocher
Im Wiesengrund 22
31737 Rinteln

Tel. 05751 - 993124
Mobil 0173 - 6039322

“= Koecher-Bauelemente@gmx.de

Wohnungseinbruch
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sind feststehende Gitter, raum-
seitig montierte, abschlieBbare
Fenstergitter oder vorgelegte
Riegelstangen, z. B. aus Flach-
stahl. Auch Betongitter schiit-
zen vor Einbruch.

Kellerlichtschacht

In Kellerschachten kénnen Ta-
ter meist ungesehen ,arbeiten®.
Betonierten Kellerlichtschach-
ten sollte beim Neubau der
Vorzug gegeben werden. Sie
lassen sich mechanisch beson-
ders gut sichern. Eine effektive
Sicherungsart sind Rollenrostsi-
cherungen. Gute einbruchhem-

Sicherheit und
Kontrolle
W-LAN
HybridAlarm
System

L9

Vorfilhrung KORI-TEC

Verkauf 05751.44978
Einrichtung gsntgenstrasse 12
Installation |ndustriegebiet Sid

Brandneu
und super-
funktionell
im Alltag
ab € 289,-

HORMANN

Eorw « Tlran = Zarpan s Astribe
Montage - Service - Wartung
. Sl T

| Automatiktore Sanitér Heizung j Solar

ah 199,- €

Oldendorfer Str. 1
31737Rinteln- Ahe

IN&ST

dustriemonta

www.garagentore-rinteln.de

san-heiz-bau-tech

Martin Krupski

Robert-Koch-Weg 10 - 31737 Rimteln
Tel.05751/99 33 26
www.san-heiz-bau-tech.de

Leckortung Trocknung

All unseren Kunden,
Freunden und Bekannten
fréhliche Weihnachten
und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

mende Wirkung haben auch
Elemente aus stahlarmierten
Glasbetonbausteinen.

Kommt dies nicht in Frage,
sollten die Gitterroste wenigs-
tens mit speziellen Abhebsi-
cherungen (am besten an allen
vier Ecken) gesichert werden.
Die Sicherungen, idealerweise
aus Flacheisen, sollten tief im
Lichtschacht verankert sein. Bei
Kunststofflichtschachten  wird
die Befestigung im Mauerwerk
empfohlen.

(Quelle:  Polizeiliche Kriminal-

prévention der Ldnder und des
Bundes)
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Tapeten-Saison:
Bahnfrei far die neuen
Tapeten- Trends

Was tragen Raume in diesem Winter? Das Deutsche Ta-
peten-Institut hat sich umgeschaut und prasentiert eine
Auswahl der schonsten aktuellen Tapeten-Kollektionen.

Die deutschen Hersteller legen sehr viel Wert auf fein ausgearbei-
tete Strukturen und schéne Haptiken. Auch das Thema Natur steht
nach wie vor hoch im Kurs. Die Farbpalette reicht von angesagtem
Jeansblau bis zu Klassikern wie Taupe oder Schiefergrau, wobei
gedeckte Farben dominieren.

Klassisch schén

Edle Gelassenheit

Wohnliche Colorits wie Vanille, Offwhite, Petrol und Taupe geben
bei den neuen Trendtapeten den Ton an. Klassische Blockstreifen
werden Uberraschend neu kombiniert und erhalten damit einen
coolen Look. Dezente Glimmereffekte setzen zusétzliche Highlights
und lassen einen edlen Chic einziehen.

Dachbay 70

Tel. 05152 / 528408
Fax 05152 / 528409
g Email: i

Kl heit

In den Eschen 5
31737 Rinteln
oT

%

*

ar Solar Notdienst

* Sicht- und Sonnenschutz ¢ Fenster Gestaltung ¢ Wintergirten-

- Rollos - Gardinen Beschattung

- Jalousie - Stores/Dekoschals - Innenbeschattung
- Lamellen - Stangen/Schienen - Aussenbeschattung
- Plissee * Polsterarbeiten * Insektenschutz

* Dekorationen * Biirobeschattung

¢ Markisen

* Bodenbelige
* Raumgestaltung

thomas spork

¢ Flichenvorhinge

Bahnhofsallee 2
31737 Rinteln
Tel. 05751 /9 93 93 06
Fax 05751/9 93 93 07
Mobil 0171 /2155354
www.thomasspork.de

raumausslauung
meisterbetrieb

St

»Opulence II“, Marburg

Absolute Hingucker

Die neue Uppigkeit

Uppige Ornamente sind derzeit ein wichtiges Trendthema. Zu
echten Hinguckern werden die Dessins durch starke Farben wie
Smaragdblau, Pink oder Asphalt. Die edle Textiloptik wertet Raume
zusétzlich auf und liefert die perfekte Kulisse flir besondere Einrich-
tungsstiicke.

Touch me!

Dessins mit Uberraschungseffekt

Materialien wie Holz und Stein inspirieren Designer schon lange.
Dass Naturlichkeit und Purismus kein Gegensatz sind, beweisen
jetzt die neuen Tapeten-Kollektionen. Natirliche Strukturen wie
Holzplanken oder Baumstamme werden durch grafische Elemente
optisch aufgewertet. So entsteht ein lebendiger Look, der ganz un-
terschiedlichen Wohnstilen steht.

\ Attitude) Marburg

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hasslich?

Jorg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker
und Metallbaumeister
Im kleinen L6ok 2b - 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 3186 - Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

|| I

METALLBAL
HAUSMANN

Balkon undicht? Wir lésen
das Problem mit unserem
rechtlich-geschiitzten
Balkonabdichtungssystem!

MALER-FACHBETRIEB
RAUMGESTALTUNG

31737 Rinteln * Réntgenstr. 10
Telefon 05751 - 9502-0
www.maler-goedecke.de

40 RINTELNER
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Pretty in Pastell
Wandverschoénerer und Stimmungsmacher

Maxiwirkung
Alles andere als

einténig |
Skandinavisch an- [
mutende Looks und

Faux-Unis in Blau- und
Grauténen sind auch
bei Tapetenliebhabern
sehr gefragt. Nur auf
den ersten Blick er- |
scheinen die Tapeten
einfarbig, bei genauem
Hinschauen werden
unterschiedliche Farb-
schattierungen und
Muster sichtbar. Ver-
waschener Denim oder ,Bela Muro*, BTS
Grau-Blau verspriihen Warme und harmonieren perfekt mit Holzt6-
nen oder fréhlichen Farbakzenten.

Sanfte Farbnuancen von -y
Zitronengelb bis Lindgrin
liegen nach wie vor im |
Trend. Besonders schén
kommen die pastelligen
Toéne in  Kombination
mit floralen Mustern zur
Geltung. Die zarten, fe-
mininen Dessins stehen
Wohnrdumen ebenso gut
wie dem Schlafzimmer
und sorgen flir das richti-
ge Wohlfihlambiente.

E |

(Quelle: Deutsches

Tapeten-Institut) »Happiness“ P

o ln-:'li:qo ", Rasch:TexEI

Raumausstattung | VETTER | Adglerbetrieb Wir wiinschen
Udo Georgi unseren
Kunden,

Freunden und
Bekannten ein

Tel, 05751/ 4099456

Feoz O 57 51 - 96 54 30

besinnliches
Wond- vnd Bodengevioifyng SiemensstraBe 2 i
et ome | [ 81737 Rinteln We/hnach_tsfest
TS Tel. 05751 / 28 18 und ein
ST siralle Fax 4 25 44
Lingengtealin 5 M ';TE’ ﬂﬂﬂf an\)/(w.steding-bau.de gesundes
Rinteln OT Steinbergen Mobil: 01 70 - B32 0748 2 neues Jahr!

info@steding-bau.de

Ich winsche meinen
Kunden und Freunden
ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten
Rutsch ins neue Jahr!

nha

Fnstallateur- wnd Meirungshas = Metier

~\_ Ihr Ansprechpartner

rund um den Bau
wiinscht lhnen ein
frohes Weihnachtsfest!

Rlecnte
y, ]

BahnhofstraBe 40
32457 Porta Westfalica

Telefon 0 57 51/ 88 06

Fax 0 57 51/ 98 25 15
www.bauelemente-kleine.de

7mmwdacém¢
- Tore - Warkisen

5 Heringerloh 4

31737 Rinteln

Telefon

05754 - 92 79 777
Mobil 0170 - 21 69 114

Sie finden uns auch im Internet:
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Raus aus der Einténigkeit & mit Farbe die Stimmung verbessern:
2016 wird beim Wohnen ein farbenfrohes Jahr

Bis hinein in den November konnte das Farbspiel der Natur mit ihrem unzahligen V
riantenreichtum beobachtet werden. Die Natur macht vor, das farbliche Abwechslui
nicht nur zu Aufmerksamkeit, sondern auch zu atmospharischer Veranderung fiihrt. D
Gestaltung des eigenen Zuhauses liegt voll im Trend und mehr ,,Mut zu Farbe* lasst si

in vielerlei Hinsicht umsetzen.

Wande streichen, Kissen und
Auflagen erneuern, neue Mobel
mit attraktiven Farbakzenten

bewusst in Szene setzen - es
gibt viele Mdglichkeiten, in den
eigenen vier Wénden raus aus
der Eintdnigkeit zu kommen und
die Stimmung in der Wohnung
durch Farbe zu verbessern.

Dezente Farben im Home Of-
fice schaffen eine gemiitliche
Arbeitsatmosphére.

Foto: VDM/Miiller-Mébelwerkstétten.

Wir beraten Sie gern:

@ Heizung

@ Sanitar ! :.
@ Klempnerei ,.-'l-—i'"
@ Notdienst LS H

@ Solaranlagen
@ Kundendienst
@ Energieberatung

Wieggrel_:r_g‘ 4}
Heizung e Sanitér '
Energieberatung ¢ Solaranlagen

31737 Rinteln-Méllenbeck
Apfelkamp 2a - Tel. 05751 / 24 55

www.wieggrebe-gmbh.de

Farben im Aufwind

Fir viele Deutsche ist bei der
Wandfarbe immer noch das neu-
trale Wei8 angesagt. Doch seit
einigen Jahren erleben bunte
Tapeten und auch farbliche Ak-
zentanstriche einen Aufwind. Die
Menschen sind die Eintdnigkeit
leid und veréandern mit ein wenig
Farbe die gesamte Stimmung
in der Wohnung. Farben wirken
freundlich, gemditlich und immer
individuell. So verbessern sie in
aller Regel die gesamte Stim-
mung, holen die Rdume raus aus
einer eintonigen Tristesse und
bringen frische Impulse fir Be-
wohner und Besucher. 2016 wird
beim Wohnen ein farbenfrohes
Jahr.

Bezugsstoffe in allen
Farbnuancen

Bezugsstoffe fir Polstermdbel
sind heute in allen erdenklichen
Farben und Farbnuancen erhalt-
lich. Hinzu kommen neben den
Uni-Angeboten auch die unzah-

Z inser Metallbau
e R

Edelstahl-, Aluminium- und
Stahlverzinkt
Dieselstr. 7
Tel. (05751) 921778 » Fax 921779
Offnungszeiten: Mo-Fr 07.00-16.00 Uhr
www.metallbau-zinser.de

info@metallbau-zinser.de
N

ligen Dessins. Abstrakte oder
florale Muster, Streifen, Orna-
mente, alles ist mdglich. Durch
die unterschiedlichen Webearten
lassen sich zudem noch beson-
dere Effekte erzielen. So wirken
der trendige Samt und der kulti-
ge Cord farblich gesattigt, tiefge-
hend und elegant. Strukturierte
Bezugsstoffoberflachen wirken
immer haptisch einladend und
weich. Glatte Stoffe wirken eher
ruhig und geradlinig. Auch Leder
kann in Oberflache und Auspra-
gung unterschiedlich  wirken.
Glatte Leder erzeugen eher Kih-
le und Klarheit, wahrend raue Le-
deroberflachen eher ehrlich und
rustikal ankommen.

Wirkung der Farben /

Griin gewinnt weiter
Individuelle Gemdtlichkeit ist flir
die meisten Menschen unter-
schiedlich, aber die einzelnen
Farben wirken fir die meisten
Menschen ahnlich. So ist Blau
zuganglicher als Schwarz, den-
noch aber sehr serids. Es wirkt
auBerdem stabil und strahlt Si-
cherheit aus. Blau gehort zu den
kalten Farben, wirkt klar und
steht daher auch fir Harmonie
und Zufriedenheit.

Foto: VDM/Briihl.

Die Farbe Grun spielt seit einigen
Jahren eine zunehmende Rolle
und gewinnt in der kommenden
Saison weiterhin an Bedeutung.
Grln ist die Farbe, die am meis-
ten an die Natur erinnert.

Auch die Farbe WeiB, die neut-
ralste aller Farben, eignet sich
sehr gut fir Moébel. Diese kom-
biniert mit starken Wandfarben
oder einem farbigen Teppich,
macht den Eindruck des Rau-
mes frisch und lebendig. Rot
als Wohnfarbe wirkt energiege-
laden und belebend. Allerdings
kann ein Zuviel an Rot auch
aufregend bis hin zu aggressiv
wirken. Rosa, die helle Abwan-
delung von Rot, strahlt Sanftheit
und Romantik aus. Violett steht
fur das Extravagante und Origi-
nelle und erfreut sich in der kom-
menden Saison als Bezugsstoff
fir Sessel und andere Sitzm6-
bel wachsender Beliebtheit. Fir
Pomp, Pracht und Wert stehen
fast alle Metallfarben, wobei

Kupfer und Gold einen warmen
Charakter haben und Silber und
Chrom eine eher kalte Ausstrah-
lung vermitteln. Eine ovale Kup-
ferschale etwa auf einem mas-
siven Eichentisch wirkt daher
wertig und angenehm.

Griin beruhigt die Nerven, auch als floraler Bezugsstoff fiir

eine elegante Sitzgelegenheit.

Foto: VDM/BW.

Wir Wanséher_; unseren Kunden, Freunden und Bekannten
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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Holzbau GmbH
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Was tun, wenn’s blitzt?

Die sieben haufigsten Fragen nach TempoverstéBen.

2,8 Millionen Autofahrer bekom-
men jahrlich Punkte, weil sie
zu schnell unterwegs sind. Die
Folge ist eine oft groBe Verun-
sicherung.

Rund 2,8 Millionen Autofahrer
bekommen jahrlich Punkte in
Flensburg, weil sie mindestens
21 Stundenkilometer zu schnell
unterwegs waren. Wenn'‘s ge-
blitzt hat, sind der Schreck und
die Verunsicherung groB3. War
ich wirklich so schnell? Wurde
Uberhaupt richtig gemessen?
Bekomme ich Punkte oder gar
ein Fahrverbot? Fragen, denen
sich in solchen Fallen die — fur
Mitglieder exklusive — ADAC-
Rechtsberatung in der Minch-
ner Zentrale des Automobil-
clubs annimmt. Dort melden
sich taglich bis zu 1.500 Mitglie-
der mit Fragen rund um Auto,
Verkehr und Mobilitat.

Die Verkehrsjuristen haben die
sieben haufigsten Fragen nach
GeschwindigkeitsverstéBen zu-
sammengestellt — und ihre Ant-
worten:

Ich musste schnell zum Flie-
ger. Komme ich damit um ein
Fahrverbot herum?

Nein, wenn es sonst nichts Ent-
lastendes gibt. Im Gegenteil:
Wer sich so rechtfertigt, gibt zu,
absichtlich zu schnell gefahren
zu sein - und riskiert wegen
Vorsatz eine Verdoppelung der
GeldbuBe.

Sind die Messgeréte zuverlas-

sig?
Sie sind in der Regel korrekt.
Service) mit} Profill

Ihr Spezialist fiir Autoteile
@ Reifen und Felgen e Tiv/AU
@ Klimaanlagen-Service ~ ® Reparaturen

S. Auto-Teile-GmbH N
@& (05751) 6004 * Konrad-Adenauer-Str. 38

LKW - Tt

Hilla

)4
 DOI

¥

L lbahlatlaplaras

0171 /707

21 62

www. lahrschule-bormann.de

Nur in wenigen Fallen lassen
sich technische Fehler oder eine
falsche Bedienung nachweisen.
Wer aber Uberzeugt ist, dass
etwas nicht stimmt, sollte sich
Uber einen Anwalt Akteneinsicht
geben lassen und kléren, ob es
Uberhaupt Anknlpfungspunkte
fir ein teures Sachverstandi-
gengutachten gibt.

Kann ich mein Fahrverbot in
eine hohere GeldbuBe um-
wandeln?

Nur im Ausnahmefall, wenn
ganz besondere Griinde vor-
liegen. Insbesondere, wenn die
Kindigung des Arbeitsplatzes
droht, weil nicht mehr Auto ge-
fahren werden kann. In so einem
Fall kann gegen eine ho&here
GeldbuBe - meist wird verdop-
pelt — von einem Fahrverbot ab-
gesehen werden.

Ich bin ein 18-jahriger Fahran-
fanger und mit 21 Stundenki-
lometern zu schnell geblitzt
worden. Verlangert sich jetzt
nach Rechtskraft des BuB-
geldbescheids meine Probe-
zeit?

Ja, von zwei auf vier Jahre. Au-
Berdem muss ein Aufbausemi-

Foto: © ADAC

nar in einer Fahrschule besucht
werden:  Kostenpunkt rund
250,- €.

Ich habe das Tempo-30-Schild
glatt libersehen. Lohnt sich
ein Einspruch?

Kaum. Die Frage ist, ob das
Schild ausreichend gut zu er-
kennen war — das prft die Po-
lizei, wenn sie die Messstelle
einrichtet.

Ich habe wegen 13 Stundenki-
lometern zu viel kein Verwar-
nungsgeld, sondern gleich ei-
nen teuren BuBgeldbescheid
bekommen. Warum?

Das kann passieren, wenn das
Verwarnungsgeldschreiben in

AUTO & CO.

der Post verloren geht. Dies
wertet die Behorde als ,nicht
bezahlt“ und erlasst einen BuB-
geldbescheid. Dann werden
neben 25,- € Strafe auch 28,50
€ Verfahrenskosten fallig. Wer
einen Verkehrsrechtsschutz hat,
bekommt das Geld erstattet.

Reicht ein schlechtes Foto?
Das Foto muss eine zweifels-
freie Identifizierung erlauben.
Bleiben beim Gericht Beden-
ken, kann es einen Gutachter
einschalten oder gleich das
Verfahren einstellen. Allerdings
droht dann dem Halter eine
Fahrtenbuchauflage.

[—]

SEAT

Wir wiinschen unseren
Kunden ein frohes
Weihnachtsfest und
ein erfolgreiches und
gesundes neues Jahr!

Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

ofa - Benaskraltiat hulung

I”'[L-Y[lll -I ﬁ

& BELLjDLIEY

AUTO SERVICE MEIER

AuToteam WIir halten Sie mobil!

32457 PW-Eisbergen - Eisberger Str. 387

plus

Tel. (05751) 81 87 -

Fax (05751) 8 75 47

Wir bieten:

« Ersatzteile

« VerschleiBteile
 Zubehor

« Originalersatzteile
 Werkstattbetrieb

Fiir Motorrader ab Baujahr
1965 bis heute der Marken:

Vl()’l‘()l{le{lll)'l‘l‘ ALE

Offnungszeiten:

Mo-Fr 10.00 - 13.00 Uhr
und 14.30 - 18.00 Uhr
Sa 10.00 - 13.00 Uhr

Berliner Str. 56

31737 Rinteln

Tel. 05751-7051086

www. motorradtelle-rmteln de

Wartung und
Reparaturen
an Fahrzeugen
aller géngigen
Marken, egal
wo gekauft!

Autohaus
SIEKMANN:

Mit uns fahren Sie gut!

¢ Neu- und Gebrauchtwagen
e Leasing

¢ Finanzierung

¢ Kundendienst

¢ Ersatzteile

e Karosseriearbeiten

Hess. Oldendorf Tel. 05152/2233 ¢ www.ford-sieckmann.de
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Der neue Audi A4:
Funf Sterne im Euro NCAP Test

Der neue Audi A4 zahlt zu den si-
chersten Autos im Wettbewerb. Das
europidische Konsortium Euro NCAP
hat ihn fiir die Erwachsenen- und Kin-
dersicherheit sowie fiir den FuBgén-
gerschutz mit der Héchstnote von fiinf
Sternen ausgezeichnet.

Der Audi A4 erhielt darliber hinaus den Sonderpreis ,,Euro NCAP ad-
vanced" fUr den serienmaBigen Bremsassistent Folgekollision sowie
fur das optional erhaltliche System Audi pre sense basic. Der Brem-
sassistent Folgekollision bremst das Auto bei einem Unfall automa-
tisch ab und reduziert dadurch die Schleudergefahr und das Risiko
von weiteren Kollisionen. Audi pre sense basic strafft in Gefahrensi-
tuationen vor einer Kollision den Sicherheitsgurt und schlieBt Fen-
ster und Schiebedach. Ein weiterer zentraler Baustein der integralen
Sicherheit im Audi A4 ist das serienméaBige Assistenzsystem Audi
pre sense city — eine vorausschauende Warn- und Notbremsfunktion.
Bei Geschwindigkeiten bis zu 85 km/h Uberpriift das System, ob sich
andere Fahrzeuge oder FuBgénger im Fahrweg des Autos befinden.
Droht eine Kollision, warnt es den Fahrer nach einem abgestuften
Konzept: zuerst optisch und akustisch, dann per Bremsruck. Danach
leitet es bei Bedarf eine automatische Notbremsung ein.

Fir den Audi A4 gibt es noch eine Vielzahl weiterer Assistenzsysteme
fur mehr Sicherheit. Dazu gehéren beispielsweise der Ausweichas-
sistent, der Abbiegeassistent oder die Ausstiegswarnung. Wahrend
der Ausweichassistent den Fahrer unterstitzt, ein Hindernis zu um-
fahren, Uberwacht der Abbiegeassistent den Gegenverkehr beim
Linksabbiegen mit niedrigem Tempo. In geféhrlichen Situationen
bremst er den A4 bis zum Stillstand ab und verhindert so ein Ab-
biegen bei Gegenverkehr. Die Ausstiegswarnung minimiert Verlet-
zungsgefahren beim Tur6ffnen. Rot aufleuchtende LEDs warnen die
Insassen vor dem Offnen der Tiiren, wenn sich von hinten andere
Verkehrsteilnehmer nahern.

Wir wiinschen Vom Kinderzimmer
unseren Kunden in die Studentenbude?
ein frohes
Weihnachtsfest und
ein erfolgreiches OPEL Rent
und gesundes Die Autovermigtung
neues Jahr!
Autohaus PKW, Transporter, 9-Sitzer
— uwe=Wo mann ob € 19,90 pro Tog
&FD AvIS H.0. Automobile GmbH
Welseder St ) + Hess, Odenderf

Seetorstr. 16 - 31737 Rintel :
eetorstr. inteln 051 57/ 94000 www ho-oiuh de

Tel. (057 51) 95 42 45
www.autohaus-wollmann.de

Dachboxen-Test:

Eine Box flog vom Dach

GroBe Qualitatsunterschiede beim ADAC-Test von sieben
Dachboxen: Die zweitteuerste Box fiel komplett durch, der

Sieger kommt von Thule.

Von ,sehr gut® bis ,mangel-
haft® — beim aktuellen ADAC-
Vergleichstest von  sieben
Dachboxen sind fast alle Noten
vertreten. Sieger der Untersu-
chung ist die Dachbox Motion
Sport von Thule. Die hochwer-
tige und kompakte Box leiste-
te sich kaum Schwéachen und
erhielt daher die Note ,sehr
gut“. Schlusslicht im Ranking
ist die Mont Blanc Space 450E:
Weil sie bei einem simulierten
Auffahrunfall mit 30 km/h vom
Autodach flog, wurde sie mit
s~mangelhaft” bewertet.

Im Test mussten die Dachbo-
xen zeigen, dass sie sowohl
hinsichtlich der Gestaltung, der
Handhabung als auch in puncto
Fahrsicherheit und Crashsicher-
heit den Erfordernissen entspre-
chen. Geprift wurden Boxen
mit einem maximalen Volumen
von 390 Litern, der Transport
von Skiern mit einer L&nge von
175 Zentimetern musste mog-
lich sein.

Ein wichtiges Testkriterium war
die Crashsicherheit, bei der
zwei Boxen erhebliche Schwa-
chen zeigten. Wahrend sich die
Testverliererin von Mont Blanc
— immerhin das zweitteuerste
Produkt im Test — komplett vom
Auto l6ste und deswegen auch
im Gesamtergebnis durchfiel,
rissen in der Box MD15 350L
von Ultra Plast beide Transport-
gurte und die Skier durchschlu-
gen die Plastikhille. Aufgrund
dieses schlechten Ergebnisses
landete die Box mit einem ,aus-
reichend” auf dem vorletzten
Platz. Erfreulich: Keine der ge-
testeten Dachboxen zeigte Auf-
falligkeiten beim Ausweichtest
sowie bei einer Vollbremsung
aus 100 km/h.

Auch die Frage, wie leicht sich

ADAC-Dachboxentest 2015:
Eine Box wird fiir den Crash-
Test mit Skiern befiillt.

Foto: ADAC/ Ralph Wagner

Dachboxen  montieren  und
beladen lassen, ist fir Kaufer
wichtig. Vorteile haben hier die
Dachboxen von Thule und Ate-
ra, die mit einem variablen, in
der Lange einstellbaren Schnell-
verschluss ausgestattet sind.
Bei der Montage punktete vor
allem die Dachbox von Kamei
mit ihrem innovativen Click Fix
System. Ausschlaggebend fir
den Kauf einer Dachbox ist ne-
ben der Qualitat vor allem der
Preis. Hier Uberraschten glnsti-
gere Anbieter wie Cartrend mit
der Krono 480 sowie die Jet-
bag 30 Holiday mit einem guten
Preis-Leistungs-Verhéltnis.

Um beim spéateren Verstauen
der Skier keine bdse Uberra-
schung zu erleben, sollte auch
die nutzbare Lange der Dach-
box beachtet werden. Beson-
ders komfortabel ist zudem eine
beidseitige Offnung, da dadurch
ein besserer Zugang zur Monta-
ge sowie bei der Beladung der
Box erméglicht wird.
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Eiskratzen
ist Schnee
von gestern.

Mit einer Standheizung
warm und sicher durch
den Winter.

Kogel & Team Inh. A. Entorf
Im Emerten 14

31737 Rinteln

Tel.: 05751/918530
www.kogel.go1a.de

Ihr
RENAULT &
DACIA Partner
in Schaumburg

L

&
.- opiachend sadeng,

{SCH#TI’ELHDHEIEH]
Automobile KG Buckeburg
www.schoettelndreier-renault.de
Unterwallweg 11 31675 Biickeburg
Tel. 05722/25011, Fax 05722/24733

Lo i,

—




AUTO & CO.

Dem Frostfrust keine Chance

Der richtige Winter kommt erst noch! Deswegen sollte
man sein Auto spatestens jetzt fiir die kalte Jahreszeit fit
machen. Die wichtigsten Tipps hat der ADAC zusammen-

gestellt.

Es ist nur eine Frage der Zeit, bis
Schnee und Frost die Autofah-
rer so richtig einbremsen. Wer
davon nicht Uberrascht werden
will, sollte nach Empfehlung
des ADAC spétestens jetzt sein
Auto winterfit machen. Daneben
gilt es, das Fahrverhalten den
winterlichen StraBenverhiltnis-
sen anzupassen.

Mit den folgenden Tipps sind
Fahrzeug und Fahrer flr die kal-
te Jahreszeit gewappnet:

Auto:

e Den Frostschutz der Kuhler-
anlage Uberpriifen lassen. Zu
geringer Frostschutz kann im
Extremfall zum Motorschaden
fuhren. Auch den Frostschutz
der Scheibenwaschanlage
Uberprtfen.

Die Tdr- und Heckklappen-
gummis mit einem Fettstift
oder Talkum behandeln, damit
sie nicht zufrieren kénnen.

Auf die Beleuchtung muss in
der dunklen Jahreszeit Verlass
sein. Deswegen alle Leucht-
mittel Oberprifen und notfalls
in einer Werkstatt korrekt ein-
stellen lassen.

Die Scheiben innen und au-
Ben von Schmutz befreien.
Alte Wischerblatter, die bereits
Schlieren bilden, gegen neue
austauschen. Tipp: Unter die
Scheibenwischergummis Iso-
lationsfolie legen, damit sie
nicht anfrieren und beschadigt
werden.

Die haufigste Pannenursache
sind alte Batterien. Deswegen
den Akku prifen lassen und
gegebenenfalls austauschen.
Winterreifen mit einer Pro-
filtiefe von weniger als vier
Millimetern sind nur bedingt
tauglich und gehdren nach
Meinung des ADAC ausge-
tauscht — auch wenn die ge-

k1
.'

Dank der Schutzfolie ist die
Windschutzscheibe schnell
frei und die Wischerblétter
frieren nicht an.

Foto: ADAC/Simon Katzer

setzliche Mindestprofiltiefe bei
1,6 Millimetern liegt. Alter als
zehn Jahre sollte kein Winter-
reifen sein.

e Wichtiges  Zubehér  sind
Scheibenkratzer, Handschuhe
und eine Abdeckfolie flr die
Windschutzscheibe. Auch ein
Tlrschlossenteiser darf nicht
fehlen — im Fahrzeug selbst
hat er jedoch nichts verloren.
Auf Nummer sicher geht, wer
die Turschldsser vor der Kal-
teperiode mit einem Frost-
schutzmittel einspriht.

Fahrer:

e Vor dem Losfahren das Auto
vollstdndig von Schnee und
Eis befreien.

¢ Die Heizung und - falls vor-
handen — auch die Klimaanla-
ge vor der Fahrt einschalten.
Den Motor nicht im Stand
warmlaufen lassen.

e Bei Glatte behutsam mit dem
Gaspedal umgehen, ruckar-
tige Lenkbewegungen mog-
lichst vermeiden.

e Kommt das Fahrzeug ins
Schleudern, auskuppeln und
behutsam gegenlenken. Re-
agiert der Wagen nicht mehr
aufs Lenken, hilft nur noch

Wir beraten Sie gern.

Becker-Tiemann

. @in 5%&5 GefLiH/ .
/\ -
Wir wiinschen unseren Kunden ein schénes
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!
Autohaus Becker-Tiemann Schaumburg GmbH & Co. KG
Bergdorfer Str. 42 | 31675 Biickeburg
Vornhdger Str. 59 | 31655 Stadthagen | Tel.: 05721 9740-0

www.becker-tiemann.de

Becker-Tiemann

eine Vollbremsung.

Freude am Fahren

| Tel.: 05722 8930-0

Belastungstest:
Pedelec-Batterien leben
langer als gedacht

Der ADAC hat Pedelec-Batterien einem Belastungstest
unterzogen. Ergebnis: Sie sind wahre Uberlebenskiinstler
und halten sogar langer als der Hersteller verspricht. Fiir
eine lange Lebensdauer kann auch der Verbraucher eini-
ges tun. =

Ein Stromspeicher der Firma
Bosch konnte 1515-mal voll-
standig ent- und wieder aufge-
laden werden. Danach war er
kaum mehr zu gebrauchen und
verfligte nur noch tber 30 Pro-
zent der urspriinglichen Kapa-
zitat. Doch bis dahin hatte ein
Pedelec-Biker 57.000 Kilometer
zuriickgelegt. Das entspricht A
einer Strecke, die fast eineinhalbmal um die Erde reicht. Nach
661 Zyklen (Komplettladungen) hatte das Produkt immer noch 80
Prozent seiner Kapazitat. Bosch verspricht 500 Vollzyklen bis zur
80-Prozent-Grenze. Bei einer Samsung-Batterie wurde die 80-Pro-
zent-Grenze nach 500 Zyklen unterschritten — auch das ist ein guter
Wert. Der Verbraucher sollte darauf achten, eine nur gering entla-
dene Batterie nicht sofort wieder nachzuladen. Der Stromspeicher
verschlei3t dann schneller. Eine Batterie mit Lithium-lonen-Technik
altert nicht nur bei jedem Lade- und Entladevorgang, sondern auch
wenn sie nicht benutzt wird. Am wohlsten fihlt sich der Akku, wenn
er bei halber Ladung an einem kihlen Ort lagert. Batterien mit einer
Beschadigung, zum Beispiel nach einem Sturz, dirfen nicht wieder
verwendet werden. Sie miissen sachgeméB entsorgt werden.
(Quelle: ADAC)

TOYOTA

NICHTS IST
UNMOGLICH

e

DIE ERFUI,LENM]ELE ks
WUNSCHEAUFEINMAL i

Sparsamkeit, FahrspaB, Zuverlassigkeit und vieles mehr.
Der AYGO, Yaris, und Auris. Jetzt Probe fahren.

-+

MONATL. FINANZIEREN FUR

139 ¢

AURIS HYBRID DESIGN EDITION:
*17"-LEICHTMETALLFELGEN
* MULTIMEDIA-AUDIOSYSTEM
« SITZHEIZUNG, VORNE
* KLIMAAUTOMATIK

Wir wiinschen unseren Kunden ein besinnliches Weihnachtsfest
und fiir das neue Jahr alles Gute!

Auris Hybrid Design Edition mit stufenlosem Automatikgetriebe, 1,8-1-VVT-i, 73 kW (99 PS), und
Elektromotor, 60 kW (82 PS), Systemleistung 100 kW (136 PS). Kraftstoffverbrauch
innerorts/auBerorts/kombiniert 3,9/3,9/3,91/100 km, CO,-Emissionen kombiniert 91 g/km.
Kraftstoffverbrauch Yaris Hybrid innerorts/auerorts/kombiniert 3,3/3,1/3,31/100 km, CO,-
Emissionen kombiniert 75 g/km. Abb. zeigt Sonderausstattung.

LUnser Finanzierungsangebot? fiir den Auris Hybrid Design Edition mit stufenlosem Automatikgetriebe, 1,8-1-
WT-i, 73 kW (99 PS), und Elektromotor, 60 kW (82 PS), Systemleistung 100 kW (136 PS). : Hauspreis: 26.139 €,
abziiglich Aktionsrabatt:  4.239 €, Anzahlung: 4.600- €, einmalige Schlussrate: 12.53038 €,
Nettodarlehensbetrag: 17.300,- €, Gesamtbetrag: 19.0633 %€, Vertragslaufzeit: 48 Monate, gebundener
Sollzins: 2,95%, effektiver Jahreszins: 2,99%, 47 mtl. Ratena 139 €.

2Ein Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 K&In. Gilt bei Anfrage und Genehmigung bis
zum 31.12.2015. Das Finanzierungsangebot entspricht dem Beispiel nach §6a PAngV. Unser Autohaus
vermittelt ausschliefSlich Darlehensvertrdge der Toyota Kreditbank GmbH.

e
@E 32457 Porta Westfalica

o T o n A us  0571-505170
www.nobbe-gmbh.de

Ferdinand Nobbe GmbH
Portastr. 128
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MULTIMEDIA

Es gibt tatsachlich noch Alben, die
wirklich und wabhrhaftig aus dem
vollig unlberschaubar gewordenen
Veréffentlichungswust herausragen.

,25“ von Adele ist so ein Album, das
in der Musikwelt selten geworden ist.
Héandler packen sich die Lager damit
voll, weil sie sicher sein kdnnen, dass es sich hervorragend verkaufen
wird. Adeles letztes Album ,,21* liegt vier Jahre zurlick. Eigentlich zu
lange im Pop-Zirkus. Doch es versorgte die Welt mit unsterblichen
Hits wie ,,Set fire to the rain“ und ,,Rolling in the deep” und findet sich
in mehr als 30 Millionen Haushalten. Die bereits vorab aus ,25“ aus-
gekoppelte Single ,Hello“ wurde auch schon wieder millionenfach
gestreamt. Die Rekorde purzeln also schon wieder. Wie gut, dass
,25% nun endlich da ist.

Angefihrt von den dramatischen Klangen der ersten Single ,,Hello”,
Uberrascht Adele bereits mit dem zweiten Song ,Send my love (to
your new lover)“, der von Hit-Macher Max Martin produziert wurde
und Adele als locker-flockige Teen-Pop-Interpretin zeigt.

Die Erwartung an ,,25% ist simpel: Adele soll nicht experimentieren,
sondern die Hits ihrer ersten beiden Alben reproduzieren, ohne dass
sie als Selbstplagiat auffallen. Entstanden ist ein voluminds klingen-
des Werk, das selbst bei reduzierten Stiicken wie ,Million years ago“
noch unfassbare Resonanzen mitbringt. Das liegt natirlich an Ade-
les Prachtstimme, die auch auf ,,25“ alles in den Schatten stellt und
hauptsachlich mit bombastischen Balladen wie keine Zweite auf die
Tranendruse driickt.

Und hier beginnt ein wenig das Problem von ,,25“. Es fehlt fast kom-
plett die musikalische Lockerheit, mit der sich selbst von extremen
Pathos geprégter Soul-Pop bewaltigen lieBe. So setzen Adele und
ihre Produzenten auf ,,25“ aber zu ausgepragt auf Bombast und Pia-
noballaden und verfehlen damit leider die hohen Erwartungen.

B & blassiker & Ko il
& Lronyreasist fjin Wi

& Bildlorbnwe [T
* i
g H-UI:HHPLHDLUHE li'--u'l-nluqn %
tranzésische WEIME

®
& 13V s, C1Fs & Wit
R IIII.L Ill'la':'al.l.l.l.ll'l.". |'|r|l-:'u'.-.||n'

S : .-." * e x . :
Sk 7 et um LeSeN.
W ||-|||.|1||1 ghoarten
sieT Ranteln - Tel. o 23

Benri |;; sl 4 -

Bt o

AUSBILDUNG MIT ZUKUNFT

IN HANNOVER & STADTHAGEN ~ S&r 7 o

SCHULE DR.W.BLINDOW

> AUSBILDUNGEN
Ergotherapie®?, Physiotherapie®, Altenpflege®?, Kosmetik"?, Kosmetik mit
Qualifizierung Visagistik™3, Masseure®, Heilerziehungspflege®, Tourismus- und
Hotelmanagement®, Kaufm. Assistenz (Informationsverarbeitung)®,
Kaufm. Assistenz (Fremdsprachen)(?

> WEITERBILDUNGEN

Maschinentechnik (Mechatronik)("?, Elektrotechnik (Mechatronik)
Bautechnik®, Umweltschutztechnik®, Medizintechnik!,
Hotelbetriebswirtschaft®, Betriebswirtschaft®

INFOTREFF

13), AN ALLEN STANDORTEN

DONNERSTAGS
16-17 UHR

SCHULEN DR. W. BLINDOW - DIE SCHULE fiir Berufe mit Zukunft
LandschaftstraBe 3 - 30159 Hannover - Tel. 0511 17671
StadtstraBe 17 - 30159 Hannover - Tel. 0511 61630 @
HiittenstraBe 35/37 - 31655 Stadthagen - Tel. 05721 97410 ©
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www.die-schule.de

Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Hakan Nesser

Elf Tage in Berlin y

btb, gebunden, 18,- € [ I

Von einem, der auszog, sein Glick in Berlin
zu finden.

Einen Nobelpreis wird er wohl nicht bekom- F
men. Arne Murberg ist von schlichterem Ge- M8
mut. Nach einem Badeunfall in der Kindheit
hat er Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren
und komplexere Zusammenhéange zu erfas-
sen. Aber Arne ist ein warmherziger, liebenswerter Mensch,

der sich eine kindlich naive, offene Art bewahrt hat und voll Vertrauen
auf das Leben blickt. Als sein Vater inm auf dem Totenbett offenbart,
dass seine Mutter nicht tot ist, wie Arne geglaubt hat, sondern in
Berlin lebt, und ihm gleichzeitig den Auftrag gibt, sie dort aufzusu-
chen und ihr ein verschlossenes Késtchen zu Ubergeben, beginnt fur
ihn ein wundersames Abenteuer. Mit duBerst rudimentaren Deutsch-
kenntnissen und einem Paar strapazierfahiger gelber Schuhe macht
Arne sich auf die Reise - und gerat schon bald in Schwierigkeiten.
Doch ihm zur Seite stehen zwei Menschen, die der Himmel hoéchst-
personlich geschickt zu haben scheint: ein etwas wirrer Professor
und eine kluge junge Frau im Rollstuhl. Wird Arne seiner Mutter be-
gegnen? Wird er sein Gliick finden in Berlin?

HAKAN NESsER

al* ¥

James Cameron

MISSION TITANIC

Verlag Delius Klasing, 49,90 €

Bis heute liegt die Titanic versunken
in 3.800 Metern Tiefe auf dem Mee-
resgrund. Und immer noch gibt es
im Inneren Zeugnisse vom Leben
und verschwenderischen Luxus an
Bord: Geschirr, Holzschnitzereien,
ja sogar eine Wasserkaraffe steht in
einer Kabine neben dem Bett, ganz so, als wirden die Passagiere
bald zurlickkehren. Dieses Buch dokumentiert, was vom dereinst
groBten Passagierschiff der Welt Gbrig geblieben ist. Es dauerte fast
ein Jahrhundert bis die Uberreste der Titanic so genau dokumentiert
werden konnten. James Cameron, Regisseur des mit elf Oscars aus-
gezeichneten Titanic-Films, begab sich auf Expedition, um die Uber-
reste der Titanic zu erkunden. Auf drei Expeditionen tauchte er mehr
als 30 Mal zum Schiffswrack. Er erfand Tauchroboter und entwickelte
Licht- und Kamerasysteme, die dem enormen Wasserdruck in der
Tiefe standhielten.

»Mission Titanic* enthalt Aufnahmen von Camerons Expedition zum
Titanic-Wrack und erzahlt die Geschichte hinter diesen Expeditionen.
Das Buch zeigt aber nicht nur den Zustand der Titanic von heute: Auf
Grundlage der Uberreste, die Cameron im Inneren des Wracks vor-
fand, rekonstruiert er die Ausstattung des Schiffes von 1912.

Das Buch enthélt auBerdem einen Ausklapper, beigeheftete Extrasei-
ten von gezeichneten Planen des Wracks sowie Faksimile von Expe-
ditionsdokumenten.

MISRION TITANIO

ab 10 Jahren
Franz Hohler

Die Nacht des Kometen
Verlag Carl Hanser, gebunden, 14,90 €

Ferien in den Bergen: Darauf freuen sich
Jona und Mona jedes Jahr wieder. In dem
wunderschdnen Tal im Gebirge erleben sie
die tollsten Abenteuer. Am Bach kénnten die
Geschwister immerzu werkeln, Steinmann-

chen auftlirmen und in den Felsen Tiere er-

kennen. Wie bei dem zweihdckerigen Stein,

der aussieht wie ein Kamel, auf dem die

Kinder reiten kénnen. Und dazu naht die

Nacht, in der ein Komet der Erde ganz nahe kommen soll. Eine sa-
genumwobene Nacht, von der der Hirte Samuel zu erzahlen weif.
Doch was dann in dieser Nacht tatsachlich geschieht, das hétte sich
der beste Geschichtenerzéhler nicht ausdenken kénnen. Und des-
halb ist es wohl wahr.




MULTIMEDIA

Fantastic Four

FSK: ab 12 Jahren

Genre: Science-Fiction, Action, Abenteuer
Laufzeit: 101 Minuten

USA 2015

Regie: Josh Trank

Veroffentlichung: 10.12.2015

Die jungen Wissenschaftler Reed Richards,
Johnny und Susan Storm und Ben Grimm erkla-
ren sich zur Teilnahme an einem Teleportations-
experiment bereit, das schnell auBer Kontrolle gerét. In letzter Se-
kunde kénnen die Wissenschaftler gerettet werden, allerdings gehen
merkwdrdige Veranderungen in ihnen vor. Sie werden zu Mr. Fantas-
tisch, die menschliche Fackel, die Unsichtbare und das Ding. Wah-
rend sie lernen mussen, ihre neuen Fahigkeiten zu meistern, taucht
ein Bésewicht auf, den nur sie stoppen kdnnen, Dr. Doom.

Acht Jahre sind vergangen seit ,Fantastic Four: Rise of the Silver
Surfer”. Der Reboot des Marvel-Franchise unter Regie von Josh
Trank, der mit ,,Chronicle” eine ausgezeichnete Visitenkarte abgege-
ben hat, macht alles besser. Das fangt bei der Besetzung mit It-Stars
wie Miles Teller, Kate Mara, Michael B. Jordan und Jamie Bell an
und setzt sich bei der frischeren, dlstereren Erzahlhaltung fort, vom
Regisseur als ,,Dark Amblin“ und Mix zwischen Spielberg und Burton
beschrieben: Horror und Coming-of-Age im Superheldengewand.

Mission: Impossible -
Rogue Nation

FSK: ab 12 Jahren

Genre: Action, Thriller
Laufzeit: 132 Minuten

USA 2015

Regie: Christopher McQuarrie
Veréffentlichung: 17.12.2015

Die IMF ist auf die Abschussliste des Pentagon

geraten und wird offiziell aufgeldst. Fortan agiert Ethan Hunt ohne
Unterstltzung der Regierung, ist aber weiterhin gefragt, denn das
mythische Syndicate erweist sich als Realitét: eine weit verzweig-
te Organisation, die es darauf anlegt, die IMF auszuschalten. Weil
Angriff die beste Verteidigung ist, trommelt Hunt seine Leute wieder
zusammen, zu einer vermeintlich letzten Mission, und sucht dabei
Unterstitzung bei einer mysteridsen Agentin mit Kontakten zum Syn-
dicate.

Nach dem raffiniert-verspielten vierten Teil sucht sich Tom Cruise
fur seinen funften Filmeinsatz als Ethan Hunt Unterstltzung bei sei-
nem ,Jack Reacher“-Regisseur Christopher McQuarrie, der sich der
Aufgabe jederzeit gewachsen zeigt, eine spannende Geschichte im
Bond-Stil mit der fur das Franchise gewohnten Uber-Action zu ver-
binden. Wieder mit an Bord an Cruises Seite sind u. a. Simon Pegg,
Ving Rhames und Jeremy Renner, wahrend die wunderbar undurch-
schaubare Schwedin Rebecca Ferguson einen Hauch Geheimnis
mitbringt.

DVD-Verleih-Hitliste November 2015:
6. Spy
7. Honig im Kopf

1. Jurassic World
2. San Andreas

3. Minions 8. Avengers Age of Ultron
4. Last Knight
5. Poltergeist 10. Tracers

Quelle: Mediawelt GmbH & Co. KG, Rinteln, Peter Hofmann

9. Momentum

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 11 - 20 Uhr
Samstag

10 - 21 Uhr

Stoevesandtstr. 7 ¢ 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 - 7 53 41

Kinozlipp

Star Wars: Episode
VIl - Das Erwachen
der Macht

Knapp 40 Jahre nach ,Star Wars
6 — Die Ruckkehr der Jedi-Ritter*:
Obwohl die Rebellen den zweiten
Todesstern zerstort haben und der
Imperator sowie sein Handlanger
Darth Vader tot sind, existiert das
Imperium unter dem Namen ,,Erste
Ordnung“ weiter. Davon aber wei3
Rey (Daisy Ridley) auf dem Wis-
tenplaneten Jakku zunachst nicht
viel. Die junge Frau verbringt ihre
Tage damit, die karge Landschaft
nach Schrott abzusuchen, den
sie danach verkauft. Sie ist allein,
wartet auf ihre Familie — bis sie die Bekanntschaft

- von Finn (John Boyega) macht, einem ehe-
maligen Sturmtruppler, den die Untaten der
Ersten Ordnung abgeschreckt haben und
der nach einer besonders brutalen Invasion
Fahnenflucht begangen hat. Rey und Finn
gehen gemeinsam auf ein Abenteuer, das sie
mit dem Fliegerass des Widerstands, Poe
Dameron (Oscaar Isaac), und den legendar-
en Rebellenhelden Han Solo (Harrison Ford)
und Generalin Leia zusammenbringt — und
ins Visier finsterer Gestalten wie der gnaden-
losen Sturmtrup-
pen-Anflhrerin
Captain Phasma
(Gwendoline Christie) und dem sinis-
teren Kylo Ren (Adam Driver) geraten
lasst. Ren, Mitglied eines mysteridsen
Ritterordens und Diener des machtvol-
len Strippenziehers Supreme Leader
Snoke (Andy Serkis), will die Mission
vollenden, die Darth Vader einst be-
gann...

Deutscher Kinostart: 17. Dezember 2015
de.starwars.com

Al taweimin dih Nits

Bernd-Blindow-Schule

BBS, ’

« Physiotherapeut/in . :i-
e Ergotherapeut/in & =~
e Logopide/in Jedenw

mit der Moglichkeit
des Studiums parallel
zur Ausbildung:
Bachelor of Arts

¢ Medizinalfachberufe
o Grafik-Design
www.blindow.de

Ausbildung +
Studium

Ausbildung /
Abitur

e Techn. Assistent/in
(Pharmazie, Biologie, Chemie,
Umweltschutz, Informatik)

¢ Umweltschutz-
techniker/in

¢ Gestaltungstechn.

Assistent/in
(auch Bachelor)

e Berufliches
Gymnasium
(in Hannover)

Fachhochschulreife parallel zu allen Ausbildungsangeboten maoglich

Herminenstr. 17f und 23a (Palais), 31675 Btickeburg, Tel.: 057 22 / 9 50 50
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I KUNTERBUNT

Ratseln und Gewinnen

Es ist ganz einfach: Kreuzwortratsel |16sen, das Lésungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten

Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien

Stichwort: Ratsel, Kirschenweg 12, 31737 Rinteln

- e

I e EVinliile Miiakisbp -

Sabine Sondermann
Walter-Maack-Str. 2, Rinteln
Tel.: 05751-705 9887

www.mobile-biokiste.de

Unter allen Einsendern
verlosen wir einen

Gutschein uber
50 Euro von

= =1 YOUNG
sowie einen

Gutschein
»Kindergeburtstag“

im Wert von 75,- €

vom

—l

4 pymapary

Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. EinsendeschluB:
17. Dezember 2015

(Datum des Poststempels).

Uber den 50-Euro-Gutschein
von Ephesus Young in Rinteln
aus November freute sich:
Rolf Hartmann, Rinteln

(" Kafleersisterei
Adol! Nieneyer

e

mild und aromatisch

500g 6,90¢

Kaffee- und Teepriisente
in grofler Auswahl!

48 RINTELNER

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.
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DMB Mitglieder wissen mehr!

Kompetente Beratung durch RA‘in Frau Niemann
und RA Herrn Keller
Sulbecker Weg 1 ¢« 31683 Obernkirchen
Bilrostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr
Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05724 / 9 58 92 41 ¢ Fax 05724 / 9 58 92 42
info@dmb-schaumburg.de ¢ www.dmb-hannover.de




KUNTERBUNT

Steuerliche Uberpriifung

Denkt Euch ich habe das Christkind gesehen,
es war beim Finanzamt zu betteln und fleh'n.
Denn das Finanzamt ist gerecht und teuer,
verlangt vom Christkind die Einkommenssteuer.

Das Amt will noch wissen, ob es angehen kann,
dass das Christkind so viel verschenken kann.
Das Finanzamt hat so nicht kapiert,

wovon das Christkind dies finanziert.

Das Christkind rief: ,,Die Zwerge stellen die Geschenke her*,
da wollte das Finanzamt wissen, wo die Lohnsteuer war..
Flr den Wareneinkauf misste es Quittungen geben,

und die Erlése wéren anzugeben.

»lch verschenke das Spielzeug an Kinder“ wollte das Christkind
sich wehren,

dann wére die Frage der Finanzierung zu klaren.

Sollte das Christkind vielleicht Kapitalvermdgen haben,

waére dieses jetzt besser zu sagen.

»,Meine Zwerge besorgen die Teile,

und basteln die Geschenke in Eile*

Das Finanzamt fragte wie verwandelt,

ob es sich um innergemeinschaftliches Gewerbe handelt.

Oder k&dmen die Gelder, das wére ein besonderer Reiz,
von einem illegalen Spendenkonto aus der Schweiz?
»lch bin doch das Christkind, ich brauche kein Geld*,
Ich beschenke doch die Kinder in der ganzen Welt.”

LAus allen Landern kommen die Sachen®,
mit den wir die Kinder gliicklich machen.*”
Dieses wére ja wohl nicht geheuer,

denn da fehle ja die Einfuhrumsatzsteuer.

Das Finanzamt von diesen Sachen keine Ahnung,
meinte dies ware ein Fall fir die Steuerfahndung.
Mit diesen Sachen, welch ein Graus,

fallt Weihnachten dieses Jahr wohl aus.

Denn das Finanzamt sieht es so nicht ein,

und entzieht dem Christkind den Gewerbeschein.

""" Einzelkarte: 85,- € -

Paare: 159,- €

Das beste Kostium wird imit .
eéinem tollen Préis belohit!

7Oer-Jahre-Party / 31.12.2015 / Briickentor-Saal 4

((7axi1 BUCHHOLZ

Obernkirchen «Bickeburg « Rinteln

§  Zum Weihnachtsfest
8 “gﬂ“ wiinschen wir

Ihnen frohe und
A,“ ‘“Q besinnliche Stunden,
sowie viel Gliick,
Gesundheit und Erfolg
Ostertorstr. 16 - 31737 Rinteln  fiir das neue Jahr!

AMI{ RUF (c )5 70 OC
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Es ist schon sonderbar, wie sich im

Laufe eines Lebens Ansichten, Geschméacker
oder Vorlieben wandeln. Als Jugendlicher
war es cool, endlich heimlich mit Freunden
eine Zigarette zu rauchen. Allerdings zahlten
wir um 1960 fiir eine 10er Packung auch nur
1 Mark. Heute stehen wir Raucher frierend vor
irgendwelchen Lokalitaten, oder auch zu Hause
auf der Terrasse und inhalieren schlotternd den gif-
tigen Qualm. Was mich betrifft, fluche ich haufig dabei,

in dem ich meine Schwache oder Blodheit anprangere, weil ich dieser unge-
sunden Sucht nicht langst widerstehe. Heute kostet ein Glimmsténgel statt 10
Pfennig fast das 6-fache. Friiher musste auch alles laut sein. Am ersten Moped,
flir uns damals Kreidler oder Hercules, wurde geschraubt und frisiert. Wenn wir
dann larmend durch die Stadt fuhren, filhiten wir uns wie Helden, und die heiBen
Blicke der Madchen auf den Biirgersteigen waren uns sicher. Sie standen da, in
ihren Kleidern mit Petticoats (z. B. 1960 von Neckermann, Marke Gina fiir 14,50
DM) und lachelten uns zu. Wenn ich heute vor einem Café sitze und ein Auto mit
Sportauspuff und extra hoher Drehzahl ohrenbetdubend vorbeifahrt, hore ich
mich nur ein leises ,Idiot“ murmeln.

Friiher waren wir Jungs in jeglicher Weise sportlich orientiert. Ich versuchte
mich im Handball-, FuBball- und Turnverein, war bei den Leichtathleten, nur das
Boxen habe ich weggelassen. Da ich {iberall nur mittelmaBig bis schlecht war,
spielte ich ein Jahr auch im Schachverein. Meiner Liebe zur Musik war es ver-
schuldet, dass es mich als junger Kerl sogar dreimal zu einem Mannergesangs-
verein verschlug. Doch die dort vorgetragene Musik war nicht die Meine. Ich
horte lieber die Songs von Elvis, den Beatles und den Rolling Stones. Was meine
jetzige Sportlichkeit angeht, bin ich auf einem bequemen Sessel sitzend Fan von
Sky und Bundesliga. Wenn man das Skatspielen auch als Sportart bezeichnet,
sehe ich mich als ein leidenschaftlich sportlicher Kartenspieler. An dieser Stelle
einen lieben GruB an Heinrich und meine lieben acht Skatbriider aus Rinteln.
Als Jugendlicher schenkte man der Natur wenig Beachtung. Berge, Sonne und
Meer, gepflegte Parkanlagen und Bliitenpracht waren nur niitzliche Dekorati-
on, um sich heimlich mit seiner Liebsten zu treffen. Die Schonheit der Augen,
die sich erwartungsvoll 6ffnenden Lippen zum ersten Kuss und das duftende
toupierte Haar der neuen Freundin waren das MaB aller Dinge. Heute freue ich
mich tiber den Duft einer Rose, die sich in der Morgensonne in unserem kleinen
Garten gerade in voller Pracht 6ffnet. Man streichelt sanft (iber die Bliitenblatter
und lauscht dabei selbstvergessen dem Gesang der Vogel. Oh, mein Gott, was
erzahle ich hier? Ich sitze gerade am friilhen Morgen hinterm Haus auf unserer
Terrasse und schreibe an meiner Kolumne. Jetzt aber SchluB mit dem Blodsinn.
Ich hole mir einen Pott Kaffee und rauch erstmal eine...

Euer GLovanni
1 4 6
UDOKU 2|7 [a
2146 3
Fdllen Sie die leeren Felder so
o . 9163
aus, dass in jeder Zeile, in jeder
Spalte und in jedem 3 4
3-x-3-Kastchen alle Zahlenvon | 8 |9
1 bis 9 nur einmal vorkommen. 1 41618
Die Auflésung finden Sie auf 7 119
Seite4 |9 6 1

Marktplatz 3a
57 51 / 958 420 - 31737 Rinteln
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SERVICE

Die Erfahrung

Hilfe und Beratung

Kinder- und Jugendtelefon
gebiihrenfrei O800 1 11 O3 33

Elterntelefon
gebihrenfrei O800 1 11 OS5 50

Telefonseelsorge

Evangelisch

gebihrenfrei O800 1 11 O1 11
Katholisch

gebihrenfrei O800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern wird die

Telefonnummer des Anrufenden nicht an-
gezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information OS5751-403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
hat mich gelehrt, daR aus Unwahrheit

und Gewalt auf Dauer hiemals Gutes entstehen kann.
Mahatma Gandhi (18649-1948), Fiihrer d. ind. Befreiungsbewegung

_r_:-‘EE .
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DAS STADT

NIELNER

MAGAZIN FUR RINTELN UND UMGEBUNG

Die niachste Ausgabe erscheint am 8. Januar 2016
AnzeigenschluB3: 17. Dezember 2015
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Apothekennotdienst

Freitag 04.12. Mittwoch 23.12.

Herder-Apotheke Blickeburg
Samstag 05.12.
Sonnen-Apotheke Lauenau
Sonntag 06.12.
b33-Apotheke Rinteln
Montag 07.12.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Dienstag 08.12.
Schloss-Apotheke Blickeburg
Mittwoch 09.12.

Apotheke Krankenhagen
Donnerstag 10.12.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Freitag 11.12.

Neue Apotheke Rinteln
Samstag 12.12.

Apotheke am Rathaus Blickeburg
Sonntag 13.12.
Engel-Apotheke Rinteln
Montag 14.12.
Hirsch-Apotheke Blickeburg
Dienstag 15.12.
Stifts-Apotheke Obernkirchen
Mittwoch 16.12.
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Donnerstag 17.12.

Neue Apotheke Biickeburg
Freitag 18.12.
Léwen-Apotheke Rinteln
Samstag 19.12.
Post-Apotheke Rinteln
Sonntag 20.12.
B65-Apotheke Nienstadt
Montag 21.12.

Apotheke Wesermihle Rinteln

Dienstag 22.12.
Julianen-Apotheke Bad Eilsen

Wir sind durchgehend fir Sie da von 8.30 -%\8.30 Uhr
und Sa. von 9.00 - 13.00 Uhr. /

50 RINTELNER
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10% Rabatt

Lassen Sie
sich personlich
beraten!

Post™ Apotheke

Erasdpnhdger Sir. 28 - 31737 Hinsein
Talpdon (05751) & 14 24 . Teletas (5751464 54

Herder-Apotheke Blckeburg
Donnerstag 24.12.
Sonnen-Apotheke Lauenau
Freitag 25.12.

b33-Apotheke Rinteln
Samstag 26.12.
Rosen-Apotheke Obernkirchen
Sonntag 27.12.
Schloss-Apotheke Blickeburg
Montag 28.12.

Apotheke Krankenhagen
Dienstag 29.12.
Berg-Apotheke Obernkirchen
Mittwoch 30.12.

Neue Apotheke Rinteln
Donnerstag 31.12.

Apotheke am Rathaus Blickeburg
Freitag 01.01.2016
Engel-Apotheke Rinteln
Samstag 02.01.2016
Hirsch-Apotheke Blickeburg
Sonntag 03.01.2016
Stifts-Apotheke Obernkirchen
Montag 04.01.2016
b33-apotheke Marktkauf Rinteln
Dienstag 05.01.2016

Neue Apotheke Biickeburg
Mittwoch 06.01.2016
Léwen-Apotheke Rinteln
Donnerstag 07.01.2016
Post-Apotheke Rinteln

Freitag 08.01.2016
Engel-Apotheke Rinteln

Der Notdienst wechselt
taglich morgens um 8:30 Uhr.

Wichtige
Rufnummern
far Notfalle

Arztlicher Bereitschaftsdienst
116 117

Notruf bei lebensbedrohlichen
Krankheiten
112

Augenérztlicher Notdienst
fiir Rinteln/Hameln:
05151 - 97 12 25

Zahnarztlicher Notdienst
am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

0170 - 492 24 31

Kreiskrankenhaus Rinteln
Virchowstr. 5

05751 - 930
Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112
Polizeinotruf: 110

Bei Vergiftungen gibt Auskunft
das Giftinformationszentrum
Goéttingen
0551 -192 40

Zentraler Sperrnotruf
fur Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,
Mitarbeiterausweise mit elektronischer
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit
Zahlungsfunktion, Online Banking- und
E-Mail-Accounts, Remote Access
Systeme und andere elektronische
Berechtigungen

116 116

Quelle: Post-Apotheke
Apothekerin Susanne Steinbeck



GESUND & FIT

Viele Menschen bekommen im
Laufe ihres Lebens Probleme

mit ihren Gelenken. Sehr oft
sind die Knie und die Huften
betroffen und nicht selten wird
zu einem Gelenkimplantat ge-
raten. Nach der Operation sind
die Patienten meist schmerzfrei,
nicht aber komplett beschwer-
defrei. Denn ein solcher Eingriff
bringt andere Nebenwirkungen
mit sich, die zu Schonhaltun-
gen, Kraftverlust und Bewe-
gungseinschrankungen fihren
kénnen. Gesundes Muskel- und
Nervengewebe wird zwangslau-
fig geschéadigt.

Diese Nebenwirkungen hin-
terlasst nicht nur eine solche
Operation, sondern jede, egal
wo. Es entsteht Narbengewebe,
das im Idealfall keine weiteren
Probleme macht. Hin und wie-
der kommt es dennoch dazu,
das Narben wulstig werden
oder nicht vernlinftig abheilen.
Sobald der Betroffene das be-
obachtet, sollte er mit seinem
Arzt sprechen und ihn um Hil-
fe bitten. Es gibt in Apotheken
verschiedene Narbensalben, die
bei fachgerechter Benutzung
guten Erfolg bringen, eben-

Praxis fiir Sprach-, Sprech-,
Stimm- und Schluckstorungen

))))

Praxis fiir Logopadie
A. Gascoigne

Kirschenweg 25
31737 Rinteln « OT Todenmann
Tel.: 05751 -705 16 80

gascoigne@logopéadie-rinteln.de

wichtig ist.

Ich brauche ein neues Gelenk

Was man beachten sollte, wie man sich vorbereiten kann und was nach der Operation

Von Tina Manolis, Physiotherapeutin

so kann die Narbe durch ei-
nen Dritten sehr gut behandelt
werden. Hier sind Ergo- und
Physiotherapeuten die richti-
gen Ansprechpartner, wenn sie
Uber entsprechende Kenntnis-
se in der Narbenbehandlung
verfigen. Zur Behandlung von
Kraftverlust, Bewegungsein-
schrénkungen durch verkirztes
Gewebe und das Abtrainieren
von Haltungsfehlern die vor
oder durch die Operation ent-
standen sind, ist ebenfalls ein
Physiotherapeut Ihr Ansprech-
partner.

Ideal ist eine Behandlung, die
sich individuell zusammensetzt
und auf die Bedirfnisse jedes
Einzelnen mit all seinen Schwa-
chen und Starken eingeht. So
hat nicht jeder Operierte den
gleichen Trainings- und Fitness-
Zustand vor der Operation. Wer
vorher schon Sport getrieben
hat und regelmaBig Bewegung
hatte, wird schneller und bes-
ser auf die Beine kommen, als
jemand der — auch aufgrund von
Einschréankung durch Schmer-
zen- sich wenig bewegt hat und
Uber eine schlechte kérperliche
Fitness verfugt.

Ein guter Trainingszustand
verbessert auBerdem den kor-
pereigenen Stoffwechsel. Die
Durchblutung und somit der

Heilpraktikerin fiir Physiotherapie

=, Britta Haseloh

Heute schon ent-spannt?
Massagen, Reiki und mehr...

losterstrafie 22 - 31737 Rinteln
43 766 - www.schmerzfrei-entspannt.de

Sauerstoffaustausch im Gewe-
be funktioniert besser und die
Heilung kann so problemloser
ablaufen. Man sollte also nicht
erst nach der Operation damit
anfangen, seine Kondition und
Kraft zu verbessern, sondern
weit im Vorhinein, um ein gutes
Endresultat zu erzielen.

Nach der Operation sollte lhr
Therapeut Sie an dem Punkt
abholen, an dem Sie stehen
und nicht dort, wo sich der Rest
der Gruppe befindet. Hierfir
gibt es Behandlungspléne, die
zugeschnitten werden kdnnen.
Vorrangig ist erst einmal die Er-
haltung bzw. Verbesserung der
Beweglichkeit des Gelenkes.
Dazu Uberweist der behandeln-
de Arzt den Patienten haufig
zum Therapeuten, der dort eine
Einzel-Therapie durchfuhrt, und
direkt am neu eingesetzten Ge-
lenk arbeitet, wie auch an den
umliegenden  Strukturen, um
diese zu dehnen (Muskel etc.)
oder zu mobilisieren (Narben).

Je nach Verlauf werden weitere
Einzeltherapien  verschrieben,
oder, je aktiver der Patient, kann
man auf einen schnellen Mus-
kelaufbau zielen und den Be-
troffenen in kleine Gruppen an
Geraten trainieren lassen. Diese
Entscheidung liegt alleine beim
Arzt.

Das A und O ist, wie in jeder
Therapie, die Mitarbeit und Ak-
tivitdt des Patienten. Therapeu-
ten und Arzte sind dazu da, Sie
an die Hand zu nehmen, Ihnen
zu erklaren warum was wann
gemacht wird, und Sie dann ei-
genverantwortlich ihre Ubungen
durchfiihren zu lassen und Sie
auf dem Weg in ein schmerzfrei-
eres Leben zu begleiten. Natlr-
lich treffen diese Beispiele nicht
nur auf Betroffene von Hiifte
und Knie zu. Genauso ist es
nach jeder Wirbelsdulenerkran-
kung ob mit oder ohne Operati-
on, Schulterpathologien etc.
Das Zauberwort ist Individuali-
tat.

Kanagarajah

staatlich anerkannter Podologe

Das Team wiinscht
ein frohes
Weihnachtsfest
und einen guten
Rutsch ins neue
Jahr 2016!

VEDIC F. Extertalstrafie 9
UssS- lt 31737 Rinteln

Tel.: 0 57 51/9595 11
-._—.V_'- EE-_ p.?:?" T Kapha

Praxis fiire e e

Osteopathie

Patricia Schubert
Osteopathin  Heilpraktikerin

Stettiner Strafie 1
31737 Rinteln

Klassische osteopathische Behandlungen
sowie spezielle Sduglings- und Kinderbehandlungen

Termine nach Vereinbarung
unter Tel.: 05751-99 33 588

Besuchen Sie mich auf meiner Homepage
www.osteopathie-schubert.de

Osteopathie ist eine sehr sanfte Behandlungsmethode bei Schmerzen
und Blockaden, die den Menschen in seiner Ganzheit betrachtet.

NATUR

HEILPRAXIS { Wedel®

Barbara Wedel
Heilpraktikerin

¢ Akupunktur

* Schmerztherapie

* Wirbelsdulentherapie
* Saverstoff-Ozontherapie

* Blutegeltherapie

* naturheilkundliche
Begleitung bei Chemo-
und Strahlentherapie

Termine nach Vereinbarung

Enge StraRe 8 - 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51-92 33 08

info@hp-wedel.de - www.hp-wedel.de
RINTELNER 51



24mal sparen mit ErdgasFix24

24 Monate lang sparen — mit ErdgasFix24. Das ist das
Doppelplus von ErdgasFix24: Die Stadtwerke Rinteln halten
den Preis fiir Ihre Erdgaslieferung zwei Jahre lang stabil* —
so sparen Sie garantiert.

1
Letzte Chance:
Bis 31.12.2019
absCh“eBen un

d spal‘en-

STADTWERKE
RINTELN

Stadtwerke Rinteln GmbH
Bahnhofsweg 6, 31737 Rinteln - Fon: 05751 700-0
* ausgenommen Steuererhdhungen, sowie zukiinftig d www.stadtwerke-rinteln.de - info@stadtwerke-rinteln.de
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