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Zeichen stehen auf Sommer
Liebe Leserinnen und Leser,
shoppen, radeln und genießen – die Zeichen in unserer schönen 
Stadt stehen auf Sommer! Dazu möge der Wettergott bitte tro-
ckenes und warmes Wetter schicken! Regen am liebsten immer 
nachts, wenn der Gartengrill bereits erloschen ist.  

Ob unsere Bestellung ausführt wird, können wir leider nicht ga-
rantieren. Sicher aber ist, dass es sich in Rinteln bei jedem Wet-
ter ausgiebig shoppen lässt! Denn auch in den Geschäften ist der 
Sommer eingeläutet. Die neuesten Modelle der Saison werden in 
den Auslagen präsentiert und persönliche, individuelle Beratung ist 
hier selbstverständlich!

Hervorragend radeln kann man in der Umgebung sowieso und im-
mer. Doch beim Felgenfest (S. 16) macht es besonders viel Spaß. 
Entlang der an diesem Tag autofreien Strecke warten etliche At-
traktionen. Hier bei uns ist dies wieder der Bauernmarkt, wo man 
mit der ganzen Familie gemütlich zwischen den Ständen umher-
schlendern kann.   

Ja, und dann gibt es auch wieder reichlich Gelegenheit, das Leben 
in vollen Zügen zu genießen. In und um Rinteln finden jede Menge 
Musikveranstaltungen und Ausstellungen statt, bei denen wirklich 
jeder auf seine Kosten kommt: Für Fans der Folkmusik ist der Be-
such des Irish Folk Festival (S. 6) ein echter Höhepunkt. Klas-
sikliebhaber, eingefleischte Rockmusik- oder Schlagerfans werden 
auf den folgenden Seiten ebenfalls auf viele tolle Konzerte stoßen.

Wer plant, sich in naher Zukunft den Traum vom Eigentum zu er-
füllen, findet ab S. 25 viele Tipps und Infos, wie man dank guter 
Beratung viel Geld und Ärger sparen kann. 

Es gibt also wieder viel zu entdecken – wir wünschen Ihnen viel 
Freude beim Durchstöbern dieser Ausgabe.
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Waschplatz auch
für große Fahrzeuge
vorhanden!

Grollmisch GmbH
Große Tonkuhle 4
Einkaufszentrum Nord

Ihr Autowasch-Center

am Einkaufszentrum
Nord

Tolle Livemusik zum 10-Jährigen von 
Prasuhn’s hofcafé:
„Die fabelhaften Mendocinos“
Das 10-jährige Bestehen von Prasuhn’s hofcafé. Landstr. 13 
in Hohenrode, wird am Pfingstsonntag, 9. Juni kräftig ge-
feiert.

Saisonstart:
Reisen wie vor 
hundert Jahren
Auf der Strecke Rinteln-
Stadthagen kann man jetzt wieder Reisen wie vor hundert 
Jahren: Am Sonntag, 2. Juni beginnt die Dampfeisenbahn 
Weserbergland wieder mit ihren Fahrten durch das Schaum-
burger Land.

Los geht es um 11.00 Uhr in Stadthagen-West, über Obernkirchen 
(11.30 Uhr), Bad Eilsen (11.44 Uhr), Steinbergen (11.56 Uhr). 
Ankunft in Rinteln ist um 12.06 Uhr. Zurück geht es um 12.30 Uhr 
ab Rinteln, Steinbergen 12.44 Uhr, Bad Eilsen 12.58 Uhr, Obern-
kirchen 13.15 Uhr. Ankunft in Stadthagen-West ist um 13.35 Uhr. 
Das zweite Mal startet der Dampfzug um 15.00 Uhr in Stadthagen- 
West, Obernkirchen (15.30 Uhr), Bad Eilsen (15.44Uhr), Steinber-
gen (15.56 Uhr), Rinteln Nord (16.06 Uhr) durchs sommerliche 
Schaumburger Land. Die Rückfahrt nach Stadthagen West beginnt 
um 16.30 Uhr in Rinteln Nord über Steinbergen, Bad Eilsen und 
Obernkirchen. Ankunft in Stadthagen ist um 17.35 Uhr. 
Für das leibliche Wohl unterwegs ist in mindestens einem Buffet-
wagen gesorgt. Fahrkarten sind direkt am Zug und in den Vorver-
kaufsstellen erhältlich. Kinder bis 4 Jahren, Hunde und Fahrräder 
fahren kostenlos. Weitere Infos und Reservierungen: www.dampfei-
senbahn-weserbergland.de,  Tel. (05725)  2759157. Kurzfristige 
Infos am Wochenende gibt es unter 0177/6234489.

Ab 11.00 Uhr gibt es Herzhaftes vom Grill, Kaffee und Kuchen, 
Cocktails und viele weitere Leckereien. Als besonderes Highlight 
treten um 14.00 Uhr „Die fabelhaften Mendocinos“ auf. Die fünf-
köpfige Band präsentiert handgemachte Musik und die besten 
Schlager aller Zeiten. Ihr Motto dabei ist: Mitsingen ausdrücklich 
erwünscht!
Der Eintritt ist für Stammgäste und alle, die es noch werden wol-
len, frei. Prasuhn’s hofcafé erreichen Sie für weitere Infos unter 
Tel. (05751) 968335 und unter www.prasuhns-hofcafe.de

„Hast Du Lust auf gute Laune, komm zum 
Bürgerhaus und staune!“ 
1. Uchtdorfer Bürgertreff
Die Uchtdorfer Vereine laden am Samstag, 8. Juni ab 15.30 
Uhr zum 1. Uchtdorfer Bürgertreff am Uchtdorfer Bürger-
haus ein. 

Eingeladen sind alle 
Uchtdorferinnen und 
Uchtdorfer! Auch für 
Kinder und Jugendliche wird viel geboten: Es gibt leckeres Essen 
aus der Region, kalte Getränke zu kleinen Preisen und ein buntes 
Programm mit Highlights und Überraschungen für Jung und Alt.
Die Veranstaltung wird durchgeführt von allen Uchtdorfer Vereinen, 
die sich - und vieles mehr rund um das Dorf – vorstellen. Weitere 
Infos gibt es von Burkhard Sprick unter E-Mail burkhard.sprick@t-
online.de. 

© DEW e.V.
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

IHK-Anerkannte Schulungs-
stätte für den § 34 a für

das Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Bäckerstraße 5 - Tel. 05751 - 3800
www.team-friseur.de

Sport Fischer
Weserstr. 16 - 31737 Rinteln

Zum Bauernmarkt

Rabatt auf das
gesamte Sortiment!
Ausgenommen bereits reduzierte Ware!

RRR bbb ff dd
20 %

„Irish-Folk Festival“ im Kloster Möllenbeck:
„Cobblestones“ kommen wieder
Darauf freuen sich Kenner schon das ganze Jahr: das „Irish-Folk Festival“ im über 1100 Jahre alten Kloster Möllenbeck. Am 
Samstag, 15. Juni ist es zum 22. Mal so weit. Musikfreunde aus nah und fern werden in eine der besterhaltenen spätmit-
telalterlichen Klosteranlage Deutschlands pilgern, um bei diesem Folk-Erlebnis der Extraklasse und noch dazu bei freiem 
Eintritt dabei zu sein. 
Den Anfang macht um 19.00 
Uhr die Band „Three More 
Pints“. Das Programm umfasst 
ein breites Spektrum von tradi-
tionalen Songs bis zu Radiohits, 
stets gewürzt mit nordisch-kel-
tischen Einflüssen. Die Stärken 
der Band bestehen im einge-
fleischten Zusammenspiel, 
mehrstimmigen Satzgesängen 
und sympathischer, publikums-
naher Frische bei der Bühnen-

darbietung. Den Spaß, den 
Three More Pints an der Musik 
haben, sieht man ihnen nicht 
nur an, er überträgt sich sprich-
wörtlich auf die Gäste. 
Um 22.00 Uhr gibt es dann ein 
Wiedersehen mit den „Cobble-
stones“. Sie versprechen wilden 
Partyfolk mit Tanz-Garantie! Die 
Cobblestones sind aus der Welt 
des Irish & Scottish Folk nicht 
mehr wegzudenken. Mit urtüm-

lichem Charme und viel Witz 
präsentieren sich die sympathi-
sche Band aus Berlin und ihre 
hunderprozentig handgemachte 
Musik - manchmal derb, manch-
mal zart, aber immer einzigartig 
und fesselnd. Das umfangreiche 
Repertoire beherbergt die ganze 
Welt des Folk, vom zotigen Sauf-
lied bis zur wehmütigen Balla-
de. Mit ihrer unwiderstehlichen 
Lebensfreude nehmen die Cob-
blestones ihr Publikum mit auf 
eine Reise von den grünen Hü-
geln Irlands über sturmumtoste 
Schiffsplanken bis in den urge-
mütlichen Irish Pub. 

Komplettiert wird das irische 
Lebensgefühl im Kloster durch 
den Ausschank irischer Bier-
spezialitäten. Darüber hinaus 
gibt es natürlich auch das hei-
mische Bier „Hartinger Meister-
bräu“ der Lokalitäten-Brauerei 
„Der Waldkater“ aus Rinteln. 
Dank der Sponsoren Sparkasse 
Schaumburg, riha WeserGold, 
Stadtwerke Rinteln GmbH, 
Schaumburger Zeitung, EMB 
Leuchten GmbH, Container-
dienst Kapp, Partyservice Bau-
er Giese und dem Sicherheits-
dienst SDS ist der Eintritt wie-
der frei. 
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Auflösung Sudoku
von Seite 45

Gutes aus der Region beim 
Rintelner Bauernmarkt 
Mit einem „Bauernmarkt“ verwandelt sich die Rintelner 
Innenstadt anlässlich des „Felgenfestes im Wesertal“ am 
Sonntag, 16. Juni wieder zu einem Schauplatz für regionale 
Produkte und für ländliches und historisches Handwerk. 

„Rauf auf`s Rad am
Felgenfesttag!
Zum 18. Felgenfest am Sonntag, 
16. Juni haben die Organisato-
ren wieder alles vorbereitet, da-
mit das Fahrradfest entlang der 
50 km langen Veranstaltungs-
strecke zu einem tollen Tag für 
Jung und Alt werden kann.

Im Vordergrund steht beim Rintelner Bauernmarkt die Direktver-
marktung. Angeboten wird alles was die heimische Landwirtschaft 
anzubieten hat: erntefrisches Obst und Gemüse, Salat, Honig, 
Wurst nach Hausmacherart und Fleisch aus artgerechter Tierhal-
tung sowie selbst gebackenes Brot. Für die Gartenfreunde steht 
ein vielfältiges Angebot bereit: von bekannten Gemüsesorten bis zu 
alten Nutzpflanzen, die von Liebhabern erhalten wurden. 
Mit dabei sind auch wieder die Rintelner Ackerbürger. Sie stellen 
alte Traktoren aus und präsentieren historisches Handwerk. Ku-
chenliebhaber können sich am Stand der Ackerbürger auf eine gro-
ße Torten-Auswahl freuen. Die kleinen Marktbesucher dürfen sich 
auf jede Menge Vierbeiner freuen, die gestreichelt werden können.
Zudem lädt der Rintelner Einzelhandel von 13.00 bis 18.00 Uhr 
zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein. 

In Großenwieden richtet das 
Panzerpionierbataillon aus 
Minden wieder einen Fährbe-
trieb  ein. Allerdings sollten 
Wartezeiten hier mit eingeplant 
werden.  Nicht jeder muss die 
gesamte Strecke mit Rad oder 
Inliner bewältigen: Die Fahrrad-
beförderung  ist sowohl bei der 
NordWestBahn als auch bei der 
Fahrgastschifffahrt Flotte Weser 
am Felgenfesttag kostenfrei.
Für die Sicherheit auf der Stre-
cke sorgen zahlreiche ehren-
amtliche Helfer der  Ortsfeuer-
wehren  und eine große Anzahl 
von Polizeieinsatzkräften. Um 
kleinere Blessuren kümmern 
sich Ehrenamtliche des  DRK. 
Sollte es Probleme mit dem 
Fahrrad geben, helfen entlang 
der Strecke einige Stationen, 
die einen Fahrradreparaturser-
vice anbieten. Darüber hinaus 

gibt es E-Bike-Lade- und Ver-
leihstationen. Die Sperrung der 
Straßen zwischen Bodenwerder 
und Rinteln erfolgt in der Zeit 
von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr. 
Alle Infos zum Felgenfest und 
zum Rahmenprogramm entlang 
der Strecke gibt es unter www.
hameln-pyrmont.de.
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Wünsche erfüllen
für einen besonderen Abschied

05751 / 924 57 45   l   www.gbg-rinteln.de

Wir sind mit Engagement, Zeit und Kompetenz für Sie da:
in der Brennerstraße 14 – bei den „Drei kleinen Schweinchen“ 

gemeinsam bestattungen gestalten

Schöne Konzerte in der
St. Nikolai-Kirche
Auf die Freude der klassischen Musik und des Chorgesangs 
warten im Juni zwei schöne Konzerte in der Rintelner St. 
Nikolai-Kirche. 

Musik für Flöte und Orgel
Am Pfingstsonntag, 9. Juni ab 17.00 
Uhr erklingt in der St. Nikolai-Kirche 
Musik für Flöte und Orgel. Susanne 
Steinbeck (Flöte) und Daniela Brink-
mann (Orgel) bringen Werke von der 
Barockzeit bis zur Moderne, von Jo-
hann Sebastian Bach, Gabriel Fauré, 
Josef Gabriel Rheinberger und ande-
ren zur Aufführung. Der Eintritt ist 
frei, es wird um eine Kollekte für die 
Orgel in St. Nikolai gebeten.

Jugendchor St. Nikolai: 
„Sing with the Spirit“
Der Jugendchor St. Nikolai präsen-
tiert in einem Konzert am Freitag, 
14. Juni um 19.00 Uhr einen bun-
ten Querschnitt durch sein aktuelles 
Programm. Die rund 20 jugendli-
chen Sängerinnen und Sänger bie-
ten unter dem Motto „Sing with the 
Spirit“ abwechslungsreiche Musik 

von Barock bis Pop dar. Es erklingen Werke des 17. Jahrhunderts 
ebenso wie Auszüge aus einer Pop-Messe, Gospel und aktuelle 
Hits. Der Chor wird am Klavier begleitet von Moritz Breuer, Kir-
chenmusikstudent aus Detmold. Die Leitung hat Kantorin Daniela 
Brinkmann. Der Eintritt ist frei, am Ausgang wird eine Spende für 
die Arbeit des Jugendchors erbeten.

Schienenbus:
Streckenreaktivierung wird 
weiter angestrebt
Anfang Mai war der Schienenbus des Fördervereins Eisen-
bahn Rinteln-Stadthagen (FERSt) sowohl Verkehrsmittel als 
auch Tagungsort: Der Fahrgastverband PRO BAHN hielt in 
ihm seine Landesversammlung ab. Bei dieser Gelegenheit 
erörterten der niedersächsische PRO BAHN Vorsitzende 
Björn Gryschka und der 1. Vorsitzende des FERSt Thomas 
Stübke die Perspektiven für eine Reaktivierung des öffentli-
chen Schienenpersonenverkehrs auf der Strecke. 

© Harald Scheibe

Zurzeit sorgen regelmäßige 
Schienenbus- und Dampfeisen-
bahnfahrten sowie zunehmende 
Transporte von Schotter (rd. 80 
000 t jährlich) und Holz aus der 
Region für Einnahmen, von de-
nen bereits einige Investitionen 
getätigt werden konnten. Ziel 
des FERSt ist jedoch, dass die 
Strecke eines Tages zum Groß-
teil mit Fördermitteln des Lan-
des grundsaniert wird und einen 
Halbstundentakt von den Bahn-
höfen im Schaumburger Land 
dann in Richtung Hannover und 
weitere Ziele ermöglicht. Da-
für macht sich ebenfalls PRO 
BAHN stark, die Strecke Rin-
teln-Stadthagen ist mit im PRO 
BAHN-Thesenpapier zum Aus-
bau des Norddeutschen Schie-
nennetzes enthalten. Die heu-
tige Entwicklung hinsichtlich 
Umwelt- und Klimaschutz und 
sich verändernder Mobilität so-
wie der demographische Wandel 
lassen dies für die Kommunen 
des Landkreises nur vorteilhaft 
erscheinen; eine Unterstützung 
von dort, etwa durch Mittel zur 
Beauftragung von Gutachten, 

wie vom Landkreis Lüneburg, 
würde dabei sehr helfen.

Gemütlicher Ausflug mit dem 
Schienenbus

Am 16. Juni kann die Strecke 
erst einmal wieder für einen ge-
mütlichen Ausflug genutzt wer-
den. Der Schienenbus fährt ab 
Rinteln Nord um 11.20 Uhr und 
nochmal um 14.10 Uhr vom 
Gleis hinter Lidl ab Richtung 
Stadthagen und zurück. Zustei-
gende in Stadthagen (Dampf-
eisenbahn-Gelände) können ab 
12.30 Uhr eine komplette Hin- 
und Rückfahrt machen. Hierfür 
zahlen Erwachsene 12,- € und 
Kinder ab 5 Jahren 6,- €; Teil-
strecken bis/ab Obernkirchen 
sind möglich. Dort besteht bei 
einem Aufenthalt Gelegenheit, 
sich im MIKROFON Café zu 
stärken, aber auch an Bord des 
Triebwagens gibt es Kaffee und 
Kuchen, Erfrischungen, Snacks 
und auch Fahrkarten. Diese 
können online vorab gebucht 
werden: www.der-schaumbur-
ger-ferst.de.

© Rohrsen / FERSt
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DACHDECKEREI / ZIMMEREI / KLEMPNEREI

Behrens Dachbau GmbH
Stükenstraße 13 • Rinteln

Tel. 05751-957686 • Fax 957687
www.behrens-dachbau.de

Dächer / Fassaden
Abdichtungen / Dachfenster

Balkone / Dachstühle
Gauben / Erker

Carports / Dachrinnen
Blechdachabdeckung

Solar / Photovoltaik

Weserfahrten mit der „Flotte Weser“:
Schlemmen & Genießen auf 
dem Wasser
Die Reederei Flotte Weser bietet im Juni wieder tolle Gele-
genheiten für ein paar Stunden Kurzurlaub auf dem Wasser.

19. Rintelner Volksbanklauf 
fällt aus
Die VT Rinteln meldet auf ihrer Internetseite, dass der für 
den 30. Juni geplante 19. Rintelner Volksbanklauf leider 
abgesagt werden muss!

„Durch unglückliche vorübergehende Ausfälle von Mitgliedern des 
Organisationsteams mitten in der heißen Phase der Vorbereitung 
ist der Lauf in diesem Jahr leider undurchführbar geworden. Die 
Ausfälle lassen sich nicht kompensieren, da es sich um Mitglieder 
des Kernteams handelt. Wir bitten bei allen Lauffreunden um Ver-
ständnis“, so das Organisationsteam Volksbanklauf. Der 19. Rin-
telner Volksbanklauf werde dann im Jahr 2020 nachgeholt und der 
Termin frühzeitig bekanntgegeben.

Achtung Poker-Fans:
Neuer Pokerverein lädt zu 
Turnieren ein
Seit Anfang Mai veranstaltet der neue Pokerverein PIK ASS 
in der Brennerstr. 46 in Rinteln freitags und samstags ab 
17.00 Uhr Poker-Turniere, bei denen es schöne Sachpreise 
zu gewinnen gibt.

„Das e.V. ist bereits bean-
tragt, zurzeit haben wir neun 
Mitglieder. Weitere Mitglieder 
sind herzlich willkommen“, 
freut sich der erste Vorsitzen-
de Murat Gür. Gespielt wird 
Texas Hold ́ em Poker, welches 
man als Strategie- und Ge-
schicklichkeitsspiel bezeich-
nen kann, bei dem versucht 

wird, die Gegenspieler zu „lesen“. „Der Moderator Stefan Raab 
hat das Spiel in Deutschland publik gemacht“, erzählt Murat Gür.
Zu gewinnen gibt es bei den Turnieren ausdrücklich kein Geld, son-
dern auf die drei Besten am Tisch warten schöne Sachpreise wie 
z. B. Mikrowelle, Fön oder Kaffeemaschine. „Klare Regel“, so der 
Vorsitzende, „an den beiden Tischen wird deutsch gesprochen, da-
mit sich fremdsprachige Mitspieler nicht absprechen können. Wer 
sich nicht daran hält, muss den Tisch verlassen.“
Vorteilhaft ist eine Platzreservierung, da das Mitspielen nicht mehr 
möglich ist, wenn die Tische mit bis zu 11 Spielern besetzt sind. 
Das Startgeld beträgt 15,- €. Das Mindestalter beträgt 18 Jahre. 
Kalte und warme Getränke gibt es zu sehr günstigen Preisen. Und 
es gibt noch einen wichtigen Hinweis von Murat Gür: „Interessierte 
sollten durchaus ‚know how‘ mitbringen, da an den Turnieraben-
den keine Einweisung möglich ist.“ Infos und Reservierungen: Tel. 
01575 / 5816412.

Während die Schiffe durch die wunderschöne Landschaft des We-
serberglandes fahren, verwöhnt das Team der Flotte Weser die Gäs-
te an Bord mit kulinarischen Spezialitäten und flotter Musik: 

Maritimer Abend
07.06.19, 19.00 - 23.00 Uhr, ab/an Hameln
Schifffahrt mit delikatem Büfett mit Fisch-Spezialitäten, Live-Mu-
sik vom „Capt´n und seine Band“ (nur auf Vorbuch.), 43,- € inkl. 
Büfett

Pfingstfrühstück
09.06. + 10.06.19, 10.00 - 13.00 Uhr, ab/an Hameln
Pfingstausfahrt mit leckeren Frühstücksbüfett. (nur auf Vorbe-
stell.), 32,-€ / 16,- € inkl. Büfett

Felgenfest 
16.06.19
Auf allen Schiffen kostenlose Mitnahme von Fahrrädern!

Mitsommer BBQ
21.06.19, 18.00 - 22.00 Uhr, ab/an Hameln 
Den Sommer auf einer abendlichen Grillfahrt mit Verkaufsgrill und 
Musik vom DJ begrüßen! (Grillteller vorbuchbar für 11,50 €, Mat-
jes u. neue Kartoffeln für 8,50 €), 20,- € (Eintritt +Fahrt)

Ausführliche Infos gibt es unter Tel. (05151) 93 99 99 und unter 
www.flotte-weser.de.
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B r i l l e n  &  K o n t a k t l i n s e n
Weserstr. 13 | 31737 Rinteln | Tel. (0 57 51) 95 70 74 

Bahnhofstr. 4 | 32699 Extertal | Tel. (0 52 62) 99 39 143 
www.optiker-bertram.de

100%  
UV-SCHUTZ 

*Nähere Infos im Geschäft.

BASIS-SONNENSCHUTZ  

AB 29.- €* 

PRO PAAR

Öffentlicher Vortrag:
Suizidneigung und Suizide 
von Kindern und Jugendlichen

Zum Vortrag unter dem Titel „Ge-
geben ist der Tod - bitte finden Sie 
die Lebensursache heraus!“ (Her-
mann Burger) von Claudia Cardinal 
lädt der Hospizverein Rinteln e. V. 
am Mittwoch, 12. Juni um 19.30 
Uhr in der Aula des Gymnasium 
Ernestinum, Paul-Erdniß-Str. 1 in 
Rinteln ein.

Der selbstbestimmte Tod trägt einen 
besonderen Schrecken in sich. Beson-
deres Entsetzen lösen dabei Suizide 

von jungen Menschen aus. Dann fragt sich die Welt der Erwachse-
nen nach den Hintergründen und findet nur wenige Antworten. Es 
ist nicht ganz leicht, einen so festen Halt im Leben zu finden, der 
unbeirrt jedes Problem und jede Schwierigkeit, die ein Menschen-
leben nun einmal mit sich bringt, zu umschiffen. Dass dazu die 
Frage nach einem Sinn im Leben wesentlich ist, liegt auf der Hand. 
Nur „Pflicht“ allerdings wird dazu nicht ausreichen. Die Referentin 
ist Heilpraktikerin, Sterbeamme und Autorin. 
Der Vortrag findet mit Unterstützung des Präventionsrates der Stadt 
Rinteln statt. Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten. 
Weitere Infos: www.hospizverein-rinteln.de.

Fans von richtig guter, handgemachter Rock- und Popmusik 
kommen beim Auftritt der Rintelner Rockband SIMCA am 
Samstag, 29. Juni um 20.30 Uhr in der Altstadtschänke, 
Krankenhäger Str. 8 in Rinteln auf ihre Kosten.

Neue Sonderausstellung:
Welt in Flammen!
Der Dreißigjährige Krieg an 
der Weser
In einer neuen Sonderausstellung gibt das Museum Rin-
teln von Samstag, 15. Juni bis Sonntag, 22. September 
eindrucksvolle Einblicke in das Leben und Leiden der Men-
schen an der Weser während des Dreißigjährigen Krieges.

Wohl kein anderes Ereignis der neu-
eren Geschichte hatte so tiefgreifen-
de und zerstörerische Folgen für das 
Wesergebiet wie der Dreißigjährige 
Krieg. Schlachten, Plünderungen, 
Gelderpressungen, Morde, Brand-
schatzungen und die Pest brachten 
zahllosen Menschen Ruin oder Tod. 
Gleichzeitig gab es in diesen Jahr-
zehnten immer wieder auch Phasen 
der Hoffnung und relativer Ruhe. 
Die Ausstellung stellt mit zahlrei-
chen Originalen und lebensgroßen 
Porträts die wichtigsten Leitlinien 
dieser tragischen Zeit und ihrer Ak-
teure im Land an der Weser vor. Einer 
dieser Akteure war Herzog Georg zu 
Braunschweig-Lüneburg, Sieger der 
Schlacht bei Oldendorf 1633, der 
im nebenstehenden Gemälde, einer 
Leihgabe des  Bomann Museum Cel-
le, zu sehen ist.
Das Universitäts- und Stadtmuseum Rinteln, Klosterstr. 21, Rin-
teln, Tel. (05751) 41197 ist geöffnet: Di-Sa 14.00 - 17.00 Uhr 
sowie So und feiertags von 11.00 - 17.00 Uhr. Für Gruppen/Schul-
klassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geöffnet.

Aktuelle Popcover & echte Rock-Klassiker:
SIMCA live in der
Altstadtschänke

Der mehrstimmige Gesang und 
die gitarrenorientierte Musik 
mit ihrem eingängigen Rhyth-
mus prägen den SIMCA-Sound, 
der sich mal leise und harmo-
nisch, mal laut und brachial 
durch die Musikjahrzehnte der 
deutschen und internationalen 
Musikgeschichte schiebt. Zum 
Programm von Simca gehören 
aktuelle Pop- und Rockcover, 
aber auch Rock-Klassiker wie 
Knocking on heavens door und 
Radar Love.
Inspiriert wird SIMCA u.a. 
durch Songs von U2, Pink, The 
B 52´s, Foreigner, The Cranber-

ries, oder die Toten Hosen und 
Udo Lindenberg. Man darf sich 
also auf einen richtig schönen 
Livemusik-Abend freuen! Spielt 
das Wetter mit, findet das Kon-
zert im Biergarten statt.
SIMCA, das sind: Ann-Katrin 
Liwa (Gesang, Keyboard, Saxo-
phon), Andreas Athanassiou 
(Gitarre), Michael Büssing 
(Gitarre, Backgroundgesang), 
Detlev Dunau (Gesang, Key-
board), Ralf Ober (Bass) und 
Dirk Perrey (Schlagzeug, Back-
groundgesang). Weitere Infos: 
Altstadtschänke, Tel. (05751) 
7051778.
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Schaumburger Sommerkonzerte 2019:
„Rosenduft und Nachtigallenklang“
Ab Sonntag, 30. Juni laden die „Schaumburger Sommerkonzerte“ wieder zu musikalischen Ausflügen in die Region ein. Der 
Kirchenkreis Grafschaft Schaumburg veranstaltet in vier Kirchen abwechslungsreiche Konzerte.

Fülmer Beach-Party 3.0 trifft 
DJ Anton
Auch in diesem Jahr feiert der Schüt-
zenverein Fülme am Samstag, 29. 
Juni die ultimative „Beach-Party 
3.0“ am Fülmer „Sandstrand“ mit 
Sommersonne und Urlaubsfeeling. 
Der Samstagabend ist das High-
light des Schützenfestwochenen-
des vom 28. - 30. Juni auf dem 
idyllischen Festplatz des alten 
Fülmer Schulhofs am Scherfling 
in Eisbergen/Fülme.

Um 19.00 Uhr startet die „Fülmer-
Beach-Party 3.0“ mit einer Cocktail-
Happy-Hour bei Strand, Partypalmen und Cocktails an der Beach-
Bar. Mit toller Musik und einem neuen Entertainer, rocken die Fül-
mer mit ihren Gästen eine weitere heiße Open-Air Strand-Party ab. 
Neben dem bewährten DJ-Team „DJ Locke“ und „DJ Hoffi“, die 
der Garant für eine super Stimmung sind, wird in diesem Jahr „DJ 
Anton“ die Gäste des „Fülmer Beach“ in Fahrt bringen und für ein 
unvergessliches Musikerlebnis sorgen.  
Doch bereits um 17.30 Uhr kommen an diesem Samstagabend 
auch die kleinen Partygäste zum Zug. Bei einer Kinderdisco sollen 
auch die Kids im Zelt ordentlich feiern dürfen. Mit Kindercocktails 
und einem Sonderauftritt der Kindertanzgruppe des RCV Rinteln 
werden die Kinder die Partyvorhut übernehmen.

Den Auftakt der beliebten Rei-
he macht am Sonntag, 30. Juni 
um 17.00 Uhr das Konzert  
„Rosenduft und Nachtigallen-
klang“ in der St. Jacobi Kirche, 
Rodenberg.
Meike Leluschko (Sopran), Pia 
Viola Buchert (Mezzosopran), 
und Jenny Meyer (Harfe) prä-
sentieren ihr neues Triopro-
gramm „Rosenduft und Nach-
tigallenklang“. Es erklingen 
geistliche und weltliche Musik, 
Originalkompositionen und Be-
arbeitungen von Claudio Monte-
verdi, Jacques Offenbach, Léo 
Delibes u.a. in der besonderen 
Kombination von zwei Frauen-
stimmen und Harfe. 
Die drei Musikerinnen sind alle 
Absolventinnen der Musikhoch-
schule Detmold. Im vergange-
nen Jahr ist ihre erste gemein-
same CD mit dem Titel „Hear 
the angels sing“ erschienen. 

Vorschau auf die 
weiteren Konzerte:

Am Sonntag, 21. Juli ist das 
junge Blechbläserquintett „Ma-
genta Brass“ aus Hannover in 
der Stiftskirche St. Marien in 
Obernkirchen zu Gast. Unter 
dem Titel „A Brass Menagerie“ 
wird im Konzert neben barocker 
Klangpracht aus Jean-Phillipe 
Rameaus Balletoper Les Indes 
Galantes farbenreiche Original-
literatur für Blechbläserquintett 

aus dem 20. und 21. Jahrhun-
dert zu hören sein. 

Das Duo „Flauto Attiorbato“ 
bringt am Sonntag, 4. August 
in Deckbergen sein Programm 
„The Melting Pot“ zu Gehör. 
Darin steht das barocke London 
im Mittelpunkt, das damals ei-
nem Schmelztiegel der Kultu-
ren glich. 

Zum Abschluss der Reihe musi-
zieren am Sonntag, 25. August 

Christian Kornmaul (Trompete) 
und Kirchenkreiskantorin Da-
niela Brinkmann (Orgel) in der 
St. Marien-Kirche in Hessisch 
Oldendorf.

Der Eintritt ist jeweils frei, am 
Ausgang wird um eine Kollekte 

zur Deckung der Kosten gebe-
ten. Die künstlerische Leitung 
liegt bei Kirchenkreiskantorin 
Daniela Brinkmann.

Nähere Infos zu den Konzerten 
im Juli und August lesen Sie in 
unseren nächsten Ausgaben.

© Dirk Schelpmeier
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So sah es hier damals aus...

Rintelner Sportclub 1913
Nach dem ersten Vereinsfußballspiel in Rinteln am 23. Mai 1909 nahm das „Goal Stoßen“ in der Weserstadt einen rasanten Aufschwung. 
1913 war Fußball schon die Trendsportart schlechthin. Das Foto entstand im Oktober 1913 auf dem Steinanger.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Ortsteilen vor 1970? Das Museum sammelt entsprechende Bilder (auch als 
Repro oder Scan). Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. Öffnungszeiten: Di - Sa 14.00 - 17.00 Uhr und So + feiertags 
11.00 - 17.00 Uhr, für Gruppen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geöffnet.

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

SeS eteto
TeTeTel.l.l. 0005555

dirdirektektk nenen bebeb

www.g
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    hund, katze & co.

Eine gute Tierpension erkennt 
man bereits daran, dass eine 
Erstbesichtigung mit Kennen-
lernen vor Ort verpflichtend ist.
Worauf man sonst noch achten 
sollte:
•  Viele Tierpensionen sind 

schon früh ausgebucht. Des-
halb immer rechtzeitig vor 
Reiseantritt auf die Suche 
nach einer geeigneten Haus-
tierbetreuung machen!

•  Zur Erstbesichtigung am bes-
ten gleich das Haustier mit-
bringen. So kann man sich 
nicht nur ein Bild von Hygi-
ene, Tierpflegern und Unter-
bringung machen, sondern 
auch den Wohlfühlfaktor des 
Tieres testen.

•  Bei der Besichtigung auch ei-
nen Rundgang über das Frei-
gelände machen. Sind mög-
liche Gefahrenquellen, wie z. 
B. stark befahrene Straßen in 
der Nähe?

•  Qualifizierte Tierpfleger erkun-
digen sich bereits beim ersten 
Besuch nach Gewohnheiten 
und (Un-)Verträglichkeiten 
des Tieres!

•  Ist es möglich, die Tierpension 
vor dem geplanten Aufenthalt 
öfters zu besuchen, damit 
sich Hund oder Katzen an die 
neue Umgebung gewöhnen 
kann?

•  Bietet die Tierpension eine 
Sonderbetreuung für ältere 
oder kranke Haustiere an? 
Können die Tierpfleger mit 
Medikamenten umgehen? Vor 
allem Senioren-Hunde sollten 
in den Alltag integriert wer-
den, bei Ausläufen oder Spa-
ziergängen aber unbedingt 
von den aktiveren Tieren ge-
trennt werden.

•  Katzen verlassen nur ungern 
ihr eignes Revier. Dennoch 
kann ihnen der Aufenthalt in 
einer Tierpension angenehm 
gestaltet werden. Vorausset-
zung: Es werden nicht zu viele 
Katzen gleichzeitig aufgenom-
men und jedes Tier bekommt 
ausreichend Platz, Spielmög-
lichkeiten und Streichelein-
heiten.

Voraussetzungen, die Haustierbesitzer 
erfüllen müssen:
Allgemein gilt:
• Guter Allgemeinzustand des Tieres
• Verträglichkeit mit Artgenossen
• Wenig bis keine Scheu vor fremden Menschen

Hunde: 
• Gültiger Impfpass
• Mitteilung über Medikamente und Therapien
• Info über Futterunverträglichkeiten und Diäten

Katzen:
• Gültiger Impfpass
• Kater sollten kastriert sein
• Mitteilung über Medikamente und Therapien
• Info über Futterunverträglichkeiten und Diäten

Kleintiere:
• Info über Futterunverträglichkeiten und/oder Zusatzfutter
• Gültiger Impfpass
* Mittelung über Medikamente und Besonderheiten

Tierpensionen:
Tipps für Tierbesitzer
Können Hund, Katze oder Kleintier nicht mit auf Reisen 
gehen, oder tritt ein Notfall ein, bieten gute Tierpensio-
nen umfangreiche und professionelle Betreuung.

© Rike  / pixelio.de

© Thomas Beckert  / pixelio.de

NEU IN RINTELN!

Kämmen, Schneiden, 
Scheren, Trimmen, 

Pfoten- und Ohrenp� ege 
u.v.m.

Reservieren Sie sich
einen Termin!

Bahnhofsallee 6 · Rinteln
0157 - 59030664
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Deutschrock bis zart bis hart:
Deutschrock-Festival im
Kalletal
Vier Bands aus der Umgebung rocken beim „Deutschrock-
Festival“ am Samstag, 1. Juni ab 16.00 Uhr die Bühne des 
BarRock, Weinbergweg 1 in Langenholzhausen.

Fans aus 19 Ländern:
DOCKLANDS FESTIVAL in 
Münster
Am Samstag, 1. Juni wird Münster zum 10. Mal zur Pilger-
stätte für alle Freunde ehrlich elektronischer Musik, wenn 
das DOCKLANDS FESTIVAL 2019 seine Pforten öffnet. 

Längst ist das Münsteraner Festival auf der internationalen Event-
weltkarte angekommen. Nicht nur das die renommierten Artists 
aus der ganzen Welt nach Westfalen kommen und man mit rund 60 
Booking-Agenturen weltweit zusammenarbeitet, auch die Besucher 
reisen mittlerweile aus vielen Ländern an. So werden zur diesjäh-
rigen Ausgabe Gäste aus mindestens 19 Nationen nach Münster 
kommen. 
Für die 10. Ausgabe beschreitet das DOCKLANDS FESTIVAL neue 
Dimensionen. So umfasst das Festivalgelände über 16.100 Quad-
ratmeter. Die Main Stage ist in diesem Jahr 14 Meter hoch. Und 
DOCKLANDS ist das erste Festival in Europa, welches die Notch 
Visual Technologie einsetzt. 
Die 15.000 enthusiastischen Besucher bekommen 24 Stunden 
pure Ekstase mit einem jubiläumswürdigen Line Up geboten. Die 
nationalen und internationalen Größen der elektronischen Musik-
szene geben sich hier schon seit Jahren die Regler in die Hand. 
Alle Infos: www.docklands-festival.de 

8-facher Echo-Jazz-Gewinner im Jazz-Club 
Minden:
Michael Wollny Trio
Pianist Michael Wollny gilt als einer der wichtigsten euro-
päischen Jazzmusiker seiner Generation. Am Samstag, 1. 
Juni ab 21.00 Uhr können Jazz-Liebhaber ihn mit seinem 
Michael Wollny Trio im Jazz-Club Minden live erleben!

Sie alle haben sich dem Deutschrock verschrieben und präsentie-
ren ihn, mal zart, mal hart: Federwerk (Rock, Pop / Löhne), Endlust 
(Groove Metal / Minden), Krachgarten (Alternative Rock / Schaum-
burg) und Weber & Knechte (NDH / Bielefeld).
Dazu warten auf die Besucher des Festivals noch vielen weitere 
Highlights:
BBQ und Leckereien vom Grill, Bier und Longdrinks, Biker Free 
Entry (16.00 – 19.00 Uhr), Biker Specials, Jack Daniels Specials 
und eine After Concert Party mit DJ.
Der Eintritt kostet 6,- €. Parken ist auch im nahegelegenen Indus-
triegebiet möglich.

© Jonathan Braasch

Die Süddeutsche Zeitung nennt 
Michael Wollny einen Musiker, 
der „aus jeder nur erdenklichen 
Musik ein Erlebnis machen 
kann, das einem den Atem 
nimmt.“ Für die FAZ ist er „der 
vollkommene Klaviermeister“ 
für das Hamburger Abendblatt 
„die stärkste Jazz-Musiker-
Persönlichkeit, die Deutschland 
seit Albert Mangelsdorff hervor-
gebracht hat.“ 
Dabei ist Michael Wollny alles 
andere als ein typischer Jazz-
Pianist. Wenige bearbeiten den 
Flügel so körperlich wie er – 
geistig und physisch immer in 
Bewegung. Seine Inspiration 
kann von Franz Schubert oder 
Gustav Mahler kommen, oder 
auch von Björk und Kraftwerk, 

von japanischen Gangsterfilmen 
oder Horrorstories: Sein Spiel 
ist grenzenlos. 
Mit Schlagzeuger Eric Schä-
fer hat Wollny einen quasi un-
zertrennlichen Weggefährten, 
mit dem er sich blind versteht. 
Christian Weber komplettiert 
am Bass das Trio. Der achtfa-
che Echo-Jazz-Gewinner Wollny 
schafft es, seine Projekte zu ei-
nem Erlebnis für jeden Musik-
liebhaber werden zu lassen: als 
unverwechselbarer Stilist, der 
sich nicht um Trends kümmert, 
sondern diese selber setzt.
Der Eintritt im Jazz-Club Min-
den, Königswall 97, Minden, 
www.jazz-minden.de, kostet: 
29,- €, Schüler/Studenten (bis 
27 J.) 7,50 €, Mitglieder 15,- €.

© Jörg Steinmetz
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Britische Lebensart  genießen:

08. – 10. Juni 2019
Öffnungszeiten: 
Sa / So 10 – 19 Uhr | Mo 10 – 18 Uhr
Eintritt: 12,00 Konzert 15,00 

Gut Remeringhausen | 31655 Stadthagen| Heuerßer Straße 25 | 05725 – 701188 
info@remeringhausen.de | www.gut-remeringhausen.de | www.british-weekend.de

RITTERGUT 
REMERINGHAUSEN

BRITISH 
WEEKEND
BRITISH 
WEEKEND

Über 70 Aussteller: Mode, Schmuck, Deko, Rosen, 

Pimms, Tee, Gin | Pipe Major David Johnston  

Scottish Country Dancing | Böhmer Harrier Meute 

Oldtimer | Highlandgames | Polocrosse, Rugby, 

Dogfrisbee | Falkner |Hütehundevorführungen, 

Schafschur | Vorträge | Shetlandponys Drums & Pipes  

Teatime mit Lesung | Folkmusic

Highlights: »4. Schaumburg Proms« 
Konzert mit Serenade am 08. & 09. 
Juni ab 19 Uhr mit B.O.K., Teuto District 

Pipeband und Chor Kreuz & Quer.

Britische Literatur & Teatime im Herren-

haus am 09. & 10. Juni ab 14.30 Uhr mit 

Angelika Hornig (bei vorheriger Anmeldung).

Mit THE NEW ROSES tritt eine der wenigen deutschen Hardrock-
Bands auf, die sich sogar weltweit erfolgreich einen Namen ge-
macht haben. Viele ihrer Titel gehören mittlerweile zum festen 
Programm der hiesigen Rocksender. Die isländischen Rocker THE 
VINTAGE CARAVAN haben ein Durchschnittsalter von fast 23 Jah-
ren! Als die Band 2012 auf dem Isländischen „Eistnaflug Festival“ 
auftrat, durfte das Trio nur in Begleitung seiner Eltern den Veran-
staltungsort betreten. Die anwesenden Musikfans und Journalisten 
waren begeistert! NITROGODS zelebriert den Rock´n Roll in einer 
ursprünglichen und ungezügelten Weise, die an die Gitarren zer-
schmetternden Zeiten von The Who und die frühen Motörhead erin-
nert. Dreckiger und böser Rock´n Roll vom Allerfeinsten, der jedem 
Fan dieser Musik die Freudentränen in die Augen treibt. SAMA-
VAYO sind in der so lebendigen Szene zwischen Heavy, Stoner und 
Psychedelic Rock ein exzellenter Name: Frisch, zeitgemäß, heavy, 
progressiv, groovend. Ihr Auftritt auf der Bühne des Rock´n´Booze 
Open Airs verspricht absolut abwechslungsreich zu werden! QUEEN 
OF SMOKE steht für schweißtreibenden, bluestriefenden Power-
rock. Hier treffen „klassische“ Einflüsse von Bands wie The Who 
und den Rolling Stones auf jüngere Rockbands wie GunsN Roses 
oder den Misfits und werden angereichert mit modernen Music-
Acts wie Alter Bridge, Pantera oder Black Stone Cherry. Der Eintritt 
kostet 25,- € im VVK.

Tropicana Stadthagen:
Wassergeladene Saunanacht 
im Sommer
Am Freitag, 7. Juni lädt das Tropicana Stadthagen bis ein 
Uhr morgens zur langen Saunanacht unter dem Motto „Was-
ser“ ein.

Nach dem erfolgreich absolvierten Aquakurs mit einem leckeren 
Frozen Yoghurt zum Sonnen in den Saunagarten. Ein kühles Wasser- 
eis nach einem der wohltuenden Aufgüsse. Seelenruhig in einem 
der Ruheräume entspannen und bis spät in die Nacht in der Sau-
nagastronomie schlemmen. Es gelten die normalen Saunatarife. 
Weitere Infos: Tropicana Stadthagen, Jahnstraße 2, Stadthagen, 
Tel. (05721) 9738-0, www.tropicana-stadthagen.de.

Hardrock & Stoner Rock:
Rock ‚n‘ Booze Open Air

Das Line-Up beim 8. Rock´n´Booze Open Air am Sams-
tag, 8. Juni ab 16.00 Uhr spricht dieses Jahr insbeson-
dere Fans von Hardrock und Stoner Rock an. Fünf Bands 
sorgen für aufgeheizte Stimmung in den Kronenwerken, 
Lehnstr. 1 in Bückeburg.

©
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Unsere Ausbildungen  
in Hannover, Minden und  
Stadthagen:

Altenpfleger/in*

Ergotherapeut/in

Kaufm. Assistent/in (Fremd-
sprachen und Korrespondenz 
oder Infor ma tions  verarbeitung)*

Kosmetiker/in  
(auch mit Zusatz qualifikation 
Make-up Artist)

Masseur/in und  
med. Bade meister/in*

Physiotherapeut/in

Rettungssanitäter/in*

Unsere Weiterbildungen in 
Hannover und Stadthagen:
Betriebswirt/in* 

Bau-, Medizin-, Umweltschutz - 
techniker/in* 

Elektro-, Maschinen techniker/
in (mit Mechatronik)*

Vorbereitungskurs Kosmetik-
meister/in (berufsbegleitend)

Was? Wann? Wo? 
www.ludwig-fresenius.de

Infoveranstaltungen

Hannover: 
06.06. | 16:30 – 18:00 Uhr 

Minden: 
06.06. | 15:00 – 17:00 Uhr

Stadthagen: 
06.06. | 16:00 – 18:00 Uhr

*Förderung u.a durch Jobcenter 
oder Arbeitsagentur möglich

8. British Weekend auf Rittergut Remeringhausen 
Dieses Jahr wird an Pfingsten bereits zum 8. Mal das British Weekend vom 8. bis 10. Juni (Pfingsten) 
auf dem Rittergut Remeringhausen gefeiert. 
Dieses Event zieht jedes Jahr 
sehr viele begeisterte Anhänger 
der englischen Lebensart aus 
ganz Deutschland ins Schaum-
burger Land. Das unverwech-
selbar historische und damit 
authentische Ambiente des 
Anwesens trägt sicherlich zum 
erfolgreichen Gelingen dieser 
Veranstaltung bei. 
Würdigung durch den
britischen Botschafter
Wie in den Vorjahren übernimmt 
auch in diesem Jahr der briti-
sche Botschafter, Sir Sebastian 
Wood KCMG, die Schirmherr-
schaft für das British Week-
end. Er möchte damit „seine 
besondere Wertschätzung der 
Veranstaltung gegenüber zum 
Ausdruck bringen, die im außer-
ordentlichen Maße die britische 
Kultur und Lebensart würdigt.“
Abwechslungsreiches Pro-
gramm voll britischer Lebensart
Etwa 70 Aussteller präsentieren 
in den historischen Gebäuden 
und im Landschaftspark alles 
rund um die typisch britische 
Lebensweise. Für ein Date mit 
der feinen englischen Art wer-
den englische und andere An-
tiquitäten, Silber, typisch eng-
lische Mode und Dekorationen, 
alte englische Rosensorten, 
Fudge, Tee, Gewürze und vie-
les mehr angeboten. An beiden 
Tagen erwartet die Besucher ein 
abwechslungsreiches Rahmen-
programm mit verschiedensten 
Aktivitäten:  Englische Oldti-
mer, Cricket und Rugby, Hüte-
hunde-Vorführungen, Polo Cros-
se, Falkner-Show, Schauschlep-
pe mit Pferden und großer 
Hundemeute, Dogfrisbee, Pipes 
and Drums, ein tolles Musikpro-
gramm und vieles mehr. Auch 
in diesem Jahr ist Pipe Major 
David Johnston mit seiner High-
land-Bagpipe zu Gast. Freunde 
des britischen Lebensgefühls 
können unter Anleitung von Ga-
vin Peebles „scottish country 
dancing“ im Schnelldurchlauf 
bei typisch schottischer Musik 
erlernen. Sportliche Akzen-

te setzen während des British 
Weekends wieder die beliebten 
Highlandgames – hier werden 
Europameisterschaften, Deut-
sche Meisterschaften sowie 
Niedersächsische Landesmeis-
terschaften ausgetragen. Ein 
neues spannendes Highlight 
wird in diesem Jahr die Shet-
land-Hunter-Prüfung mitten im 
Geschehen des „British Week-
ends“ am Samstag sein. 
Ein festes Ziel für Oldtimer-
Fans – die Teichwiese in Reme-
ringhausen
Natürlich sind auch in diesem 
Jahr wieder die englischen Old- 
und Youngtimer dabei. Diverse 
Oldtimer-Clubs nutzen die Mög-
lichkeit, sich und ihre Fahrzeu-
ge auf der großen Teichwiese 
dem interessierten Publikum zu 
präsentieren. Für sie hat sich 
das British Weekend als festes 
Ausflugsziel etabliert.
Die 4. Schaumburg Proms mit 
anschließender Serenade im 
Innenhof
Musikliebhaber dürfen Beson-
deres erwarten, denn das Wo-
chenende steht ganz im Zei-
chen von gleich zwei Proms 
Konzerten am Samstag- und 
Sonntagabend. Aufgrund der 
großen Nachfrage findet dieser 
beliebte Programmpunkt des 
British Weekends in diesem 
Jahr an zwei Abenden statt. 
Das Blasorchester Krainhagen 
(BOK) musiziert gemeinsam mit 

dem Chor Kreuz und Quer und 
der Teuto District Pipe Band un-
ter dem Titel „4. Schaumburg 
Proms“ in der zum Konzertsaal 
hergerichteten Hofscheune. Als 
Vorlage dient hier die berühmte 
BBC-Konzertreihe der Prome-
nadenkonzerte mit ihrem Hö-
hepunkt, der “Last Night of the 
Proms“. 
Orchesterdirigent Roman Reck-
ling verspricht auch für 2019 
für beide Konzertabende wieder 
die abschließende wunderbare 
Serenade im romantisch aus-
geleuchteten Innenhof ab etwa 
21.30 Uhr. 
Die Sitzplätze bei beiden Kon-
zertabenden sind begrenzt und 
sollten deshalb sicherheitshal-
ber im Vorverkauf erworben wer-
den. Es besteht aber auch die 
Möglichkeit bei gutem Wetter 
das Konzert im Innenhof zu er-
leben.  
Typisch englisch: Literatur, Tee 
& Sandwiches
Im Kaminzimmer des Herren-
hauses erleben Besucher „Lese-
lust und Gaumenfreuden – Lite-
ratur und kulinarischer Genuss“ 
mit Literaturkennerin Angelika 
Hornig. Bei Tee, Scones und 
Clotted Cream, Sandwiches und 
Gebäck stellt sie Geschichten 
und Anekdoten bekannter Auto-
ren rund um das United King-
dom vor. Dieses kleine Event im 
Rahmen des British Weekend 
wird ob seiner Exklusivität zu 

Öffnungszeiten: 
Sa und So  10 bis 19 Uhr, Mo 10 bis 18 Uhr , Eintritt: 12 € (inkl. Rahmenprogramm), Kinder bis 
16 Jahre haben freien Eintritt.  
So/Mo jeweils von 14.30 bis 15.30 Uhr und 16.00 bis 17.00 Uhr „Leselust und Gaumenfreuden“ 
mit Angelika Hornig im Kaminzimmer. 
Sa/So ab 19.00 bis ca. 21.30 Uhr „4. .Schaumburg Proms Konzert“. Anschließend Serenade im 
Innenhof bis ca. 21.30 Uhr. Sitzplatzkarten: 15 € (Einlass ab 18.30 Uhr), Kombi-Tickets (Eintritt 
British Weekend + Sitzplatzkarte Konzert) für 25 €.
Näheres unter: www.british-weekend.de

© Johannis Pieitsch

gesondertem Eintritt angebo-
ten, die Sitzplätze sind begrenzt 
und es ist eine separate Anmel-
dung erforderlich.
Natürlich ist auch für weiteres 
leibliches Wohl gesorgt, ganz 
gleich, ob man fish and chips 
mag, vielleicht typisches Fudge 
oder lieber Scones mit Clotted 
Cream. Außerdem gibt es natür-
lich Guinness und Pimms. Aus-
gedehnte Rasenflächen laden 
dazu ein, mit Freunden zu ei-
nem Picknick zusammenzutref-
fen und den typisch britischen 
Lifestyle zu zelebrieren.
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Mitsommer – Die skandinavische Landpartie
Mittsommer-Traum auf Schloss Bückeburg: Zum diesjährigen 20. Jubiläum lädt Alexander Fürst zu Schaumburg-Lippe vom 
20.- 23. Juni täglich von 10.00 bis 19.00 Uhr zu einer Landpartie in skandinavischem Flair ein. 

Partymeile unter freiem Himmel:
Minchen Open Air
Beim Minchen Open Air am Freitag, 28. Juni und Samstag, 
29. Juni verwandelt die Bückeburger Szenekneipe die extra 
gesperrte Ahnser Straße wieder in eine Partymeile unter frei-
em Himmel.

Die Sektkorken werden aus doppeltem Anlass knallen: Das Minchen 
wird 46 und der Ostbahnhof 101 Jahre alt. Das wird mit Livemusik, 
einer großen Cocktailbar und etlichen Getränke- und Essenständen 
gefeiert. Mit dabei ist in diesem Jahr auch der Street-Food-Truck 
der „Hot Dog Manufaktur“. Schon mal verraten wird: Am Samstag 
tritt Saxophonist Nikolay Kasakov begleitet von DJ Calvin auf. Wei-
tere Infos: Minchen, Am Ostbahnhof 5b, Bückeburg, Tel. (05722) 
3803, www.minchen.de.

In skandinavischer Kulisse prä-
sentieren 220 Aussteller aus 
dem In- und Ausland ihre Pro-
dukte – von stilvollen Designer-

kleidungsstücken über kulina-
rische Köstlichkeiten aus dem 
Norden bis hin zu nachhaltigen 
Wohnideen. „Zum 20. Jubilä-

um der Landpartie haben wir 
uns etwas Besonderes einfallen 
lassen: Gemeinsam werden wir 
in Kindheits- und Jugenderin-
nerungen schwelgen, zu Gitte 
Haenning oder Siw Malmquist 
tanzen und das Schloss in ein 
skandinavisches Mittsommer-
Fest verwandeln“, sagt Alexan-
der Fürst zu Schaumburg-Lippe. 
In diesem Jahr wird es anläss-
lich der 20. Landpartie einen 
Jubiläumsabend geben: Am 
Freitag feiert der Fürst gemein-
sam mit allen Gästen ausge-
lassen bis 21.00 Uhr in den 
Abend hinein. Dabei können 
erfrischende Getränke und eine 
Auswahl an delikaten Speisen 
genossen werden. Getreu der 
Mittsommer-Tradition wird im 
schlosseigenen Rosengarten 
ein Mittsommernachtsbaum 
aufgestellt, der farbenfroh ge-

© Jörg Müller

schmückt ist und zum Verwei-
len einlädt. Vom 20. bis 23. 
Juni hält das bunte Rahmen-
programm Abwechslung für 
Groß und Klein bereit. An den 
zahlreichen Ständen der inter-
nationalen Aussteller können 
Besucher Schmuckstücke, 
Interior-Waren und Produkte 
aus Lifestyle, Kunst und Beau-
ty kaufen. In romantischer 
Schloss-Atmosphäre gibt es 
regionale Köstlichkeiten aus 
dem Norden Europas und wei-
tere leckere Spezialitäten aus 
aller Welt zu probieren. Für ein 
angenehmes Einkaufserlebnis 
sorgt der kostenlose Depot- und 
Parkservice. Der Eintritt kostet: 
Erw. 15,- €, 2-Tageskarte 21,- 
€ Kinder bis einschließlich 15 
Jahre frei.
Weitere Infos: www.landpartie-
schloss-bueckeburg.de.
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Sportwerbetage in Eisbergen:
1. Skribo-Nolting-Cup

Buntes Programm im
Kaiserpalais 
Das GOP Varieté-Theater und der ADIAMO Dance Club laden 
am Pfingstmontag, 10. Juni von 11.00 bis 18.00 Uhr zum 
großen Tag der offenen Tür mit einem bunten Programm für 
Groß und Klein ein.

Sommerfest in Ramsauers 
Mühle
Das Senioren- und Pflegeheim Ramsauers Mühle, Zum Poll-
hof 9 in H.O.-Heßlingen, lädt am Sonntag, 30. Juni von 
11.00 bis 17.00 Uhr alle Angehörigen und Interessierten 
zum Sommerfest mit buntem Programm ein.

Das Fest beginnt um 10.00 Uhr mit einem ev. Gottesdienst im 
Innenhof. Um 11.30 Uhr unterhält die Tanzgruppe des DRK Heß-
lingen die Gäste mit schwungvollen Darbietungen. Der Hundesport-
verein H.O. zeigt ab 14.00 Uhr, was die Vierbeiner so alles drauf 
haben und ab 15.00 Uhr sorgt die Forellentaler Blasmusik für die 
musikalische Gestaltung des Festes.
An Schauständen präsentieren Hobbykünstler und Handwerker ihre 
dekorativen Arbeiten: Holzarbeiten, Stoffdesign, Handarbeiten, 
Tiffany-Dekorationen, handgefertigte Seifen, Deko-Artikel, Ölbil-
der u.v.m. Die Basberg Apotheke und der Ambulante Pflegedienst 
Ramsauers Mühle stehen für Informationen an ihren Ständen be-
reit und das Team des Senioren- und Pflegeheims führt die Gäste 
auf Wunsch gerne durch die Einrichtung.
Für die kleinen Besucher stehen Kinderspiele bereit und auch für 
das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Es gibt Leckereien vom Grill, 
Pulled Pork im Brötchen, Kartoffelsalat, Forellenräucherei sowie 
hausgemachte Torten und Kuchen.
Für weitere Infos erreichen Sie Ramsauers Mühle unter Tel. 
(05152) 787-0.

Wie im letzten Jahr sind alle 
sieben GOP Häuser mit kulina-
rischen Highlights an Ständen 
mit regionalen Spezialitäten 
zum Probieren vertreten. Kuli-
narisch geht es auch im Oeyn-
hausen Saal des Kaiserpalais 
zu, dort präsentieren regionale 
Speisemanufakturen ihre Be-
sonderheiten. Urkomisch wird 
es in den stündlichen, kurzen 
Auszügen aus der Show „Ap-
partement“, denn hier sind die 
Künstler auf der Suche nach ei-
nem neuen Mitbewohner für die 
GOP WG!
Auf die kleinen Gäste wartet 
die große Hüpfburg oder das 
Kinderschminken, während 
die Erwachsenen bei schönem 
Wetter auf der Sonnenterrasse 
einen ADIAMO-Cocktail, lecke-
re Snacks, Kuchen oder Eis 
genießen. Im ADIAMO Dance 
Club versetzt eine spektakulä-
re Licht,- Laser- und Sound-
show das Publikum stündlich in 
Disko-Stimmung. Für die musi-
kalische Untermalung sorgt die 
Band „WannaBeatz“, die die 

Gäste zum Mittanzen animiert 
und auch der ehemalige The 
Voice of Germany „René No-
con“ haut auf dem Balkon des 
Kaiserpalais am Klavier in die 
Tasten. Eine fantastische Aus-
sicht über das bunte Treiben 
kann man sich mit dem GOP 
Ballon am Kran verschaffen. 
Wie auch in den vergangenen 
Jahren ist der Tag der offenen 
Tür im Kaiserpalais ein reines 
Azubiprojekt. Jule Althoff und 
Louisa Ritter, beide Azubis zur 
Veranstaltungskauffrau im 1. 
und 2.  Lehrjahr, haben sich 
mit Feuereifer an die Planung 
des großen Tages gemacht. Bei 
schlechtem Wetter werden fast 
alle Aktivitäten in das Kaiser-
palais verlagert. Der Eintritt ist 
frei.

Unter neuem Namen richtet die Jugendabteilung des FSC 
Eisbergen zum siebten Mal in Folge am Donnerstag, 20. 
Juni und Sonntag, 23. Juni auf dem Sportgelände des FSC 
Eisbergen ihre Jugendfußballturniere im Rahmen der Sport-
werbetage aus. 

Der 1. Skribo-Nolting-Cup umfasst fünf Turniere mit knapp 25 
Mannschaften von der G- bis zur C-Jugend. Am Donnerstag, 20. 
Juni finden die Turniere der G, F und D-Jugend statt und am Sonn-
tag, 23. Juni der Sparkassen-KiGa-Cup 2019  sowie die Turniere 
der E und C-Jugend.
Während der gesamten Sportwerbewoche (19.06.-23.06.2019) 
wird für das leibliche Wohl durch die Fleischerei Tebbe aus Klei-
nenbremen sowie mit einem Kuchen- und Tortenbuffet der Jugend-
abteilung gesorgt. Des Weiteren bietet der FSC Eisbergen den Ak-
teuren und Besuchern der Tage ein buntes Rahmenprogramm an. 
Am Freitag, 21. Juni findet traditionell das Elfmeterschießen der 
Straßen- und Hobbymannschaften sowie der örtlichen Vereine statt. 
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Bootsfahrschule Rinteln:
Bootsführerschein machen & Spaß haben
In der Bootsfahrschule Rinteln lernen Wassersportbegeistere alle wichtigen Grundlagen, die 
ein Skipper braucht. Am 18. Juni beginnt der Kurs Binnen - wer noch in diesem Jahr Spaß auf 
der Weser haben möchte, kann also gleich loslegen! 
Wer auf Binnengewässern oder an der Küste mit einem Motor- oder Segelboot mit einem Motor mit mehr als 15 
PS unterwegs sein will, benötigt einen Bootsführerschein. Bei der Ausbildung mit maritimen Flair vermitteln 
Marita und Axel Fahrenkamp alle Kenntnisse, die für die Sportbootführerscheine Binnen und See erforderlich 
sind. Die Theorie-Kurse finden in der Fahrschule Bormann statt, die praktische Ausbildung und Prüfung auf 
dem Mittellandkanal.
„Wir machen keine Hau-Ruck-Ausbildung! Unsere Kurse lassen sich prima in den Alltag aus Beruf, Familie 
und Schule integrieren“, so Marita Fahrenkamp. Die Qualität der Ausbildung ist an den hervorragenden Prü-
fungsergebnissen abzulesen: Bisher haben alle Schülerinnen und Schüler der Bootsfahrschule alle Prüfungen 
bestanden. Infos + Anmeldung für den Kurs Binnen ab 18.06.19 mit Prüfung am 14.07.19: Tel. (05751) 
92 30 95, www.bootsfahrschule-rinteln.de.

Die >Anziehenden< Frauen von Rinteln
Der besondere Reiz liegt in Rinteln in der Vielfalt der verschiedenen Boutiquen und Fach-
geschäfte. Die weiblichen Ladenbesitzerinnen von MEDEA, AUGUSTA, WOLLLUST, HERZSTÜCK, 
MODE TREFF, KOULEN und SCHUH-PETERS möchten den individuellen Unterschied in den ver-
schiedenen Trends und Modethemen in Rinteln zeigen.  

Jedes Geschäft hat seinen ganz eigenen Style und gemeinsam ergänzen sie sich, denn das was die Eine nicht 
hat, gibt es vielleicht in einer der anderen Boutiquen. 
„Lassen Sie sich inspirieren von den vielen Sommertrends! Hier in Rinteln werden Sie persönlich beraten 
über das was aktuell angesagt ist, welche Farben und Muster, Rock- und Kleiderlängen und  welche Schuhe 
und Handtaschen zu Ihrem neuen Outfit passen!“ so der Wunsch dieser >anziehenden< Frauen, die gern in 
Rinteln wirken und sich auf einen schönen Sommer freuen.
In einer kleinen Stadt wie Rinteln sind die Wege kurz. Besucher von Nah und Fern können rund um Markt- und 
Kirchplatz gemütlich durch die Einkaufsstraßen bummeln und shoppen, hier und dort einen Besuch in den 
Fachgeschäften und Boutiquen abstatten und zwischendurch in den hübschen Straßenlokalen und Eisdielen 
eine kleine Pause  einlegen.

10 Jahre Prasuhn’s hofcafé:
Traumhafte Location für schöne Feiern 
Zum Felgenfest 2009 öffneten die Prasuhn‘s in Hohenrode zum ersten Mal ihr Hofcafé. Seitdem 
hat sich viel getan zwischen historischem Fachwerkhaus, Scheune, Remise und der mächtigen 
Kastanie. 
Aus der reinen Außenbewirtschaftung ist ein wetterunabhängiges Ausflugslokal entstanden, das auch weit 
über die Landkreisgrenzen hinaus für Hochzeiten, Geburtstage und Feiern aller Art bekannt ist. 
Heute werden die Gäste in der liebevoll sanierten Scheune bewirtet und aktuell  wird weiter ausgebaut. Schon 
bald kann im neuen Gastraum „Zum Seeadler“ sowie in der besonders schmucken Remise gefeiert werden. 
Außerdem ist hinter dem Hof ein großer Parkplatz entstanden. Die Rahmenbedingungen sind also gut und die 
nächste Generation hat sich bereits in Stellung gebracht: Sohn Malte Frost übernimmt – natürlich vorerst mit 
Unterstützung seiner Mutter - die Geschäftsführung.  
Am Pfingstsonntag, 9. Juni soll dieses Jubiläum kräftig gefeiert werden. Näheres zum großen Fest mit „Die 
fabelhaften Mendocinos“ live lesen Sie auf Seite 4. Prasuhn’s hofcafé, Landstr. 13 in Ri-Hohenrode, Tel. 
(05751) 968335, ist jeden Sonn- und Feiertag ab 11.00 Uhr geöffnet.

Ich freue mich auf Ihren Besuch.Ich freue mich auf Ihren Besuch.
Stephanie Pape

Kirchplatz 9b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 6079069

I h f hh ff hIh B h

Tag- und
Nachtwäsche

für Damen

ag- uTa

Friseur in der Altstadt

Hier � nden Sie uns:H rrr � d SSS   :::HiHiHiererer ���nnndededeennn n SiSiSiSieeee ununununns:s:s:s
Brennerstr. 43 | 31737 Rinteln

Telefon 05751 / 95 89 58

FriseurFriseur nin derder AltstadtAltstadt
Schönes Haar macht Freude! 

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr

Sa 10.00-14.00 Uhr

Telefon 05751 - 7778

Inh. Anne-Kathleen Brandt
Unter dem Stiderfeld 40 • Rinteln
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15 Jahre Salon Kramer:
Mitarbeiter/innen dringend gesucht
Seit 2004 ist Anne Brandt Inhaberin des alteingesessenen Friseurgeschäfts Salon Kramer, wel-
ches ihr damaliger Lehrherr Kurt Kramer bereits im April 1963 eröffnete.
In ihrem Salon bietet Anne Brandt alle Leistungen für Damen, Herren und Kinder. Ihre besondere Spezialität 
sind traumhafte Brautfrisuren.
Da zwei Mitarbeiterinnen aus privaten Gründen ihre Tätigkeit beenden mussten, betreibt Anne Brandt das Ge-
schäft im Moment allein. Deshalb kann sie nur mit Terminvereinbarungen arbeiten und sucht händeringend 
zwei Mitarbeiter/innen in Teil- oder Vollzeit. Dann können Kunden auch wieder ohne festen Termin kommen. 
Interessierte erwartet ein angenehmes Arbeitsklima; sie können sich spontan im Salon melden.
„Für die Treue meiner Kundinnen und Kunden und das Verständnis bei eventuellen Wartezeiten, die hoffent-
lich bald mit neuen Mitarbeiter/innen der Vergangenheit angehören, bedanke ich mich ganz herzlich. Und 
natürlich auch bei meinem Mann, der mich immer ganz toll unterstützt.“
Der Salon Kramer, Unter dem Stiderfeld 40, Rinteln, Tel. (05751) 7778, ist geöffnet: Di - Fr von 8.00-13.00 Uhr 
+ 14.00-18.00 Uhr, Sa 8.00-13.00 Uhr. Parkplätze gibt es direkt am Salon.

Praxis Extertalbahn lädt ein:
Infoabende „Wissen für alle FELLE“
Die Praxis Extertalbahn, das ganzheitliche Tiertherapiezentrum in Rinteln, Extertalstr. 33, bie-
tet ab sofort spannende Infoabende für Tierbesitzer zu monatlich wechselnden Themen an. 

Los geht es am Dienstag, 25. Juni um 18.00 Uhr mit max. 15 Teilnehmer/-innen. Das Thema ist „Urlaub mit 
meinem Hund: Die eigene Reiseapotheke und was es bei Auslandsaufenthalten zu beachten gibt.“ In den Fol-
gemonaten sind diese Themen geplant: Reptilienhaltung & -ernährung, Erste Hilfe Kurs Hund, Der Sporthund: 
Wie kann ich Verletzungen vorbeugen und meinen Hund fit halten, Heimtierhaltung & -ernährung, u.v.m. 

„Themen zu verschiedenen Tierarten und Anliegen, Wünsche und Inspirationen nehmen wir gerne entgegen, 
denn wir sind eben mehr als nur eine Tierarztpraxis“, so Mitinhaberin Miriam Heßling. 

Die Infoabende finden bei einem gemütlichen Beisammensitzen in den Praxisräumen statt. Die Gruppen 
werden bewusst klein gehalten, damit die internen und externen Dozenten auf individuelle Fragen eingehen 
können. Die Teilnahme kostet 12,- p. P.
Infos und Anmeldungen: Tel. 05751 - 993 06 60, www.praxis-extertalbahn.de.

JETZT FIT & AKTIV WERDEN
Starten Sie
mit unseren

Präventionskursen
für einen starken
Rücken und eine

gute Figur
in den Sommer!

Kurse werden im Rahmen der
Prävention § 20 von den Kranken-

kassen bis zu 100 % gefördert!

Kurse starten
vormittags & abends

ab dem 3.6.2019

Heisterbreite 6 ◊ 31737 Rinteln ◊ WWW.FIT-AKTIV-RINTELN.DE ◊ INFO@FIT-AKTIV-RINTELN.DE

Anmeldung unter 05751 - 3414
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10 Jahre Grill Pizzeria „Da Fabio“:
Leckeres aus der italienischen Küche
Appetit auf leckere italienische Spezialitäten? Dann ist die Grill Pizzeria „Da Fabio“ in der 
Extertalstr. 41 in Rinteln seit nunmehr 10 Jahren eine hervorragende Adresse!

Was früher ein einfacher Grill-Imbiss im ehemaligen Extener Bahnhof war, ist jetzt das einladende Restaurant 
von Inhaber Fabio Li Puma. Auf 20 Plätzen drinnen und weiteren 50 im Biergarten verwöhnt er zusammen 
mit seiner Frau und seinem Team die Gäste mit knusprigen Pizzen in drei Größen, leckeren Nudelgerichten, 
frischen Salaten und typisch italienischen Fleischgerichten.

Wer es etwas eiliger hat, kann alle Gerichte bequem telefonisch oder online bestellen und vom hauseigenen 
Bringdienst liefern lassen. Besonders beliebt ist auch der günstige Mittagstisch donnerstags und freitags. 
Dann kosten Pizzen nur 4,50 €, Nudelgerichte und Salate 5,- €. Für Kindergeburtstage oder sonstige Anlässe 
gibt es bei Da Fabio auf Bestellung auch ganze Pizza-Partybleche. „Da Fabio“, Tel. (05751) 8959961, www.
dafabio-rinteln.de, ist geöffnet: Sa-Di 17.00-22.00 Uhr, Do-Fr 11.00-14.00 und 17.00-22.00 Uhr. Der Bring-
dienst liefert von 12.00-14.00 Uhr und 17.30-22.00 Uhr. Mi ist Ruhetag.

WAP Wash-Center:

Große & kleine Fahrzeuge ganz bequem reinigen
Im Autowasch-Center am Einkaufszentrum Nord, Große Tonkuhle 4, können große und kleine 
Fahrzeuge ganz bequem und kostengünstig an 6 modern ausgestatteten Waschplätzen auf 
Hochglanz gebracht werden. 
An 5 Waschplätzen und einem Freiwaschplatz mit Treppe und Podest für größere Fahrzeuge wie Wohnmobile 
und Wohnwagen, können die Kunden ihre Fahrzeuge mühelos und günstig innen und außen selbst reinigen. 
Die Anlage bietet Hochdruckreiniger, Bürsten-Schaumwäsche, Vor- und Klarspülen. Fünf nagelneue Staub-
saugeranlagen werden jetzt neuerdings mit Wertmarken mit Gegenwert 1,- € bestückt, die am Geldwechsler 
im Anbau der Waschanlage erhältlich sind. Nach mehreren Ein- und Aufbrüchen der Staubsaugeranlagen 
haben Verbrecher nun keinen Chance mehr auf Bargeld.
Spar-Tipp: Besonders günstig ist die Fahrzeugwäsche dienstags, mittwochs und donnerstags von 11.00 bis 
14.00 Uhr, dann nämlich gibt es 10 % Ersparnis. Ideal besonders für Firmen ist das Waschen mit der bar-
geldlosen BonusCard, die ganz bequem am Geldwechsler aufgeladen werden kann. Das WAP Autoasch-Center 
ist geöffnet: Mo-Sa von 6.00 – 22.00 Uhr, außer feiertags.

Bike & Scooter Garage:
Einladung zur Neueröffnung 
Mit allen Kunden und Interessenten möchte das Team von Inhaber Andreas Wichmann am 
Samstag, 15. Juni von 10.00 bis 16.00 Uhr die Neueröffnung in der Mindener Str. 3 in Rinteln 
feiern. Für das leibliche Wohl wird reichlich gesorgt.
„Wir sind in Engern aus allen Nähten geplatzt und sind froh, diese Räume gefunden zu haben“, so Andreas 
Wichmann. Hier gibt es jetzt Platz für 150 m² Laden und Ausstellung und 300 m² Werkstatt.
In der Werkstatt beschäftigt er einen Meister, einen Gesellen und einen Azubi. Der Meisterbetrieb ist offizielle 
Prüfstelle der GTÜ. An jedem Freitag ab 15.00 Uhr findet die Abnahme der HU statt. Neben dem An- und 
Verkauf von gebrauchten Motorrädernund Motorrollern, werden Helme und Kleidung sowie Elektromobile für 
Senioren angeboten.
Neu im Angebot sind hochwertige Messer von Herbertz Solingen, Shirts, Schmuck und Portemonnaies. In Kürze 
wird ein Billardtisch aufgestellt. Bei Kaffee und Kaltgetränken soll ein Biker-Treffpunkt entstehen. Vor dem 
Geschäft gibt es reichliche Parkplätze. Öffnungszeiten: Mo-Fr 9.00-13.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr, Sa 9.00-
14.00 Uhr, Tel. (05751) 1599700, 0176 / 64459982, www.biker-and-scooter-garage-rinteln.de.

Bahnhofstraße 1  ·  31737 Rinteln  ·  Tel. 05751 / 5169B h h f ß 1 31737 Ri l TT l 05751 / 5169
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Kiefergesundheit bei Kindern:
Das KROCKY-Mobil kommt nach Rinteln
Auf Initiative der Rintelner Fachzahnärztin für Kieferorthopädie Dr. Petra Meyer steht das KRO-
CKY-Mobil am Dienstag, 2. Juli ab 8.30 Uhr an der Grundschule Nord, Breite Str. 13 in Rinteln.

Zahnfehlstellungen und Kieferanomalien - über die Hälfte aller Kinder und Jugendlichen ist davon betroffen. 
Viele Zahnstellungsanomalien sind durch schädliche Gewohnheiten verursacht, z. B. fehlerhafte Zungenlage 
durch zu lange Flaschenernährung und Nuckeln, Lutschen an Daumen und Fingern, Bleistift- und Nägelkauen  
sowie Karies und vorzeitiger Milchzahnverlust infolge Zuckerkonsums und mangelnder Zahnpflege

Das toll ausgestattete KROCKY-Mobil gibt anschauliche Aufklärung für jede Altersstufe. Schautafeln und 
Demonstrationsmittel zeigen Entstehungsursachen von Kieferanomalien und ihre Behandlungsmöglichkeiten 
auf. Spezielles Licht im Kariestunnel bringt die ansonsten unsichtbaren Zahnbeläge zum Leuchten. Anschlie-
ßend zeigen Fachkräfte an mehreren Zahnputzplätzen, wie man den Belägen richtig zu Leibe rückt. Kleine 
Besucher können hier ihren Schnuller abgeben und gegen ein lustiges Stoffkrokodil tauschen. Alle Kinder 
erhalten eine Überraschungstüte. Weitere Infos: www.kieferorthopaede-rinteln.de

Hobein Land- und Gartentechnik:
Tag der offenen Tür für die ganze Familie 
Am Sonntag, 23. Juni lädt das Team von Hobein Land- und Gartentechnik von  10.00 bis 18.00 
Uhr alle Interessierten mit ihren Familien zum Tag der offenen Tür ein.

Die komplette Bandbreite der Neuheiten aus dem Bereich Erntetechnik wird vorgestellt: Maishäcksler, Mäh-
drescher, Bodenbearbeitungsgeräte sowie Schlepper in verschiedenen Varianten von diversen Herstellern. 
Für fachkundige Beratung und Informationen steht das geschulte Team von Hobein Land- und Gartentechnik 
an diesem Tag für Interessierte zur Verfügung. Gerne können auch die Werkstatt, das Ersatzteillager und die 
Büroräume besichtigt werden. 
Neben vielen Informationen gibt es obendrein reichlich Unterhaltung: Am Anhänger der Marke Claas kann 
in Fanshop-Artikeln gestöbert werden und ein Holzschnitzer führt beeindruckende Schnitzkunst mit der Mo-
torsäge vor. Die Kinder erwartet eine Hüpfburg, Kinderschminken und Kutschfahrten mit Pferdegespann. Für 
das leibliche Wohl ist mit Leckereien vom Grill und Getränken gesorgt. Parkmöglichkeiten gibt es reichlich in 
der Heisterbreite.
Kontakt: Heisterbreite 2 A in Rinteln, Tel. (05751) 958100, www.hobein-landtechnik.de.

SCARABEO Bückeburg:

Neuigkeiten auschecken lohnt sich
Nach 9 Monaten intensiver Planung und kompletter Renovierung sind nun auch die neue Spei-
sekarte mit tollen neuen Speisen und Getränken und die umfangreiche Cocktailkarte mit kre-
ativen und sehr leckereren Mixgetränken fertig.
Neu im Angebot des Scarabeo sind diverse orientalische Gerichte, Fischgerichte und hausgemachte Burger 
mit mehreren Brotsorten zur Auswahl. Auch die Auswahl der Desserts wurde komplett überarbeitet. Neben der 
Speisekarte erwartet die Gäste ständig wechselnde Angebote wie z. B. eine Burgerwoche oder im Oktober eine 
bayerische Woche mit leckeren Menüs. Außerdem neu ist die „Cocktail happy hour“ von 18.00 bis 21.00 Uhr 
und Jumbos von 22.00 bis 24.00 Uhr. Wie in der Vergangenheit finden weiterhin wechselnde Veranstaltungen 
mit Livemusik statt. Hier sollte man sich unbedingt schon mal die große Geburtstagsfeier des Scarabeo im 
August vormerken! Die Terrasse bietet Platz für 200 Personen. Außerdem bietet das Scarabeo Catering für 
Feiern aller Art bis zu 500 Personen mit kompetenter Beratung an. 
Der Scarabeo, Bahnhofstr. 9 A, Bückeburg, (05722) 9065422, www.scarabeo-bar.de, ist geöffnet: Mo-Do + So 
17.00-24.00 Uhr, Fr + Sa 17.00-2.00 Uhr, Mo Ruhetag.

Isolierverglasungen
  Ganzglasanlagen
    Fenster und Türen
      Glasreparaturen
        Rollläden
          Insektenschutz

24h-NOTDIENST
unter

0170-4719904

Büro � 75260 • Werkstatt � 41738
Fax 9671422

Moderne
Heiztechnik

Öltankanlagen
Barrierefreie

Bäder

Ihr Meisterbetrieb seit 60 Jahren 
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Kompetente Beratung durch RA‘in Frau Niemann
und RA Herrn Keller 

Sülbecker Weg 1 • 31683 Obernkirchen
Bürostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05724 / 9 58 92 41 • Fax 05724 / 9 58 92 42

info@dmb-schaumburg.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.

Jetzt auch in Soltau!

Recht wird Recht!
DMB Mitglieder
wissen mehr!

Mietrecht – was Mieter wissen sollten
Von Reinold von Thadden, Leitung der Rechtsabteilung, Deutscher Mieterbund Hannover e.V. (DMB)

Immer wieder kommt es zu vermeidbaren Streitigkeiten zwischen Mietern und Vermietern, 
weil Mieter ihre Rechte und Pflichten nicht ausreichend kennen. 

Nachfolgend die Tipps des DMB 
zu häufig strittigen Themen: 

Mieterhöhung
Mieterhöhungen, die Vermieter 
auf eine Auskunft der Stadtver-
waltung oder auf Vergleichszah-
len eines Internetportals stüt-
zen, sind schon aus formellen 
Gründen unwirksam, entschie-
den die Amtsgerichte Ludwigs-
burg (7 C 1931/16) und Mün-
chen (472 C 23258/17). 
Das Gesetz bestimmt, dass zur 
Begründung einer Mieterhö-
hung auf die ortsübliche Ver-
gleichsmiete auf einen Miet-

spiegel, Vergleichswohnungen 
bzw. ein Sachverständigengut-
achten oder auf eine Mietda-
tenbank zurückgegriffen werden 
muss. Andere Begründungsmit-
tel sieht das Gesetz nicht vor. 
So betonte auch das Amtsge-
richt Ludwigsburg, dass Aus-
künfte der Gemeinde oder der 
Stadt kein geeignetes Begrün-
dungsmittel seien, das die Äm-
ter in der Regel keine Daten 
hätten, um solche Auskünfte zu 
erteilen, und der Mieter diese 
Angaben auch nicht überprüfen 
könne, weil jegliche Befundtat-
sachen, die einer solchen Aus-
kunft zugrunde liegen, fehlen. 
Auch Preisübersichten von 
Banken, Maklerverbänden oder 
Wohnungsvermittlungsbörsen 
im Internet, wie zum Beispiel 
ImmobilienScout24 oder Im-
monet, sind untaugliche Be-
gründungsmittel. Mieterhöhun-
gen, die auf derartige Informati-
onen gestützt werden, sind un-
wirksam. Mieter müssen nicht 
bezahlen. Das bestätigte jetzt 
auch noch einmal das Amtsge-
richt München. Die ortsübliche 
Vergleichsmiete hat nichts mit 

den aktuellen Angebotsmieten 
auf Immobilienportalen zu tun.

Heizkosten bei
Mieterwechsel

Bei einem Mieterwechsel wäh-
rend der Abrechnungsperiode 
muss der Vermieter keine Zwi-
schenabrechnung erstellen. 
Stattdessen müssen am Ende 
der zwölfmonatigen Abrech-
nungsperiode die für die Woh-
nung angefallenen Heizkosten 
anteilig auf den aus- und ein-
ziehenden Mieter aufgeteilt 
werden. Dabei ist zwischen den 
verbrauchsunabhängigen und 
den verbrauchsabhängigen Kos-
tenanteilen zu unterscheiden.
Der verbrauchsunabhängige 
Kostenanteil (30% bis 50% 
der Heizkosten) wird nach ei-
ner so genannten Gradtags-
zahlentabelle zwischen Vor- 
und Nachmieter aufgeteilt. In 
dieser Gradtagszahlentabelle 
(VDI-Norm) werden langjährige 
Erfahrungswerte für den Ver-
brauch in den einzelnen Mo-
naten im Verhältnis zum Jah-
resgesamtverbrauch festgelegt. 
Jedem Monat ist ein bestimm-
ter Promillewert zugeordnet, 
der umso größer ist, je mehr 
Heizkosten erfahrungsgemäß in 
diesem Monat anfallen.
Theoretisch könnten die ver-
brauchsunabhängigen Kosten-
anteile auch zeitanteilig, also 
entsprechend der Wohndauer, 
auf den aus- und einziehenden 
Mieter verteilt werden. Das ist 
aber ungerecht und in der Pra-
xis sehr unüblich.
Wer in den kalten Wintermona-
ten beispielsweise von Novem-
ber bis Februar in der Wohnung 

gewohnt hat, hat sicher mehr 
Heizenergie verbraucht als der 
Mieter, der von März bis Okto-
ber hier gewohnt hat. Nach der 
Gradtagszahlentabelle müssten 
für die vier Wintermonate 60 
Prozent der Heizkosten gezahlt 
werden. Bei einer zeitanteiligen 
Aufteilung (4 von 12 Monaten) 
wäre es nur ein Drittel.
Für die Aufteilung des ver-
brauchsabhängigen Kosten-
anteils (50% bis 70% der 
Heizkosten) muss neben der 
regulären Ablesung der Erfas-
sungssysteme am Ende der 
Abrechnungsperiode noch eine 
Zwischenablesung zum Zeit-
punkt des Mieterwechsels er-
folgen. Problematisch kann das 
bei Heizkostenverteilern nach 
dem Verdunstungsprinzip sein, 
wenn der Mieterwechsel ganz 
am Anfang oder fast am Ende 
der Abrechnungsperiode erfolgt 
und die Messflüssigkeit noch 
gar nicht oder nahezu vollstän-
dig verdunstet ist. Dann sind 
die abgelesenen „Zwischen-
werte“ nicht verwertbar. Hier 
muss dann auch für den ver-
brauchsabhängigen Kostenan-
teil auf die Gradtagszahlenta-
belle zurückgegriffen werden.

Foto: Günther Richter / pixelio.de
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Während es in Großstädten kaum freie Baugrundstücke gibt, sind 
in ländlicheren Regionen wie hier bei uns sowohl Baugrundstü-
cke als auch Bestandsimmobilien im Angebot. Diese Aspekte 
können bei der Entscheidungsfindung helfen:
1. Bauherren haben die Wahl – individuelle Gestaltung 
Die Möglichkeit der individuellen Gestaltung beim Hausbau 
ist der wohl größte Unterschied zwischen Hausbau und Haus-
kauf. Wer schon lange vom eigenen Haus träumt und ganz klare 
Vorstellungen von Raumbedarf- und Aufteilung und sogar vom 
Grundriss hat, wird mit einem gekauften Haus kaum glücklich 
werden. Wer hingegen kompromissfähig ist, 
kann sich auch mit einem bestehenden Haus 
seinen Traum vom Eigenheim erfüllen. 
2.  Mittendrin oder gerne auch etwas 

außerhalb?
Wer gerne zentral wohnt, kommt meist nicht 
umhin, eine Bestandsimmobilie zu erwerben. 
Grundstücke für Neubauten gibt es meistens 
nur außerhalb der Innenstadt.
3. Neubau - Bauen kostet Nerven
Beim Neubau entsteht zwar meist ein Haus, 
welches am Ende den persönlichen Vorstel-
lungen weitestgehend entspricht. Aber bis es 
soweit ist, braucht es gute Nerven. Die Liste 
der zur treffenden Entscheidungen ist lang und der Bauprozess 
kostet Zeit und Mühe. Auch dies sollte bedacht werden.
4. Der Zeitfaktor - neu bauen dauert
Familienzuwachs in Aussicht? Wird die Wohnung zu klein? Dann 
ist der Neubau keine schnelle Lösung des Platzproblems. Je 
nach Bauweise und Anteil der Eigenleistung können von der ers-
ten Idee bis zum Einzug schnell ein bis zwei Jahre vergehen.  

Der Traum vom Eigenheim:
Haus bauen oder Haus kaufen?
Wer sich ein Eigenheim wünscht, steht häufig vor der Entscheidung: Wollen wir ein Haus kaufen, oder lieber ein Haus 
bauen? 

Eine preiswerte und schnell umsetzbare Alternative kann ein Fer-
tighaus sein, welches aus vorgefertigten Bauteilen zusammenge-
setzt wird.
5.  Wieviel Immobilie kann ich mir leisten und was ist teurer, Kauf 

oder Bau?
Bei vergleichbarer Größe, Ausstattung und Lage der Immobilie 
ist bauen meistens teurer als kaufen. Beim Bauen ist zu beden-
ken, dass preiswerte Wohnformen wie zum Beispiel ein Reihen-
haus nicht in Frage kommen. Private Bauherren können in der 
Regel maximal zwischen Einfamilienhaus oder Doppelhaushälfte 

wählen.
Ein wichtiger Unterschied von Kaufen zu 
Bauen ist auch die Planbarkeit der Kosten. 
Wer ein nicht renovierungsbedürftiges Haus 
kauft, kann einziehen, ohne zunächst grö-
ßer investieren zu müssen. Während eines 
Hausbaus hingegen kann es zu zahlreichen 
Zusatzkosten kommen. Vor allem wird es am 
Ende häufig teurer, wenn die Vorstellungen 
der Bauherren über die vom Bauunterneh-
mer kalkulierte Standardausstattung hin-
ausgehen.
6.  Unterschiede bei der 

Immobilienfinanzierung
Geht es darum eine Immobilienfinanzierung  für ein Haus zu 
bekommen, gibt es kaum Unterschiede zwischen Bestandsim-
mobilie und Neubau. Wichtig ist jedoch zu bedenken, dass die 
Bank eine Bewertung der Immobilie  vornimmt, um den Belei-
hungswert des Objektes zu bestimmen. Bei vergleichbarer Lage 
erzielt ein Neubau i.d.R. immer einen höheren Beleihungswert je 
Quadratmeter erzielt, als ein älteres Haus.

© fotolia.com / js-photo
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Verkauf

Vermietung

Hausverwaltung

LIEBELT � MÜSING � BERNDT � GROSSKELWING � JAKOBSOHN � DITTMER

SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08
Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
�  Altersgerechte

Badezimmer

n

Baufinanzierung: 
Diese Fallstricke sollten 
Immobilienkäufer beachten
Der Kauf oder Bau einer selbstgenutzten Immobilie ist 
oft die größte finanzielle Investition des Lebens. Bei den 
schon länger niedrigen Zinsen am Markt trauen sich viele 
Verbraucher an hohe Kreditsummen, um den Traum wahr 
werden zu lassen und gegenüber einem Leben zur Miete 
vermeintlich zu sparen. 
Damit der Kauf nicht zum Albtraum wird, stellen wir die wichtigs-
ten Fallstricke vor:
Genau prüfen, wie viel man sich wirklich leisten kann
Niedrige Zinsen für monatliche Zins- und Tilgungsraten entspre-
chen nur auf den ersten Blick der bisherigen Miete. Es kommen 
mit einer Immobilie zusätzliche Kosten auf Sie zu. Prüfen Sie 
darum zu allererst Ihre finanzielle Situation und berechnen Sie 
realistisch, was Ihnen im Monat zur Verfügung steht. Am besten 
geht das mit einem Haushaltsbuch.
Unterhaltskosten nicht unterschätzen
Künftige Unterhaltskosten der Immobilie für Strom, Heizung, 
Wasser, Gebühren, Steuern und Versicherungen nicht unterschät-
zen! Das meiste davon versteckt sich im Leben als Mieter in den 
Nebenkosten. Im Durchschnitt kann man 2,50 € pro m² Wohnflä-
che im Monat einplanen. Zins, Tilgung und Unterhaltungskosten 
sollten nicht mehr als 40 % bis max. 45 % des monatlichen 
Nettoeinkommens ausmachen.
Eigenheim mit oder ohne Eigenkapital
Eine ideale Finanzierung setzt ein ausreichendes Eigenkapital 
voraus. Wenn Sie 20 bis 30 % des Kaufpreises zzgl. der Kauf-
nebenkosten zum Start zur Verfügung haben, gilt das als solide. 
Zu den Kaufnebenkosten zählen Grunderwerbssteuer, Makler-
provisionen, Notar- und Grundbuchgebühren. Rechnen Sie dafür 
noch einmal 10 bis 12 % des Kaufpreises auf Ihren Finanzie-
rungsbedarf obenauf.

Baukindergeld:
Mit Zuschuss vom Staat ins 
eigene Zuhause
Das Baukindergeld ist ein staatlicher Zuschuss, den man 
nicht zurückzahlen muss. Der Zuschuss soll es Familien 
mit Kindern und Al-
leinerziehenden leich-
ter machen, ein eige-
nes Haus oder eine 
Eigentumswohnung 
zu finanzieren. 
Wer kann Anträge 
stellen? 
Jede natürliche Person, 
•  die (Mit-)Eigentümer 

von selbstgenutztem 
Wohneigentum gewor-
den ist und 

•  die selbst kindergeld-
berechtigt ist oder mit der kindergeldberechtigten Person in 
einem Haushalt lebt und 

•  in deren Haushalt mindestens ein Kind gemeldet ist, das zum 
Zeitpunkt der Antragstellung das 18. Lebensjahr noch nicht 
vollendet hat und für das im Haushalt eine Kindergeldberech-
tigung vorliegt und 

•  deren zu versteuerndes jährliches Haushaltseinkommen 
90.000 Euro bei einem Kind, zuzüglich 15.000 Euro je wei-
terem Kind nicht überschreitet. Das Kind muss die oben ge-
nannten Bedingungen erfüllen. 

Was wird gefördert? 
Gefördert wird der erstmalige Neubau oder Erwerb von Wohn-
eigentum zur Selbstnutzung in Deutschland. Ist bereits selbst-
genutztes, vermietetes, durch Nießbrauch genutztes, unentgelt-
lich überlassenes oder leerstehendes Wohneigentum zur Dauer-
nutzung in Deutschland vorhanden, ist eine Förderung mit dem 
Baukindergeld ausgeschlossen.
Wie wird gefördert? 
Die Förderung erfolgt durch einen Zuschuss in Höhe von 1.200 
Euro pro Jahr für jedes Kind unter 18 Jahren über einen Zeit-
raum von maximal 10 Jahren. Insgesamt können Sie 12.000 
Euro für jedes Kind erhalten, wenn Sie ununterbrochen 10 
Jahre Eigentümer (mindestens Miteigentümer) der geförderten 
Wohnimmobilie sind und diese als Haupt- oder alleinigen Wohn-
sitz selbst für Wohnzwecke nutzen.
Das hat sich zum 17.05.2019 geändert:
Längere Frist zur Antragstellung: Der Antrag auf Baukindergeld 
muss spätestens 6 Monate nach Einzug  in die selbstgenutzte 
Wohnimmobilie gestellt werden (vorher waren es 3 Monate).
Antragstellung
Familien und Alleinerziehende können ihren Antrag einfach on-
line über das KfW-Zuschussportal stellen. Informationen zu der 
Beantragung stehen auf der Internetseite www.kfw.de/baukin-
dergeld zur Verfügung.

© fotolia.com / Chinnapong
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Landhausdielen · Vinyl-Designböden · Laminat
Massivparkett · Kork · Bambus · Rollos · Plisseees

Jalousien · Teppich · Tapeten · Lacke · Öle
Pfl egemittel · Schleifen - auch staubfrei

Verkauf und Verlegung

Im Allerfeld 6
31702 Vornhagen Gewerbegebiet
direkt an der B 65
Telefon 05721 - 1385
www.parkett-studio.com

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00-12.30 und 14.30-17.00 Uhr
Sa. 10.00-12.00 Uhr und nach Terminabsprache
Mi. nachmittags geschlossen

Wir freuen uns auf Sie!

Dabei ist das gar nicht kompliziert, vorausgesetzt, die Zusam-
menarbeit zwischen Planer und Bauherr wird vorab sorgfältig 
vertraglich geregelt.

Je besser geplant  - desto reibungsloser die Bauphase
Was für große Bauvorhaben gilt, das gilt auch für kleine: Je 
besser der Hausbau geplant wird, umso reibungsloser läuft die 
eigentliche Bauphase. Weil der Bauherr als 
Laie oft nicht weiß, was auf ihn zukommt, 
berät und unterstützt ihn der Architekt in al-
len Phasen des Planens und Bauens. 
Damit von Anfang an alles harmonisch läuft, 
empfiehlt die ARGE Baurecht im Deutsche 
Anwaltverein (DAV) möglichst früh einen 
Architektenvertrag abzuschließen. Viele Ar-
chitekten haben dazu Vertragsmuster in pet-
to. Diese Vertragsmuster sollten Bauherren 
noch einmal vom Baurechtsanwalt prüfen 
lassen. Ziel des Vertrags ist die vernünfti-
ge und faire Aufteilung der Aufgaben und 
Pflichten zwischen Bauherr und Planer.

Architektenhonorar
In der Regel werden Architekten nach der HOAI bezahlt, der 
Honorarordnung für Architekten und Ingenieure. Die Honorar-
ordnung teilt den gesamten Bau in verschiedene Planungs- und 
Bauphasen ein, die entsprechend dem jeweiligen Aufwand ho-

Schlüsselfertige Häuser:
Was bedeutet „Gekauft wie 
versprochen“?
Während beim Architektenhaus die Planung individuell 
erfolgt, wählt man schlüsselfertige Angebote oft so aus, 
dass möglichst wenig geändert werden muss, um nicht 
zusätzliche Kosten zu verursachen. 

Man kauft dann ein „Haus von der Stange“. Aber nicht immer, 
sondern nur manchmal, kann man die Häuser vor dem Kauf 
auch tatsächlich besichtigen, entweder als Musterhäuser oder 
als Referenzobjekte. Eine solche Besichtigung empfiehlt sich 
auf alle Fälle, um zumindest einen ersten Eindruck von Räu-
men, Größen, Deckenhöhen, Aufteilungen und Oberflächen zu 
gewinnen. Denn der Hausbau selber erfolgt üblicherweise nur 
auf Grundlage der Bau- und Leistungsbeschreibung. Diese wird 
Vertragsbestandteil und nur was in dieser Beschreibung erfasst 
und beschrieben ist, ist auch geschuldet. Oder anders ausge-
drückt: „Gekauft wie versprochen“.

Bauen mit dem Architekten bringt viele Vorteile
Das traditionelle Architektenhaus ist heute die Ausnahme, neun von zehn Bauherren entscheiden sich inzwischen für ein 
Schlüsselfertigobjekt. Sie vergeben damit die Chance, sich ein Haus nach ihren individuellen Wünschen bauen zu lassen. 

noriert werden. Unter Umständen ist es sinnvoll, den Architek-
ten stufenweise zu beauftragen, etwa, wenn der Bauherr den 
Architekten erst kennenlernen möchte, bevor er sich fest an ihn 
bindet, oder wenn er sich einen künstlerischen Entwurf von ei-
nem kreativen Architekten wünscht, den aber lieber von einem 
erfahrenen Bautechniker vor Ort umsetzen und beaufsichtigen 
lassen möchte. Solche Konstellationen sollten im Vorfeld mit 

dem Anwalt besprochen und vertraglich 
geregelt werden.

Eventualitäten vorab regeln
Bauen ist eine komplexe Aufgabe. Wäh-
rend der Bauherr meist klare Vorstellun-
gen von der späteren Form und inneren 
Aufteilung des Hauses hat, macht er sich 
in der Regel z. B. wenig Gedanken über 
den Baugrund. Dessen Beschaffenheit ist 
aber ausschlaggebend für Gründung und 
Konstruktion eines eventuellen Kellers 
und damit ein erheblicher Kostenfaktor. 
Der Architekt ermittelt frühzeitig alle Kos-
ten und spricht sich dazu immer wieder 

mit seinem Bauherrn ab, um sicher zu stellen, dass alle Ausga-
ben im Sinne des Bauherrn sind. 
Zudem neigen viele Bauherren dazu, im Laufe des Projektes 
Änderungswünsche zu äußern. Diese Extras verteuern den Bau. 
Häufig sind zusätzliche Architektenleistungen nötig, die nicht 
von Anfang an im Auftragsumfang und Honorar enthalten waren. 
Auch solche Eventualitäten lassen sich vorab vertraglich regeln, 
etwa durch die Vereinbarung von Stundensätzen für Zusatzar-
beiten.

© fotolia.com / Chlorophylle
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Brennerstr. 39 · 31737 Rinteln · Telefon 05751/921569-0

�  � 
� 

Ihr Ansprechpartner rund um die Immobilie:
Wir beraten, vermieten und verkaufen Ihre Wohnung 
oder Ihr Haus, verwalten Ihr Mehrfamilienhaus oder 

Ihre Wohnanlage, erstellen Abrechnungen und
kümmern uns um Ihre Belange!

Kompetent, fl exibel und fachkundig!

Seit 30 Jahren Ihr Immobilienbüro in Rinteln
Gerne erstellen wir Ihnen ein persönliches Angebot!
Römbke-Immobilien • 05751-95360
www.roembke-immobilien.de • buero@roembke-immobilien.de

Tel.: 0 57 51 - 4 09 91 96
Tel.: 0 57 51 - 8 96 10 09
ksf-rinteln@t-online.de

Rolf Klein
Ingo Fiebig

Kurhessenweg 1
31737 Rinteln

•  Mauer-, Beton-,
Naturstein-, Fliesen- 
und Pfl asterarbeiten

•  Kellersanierung

•  Trockenlegung

•  Minibagger

•  und vieles mehr

Die Checkliste des Immobilienverbands IVD hilft, einen kompe-
tenten Makler zu erkennen.

1. Marktkenntnis
Professionelle Immobilienmakler  informieren über örtliche Prei-
se, Mieten und Marktentwicklungen und stehen mit Sachkennt-
nis bei der Bewertung der Immobilie zur Verfügung. Sie betreu-
en Käufer und Verkäufer mit transparenten Informationen rund 
um das Grundstücksgeschäft.

2. Auftragsverhältnis
Gute Makler werden nur tätig, wenn ihnen ein Auftrag des Ei-
gentümers oder Kunden vorliegt. Der IVD empfiehlt, dass alle 
Vereinbarungen zwischen dem Kunden und dem Immobilien-
makler schriftlich festgehalten werden.

3. Beratung ohne Zeitdruck
Ein qualifizierter Makler ist bereit, sich für das Anliegen seiner 
Kunden Zeit zu nehmen. Er wird niemals auf einen Vertragsab-
schluss unter Zeitdruck hinarbeiten, sondern dem Kunden eine 
ausführliche Prüfung des Angebots gestatten. Gegen die Einbe-
ziehung externer Hilfe, beispielsweise eines Sachverständigen 
oder Rechtsanwalts, wird ein seriöser Makler nichts einwenden. 

4. Individuelle Beratung
Ein professionell arbeitender Makler spricht mit dem Kunden in-
tensiv über dessen persönliche Wünsche und Bedürfnisse sowie 
seine wirtschaftliche Situation, ehe er einen ersten Vorschlag 
macht. Er wird alle Einwände des Kunden ernst nehmen und 
ihn von sich aus vor Risiken warnen. Auf keinen Fall wird er 
Vorauszahlungen verlangen. 

Gute Immobilienmakler sind vor allem Berater: 
7 Merkmale qualifizierter Immobilienmakler
Der Kauf oder Verkauf einer Immobilie geht meist mit hohen finanziellen Transaktionen einher. Durch einen kompetenten 
Immobilienmakler sichert sich der Kunde eine umfassende Beratung, die auch seine finanziellen Interessen schützt.

5. Besichtigungstermine & weitere Beratung
Ein professionell arbeitender Immobilienmakler ist bei jeder 
Besichtigung dabei. Vor Ort lassen sich alle wichtigen Fragen 
besonders gut klären. Die Kenntnis der Immobilie, der genauen 
Lage eines Grundstücks, des Zustands der Immobilie, etwaige 
erforderliche Investitionen bei der Renovierung oder energeti-
schen Verbesserung einer Immobilie und die Beantwortung der 
vielen Fragen rund um die konkrete Immobilie helfen beiden 
Parteien bei dem Abschluss der Verhandlungen.

6. Haftpflicht
Der Makler sollte eine Vermögensschaden-Haftpflichtversiche-
rung abgeschlossen haben. Auch qualifizierte Makler sind nicht 
vor Fehlern gefeit. Professionelle Makler sichern daher sich und 
damit ihre Kunden vor möglichen Schäden aufgrund einer Pan-
ne, eines Irrtums oder eines Versehens ab.

7. Provision
Kunden sollten mit ihrem Immobilienmakler einen schriftlichen 
Vertrag abschließen, in dem auch alle Vergütungsfragen geregelt 
sind. Die Provision ist ein erfolgsabhängiges Honorar, das nur 
am Ende einer erfolgreichen Vermittlung der Immobilie an den 
Immobilienmakler gezahlt wird.

© fotolia.com / Kzenon
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Kostenvoranschlag ist nicht 
gleich Angebot
Bevor eine Firma mit einer Reparatur oder Anfertigung 
beauftragt wird, holt der Auftraggeber häufig ein Angebot 
oder einen Kostenvoranschlag ein. Damit es aber keine 
Überraschung gibt, wenn später die Rechnung kommt, ist 
es wichtig, den Unterschied zu kennen.

In einem Kostenvoranschlag wird ganz genau aufgeführt, wel-
che Kosten entstehen, welche Arbeitsschritte durchgeführt 
werden und wie viel Material benötigt wird. Handwerksbetriebe 
können für das Erstellen des Kostenvoranschlags Kosten be-
rechnen. Was dringend zu beachten ist: Ein Kostenvoranschlag 
ist in der Regel nicht verbindlich, er stellt lediglich eine Schät-
zung vom Handwerker dar. Jedoch sind Abweichungen nur 
dann erlaubt, wenn diese auch begründet werden können und 
maximal 10 bis 15 % des genannten Preises betragen.
Im Unterschied dazu fallen für ein Angebot keine Kosten an, 
es ist aber weniger detailliert.
Des Weiteren sind die dort gemachten Angaben bindend – es 
sei denn, es wird explizit vermerkt, dass es sich um ein unver-
bindliches Angebot handelt.

Barrierefrei von Anfang an:
Individuelle Lösungen vom 
Handwerksbetrieb
Der Kauf eines neuen Hauses ist eine gute Gelegenheit, 
von Anfang an für Lebensqualität in jedem Alter und in 
jeder Lebenssituation zu sorgen. Diese anspruchsvollen 
Bauaufgaben sollten aber unbedingt einem erfahrenen 
Handwerksbetrieb übertragen werden. 
Gerade beim barrierefreien Bauen sind teilweise individuelle 
Lösungen gefragt, die entsprechende Kenntnisse und Praxis-
erfahrungen voraussetzen. Zudem kennt sich ein qualifizierter 
Handwerker mit den einschlägigen technischen und baulichen 
Regelwerken aus. 
Beim Einbau einer bodengleichen Dusche etwa sind eine spezi-
elle Planung der Abwasserführung, die Herstellung eines exak-
ten Gefälles und eine sorgfältige Ausführung der darunterliegen-
den Abdichtung erforderlich.
Wichtig:  Wer für einen altersgerechten Umbau Fördergelder 
der KfW-Bank beantragt, sollte die Rechnungen der ausführen-
den Handwerksunternehmen immer aufbewahren, da diese als 
Nachweis für die Mittelverwendung vom Geldgeber eingefordert 
werden können. Je nach Förderprogramm verlangt die KfW-Bank 
zudem Fachunternehmererklärungen des Handwerkers über die 
Ausführung.

Selbst Hand anlegen:
Handwerkerarbeiten nicht 
unbedacht selbst übernehmen
Viele Bauherren wollen selbst Hand anlegen und durch 
Sach- und Arbeitsleistungen die Kosten und damit das 
aufzunehmende Fremdkapital reduzieren.
Handwerkerkosten durch persönliche Arbeitsleistungen einzu-
sparen, ist aber nicht ohne Risiko. Häufig falsch eingeschätzt 
werden:
• Der hohe Zeitaufwand durch Fahrten zur Baustelle
• Die eigene fachliche Qualifikation
•  Probleme, wenn sich dadurch Termine mit Handwerkern für 

nachgeordnete Gewerke verschieben
•  Fällt später Putz von der Decke, stellt sich die Frage nach 

nicht fachgerechter Eigenleistung oder der Verantwortung der 
Baufirma

•  Nicht außer Acht zu lassen sind Einflüsse auf die Gewährleis-
tung. Auch Haftungsrisiken spielen eine nicht zu unterschät-
zende Rolle, wenn man sich an Sanitär- und Elektroinstalla-
tionen wagt.

•  Zusätzlich teure Handwerkerleistungen zu beauftragen, wenn 
man schließlich nervlich am Ende ist oder der Umzugstermin 
drückt, sprengt dann die Finanzierung.

© fotolia.com / blende11.photo
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Regelmäßige 
Termine:

dienstags …
7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz
Info: Stadt Rinteln, (05751) 
403187

donnerstags…
jeden 1. Donnerstag
16.00 Uhr
(indiv. Termine nach Absprache)
Kulinarische Stadtführung
Bei 4 Menü-Gängen in tra-
ditionsreichen Lokalen mehr 
über die Geschichte der Stadt 
Rinteln erfahren. Anmeld. erfor-
derlich.
Teilnahme: 59,- € p. P. (min. 
10 Pers.) 
Info: Pro Rinteln e.V., (05751) 
403986, www.prorinteln.de

freitags…
18.00 Uhr
Historische Stadtführungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwächter-Denk-
mal am Marktplatz
Kosten: 4,- € p. P / 70,- €  pro 
Gruppe (max. 25 Pers., 1,5 Std.)
Info: Touristikzentrum, (05751) 
403980, www.westliches-
weserbergland.de

samstags …
jeden 1. Samstag
Start: 12.00 Uhr 
(indiv. Termine nach Absprache)
Kulinarische Burgenführung
Geschichte hautnah erleben 
u. speisen beim exklusiv für 
diese Tour zusammengestellten 
4-Gänge-Menü. Anmeld. erfor-
derl.
Teilnahme: 59,- € p. P. (Min. 
10 Pers.) 
Info: Pro Rinteln e.V., (05751) 
403986, www.prorinteln.de

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln, (05751) 
403187

16.00 Uhr
Erlebnis-Stadtführungen
durch die Rintelner Innenstadt
Treffpunkt: Nachtwächter-Denk-
mal am Marktplatz
Kosten: 3,- € p. P / 40,- €  pro 
Gruppe (max. 25 Pers., 1,5 Std.)
Info: Touristikzentrum, (05751) 
403980, www.westliches-
weserbergland.de

täglich …
Fr 10.05. – So 11.08.19
Mi - So bis 31.07. 
von 18.00 - 21.30 Uhr 
ab 01.08. 
von 17.30 - 21.00 Uhr
Abendfahrten mit der 
Fahrrad-Draisine
Feierabend genießen auf der 
Akku-Draisine. 
Abfahrt: Draisinenbahnhof 
Rinteln-Süd, Extertalstr. 35
Info + Reserv.: Pro Rinteln e.V., 
(05751) 403988, 
www.draisinen.de

bis So 30.06.19
Sa 11.00 – 14.00 Uhr, So 
14.00 - 17.00 Uhr
Ausstellung „Lichtspuren“
Fotografie von Stefan Goergens, 
Martina Kuhrt, Silke Wolf
Ort: Projektgalerie Alte Drucke-
rei, Bäckerstr. 42, Rinteln
Info: (05754) 342972, 
www.projektgalerie-rinteln.de

bis So 03.11.19
Mi - So 9.00 – 17.00 Uhr
Draisinen-Spaß von Rinteln bis 
ins Extertal 
Der ideale Ausflug in die Natur 
mit der Familie, Freunden so-
wie für Vereins- und Betriebs-
fahrten.
Ort: Draisinenbahnhof Rinteln-
Süd, Extertalstr. 35
Info u. Reserv.: Pro Rinteln e.V., 
(05751) 403988, 
www.draisinen.de

bis 22.09.19
Di – Sa: 14.00 - 17.00 Uhr
So u. feiertags 
11.00 – 17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum 
Rinteln:
„Welt in Flammen. Der Dreißig-
jährige Krieg an der Weser“
Für Gruppen nach Anmeld. 
auch vormittags oder abends.

Eintritt: Erw. 3,50 €, Ki. 1,50 €, 
Fam. 7,- €, Heimatbundmitgl. 
frei
Ort: Die Eulenburg, Universi-
täts- u. Stadtmuseum Rinteln, 
Klosterstr. 21
Info: (05751) 41197, 
www.eulenburg-museum.de

ab 9.00 Uhr
Steingarten an der Paschenburg 
e.V.
Im öffentlich zugängl. Garten: 
laufende Ausstellung von 
Skulpturen, Steinbildhauerei, 
Reliefarbeiten.
Ort: Steingarten an der 
Paschenburg, Paschenburg 1
Info: www.steingarten- 
paschenburg.org

Tagestipps
Sa 01.06.
ab 16.00 Uhr
Deutschrock-Festival
Deutschrock mal hart, mal zart, 
4 Livebands, viele Highlights, 
siehe S. 15
Eintritt: 6,- €
Ort: BarRock, Weinbergweg1, 
Langenholzhausen

So 01.06.
21.00 Uhr
Michael Wollny Trio
8-facher Echo-Jazz-Gewinner, 
siehe S. 15
Eintritt: 29,- €, Schüler/Stu-
dent. 7,50 €, Mitgl. 15,- €
Ort: Jazz-Club Minden, 
Königswall 97, Minden
Info: www.jazz-minden.de

So 02.06.
ab 11.00 Uhr
Spargelhof Winkelmann: Großes 
Erdbeerfest
Mit Feinschmeckerbuffet und 
„Jenny und Jeff“
Ort: Nuttelner Str. 50, Rahden-
Tonnenheide
Info: (05771) 97060, 
www.spargelhof.de

So 02.06.
12.30 Uhr ab Rinteln
Saisonstart: Dampfeisenbahn 
Weserbergland
Reisen wie von hundert Jahren, 

siehe S. 4
Info: www.dampfeisenbahn-
weserbergland.de, (05751) 
2759157

So 02.06.
14.30 Uhr
Chormusik im Kloster
Möllenbecker Gesangsverein 
Polyhymnia u. befreundete 
Chöre, siehe S. 12
Eintritt: frei
Ort: Kloster Möllenbeck

Di 04.06.
15.00 Uhr
Seniorennachmittag
Mit Kaffeetrinken. Alle Inte-
ressierten sind herzlich einge-
laden.
Ort: Ev. Stadtmissionsgemein-
de, Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: (05751) 3675

Di 04.06. 
20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
Der Rundgang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächterdenk-
mal/Marktplatz
Info: Pro Rinteln e.V., (05751) 
403988, www.pro-rinteln.de

Mi 05.06.
16.00 - 16.45 Uhr 
BilderBuchKino mit „Dr. 
Brumm“
Für Kinder ab 3 Jahren, An-
meld. erforderlich
Eintritt: frei
Ort: Stadtbücherei Rinteln, 
Klosterstraße 21a
Info: (05751) 403164, bue-
cherei@rinteln.de, www.bue-
cherei.rinteln.de

Do 06.06.
13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Goldbeck, Goldbecker Berg, 
Einkehr zum Kaffeetrinken im 
„Goldbeck Krug“,
Mitwanderer willkommen! PKW-
Kostenbeitrag 2,- €
Treffpunkt: Parkplatz Steinan-
ger
Info: Museum Rinteln, (05751) 
41197

Fr 07.06.
18.00 – 1.00 Uhr
Tropicana: Lange Saunanacht
Motto „Wasser“, siehe S. 16

Kochkater · Rintelner Kochschule · Brennerstraße 20 · 31737 Rinteln
www.kochkater.de · info@kochkater.de · Tel.: 05 75 1/17 98-0 (Waldkater)

Jetzt Rintelner Kochschule buchen – Spaß und Leidenschaft am Kochen.
Besuchen Sie unsere Homepage unter www.kochkater.de Nagelmodellage u. Verzierungen • Fußnägel gelen

Wimpern- u. Haarverlängerung • Braut-Make-up • Solarium
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Brennerstr. 28 • Rinteln • 0162 / 7 57 80 11

Inh. Melanie Erkel
MARY KAY Schönheitsberaterin, Visagistin

www.p
rasuhn

s-hofca
fe.de

www.p
rasuhn

s-hofca
fe.de

wwwwww.ppp
rarasssuhuhnhn

ss-h-hoofofcfcaca
fafefe.ddede            Pfingstsonntag, 9. Juni 10 Jahre hofcafé

„Die fabelhaften Mendocinos“
                   Die besten Schlager aller Zeiten
   Bitte rechtzeitig reservieren!g

Tel. 05751-968335
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Eintritt: normaler Saunatarif
Ort: Tropicana Stadthagen, 
Jahnstr. 2
Info: (05721) 9738-0, 
www.tropicana-stadthagen.de

Fr 07.06.
19.00 - 23.00 Uhr, ab/an Ha-
meln
Flotte Weser: Maritimer Abend
Siehe S. 10
Kosten: 43,- € inkl. Büfett
Info: (05151) 93 99 99, 
www.flotte-weser.de

Sa 08.06.
10.00 – 19.00 Uhr
8. British Weekend
Abwechslungsreiches Programm 
voll britischer Lebensart, siehe 
S. 17
Eintritt: 12,- €, Ki bis 16 J. frei
Ort: Rittergut Remeringhausen, 
Heuerßer Str. 25, Stadthagen
Info: www.britsch-weekend.de

Sa 08.06.
ab 15.30 Uhr
1. Uchtdorfer Bürgertreff
Mit Programm für Jung und Alt, 
siehe S. 4
Info: burkhard.sprick@t-online.
de

Sa 08.06.
ab 16.00 Uhr
Rock ‚n‘ Booze Open Air
5 Bands live, siehe S. 16
Eintritt: 25,- € im VVK
Ort: Kronenwerke, Lehnstr. 1, 
Bückeburg
Info: www.schraub-bar.de

So 09.06.
10.00 - 19.00 Uhr
8. British Weekend
Abwechslungsreiches Programm 
voll britischer Lebensart, siehe 
S. 17
Eintritt: 12,- €, Ki bis 16 J. frei
Ort: Rittergut Remeringhausen, 
Heuerßer Str. 25, Stadthagen
Info: www.britsch-weekend.de

So 09.06
10.00 - 13.00 Uhr, ab/an Ha-
meln
Flotte Weser: Pfingstfrühstück
Siehe S. 10
Kosten: 32,- € / 16,- € inkl. 
Büfett
Info: (05151) 939999, 
www.flotte-weser.de

So 09.06.
ab 11.00 Uhr
Prasuhn’s Hofcafé: Feier zum 
10-jährigen Bestehen
Grillspezialitäten, Kaffee, Ku-
chen, Cocktails, ab 14.00 Uhr 
„Die fabelhaften Mendocinos“ 
live, siehe S. 4
Ort: Landstr. 13, Hohenrode
Info: (05751) 968335, 
www.prasuhns-hofcafe.de

So 09.06.
11.15 Uhr
Führung durch das Kloster 
Möllenbeck
Die Teilnahme ist kostenlos, 
indiv. Terminabsprache für 
Gruppen auf Anfrage 
Info: Kloster Möllenbeck, 
(05751) 9935100

So 09.06. 
17.00 Uhr
Konzert für Flöte u. Orgel: 
„Komm, Heiliger Geist“
Susanne Steinbeck, Querflöte, 
Daniela Brinkmann, Orgel, 
siehe S. 8
Eintritt: frei, Spenden erbeten
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln

Mo 10.06.
10.00 - 18.00 Uhr
8. British Weekend
Abwechslungsreiches Programm 
voll britischer Lebensart, siehe 
S. 17
Eintritt: 12,- €, Ki bis 16 J. frei
Ort: Rittergut Remeringhausen, 
Heuerßer Str. 25, Stadthagen
Info: www.britsch-weekend.de

Mo 10.06.
10.00-13.00 Uhr, ab/an Hameln
Flotte Weser: Pfingstfrühstück
Pfingstausfahrt mit leckerem 
Frühstücksbüfett. (nur auf Vor-
bestell.),
Kosten: 32,- € / 16,- € inkl. 
Büfett
Info: (05151) 939999,
www.flotte-weser.de

Mo 10.06.
11.00 - 18.00 Uhr
Buntes Programm im Kaiserpalais
GOP Varieté u. Adiamo Dance 
Club laden zum Tag der offenen 
Tür ein, siehe S. 19
Ort: Im Kurgarten 8, Bad Oeyn-
hausen

Di 11.06.
10.00 – 12.00 Uhr
Sprechstunde Seniorenbeirat 
der Stadt Rinteln
Ort: Bürgerhaus am Marktplatz, 
Raum 210, 2. OG (barrierefrei 
über Nebeneingang)
Infos: www.rinteln.de/senioren-
beirat

Mi 12.06.
15.00 Uhr
„Erzählcafé“: Hermann Stramke
Zu Fuß nach Santiago
Kostenbeitrag: 4,- €, Heimat-
bundmitgl. frei
Ort: Museum Rinteln (3. OG), 
Klosterstr. 21
Info: Universitäts- u. Stadtmu-
seum Rinteln, Regina 
Zwirkowski, (05751) 41197

Mi 12.06.
15.00 Uhr
Pommerscher Gesprächskreis
Gäste willkommen!
Ort: Bürgerhaus am Markt, Rin-
teln (Fahrstuhl 4. Ebene)
Info: Horst Lohse, (05751) 
76829

Mi 12.06.
19.30 Uhr
Vortrag: „Suizidneigung 
und Suizide von Kindern und 
Jugendlichen“
Referentin: Claudia Cardinal, 
siehe S. 11
Eintritt: frei, um Spenden wird 
gebeten
Ort: Aula Gymnasium Ernesti-
num, Paul-Erdniß-Str. 1, Rinteln
Info: hospizverein-rinteln.de

Do 13.06.
15.00 Uhr
Vorstellung: Arbeitskreis 
Denkmalschutz Rinteln
Von Vors. Dr. Alexander Lat-
termann, beim Monatstreffen 
der Ostpr., Westpr., Danziger u. 
Nachk., Gäste willkommen!

Eintritt: frei
Ort: Hotel Stadt Kassel, Klo-
sterstr. 42, Rinteln
Info: J. Rebuschat, (05751) 
5386, rebuschat@web.de

Do 13.06.
15.00 Uhr
„Woi kürt platt“
Gemütliche Runde für Platt-
deutschsprechende und die, die 
es werden wollen.
Treffpunkt: Hotel „Stadt 
Kassel“, Klosterstr. 42
Info: Gerd Wilkening, (05751) 
75266, Heinrich Edler, 
(05751) 2488

Fr 14.06. 
19.00 Uhr
Konzert des Jugendchors 
St. Nikolai: “I will sing with the 
spirit”
Chormusik von Barock bis Pop, 
siehe S. 8
Eintritt: frei, Spenden erbeten
Ort: St. Nikolai-Kirche Rinteln

Sa 15.06.
10.00 - 16.00 Uhr
Bike & Scooter Garage: 
Neueröffnung
Siehe S. 22
Ort: Mindener Str. 3, Rinteln
Info: (05751) 1599700, 
www.biker-and-scooter-garage-
rinteln.de.

Sa 15.06.
Einlass: 18.00 Uhr
Beginn: 19.00 Uhr
Irish-Folk Festival 
Ein Folk-Erlebnis der Extraklas-
se, siehe S. 6 
Eintritt: frei
Info: Stadt Rinteln, (05751) 
403185, www.rinteln.de

Kasseler Landstraße 22
31737 Rinteln-Uchtdorf

Tel. 05751 / 43989
E-Mail: info@kampmeiers-hofl aden.de
www.kampmeiers-hofl aden.de

Jetzt aktuell!
Deftiges Grillfl eisch 

sowie 6 verschiedene 
Sorten Bratwurst u.v.m.

Jetzt auch zusätzlich 
mit Selbstbedienung!

Öffnungzeiten:
Mi., Do., Fr. 9-18 Uhr • Sa. 8-13 Uhr

Mo. und Di. auf Anfrage IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
Im Emerten 2 - 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica-biesemeier.de

Frischer Spargel & Pfifferlinge

Täglich ab 11.00 Uhr
geöffnet!

Rinteln · Marktplatz 8
Tel. 05751 / 2325
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So 16.06.
Platzvergabe: ab 6.15 Uhr
Aufbau: ab 7.00 Uhr 
Flohmarkt
Ort: Marktkauf Parkplatz, Kon-
rad-Adenauer Str. 33, Rinteln
Info: A.u O. Grenningloh, 0175-
2539039, o.grenningloh@
googlemail.com

So 16.06.
10.00 Uhr
Arensburger Wanderfreunde 
„Ein Dorf bewegt sich“
Torhaus – Harz Brocken – Bro-
ckenhaus, Dauer 4-5 Std, 9-15 
km, Schlusseinkehr 
Treffpunkt: Schule Steinbergen
Info: Karl Martin Pacholek, 
(05751) 7019971

So 16.06. 
10.00 - 18.00 Uhr
Bauernmarkt zum „Felgenfest 
im Wesertal“
Regionale Produkte zum Erleb-
nistag entlang der Weser, siehe 
S. 7
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Stadt Rinteln, (05751) 
403185, www.rinteln.de

So 16.06.
11.20 + 14.10 Uhr
Historischer Schienenbus 
Ab Rinteln Nord über Steinb., 
Bad Eilsen, Obernk.  nach 
Stadthagen West. Rückfahrt 
12.30, 15.20 mit Endstation 
Rinteln. 
Info + Vorbuchung (Bezahlung 
im Zug): www.der-schaumbur-
ger-ferst.de

So 16.06.
13.00 – 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag 
Die Rintelner Einzelhändler la-
den zu einem Einkaufsbummel 
in die Innenstadt ein.
Info: Pro Rinteln e.V., (05751) 
403986, www.pro-rinteln.de

Do 20.06.
Platzvergabe: ab 6.15 Uhr
Aufbau: ab 7.00 Uhr 
Flohmarkt
Ort: Kirchplatz, Rinteln
Info: A.u O. Grenningloh, 0175-
2539039, o.grenningloh@
googlemail.com

Do 20.06.
19.30 Uhr
Lesereihe „Land-Leben-Literatur“
Mit Katrin Seddig
Ort: Schafstall, Stift Obernkir-
chen, Bergamtstr. 12
Info: www. schaumburgerland-
schaft.de

Fr 21.06.
18.00-22.00 Uhr, ab/an Hameln 
Flotte Weser: Mitsommer BBQ
Siehe S. 10
Eintritt + Fahrt: 20,- €
Info: (05151) 939999, 
www.flotte-weser.de

So 23.06.
10.00 – 18.00 Uhr
Hobein: Tag der offenen Tür
Für die ganze Familie, s. S. 23
Ort: Hobein Land- und Garten-
technik, Heisterbreite 2A, Rinteln
Info: (05751) 958100

Di 25.06.
18.00 Uhr
Infoabend „Wissen für alle 
FELLE“
Thema: Urlaub mit meinem 
Hund, siehe S. 21
Kosten: 12,- € p. P.
Ort: Praxis Extertalbahn, Exter-
talstr. 33, Rinteln
Info: (05751) 9930660,
www.praxis-extertalbahn.de

Do 27.06.
19.30 Uhr
Lesereihe „Land-Leben-Literatur“
Mit Maximiliane Spieß
Ort: Schafstall, Stift Obernkir-
chen, Bergamtstr. 12
Info: www.schaumburgerland-
schaft.de

Fr 28.06.
ab 18.00 Uhr
Minchen Open Air
Siehe S. 18
Ort: Minchen, Ostbahnhof 5b, 
Bückeburg
Info: www.minchen.de

Fr 28.06.
19.30 Uhr
Vortrag: „Wohin steuert diese 
Welt?“
Von Werner Gritt, Braunschweig
Ort: Ev. Stadtmission, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: (05751) 5386

Sa 29.06.
ab 18.00 Uhr
Minchen Open Air
Siehe S. 18
Ort: Minchen, Ostbahnhof 5b, 
Bückeburg
Info: www.minchen.de

Sa 29.06.
Ab 19.00 Uhr
Fülmer Beach-Party 
Siehe S. 12
Ort: Alter Fülmer Schulhof, Am 
Scherfling, PW-Eisb.
Info: www.sv-fuelme.de

Sa 29.06.
19.30 Uhr
Vortrag: „Urknall, Weltenraum 
und der Sinn des Lebens“
Von Werner Gritt, Braunschweig
Ort: Ev. Stadtmission, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: (05751) 5386

Sa 29.06.
20.30 Uhr
Altstadtschänke: SIMCA live
Rock & Pop von der Rintelner 
Band SIMCA, siehe S. 11
Ort: Altstadtschänke, 
Krankenhäger Str. 8, Rinteln
Info: (05751) 7051778

So 30.06. 
11.00 Uhr
Tauffest
Gemeinsames Tauffest der 
Rintelner Kirchen an der Weser.
Ort: Bodega Beach Bar, Am 
Weseranger
Info + Anmeld.: (05751) 2674, 
Rinteln@reformiert.de

So 30.06.
11.00 – 17.00 Uhr
Ramsauers Mühle: Sommerfest
Mit buntem Programm, siehe 
S. 19
Ort: Senioren- und Pflegeheim 
Ramsauers Mühle, Zum Pollhof 
9, H.-O.-Heßlingen
Info: (05152) 787-0

So 30.06. 
17.00 Uhr
Schaumburger 
Sommerkonzerte I: „Rosenduft 
und Nachtigallenklang“
Siehe S. 12
Eintritt: frei, um Spenden wird 
gebeten
Ort: St. Jacobi Rodenberg

So 30.06.
19.30 Uhr
Vortrag: „Der Gottesbeweis 
durch die Liebe“
Von Werner Gritt, Braunschweig
Ort: Ev. Stadtmission, 
Waldkaterallee 1a, Rinteln
Info: (05751) 5386

02.07.
ab 8.30 Uhr
Initiative Kiefergesundheit: 
KROCKY-Mobil
Siehe S. 23
Ort: Grundschule Nord, 
Breite Str. 13, Rinteln
Info: Dr. Petra Meyer, Fach-
zahnärzt. f. Kieferorthopädie 
(05751) 43196

Vorschau: 
6.-7.7.
Rintelner Hafenfest
7.7.
Weserschwimmen
26.-28.7.
Doktorsee in Flammen
27.7.
Häppchen-Schnäppchen Markt
9.-11.8.
Altstadtfest + verkaufsoffener 
Sonntag
18.8.
Stüken-Wesergold MTB-CUP
25.8.
Blumenwallfest

Familie Wächter  •  Zum Breidingsberg 7  •  32699 Extertal
Tel. 05754 / 209  •  www.hausbreiding.de

Ihre Feier auf unserem 
Saal bis 150 Personen 
schon ab 39,90 € p.P.

Feiern bis 50 Personen 
im Wintergarten

mit Panoramablick!

Spargelbuff et
Freitag, 14. Juni

ab 17.30 Uhr
24,90 € p. P.
Wir bitten um
Voranmeldung!
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Öffnungszeiten: 
Mi – Fr 11.30 – 14.00 Uhr
und 17.30 – 22.00 Uhr
Sa 11.30 – 23.00 Uhr
So 11.00 – 22.00 Uhr
mit durchgehend warmer Küche

Täglich frischer
Spargel !

90
28

Bitte reservieren
Sie rechtzeitig!

Kulinarischer
Kalender

Reichhaltiges
Brunchbuffet

erstmalig ab dem 13.03.

p.P.22,50 all in!

Karfreitag:
á la carte

+ Fischspezialtäten
Ostern:

An beiden Tagen
verschiedene Menüs

zur Auswahl

Thema März: Bärlauch

Donnerstag 20. Juni

Spargelbuffet

�

Grillbuffet
„Zum satt Essen“
am 04.07., 18.07.,

01.08., 15.08.

Rintelns Köche verraten ihre Rezepte
Steven Woost, Küchenchef  vom „Restaurant Paschenburg“ verriet uns dieses leckere Re-
zept:

Gebratenes Lachsforellenfilet auf grünem Spargelrisotto mit 
Kirschtomaten - Pienenkernragout

Rezept für 4 Personen
4 Lachsforellenfilets á ca 180g
500 g grünen Spargel
2 Zwiebeln gewürfelt
75 ml Weisswein
80 g Risottoreis
50 g geriebenen Parmesan
30 g Butter
300 g Kirschtomaten
1 Knoblauchzehe
1 Zweig Rosmarin  
50 g geröstete Pinienkerne

Zubereitung Risotto

Den grünen Spargel am unteren 
Drittel schälen und die Enden 
abschneiden.
Der Spargel wird dann in leicht 
gesalzenen und gezuckerten 
Wasser kurz blanchiert.

Das Blanchierwasser aufheben. 
Die Spargelstangen in feine 
Stücke schneiden und die Spit-
zen übrig lassen.
Die Würfel von einer Zwiebel 
mit Butter kurz anschwitzen, 
den Reis hinzu geben und wei-
ter glasieren. Jetzt einmal mit 
dem Weisswein ablöschen.
Wenn der Wein verkocht ist 
unter Rühren mit dem Spar-
gelfond schluckweise hinzufü-
gen, sodass der Reis gart und 
cremig wird. Zum Schluss den 
geschnittenen Spargel und den 
Parmesan unterheben.

Lachsforellenfilet:

Die Filets unter fließendem 
Wasser abspülen und trocken-

tupfen, noch vorhandene Grä-
ten mit einer Pinzette entfer-
nen. Den Fisch von beiden Sei-
ten mit Pfeffer und Salz würzen.
Die Filets in einer warmen, 
nicht zu heißen Pfanne auf die 

Haut legen und die Hitze so 
steigern, dass die Filets 
braten. Wenn die Obersei-
te der Filets anfängt gla-
sig zu werden, dann den 
Fisch kurz wenden und 
aus der Pfanne neh-
men. So hat man den 
optimalen Garpunkt.

Kirschtomaten - 
Pinienkernragout:

Die Kirschtomaten vierteln. 
Den Knoblauch fein würfeln 

und mit der gewürfelten Zwie-
bel in etwas Olivenöl glasieren 
lassen. Die Kirschtomaten hin-
zufügen und 10 Min. köcheln 
lassen. Die Nadeln vom Ros-
marin fein hacken und in das 

Ragout geben. Mit Salz, Pfeffer 
abschmecken und die geröste-
ten Pinienkerne unterarbeiten.
Zum Anrichten mit den Spargel-
spitzen garnieren.

Steven Woost wünscht viel Freu-
de beim Nachkochen & guten 
Appetit!
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Besuchen

Sie unsere
große

Ausstellung!

Ihr Whirlpool-Partner
für Innen und Außen! 

Wir scha� en Entspannung und Mehrwert

Planungsbüro &
Verkauf

Fertigbecken
Schwimmbad-

überdachungen
Terasssenüberdachungen

info@pmshg.de
05751 / 6078121

Bückeburger Str. 2
31737 Rinteln

Für die ganze Familie:
Entspannung pur im Whirlpool
Was gibt es angenehmeres, als nach einem anstrengenden Tag mal richtig auszuspannen? Das geht im Wasser besonders 
gut. Vor allem im Whirlpool. 

© fotolia / goodluz

Vorteile der Hydrotherapie
In einem Whirlpool zu entspannen bedeutet gleichzeitig, eine 
heilende Hydrotherapie zu genießen. Seit Jahrhunderten wird die 
Hydrotherapie in vielen Kulturkreisen zur Behandlung von Krank-
heiten eingesetzt. Selbst die alten Griechen und Römer wussten 
um die vielen Vorteile der sogenannten Wasserkuren.
Wie kann Hydrotherapie den Körper heilen?
Die Hydrotherapie unterstützt die Heilung durch die Kombination 
aus drei Elementen: Wärme, Massage und Auftrieb. Durch diese 
Elemente wird das Wohlbefinden folgendermaßen gefördert:
•  Die Wärme erweitert die Hautgefäße, die Durchblutung der 

Muskulatur wird verbessert und der Stoffwechsel wird ange-
regt. Die Entgiftung des Körpers wird beschleunigt.

•  Die Massage durch Wasserstrahlen in Whirlpools  entspannt die 
Muskeln und vermindert Stress.

•  Der Auftrieb im Wasser verringert die Belastung von Muskeln 
und Gelenken. Dies ist vorteilhalft bei der Schmerzlinderung.

Denn ein Whirlpool-Bad ist 
noch erholsamer als ein nor-
males Vollbad und bietet viele 
entspannende Vorteile, die ins-
besondere durch die Kombina-
tion der drei Elemente Wärme, 
Wasser und Whirlsysteme ent-
stehen: Bessere Durchblutung 
und damit bessere Sauerstoff- 
und Nährstoffversorgung sowie 
Regeneration der Zellen, Ent-
lastung des Stützapparates mit 
Gelenken und Bandscheiben 
durch den Wasserauftrieb, För-
derung des Lymphabflusses und 
der Ausscheidung von Schla-

cken, Entkrampfung der Mus-
keln, Ausschüttung des Glücks-
hormons Endorphin.
Aktuelle Studien der amerika-
nischen National Sleep Found-
ation zeigen, dass Whirlen vorm 
Schlafengehen – idealerweise 
20 Minuten bei 36 ° C – so-
gar bei Schlafstörungen helfen 
kann. Weil die erste Tiefschlaf-
phase schneller eintritt und 
der Schlaf länger und tiefer ist. 
Beim Whirlen im Freien sorgen 
Naturgeräusche und frische 
Luft für ein Plus an Entspan-
nung.

Komfort & Entspannung
nach Maß

Die meisten Whirlpools bieten 
viel Raum mit mehreren Sitz-

plätzen und Whirl-Systemen: 
Bei der Luftsprudelmassage 
wird am Boden und im Sitzbe-
reich Luft druckvoll durch viele 
Öffnungen eingepresst, wobei 
sich die Luftblasen gleichmäßig 
im Pool verteilen. 
Bei der Wasserstrahlmassa-
ge wird warmes Wasser aus 
der Wanne herausgesaugt und 
durch punktuell strahlende 
Düsen zurückgeführt. Mit den 
Massagedüsen kann man – je 
nach Position – verschiedene 
Körperstellen massieren las-
sen. Dabei kann die gezielte 
Anordnung der Düsen wie eine 
Reflexzonen-Massage wirken. 
Das sorgt nicht nur muskulär, 
sondern auch vegetativ für Ent-
spannung. 
Allerdings gibt es keine Faust-
regel für die optimale Anzahl, 
Anordnung oder Leistungsstär-
ke der Massagedüsen. Hier ent-
scheiden die ganz persönlichen 
Vorlieben und Vorstellungen. 
(bsw)
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24-Std.-Notdienst
� (05751)
71 79

www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Große Ausstellung

Terrassendächer

Markisen

Wintergärten

Türen und Fenster

Wir freuen uns auf Sie.

Hohes Feld 35 • Rinteln-Süd

Tel. (05751) 7779
www.wintergaerten-lohmann.de

Unser Sommer-Special!
GEOS-Markisen

Sonnige 15% Rabatt
auf die offene
GEOS-Gelenkarmmarkise
„easy 120“

Sonnige 5% Rabatt auf
die GEOS-Kassettenmarkise
„relax 420“ mit einem Stan-
dardmotor ohne Aufpreis

Qualität made in Germany

Aktionszeitraum:
15. Juli bis
31. August 2015

• Markisen
• Wintergarten-Markisen
• Unterbau-Markisen für Glasdächer
•  Wintergarten-Beschattungen 

mit Plissee von innen

Wenn die Sonne brennt:
Moderne Sonnenschutz-
Systeme
Wenn die Sonne durch die 
Dachfenster oder großfor-
matige Fenster in der Fas-
sade scheint, kann einem 
schon mal mehr als warm 
ums Herz werden. 

Vor unangenehm hohen Tem-
peraturen schützen moderne 
Sonnenschutzsysteme: 

Sonnenschutzverglasungen
Effektiv und ganzjährig im 
Einsatz sind Fenster und Tü-
ren mit nahezu unsichtbar 
beschichteten Sonnenschutzverglasungen. Diese reflektieren und 
absorbieren die Sonnenstrahlen. Dadurch kann der Energiedurch-
lass um bis zu 50 % reduziert werden. Die Räume heizen sich 
dahinter deutlich weniger auf. 

High-end: Lösungen im Scheibenzwischenraum
High-end, allerdings auch mit dem Austausch des Fensters verbun-
den, sind Lösungen im Scheibenzwischenraum in Form von Jalou-
sien und Plissees. Im Glas integrierter Sonnenschutz ist sehr ef-
fektiv und liefert einen sehr guten Wärme- aber auch Sichtschutz. 

Am effektivsten: Außenliegender Sonnenschutz
Außenliegender Sonnenschutz in Form von Rollläden, Raffstores, 
textilen Sonnenschutzlösungen, Fensterläden, Schiebeläden, Son-
nensegeln und Markisen wirken mit Abstand am effektivsten gegen 
die Aufheizung. Die Reduzierung der Sonneneinstrahlung liegt hier 
zwischen 60 und 75 %! (VFF/DS) 

Terrassendach:
Bei jedem Wetter gemütlich 
draußen sitzen
Den ganzen Tag über war das Wetter traumhaft. Dann zieht 
plötzlich ein Gewitter auf. Binnen Minuten regnet es in Strö-
men. Hastig räumt man die Tische ab, zieht die Sitzauflagen 
von den Stühlen und flüchtet nach drinnen. Das muss nicht 
sein!
Geschützt von einem formschönen, elegant gestalteten Terrassen-
dach kann man gemütlich draußen sitzen bleiben und die entspan-
nende Auszeit ungestört an der frischen Luft genießen.  
Feste Terrassendächer mit Verbund-Sicherheitsglas werden meist 
aus pflege- und wartungsarmen pulverbeschichteten Aluminium-
profilen oder hochwertigen Holzleimbindern mit entsprechendem 
Holzschutz (Feuchtigkeit, UV-Schutz) gefertigt. Das reine, nach 
drei Seiten offene Terrassendach kann zudem sofort oder später 
durch Windschutz nach den Seiten ergänzt werden. Hierfür sind 
verschiedene Angebote auf dem Markt: Senkrechte Markisen, rah-
menlose  Ganzglas-Elemente  oder auch Fensterelemente mit Rah-
men.
Für lauschige Atmosphäre sorgen außerdem in das Dach integrierte  
Beleuchtungssysteme, eine Infrarotheizung für kühle Abendstun-
den und eine Sonnenschutzmarkise.

© GEOS

© Lohmann Wintergärten
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 Malerarbeiten jeglicher Art
  eigenes Fassadengerüst mit
Teleskopstützen - kein Bohren
in die Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen • Alte Heerstr. 25

Te l e f o n  0 5 1 5 2  -  6 9 9 8 0 7

Automatiktore
Isoliert

ab 799,- €

Montage · Service · Wartung

•  Automatiktore
isoliert

• Industrietor-Service
•  UVV-Prüfungen

Jörg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker

und Metallbaumeister
Im kleinen Löök 2b · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 3186 · Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hässlich?

Balkon undicht? Wir lösen
das Problem mit unserem 

rechtlich-geschützten
Balkonabdichtungssystem!

Trockenbau / Wärmedämmtechnik
Fliesenarb. / Bodenbeläge u.v.m.
(05751) 70 53 606
www.rwbau.com

Moderne Holzhäuser: 
Vom Geräteschuppen bis zum Wellnessbereich
Attraktive Holzhäuser erfreuen sich bei Bauherren und Gartenbesitzern wegen des geringen Pflegebedarfs und vielfältiger, 
individueller Gestaltungsmöglichkeiten großer Beliebtheit.

Bei den bekannten Holzhaus-
Formen hält sich die Architek-
tur gerne an die klassischen 
Vorbilder oder nimmt Anregun-
gen aus der asiatischen Garten-
kultur auf. 

Zweck, Material & Pflegebedarf
Bevor man sich für ein individu-
elles Gartenhaus als Schuppen, 
Laube, Doppelgarage, Malateli-
er oder Wellness-Oase entschei-
det, sollte man sich genau über 
den Verwendungszweck, den 
Pflegebedarf sowie über die Ma-
terialauswahl informieren. Wer 
dabei auf die Kombination aus 
der Natürlichkeit von Holz und 
der Langlebigkeit von recycel-
tem Kunststoff setzt, braucht 
beispielsweise bei WPC-Ver-
bundwerkstoffen (Wood-Poly-
mer Composites) nach Auskunft 
von Holzexperten nicht mehr 
regelmäßig Farbe und Lack auf-
tragen.
Benötigt man eine Gartenlaube 
zum Verstauen von Gartengerät, 
reicht bereits ein kleines kom-
paktes Modell aus. Um Pflege 

und Nutzung zu erleichtern, soll-
te der Boden aus einem festen 
geraden Untergrund, wie etwa 
aus einer gepflasterten Fläche 
mit Gehwegplatten oder Pflaster-
steinen bestehen, wo sich wenig 
Schmutz ablagern kann. 

Lange Lebensdauer durch Alu-
minium-Komponenten
Sucht man ein Holzhaus für 
wohnliche Zwecke, etwa als 
kreatives Studio oder mit Well-
nessbereich, gibt es Modelle, 
die sich auch als Ferien- oder 
Gästehaus nutzen lassen. Die 
Ausstattungsmöglichkeiten sind 
nahezu unbegrenzt. Beabsich-
tigt man das Gartenhaus als 
gemütlichen Rückzugsort zu 
nutzen, sollte es mindestens 
ein Fenster besitzen, damit aus-
reichend Licht hineinfällt. Bei 
allen Holzhäusern sollte man 

darauf achten, dass sie durch 
Holzlasuren ausreichend gegen 
Wind geschützt werden. 
Neben den klassischen Model-
len werden laut den Holzprofis 
von Holzland Jacobsen (www.
gartenhaus.de) nahezu war-
tungsfreie Holzhäuser aus um-
weltschonendem Holz-Polymer 
Werkstoffen immer beliebter. 
Sie bieten eine pflegeleichte 
Alternative zu Tropenhölzern 
und heimischem Massivholz 
im Garten- und Außenbereich. 
WPC-Verbundwerkstoffe (Wood 
Polymer Composites) bestehen 
aus bis zu 80 Prozent Holzfa-
sern und einem weiteren Anteil 
an recyceltem Kunststoff. 
Holz, Türen, Dachsparren und 
die untere Bohlenreihe beste-
hen bei den neuen Modellen 
sogar aus wetterfestem Alumi-
nium, für eine längere Lebens-
dauer. (akz-o)

© Holzland Jacobsen/trd Bauen und Wohnen/akz-o
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Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Rosen
im Container
Obstbäume
Ziergehölze

Wir beraten Sie gern!
31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

leleeeeeelelleleleeeeleleeele
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ehem. Gärtnerei Kor� 

Einkaufen nur mit Termin!

Stauden, Gräser und
Gehölze für den 
Steppengarten

Bienennährgehölze
und -stauden

Dauerblühende Hortensien
und Zwergfl ieder

und vieles mehr...

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:  Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-14.00 Uhr

Fischteich 15 • PW-Eisbergen • Tel. (05751) 98 22 25

Die wunderbare Welt der Petunien
Petunien und Zauberglöckchen gehören zu den beliebtesten Zierpflanzen für Balkon und 
Terrasse. Und das zu Recht: Bei optimalen Bedingungen verwandeln sie Kübel, Ampel und 
Balkonkasten in ein farbenprächtiges Blütenmeer – und das den ganzen Sommer hindurch 
bis in den Herbst hinein.

Dauerblüher: Petunien, Zauber-
glöckchen und Männertreu sor-
gen im Sommer für ein attraktives 
Blütenmeer auf der Terrasse.

Foto: © GMH

Petunien & Zauberglöckchen richtig pflegen
Petunien und Zauberglöckchen sind pflegeleichte Zierpflanzen. 
Da bei Calibrachoa und Petunien häufig eine Vergilbung aufgrund 
von Eisenmangel auftritt, empfiehlt sich entweder eine Pflanzung 
in spezielle, strukturstabile Petuniensubstrate oder in Beet- und 
Balkonerden mit einem hohen Tongehalt. Die Nachtschattenge-
wächse benötigen einen sonnigen Standort, der nicht zu heiß ist. 
Die Erde sollte stets leicht feucht sein: Trockenheit bekommt 
ihnen ebenso wenig wie Staunässe. Daher gilt es, sie regelmäßig 
ausreichend zu gießen und für eine gute Drainage zu sorgen.

Damit die Pflanzen fortlaufend bis zum ersten Frost blühen, 
benötigen sie eine regelmäßige Düngung. Zu Beginn kann man 
Langzeitdünger in die Blumenerde geben, aber auch hier können 
im Laufe des Sommers weitere Gaben von Flüssigdünger notwen-
dig werden. 

Ein spezieller, eisenhaltiger Petunien-Flüssigdünger verhindert 
den leicht auftretenden Eisenmangel. Mit diesem sollte ab der 
sechsten Woche nach dem Pflanzen regelmäßig nachgedüngt 
werden. Bei Petunien empfiehlt es sich zudem, Verblühtes aus-
zuputzen, damit sich weiter neue Blüten bilden. Bei Calibrachoa 
ist ein Ausputzen in der Regel nicht nötig. Ein regelmäßiger, 
leichter Rückschnitt kann bei einigen Sorten jedoch anregend 
auf die Blütenbildung wirken.

Ihre trompetenförmigen Blü-
ten kündigen die schönste Zeit 
des Jahres an: Wenn Petunien 
auf Balkon und Terrasse ein-
ziehen, ist die Zeit der kalten 
Nächte vorbei. Gönnt man den 
wärmeliebenden Zierpflanzen 
aus Südamerika einen sonnigen 
Standort, tun sie den ganzen 
Sommer über das, was sie am 
besten können: Ihre Bewunde-
rer mit ihren großen, unzähligen 
Blüten verzücken.
Der Vielfalt an Farben ist da-
bei keine Grenze gesetzt. Im 
gärtnerischen Fachhandel gibt 
es Petunien in kräftigem Lila, 
sonnigem Gelb, tiefem Rot und 
traumhaftem Dunkelblau sowie 
in dezenten Pastelltönen. Neue 
Züchtungen ergänzen regelmä-
ßig das Repertoire, das neben 
klassischen einfarbigen Sorten 
auch gesprenkelte und gestreif-

te Varianten aufweist. Sie bil-
den einen herrlichen Kontrast 
zu den dunkelgrünen, behaar-
ten und meist leicht klebrigen 
Blättern.

Vielseitige
Nachtschattengewächse
Botanisch gesehen gehören 
Petunien zu den Nachtschat-
tengewächsen – so wie Tomate, 
Kartoffel und Tabak. Weltweit 
unterscheiden Experten derzeit 
16 Petunien-Arten. Besondere 
Hingucker sind Hänge-Petuni-
en, die sich wie ein Wasserfall 
über den Gefäßrand ergießen. 
Das Laub der Nachtschattenge-
wächse ist übrigens giftig.
Petunien lassen sich in ver-
schiedenen Farben miteinan-
der kombinieren. Aber auch 
mit anderen Zierpflanzen wie 
Eisenkraut, Elfenspiegel, Män-

nertreu, Salbei, Tagetes, Vanil-
leblume und Ziergräsern geben 
sie ein tolles Ensemble in Kü-
bel und Kasten ab. Erlaubt ist, 
was gefällt – solange die Part-
ner grundsätzlich dieselben An-
sprüche an Standort und Pflege 
stellen. Die Experten im Garten-
fachhandel beraten dazu gern.

Ein Blütenmeer auf Balkon und 
Terrasse
Für ein wahres Blütenmeer 
sorgen Kombinationen von Pe-
tunien und Zauberglöckchen. 
Aufgrund der ähnlichen Optik 
rechnete man die blühfreudige 
Zuchtform lange Zeit zur Gat-
tung Petunia. Inzwischen bil-
den Zauberglöckchen jedoch 
als Calibrachoa eine eigene 
Gattung innerhalb der Nacht-
schattengewächse. Ein Erken-
nungsmerkmal: Ihre kelchförmi-
gen Blüten sind eher flach und 
klein. Außerdem kommen viele 
Sorten besser mit Wind und Re-
gen zurecht.
Zauberglöckchen gibt es inzwi-
schen ebenfalls in vielen kunter-

bunten Variationen, in ein- und 
zweifarbigen Züchtungen. Sie 
lassen sich ähnlich kombinie-
ren wie ihre großen Schwestern. 
Auch als Unterpflanzungen von 
manchen Hochstämmchen kön-
nen sie sich eignen. (GMH/FGJ)
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Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 Uhr

oder nach
Vereinbarung www.fechner-pflanzen.de

Der Pfl anzenhof im Juni:
�  winterharte Stauden und Gräser
�  Obstgehölze - auch für den

kleinen Garten
�  Blütensträucher in vielen

Größen und Sorten

Dienstleistungen in Ihrem Garten:
� Beratung und Umgestaltung
� Rasen vertikutieren
� Rasensaat und Fertigrasen
� Neugestaltung & Planung

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681 • www.kemna-gala.de

Jacobs &
Gette oHG

Bernhard Jakobs u. Valerij Gette
Garten- und Landschaftsbau

Rinteln ∙ Krankenhagen

� Teichanlagen
�  Rasen- und

Gartenp� ege
�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern
� P� asterarbeiten
� Zaunbau
� Winterdienst
Extertalstr. 25 a • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Deutsche Obstkulturen:
Wichtige Nahrungsquelle für 
Bienen
Insekten leisten einen wichtigen Beitrag im deutschen 
Obstanbau. Denn ohne Bienen gibt es weder Äpfel noch Kir-
schen. Für die Bestäubung der zahlreichen Blüten arbeiten 
Obstanbauer gerne mit Imkern zusammen, bringen gezielt 
Hummelvölker in ihre Obstflächen und fördern Mauerbienen 
mit Nistplätzen und Insektenhotels. 

Gartenbesitzer können helfen
Wildbienen finden in unserer Kulturlandschaft immer weniger Nahrung. Während die Zahl der von 
Menschen gepflegten Honigbienen-Völker nach Angaben des Deutschen Imkerbundes seit etwa 
zehn Jahren wieder steigt, verschlechtern sich die Überlebenschancen für ihre wilden Verwandten. 
Unsere Hauptkulturen Getreide, Mais und Zuckerrüben haben keine Blüten für Insekten. Lediglich 
Rapsfelder und Obstkulturen bieten große Flächen mit reichlich Nektar und Pollen. Doch auch 
außerhalb dieser Blütezeiten benötigen Bienen Futter, um über die Saison zu kommen. 
Hier können Gartenbesitzer durch die Anpflanzung von Stauden und anderen Bienennährpflanzen 
einen wichtigen Beitrag zum Insektenschutz leisten. „Schotterwüsten und steril gepflegte Rasen-
flächen sind dagegen kontraproduktiv”, erklärt der Experte.

Wer also Obst aus deutschem 
oder besser noch regionalem 
Anbau kauft, tut indirekt auch 
etwas für den Insektenschutz.
Honigproduktion ist zweitrangig
Würde es keine Insekten mehr 
für die Bestäubung geben, 
müssten Obstanbauer tatsäch-
lich mit einem Pinsel in die Bäu-
me steigen und Pollen von einer 
Blüte zur anderen tragen. Denn 
die Pollen vieler Obstsorten sind 
zu schwer für eine Verbreitung 
durch den Wind. Zum Glück gibt 
es jedoch genügend Honig- und 
Wildbienen, die diese Aufga-
be übernehmen. Die Arbeit der 
nützlichen Tiere wird von den 
Obstanbauern hoch geschätzt, 
sagt Dr. Jürgen Lorenz, Bestäu-
bungsexperte im Kompetenzzen-
trum Gartenbau in Rheinbach. 
Vier Völker der Honigbienen 

sollten es pro Hektar Obstanlage 
sein. Bei einem Betrieb mit 20 
Hektar Obstfläche werden also 
auf einem Schlag 80 Bienen-
stöcke benötigt. Auch wenn es 
rund 900.000 Bienenvölker in 
Deutschland gibt, können doch 
nur etwa 4 % der Imker eine so 
große Zahl bieten. Erwerbsmäßi-
ge Anbauer fragen die Bestäu-
bungsleistung deshalb oft bei 
speziell ausgebildeten Imkern 
nach. Bei ihnen steht nicht die 
Honigproduktion an erster Stel-
le, sondern die Verbreitung der 
Pollen.
Mauerbienen lassen sich 
anlocken
Bei Äpfeln müssen für einen gu-
ten Ertrag etwa 7 % der Blüten 
bestäubt werden, bei Kirschen 
sind es 40 bis 60 %. Neben den 
Honigbienen setzen Obstanbau-
er auch auf andere Insekten. 
Gehörnte und Rote Mauerbie-
nen (Osmia cornuta und Osmia 
bicornis) sind willkommene 
Gäste. „Sie lassen sich leicht 
durch Nisthilfen anlocken”, sagt 

Lorenz. Die Kombination aus 
üppiger Obstblüte, die genau in 
die etwa zwei Monate dauernde 
Flugzeit der Wildbienen fällt, 
und geeigneter Niströhren für 
die nächste Generation sorgt für 
eine Ansiedlung. Diese Bienen 
produzieren keinen Honig, son-
dern sammeln gezielt Pollen, auf 
dem sie ihre Eier ablegen. Davon 
ernähren sich die Larven und 
schlüpfen pünktlich zur Obst-
blüte im nächsten Jahr.
Hummeln wildern aus
Während Mauerbienen alleine le-
ben, bilden Hummeln (Bombus) 
Völker. Die großen Insekten sind 
ebenfalls gern gesehene Gäste 
in den Obstanlagen, da sie auch 
bei kühlen Temperaturen und 
sogar Nieselregen fliegen. Wäh-
rend Honigbienen mindestens 
12 Grad und Sonne bevorzugen, 

reichen Hummeln bereits sechs 
Grad aus, damit sie ihre Arbeit 
aufnehmen. Inzwischen wird es 
nicht mehr nur dem Zufall über-
lassen, ob sie sich ansiedeln: 
Immer mehr Obstanbauer kau-
fen zur Blüte Hummel-Völker für 
die Bestäubung. Ein gezüchtetes 
Volk verfügt bereits im Frühjahr 
über bis zu 300 Arbeiterinnen. 
Bei wilden Hummeln arbeitet 
zur Obstblüte hingegen die Kö-
nigin noch alleine. Im Herbst 
sterben wilde und gezüchtete 
Hummel-Völker gleichermaßen, 
nur die neu gezogenen Königin-
nen gehen in den Winterschlaf. 
Diese versuchen im zeitigen 
Frühjahr einen neuen Staat zu 
gründen. Und so tragen Obstan-
bauer mit ihrer Arbeit auch zur 
Insektenvielfalt auf ihren Flä-
chen bei. (GMH)

© GMH
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Baumschule
& Garten-
gestaltung

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

eeeeeeeeeeeeeeee

Raseneinsaaten
Hecken-, Baum-

 und Strauchschnitt
Baumfällungen mit 
Wurzelentfernung
· Fachliche Beratung
· Gartengestaltung
· Grundstücksp� ege

Wattenberg
Meisterbetrieb

Balkonblumen

zu Pfi ngsten

Immer die besten Sorten - immer die
schönsten Farben. Gärtnerqualität zum

Vertrauen, natürlich zu günstigen Preisen!

Erntebeginn der Tomaten - täglich frisch
gepfl ückt - Geschmackserlebnis pur!
Bald auch Beginn für Selbstpfl ücker.

Graebeweg 11 • Rinteln
geöffnet Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr · Sa 9.00-13.00 Uhr

Wenn der Garten über sich hinauswächst: 
Die neue Girlanden-Hortensie ‚Runaway Bride‘ ist ein
Allround-Talent
Es gibt Pflanzen, die sind so schön, dass es einen den Atem raubt – oder eine Braut vor der Hochzeit sämtliche Zweifel 
vergessen lassen. Die Hortensie ‚Runaway Bride‘ gehört unbedingt dazu.

Die Girlanden-Hortensie ‚Runaway Bride‘ schmückt nicht nur Beet, Ter-
rasse und Balkon. Sie ist auch als Schnittblume in der Vase ein pracht-
voller Eyecatcher. Foto: © GMH

(Fast) So schön wie die Braut – auch im 
Strauß
Ihre traumhaften Blumengirlanden fallen nicht nur wie ein 
Brautschleier. Auch für die Hochzeitsfloristik lässt sich ‚Ru-
naway Bride‘ verwenden – sei es in einem zauberhaften Braut-
bouquet oder für romantischen Tischschmuck.
Damit die reinweißen Blüten zur Geltung kommen, braucht es 
nicht viel, da sie von Natur aus mit den dunkelgrünen Blättern 
und den hellgrünen Knospen einen harmonischen Kontrast bil-
den. Zudem sollen sie am Hochzeitstag die Schönheit der Braut 
unterstreichen und ihr nicht die Schau stehlen! Im heimischen 
Wohnzimmer hingegen darf ‚Runaway Bride‘ auch stilvoll auf-
trumpfen, zum Beispiel in Kombination mit Rosen oder farbigen 
Calla.

Kaum eine Hortensie hat wohl 
für so viel Aufsehen gesorgt wie 
die neue Sorte ‚Runaway Bri-
de‘. Die Girlanden-Hortensie 
verzaubert Gartenfreunde mit 
ihren prachtvollen reinweißen 
Blüten, die sich auch für ein 
elegantes Bouquet oder einen 
Brautstrauß verwenden lassen. 

Ausgezeichnete
Girlanden-Hortensie
Diese neue Hortensienzüch-
tung hat Fachwelt und Hob-
by-Gärtner gleichermaßen im 
Sturm erobert. Unter anderem 
wurde sie bei der Chelsea Flo-
wer Show 2018 von der Royal 
Horticultural Society zur Pflan-
ze des Jahres gekürt – eine 
Auszeichnung, die sich mit 
dem Oscar der Filmwelt ver-
gleichen lässt.
Was Blumenfans und Garten-
freunde an ‚Runaway Bride‘ so 
fasziniert, sind nicht nur ihre 
schlichte Schönheit und ihr 
üppiger Wuchs, sondern vor al-
lem ihr Blütenreichtum. Im Ge-
gensatz zu anderen Hortensien 

bildet ‚Runaway Bride‘ nämlich 
nicht nur Blüten am Ende, son-
dern auch entlang der Zweige 
aus – und zwar an jedem Blatt-
paar.

Spektakulärer Dauerblüher für 
Garten, Balkon und Terrasse
Die Zweige verwandeln sich so 
in zauberhafte Girlanden, bei 
denen sich das dunkelgrüne 
Laub mit den großen, weißen 
Blüten abwechseln. Im Laufe 
des Sommers legen sich die 
ausladenden Blumengirlanden 
wie ein eleganter Brautschleier 
über den Topfrand. Ein Grund, 
warum ‚Runaway Bride‘ in ho-
hen Kübeln und Blumenam-
peln besonders spektakulär zur 
Geltung kommt.
So zart diese Hortensie wirkt, 
so hart ist ‚Runaway Bride‘ 
im Nehmen. Kälte macht ihr 
nichts aus, sie überdauert auch 
Minusgrade ohne Probleme. Im 
folgenden Jahr treibt sie wieder 
frisch aus und blüht ab dem 
Frühsommer wieder üppig. 
(GMH)
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Kogel & Team Inh. A. Entorf
Im Emerten 14
31737 Rinteln
Tel.: 05751/918530
www.kogel.go1a.de

1a Klima-Check mit:
• Sichtprüfung Komponenten
• Leistungsprüfung
• Funktionstest

Damit
das Klima
stimmt.

smart repair
Ausbeulen ohne Lackieren

Dorfstraße 7
32689 Kalletal

Tel. 05264 / 99 33
Mobil 0160 / 99 46 82 93

TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Konrad-Adenauer-Str. 38 I 31737 Rinteln I Tel. 05751 6004
MARTIN BENDIG Geschäftsführer

Reifen und Felgen
Klimaanlagen • Service
TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

05751-1599700  &  0176-64459982

Regelmäßige Wartung: 
Prima Klima im Auto
Autos ohne Klimaanlage sind mittlerweile auch in unseren 
Breitengraden selten geworden. Schließlich sorgen sie für 
angenehme Luft, beugen Ermüdung vor und sind auch noch 
sparsamer als das Fahren mit offenem Fenster. 

Damit die Klimaanlage reibungslos funktioniert, empfehlen Klima-
anlagenexperten alle zwei Jahre eine Wartung. Das sorgt für prima 
Klima und erhöht zudem die Lebensdauer der Anlage.
•  Wenn die Kälteanlage nicht mehr richtig kühlt, zeitweise einen 

unangenehmen Geruch freisetzt oder bei anderen Auffälligkeiten 
sollte man die Anlage umgehend in einer geeigneten Werkstatt 
prüfen lassen.

•  Versuchen Sie sich nicht selbst an der Reparatur. Eingriffe in den 
Kältekreislauf der Klimaanlage dürfen nur von geschultem Per-
sonal durchgeführt werden. Die Werkstatt besitzt die Ausrüstung 
und Sachkunde für den Klimaservice und kennt die speziellen 
Vorgaben des Pkw-Herstellers zu Wartung und Reparatur.

•  Der Mechaniker prüft die Klimaanlage, wechselt den Luftfilter 
und desinfiziert die Anlage.

•  Bevor der Mechaniker Kältemittel in eine Anlage einfüllt, die 
eine über das Maß hinausgehende Kältemittelmenge verloren 
hat, sucht er das Leck und repariert es.

•  Nach einem Eingriff in die Anlage prüft er vor der Wiederbefül-
lung mit Kältemittel die Anlage auf Dichtheit.

Die V-Klasse ist für Mercedes-Benz ein echter Glücksfall: 
Sie läuft und läuft – und hilft dank ihrer Familienkutschen-
Gene noch fleißig mit, den Altersdurchschnitt der werten 
Kundschaft zu verringern.

© GTÜ

V-Klasse Mercedes-Benz:
Familienkutsche ein echter 
Glücksfall

© Daimler/mid/spp-o

Im Juni startet die modellge-
pflegte Version des vielseitigen 
Fünf- bis Achtsitzers, der in 
drei Längen zu haben ist. Bis 
auf eine kleine Portion Kosme-
tik vor allem an der Frontpartie 
blieb das Äußere der V-Klasse 
weitgehend unverändert. Mehr 
war auch definitiv nicht nötig.
Deutlich intensiver rückten 
die Motoren-Spezialisten dem 
flotten Kasten aus Stuttgart zu 
Leibe. Unter der kurzen Motor-
haube arbeiten jetzt die Selbst-
zünder der jüngsten Generation 
mit zwei Liter Hubraum. Sie 
bringen es als V 220 d, V 250 
d und V 300 d auf 163, 190 
und 239 PS und mit dem seri-
enmäßigen Hinterradantrieb auf 
Normverbräuche nach NEFZ-
Norm von 6,1 bis 6,2 Liter je 
100 Kilometer.
Dass die Kunden außer beim 
fünfsitzigen Modell Rise zwi-
schen der Kurz-, Lang- und 
Extralang-Version wählen kön-
nen, hebt die Flexibilität auf 
ein noch höheres Niveau. In 

den „normalen“ Varianten sind 
sechs Sitze Serie, aber auch 
zwei Dreier-Sitzbänke hinten 
oder zwei luxuriöse Einzelsessel 
mit Massage, Klimatisierungs- 
und Flachliege-Möglichkeiten 
sind zu haben.
Als Allradler sprintet er in 8,6 
Sekunden von 0 auf 100 km/h 
und ist bis zu 214 Sachen 
schnell. Die Gangwechsel gehen 
fast unbemerkt vonstatten, die 
Geräuschkulisse ist der Umge-
bung entsprechend niedrig. An 
ein Nutzfahrzeug denkt jeden-
falls beim größten Mercedes-
Pkw trotz dessen Vielseitigkeit 
definitiv niemand. (mid/spp-o)

© Rudolf Huber/mid/akz-o
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•Neu- und Gebrauchtwagen
•Leasing
•Finanzierung
•Kundendienst
•Ersatzteile
•Karosseriearbeiten

Wartung und
Reparaturen 

an Fahrzeugen
aller gängigen
Marken, egal
wo gekauft!

Fahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...

Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

Helm auf beim Fahrradfahren!
Helm oder nicht Helm – für Chirurgen keine Frage. Denn 
sie kennen den Unterschied aus ärztlicher Anschauung und 
raten einmal mehr zu einem Kopfschutz beim Radfahren.

Parkassistenten im Test:
Noch nicht gut genug
Notbremssysteme können beim Rückwärtsfahren Unfälle 
mit anderen Verkehrsteilnehmern verhindern. Ab dem Jahr 
2020 wird die Bremsung beim Erkennen von Fußgängern 
beim Rückwärtsfahren im Euro NCAP Test bewertet, deshalb 
hat der ADAC die AEB-Systeme (Autonomous Emergency 
Braking) von Mercedes, Volvo, BMW, Seat und Skoda in ver-
schiedenen Szenarien getestet. Ergebnis: Der Parkassistent 
von BMW meistert die Anforderungen am besten.

Die getesteten Parkassistenten funktionieren nach zwei Sensor-
Konzepten: Ultraschallsensoren für den Nahbereich am Heck 
(häufig bereits als „Parkpiepser“ verbaut), und seitlich im Stoß-
fänger angeordnete Radarsensoren mit einer größeren Reichweite. 
Mercedes und Volvo arbeiten mit Radar, Skoda, Seat und BMW 
verwenden Ultraschall, kombiniert mit Radar. Die drei Testsze-
narien: ein Fußgänger-Dummy steht hinter einem Pkw oder geht 
vorbei, ein Auto parkt in Fahrtrichtung und Fahrradfahrer sowie 
Autos fahren quer vorbei. BMW reagiert mit Radar- und Ultraschall 
als Bester auf alle Situationen – mit einigen Aussetzern vor allem 
bei bewegten Fußgängern oder Querverkehr. Der Mercedes dagegen 
nutzt fürs Rückwärtsbremsen nur seine seitlichen Radarsensoren, 
erkennt damit stehende Fahrzeuge gar nicht. Das VW-System von 
Skoda und Seat hat Radar und Ultraschall, trotzdem werden be-
wegte Fußgänger nur zufällig oder gar nicht erkannt.
Fazit: Der Test zeigt, dass die automatisch bremsenden Parkassis-
tenten viel Potenzial haben, aber längst nicht optimal sind. Selbst 
das System des Spitzenreiters arbeitet noch nicht 100 % zuverläs-
sig. Bereits die kostengünstigen Ultraschallsensoren aber können 
sehr effektiv sein und sogar Fußgängerkollisionen verhindern, wie 
der BMW im Test gezeigt hat.
Tipp: Käufer sollten sich beim Händler gut über den Funktionsum-
fang informieren und sich die oft unübersichtliche Preisliste er-
läutern lassen. Vorsicht: Ausprobieren sollte man die technischen 
Helfer vorab nicht, das endet oft im selbst verschuldeten Schaden.

© Rudolf Huber/mid/akz-o

Ein effektiver Parkassistent bremst rechtzeitig und verhindert eine Kol-
lision. Foto: © ADAC/Uwe Rattay.

Jedes Frühjahr geht zum Start 
der Fahrradsaison die Anzahl 
der verletzten Radfahrer in den 
Notaufnahmen in die Höhe. Oft 
ist der Kopf betroffen. Daher: 
„Helm auf beim Fahrradfah-
ren!“ Das kann ein herkömmli-
cher Fahrradhelm sein. Eine Al-
ternative bietet der Kopf-Airbag. 
Bei einem Aufprall bläst sich 
der um den Hals getragene Kra-
gen wie ein Vollintegralhelm auf 
und schützt den Kopf. Vorteil 
gegenüber dem Fahrradhelm 
ist der gleichzeitige Schutz des 
Nackens, der Halswirbelsäule, 
des Kiefers und des Gesichts.
Aktuell liegt die Helmtrage-
quote über alle Altersgruppen 
hinweg bei durchschnittlich 18 
Prozent. Das ist zu wenig. Die 
Gründe, warum Menschen kei-
nen Helm tragen, sind vielfältig. 
Manche finden den Helm un-
handlich und umständlich. An-
dere halten ihn für wenig schick 
oder fürchten, ihre Frisur damit 
zu ruinieren. 
Ein aktivierter Kopf-Airbag 
oder ein Fahrradhelm dämp-
fen die bei einem Unfall auf 

© manfredrichter/pixabay.com/mid/sp

den Kopf einwirkenden Kräfte, 
das führt zu weniger schweren 
Kopfverletzungen. Die meis-
ten schweren Unfälle ereignen 
sich im Zeitraum von April bis 
September. Im Jahr 2017 gab 
es nach Berechnungen des Sta-
tistischen Bundesamts 14.123 
schwer verletzte und 65.104 
leicht verletzte Radfahrer. 382 
Menschen starben bei einem 
Fahrradunfall. (mid/sp)
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Musik Buch
Rammstein 
Rammstein
Als am 28. März 2019 das Video 
zur neuen Single „Deutschland“ ver-
öffentlicht wurde, war endlich klar, 
dass nach vielen Gerüchten und An-
deutungen ein neuer Longplayer aus 
dem Hause Rammstein auf den Markt 
kommt. Mit dem selbstbetiteln sieb-
ten Studioalbum, hält die Band an ihrer Tradition fest, nie mehr als 
ein Dutzend Songs abzuliefern. Damit wird zum einen die Spiel-
dauer einer klassischen LP eingehalten und zum anderen nur we-
nig Raum für Leerlauf gelassen.
Das Album vereint alle Stärken der Band und verteidigt locker den 
Status, den sich Lindemann und Co. in all den Jahren erarbeitet 
haben. Dabei vermeiden Rammstein unnötige Experimente und 
konzentrieren sich stattdessen auf das, was die Fans von ihnen 
hören wollen. Und so liefern Rammstein dann auch amtlich ab! 
Scheinbar altvertraut, aber dennoch frisch, meißelt das Sextett 
elektronische Klänge („Deutschland“), mächtige Metal-Riffs („Ra-
dio“) und Industrial-Vibes („Tattoo“) ins Gestein. Dies paaren sie 
wie immer mit kontrovers-düsteren, mitunter kalkuliert provozie-
renden Texten („Puppe“), die zwar nicht immer die gewohnte Tiefe 
erreichen („Diamant“), aber im Vergleich zu den meisten anderen 
Bands mit deutschen Lyrics immer noch den entscheidenden Un-
terschied ausmachen. Ein Blick auf die kompakten Songtitel reicht 
in der Regel, um zu erahnen, wohin die Reise geht. Die restliche 
Kopfarbeit obliegt dem Hörer. Entdeckt er dahinter ein Konzept 
oder ist es nur eine (zufällige) Aneinanderreihung von Titeln? Ergibt 
das Ganze einen Sinn oder ist es am Reißbrett entworfener Wahn-
sinn? Fakt ist: Die Musik und die Texte versetzen die Gehirne der 
Menschen in Bewegung und wie häufig passiert dies heutzutage 
noch beim Genuss von aktueller Musik?

Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Georges Simenon

„Maigret und der 
Weinhändler“
Kampa Verlag, gebunden, 16,90 €
 
Oscar Chabut liegt erschossen vor ei-
ner Jugendstilvilla im eleganten 17. 
Arrondissement. Hier pflegte er sich, 
wie viele andere Gäste auf Diskre-
tion bedacht, mit seiner Geliebten 
zu treffen. Während seiner Ermitt-
lungen kämpft Maigret nicht nur 
gegen eine Grippe, sondern auch 
gegen die Kälte, die den reichen Weinhändler umgeben 
hat. Rücksichtslos hat er sich von ganz unten hochgearbeitet und 
sich dabei viele Feinde gemacht. Nicht nur die gehörnten Ehemän-
ner seiner zahllosen Geliebten haben ein Motiv.
 

Meike Winnemuth

„Bin im Garten“
Penguin, gebunden, 22,- €

Das Jahr des großen Wachsens - Meike 
Winnemuths neues Abenteuer
„Ein Jahr im Garten leben. Gemüse 
anbauen. Bäume pflanzen. Blümchen 
natürlich auch. Wurzeln schlagen. Bo-
den unter den Füßen finden, und zwar 
einen, den ich persönlich dorthin ge-
schaufelt habe.“ 
Weltreisende sucht Ort zum Bleiben: 
Mit Tempo und Witz erzählt Meike 
Winnemuth in ihrem Tagebuch von ih-

rem neuen Abenteuer - dem ersten eigenen Garten. Vom Träumen 
und Planen, Schuften und Graben, Säen, Pflanzen, Ernten, Essen. 
Vom großen Wachsen (Muskelkater!) und Werden (plötzlich: gedul-
dig!). Und entführt uns dabei an einen paradiesischen Ort wahren 
Lebens, mit Radieschen und Schnecken, mit Rittersporn und an-
deren blauen Wundern.
Das Buch wird nach höchsten ökologischen Standards (Cradle to 
Cradle) hergestellt und nicht in Folie eingeschweißt. Wie schön!

Kinderbuch ab 8 Jahren:
Stanislaw Wostokow

„Frossja Furchtlos“
Knesebeck, gebunden, 14,- €
 
Weil Frossjas Eltern als Forscher stän-
dig unterwegs sind, lebt das Mäd-
chen bei der Oma, die Kopfarbeit 
grundsätzlich misstrauisch gegen-
übersteht und im Kirchenchor mit 
tiefer Bassstimme singt, in einem 
traditionellen, hölzernen Bauern-
haus auf dem Land. Dort kommt 
es zu vielen lustigen Verwicklungen 
mit den kuriosen Persönlichkeiten im 
Dorf: dem Trunkenbold Nikanor, dem hilfsbereiten, aber kaffeeab-
hängigen Bären Gerasim, dem Pastor oder dem Museumsdirektor, 
der Omas Haus abtransportieren und im Freilichtmuseum wieder 
aufbauen will.
Mit Augenzwinkern und viel Wortwitz entfaltet Stanislaw Wostokow 
eine Bullerbü-Idylle rund um die clevere Heldin Frossja Korowina.
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Tabaluga - Der Film
FSK: ohne Altersbeschränkung
Genre: Animation / Komödie
Laufzeit: 90 Minuten
Deutschland 2018
Regie: Sven Unterwaldt jr.
Veröffentlichung: 06.06.2019

Der kleine Drache Tabaluga (WINCENT 
WEISS) lebt mit seinem besten Freund, 
dem Glückskäfer Bully (MICHAEL BULLY 
HERBIG), und seinem Ziehvater, dem Ra-

ben Kolk (RUFUS BECK), im idyllischen Grünland. Es könnte alles 
so schön sein, doch Tabaluga will es nicht gelingen, sein Feuer zu 
entfachen und ohne Feuer fühlt er sich nicht als richtiger Drache. 
Eines Tages erfährt er, dass der böse Herrscher Arktos (HEINZ HO-
ENIG) im fernen Eisland nicht nur seine Eltern getötet hat, sondern 
noch dazu dabei ist, Grünland zu vereisen. Tabaluga nimmt seinen 
ganzen Mut zusammen und bricht gemeinsam mit Bully auf, um 
diese Bedrohung von seiner Heimat abzuwenden. Dabei lernt er 
in Eisland den Eisbären Limbo (RICK KAVANIAN) und die schöne 
Eisprinzessin Lilli (YVONNE CATTERFELD) kennen. Durch sie ent-
deckt Tabaluga die Macht der Liebe, die endlich auch sein Feuer 
zu entzünden vermag. Dank Lilli ist er nun stark genug, sich gegen 
das Böse zu stellen…

Plötzlich Familie
FSK: ab 6 Jahren
Genre: Komödie
Laufzeit: 113 Minuten
USA 2018
Regie: Sean Anders
Veröffentlichung: 13.06.2019

Pete (Mark Wahlberg) und Ellie (Rose 
Byrne) entschließen sich, endlich eine 
eigene Familie zu gründen, und beschäf-
tigen sich deshalb erstmalig mit dem 
Thema Adoption. Ergriffen von den treuen Kinderaugen auf der 
Webseite einer Agentur, sind sie sich schnell einig, dass sie einem 
Kind ein neues Zuhause geben wollen. Als sie ein Geschwister-
Trio, darunter auch die fünfzehnjährige rebellische Lizzy (Isabela 
Moner), kennenlernen, ist es um die beiden endgültig geschehen. 
Über Nacht werden Pete und Ellie zusammen mit Lizzy und ihren 
süßen Geschwistern Juan und Lita zu einer echten Großfamilie. 
Plötzlich steht das Paar vor der Herausforderung, ihre neuen Auf-
gaben als Pflegeeltern von gleich drei Kindern zu meistern, immer 
in der Hoffnung, schon bald eine richtige Familie zu werden. Eine 
hinreißende und berührende Geschichte, die uns zeigt, dass das 
Leben unvorhersehbar und unvernünftig ist.

Film Kino
X-Men: Dark Phoenix
FSK ab 12 freigegeben

Etwa zehn Jahre nachdem sie es 
mit dem ebenso mächtigen wie 
machthungrigen Mutanten Apoca-
lypse aufgenommen haben, sind 
die X-Men rund um Charles Xavier 
(James McAvoy) zu Helden gewor-
den. Doch der damit einherge-
hende Ruhm steigt dem an den 
Rollstuhl gefesselten Telepathen 
zu Kopf, so dass er seine Schütz-
linge auf immer gefährlichere 
Missionen schickt. Für ihren 

Dachsgang 3 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 95 40-0 · Fax 95 40 40

 �   Büro- und Industriereinigung
 �    Fassaden- und

Neubauschlussreinigung
 �    Reinigung von

Photovoltaikanlagen
�   Glasreinigung

info@jakobshoefer.de  •  www.jakobshoefer.de

GmbH & Co. KG

Tanja Kranitz

Ludwigstr. 5
31737 Rinteln

Öffnungzeiten:
Di. - Fr. 9.00-18.00 Uhr

Sa. 8.00-12.00 Uhr
M o n t a g  R u h e t a g

� 05751 - 72 11

jüngsten Auftrag schickt er Mystique (Jennifer Lawrence), Beast 
(Nicholas Hoult), Storm (Alexandra Shipp), Nightcrawler (Kodi 
Smit-McPhee) und Quicksilver (Evan Peters) ins Weltall, wo sie 
einige verunglückte Astronauten retten sollen. Doch dabei wird ihr 
Raumschiff von einer Sonneneruption getroffen, die Jean Grey (So-
phie Turner) zwar absorbieren und umlenken kann. Aber durch die 
enorme Energie erwacht eine mysteriöse Macht in ihr: die Phoenix 
Force. Jean neue Kräfte lassen sich nur schwer kontrollieren und 
rufen schließlich auch eine außerweltliche Gestaltwandlerin (Jessi-
ca Chastain) auf den Plan, die Jagd auf sie macht...

Deutscher Kinostart: 6. Juni 2019
http://www.fox.de/x-men-dark-phoenix
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Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien, Stichwort: Rätsel, Wilhelm-Raabe-Weg 18, 31737 Rinteln
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Unter allen Einsendern 
verlosen wir einen

Gutschein über 50 Euro von

Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen.

Einsendeschluß: 13. Juni 2019 
(Datum des Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Mai freute sich:

Maria Zippel, Rinteln

Die familienfreundliche
Museumsbahn

Infos unter:

05722 / 2813137
oder

0177 / 623 44 89 w
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Susanne
Gieseler-Graefenstein
Regionaldirektion für

Röcker Str. 1
31675 Bückeburg
Telefon 0 57 22 - 28 13 702
Mobil 0170 - 453 19 61

Susanne.Gieseler-Graefenstein@all� nanz.ag

www.all� nanz.ag/Susanne.Gieseler-Graefenstein

Soz��lst�t�on R�nteln �GmbH
Schulstr� 13+14, 31737 R�nteln
Tel� 05751 / 96 50 17

PFLEGEN IST F�HLEN�

W�r pfle�en S�e zu H�use�

Josua-Stegmann-Wall 13
Rinteln • Tel. 05751-2468
Josu



Legenden …
Wenn man in der letzten Zeit
etwas über eine bestimmte
Formel1-Legende hörte, dann 
sprach man überraschenderweise 
mehr über dessen Mutter. „Mama 
Laudaaa“ hieß der seit 2018 
meistgespielte Malle-Hit von dem 
Duo Almklausi. Niki Laudas Kom-
mentar damals: „Ja, den habe ich schon 
gehört, hat mich sehr überrascht, aber finde 
ich lustig.“ Auch heute singt das grölende Partyvolk leiden-
schaftlich „Mama Laudaaa, Mama Laudaaa, Mama Laudaaa!“ 
- wenn gleich vermutlich keiner weiß, dass die Wiener Mutter 
des Rennfahrers Elisabeth hieß. Lauda selbst galt als Perfekti-
onist. Zudem attestierte man ihm Pingeligkeit und einen spie-
ßigen Hang zur Pünktlichkeit. In seinen Ferrari-Jahren hängte 
man ihm das Image eines Computer-Gehirns um, das Motoren, 
Strecken und Gegner studierte, um Risiken zu minimieren. Nun 
verstarb er 70jährig an den Spätfolgen seines Rennunfalls 1976 
am Nürburgring. Eine andere Formel1-Legende lebt noch, …un-
ser Michael Schuhmacher. Immer wieder berichten Zeitschrif-
ten mit großen Schlagzeilen: „Neue Erkenntnisse, sensationelle 
Interviews, endlich die Wahrheit!“ Doch dahinter verbergen sich 
immer nur „Bla bla bla“ Informationen. Die oberflächlichen und 
daher plappernden Überschriften sollen nur die Auflagen stei-
gern, und man erfährt nichts Neues. Die Schuhmacher-Fami-
lie hüllt sich in Schweigen und ich finde, das ist gut so. Was 
waren das für Zeiten, als wir nachts die Wecker stellten, um 
zur Schlafenszeit Boxkämpfe, Tennisduelle, Fußballspiele und 
Autorennen zu verfolgen. Heutzutage steigt kein menschliches 
Wesen mehr aus seinem warmen Bett, um den Fernsehknopf zu 
drücken. Warum ist das so …? Es gibt keinen Muhammad Ali, 
keinen genialen Boris Becker, einen bestechenden Beckenbauer 
oder einen begnadeten Schuhmacher mehr. Michael Jackson, 
Elvis, John Lennon und Frank Sinatra sind gegangen. Selbst 
der als unsterblich geltende Johannes Heesters verschied plötz-
lich und unerwartet. Der kürzlich stattfindende ESC (Eurovision 
Song Contest) versinkt immer mehr in absoluter Mittelmäßig-
keit. Wo sind die tollen unvergesslichen Songs und Interpreten 
geblieben? „Gleichgültigkeit ist die Rache der Welt an den Mit-
telmäßigen“, schrieb einst Oscar Wilde.
Doch jetzt muss ich dazu mal etwas sagen: Ich bin ein grenzen-
loser Optimist. Es werden immer wieder neue Legenden kom-
men. Aber dennoch halte ich ein Plädoyer für die Durchschnitt-
lichkeit. Wir gieren nach Aufmerksamkeit. Wir wollen immer 
mehr. Wir drillen unsere Kinder zu Hochleistungsmaschinen. 
Was für ein Irrsinn! Die meisten von uns bleiben durchschnitt-
lich - warum auch nicht! Ohne Ihnen zu nahe treten zu wollen: 
Die Wahrscheinlichkeit, dass Sie so durchschnittlich sind wie 
ich, liegt bei 95 Prozent. Gut so. Für die Lebenstüchtigkeit ist 
es weit besser, viele Dinge leidlich gut zu können, als in einer 
Sache genial zu sein. Alles ist also gut, und lassen Sie uns nun 
gemeinsam auf neue Legenden warten … 

Euer Giovanni

Sudoku
Füllen Sie die leeren 

Felder so aus, dass in 
jeder Zeile, in jeder 

Spalte und in jedem 
3-x-3-Kästchen alle 
Zahlen von 1 bis 9 

nur einmal 
vorkommen.

Die Auflösung finden 
Sie auf Seite 7
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Erzählt ein Mann seinem 
besten Freund:
„Seit wir geheiratet haben, versucht meine Frau mich zu ändern.

Ich habe das Rauchen, das Trinken und die Herumtreiberei aufge-
geben.

Sie hat mir beigebracht, mich anständig anzuziehen, Gourmet-Es-
sen zu lieben und in klassische Konzerte und Kunstausstellungen 
zu gehen.“

Sagt der Freund:

„Und wahrscheinlich bist Du jetzt sauer, weil sie dich so sehr ver-
ändert hat?“

„Nein, jetzt wo ich ein besserer Mensch bin ist sie mir nicht mehr 
gut genug.“

0 und 20.30 Uhr –und 20.30 Uhr – Kurpark

Eventfahrten ab Hameln
07.06.2019 Maritimer Abend
  19.00-23.00 Uhr an/ab Hameln,
  43,00 ¤ inkl. Büffet

09.06. + 10.06.2019 Pfi ngstfrühstück
  10.00-13.00 Uhr an/ab Hameln,
  32,00 ¤ / 16,00 ¤ inkl. Büffet

16.06.2019 Felgenfest
  auf allen Schiffen kostenlose Mitnahme
  von Fahrrädern!

21.06.2019 Mitsommer BBQ
  18.00-22.00 Uhr an/ab Hameln,
  20,00 ¤ (Eintritt und Fahrt)
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NOTDIENSTE
Freitag, 31.5.19
Neue Apotheke Bückeburg
Samstag, 1.6.19
Löwen-Apotheke Rinteln
Sonntag, 2.6.19
Post-Apotheke Rinteln
Montag, 3.6.19
b33 Apotheke Wesermühle Rinteln
Dienstag, 4.6.19
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Mittwoch, 5.6.19
Rehrener Apotheke
Donnerstag, 6.6.19
Sonnen-Apotheke Lauenau
Freitag 7.6.19
b33 Apotheke Rinteln
Samstag, 8.6.19
Schloß Apotheke Bückeburg
Sonntag, 9.6.19
B-65 Apotheke Nienstädt
Montag, 10.6.19
Apotheke Krankenhagen
Dienstag, 11.6.19
Berg-Apotheke Obernkirchen
Mittwoch, 12.6.19
Neue Apotheke Rinteln
Donnerstag, 13.6.19
Engel-Apotheke Rinteln
Freitag, 14.6.19
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Samstag, 15.6.19
Stifts-Apotheke Obernkirchen

Sonntag, 16.6.19
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
Montag, 17.6.19
Neue Apotheke Bückeburg
Dientag, 18.6.19
Löwen-Apotheke Rinteln
Mittwoch, 19.6.19
Post-Apotheke Rinteln
Donnerstag, 20.6.19
b33 Apotheke Wesermühle Rinteln
Freitag, 21.6.19
Julianen-Apotheke Bad Eilsen
Samstag, 22.6.19
Rehrener Apotheke
Sonntag, 23.6.19
Sonnen-Apotheke Lauenau
Montag 24.6.19
b33 Apotheke Rinteln
Dienstag, 25.6.19
Schloß Apotheke Bückeburg
Mittwoch, 26.6.19
B-65 Apotheke Nienstädt
Donnerstag, 27.6.19
Apotheke Krankenhagen
Freitag, 28.6.19
Berg-Apotheke Obernkirchen

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Weitere Termine unter 
www.aponet.de oder unter 
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22833

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern für 

Notfälle  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst    

116 117  
Notruf bei lebensbedrohlichen 

Krankheiten    
112  

Agaplesion Ev. Klinikum 
Schaumburg: 

Zum Schaumburger Klinikum 1, 
31683 Obernkirchen 

05724 - 9 58 00  
Augenärztlicher Notdienst: 

116 117  
Zahnärztlicher Notdienst 

am Wochenende und 
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:  

 0170 – 492 24 31  
Notarztwagen/Leitstelle: 112  

Feuerwehr-Notruf: 112  
Polizeinotruf: 110  

Bei Vergiftungen gibt Auskunft das 
Giftinformationszentrum Göttingen 

0551 - 1 92 40   
Zentraler Sperrnotruf 

für Bankkunden- und Maestrokarten, 
Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 

Mitarbeiterausweise mit elektronischer 
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- 

und E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen  
116 116

Hilfe und 
Beratung
 
Kinder-  und 
Jugendtelefon
gebührenfrei 

0800 1 11 03 33 
Elterntelefon gebührenfrei 
0800 1 11 05 50 
Telefonseelsorge Evangelisch 
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch 
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern 
wird die Telefonnummer des 
Anrufenden nicht angezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Ich kann nicht sagen, 

was ein Freund ist. 
Ich weiß nur eins: 

oben hat man viele, 
in der Mitte wenige und 

unten - keine.“
Niki Lauda (1949-2019), 

östr. Rennfahrer   
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Krankenhäger Str. 28 • 31737 Rinteln • Telefon (05751) 4 14 24 • Telefax (05751) 4 64 54

Gültig bis 30.06.2019

Canesten EXTRA
Nagelset*

1 Nagelset

FeniHydrocort
Creme 0,5 %*
15 g

Imodium
akut lingual*
12 Schmerztabletten

Loceryl Nagellack
GEGEN NAGELPILZ*

3 ml

Thomapyrin
TENSION DUO*
12 Filmtabletten

orthomol beauty

30 Trinkfl äschchen

Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.
Anwendungsgebiete: Zur 
symptomatischen Behandlung 
akuter Durchfälle für Erwachsene 
und Jugendliche ab 12 Jahren, 
sofern keine ursächliche Therapie 
zur Verfügung steht.

Wirkstoff: Amorolfi n.
Anwendungsgebiete: Zur Behand-
lung von ONychomykose ohne 
Beteiligung der Matrix.

Anwendungsgebiete: Für Erwachsene
zur kurzzeitigen Behandlung von akut
auftretenden mäßig starken Schmerzen.
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärtzlichen
Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage angegeben!

Keine Haftung für Druckfehler. Die Angebote gelten im Aktionszeitraum solange der Vorrat reicht und werden in haushaltsüblichen Mengen abgegeben.
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. Alle Abbildungen ähnlich.
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
** Die durchgestrichenen Preise sind die Altpreise der Apotheke. Stand 15.03.2019.

Wirkstoff: Hydrocortison.
Anwendungsgebiete:
Zur Linderung von mäßig 
ausgeprägten entzündlichen 
Hauterkrankungen.

Anwendungsgebiete:
Zur nagelablösenden Behandlung von 
Pilzerkrankungen der Nägel an Händen 
und Füßen mit gleichzeitiger gegen 
Pilze gerichteter (antimykotischer) 
Wirkung.
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NOTDIENSTE

BERATUNGSPRAXIS – STUPS
FÜR DEN EINZELNEN, DAS PAAR

UND ELTERN MIT KINDERN

Karin Schneider

•  Traumazentrierte Fachberaterin 
und Traumapädagogin

• Sozialtherapeutin

•  Selbstsicherheitstrainerin für 
Mädchen & Frauen

Bruchwiesenweg 5 · 31737 Rinteln
Telefon 05751 - 96 47 74

www.b-stups.de Bahnhofstr. 26 · 31737 Rinteln · Tel. 05751 / 961616

• Akupunktur

• Schmerztherapie

• Stoffwechselbehandlung

•  naturheilkundliche 
Begleitung bei Chemo- 
und Strahlentherapie

DER SOMMER STEHT VOR DER TÜR,
SIND SIE BEREIT?

LÖSEN SIE BLOCKADEN, ÄNGSTE
UND SCHLECHTE GEWOHNHEITEN AUF.

ERLEBEN SIE INNERE FREIHEIT,
RUHE & WOHLBEFINDEN.

GERNE BERATE ICH
SIE UNVERBINDLICH DAZU.

www.hypnose-rapp.de
Tel: 05751-7056252

Optometristen - gesundes
Sehen im Fokus
In einer stets älter werdenden Gesellschaft ist das Thema 
„Gesundes Sehen“ wichtiger denn je. Dabei schließen Op-
tometristen eine mögliche Versorgungslücke, indem sie prü-
fen, welche Störungen des Sehens einer ärztlichen Abklä-
rung bedürfen und welche mit den Mitteln der Augenoptik 
und Optometrie korrigiert werden können. 

Schutzschild für die Augen
UV-Licht schadet der Haut, das ist hinreichend bekannt. 
Doch auch die Augen brauchen Schutz vor den negativen 
Einflüssen des Sonnenlichts. Eine gut angepasste Sonnen-
brille sieht nicht nur modisch aus, sie sorgt gleichzeitig für 
blendungsfreie Sicht und schützt vor Langzeitschäden. 

Was viele nicht wissen: 
Auch die Blaulicht-
strahlung von LEDs 
und Bildschirmen oder 
Displays kann sich un-
günstig auf die Augen 
auswirken.
Wer seinen Augen 
die Arbeit erleichtern 
möchte, sollte sich 
bei seinem Optiker 
(www.1xo.de) zur Bild-
schirmbrille beraten 
lassen: Spezielle Bril-
lengläser oder Kontakt-
linsen mit Blaulichtfil-
ter sorgen im Job und in der Freizeit für anstrengungsfreies Sehen 
am Bildschirm – ganz ohne Augenstress. Im Freien schützen klare 
Gläser oder Kontaktlinsen mit UV-Filter die Augen vor der täglichen 
Strahlenbelastung, die auch bei bewölktem Himmel vorhanden ist. 
An sonnigen Tagen bietet eine Sonnenbrille den besten Schutz.
Wer auf Nummer Sicher gehen möchte, sollte seine Sonnenbrille 
immer beim Augenoptiker kaufen – dort gibt es neben kompetenter 
Beratung das passende Modell mit entsprechender Schutzwirkung 
und für jeden Anspruch, zum Beispiel auch in Form einer Sport-
brille. Für Kinder ist der Augenschutz übrigens besonders wichtig, 
da ihre Augenlinse noch weitaus durchlässiger für Strahlung ist. 
(spp-o)

© Heike Skamper/ZVA/spp-o

© Heike Skamper/ZVA/spp-o

Vielen ist die Berufsbezeich-
nung nicht geläufig. Doch die 
Spezialisten nehmen eine wich-
tige Lotsenfunktion innerhalb 
der Sehversorgung ein.
Die Optometrie gehört zum 
Berufsbild des Augenoptikers, 
wenngleich nicht jeder Au-
genoptiker alle dazugehörigen 
Dienstleistungen anbietet. Op-
tometristen besitzen über die 
Ausbildung zum Augenoptiker 
hinaus eine Weiterbildung oder 
ein Hochschulstudium als zu-
sätzliche Qualifikation (www.
optometrist.de).
Optometristen erbringen vorran-
gig Gesundheitsdienstleistun-
gen rund um das Auge und das 
visuelle System.
Dazu gehören die Beurteilung 
des vorderen Augenabschnitts 

– Hornhaut, Augenlinse, Glas-
körper – und die Analyse des 
Tränenfilms.
Diese Einschätzungen sind 
nicht nur für die Anpassung von 
Kontaktlinsen wichtig, sondern 
dienen auch der Feststellung 
allgemeiner und sehleistungs-
mindernder Auffälligkeiten. 
Auch die Beurteilung des Au-
genhintergrundes, vor allem 
der Netzhaut, ist wichtiger Be-
standteil einer optometrischen 
Untersuchung. 
Darüber hinaus kann anhand 
weiterer Funktionsprüfungen – 
etwa des Kontrastsehens, des 
Farb-, Dämmerungs- oder Ste-
reosehens und des Gesichtsfel-
des – überprüft werden, ob Stö-
rungen des visuellen Systems 
vorliegen. (spp-o)
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