
Aufatmen im
       Einzelhandel!

kulinarisches aus der region: 
Holen Sie sich die kreative Küche heimischer 
Gastronomen einfach nach Hause!	 ab Seite 15

FRISEURTERMIN ÜBERFÄLLIG? 
Wo und wann Sie Ihrer Frisur wieder ein frisches 
Styling verpassen lassen können!	  ab Seite 18

fahrgenuss & good vibrations: 
Mit der neuen R18 verbindet BMW klassisches 
Design mit zeitgemäßer Technik!	 Seite 29

www.der-rintelner.de

DAS STADTMAGAZIN FÜR RINTELN UND UMGEBUNG  •  KOSTENLOS  •  MAI 2020

Mit den ersten Lockerungen des 
Shutdowns sind nun auch in Rinteln 
die kleineren Geschäfte unter 
bestimmten Auflagen wieder geöffnet 
und haben ihrer Kundschaft allerhand 
Trendiges zu bieten!                ab Seite 5

Wir machen uns für Sie stark!

MICHAEL BOX
Fachanwalt für Arbeitsrecht

THORSTEN KRETZER
Fachanwalt für Familienrecht

Fachanwalt für Miet- und WEG-Recht

STEFAN ABRAHAMS
Fachanwalt für Erbrecht

Klosterstraße 27
31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 89 10 30
www.box-kretzer.de
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Kaufen und bestellen Sie lokal!
Liebe Leserinnen und Leser,
während Onlinehändler von der Corona-Krise profitieren, müssen der 
Einzelhandel und die Gastronomie ums Überleben kämpfen! Die wo-
chenlangen Schließungen bringen viele Geschäfte und Lokale unver-
schuldet an den Rand des Ruins. Genau sie sind es aber, die unsere 
schöne Stadt so attraktiv und lebendig  machen! 
Damit dies auch in Zukunft so bleibt: Kaufen und bestellen Sie lokal! 
Die Inhaber und Inhaberinnen der Rintelner Geschäfte punkten 
nicht nur mit erstklassigem Service und echter Freundlichkeit  - sie 
finden für Sie aus dem riesigen Angebot der Firmen auch die ange-
sagten Highlights und außergewöhnlichen Dinge, die das Leben ein-
fach schöner machen. Als kleinen Vorgeschmack haben wir ab S. 5 
einen Querschnitt aus den trendigen Angeboten zusammengestellt.
Das Leben schöner machen – das tun natürlich auch die heimischen 
Gastronomiebetriebe. Mit kreativen Ideen und großer Handwerks-
kunst verwöhnen sie unsere Gaumen immer wieder aufs Neue. Wel-
che Betriebe ihre Spezialitäten bis vor Ihre Haustür liefern und wo 
Sie jetzt frisch zubereitete Gerichte auf Bestellung abholen können, 
lesen Sie ab S. 15. Wer jetzt bei den Gastronomen ordert, hilft den 
Betrieben ihre Existenz zu sichern! Und versüßt sich selbst die War-
tezeit, bis man endlich wieder in den schönen Lokalen und Restau-
rants verweilen kann.
Die Rintelner Friseurbetriebe können schon jetzt wieder persönlich 
für uns da sein! Puh – endlich! Ein Blick in den Spiegel reicht und 
es wird einem bewusst, wie wichtig die Salons für uns alle wirklich 
sind: Sie verhelfen uns zu gepflegtem Haar, coolen Stylings und je-
der Menge Wohlbefinden! Wer ab sofort wann wieder geöffnet hat, 
lesen Sie ab S. 18.
Allmählich kann man hoffen, dass der Alltag möglichst bald zur Nor-
malität zurück findet. Vorausgesetzt, wir alle halten uns im Interesse 
aller an die notwendigen Bestimmungen und unterstützen uns wei-
terhin gegenseitig!
Bleiben Sie gesund!
Herzlichst,
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Auflösung Sudoku
von Seite 33

Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Behrenstr. 33
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifi ziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

IHK-Anerkannte Schulungs-
stätte für den § 34 a für

das Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Oster-Gewinnspiel:

Die Gewinner 
sind…
Herzlichen Glückwunsch an 
die Gewinner unseres Oster-
Gewinnspiels:	

Frühstück für 2 Personen im 
Hotel-Restaurant „Schaumbur-
ger Ritter“:
Larissa Köller, Steinbergen

2 x Frühstück für 2 Personen im 
Restaurant „Altes Zollhaus“:
Cornelia Wohlfahrt, Extertal + 
Rolf Hartmann, Rinteln

Eintrittskarten für 2 Erw. + 
2 Kinder im „Ramba Zamba 
Schaumburg“:
Heiko Bachmann, Strücken

Familienkarte „Freizeit- und 
Erlebnispark Rasti-Land“:
Carina Bauer, Deckbergen

Autokomplettwäsche 
von der Esso-Tankstelle Ulrich 
Wollmann:
Markus Hauschild, Rinteln

Wir danken den vielen Teilneh-
mern für ihre Einsendungen 
und allen Sponsoren für die at-
traktiven Preise!

Präventionskonzepte &
gezielte Verbrechens- 
bekämpfung tragen Früchte
Aus der aktuell vorliegenden Kriminal- und Verkehrsstatistik 
2019 für Rinteln stechen zwei sehr positive Entwicklungen 
heraus: Die Polizei verzeichnet die „Höchste Aufklärungs-
quote von Straftaten seit über 10 Jahren“ und den „Stärks-
ten Rückgang an Wohnungseinbrüchen seit Jahren“.

Im Jahr 2019 wurden im Polizeikommissariat Rinteln 1.889 Straf-
taten (Vorjahr: 1.625) bearbeitet. Das entspricht einem Anstieg von 
274 Fällen (+ 17 %). Die Aufklärungsquote (Anteil aufgeklärter Fälle 
und Ermittlung des Täters) konnte weiter auf 69,72 % (+ 2,89 %) 
gesteigert werden und stellt damit erneut einen „Spitzenwert“ dar. 
Für das Land Niedersachsen beträgt die Aufklärungsquote 63,44 %. 
Dazu Jörg Stuchlik, Leiter der Polizei Rinteln 
„Die Steigerung der Gesamtzahl der regist-
rierten Straftaten ist neben der allgemeinen 
Kriminalitätsentwicklung auch durch die Ein-
setzung verschiedener Ermittlungsgruppen, 
u.a. zur Bekämpfung der Betäubungsmittelkri-
minalität, erklärlich. Diese Einheiten befassen 
sich gezielt mit speziellen Kriminalitätsphäno-
menen, um die Gesamtumstände und damit 
verbundene Erkenntnisse zu Tatbeteiligungen 
und deliktsübergreifender Kriminalität im Zu-
ständigkeitsbereich aufzuhellen sowie konse-
quent und fokussiert zu verfolgen. Trotz des 
durch die gestiegenen Fallzahlen entstandenen erhöhten Arbeitsauf-
wands, konnte die Aufklärungsquote auf knapp 70 % und damit auf 
den höchsten Wert seit über 10 Jahren gesteigert werden.“ 
Wohnungseinbruchdiebstähle / Tageswohnungseinbrüche
Die Anzahl der Wohnungseinbruchdiebstähle und Tageswohnungs-
einbrüche (Tatzeit zwischen 06.00 und 21.00 Uhr) sank 2019 deut-
lich auf das niedrigste Niveau seit über 10 Jahren.
2019 wurden 13 Wohnungseinbruchdiebstähle (Vorjahr: 27 Taten) 
und lediglich 4 Tageswohnungseinbrüche (Vorjahr: 27 Taten) regis-
triert, was einen Rückgang um 48 %, bei den TWE um sogar 85 
% bedeutet. Bei diesen insgesamt 17 Einbruchdelikten handelte es 
sich in 8 Fällen um nicht vollendete Versuchstaten.
Der Leiter des Kriminalermittlungsdienstes Wilhelm Meyer zieht ein 
positives Fazit: „Der massive Rückgang der Wohnungseinbruchde-
likte dürfte nicht zuletzt auf gezielte und umfangreiche Präventions-
maßnahmen, wie Ausstellungen zum Einbruchschutz, regelmäßige 
Sensibilisierung und Information der Anwohner, Medienveröffentli-
chungen, persönliche Beratungen sowie Präventions-Sonderstreifen 
zurückzuführen sein. Die Bürgerinnen und Bürger behalten sehr ge-
nau ihren Wohnbereich und auch die Nachbarschaft im Auge. Nicht 
selten wurden der Polizei Rinteln verdächtige Feststellungen durch 
die Anwohner gemeldet, die dann gezielt überprüft werden konnten. 
Täter, die sich nach geeigneten Objekten umschauen, spüren die 
Aufmerksamkeit von Anwohnern durchaus.“



5

rinteln aktuell     

Automatiktore
Isoliert

ab 799,- €

Montage · Service · Wartung

•  Automatiktore
isoliert

• Industrietor-Service
•  UVV-Prüfungen

DACHDECKEREI / ZIMMEREI / KLEMPNEREI

Behrens Dachbau GmbH
Stükenstraße 13 • Rinteln

Tel. 05751-957686 • Fax 957687
www.behrens-dachbau.de

Wir sind auch
weiterhin
für Sie da!

Zusätzlich bieten wir
Einzeltermine nach

Feierabend an!

      05751 - 2736
schuh-peters@t-online.de

31737 Rinteln · Weserstr. 21
www.schuh-peters.de
Öffnungszeiten:  Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr 

Sa         9.30 - 16.00 Uhr

Ihr Fachgeschäft für
funkferngesteuerte Modelle

Rinteln • Tel. 0 57 51 / 99 38 89
Mo-Fr 13.00-19.00 Uhr • Sa 10.00-14.00 Uhr

www.mbs-rinteln.de

Inh. Karin Reichenberg
Klosterstr. 41 • 31737 Rinteln

Tel. (05751) 96 41 03

Abverkauf
Sortiment

Schulranzen
Scout + Hama

Endlich wieder shoppen gehen:
Trendiges aus Rinteln
Wie es ist, wenn man plötzlich auf den persönlichen Kontakt, die kompetente Beratung und den freundlichen Service in den 
heimischen Geschäften verzichten muss, haben wir alle während des Lockdowns schmerzlich erleben müssen.  

Toll zu kombinieren & total angesagt:
Plisseeröcke 
Weiterhin total angesagt sind Plisseeröcke, toll kombiniert mit 
Sneakern und Jeansjacke. Feine Röcke, die sich zu einem lässigen, 
aber schicken Stil kombinieren lassen und obendrein sehr bequem 
sind. Man kann sie nicht nur im Sommer tragen, sondern auch in 
der kühleren Jahreszeit mit Boots und einem schicken Pullover. 
Herzstück, Marktplatz 11, Rinteln, Tel. (05751) 7019689

Bio regional ist 1. Wahl
Der Bioladen im Herzen von Rinteln, bietet Ihnen täglich frisches 
Obst und knackiges Gemüse! Wir legen großen Wert auf gute Quali-
tät, so können Sie sich gesund und nahrhaft ernähren. Unser Groß-
händler arbeitet mit regionalen Erzeugern zusammen, damit ländli-
che Strukturen und Arbeitsplätze erhalten bleiben. Bio regional ist 1. 
Wahl, so schonen Sie auch noch die Umwelt. Wir freuen uns auf Ih-
ren Besuch! querbeet, Klosterstr. 9, Rinteln, Tel. (05751) 9246378

Doch nun ist das Shoppen in 
Rinteln endlich wieder mög-
lich! Zwar mit den Vorschriften 
zur Eindämmung von Covid-19, 
aber das sollte jetzt nun wirklich 

niemanden davon abhalten, wie-
der gemütlich durch die vielen 
inhabergeführten Geschäfte zu 
bummeln. Ob schicke Mode, 
originelle Geschenkideen oder 

Leckeres für den Gaumen – das 
Angebot im heimischen Ein-
zelhandel ist super vielseitig! 
Außerdem: In Sachen erstklas-
siger Beratung und persönlicher 

Service kann kein Online-Shop 
mithalten. Überzeugen Sie sich 
selbst! Was ist jetzt richtig an-
gesagt? Wir haben uns in den 
Rintelner Geschäften umgehört: 
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Marions kleine Modewelt

Hessenweg 4  ∙ 31737 Rinteln - Deckbergen  
Tel.: 0151 15391909  ∙ Mail: info@marionsmodewelt.de

www.marionsmodewelt.de 

Verwöhnen Sie
sich mit einem
neuen Outfi t!

Mi., Do., Fr. von 14 - 19 Uhr

24-Std.-Notdienst
� (05751)
71 79

www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Große Nachfrage bei Gold
Bei den Servicearbeiten hat Inhaber Murat Demirel alle Hände 
voll zu tun mit dem Austausch von Uhrenbatterien, aber auch für 
Schmuck sind viele Reparaturen zu erle-
digen. Sehr große Nachfrage besteht beim 
Ankauf von Altgold und Verkauf von Gold-
barren. Ephesus, Marktplatz 3a, Rinteln, 
Tel. (05751) 958420

Neue Faser aus
Eukalyptusholz
Ganz neu im Sortiment der Marke Ringel-
la ist Nachtwäsche für die Damen. Das 
besondere daran ist eine neue Faser aus 
Eukalyptusholz, welches nachhaltig an-
gebaut wird. Die Nachtwäsche ist in ver-
schiedenen Farben und Mustern erhältlich 
und kostet 39,95 €. Wäschekorb, Kirch-
platz 9 b, Rinteln, Tel. (05751) 6079069

Unser Trend für den Sommer ist EISTEE!
Kalorienarm und erfrischend fruchtig an brennend heißen Som-
mertagen! Am Abend aufgebrüht, über Nacht in den Kühlschrank 
gestellt, am nächsten Tag mit einem Schuss Orangen- oder Apfel-
saft zum Süßen verfeinert, 1 bis 2 Scheiben Zitrone oder Limette, 
ein paar Minzblätter hinzufügen, in einem schönen Glas serviert - 
et Voilà - fertig ist das perfekte Erfrischungsgetränk für den eigenen 
Garten oder Balkon. Wir führen verheißungsvolle Sorten wie Mama 
Banana, Sweet Summer, Waikiki oder New York Cheesecake. Kaf-
feerösterei Adolf Niemeyer, Brennerstr. 18, Rinteln, Tel. (05751) 
2852

Sneakers bringen frische Farbe ins Spiel!
Zeige allen wer Du bist: Die coolen Sneakers von Colmar heben 
sich gezielt von der Masse ab und unterstreichen Ihren indivi-
duellen Charakter. 
Spüren Sie die itali-
enische Leichtigkeit 
bei jedem Schritt. 
Sneakers von Col-
mar – eine Explosion 
an Farben! Entde-
cken Sie den neuen 
Colmar-Stil und die 
Frühl ing-Sommer 
Trends 2020. Ob in 
uni- oder multicolor, 
diese neuen Snea-
kers bringen frische 
Farbe ins Spiel!  
Coole Sneakers für 
Damen und Herren 
in vielen verschiede-
nen Sommer-Farben. 
Schuh-Peters, We-
serstr. 21, Rinteln, 
Tel. (05751) 2736
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Tag- und Nachtwäsche
für Damen

Weserstraße 14  ·  31737 Rinteln
Tel. 05751 / 5169

WWesersttraßßße 144 313 737737 RiRi tnteWWesersttraßßße 1414 3131737737 RiRi tntelln

Wir sind mit

„ABSTAND“

für Sie da!

�����������������
���������

��������������*7837

Schickes Badetuch mit Rinteln-Logo
Großes Badehandtuch aus Baumwolle mit dem Rinteln-Logo, der 
Weserbrücke und der St. Nikolai-Kirche in den Maßen 180 x 90 
cm und bei 60° C zu waschen. Die Rückseite des Handtuchs ist 
in einem schicken orange. Nur hier erhältlich für 24,95 €. Betten 
Maack, Weserstr. 3, Rinteln, Tel. (05751) 42072

Verwöhnen Sie sich mit einem neuen
Outfit! 
Aktuelle Mode für junge und jung gebliebene Frauen. Natürlich 
immer mit den passenden Accessoires. Stöbern und probieren im 
gemütlichen Ambiente ist angesagt, natürlich auch gemeinsam mit 
netten Mädels - macht einfach Spaß! Marions kleine Modewelt, 
Hessenweg 4, Deckbergen, Tel. 0151 / 15391909

Der Weg zur
Selbstversorgung 
„Von der grünen Wiese zum 
Selbstversorger Garten“ von An-
nette Holländer. Wer wünscht 
sich das nicht? Frische Gerich-
te, zubereitet aus den Erträgen 
des eigenen Gartens - und das 
das ganze Jahr über. Mit diesem 
Buch ist das kein Problem! Die 
ausgebildete Samengärtnerin 
und Naturpädagogin Annet-
te Holländer erklärt hier alles 
vom ersten Spatenstich bis 
zur Ernte und zum Haltbarma-
chen. Hardcover, 240 Seiten, 
25,- €, Buchhandlung Buch & 
Wein, Kirchplatz 2, Rinteln, Tel. 
(05751) 9236606

Die neuen
Modelle von
Birkenstock
sind da!
Im Bild hinten mit Soft-Fuß-
bett, die neuen Sommermodel-
le im Bild vorne. Speisekorn Or-
thopädie-Schuhtechnik, Weser-
str. 11, Rinteln, Tel. (05751) 
967020
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IDENTICA BIESEMEIER
FRANK SCHILD GMBH
Im Emerten 2 - 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica-biesemeier.de

Auch Masken können schick sein! 
Pünktlich zum Maskengebot 
werden Mund- und Nasen-
masken in verschiedenen 
Variationen angeboten. Die 
Muster der Stoffe sind farb-
lich auf die Kollektion abge-
stimmt und werden regelmä-
ßig durch neue ersetzt. Um 
eine Vorbestellung wird ge-
beten, da der Vorrat begrenzt 
ist. Medea, Weserstr. 26, 
Rinteln, Tel. (05751) 3131

Aschenputtel 
wäre neidisch!
GOOD GIRL ist von 
Carolina Herreras ein-
zigartiger Vision der 
Dualität der modernen 
Frau inspiriert: gewagt 
und sexy, elegant und 
geheimnisvoll gut und 
böse. Die mysteriöse 
Sinnlichkeit des Par-
füms verschiebt und 
überschreitet Grenzen 
und macht GOOD GIRL 
zu einem modernen 
und doch raffinier-
ten Duft. Parfümerie 
Koulen, Weserstr. 12, 
Rinteln, Tel. (05751) 
957570

„Wachsende“ Geschenkideen
Ganz aktuell bei Fein & Köstlich sind die „wachsenden“ Geschenk-
ideen in der Tüte. Hier kann man seine eigene Pflanze ganz ein-
fach auf der Fensterbank oder wo auch immer hochziehen und hat 
stets leckere und frische Zutaten direkt in der Küche. Fein & Köst-
lich Genusswelten, Shop in Shop bei Unikum Geschenk für Dich, 
Weserstr. 15, Rinteln, Tel. (05751) 9640360

„Sprechende Tassen“ mit Cult-Charakter
Wer kennt sie nicht? Die „sprechenden Tassen“ aus dem Fernse-
hen. Mit ihrem frechen, hessischen  Mundwerk haben sie längst 
Cult-Charakter erreicht. Schalen, Kannen, Tassen, Eierbecher… 
die „Tassen-Familie“ ist groß und sorgt stets für gute Laune! Ex-
klusiv nur bei Unikum erhältlich. Unikum Geschenk für Dich, We-
serstr. 15, Rinteln, Tel. (05751) 9640360
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B r i l l e n  &  K o n t a k t l i n s e n
Weserstr. 13 | 31737 Rinteln | Tel. (0 57 51) 95 70 74 

Bahnhofstr. 4 | 32699 Extertal | Tel. (0 52 62) 99 39 143 
www.optiker-bertram.de

100%  
UV-SCHUTZ 

*Nähere Infos im Geschäft.

BASIS-SONNENSCHUTZ  

AB 29.- €* 

PRO PAAR

Weserstr. 13 | 31737 Rinteln | Tel. (0 57 51) 95 70 74 
Bahnhofstr. 4 | 32699 Extertal | Tel. (0 52 62) 99 39 143 

www.optiker-bertram.de

B r i l l e n  &  K o n t a k t l i n s e n

Cooler geht’s 
nicht!
Mega angesagt sind die neu-
en Jeansjacken von Melly 
& Co., oversized mit vielen 
silbernen und schwarzen 
Nieten, zwei Brusttaschen 
und fransigem Bund. Er-
hältlich in den Farben khaki 
und weiß und in den Größen 
S – M und L – XL für nur 
79,90 €. anziehend, Weser-
str. 9, Rinteln, Tel. (05751) 
7019443

Bewegung neu
erleben! 
Mit Rollingsoft-Schuhen von 
Gabor. Die Decksohle ist aus echtem Leder mit weicher Schaum-
stoffschicht. Die Brandsohle ist zur zusätzlichen Klimaregulierung 
dauerhaft elastisch. Die Laufsohle mit längs- und quereinkerbun-
gen für Flexibilität in alle Richtungen. Stabilisator für eine geführte 
Abrollbewegung und verbesserte Seitenstabilität. Wechselfußbett 
mit stoßabsorbierendem Dämpfungsschaum mit Noppenstruktur. 
We love to roll! Schuhhaus Kreth, Klosterstr. 39, Rinteln, Tel. 
(05751) 9245110

Eine zahlen, zwei bekommen!
Zu jeder Brille ab 100 € gibt es im Paket eine Sonnenbrille in Seh-
stärke dazu. Der Preis für das ganze Paket entspricht dem Preis der 
ersten Brille oder Sonnenbrille (Fern- oder Lesebrille ab 100 € und 
Gleitsichtbrille ab 150 €). Ihre zweite Fern- oder Lesebrille im Wert 
von bis zu 100 € (bis zu 150 € als Gleitsichtbrille, wenn die erste 
Brille eine Gleitsichtbrille ist) wird im Paket nur zusammen mit der 
ersten Brille an dieselbe Person abgegeben. Nicht kombinierbar 
mit anderen Angeboten. Apollo Optik, Klosterstr. 3, Rinteln, Tel. 
(05751) 5160

Trend-Thema „Schleim“
Nachtleuchtendes 
Sch l e im -A l i e n , 
glibberige Gehir-
ne, Farbwechsel-
Schleim – mit die-
ser Experimentier-
Station wird Labor-
arbeit zum großen 
Spaß! Glibber-Fans 
arbeiten mit Pi-
pette, Petrischale, 
Messbecher, Sprit-
ze und Co. und 
sammeln Labor-Erfahrung. Eine spannende Alien-Forschungsmis-
sion zeigt jeden Versuch Schritt für Schritt, und kurzweilige Info-
Texte erklären erste chemische Grundbegriffe. Geeignet für Kinder 
von 8 – 13 Jahren. Die Spielzeuginsel, Marktplatz 14, Rinteln, Tel. 
(05751) 958945
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Inhaber: Reinhard Hobein
Alte Heerstraße 26
31683 Coppenbrügge

Übergabe der
Firmenleitung
Sehr geehrte Kunden und Geschäftspartner,
mit einem weinenden und einem lachenden Auge möchte ich Sie hiermit 
darüber informieren, dass ich die Leitung der Wilhelm Hobein Landtech-
nik in Coppenbrügge und Rinteln mit Wirkung ab dem 01.04.2020 an 
meine Tochter Julia Hobein und ihren Mann Philippp Hobein übergeben 
habe. Die Firma Hobein wird nun in vierter Generation von der Familie 
Hobein geleitet und darauf bin ich sehr stolz.
Ich möchte mich bei Ihnen für die gute Zusammenarbeit der letzten 5 
Jahre in Rinteln unter meiner Leitung bedanken und hoffe, dass Sie der 
Firma Hobein auch weiterhin treu bleiben werden.
Bei Fragen und Anmerkungen bitte ich Sie, sich ab sofort an meine Toch-
ter oder meinen Schwiegersohn unter den nachfolgenden Kontaktdaten 
zu wenden.

Julia Hobein · Tel. 05156 / 7855-49
Julia.Hobein@Hobein-Landtechnik.de
Philipp Hobein · Tel. 05156 / 7855-39
Philipp.Hobein@Hobein-Landtechnik.de
Reparaturservice Rinteln · Markus Gellermann · Tel. 05751 / 958100
Markus.Gellermann@Hobein-Landtechnik.de
Gartentechnik · Jörg Bücher · Tel. 05751 / 958100
Joerg.Buecher@Hobein-Landtechnik.de

Weil hübsche
Begleiter jeden Tag 
schöner machen!
Das neue Sommerprogramm 
„Fernweh“ der Marke Räder 
ist da! Ob daheim vom Fern-
weh gepackt oder auf Entde-
ckungsreise – hübsche Be-
gleiter für zuhause und un-
terwegs in Beige, Hellblau 
oder leichtem Grün. Das 
Sortiment umfasst Hand-
gepäck, Reisegepäck, Kos-
metiktasche, Kofferkumpel, 
Traumkissen, Gepäckträger 
und weitere schöne Acces-
soires. Schreibwaren König, 
Klosterstr. 41, Rinteln, Tel. 
(05751) 964103

Wandern ist in bei jedem Wetter in!
Besonders in der Coro-
na-Krise: Wandern ist 
bei jedem Wetter in! 
Wir führen für Sie Wan-
derbekleidung: Caps, 
Jacken, Hosen, Socken, 
Wanderschuhe, Rucksä-
cke und Treckingstöcke 
der Marken McKinley, 
Adidas, Leki und Regat-
ta. Sport Fischer, We-
serstr. 16, Rinteln, Tel. 
(05751) 2836

Schönes Geschenk zu besonderen Anlässen
Das Echtglas macht die 
Glasblöcke zu einem 
wertvollen 3D-Foto-
träger der besonderen 
Art! Zu den Glasblö-
cken sind passende 
Leuchtsockel für noch 
mehr Glanz erhältlich. 
3D- Laserfotos in Glas 
können von nahezu je-
dem Foto hergestellt 
werden. Selbstver-
ständlich können Sie 
auch ein 3D- Laserfoto 
von einem Portrait- oder 
Bewerbungsbild, das 
bei uns gemacht wurde, 
fertigen lassen. In den 
größeren Glasblöcken 
finden Gruppenfotos 
von bis zu 10 Personen 
Platz - also auch ideal geeignet für ein Team oder Familienfoto. 
Unter den 3D- Laserfotos kann zudem ein individueller Schrift-
zug eingelasert werden, der im Preis inbegriffen ist. Photo-Struck, 
Marktplatz 10, Rinteln, Tel. (05751) 2731

All Eyes on you
Ob im angesagten 
Oversize-Look oder in 
einem eher schlicht 
gehaltenen Design. 
Ganz getreu dem Mot-
to „All Eyes on You“ 
sind die Modelle von 
DÜSSELDORF EYE-
WEAR immer echte 
Eyecatcher. Der Fo-
kus des Düsseldorfer 
Labels liegt auf hoch-
wertigen Materialien 
wie Titan oder Edel-
stahl. Die verschie-
densten Formen von 
rund bis achteckig, 
mit zahlreichen Farb- 
und Größenvariatio-
nen, bieten eine brei-
te Auswahl an charak-
terstarken Modellen. 
Optik Bertram, Weser-
str. 13, Rinteln, Tel. 
(05751) 957074
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So sah es hier damals aus...

Diskothek „Bonanza“ an der Konrad-Adenauer-Straße, um 1970
Diskofieber in Rinteln vor 50 Jahren: das „Bonanza“ in der Nordstadt. Betreiber Hans Fischer hatte das Ohr am Puls der Zeit. Stars und 
Sternchen der Musikszene gaben sich im „Bonanza“ in den 60er und 70er Jahren die Ehre. Aus weitem Umkreis strömte das Publikum 
nach Rinteln - Tanz und Party ohne Ruhetage. 
Diese Zeiten sind längst vorbei. Heute befindet sich in dem Gebäude die Mevlana Moschee an der Konrad-Adenauer Straße.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Ortsteilen vor 1970? Das Museum sammelt entsprechende Bilder (auch als 
Repro oder Scan). Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. Öffnungszeiten: Di - Sa 14.00 - 17.00 Uhr und So + feiertags 
11.00 - 17.00 Uhr, für Gruppen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geöffnet.
HINWEIS: Aufgrund der aktuellen Lage bleibt das Museum bis auf weiteres geschlossen!

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

Seetorstr.r 1166 bb • 31177
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Scharrer Pflegeberatung:

„Wir nehmen uns die Zeit, die Sie benötigen“
Aus persönlicher Erfahrung wissen die ausgebildeten Pflegeberaterinnen von „Schaffer Pflegebe-
ratung“ , wie schwierig es ist, in ein Pflegeheim gehen zu müssen, weil das Zuhause nicht altersge-
recht ist - oder auf Grund fehlender Informationen und daraus resultierender Ratlosigkeit. An dieser 
Stelle greift ihre umfassende und für die Kunden vollkommen kostenfreie Pflegeberatung.
„Unser Anliegen ist es, dass jeder Mensch so lange in seinem eigenen Zuhause bleiben kann, wie er selbst das 
möchte. Möglich wird das mit Hilfe verschiedener Personen und Institutionen sowie Hilfsmitteln und Umbau-
maßnahmen. Um ein solches „Netz“ zu spannen, benötigt man einen guten Überblick. Und den zu behalten ist 
nicht immer einfach“, weiß Pflegeberaterin Sara Scharrer. Sara Scharrer und die zertifizierte Pflegeberaterin Anke 
Claus helfen ihren Kunden mit Informationen, Pflegeschulung und Anträgen: „Dabei nehmen wir uns die Zeit, 
die Sie brauchen. Unabhängig davon, ob Sie bereits einen Pflegegrad haben, oder sich erst einmal im Vorfeld 
informieren wollen.“ Die Pflegeberatung ist kostenlos! Interessenten vereinbaren bitte telefonisch einen Termin 
für eine Beratung entweder im eigenen Zuhause oder in den Räumlichkeiten der Scharrer Pflegeberatung in PW-
Eisbergen, Raiffeisenstr. 75, Tel.: (05751) 9714450.

Gold zu Geld machen – und zwar sicher
Seit März ist der Goldpreis in die Höhe geschossen! Deshalb kann es jetzt für Viele Sinn ma-
chen, ihren Goldbesitz zu barem Geld zu machen. Bei Ephesus am Marktplatz 3a in Rinteln 
kann jeder seine „Schätze“ zunächst einmal auf ihren exakten Gold- und auch Silbergehalt 
prüfen lassen. 
Damit sich die Kunden zu 100 % sicher sein können, für ihren alten Goldschmuck, für Münzen oder auch für 
Zahngold den besten Preis zu erzielen, hat Ephesus-Inhaber Murat Demirel ein spezielles Mess- und Analyse-
gerät angeschafft. Mit dem „Goldscope“ kann er binnen Minuten den zu 100 % exakten Gehalt von Gold und 
Silber bestimmen.
Zu Ephesus kann jeder kommen und sein Gold sicher und transparent bewerten lassen. Die erste Bewertung 
ist kostenlos. Eine Verpflichtung, die „Schätze“ zu verkaufen, besteht natürlich nicht. Im Gegenteil – Inhaber 
Murat Demirel rät seinen Kunden schon lange, die Preise zu vergleichen. „Goldankauf ist immer auch Vertrau-
enssache“, wie der Schmuckexperte aus seiner langjährigen Erfahrung weiß. Wichtig zu wissen ist zudem, 
dass die Analyse im „Goldscope“ mit Röntgenfluoreszenz für die Schmuckstücke, Münzen oder Zahngold 
absolut zerstörungsfrei ist.
Kontakt: Ephesus, Marktplatz 3 a, Rinteln, Tel. (05751) 958420.

Positive, freudige Überraschung in und um Rinteln
In Corona-Zeiten ein Stück Lebensfreude!  Wer hat sie gebracht? Parfümerie Koulen und But-
ler Walter.

Kurz vor Ostern, durch ein angeregtes Telefonat mit Butler Walter, kam die zündende Idee für einen per-
sönlichen Lieferservice.

„Diese schöne Idee haben wir natürlich spontan und sofort in die Tat umgesetzt. Die Resonanz und die 
persönlichen Rückmeldungen der Kunden waren so positiv, wie wir es nicht erwartet hatten“, strahlt In-
haberin Birgit Koulen-Mottulla und ergänzt: „Wir werden diesen Service der Lieferung durch Butler Walter 
jetzt selbstverständlich weiter fortsetzen und unseren Kunden zu besonderen Anlässen anbieten.“

Zum Hochzeitstag oder einem anderen Jubiläum, zum Geburtstag oder Muttertag und zu jedem anderen 
besonderen Anlass wählt der Kunde in der Parfümerie Koulen sein Geschenk aus. Das Team der Parfümerie 
verpackt es besonders attraktiv und dem Anlass entsprechend. Butler Walter liefert es dann stilvoll ab!

Kontakt: Parfümerie Koulen, Weserstr. 12, Rinteln, Tel. (05751) 957571.

Hobein Land- und Gartentechnik unter neuer Leitung
Seit dem 1. April 2020 steht die Firma Wilhelm Hobein Land- und Gartentechnik in Coppenbrüg-
ge und in Rinteln, Industriegebiet Süd, unter der Leitung von Julia und Philipp Hobein.

„Mit einem weinenden und einem lachenden Auge“ hat Reinhard Hobein die Leitung des mittlerweile in 4. 
Generation bestehenden Betriebes an seine Tochter und seinen Schwiegersohn übergeben.

Hobein Land- und Gartentechnik ist einerseits Claas-Handels- und Ersatzteilstützpunkt, andererseits aber 
auch Anlaufstelle für Landwirte, die auf der Suche nach moderner Landtechnik sind. Erhältlich sind sowohl 
neue als auch gebrauchte Maschinen. Zu den verschiedenen Erntezeiten garantiert der Betrieb seinen Kunden 
einen 24-Std.-Service. 

„Die  Meister und Monteure sind durchgehend erreichbar“, versichert  Jörg Bücher, der bei Hobein in Rinteln 
der Garten- und Forstfachmann ist. Im Bereich Gartentechnik verfügt der Fachbetrieb über ein hochwertiges 
Markensortiment, das u. a. Motor-, Akku- & Elektrosägen, Heckenscheren, Motorsensen, Laubsauger, Holz-
spalter, Vertikutierer und die verschiedensten Arten von Mähern enthält.

Kontakt: Hobein Land- und Gartentechnik Rinteln, Heisterbreite 2a, Rinteln, Tel. (05751) 958100.
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Selbstheilungskräfte reaktivieren & 
Immunsystem stärken
Seit 10 Jahren steht der Patient in der NATURHEILPRAXIS Wedel®  von Heilpraktikerin Barbara 
Wedel im Mittelpunkt einer ganzheitlichen Behandlungsweise. 
Ziel ihrer Arbeit ist immer, die Selbstheilungskräfte der Hilfesuchenden zu reaktivieren und das Immunsystem 
zu stärken und somit die Wiederherstellung von Leistungsfähigkeit und Schmerzfreiheit zu erreichen. Dazu 
kombiniert Barbara Wedel bei ihren Behandlungen alte traditionell erprobte Verfahren mit modernen west-
lichen Medizinkenntnissen. Um die Lebensqualität ihrer Patienten effektiv und nachhaltig zu steigern und 
ihre Gesundheit bestmöglich zu erhalten, bildet sich die Heilpraktikerin laufend fort. Dabei fokussiert sie sich 
seit längerer Zeit besonders auf die neuen Erkenntnisse der Gehirnforschung. „Die Entspannung des Gehirns, 
beispielsweise zum besseren Umgang mit Stress, sowie die Wirkung der Biochemie auf unser Verhalten sind 
zentrale Themen. Im Vordergrund steht dabei stets die Stoffwechselbehandlung – sie ist das A und O“, 
erklärt Barbara Wedel. Immer häufiger kommen daher in ihrer Naturheilpraxis die NanoVi®-Technologie zur 
Verbesserung der Zellaktivität und PSYCH-K®, eine Methode, das Bewusstsein und das Unterbewusstsein in 
Einklang zu bringen, zur Anwendung. Kontakt: www.hp-wedel.de und Tel. (05751) 92 33 08.

Gärtnerei Zech:

„Regional ernährungsrelevant“
In der Gärtnerei Zech im Graebeweg 7 in Rinteln gab es, wie fast überall in Deutschland ein 
ständiges Auf und Ab wegen der Coronakrise. Mehrfach wurde die Gärtnerei, wie auch ihre 
Außenstellen in Salzgitter und Minden behördlich geschlossen.
Dank kontinuierlicher und konstruktiver Gespräche mit den Behörden bis nach ganz oben zum  Landwirt-
schaftsministerium in Berlin konnte die Gärtnerei Zech schließlich durchgehend geöffnet bleiben. Der Grund: 
Der Familienbetrieb wurde als „regional ernährungsrelevant“ anerkannt. 
Verpflichtend war für die Entscheidung „ mehr Gemüsestückzahl als Blumenstückzahl“. „Diese Schiene hat-
ten wir  glücklicherweise schon seit 4 Jahren besonders im Focus“, so  Gärtnermeister Karl-Heinz Zech und 
freut sich mit dem ganzen Zech-Team, dass die Kunden die Fachkompetenz, die riesige Auswahl in Qualität 
und Frische sowie die Menge bester und getesteter Sorten so gut annehmen.  
Offensichtlich stimmen alle dem Motto von Christiane Zech zu: „Wenn schon Corona-Krise ohne Urlaub, dann 
wenigstens ein schönes Zuhause mit vielen bunten Blumen und allerbesten Gemüse, Kräutern, Tomaten und 
Co.“

Haarige Inspirationen zum Einjährigen 
Bereits seit einem Jahr und auch in Corona- Zeiten bietet Sonja Vandereike, Inhaberin des 
Salons Zottelfell in Rinteln, Bahnhofsallee 6, ihren tierischen Kunden professionelle Pflege von 
Fell, Ohren, Augen und Krallen.
„Bedingung ist momentan allerdings: Die Tiere müssen alleine bleiben und behandelt werden können. Gute 
Erziehung ist jetzt das A und O“, so Sonja Vandereike. Jahreszeitlich bedingte Fellwechsel bringen Tierhalter-/
innen oftmals an ihre Grenzen, wie sie aus Erfahrung weiß. Die individuellen Haarstrukturen, die von Rasse 
und Fellstruktur abhängig sind, machen eine Fellpflege nicht gerade einfach. Sie bedeuten für die Salonbe-
treiberin immer wieder eine große Herausforderung.

Neben einer professionellen Behandlung gehören die Anleitung zur Fellpflege für den häuslichen Gebrauch, 
Welpen- Eingewöhnung und eine individuelle Beratung im Tiersalon Zottelfell zum Standard.

Seit der Salon-Eröffnung vor einem Jahr konnte die Inhaberin bereits viele Stammkunden gewinnen. Diese 
kommen mittlerweile auch aus dem weiteren Umfeld (Bielefeld, Minden, Stadthagen). „Es hat sich wohl 
herumgesprochen, dass es im Salon Zottelfell weder Stress noch Hektik gibt“, vermutet sie und dankt allen 
ihren Kunden ganz herzlich für ihr Vertrauen. Kontakt: 0157 - 59 03 06 64.

Rund um die Uhr erhältlich:

Regionale Spezialitäten aus der Hofbox
24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche: Die Hofbox von Bauer Giese, Uchtdorfer Str. 1 in 
Exten, ist immer frisch mit den verschiedensten regionalen Spezialitäten-Produkten bestückt 
und rund um die Uhr zugänglich.
Das Wetter ist schön. Es ist noch hell und angenehm warm. Jetzt spontan den Grill anschmeißen und eine leckere 
Bratwurst grillen. Das wäre toll! Ein Blick in den Kühlschrank. Nix dergleichen da. Auftauen? Dauert zu lange. 
Wie Sie jetzt doch noch zu Ihrem spontanen Grillabend kommen? Ganz einfach. Eben zu Bauer Giese fahren. 
Dort, im Buswartehäuschen, steht die Hofbox. Jetzt zur Grillsaison befinden sich darin u. a. leckere Fleisch- und 
Wurstwaren aus eigener Herstellung und dazu sogar die passenden Grillsaucen und Senf. Getränke für Groß und 
Klein gibt es auch. Die Bedienung der Hofbox ist ganz leicht: Über ein Tastenfeld die Nummer des gewünsch-
ten Produktes eingegeben, Ware und eventuelles Restgeld entnehmen. Bezahlt wird bar mit Hartgeld oder 5 €, 
10 € oder 20 €-Scheinen. „Wir befüllen die Hofbox stets mit frischen Produkten aus unserem Sortiment und im-
mer auf die Saison abgestimmt“, so Falk Giese. Alkoholische Getränke, wie der Bauer Giese Secco und der Wein 
der Woche gibt es nach einer Altersprüfung per Ausweis ebenfalls. Kontakt: Tel. (05751) 9245308.
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Kochkater · Rintelner Kochschule · Brennerstraße 20 · 31737 Rinteln
www.kochkater.de · info@kochkater.de · Tel.: 05 75 1/17 98-0 (Waldkater)

Jetzt Rintelner Kochschule buchen – Spaß und Leidenschaft am Kochen.
Besuchen Sie unsere Homepage unter www.kochkater.de

Vorläufi ge
Öffnungszeiten nur für 
Abholungen: 
Do – Di ab 10.00 Uhr

Täglich frischer
Spargel !

Kasseler Landstraße 22
31737 Rinteln-Uchtdorf

Tel. 05751 / 43989
Mobil 0174 / 6116923

www.kampmeiers-hofl aden.de

Partyservice

Grillfl eisch
verschiedene Sorten 
vom Schwein, Rind

und Gefl ügel!
Öffnungzeiten:

Mi., Do., Fr. 9-18 Uhr • Sa. 8-13 Uhr
Mo. und Di. auf Anfrage

Lieferservice!

www.kaffeeroesterei-niemeyer.de

Neue fruchtige
Tees sind

eingetroffen!

Rintelns Köche verraten ihre Rezepte
Werner Homberg, Chefkoch vom „Waldgasthaus Homberg“, verriet uns dieses leckere Rezept:

Medaillons vom 
Schweinefilet im 
Baconmantel auf 
Schmorgurken mit 
Meerrettichsoße & 
Tagliatelle

Zutaten für 4 Personen:

8 Medaillons vom 
Schweinefilet à 80 g

8 Scheiben Bacon

8 Zahnstocher

1 große Salatgurke

2 geschälte Hauszwiebeln

400 g flüssige Sahne

150 g Brühe oder Fleischfond

50 g Meerrettich aus dem Glas

Salz, Pfeffer, Muskat, Zucker

Rapsöl und Butter zum Braten

Zubereitung:

• �Wickeln Sie die Medaillons 
mit einer Scheibe Bacon ein.

• �Fixieren Sie den Bacon mit 
den Zahnstochern.

• �Die Salatgurke schälen, längs 
halbieren und die Kerne mit 
einem Löffel herausschaben.

• �Die Gurke in Stücke schnei-
den.

• Die Zwiebeln würfeln.

• �Nun die Medaillons in ei-
ner heißen Pfanne mit etwas 
Rapsöl goldbraun anbraten 
und auf einem Blech bei 80 
°C für ca. eine halbe Stunde 
in den Ofen stellen.

• �In der Zwischenzeit die Hälf-
te der Zwiebelwürfel in einer 
Pfanne mit brauner Butter 
anbraten, die Gurkenstücke 
zugeben und sanft schmoren, 
bis das Gurkengemüse gar je-
doch bissfest ist.

• �Schmecken Sie das Gurken-
gemüse mit Salz, Zucker,

• �Muskatnuss und Pfeffer ab 
und stellen Sie es, abgedeckt, 
mit in den Ofen.

• �Jetzt die restlichen Zwiebeln 
in der Pfanne, mit der Sie die 
Medaillons angebraten haben, 
anschwitzen, mit Fond und 
Sahne ablöschen und auf die 
gewünschte Konsistenz redu-
zieren.

• �Den Meerrettich zugeben und 
mit Salz, Pfeffer und einer 
Prise Zucker abschmecken.

• �Nun das Gericht auf warmen 
Tellern anrichten, als Beilage 
die Tagliatelle reichen.

Viel Spaß beim Nachkochen 
und guten Appetit!

VVon hier,on hier,
 f füür Euch.r Euch.
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Zum Kroaten
Mittelstr. 1a in Exten
Bestell-Tel: (05751) 3540
Abholzeiten: Di-So 11.30 bis 14.00 Uhr 
und 17.00 bis 20.00 Uhr
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Die komplette Speisekarte wird zur Mitnahme angebo-
ten, z. B. Vorspeisen/Salate, Pfannenspezialitäten, vegetarische 
Gerichte, Desserts
Hinweise: Die Speisenkarte ist zu finden unter 
www.zumkroaten.de

Waldgasthaus Homberg
Kleine Heide 9, Strüken
Bestell-Tel: (05751) 3883
Bestellzeiten: Mo, Di, Do, Fr, Sa, So jeweils ab 10.00 Uhr, 
Abholung nach Vereinbarung
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: von der speziellen Abhol-Karte, z. B. Zartes Wildgu-
lasch aus dem Möllenbecker Revier, Hombergs Zwiebelrostbra-
ten, Hausgemachtes Mousse von weißer Schokolade mit Mango-
soße, Burger to go (Sa + So)
Hinweise: täglich frischer Spargel, Wochenend-Aktionen auf 
facebook oder www.waldgasthaus-homberg.de und zum Mutter-
tag zusätzliches Menü.

Kulinarische Genüsse aus der Region:
Frisch von Rintelner Köchen zubereitet – gemütlich zuhause 
verzehrt
Endlich mal wieder in einem der schönen Lokale der Region sitzen und sich nach allen Regeln der Kunst verwöhnen las-
sen – darauf müssen wir leider noch warten. Die gute Nachricht aber ist: Auf die kulinarischen Genüsse vieler regionaler  
Restaurants braucht man trotzdem nicht zu verzichten!

Zahlreiche Rintelner Küchenchefs verwöhnen ihre Kunden wei-
terhin mit frisch zubereiteten Gaumenfreuden: Einfach vorab 
bestellen und selbst abholen! 

Hier können Sie leckere Speisen bestellen und abholen, oder 
ganz bequem nach Hause liefern lassen:

Hotel-Restaurant Schaumburger Ritter
Burgstr. 2 – 4, Schaumburg

Bestell-Tel: (05152) 947460

Bestellung online: www.schaumburger-ritter.com

Abholzeiten: Mi-Sa von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr, So 11.00 Uhr 
bis 12.30 Uhr

Gutscheine erhältlich: ja

Kleiner Auszug aus der Speisekarte: täglich wechselnde Menüs, 
daraus auch jede Speise einzeln bestellbar, z. B. Carpaccio vom 
Rinderfilet mit Rucola und Parmesan 11,- €, Kabeljau mit bun-
tem Spargelgemüse und Stampfkartoffeln 18,- €, Rhabarber-
Kokostörtchen mit marinierten Erdbeeren 6,- €, Alle 3 Gänge 
für 2 Personen 60,- €

Hinweise: Bitte Geschirr mitbringen, um Verpackungsmüll zu 
sparen. Haben Sie besondere Wünsche? Bitte teilen Sie uns 
diese bei der Bestellung mit. Die Bestellzeiten finden Sie auf 
unserer Homepage.

Hotel Gasthaus Zur Linde
Hauptstr. 30, Todenmann

Bestell-Tel: (05751) 5739

Abholzeiten: Do-So 17.30 bis 20.00 Uhr, So 11.30 bis 13.30 
Uhr

Gutscheine erhältlich: ja

Speisen: Alle Gerichte von der „Außer Haus-Verkauf“-Karte, z. 
B. Hirschkalbsbraten „Försterin“ , Lachsfilet an Kräutersoße, 
Drei Medaillons vom Schwein im Speckmantel

Hinweise: Die „Außer-Haus-Verkauf“-Karte wird auf Facebook 
und auf der Homepage www.zur-linde-rinteln.de veröffentlicht.

Hinweis zu den Öffnungszeiten
Die angegebenen Öffnungs-, Bestell- und Abholzeiten bezie-
hen sich auf die Zeit, in der die Corona-Bestimmungen in Kraft 
sind. Alle Angaben ohne Gewähr.
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Hotel Stadt Kassel
Klosterstr. 42, Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 95040
Bestellung per E-Mail: info@hotel-stadtkassel.de
Abholzeit: jeden Samstag von 11.30 – 14.00 Uhr
Gutscheine erhältlich: ja
Hinweise: Das wöchentliche Tagesgericht wird im Aushang und 
in den sozialen Medien veröffentlicht. Bei Bestellungen ab 4 
Personen wird darum gebeten sich kurz vorher zu melden, um 
Wartezeiten zu verringern.
Parkplätze: Parkplätze stehen in der Bäckerstr. 1 (Hinterein-
gang) zur Verfügung.

Da Fabio
Extertalstr. 41, Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 8959961
Bestellung online: www.dafabio-rinteln.com
Öffnungszeiten: Mo bis So 17.00 – 22.00 Uhr
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Der Bringdienst bietet wie gewohnt die komplette Spei-
senkarte an.
Hinweise: Das Liefergebiet umfasst: Rinteln und Ortsteile, Eis-
bergen, Stemmen, Varenholz, Heidelbeck, Hess. Oldendorf

Pizzeria Corallo bei Enzo
Weserstr. 11, Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 42375
Öffnungszeiten: Mo-Do 11.30 – 14.30 Uhr und 17.00 – 22.00 
Uhr, Fr- So 12.00 – 14.00 Uhr und 17.00 – 22.00 Uhr. In Aus-
nahmefällen könnten die Öffnungszeiten ggf. abweichen.
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Wie gewohnt bietet der Bringdienst Pizza, Paste, Sala-
te, Schnitzel und Ciabatta.
Hinweise: Der Mindestbestellwert im Umkreis von 10 Kilome-
tern beträgt 10,- € bei einer Liefergebühr von 1,50 €, ab 35,- € 
frei. Außerhalb Rintelns ist der Mindestbestellwert 15,- €, Lie-
fergebühr ab 2,50 € und ab 35,- € ebenfalls frei.

Tipp: Mit Gutscheinen die örtliche
Gastronomie unterstützen
Die Auswirkungen der Corona-Krise treffen die Gastronomiebe-
triebe besonders hart. Wer die lokalen Restaurants unterstüt-
zen, aber kein Essen zum Mitnehmen oder Liefern bestellen 
möchte, kann mit dem Kauf von Gutscheinen helfen! Diese 
können nach der Wiedereröffnung eingelöst werden. 
Dies generiert etwas Umsatz für die Betriebe, um einen Teil 
der laufenden Fixkosten decken zu können. Und der Kunde hat 
etwas, vorauf er sich schon jetzt freuen kann! 
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Azzurro Pizzeria
Extertalstr. 10, Krankenhagen
Bestell-Tel: (05751) 959588
Öffnungszeiten: Mo-So von 17.00 – 21.00 Uhr
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Die komplette Speisenkarte (Pizza, Pasta und Salate) 
wird zur Abholung vor dem Eingang und per Bringdienst ange-
boten. 
Hinweise: Zusätzlich gibt es vorübergehend montags Pizza, Pas-
ta, Nudeln und Salate für 5,- €. Ebenfalls vorübergehend kön-
nen donnerstags Schnitzelgerichte in verschiedenen Variationen 
bestellt werden. 

Rinos Pizza-Pasta-Salate
Bahnhofsallee 12, Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 918877
Öffnungszeiten: Mi-Sa 11.00 – 14.30 Uhr und ab 17.30 Uhr, 
So 12.00 – 14.30 Uhr und ab 17.30 Uhr. Der Bringdienst star-
tet um 18.00 Uhr.
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Angeboten werden Pizza, Pasta, Nudel- und Fleischge-
richte, Salate und Gyros zur Abholung vor dem Eingang. 
Hinweise: Der Mindestbestellwert für den Bringdienst beträgt 
10,- €. Die Anfahrtskosten in Rinteln betragen 2,50 € und für 
die Ortsteile je nach Entfernung 3,- bis 6,- €.

Aurelio´s Doktorsee Terrassen
Am Doktorsee 10 in Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 9683440
Öffnungszeiten: Mo-Fr von 17.00 – 22.00 Uhr und Sa + So von 
12.00 – 22.00 Uhr
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Für den Lieferdienst oder die Abholung wird die kom-
plette Speisekarte angeboten, die unter www.aurelios-rinteln.de 
zu finden ist. Pizza, Pasta, Fleisch- und Fischgerichte, Burger 
und Desserts sind ein Auszug des Angebotes. 
Hinweise: Lieferung im Umkreis von 15 km bei einem Mindest-
bestellwert von 20,- €. 

La Fontana Pizza
Weserstr. 7 in Rinteln
Bestell-Tel: (05751) 7055511
Öffnungszeiten: Di- Fr von 11.30 – 14.30 Uhr und 17.00 – 
21.00 Uhr, Sa + So von 17.00 – 21.00 Uhr. 
Gutscheine erhältlich: ja
Speisen: Die komplette Speisenkarte (www.lafontana-pizza.de) 
wie Vorspeisen, Pizza, Pasta und Salate ist erhältlich. 
Hinweise: Speisen zur Abholung werden vor die Eingangstür ge-
bracht. Der Bringdienst liefert ab einem Bestellwert von 10,- € 
bei einer Liefergebühr von 1,50 €, außerhalb Rintelns ab einem 
Bestellwert von 15,- € bei einer Liefergebühr von 2,50 €. Ab 10 
Kilometern Entfernung auf Anfrage.

Fertig ist die 
Biokiste!

Die ersten 
6 Wochen ohne 
Liefergebühr!
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Inh. Anja Winter
Brennerstr. 28 · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 8989652
www.dashaar-deinsalon.de

Haare verdienen Profi s

In den ersten Wochen:
Di - Fr 8.30 - 19.00 Uhr

Sa 8.00 - 16.00 Uhr

Telefon 05751 - 7778

Inh. Anne-Kathleen Brandt
Unter dem Stiderfeld 40 • Rinteln

Gepflegtes Haar und cooles 
Styling: Wo und wann sie nach 
der langen Wartezeit Ihre Fri-
sur wieder auffrischen lassen, 
oder sich einen komplett neuen 
Sommerlook gönnen können, 
lesen Sie hier:

Team-Friseur
Bäckerstr. 5, Rinteln 
Tel. (05751) 3800
Öffnungszeiten: Mo, Fr und Sa 
8.00 - 18.00 Uhr, Di und Do 
9.00 - 18.00 Uhr, Mi 9.00 - 
18.00 Uhr (alle 2 Wochen bis 
19.00 Uhr)
Bitte beachten: Terminverein-
barung nur telefonisch, keine 
Laufkundschaft. Die Warte- und 
Spielecke ist geschlossen. Bitte 
nicht vor dem Termin eintreten, 
Sie werden am Eingang abge-

holt. Erkältete Kunden werden 
nicht bedient. Bargeldlose Be-
zahlung wird bevorzugt. 

Friseur in der 
Altstadt
Brennerstr. 43, Rinteln
Tel. (05751) 958958
Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr 9.00 
– 18.00 Uhr, Do 9.00 – 19.00 
Uhr, Sa 9.00 – 14.00 Uhr, Mo 
geschlossen
Leistungsspektrum: Aktuelle 
Haarschnitt- und Stylingtrends, 
kreative Farb- und Strähnen-
technik, Umformungen

Kopfarbeit
Ludwigstr. 5, Rinteln
Tel. (05751) 7211
Öffnungszeiten: Di – Fr 9.00 
– 18.00 Uhr und Sa 8.00 – 

12.00 Uhr, Mo geschlossen
Leistungsspektrum: neueste 
Farbtechniken, Schnitte, Mes-
serhaarschnitte, Hochstecken, 
Dauerwelle
Spezialität: Coloration, Haarver-
längerungen
Bitte beachten: Terminverein-
barungen telefonisch oder on-
line unter www.mein-friseur.de/
kopfarbeit/31737/rinteln

Salon Kramer
Unter dem Stiderfeld 40, Rinteln
Tel. (05751) 7778
Öffnungszeiten: Di – Fr 8.00 – 
13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 
Uhr, Sa 8.00 – 13.00 Uhr, Mo 
geschlossen
Spezialität: Färben, Strähnen, 
Dauerwellen, Hochsteckfrisuren
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung

Intercoiffure Thomas
Klosterstr. 15, Rinteln
Tel. (05751) 43782
Öffnungszeiten: Mo – Fr 8.00 

– 20.00 Uhr, Sa 8.00 – 18.00 
Uhr, bei entsprechender Geneh-
migung auch sonntags geöffnet
Spezialität: Dauerwelle, Hoch-
steckfrisuren
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Regina, Ina, Tanja, 
Ute, Kymet und Christel

Ellis Stadtfriseur
Brennerstr. 45, Rinteln
Tel. (05751) 6078132
Öffnungszeiten: Di, Do, Fr 9.30 
– 18.00 Uhr, Mi 9.30 – 12.00 
Uhr, Sa 9.00 – 13.00 Uhr, Mo 
geschlossen
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Elli und Heike

Haistylist Sabri
Mühlenstr. 13, Rinteln
Tel. (05751) 7019643
Öffnungszeiten: Di – Fr 9.00 – 
18.00 Uhr, Sa 9.00 – 17.00 
Uhr, Mo geschlossen
Leistungsspektrum: klassische 
Strähnen oder mit Balayage-

Friseurtermin überfällig?
Die Rintelner Friseure sind wieder für Sie da!
Endlich! Die Rintelner Friseurbetriebe dürfen wieder öffnen! Zwar sind einige Auf-
lagen zu erfüllen, aber das wird kaum jemanden stören! Viel wichtiger ist es doch, 
dass man auf dem Kopf wieder ordentlich aussieht und sich wohlfühlt.
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Unsere Ausbildungen  
in Hannover, Minden und  
Stadthagen:

Ergotherapeut/in

Kaufm. Assistent/in  
(Fremdsprachen und Korres-
pondenz)*

Kosmetiker/in 
(auch mit Zusatz qualifikation 
Make-up Artist)

Masseur/in und med. Bade-
meister/in*

Pflegefachmann/frau*

Physiotherapeut/in

Rettungssanitäter/in*

Unsere Weiterbildungen in 
Hannover und Stadthagen:
Bautechniker/in* 

Elektro-, Maschinen techniker/
in (mit Mechatronik)* 

Gesundheitsmanagement in 
internationalen Unternehmen

Was? Wann? Wo? 
www.ludwig-fresenius.de

Bewerbung jederzeit 
möglich

*Förderung u.a durch Jobcenter 
oder Arbeitsagentur möglich

•  Kosmetische
Gesichtsbehandlungen

• Permanent-make up
• Plasma Pen Behandlungen
• Iri Pen Hyaluron Pen
• Fußpfl ege

Katharina Wiens
Kurt-Schumacher-Str. 33

31737 Rinteln
0171 - 7588027

Termine nach Vereinbarung

Technik, Haarverlängerung und 
-verdichtung, Longbobs, präch-
tige Lockenmähnen
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Alisa, Elvira und Sabri.
Alisa und Elvira bedienen vor-
rangig die Kundinnen und Sabri 
die männliche Kundschaft.

Das Haar Dein Salon
Brennerstr. 28, Rinteln
Tel. (05751) 8989652
Öffnungszeiten für die ersten drei 
Wochen: Di – Fr 8.30 – 19.00 
Uhr, Sa 8.00 – 16.00 Uhr, Mo 
geschlossen. Anschließend: Di – 
Do 9.00 – 18.00 Uhr, Fr 8.00 – 
18.00 Uhr, Sa 8.00 – 13.00 Uhr. 
Andere Zeiten sind dann wieder 
nach Absprache möglich.
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-

rung möglich. Achtung: Bis 
zum 16. Mai sind keine Termine 
mehr frei!

HairLehmann 
Mein Friseur
Pferdemarkt 4, Rinteln
Tel. (05751) 9935626
Öffnungszeiten: Di – Fr 9.00 – 
18.00 Uhr, Sa 9.00 – 14.00 
Uhr, Mo geschlossen
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Nadine, Daniela und 
Pierre.
Sollten Kunden keinen Mund-
schutz haben, erhalten sie nach 
Aufforderung zum Eintreten 
eine Einmal-Maske. Wenn mög-
lich, bitte mit ec-Karte bezah-
len. Erkältete Kunden werden 
nicht bedient.

Öffnungszeiten
Die angegebenen Öffnungs-
zeiten gelten während der 
aktuellen Re-Start-Phase und 
können von den normalen 
Öffnungszeiten der Betriebe 
abweichen!

Auflagen für Friseure während der 
Corona-Krise
Bis auf weiteres müssen alle Betriebe des Friseurhand-
werks diese Schutzmaßnahmen einhalten:
• 2 Meter Abstand zwischen den Arbeitsplätzen sind erforderlich.

• Wer auf seinen Termin wartet, muss dieses vor dem Salon tun.

• �Alle Kunden müssen sich nach dem Betreten des Geschäftes 
die Hände desinfizieren.

• �Es besteht Mundschutzpflicht für alle (Angestellte UND Kun-
den).

• �Beschäftigte tragen verpflichtend Einmalhandschuhe – von 
der Begrüßung der Kundschaft bis nach dem obligatorischen 
Haarewaschen. Nach jedem Kundenkontakt sind die Hände zu 
desinfizieren oder zu waschen.

• �Bei jedem Kunden, bei jeder Kundin sind die Haare zu wa-
schen.

• �Jegliche Bewirtung hat zu unterbleiben. Auch Zeitschriften 
dürfen nicht zur Verfügung gestellt werden.

• �Kundinnen und Kunden dürfen sich derzeit die Haare nicht 
selbst föhnen, um Kontakte mit Geräten so gering wie möglich 
zu halten. 

• �Verboten sind: Bartschnitt, Augenbrauen/Wimpernfärben und 
Augenbrauen zupfen!

(aktueller Stand bei Redaktionsschluss)

Kamm…in
Stettiner Str. 1, 
Tel. (05751) 74387
Öffnungszeiten: Di – Fr 9.30 – 
18.00 Uhr, Sa 8.00 – 13.00 
Uhr, Mo geschlossen
Leistungsspektrum: Damen- 
und Herrenschnitte, Färben, 
jegliche Strähnen-Techniken, 
Tönungen, Hochsteckfrisuren
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Monika und Barbara.

DORO T… 
Mein Friseur
Extertalstr. 10, Krankenhagen
Tel. 05751 – 965121
Öffnungszeiten: Am 6. Mai wird 
geöffnet. Die Öffnungszeiten 
sind flexibel und werden der 
Kundenfrequenz angepasst.
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung mit Dorothee, Katrin und 
Viktoria. Katrin ist vorwiegend 
für die Herren tätig, Viktori-
as Spezialität sind Farb- und 
Strähnen-Techniken. Es gibt 
Einweg-Umhänge für alle Kun-
den. Handschuhe und Mund-
schutz sind vorhanden. Einlass 
für bis zu drei Personen gleich-
zeitig.
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Kamm + Schere
Mittelstr. 13, Exten
Tel. (05751) 958388
Öffnungszeiten: Mo – Fr 8.00 
– 19.00 Uhr, Sa 8.00 – 14.00 
Uhr
Leistungsspektrum: Braut- und 
Hochsteckfrisuren, Färben, 
Strähnen, Dauerwelle
Spezialität: Eine individuelle 
Frisur mit passender Coloration
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung bei Gabi, Anke, Kathrin 
und Marion.

Friseur Schnittpunkt
Lemgoer Str. 19, Möllenbeck
Tel. (05751) 9210666 u. 0160 
/ 93817185
Öffnungszeiten: Mo – Fr 9.00 – 
12.30 Uhr und 14.30 – 18.00 
Uhr, Sa 8.30 – 13.00 Uhr
Leistungsspektrum: Dauerwelle, 
Wasserwelle, Lockenfrisuren, 
Styling/Finish
Spezialität Anjela: Farbe, Far-
be, Farbe! Alles was mit Farbe 
zu tun hat und alle Strähnen-
Techniken
Spezialität Marie: Hochsteckfri-
suren
Bitte beachten: Termine nach 
telefonischer Vereinbarung und 
gern über WhatsApp mit Anje-
la und der neuen Mitarbeiterin 
Marie, die in Teilzeit tätig ist.

Friseursalon
Harmonie
Lemgoer Straße 12, Möllenbeck
Tel. (05751) 43337
Öffnungszeiten: Di - Fr 9.00 – 
12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 
Uhr, Sa 9.00 – 12.00 Uhr
Leistungsspektrum: Schneiden, 
Dauerwelle, Farbe, Strähnen, 
waschen/legen
Spezialitäten: Dauerwelle, 
Strähnen
Bitte beachten: Termine nur 
nach telefonischer Vereinba-
rung.  

Sonnenbrillen-Trends 2020:
Es wird farbig, geometrisch, 
gemustert
Wer in Sachen Sonnenbrille 2020 die Nase ganz weit vorn 
haben will – voilà! Hier kommen die Sonnenbrillen-Trends 
- allesamt Eyecatcher und in dieser Saison absolute Must-
haves.

Trend 1: Gläser in Pastelltönen
Manchmal hilft es ja, sich die Welt durch die rosarote Brille schön 
zu sehen. Pastelltöne, wie von der Sonne geküsst, machen gute 
Laune. Gern auch mit sanftem Farbverlauf. So vielfältig schillernd 
die Farben, so vielfältig präsentieren sich auch die Fassungen – 
nerdige Nickelbrillen, kultige Pilotenfassungen, Rahmen aus Ace-
tat und solche mit Clip-ons. Für ein besonders harmonisches und 
edles Finish sorgen zarte Metallrahmen in Silber, Gold und Rosé-
gold, aber auch zarte Modelle aus Acetat.

Trend 2: Muster satt
Brave Musterschüler sind sie nicht. Die Print Frames überzeugen, 
je mehr Platz sie auf Rahmen und Bügel bekommen. Dabei ist es 
egal, ob Cateye, Wayefarer, XXL-Shades oder mehreckige Modelle 
die Nasen zieren. Frischen Wind bringen Gläser in aufregenden 
Trendfarben: kräftig leuchtend, zart in Pastell, klassisch in Grau, 
Braun, Grün oder Grau.

Trend 3: Micro-Shades
Wer erinnert sich nicht an die kleinen, minimalistischen Sonnen-
brillen aus den 90er Jahren. Ihre Kennzeichen: dünne Rahmen 
oder rahmenlos, rund oder oval. In jedem Fall zurückhaltend, zeit-
los, von jedem tragbar. In diesem Jahr überraschen sie uns mit Glä-
sern in kräftigen Tönen, semitransparent oder mit Verlaufsfarben. 
So wird aus alt neu, aus leicht angestaubt modern designt.

Trend 4: Geometrische Formen
Mit denen eckt sicher niemand an. Das Design – minimalistisch 
oder robust mit Doppelsteg oder aufregenden Details. Die Gläser 
– pastellfarben, bunt oder dunkel. Der Rahmen – aus Metall oder 
Kunststoff, farbenfroh oder in Schwarz oder Weiß. Die geometri-
schen Brillen zaubern charmante Ecken und Kanten, bevorzugt 
Hexagone und Oktagone. Und manchmal sprengen die Gläser auch 
den Rahmen. Wem die Statement-Brillen zu futuristisch sind, 
wählt abgerundete Kanten.

Glaserei
Wischnewski

Wir machen alles, was 
mit Glas zu tun hat.

Lemgoer Str. 3
31737 Rinteln

Büro: 05751 - 75260
Werkstatt: 05751 - 41738

Mobil: 0170 - 4719904

24h-NOTDIENST �
05751 - 41738

Getränke aller
Art und

Leihartikel!

Getränkesupermarkt
Hoppen e.K.

Auf der Bünte 7
31737 Rinteln

Tel. 05751 / 923 541

hoppen-rinteln@trinkgut.de

© Silhouette

© MEXX © MINI EYEWEAR @ ESCHENBACH OPTIK GmbH
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CHECK  @    IHR-CHECKPOINT.DE
MARKETING + OFFICE-SERVICES

Kompetente Beratung durch RA‘in Frau Niemann
und RA Herrn Keller 

Sülbecker Weg 1 • 31683 Obernkirchen
Bürostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05724 / 9 58 92 41 • Fax 05724 / 9 58 92 42

info@dmb-schaumburg.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.

Jetzt auch in Soltau!

Recht wird Recht!
DMB Mitglieder
wissen mehr!

Unternehmensinsolvenz und Corona-Krise
Von Rechtsanwalt Heinz Krüger

Die gegenwärtige Corona-Krise ist für viele Unternehmen ein wirtschaftliches Fiasko. Um-
satzeinbrüche zehren die ohnehin knappen Rücklagen auf. Es droht die sogenannte Firmen-
insolvenz.

Auch hier hat der Gesetzgeber, 
wie in vielen anderen Bereichen 
auch, Maßnahmen getroffen, 
um eine „Pleitewelle“ zu ver-
hindern und Unternehmen und 
Arbeitsplätze zu retten. 
Ohne Anspruch auf Vollständig-
keit werden hier einige Erleich-
terungen für Unternehmen und 
Geschäftsführung in Hinblick 
auf das Insolvenzrecht kurz dar-
gestellt.
Während z.B. Einzelunterneh-
mer, Kaufleute oder Freiberufler 
nicht insolvenzantragspflichtig 
sind, muss grundsätzlich ins-
besondere die Geschäftsfüh-
rung z.B. einer GmbH, UG oder 
AG innerhalb von 21 Tagen ab 
Vorliegen der Zahlungsunfähig-
keit oder der Überschuldung 
einen Insolvenzantrag stellen. 
Diese Vorgabe ist nun bis zum 
30.09.2020 ausgesetzt. Auch 
Gläubiger dürfen einen Insol-
venzantrag augenblicklich nur 
eingeschränkt stellen. 
War das Unternehmen am 
31.12.2019 noch zahlungsfä-
hig, so ist davon auszugehen, 
dass die Zahlungsunfähigkeit 
auf der Corona-Krise beruht.

Das bedeutet:
Ein Unternehmen, das am 
31.12.2019 nicht zahlungsun-

fähig gewesen ist, muss keinen 
Insolvenzantrag stellen, wenn 
die Aussicht besteht, dass die 
durch die Corona-Krise einge-
tretene Zahlungsunfähigkeit bis 
zum 30.09.2020 wieder besei-
tigt werden kann.
Auch im Zeitpunkt der Zah-
lungsunfähigkeit für z.B. eine 
GmbH oder Aktiengesellschaft 
bestehende Zahlungsverbote 
sind ausgesetzt. Die Geschäfts-
führung darf somit einzelne 
Zahlungen vornehmen, sofern 
diese der Aufrechterhaltung 
des Geschäftsbetriebes und der 
Umsetzung eines Sanierungs-

konzeptes dienen. Die Aufnah-
me von Krediten auch während 
der Zahlungsunfähigkeit wird 
insolvenzrechtlich erleichtert, 
und stellt als Sanierungsbeiträ-
ge keine Gläubigerbenachteili-
gung bzw. keinen sittenwidrigen 
Beitrag zur Insolvenzverschlep-
pung dar. Im Falle des Schei-
terns dieser außergerichtlichen 
Sanierungsbemühen sind die-
se Gläubigerforderungen nicht 
durch den Insolvenzverwalter 
anfechtbar.
Das Risiko einer eventuell fol-
genden persönlichen wirtschaft-
lichen und strafrechtlichen Haf-

tung des Geschäftsführers wird 
verringert.
Gleichzeitig gewinnen Unter-
nehmen wertvolle Zeit, sich 
Zahlungsmittel auch über die 
Hilfsprogramme von Bund und 
Ländern zu beschaffen.

Fazit: Es lohnt sich daher für 
Unternehmer, vor einer über-
eilten Betriebsschließung ein 
durchdachtes Sanierungskon-
zept zu erarbeiten und das Un-
ternehmen behutsam aus den 
durch die Corona-Krise wirt-
schaftlich stark angespannten 
Zeiten herauszuführen.

© Darko Djurin/Pixabay.de
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ehem. Gärtnerei Kor� 
Einkaufen nur mit Termin!

Bernhard
Jakobs

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln

� Teichanlagen
�  Rasen- und

Gartenp� ege
�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern
� P� asterarbeiten
� Zaunbau
� Winterdienst
Unter dem Hopfenberge 21

31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Beginn der
Sommersaison

Gärtnerei Zech • Graebeweg 11 • 31737 Rinteln
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr · Sa 9.00-13.00 Uhr

Petunien, Geranien und Co.
ab jetzt bei uns zu haben!

TOP-Qualität - modische Farben
vom Fachbetrieb aus der Region

- Leben wir gesund -
Tomaten bieten wir in 25 Sorten an.

Große Auswahl an Gurken, Zuccini und Co.
Salate und Kohl in den besten Sorten.
Bei uns fi nden Sie 30 verschiedene

Kräuter der Extraklasse.

- Die Fachgärtnerei Ihres Vertrauens -

Leckeres in Bioqualität aus dem Garten und vom Balkon:
Von Starkzehrern und anderen Gemüsen
Was haben Gurken, Zucchini, Kürbis, Paprika und Tomate gemeinsam? Klar, es sind alles 
leckere Gemüsesorten mit denen man tolle Gerichte zaubern kann. Aber auch bei Standort 
und Pflege stellen die Pflanzen ähnliche Ansprüche. Sie mögen es warm und sonnig, haben 
viel Durst und enormen Appetit. 

Wer das eigene Gemüse in Bio-
qualität ernten möchte, greift zu 
organischen Düngern. © Hauert

Ab Mitte Mai, wenn keine 
Nachtfröste mehr drohen, kön-
nen die Setzlinge ins Beet. 
Man bekommt sie dann überall 
im Fachhandel. Immer mehr 
Hobbygärtnern macht es heu-
te aber auch wieder Spaß, die 
Pflänzchen selbst aus Samen zu 
ziehen. Dazu braucht man kein 
Gewächshaus. Ein paar klei-

ne Blumentöpfe und ein heller 
Platz auf der Fensterbank rei-
chen aus. 

Ernteglück auf
Balkon & Terrasse
„Wer keinen Garten hat, muss 
auf das eigene Ernteglück 
nicht unbedingt verzichten“, 
sagt Ludwig Eberspächer, Gar-
tenbauingenieur beim Dün-
gerspezialisten Hauert Manna. 
„Zucchini und Co. lassen sich 
ebenso auf einem Balkon, der 
Terrasse oder in einem Innenhof 
anbauen. Besonders Südost- 
oder Südwestlagen eignen sich 
für die wärmeliebenden Pflan-
zen. Damit sich das Wurzelwerk 
der Starkzehrer gut ausbreiten 
kann, sollten sie allerdings 
nicht in einen Balkonkasten, 
sondern in einen ausreichend 
großen Kübel gesetzt werden. 
Einige kleinwüchsige Tomaten- 
und Paprikasorten kommen mit 
einem Volumen von zehn bis 20 
Litern zurecht, für alle anderen 
müssen es mindestens 40, bes-

ser noch 60 Liter sein. Darin 
können sogar bestimmte Kür-
bissorten gedeihen.“ 
Obwohl sie viel Wasser benöti-
gen, mögen die Pflanzen keine 
Staunässe. Deshalb sollten alle 
Gefäße an der Unterseite Löcher 
aufweisen. Ob im Kübel oder im 
Beet -mit Gießen allein ist es 
natürlich nicht getan. Damit 
sich viele aromatische Früch-
te bilden, erfolgt idealerweise 
bereits beim Auspflanzen der 
Setzlinge die erste Düngergabe. 
Wer das eigene Gemüse in Bio-
qualität ernten möchte, greift zu 
einem organischen Produkt. Der 
Manna Bio Tomatendünger wur-
de speziell für all jene Gemüse-
pflanzen entwickelt, die einen 
sehr hohem Nährstoffbedarf 
haben. Er versorgt sie zuver-
lässig mit allem, was sie brau-
chen, und gewährleistet so ein 
gesundes Wachstum. Übrigens: 
Um die Wurzeln später nicht 
unnötig zu verletzen, empfiehlt 
es sich, Tomaten-Stützen und 
Gurken-Rankhilfen ebenfalls 
direkt beim Auspflanzen in die 
Erde zu stecken. 

Frische Kräuter & Salate 
Für den Gemüseanbau auf Bal-
kon und Terrasse werden auch 
sogenannte Tischhochbeete 
immer beliebter. Diese Pflanz-
kästen auf vier Beinen gibt es in 
vielen verschiedenen Modellen, 
Größen und aus unterschied-
lichen Materialien. Besonders 
praktisch ist es, wenn sie zu-
sätzlich Räder haben und sich 
bei Bedarf ganz einfach ver-
schieben lassen. 
„Anders als bei den klassischen 
Hochbeeten, die bodentief sind 
und schichtweise Baumschnitt, 
Kompost und Substrat enthal-

ten, fassen Tischhochbeete 
deutlich weniger Volumen und 
werden daher ausschließlich 
mit Pflanzerde gefüllt“, so Eber-
spächer. „Aus diesem Grund 
ist auch hier eine regelmäßige 
Düngung notwendig.“ Für die 
üblicherweise in die Kästen 
gesetzten Mischkulturen bietet 
sich beispielsweise der Manna 
Bio Hochbeetdünger an. Bei 
einer Erdtiefe von 30 Zentime-
ter lassen sich Flachwurzler wie 
etwa Spinat, Zwiebeln, Radies-
chen, Kräuter sowie die meisten 
Salatarten ziehen. Wer Bohnen, 
Möhren, Erbsen anbauen möch-
te, muss den Wurzeln schon 
etwa 50 Zentimeter Raum ge-
ben. Nicht empfehlenswert für 
diese gemischten Mini-Gärt-
chen sind übrigens die meisten 
Starkzehrer, denn sie würden 
mit ihrem Ausbreitungsdrang 
den anderen Pflanzen zu wenig 
Raum lassen. 
Bei einer durchdachten Kom-
bination und guten Versorgung 
der Kräuter und Gemüse ist es 
möglich, das Hochbeet in eine 
dauerhaft begrünte Fläche zu 
verwandeln, in der sobald etwas 
abgeerntet ist, sofort nachge-
pflanzt oder -gesät wird. So wird 
der Speiseplan vom Frühling 
bis in den Herbst hinein ständig 
mit gartenfrischen Leckereien 
bereichert. (Hauert)

Tomaten mögen es warm und son-
nig, haben viel Durst und enormen 
Appetit. © Hauert
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Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · info@fechner-pfl anzen.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 Uhr

oder nach
Vereinbarung www.fechner-pflanzen.de

Fischteich 15 · 32457 Porta Westfalica 
(Eisbergen) · Tel. (05751) 98 22 25

Jetzt Große Auswahl an:
• Ziersträucher und Hausbäumen
• Clematis in vielen Sorten
•  Obst, Beerensträucher und

Gemüse in großer Auswahl
• und noch vieles mehr!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Unsere geänderten Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
und 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

In aller Munde: 
Stauden für Gourmets
Hübsch, nützlich – und essbar! Erstaunlich viele Garten-
stauden punkten mit Mehr- und Nährwert.

Rezepttipp: Lavendel-Sirup
1 l Wasser
1 Bio-Zitrone
4-5 Handvoll Lavendelblüten (Lavandula angustifolia)
1 kg Zucker

Wasser zum Kochen bringen, Lavendelblüten (müssen nicht ein-
zeln vom Stiel gezupft werden!) und in Scheiben geschnittene 
Zitrone zugeben und kurz aufkochen. Kühl stellen. Nach mindes-
tens 24 Stunden Ziehzeit durch ein sauberes Küchentuch ab-
seihen, mit dem Zucker aufkochen und heiß in sterile Flaschen 
abfüllen. Köstlich mit kaltem Wasser oder Sekt aufgefüllt!

Extra-Tipp von Staudengärtnerin Cornelia Häussermann:
„Jede Sorte schmeckt anders! Am intensivsten schmecken blaue 
Lavendelsorten, allen voran die Sorte ’Hidcote Blue‘. Das schönste 
Blau erzeugt unserer Erfahrung nach die Sorte ’Dwarf Blue‘.“

Rezepttipp:
Taglilienblüten mit Frischkäsefüllung
100 g Frischkäse
100 g Schmand
1 gehackte Knoblauchzehe
gehackte Kräuter (z. B. Petersiliengrün sowie Blätter und Blüten 
von Schnittlauch, Borretsch, Kapuzinerkresse)
Taglilienblüten (Zahl je nach Größe)

Taglilienblüten „entkernen“ (Stempel und Staubgefäße entfer-
nen). Übrige Zutaten verrühren und die Masse kräftig salzen, 
dann in die Blütenkelche füllen.

Violette Versuchung: Die Blüten 
der Ballonblume verlangen gera-
dezu danach, gefüllt zu werden. 
Zum Dessert kommen sie dann in 
kandierter Form auf den Tisch.

© GMH/Bettina Banse

Attraktiv sind sie ja, die vielen 
prachtvollen Stauden mit ihren 
bunten Blüten oder eleganten 
Blättern. Nützlich auch, etwa 
als Bienenweide, Unkrautunter-
drücker und Klimaverbesserer. 
Aber auch noch lecker?! Und 
ob, bestätigt Cornelia Häusser-
mann von Häussermann Stau-
den + Gehölze. „Essbare Stau-
den sind ein Thema!“

Augen- und Gaumenfreuden
Die Auswahl im heimischen 
Garten ist überraschend groß: 
Neben Küchenkräutern sowie 
Wildkräutern wie dem Gänse-
blümchen stehen auch zahl-
reiche Prachtstauden und Blatt-
schmuckstauden auf der poten-
ziellen Speisekarte, etwa Phlox, 
Glockenblumen, Indianernes-
seln und Hohe Fetthenne. An 
schattigeren Plätzen verführen 
Funkien, Duft-Veilchen, Ge-
fleckte Taubnessel und Mäde-
süß zum Kosten.
„Natürlich immer vorausge-
setzt, man ist sicher, um welche 
Pflanzenart es sich handelt“, 
ergänzt die Staudenexpertin. 
Wobei das ein entscheidender 
Vorteil des eigenen Gartens ist: 
Hier kann gezielt gepflanzt und 
auf Pflanzenschutzmittel ver-
zichtet werden. Bärlauch aus 
eigenem Anbau etwa ist eine 

gute Alternative zum Sammeln 
im Wald, wo es immer wieder 
zu Verwechslungen mit den gif-
tigen Maiglöckchen und Herbst-
zeitlosen kommt.

Vielseitig einsetzbar
Wenn in Restaurants Stauden 
kredenzt werden, dann han-
delt es sich meist um Blüten 
– entweder pur als Dekoration 
und Salatbeigabe oder als kan-
diertes Naschwerk zum Dessert. 
Tatsächlich sind jedoch bei vie-
len Arten auch die Blätter oder 
Stängel genießbar – roh oder 
wie Gemüse gedünstet, gebra-
ten oder frittiert. (GMH/BdS)

Kraftvoll: Die herrlichen Blüten 
der Stockrose verleihen Teemi-
schungen eine schöne Farbe und 
helfen gegen Hustenreiz. Ihre Sa-
men sind eine leckere Knabberei.

© GMH/Bettina Banse

Knackig und praktisch:
Bei Taglilien fällt die Ernte leicht, 
denn jede Blüte öffnet sich nur für 
einen Tag.

© GMH/Bettina Banse
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Gette
Garten- und Landschaftsbau

Rinteln • Hess. Oldendorf

�  Teichanlagen
�   Rasen- und

 Gartenp� ege
�    Schneiden von Hecken   

und Sträuchern
�  P� asterarbeiten
�  Zaunbau
�  Winterdienst
�  Baumfällungen

Tulpenstr. 26
31840 Hess. Oldendorf

Fon: 05152 - 51615
Fon: 0162 - 6266015

Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg
Meisterbetrieb

Obstbäume
Ziergehölze

Rosen im Container
Wir beraten Sie gern!

Bei uns blüht es !

31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

leleeeeeelelleleleeeeleleeele

bbbbbbbbbbbb
Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681 • www.kemna-gala.de

Problemfall Buchsbaum: 
Stauden als blühende Alternative
Schaderreger setzen das beliebte Formschnittgehölz massiv unter Druck. Wer nach attrakti-
ven und insektenfreundlichen Alternativen sucht, wird im Reich der Stauden fündig.

Klein trifft Groß: Mit Frauenmantel 
lassen sich schnurgerade Säu-
me ziehen – die mit nur einem 
Schnitt im Jahr dauerhaft attraktiv 
bleiben. © GMH/Bettina Banse

Der Buchsbaum kann einem 
wirklich leidtun. Buchsbaum-
spinnmilbe, Buchsbaumblatt-
floh und Kommaschildlaus wa-
ren lästig, aber in den Griff zu 
bekommen, doch mittlerweile 
ist das beliebte Formschnittge-
hölz regelrecht umzingelt. Der 
Buchsbaumzünsler sowie die 

pilzlichen Erreger von Buchs-
baumkrebs und Buchsbaum-
sterben machen dem Buchs 
derart zu schaffen, dass immer 
mehr Pflanzenfans lieber auf 
ihn verzichten.
„Da kommen ein gestiegenes 
ökologisches Bewusstsein und 
das Thema Pflegeaufwand zu-
sammen“, beobachtet Joachim 
Trox von der Gärtnerei Neuhoff 
Staudenkulturen nahe Ham-
burg. „Wenn nur noch inten-
sive Pflegemaßnahmen oder 
regelmäßiges Spritzen helfen, 
liegt es für viele Gartenfreunde 
näher, nach Alternativen zu 
schauen.“
Der Buchs ist also auf dem 
Rückzug. Was auf der einen 
Seite ein herber Verlust ist, 
insbesondere, wenn jahrzehn-
tealte Pflanzungen betroffen 
sind, kann sich mitunter jedoch 
zum Gewinn wandeln – für die 
Insektenwelt, aber auch für die 
Menschen. Dann nämlich, wenn 
an die Stelle von Buchseinfas-
sungen und Formgehölzen in 
Pflanzgefäßen blühende Stau-
den treten.

Schön, unkompliziert &
 insektenfreundlich
„Stauden haben drei große 
Vorteile: Sie machen schnell 
etwas her, müssen seltener ge-
schnitten werden und bieten 
eine enorme Vielfalt. Dadurch 
finden sich für viele Gelegen-
heiten attraktive und obendrein 
blühende Alternativen zum 
Buchs“, fasst der Diplom-Agrar-
ingenieur zusammen.

Für sonnige Standorte empfiehlt 
Trox beispielsweise Gamander, 
Bergminze oder Katzenmin-
ze. „Die drei gehören definitiv 
zu meinen Favoriten, weil sie 
auf den meisten Gartenböden 
absolut problemlos gedeihen. 
Teucrium x lucidrys – der Im-
mergrüne Gamander – blüht ab 
Juni je nach Art und Sorte vio-
lett oder weiß und lässt sich gut 
in Form schneiden. Er verträgt 
auch Halbschatten – ein echter 
Allrounder! Bergminze, bota-
nisch Calamintha, und Nepeta, 
die Katzenminze, bevorzugen 
sonnige Plätze, wachsen etwas 
naturhafter und blühen über-
reich.“

Pro laufenden Meter genügen 
vier bis fünf Pflanzen im 9er- 
oder 11er-Vierecktopf – „das 
klassische Staudensortiment in 
diesen 0,5 bis einen Liter fas-
senden Töpfen ist meist deut-
lich langlebiger als viele säm-
lingsvermehrte, großgedüngte 
Containerpflanzen.“ 
Schneiden muss man die ge-
nannten Stauden nur einmal im 
Jahr. Joachim Trox empfiehlt, 
damit bis zum Frühjahrsaus-
trieb zu warten, damit man sich 
im Winter noch an den Silhou-
etten erfreuen kann. „Außer-
dem dienen die trockenen Blät-
ter und Triebe den Pflanzen als 
natürlicher Winterschutz.“

In zwei Jahren zur vollen Pracht
Zu den ebenso unkomplizierten 
wie langlebigen Dauerblühern 
zählt der Staudenexperte auch 
den Storchschnabel (Gerani-
um), dessen Artenvielfalt von 
Sonne bis Schatten und von 
Sand- bis Lehmboden nahezu 
alle Gartensituationen abdeckt. 
Für schattigere Lagen rät Joa-
chim Trox zu kompakten Spezi-
alisten wie dem Zwerg-Geißbart 
(Aruncus aethusifolius) oder der 
exotisch anmutenden Trauben-
lilie (Liriope muscari), die mit 
immergrünem grasartigem Laub 
und glänzenden tiefvioletten 
Blüten besticht.
„Die Traubenlilie ist auch ein 
toller Eyecatcher in Pflanzge-
fäßen! An sonnigen bis halb-
schattigen Plätzen sehen außer-
dem die eleganten Schmuck-
lilien toll aus, botanisch Agap-
anthus, aber auch viele Aroma-
pflanzen. Zum Beispiel Laven-
del oder Origanum laevigatum, 
ein besonders attraktiver und 
würziger Oregano, der unzäh-
lige Insekten anlockt.“ So viel 
auf einmal kann kein Buchs der 
Welt! (GMH/BdS)

Tierlieber Blaublüter: Katzenmin-
ze ist ein Dauerblüher und wird je 
nach Sorte 25 bis 140 Zentimeter 
hoch. Das lässt viel Gestaltungs-
spielraum. © GMH/Bettina Banse
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Besuchen Sie unsere Ausstellung – vereinbaren Sie Ihren persönlichen Beratungstermin.

Hameln, Wilhelm-Lampe-Str.7
( 0 51 51 - 78 33 55

Viele Angebote
Gartenmöbel
Strandkörbe
Gartenlauben

Trockenbau / Wärmedämmtechnik
Fliesenarb. / Bodenbeläge u.v.m.
(05751) 70 53 606
www.rwbau.com

Dem Eigenheim als erholsamer Rückzugsort kommt eine immer größer werdende Bedeutung zu. Hier helfen Gartenmöbel, 
die ein gemütliches Plätzchen schaffen – im Garten, auf der Terrasse, auf dem Balkon oder auch einfach nur in der Dach-
gaube bei weit geöffneten Fenstern. 

Gartenmöbel 2020: 
Ein buntes Wohnzimmer
im Freien

Dabei geht der Trend hin zu 
mehr Farbe im Leben: Schwar-
ze, graue oder braune Garten-
möbel gibt es zwar immer noch 
– gefragt sind in der Gartensai-
son 2020 aber auch knallige 
Farben.
Mehr Mut zur Farbe
Mehr Farbe im Leben macht 
sich im Garten ganz besonders 
gut: Gelb setzt 2020 ebenso 
gekonnt Akzente, wie die un-
terschiedlichsten Blau-, Grün- 
oder Orangetöne. Auch Rosa 
liegt im Trend. Hier zählen 
wieder die persönlichen Vorlie-
ben: „Entweder man wählt eine 
durchgehende Farbe als Mot-
to für seine Gartenmöbel oder 
man kombiniert mutig, aber 
mit Bedacht unterschiedliche 
Farben zu einem individuellen 
Gesamtbild“, so der Geschäfts-
führer des Verbandes der Deut-
schen Möbelindustrie (VDM), 
Jan Kurth.
Klassiker bleiben weiter im 
Programm
Wer zu viel Farbe im Garten 
scheut, der kann auch weiterhin 
auf Weiß, Grau oder Schwarz 
zurückgreifen. Braune bis beige 
Holztöne bleiben ebenfalls be-
liebt. Sie sind warm und zeitlos 
und erwecken selbst in Krisen-

zeiten den Eindruck von Konti-
nuität und Natürlichkeit. 
Wer bereits langlebige, nach-
haltige Gartenmöbel besitzt, 
hat die Möglichkeit, mit einem 
farbigen Beistelltisch, einem 
solitären Sitzmöbel in bunt oder 
auch mit knalligen Outdoor-Kis-
sen und Sitzpolstern ein paar 
schöne Hingucker zu platzieren. 
Auch so können Terrassen und 
Balkone ganz einfach, aber pas-
send für die Gartensaison 2020 
aufgepeppt werden. 
Lounge Look - ein Wohnzimmer 
im Freien
Ein weiterer Trend bei Garten-
möbeln ist die zunehmende Be-
quemlichkeit. Die auf Dauer et-
was ungemütliche Bank mit Rü-
ckenlehnen im rechten Winkel 
ist out. Gefragt ist Entspannen 
auf Möbeln mit großer Sitz- und 
Liegefläche. Und das geht nicht 
nur auf der Couch im Wohnzim-
mer, sondern auch im Garten 

oder auf dem Balkon. Der neue 
Lounge-Look macht die Möbel 
vielseitig einsetzbar: Sie sind so 
erwachsen geworden, dass sie 
theoretisch zwischen innen und 
außen hin- und herwechseln 
könnten. Einziger Unterschied: 
Das Material. Gartenmöbel sind 
besonders widerstandsfähig 
gegen äußere Einflüsse und ex-
trem witterungsbeständig. 

Draußen kochen
Im Trend bleibt 2020, dass bei 
schönem Wetter nicht nur drau-
ßen gesessen und gegessen, 

sondern auch gekocht wird. Im-
mer mehr Menschen zelebrie-
ren das Grillen mit hochwer-
tigen Geräten oder richten sich 
sogar eine Outdoor-Küche ein. 
„Die heißen Tage der vergange-
nen Sommer haben die Men-
schen dazu gebracht, ihr Leben 
noch weiter nach draußen zu 
verlagern: Kochen, essen und 
wohnen – das geht heute nicht 
nur im offenen Grundriss, son-
dern mit den richtigen Möbeln 
auch im Garten oder auf dem 
Balkon“, so Jan Kurth.

VDM/DS

© VDM/Fischer Möbel

© VDM/Niehoff

© VDM/Niehoff
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Jetzt an die Heizungswartung denken!
Meisterbetrieb

Tobias Zakrzewski
Raiffeisenstraße 52 · 32457 P.W.-Eisbergen

Telefon 0 57 51 - 96 58 220
E-Mail: Zakrzewski.SHK@t-online.de

Barrierefreie Bäder - mod. Heiztechnik
Öltankanlagen - Fördermöglichkeiten

www.hoefer-bad-heizung.de
31737 Rinteln   •    0 57 51 - 91 84 80

Klimaschutzprogramm 2030:
Ölheizungen bleiben weiterhin erlaubt
Die Bundesregierung hat im Klimaschutzprogramm 2030 Maßnahmen zur Einsparung von 
CO2 beschlossen, die bei vielen privaten Haushalten für Verunsicherung sorgten: Das Kli-
mapaket verbiete die Ölheizungen, es bestehe unmittelbar Handlungsbedarf und womöglich 
müssten alte Heizungen umgehend auf eigene Kosten ausgetauscht werden, so vielerorts 
die Befürchtungen. Doch Vorsicht – nichts davon stimmt so.

Noch bis 2026 können hierzulande neue Ölheizungen eingebaut wer-
den. Und erlaubt bleiben sie auch danach, wenn sie mit erneuerbaren 
Energien gekoppelt sind.

© Andrey Popov/shutterstock.com/Schütz GmbH & Co. KGaA/akz-o

Zur Freude der „Ölheizer“
Die Preise für fossile Brennstoffe (Gas und Öl) bewegen sich 
derzeit in historischen Tiefen. Experten rechnen auch mittelfris-
tig mit vergleichsweise niedrigen Preisen und somit gering blei-
benden Heizkosten. 

Die Bundesregierung möchte 
mit dem Klimaschutzprogramm 
Anreize schaffen, um in Zukunft 
noch mehr CO2 zu vermeiden. 
Noch bis 2026 können hierzu-

lande neue Ölheizungen unter 
Beachtung ohnehin schon be-
stehender Regelungen einge-
baut werden. 
Und erlaubt bleiben sie auch 

nach 2026, wenn sie mit Brenn-
werttechnik betrieben werden 
und mit erneuerbaren Energien 
gekoppelt sind. Solche soge-
nannten Hybridheizungen sind 
schon heute bei jeder zweiten 
modernisierten Ölheizung Stan-
dard. Gleiches gilt natürlich 
auch für Gasheizungen. 
Bestehende Anlagen sind natür-
lich durch den Bestandschutz 
gesichert und können auch 
nach 2026 weiter betrieben 
werden. Wer also Besitzer einer 
Ölheizung ist oder plant, eine 
neue Heizungslösung einbauen 
oder modernisieren zu lassen, 
muss sich keine Sorgen ma-
chen. Auch an der Zukunft wird 
bereits gearbeitet: Unterneh-
men entwickeln zukunftsfähige 
Heizöl-Alternativen (E-Fuels), 
die später mit einer ehemaligen 
Ölheizung verwendet werden 
können.

Handlungsbedarf besteht
dennoch
Was vielen gar nicht bewusst 
ist, sind die enormen Einspar-
potenziale, die in älteren Anla-
gen schlummern. Wer in eine 
Öl-Brennwertheizung investiert 
und diese z. B. mit einer so-
larthermischen Anlage koppelt, 
ist nicht nur für die Zukunft ge-
wappnet – er spart auch bis zu 

einem Drittel Heizöl und damit 
CO2 gegenüber der herkömm-
lichen Anlage. 
Und wer nun ohnehin die An-
lage modernisieren möchte, 
sollte auch über seinen Öltank 
nachdenken. Ist dieser genauso 
alt, ist es ökologisch und ökono-
misch sinnvoll, einen gemein-
samen Austausch anzugehen. 
Inzwischen gibt es moderne 
Tanks wie von Schütz Energy 
Systems, die doppelwandig und 
mit integrierter Auffangwanne 
deutlich weniger Raum im Hei-
zungskeller beanspruchen. Da 
der Ölverbrauch dank effizienter 
Brennwerttechnik und guter 
Wärmedämmung heute viel ge-
ringer ausfällt als früher, kann 
man außerdem den Tank selbst 
erheblich kleiner dimensio-
nieren. Weitere Informationen 
finden Sie unter www.schuetz-
energy.net. (akz-o)

Ökologisch und ökonomisch sinn-
voll ist die gemeinsame Moder-
nisierung von Heizung und Tank. 
Moderne Tanks wie von Schütz 
Energy Systems benötigen deut-
lich weniger Platz im Keller.

Foto: Schütz GmbH & Co. KGaA/akz-o

© VFF/SIEGENIA GRUPPE
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Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
�  Altersgerechte

Badezimmer

n
Ihr Fachbetrieb für

 Heizung
 Sanitär
  erneuerbare
Energie

Rinteln · Deckberger Weg 12
Tel. 05751 - 6361 · Fax 15117 31737 RINTELN

Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.de

SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Große Ausstellung

Terrassendächer

Markisen

Wintergärten

Türen und Fenster

Wir freuen uns auf Sie.

Hohes Feld 35 • Rinteln-Süd

Tel. (05751) 7779
www.wintergaerten-lohmann.de

Fenster aus Holz und Kunststoff
Haustüren aus Holz, Kunststoff, Aluminium
Zimmertüren • Rollläden • Einbruchschutz

Röntgenstraße 19 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 / 2342
t.albrecht@tischlerei-albrecht.de
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Wohnen ohne Stolperfallen:
Barrierefreie Fenster &Türen erleichtern den 
Alltag in jedem Alter
Wer erinnert sich nicht noch daran: Über eine Stolperfalle ging es früher auf Balkon oder 
Terrasse, im Sitzen konnte man nicht nach draußen schauen und für jeden Lüftungsvorgang 
musste man quer durch die eigenen vier Wände laufen. Heute werden Fenster und Türen 
barrierefrei ausgeführt. Längst haben die Hersteller dabei nicht mehr nur ältere Menschen 
mit Handicap im Blick: Barrierefrei heißt heute komfortabel für die ganze Familie.

© VFF/SIEGENIA GRUPPE

Förderprogramme zum Thema
„Barrierefreiheit“
Wer finanzielle Unterstützung bei der barrierefreien Gestaltung 
seiner Wohnung oder seines Hauses sucht, findet hier wertvolle 
Informationen: 

www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen 
www.foerderdatenbank.de/FDB/DE/Home 

Leicht bedienbar
Klassisch barrierefrei fängt bei 
Kleinigkeiten an: Auch große 
und schwere Fenster und Tü-
ren müssen zum Bespiel leicht 
bedienbar sein – durch leicht-
gängiges Öffnen oder Schlie-
ßen, den Einsatz mechanischer 
Schließunterstützungen oder 
auf Wunsch einen niedrigeren 
Griffsitz. Bei Schiebetürele-
menten erleichtert eine Soft 
Close Funktion den Umgang 
mit schweren Elementen. Das 
gehört bei aktuellen, hochwer-
tigen Produkten bereits lange 
zum guten Ton. 
„Auch der freie Blick nach drau-
ßen ist dank heute überwiegend 
bodentief ausgeführter Fenster 
und Türen eine Form von Bar-
rierefreiheit, kann man doch im 
Sitzen und im Liegen die Natur 
zumindest optisch genießen“, 
erklärt Frank Lange, Geschäfts-
führer des Verbandes Fenster + 
Fassade (VFF).

Stolperfrei & auf Wunsch
automatisiert
Ebenfalls klassisch barrierefrei 
sind Türen, Hebeschiebetüren 
und Fenstertüren mit barriere-
freien Tür- bzw. Bodenschwel-
len und extra breite Türen, die 
die freie Passierbarkeit mit 
Krücken, einem Rollator oder 
einem Rollstuhl ermöglichen. 
„Einen Schritt weiter gehen 
schließlich motorisch betrie-
bene, per App oder Fernbedie-

nung ansteuerbare Elemente, 
die es in den unterschiedlichs-
ten Ausführungen gibt“, so der 
VFF-Geschäftsführer. Damit 
können beispielsweise Fenster 
oder Fenstertüren automatisch 
zum Lüften geöffnet werden 
oder der Sonnenschutz wird bei 
starker Sonneneinstrahlung he-
runtergefahren. Auch die Hei-
zung kann während des Lüftens 
automatisch herunterreguliert 
werden. 

Moderne Zutrittskontrolle
Für mehr Sicherheit im Haus 
sorgen zudem moderne Zu-
trittskontrollsysteme. Ob mit-
tels Transponder, Keypad, 
Fingerscanner oder auch ganz 
berührungslos über integrierte 
Bluetooth-Technologie kommt 
man komfortabel in die eigene 
Wohnung oder ins eigene Haus. 
Eine intelligente Benutzerver-
waltung ermöglicht darüber 
hinaus eine zeitlich gesteuerte 
Rechtevergabe zum Beispiel 
für Pflegepersonal oder andere 
Besucher. Alternativ verhindert 
eine Videoüberwachung das un-
gewollte Öffnen der Haustür für 
ungebetene Gäste. (VFF/DS)

© VFF/SIEGENIA GRUPPE
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•Neu- und Gebrauchtwagen
•Leasing
•Finanzierung
•Kundendienst
•Ersatzteile
•Karosseriearbeiten

Wartung und
Reparaturen 

an Fahrzeugen
aller gängigen
Marken, egal
wo gekauft!

Autohaus
Buddensiek GmbH

Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln
Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

smart repair
Ausbeulen ohne Lackieren

Dorfstraße 7
32689 Kalletal

Tel. 05264 / 99 33
Mobil 0160 / 99 46 82 93

TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Konrad-Adenauer-Str. 38 I 31737 Rinteln I Tel. 05751 6004
MARTIN BENDIG Geschäftsführer

Reifen und Felgen
Klimaanlagen • Service
TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Auf das Fahrrad, fertig, los!
Ob für den Arbeitsweg, zum Einkaufen oder das individuelle 
Sportprogramm: Auf das Fahrrad, fertig, los! In diesem Jahr 
mehr denn je, da sich das Mobilitätsverhalten der Deutschen 
in den vergangenen Wochen aufgrund der Corona-Krise stark 
verändert hat.

SEAT präsentiert ab sofort bei den Händlern die vierte Ge-
neration des SEAT Leon. Die neue Generation verspricht, 
mit ihrem markanten Design, hochmodernen Technologien 
und einer dynamischeren Persönlichkeit frischen Wind in 
die wettbewerbsstarke Kompaktklasse zu bringen. Kunden 
können sich auf ein neues Maß an Konnektivität, Effizienz, 
Dynamik und Sicherheit freuen.

©  iStock.com/RyanJLane

Wer mit dem Rad unterwegs ist, sollte folgende Regeln kennen:
• �Das Fahrrad muss verkehrstauglich sein: Ein Muss sind zwei 

voneinander unabhängig funktionierende Bremsen, Vorder- und 
Rücklicht, Reflektoren an Pedalen und Speichen oder den Reifen 
sowie eine funktionierende Klingel.

• �Wer auf dem Radweg fährt, darf diesen nur in der entgegenge-
setzten Richtung befahren, wenn der Radweg explizit für beide 
Richtungen freigegeben ist.

• �An Zebrastreifen müssen Autofahrer Radfahrern nur Vorfahrt ge-
währen, wenn sie absteigen und das Fahrrad schieben.

• �Einbahnstraßen dürfen nur entgegen der Fahrtrichtung befahren 
werden, wenn das ein Zusatzschild anzeigt.

• �Der ADAC empfiehlt Radfahrern zur eigenen Sicherheit einen 
Helm zu tragen, selbst wenn keine Helmpflicht besteht.

In der Straßenverkehrsordnung (StVO) gibt es in diesem Jahr wich-
tige Änderungen für mehr Sicherheit im Radverkehr. So müssen 
Autos beim Überholen innerorts mindestens einen Abstand von 1,5 
Metern, außer Orts von 2 Metern halten. Außerdem dürfen Fahr-
zeuge über 3,5 Tonnen, die innerorts rechts abbiegen, nur noch 
Schrittgeschwindigkeit fahren. (ADAC)

DER NEUE SEAT LEON

© SEAT

Die Kernbotschaften der neuen 
Generation SEAT Leon kurzge-
fasst:

Evolutionäres Design
Schon der erste Blick auf den 
brandneuen SEAT Leon macht 
neugierig. Die Weiterentwick-
lung des jetzt noch markanteren 
Designs sticht sofort ins Auge, 
sein stärkerer Charakter zeigt 
sich in einem entschiedeneren 
Gesicht und klareren Linien. 
Die neue Designsprache mani-
festiert sich auch in den har-
monischeren Proportionen und 
dem innovativen Beleuchtungs-
konzept, wie beispielsweise 
dem durchgängigen Lichtband 
am Heck, den dynamischen 
Blinkern und den Voll-LED-
Scheinwerfern. Im Innenraum 
setzt sich dieses wegweisende 
Lichtdesign fort: Das charakte-
ristische Begrüßungslicht beim 
Entriegeln der Türen sowie die 
umlaufende Ambientebeleuch-
tung verleihen dem neuen SEAT 
Leon ein hohes Maß an Funktio-
nalität und Ästhetik.

Breite Palette an fortschritt-
lichsten Antriebskonzepten
Dank der breiten Palette an fort-
schrittlichsten Antriebskonzep-
ten ist der SEAT Leon der vierten 
Generation noch effizienter. Das 
neue Modell wird in verschiede-
nen Varianten erhältlich sein: 
als Benziner (TSI), mit Diesel-
motor (TDI), als CNG-Modell 
(TGI) und mit unterschiedlichen 
Hybrid-Antriebskonzepten. 

Umfassend digital vernetzt
Der brandneue SEAT Leon ist 
das erste umfassend digital 
vernetzte Fahrzeug von SEAT – 
sowohl im Fahrzeug (Full Link 
inklusive Android Auto und 
drahtlosem CarPlay; onlineba-
sierte Navigation und -Navigati-
onsdienste) als auch außerhalb 
(SEAT Connect).

Zukunftssicher
Mit dem brandneuen SEAT Leon 

kann die Zukunft kommen. Er 
basiert auf der weiterentwickel-
ten MQB-Evo-Plattform und ist 
das bislang innovativste Pro-
dukt der Marke. Dank seiner 
hochmodernen Fahrerassistenz-
systeme und Hybridtechnologi-
en ist dieses erste umfassend 
digital vernetzte Fahrzeug von 
SEAT zu allem bereit.

Sicherheit geht vor
Durch seine fortschrittlichen 
Fahrerassistenzsysteme bietet 
der SEAT Leon der nächsten 
Generation in jeder Fahrsitua-
tion den bestmöglichen Schutz. 
Mit Funktionen wie der au-
tomatischen Distanzregelung 
(ACC) mit vorausschauender 
Geschwindigkeitsregelung, dem 
Notfallassistenten 3.0, Travel 
Assist sowie Toter-Winkel- und 
Ausparkassistent ist der neue 
SEAT Leon der bisher sicherste 
SEAT.

Der Schlüssel zur
Alltagstauglichkeit
Das erfolgreichste SEAT Modell 
meistert den Alltag jetzt noch 
besser: Durch die größeren Ab-
messungen in den Varianten als 
Fünftürer und als Sportstourer 
(plus 86  mm/93  mm) ist der 
Fond des Leon nun noch geräu-
miger. Der Sportstourer bietet 
mit nunmehr 620 Litern zudem 
ein noch größeres Gepäckraum-
volumen als sein Vorgänger.

Der brandneue SEAT Leon: 
das innovativste Fahrzeug, das 
SEAT je entwickelt hat.

© SEAT
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Fahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...

Mit der neuen R 18 steigt BMW Motorrad in das Cruiser-Segment ein. Wie kein BMW Motorrad zuvor steht sie technisch 
und formensprachlich ganz in der Tradition historischer BMW Motorräder. Sie nimmt technisch als auch optisch Anleihen 
an berühmten Modellen wie der BMW R 5 und rückt das Wesentliche am Motorrad wieder in den Mittelpunkt: puristische, 
schnörkellose Technik und den Boxermotor als Epizentrum von Fahrgenuss, gepaart mit „Good Vibrations“.

First Edition:
Die neue BMW R 18

Dazu verschmelzen klassisches 
Design und klare, aber zeitge-
mäße Technik in der R 18 zu 
einem faszinierenden Gesamt-
konzept, das sich durch ein 
gleichermaßen kultiviertes wie 
emotionales Fahrerlebnis aus-
zeichnet.

Hubraumstärkster BMW 
Boxermotor aller Zeiten mit 
sattem Drehmoment 

Herzstück der neuen BMW R 18 
ist ein komplett neu entwickel-
ter Zweizylinder-Boxermotor, 
der „Big Boxer“. Nicht nur mit 
seinem eindrucksvollen Er-
scheinungsbild, sondern auch 
in technischer Hinsicht knüpft 
er an die traditionellen luftge-
kühlten Boxermotoren an, die 
seit Beginn der BMW Motorrad 

Fertigung im Jahre 1923 für 
ein begeisterndes Fahrerlebnis 
sorgten. Der hubraumstärkste, 
jemals in der Motorradserienfer-
tigung eingesetzte Zweizylinder-
Boxermotor verfügt über 1 802 
cm3 Hubraum. Die Leistung be-
trägt 67 kW (91 PS) bei 4 750 
min-1. Von 2 000 bis 4 000 
min-1 sind jederzeit über 150 
Nm Drehmoment abrufbar und 
urwüchsige Durchzugskraft geht 
einher mit sattem Sound.

Die R 18 First Edition: 
Exklusiver Look in Lack und 
Chrom

Bereits zur Markteinführung 
wird die neue R 18 neben ei-
nem, bestimmten Märkten vor-
behaltenen Standardmodell 
weltweit als exklusive R 18 First 
Edition angeboten. Sie kombi-

niert den R 18 Look mit exklu-
siven Ausstattungsumfängen in 
klassisch schwarzem Lack mit 
weißer Doppellinierung. Dar-
über hinaus zählen auch die 
zahlreichen in Chrom ausge-
führten Oberflächen, die Sitz-
plakette und die Chromspange 
„First Edition“ auf den Seiten-
deckeln zu den Highlights.

Umbaufreundliche Architektur 
als Voraussetzung für einfaches 
Customizing und optimale 
Individualisierung
 
Wie kaum ein anderes Motorrad 
bietet die neue R 18 eine sehr 
umbau-freundliche Architektur, 
die bereits in den frühen Kon-
zeptionsphasen der Grundaus-
legung des Fahrzeugs im Fokus 
stand. 

Entsprechend verfügt sie über 
einen leicht abnehmbaren 
Heckrahmen und einen einfach 
zu demontierenden Lacksatz. 
Durchdacht angelegte Schnitt-
stellen für die Hydraulikleitun-
gen von Bremse und Kupplung 
sowie den Kabelbaum erlauben 
zudem die völlig problemlose 
Montage höherer oder niedri-
gerer Lenker in Verbindung mit 
passenden Hydraulikleitungen 
und Kabelsträngen. Darüber 
hinaus sind die sichtbaren Ven-
tildeckel (Zylinderkopfhauben) 
und die Heldenbrust (Motorge-
häusedeckel) derart konzipiert, 
dass sie außerhalb des Ölraums 
sitzen und damit sehr leicht zu 
wechseln sind. 

Weitere Infos bekommen Sie di-
rekt beim BMW-Händler.

© BMW



30

    multimedia

Musik Buch
Elbow 

Live At The Ritz
Krisenzeiten, wie auch immer diese 
gelagert sind, haben grundsätzlich 
Auswirkungen auf das künstlerische 
Schaffen. In der aktuell vorherrschen-
den Coronakrise erfolgt diese Verar-
beitung insbesondere in den sozialen 
Medien. Leichter, schneller und zudem kostenlos ist heutzutage 
kaum ein (junger) Mensch zu erreichen. Wesentlich schwerer ha-
ben es dagegen die traditionellen kunstliefernden Industriezweige. 
Live-Konzerte werden abgesagt bzw. verschoben und Kinos bleiben 
aufgrund staatlicher Anordnungen geschlossen.
Lange geplante Neuveröffentlichungen der Musikindustrie werden 
fast schon panikartig um Monate in den Sommer und Herbst ver-
schoben. Also picken wir uns in diesen sowohl quantitativ als leider 
auch qualitativ mageren Zeiten ein Album aus der Veröffentlichungs-
liste heraus, das auf den ersten Blick nichts Neues bringt. Denn 
die Herren Guy Garvey (Gesang), Mark Potter (Gitarre), Craig Potter 
(Keyboards), Pete Turner (Bass) und Alex Reeves (Drums) haben sich 
nach acht Studioalben dazu entschlossen, ihr erstes Live-Album auf 
den Markt zu bringen – gerade einmal ein halbes Jahr nach ihrem 
letzten Studio-Longplayer „Giants Of All Sizes“ (10/2019). Aufge-
zeichnet wurde dazu ein Akustikkonzert im O2 Ritz in Elbows Hei-
matstadt Manchester im Oktober 2019, das vorab digital auf den 
Markt kam und nun auch auf CD und Vinyl vorliegt.
Die für das Live-Album ausgewählten Songs ergeben einen weit-
reichenden Querschnitt durch 30 Jahre Elbow, wobei nicht alle 
Studiowerke Berücksichtigung fanden. Mit „Cast Of Thousands“ 
(08/2003), „Build A Rocket Boys!“ (04/2011) und „The Take Off 
And Landing Of Everything“ (03/2014) werden drei Longplayer aus-
gespart, sodass sich die Materialfindung auf „Asleep In The Back“ 
(05/2001), „Leaders Of The Free World“ (09/2005), „The Seldom 
Seen Kid“ (04/2008), „Little Fictions“ (02/2017) und „Giants Of 
All Sizes“ (10/2019) beschränkt. Mit den so in den Fokus gerückten 
Stücken spielten Elbow einen intimen Auftritt vor 1.500 Besuchern 
in einem altehrwürdigem, über 90 Jahre alten Gebäude als perfekte 
Live-Stätte.
Abzüglich aller Ansagen, Intros und Outros bleiben netto zehn Songs, 
die von Elbow in atmosphärische Akustik-Arrangements gesteckt 
wurden. Sie machen deutlich, warum die Jungs aus Manchester auf 
der einen Seite nicht als Massenphänomen gelten, auf der ande-
ren Seite trotzdem kommerziellen Erfolg haben. Ihre Songs kommen 
nämlich von Herzen und erzählen wahre Geschichten. Dazu muss 
nicht jede Melodie auf Anhieb ins Ohr. Elbow tasten sich stattdessen 
subtil an ihre Hörer heran, steigern sich von Song zu Song und ma-
chen beim ergreifenden Finale mit „Weightless“ und „Grounds for 
divorce“ endgültig den Sack zu.

Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Lutz Seiler

„Stern 111“
Suhrkamp Verlag, gebunden, 24,- €

Preis der Leipziger Buchmesse 2020
Zwei Tage nach dem Fall der Mauer verlässt 
das Ehepaar Bischoff sein altes Leben - die 
Wohnung, den Garten, seine Arbeit und das 
Land. Ihre Reise führt die beiden Fünfzigjäh-
rigen weit hinaus: Über Notaufnahmelager und Durchgangswohn-
heime folgen sie einem lange gehegten Traum, einem »Lebensge-
heimnis«, von dem selbst ihr Sohn Carl nichts weiß. Carl wiederum, 
der den Auftrag verweigert, das elterliche Erbe zu übernehmen, flieht 
nach Berlin. Er lebt auf der Straße, bis er in den Kreis des »klugen 
Rudels« aufgenommen wird, einer Gruppe junger Frauen und Män-
ner, die dunkle Geschäfte, einen Guerillakampf um leerstehende 
Häuser und die Kellerkneipe Assel betreibt. Im U-Boot der Assel 
schlingert Carl durch das archaische Chaos der Nachwendezeit, im-
mer in der Hoffnung, Effi wiederzusehen, »die einzige Frau, in die er 
je verliebt gewesen war«. 
Ein Panorama der ersten Nachwendejahre in Ost und West, ausge-
zeichnet mit dem Preis der Leipziger Buchmesse: Nach dem prä-
mierten Bestseller Kruso führt Lutz Seiler die Geschichte in zwei 
großen Erzählbögen fort - in einem Roadtrip, der seine Bahn um den 
halben Erdball zieht, und in einem Berlin-Roman, der uns die ersten 
Tage einer neuen Welt vor Augen führt. Und ganz nebenbei wird die 
Geschichte einer Familie erzählt, die der Herbst 89 sprengt und die 
nun versuchen muss, neu zueinander zu finden.
 

Benjamin Cors

„Sturmwand“ 
dtv, Taschenbuch, 15,90 € 
Eine einsame Insel. Eine mysteriöse Todesliste. 
Ein Wettlauf gegen die Zeit.
Windumtost und abgelegen vor der rauen Küste 
der Normandie: Chausey, einst ein Versteck für 
Schmuggler und Piraten, ist Schauplatz einer 
rätselhaften Mordserie. Sie beginnt mit dem 
Fund einer Flaschenpost, die die Wellen an den 

Strand spülen. Der Inhalt: Eine Liste mit fünf Namen. Der Mann, der 
die Flaschenpost entdeckt, steht auch darauf - und stirbt qualvoll 
bei der Rückfahrt zum Festland. Nicolas Guerlain, Personenschützer 
der französischen Regierung, versucht verzweifelt, die anderen Per-
sonen auf der Liste ausfindig zu machen und gerät dabei in tödliche 
Gefahr: Denn er selbst steht ebenfalls auf der Liste des Mörders. Es 
wird der persönlichste und schwierigste Fall für den toughen Franzo-
sen. Und das ausgerechnet, während die Beziehung zu seiner großen 
Liebe Julie zu zerbrechen droht.
 
Kinderbuch ab 9 Jahre:
Christian  Tielmann

„Freaky Fahrstuhl 1: 
Goldrausch, Digga!“
Carlsen Verlag, gebunden, 10,- € 
Ein ganz normaler Tag, ein klitzekleiner Kurz-
schluss und ein echt verrückter Fahrstuhl. Das 
Abenteuer beginnt!
Eigentlich soll Jove nur Milch holen. Doch 
dann steht er im kaputten Aufzug seines Hochhauses - und landet 
statt im 8. Stock mitten im Wilden Westen! Seine neue Mission: 
Goldstaub finden und die Sicherung des Fahrstuhls löten. Und da-
nach: Nix wie weg hier! Zum Glück bekommt Jove Hilfe von Detlef, 
einer sprechenden Ratte. Denn im Wilden Westen lauern mehr Ge-
fahren, als die beiden ahnen ...  
Ein Comic-Roman mit jeder Menge Spaß und Spannung: ideal für 
Jungs, comicaffine Mädchen und WenigleserInnen!   



Star Wars: Der Aufstieg Skywalkers
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Science-Fiction / Fantasy / Abenteuer
Lauzeit: 136 Minuten
USA 2019
Regie: J. J. Abrams
Veröffentlichung: 30.04.2020

Damit hat niemand gerechnet! Der Wider-
stand unter Führung von Generalin Leia (Car-
rie Fisher) wird plötzlich mit seiner bisher 
größten Bedrohung konfrontiert. Dabei sind 
die mutigen Rebellen den Truppen von Kylo Ren (Adam Driver) doch 
ohnehin schon massiv unterlegen! Die Hoffnungen ruhen nun auf 
Rey (Daisy Ridley), der letzten Jedi. Sie hat ihr Training zwar noch 
nicht abgeschlossen, muss nun aber mit ihren Freunden Finn (John 
Boyega), Poe (Oscar Isaac), Chewbacca (Joonas Suotamo) und C-
3PO (Anthony Daniels) auf eine Mission, die den Kampf zwischen 
Jedi und Sith endgültig entscheiden könnte. Doch dieser Kampf 
ist zu groß, als dass er von einer kleinen Gruppe gewonnen werden 
könnte. Bei dieser letzten Konfrontation zwischen Gut und Böse wird 
es die Hilfe sehr ungewöhnlicher Verbündeter brauchen…

Knives Out - Mord ist Familiensache
FSK: ab 12 Jahren
Genre: Komödie / Krimi / Drama
Laufzeit: 131 Minuten
USA 2019
Regie: Rian Johnson
Veröffentlichung: 08.05.2020

Harlan Thrombey (Christopher Plummer) ist 
tot! Und nicht nur das – der renommierte 
Krimiautor und Familienpatriarch wurde auf 
der Feier zu seinem 85. Geburtstag umge-
bracht. Doch natürlich wollen weder die versammelte exzentrische 
Verwandtschaft noch das treu ergebene Hauspersonal etwas gesehen 
haben. Ein Fall für Benoit Blanc (Daniel Craig)! Der lässig-elegante 
Kommissar beginnt seine Ermittlungen und während sich sämtliche 
anwesenden Gäste alles andere als kooperativ zeigen, spitzt sich die 
Lage zu und das Misstrauen untereinander wächst. Ein komplexes 
Netz aus Lügen, falschen Fährten und Ablenkungsmanövern muss 
durchkämmt werden, um die Wahrheit hinter Thrombeys vorzeitigem 
Tod zu enthüllen.

Bad Boys for Life
FSK: ab 16 Jahren
Genre: Action / Komödie / Krimi
Laufzeit: 124 Minuten
USA 2020
Regie: Adil El Arbi, Bilall Fallah
Veröffentlichung: 28.05.2020

Draufgänger Mike Lowrey (Will Smith) und 
sein Partner Marcus Burnett (Martin Law-
rence) stehen immer noch im Dienst der Polizei und treiben Captain 
Howard (Joe Pantoliano) nach wie vor mit Missionen zur Weißglut, 
die in Destruktionsorgien enden. Während Einzelgänger Mike immer 
noch mit seinem Job verheiratet ist, wird Familienmensch Marcus 
zunehmend klar, dass er seine zweite Lebenshälfte lieber im Kreise 
seiner Liebsten verbringen will - anstatt sich Hals über Kopf von 
einer waghalsigen Mission in die nächste zu stürzen. Nachdem Mike 
eines Tages allerdings Ziel eines Attentats wird, überschlagen sich 
die Ereignisse, sodass den beiden nichts anderes übrig bleibt, als 
Jagd auf dessen Angreifer (Jacob Scipio) zu machen, der ein dunkles 
Geheimnis birgt und alles in seiner Macht stehende tut, um die Be-
fehle seiner Mutter (Kate del Castillo) erfolgreich auszuführen. Und 
die will vor allem eines: den Tod von Mike Lowrey. 
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Film Kino
Comeback eines Klassikers:
Das Autokino feiert seine 
Auferstehung
Ein Event, das mit den Jahren unter dem Druck von Cinema-
Palästen mit neuerster Technik eher ein Schattendasein für 
Nostalgiker geführt hat, feiert in Zeiten von Corona sein un-
verhofftes Comeback: das Autokino!

In den 50er und 60er Jahren 
erlebten die Autokinos vor al-
lem in Amerika ihre Blütezeit  
und lockten tausende Filmfans 
vor die riesigen Leinwände un-
ter freiem Himmel. Wegen sei-
ner günstigen Eintrittspreise 
wurde das befahrbare Kino be-
sonders bei Familien zu einem 
beliebten Ziel an den Wochen-
enden.
Auch junge Liebespärchen, die 
bevorzugt die letzte Wagenrei-
he – die love lane – anfuhren, 
genossen die Privatsphäre des 
eigenen Autos. Autorennen und 
Schmuseorgien in Autokinos 
waren bei den Jugendlichen 
in dieser Zeit ein rebellischer 
Ausdruck gegen die zu dieser 
Zeit geltenden Moralvorstellun-
gen und Ausdruck eines beson-
deren Lebensgefühls.
Besonders beliebt bei Jugend-
lichen waren Horrorfilme, die 
entsprechende Momente bo-
ten, in denen die Freundin bei 
ihrem Begleiter Schutz suchen 
konnte
Mehrere Jahrzehnte später - wir 
schreiben das Jahr 2020. Elek-
troautos, Mobiltelefone, Hover-
boards, Laptops, Flatscreens 
und vieles mehr, was zur dama-
ligen Zeit höchstens als Hand-
lung in einem Science Fiction 
Film vorstellbar gewesen wäre 

... und ein Virus namens Coro-
na, der auch damals schon Po-
tential für einen eigenen Hor-
rorfilm geboten hätte, prägen 
heute unser Alltagsbild.
Ausgerechnet in dieser Zeit 
erlebt nun das Autokino seine 
Auferstehung - und das trotz ei-
ner großen Zahl von Streaming-
Anbietern und einer giganti-
schen Menge rein digitaler Un-
terhaltungsmöglichkeiten als 
Alternative. Da mag die Frage 
erlaubt sein, woran liegt das?
Die Antwort liegt nahe: Autoki-
nos bieten in Zeiten von Social 
Distancing die perfekte Mög-
lichkeit dem Virus für eine kur-
ze Zeit zu entfliehen und sich 
dabei in der geschützten Um-
gebung des eigenen Gefährts 
wieder an die frische Luft zu 
wagen.
Und wie erfolgreich dieses 
Konzept funktioniert, zeigt ein 
regionales Beispiel aus unserer 
näheren Umgebung. Die Kar-
ten für das Autokino-Event auf 
dem Simeonsplatz in Minden 
waren innerhalb kürzester Zeit 
ausverkauft.
Und wer weiß? Wenn uns die 
Corona-Krise wirklich noch 
länger einschränkt als wir alle 
möchten, wäre dieses Konzept 
ja vielleicht sogar einmal was 
für unsere schöne Weserstadt…
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Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien, Stichwort: Rätsel, Wilhelm-Raabe-Weg 18, 31737 Rinteln

1

2

4

5

6

3

Unter allen Einsendern 
verlosen wir einen

Gutschein über 50 Euro von

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Einsendeschluß: 
20. Mai 2020 
(Datum des Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus April 2020 freute sich:

Doris Neumann, Rinteln

Bahnhofsallee 6 · Rinteln

Kämmen, Schneiden, 
Scheren, Trimmen,

Waschen, Fönen,
Pfoten- und
Ohrenp� ege

Terminvereinbarung unter

0157 - 59030664

Endlich wieder geöffnet!

Im Allerfeld 6
31702 Vornhagen Gewerbegebiet
direkt an der B 65
Telefon 05721 - 1385
www.parkett-studio.com

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00-12.30 und 14.30-17.00 Uhr
Sa. 10.00-12.00 Uhr und nach Terminabsprache
Mi. nachmittags geschlossen

Wir freuen uns auf Sie!

Siemensstraße 2
31737 Rinteln
Tel. 05751 / 28 18
Fax 4 25 44
www.steding-bau.de
info@steding-bau.de

�  Schlüsselfertiges Bauen

�  Seniorengerechte
Eigentumswohnungen

� Kellerabdichtungen

�  Bauwerksabdichtungen

�  Neubau | Anbau
Umbau

�  Konventionelle
Bauweise Stein auf Stein

�  Energetische
Gebäudesanierung



Wir bleiben 
zu Hause …
 
Meine Frau sagte heute Morgen zu 
mir, dass sie erst wieder aus dem 
Haus geht, wenn ihr Friseur wieder 
auf hat. Schwere Zeiten für ergrau-
te Damen mit Wildwuchs ... Aber 
mit diesem Problem ist sie ja nicht 
allein. Da lobe ich mir doch meine wun-
derbare Glatze. Selbst meine Tochter hat ihrem Mann neulich 
notgedrungen die Haare kürzen müssen. Er wollte wie immer die 
Seiten kurz geschnitten haben und das Deckhaar mit leichtem 
Übergang länger behalten. Tochters Schere musste immer wie-
der korrigieren und das Endergebnis war schließlich ein flotter 
Meckie, dafür aber sehr pflegeleicht. Eine liebe Freundin half 
uns neulich, indem sie für uns einkaufte. Wir waren natürlich 
sehr erfreut darüber. Da wir nun mal zu den älteren gefährdeten 
Menschen gehören, wollen wir in diesen Zeiten brav zu Hause 
bleiben. Es waren sogar Tabak und Rotwein dabei. Das ließ mein 
Männerherz höher schlagen. Auch zwei Rollen Toilettenpapier 
gab es als Zugabe, sogar das mit Kamilleduft. Nach dem vie-
len Zeitungspapier als Notlösung war das weiche Vierlagige eine 
echte Wohltat. 
Wie werden wohl die ewig Meckernden mit diesen Zeiten fertig? 
Was hatten wir doch für ein schönes Leben! Der Kühlschrank 
war immer voll, es wurde immer mal ein Restaurant besucht, 
aller Orts wurden Partys gefeiert, rauschende Geburtstagsfeste, 
Live-Musik in jeder Stadt und an 4 Tagen in der Woche Bun-
desligaspiele. Im Sommer lockten Freibäder und Biergärten. 
Im Winter das Rodeln und Skifahren und natürlich Après-Ski 
…   Wir konnten verreisen, wohin und wann wir wollten. Die 
Grenzen waren in jedem Land geöffnet. Man konnte mit dem 
Auto, dem Bus, einem Schiff oder mit dem Flugzeug überall hin 
und zurück, wann immer man wollte. Ein Jeder hatte mehr oder 
weniger Geld zur Verfügung, um sich etwas zu gönnen und sein 
Leben schön zu gestalten. Und doch wurde ständig gemeckert. 
Was nun…? Jetzt muss uns doch erst richtig bewusst werden, 
wie gut es uns all die Jahre in unserer Heimat ergangen ist. 
Nun mal ein wenig Geschichte… Wenn wir noch weiter zurück 
schauen, war es nicht immer so. Wir hatten in Europa ab ca. 
1350 die Pest, ab 1830 gab es die Cholera-Epidemien, die in 
Etappen bis 1920 Deutschland heimsuchten. Die „Spanische“ 
Grippe ab 1918 forderte viele Millionen Opfer und schließlich 
die beiden Weltkriege ab 1914 und 1939. Seit gut 75 Jahren 
genießen wir in Deutschland Frieden, Gesundheit und Wohl-
stand. Meine bisherige Lebenszeit fiel in etwa in diese Epoche 
und mir ist bewusst, dass ich da wohl mächtig viel Glück gehabt 
habe. Ich bedanke mich an dieser Stelle bei meinen lieben El-
tern. Mögen unsere Kinder, unsere Enkel und natürlich auch Sie 
liebe Leser, weiterhin so viel Glück haben.
P.S. Übrigens liebe Leserinnen und Leser, haben Sie in meiner 
kleinen Geschichte einmal das meistgebrauchte Wort der letz-
ten Wochen (C…)  gelesen? Ich persönlich kann es nicht mehr 
hören. Euer Giovanni
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Sudoku
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem 

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Auflösung finden Sie auf 
Seite 4

Der letzte Wille
Ein reicher Mann liegt auf dem Sterbebett. Er möchte sein Vermö-
gen mit ins Grab nehmen. In seiner letzten Stunde lässt er seinen 
Arzt, seinen Anwalt und einen Pfarrer zu sich rufen. Jedem über-
gibt er 50.000,- € und lässt sich versprechen, dass bei der Beerdi-
gung alle drei das Geld in sein Grab legen.
Bei der Beerdigung treten nacheinander der Pfarrer, der Arzt und 
der Anwalt an das Grab und werfen einen Briefumschlag hinein.
Auf dem Nachhauseweg bricht der Pfarrer in Tränen aus: „Ich habe 
gesündigt. Ich muss gestehen, dass ich nur 40.000,- € in den Um-
schlag gesteckt habe. 10.000,- € habe ich für einen neuen Altar in 
unserer alten Kirche genommen.“
Darauf sagt der Arzt: „Ich muss zugeben, dass ich sogar nur 
30.000,- € ins Grab geworfen habe. Unsere Klinik braucht drin-
gend neue Geräte, dafür habe ich 20.000,- € abgezweigt.“
Der Anwalt erwidert: „Meine Herren, ich bin erschüttert! Selbstver-
ständlich habe ich dem Verstorbenen über die volle Summe einen 
Scheck ins Grab gelegt.“

Sicher ist sicher
Kommt ein Bayer in Norddeutschland in eine Kneipe und sagt:
„Hey ich hab gehört, Ihr könnt so viel trinken?
Ich wette keiner von euch schafft 10 Halbe in 20 Minuten.
Ich bezahle 500 Euro wenn es doch einer schafft.“
Bauer Sörensen steht auf und sagt:
„Warte kurz, ich komme gleich wieder.“
Er geht raus und kommt nach 15 Minuten wieder zurück.
„Ich möchte die Wette antreten“, sagt Bauer Sörensen.
Nach 18 Minuten hat Bauer Sörensen 10 Halbe ausgetrunken.
„Wahnsinn“, sagt der Bayer, „das hätte ich nie im Leben erwartet!
Aber sag mal, wo warst Du denn die viertel Stunde vorher?“
„Beim Nachbarn, ausprobieren ob´s klappt.“

HOLZPELLETS
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NOTDIENSTE
Di 5.5.20
Berg Apotheke Obernkirchen	
Mi 6.5.20
Neue Apotheke Rinteln	
Do 7.5.20
Engel Apotheke Rinteln	
Fr 8.5.20
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Sa 9.5.20
Stifts Apotheke Obernkirchen	
So 10.5.20
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
Mo 11.5.20
Neue Apotheke Bückeburg	
Di 12.5.20
Löwen Apotheke Rinteln	
Mi 13.5.20
Post Apotheke Rinteln	
Do 14.5.20
b33-Apotheke Wesermühle Rinteln         
Fr 15.5.20
Julianen Apotheke Bad Eilsen
Sa 16.5.20
Rehrener Apotheke	
So 17.5.20
easyApotheke Rinteln	
Mo 18.5.20
Sonnen Apotheke Lauenau	
Di 19.5.20
b33 Apotheke Rinteln                      
Mi 20.5.20
Schloß Apotheke Bückeburg	
Do 21.5.20
B65 Apotheke Nienstädt
Fr 22.5.20
Apotheke Krankenhagen

Sa 23.5.20
Berg Apotheke Obernkirchen	
So 24.5.20
Neue Apotheke Rinteln	
Mo 25.5.20
Engel Apotheke Rinteln	
Di 26.5.20
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Mi 27.5.20
Stifts Apotheke Obernkirchen	
Do 28.5.20
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
Fr 29.5.20
Neue Apotheke Bückeburg	
Sa 30.5.20
Löwen Apotheke Rinteln	
So 31.5.20
Post Apotheke Rinteln	
Mo 1.6.20
b33-Apotheke Wesermühle Rinteln         
Di 2.6.20
Julianen Apotheke Bad Eilsen
Mi 3.6.20
Rehrener Apotheke	
Do 4.6.20
easyApotheke Rinteln	
Fr 5.6.20
Sonnen Apotheke Lauenau	

Der Notdienst wechselt 
täglich morgens um 8:30 Uhr.

Weitere Termine unter 
www.aponet.de oder unter 
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22833

Apothekennotdienst

 Wichtige 
Rufnummern für 

Notfälle  
Ärztlicher Bereitschaftsdienst    

116 117  
Notruf bei lebensbedrohlichen 

Krankheiten    
112  

Agaplesion Ev. Klinikum 
Schaumburg: 

Zum Schaumburger Klinikum 1, 
31683 Obernkirchen 

05724 - 9 58 00  
Augenärztlicher Notdienst: 

116 117  
Zahnärztlicher Notdienst 

am Wochenende und 
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:  

 0170 – 492 24 31  
Notarztwagen/Leitstelle: 112  

Feuerwehr-Notruf: 112  
Polizeinotruf: 110  

Bei Vergiftungen gibt Auskunft das 
Giftinformationszentrum Göttingen 

0551 - 1 92 40   
Zentraler Sperrnotruf 

für Bankkunden- und Maestrokarten, 
Kreditkarten, Mobilfunkkarten, 

Mitarbeiterausweise mit elektronischer 
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- 

und E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen  
116 116

Hilfe und 
Beratung
 
Kinder-  und 
Jugendtelefon
gebührenfrei 

0800 1 11 03 33 
Elterntelefon gebührenfrei 
0800 1 11 05 50 
Telefonseelsorge Evangelisch 
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch 
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern 
wird die Telefonnummer des 
Anrufenden nicht angezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Wer festhält, was 

verändert werden muß, 
der verliert alles.“

Norbert Blüm (1935-2020), 
dt. Politiker (CDU), 

1982-98 Bundesminister 
für Arbeit u. Sozialordnung
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 Malerarbeiten jeglicher Art
  eigenes Fassadengerüst mit
Teleskopstützen - kein Bohren
in die Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen • Alte Heerstr. 25

Te l e f o n  0 5 1 5 2  -  6 9 9 8 0 7

Jörg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker

und Metallbaumeister
Im kleinen Löök 2b · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 3186 · Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hässlich?

Balkon undicht? Wir lösen
das Problem mit unserem 

rechtlich-geschützten
Balkonabdichtungssystem!
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NOTDIENSTE

• PSYCH-K®

• Schmerztherapie

• Stoffwechselbehandlung

•  naturheilkundliche 
Begleitung bei Chemo- 
und Strahlentherapie

  

 
Bahnhofstraße 30 · 31737 Rinteln

Telefon: 05751 / 95 70 06 
pflegedienst_rintelngmbh@t-online.de
www.pflegedienst-rinteln.de

Astrid Teigeler-Tegtmeier 
Pflegedienst Rinteln GmbH

24 Stunden 
hilfsbereit

...wir haben die Erfahrung

ORTHOPÄDIE • SCHUHTECHNIK
Weserstraße 11 • 31737 Rinteln • Tel. 0 57 51-96 70 20

Welseder Str. 27 • 31840 Hess. Oldendorf
Die neuen Modelle von                       sind da!           

Nahtlose Weiterversorgung: 
Entlassen aus dem
Krankenhaus – und nun?
Wird ein Patient aus dem Krankenhaus entlassen, ist seine 
Behandlung häufig noch nicht abgeschlossen. Im Anschluss 
an die Knie-Operation geht es zur Reha, nach überstandener 
Lungenentzündung sind Nachuntersuchungen beim Fach-
arzt nötig. 

Über die Unabhängige 
Patientenberatung Deutschland, UPD
Die UPD Patientenberatung Deutschland gGmbH (UPD) mit 
Sitz in Berlin ist eine gemeinnützige Einrichtung. Sie hilft Rat-
suchenden, sich im deutschen Gesundheitssystem besser zu-
rechtzufinden und Entscheidungen im Hinblick auf medizini-
sche oder sozialrechtliche Gesundheitsfragen selbstbestimmt, 
eigenverantwortlich und auf informierter Grundlage zu treffen.

Die unabhängige, neutrale, kostenfreie und evidenzbasierte 
Beratung der UPD ist für alle Menschen in Deutschland zu-
gänglich – egal, ob sie gesetzlich, privat oder nicht kranken-
versichert sind.

Die telefonische Beratung der UPD steht über kostenlose Ruf-
nummern auf Deutsch, Türkisch, Russisch und Arabisch zur 
Verfügung und ist wie folgt erreichbar: Beratung in deutscher 
Sprache, Rufnummer:  0800 011 77 22, Zeiten: Mo-Fr von 
8.00 bis 22.00 Uhr und Sa von 8.00 bis 18.00 Uhr. Weitere 
Infos: www.patientenberatung.de

Gesetzlich Versicherte können 
in diesen Fällen das sogenann-
te Entlassmanagement in An-
spruch nehmen: „Das Kranken-
haus muss sicherstellen, dass 
der Patient nach einer stationä-
ren Behandlung bei Bedarf eine 
nahtlose medizinische Weiter-
versorgung erhält“, sagt Heike 
Morris, juristische Leiterin der 
Unabhängigen Patientenbera-
tung Deutschland (UPD).
Reibungslose Kommunikation
Das Entlassmanagement soll 
dafür sorgen, dass sich der Pa-
tient nach dem Aufenthalt im 
Krankenhaus nicht allein gelas-
sen fühlt. „Darüber hinaus ver-
folgt es das Ziel, Patienten und 
Angehörige zu entlasten und 
eine reibungslose Kommuni-
kation zwischen der Klinik und 
nachbehandelnden Einrich-
tungen zu ermöglichen.“ Die 
nötigen Informationen, unter 
anderem zur Erkrankung und 
bisherigen Behandlung des Pa-
tienten, sollen strukturiert und 
sicher weitergegeben werden.
Der zuständige Krankenhaus-
arzt stellt zunächst fest, welche 
medizinischen Anschlussleis-
tungen nach der Entlassung des 
Patienten notwendig sind. „Die 
Klinik muss dann frühzeitig die 
entsprechenden Personen oder 
Leistungserbringer kontaktie-
ren“, sagt Heike Morris. Dazu 
gehören zum Beispiel Ärzte, 
Physiotherapeuten oder Reha-
Kliniken. 
Gut zu wissen: Bevor das Kran-
kenhaus das Entlassmanage-
ment durchführen kann, muss 
es die schriftliche Einwilligung 
des Patienten einholen.

Kontakt zur Kasse
Auch das Ausstellen von Verord-
nungen für Medikamente, Hilfs-
mittel (zum Beispiel Gehhilfen) 
oder Heilmittel (zum Beispiel 
Logopädie) sowie Arbeitsunfä-
higkeitsbescheinigungen gehört 
zum Entlassmanagement. Be-
nötigt der gesetzlich Versicherte 

eine Rehabilitation, einen Pfle-
gegrad oder häusliche Pflege, 
kümmert sich das Krankenhaus 
um die Anträge und nimmt 
Kontakt zur Krankenkasse oder 
Pflegekasse auf. „Am Tag der 
Entlassung erhält der Patient 
einen Entlassbrief, in dem alle 
getroffenen Maßnahmen und 
Verordnungen aufgeführt sind.“ 
Sie haben Fragen zum Thema? 
Die Unabhängige Patientenbe-
ratung Deutschland (UPD) berät 
Sie kostenfrei und neutral un-

ter 0800 011 77 22 und www.
patientenberatung.de.
Sollten Patienten während des 
Krankenhausaufenthaltes be-
merken, dass das Entlassma-
nagement nicht rechtzeitig ver-
anlasst wird, können sie sich an 
den Sozialdienst des Kranken-
hauses wenden. „Dieser muss 
sich dann um eine nahtlose 
Weiterversorgung kümmern“, 
sagt Heike Morris. Betroffene 
können zudem ihre Krankenkas-
se um Hilfe bitten. 

© UPD/GettyImages
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