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So abwechslungsreich und
vielfältig wie unsere Region
präsentieren sich auch die
heimischen Gastronomen.
Was sie im einzelnen zu bieten 
haben lesen Sie in unserem
großen Sonderteil !       ab Seite 26

Wir machen uns für Sie stark!

MICHAEL BOX
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Fachanwalt für Miet- und WEG-Recht

STEFAN ABRAHAMS
Fachanwalt für Erbrecht

Klosterstraße 27
31737 Rinteln

Tel. 0 57 51 / 89 10 30
www.box-kretzer.de
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Viele gute Nachrichten
Liebe Leserinnen und Leser,
was früher etwas ganz normales war, ist für uns jetzt eine riesige 
Freude! Wir können Ihnen endlich wieder einen Veranstaltungska-
lender präsentieren! Und der hat es ganz schön in sich!

Besonders erfreulich ist, dass sich der Einzelhandel wieder mit 
einem verkaufsoffenen Sonntag zurück melden kann! Dazu organi-
siert der Stadtmarketingverein Pro Rinteln eine sympathische Ak-
tion rund um das Thema „Weser erleben“. So kann man gemütlich 
shoppen gehen und bekommt gleich noch interessante Tipps und 
Anregungen für die Freizeit.

Eine wunderbare Nachricht ist auch, dass wir wieder die vielfäl-
tige Kulturszene live erleben können! In diversen Lokalen treten 
tolle Bands auf. Endlich mal wieder Partystimmung! Außerdem fi n-
det auf der Rintelner Sommerbühne auf dem Kirchplatz ein tolles 
Programm aus Musik und Theater statt. Kurzweilige Unterhaltung 
verspricht auch der Besuch von Radio- und Fernsehmoderator Mi-
chael Thürnau. Bei seinem Bingo-Nachmittag gibt es tolle Preise 
zu gewinnen! 

Neuigkeiten gibt es zudem vom Museum Rinteln: Hier startet An-
fang des Monats die Neuaufl age der Sonderausstellung „Achtung 
Hochspannung!“, die mit spannenden Experimenten nicht nur 
die junge Leute begeistern wird, sondern auch die Erwachsenen. 
Speziell auf die Lachmuskeln hat es Aurelios Comedy Night ab-
gesehen. Gleich vier hochkarätige, aus dem Fernsehen bekannte 
Comedians sind am Doktorsee zu Gast! 

Und schließlich – es kann wieder nach Herzenslust in den schönen 
Gastronomiebetrieben der Region geschlemmt werden! Wir haben 
uns für Sie bei vielen Gastwirten umgehört. Was die Gastwirte ak-
tuell im Angebot haben und was es bei ihnen Neues gibt lesen Sie 
in unserem Gastro-Spezial ab S. 26. 

Wenn nun noch die Sonne fl eißig vom Himmel lacht, kann es nur 
ein schöner Sommermonat werden! 
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 45

  Malerarbeiten
jeglicher Art
eigenes Fassaden-
gerüst mit Teleskop-
stützen - kein Bohren
in die Fassade notwendig!

Rinteln-Deckbergen • Alte Heerstr. 25
Te l e f o n  0 5 1 5 2  -  6 9 9 8 0 7

vorher

nachher

Mit dem Doktorsee-Express 
durch die Innenstadt
Das wird nicht nur die kleinen Leute freuen: In den Sommer-
monaten dreht der knuffi ge Doktorsee-Express seine Runden 
auch durch die Rintelner Innenstadt.

Draisinen-Saison 2021 ist 
gestartet!
Seit Juni kann man wieder mit einer Fahrraddraisine auf 
Schienen von Rinteln bis ins Extertal radeln und auf gesel-
lige und zugleich sportliche Weise die schöne Natur genie-
ßen. Vier Personen passen auf jede Draisine, die durch einen 
Akku wie bei einem Pedelec unterstützt werden.

Ein konkreter Fahrplan mit Tagen und Uhrzeiten stand bei Redak-
tionsschluss noch nicht fest. „Dieser wird aber Anfang Juli bekannt 
gegeben“, berichtet Thomas Gieselmann vom Stadtmarketingver-
ein Pro Rinteln e.V. und verrät schon einmal: „Es wird eine nette, 
kleine Rundfahrt geben. Der Doktorsee-Express startet am Doktor-
see und hält dann an verschiedenen Haltestellen in der Innenstadt, 
z. B. auch am Marktplatz.“

Bis zum 31. Oktober 2021 kann 
man Mi – So Spaß auf Schienen 
haben! An den Rastplätzen ent-
lang der rund 18,1 km langen 
Strecke kann man ein Picknick 
machen oder in der nahen Gas-
tronomie einkehren. Am End-
punkt in Alverdissen lädt das 
Freibad gratis zu einem erfri-
schenden Bad ein. 
Gestartet wird zwischen 9.00 
und 11.30 Uhr am Draisinen-
bahnhof Rinteln, Extertalstr. 35. 
In gemütlichem Tempo dauert 

die Fahrt zum Endpunkt Alver-
dissen ca. 2,5 Stunden. Ausstei-
gen ist an vielen Haltepunkten 
möglich. Die Rückfahrt ist ab 
14.00 Uhr, egal wo man sich 
auf der Strecke befi ndet. Bis 
spätestens 17.00 Uhr müssen 
die Draisinen wieder am Draisi-
nenbahnhof sein. Die Rückfahrt 
dauert ungefähr 1,5 Stunden
Bis zum 15. August lädt Pro Rin-
teln auch wieder zu den belieb-
ten Abendfahrten (Mi-So) nach 
Bösingfeld an. Start am Draisi-
nenbahnhof ist dann um 18.00 
Uhr. Die Rückkehr in Rinteln ist 
bis spätestens 21.30 Uhr. Ab 
dem 1. August fi nden die Fahr-
ten wegen der Lichtverhältnisse 
von 17.30 bis 21.00 Uhr statt. 
Alle Infos zu weiteren Angeboten 
und Preisen gibt es bei Pro Rin-
teln e. V., der Di – Fr von 9.00 
bis 12.00 Uhr unter Tel. 05751 
– 403988 oder per Mail an 
ka.steding@rinteln.de erreich-
bar ist. Ausführliche Infos gibt 
es auch im Internet unter www.
draisinen.de.
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Einkaufen, Eisessen & Entspannen:
Rintelner Einzelhändler
spendieren wieder Eistaler
Am Samstag, 3. Juli spendieren 
viele Geschäfte in der Rintelner 
Innenstadt wieder Rintelner Eista-
ler, die man im Eiscafé Rialto und 
im Eiscafé Venezia einlösen kann.

Gemütlich durch die Fußgängerzone, 
über den Marktplatz und durch die 
Seitenstraßen und Gassen bummeln – das macht Spaß und oben-
drein gibt es viele individuelle Angebote der Traditionsbetriebe  zu 
entdecken. Stöbern lohnt sich dabei doppelt! Man kann richtig 
schöne Dinge fi nden und es gibt noch einen besonderen Clou: Viele 
Geschäfte belohnen den Einkauf mit Rintelner Eistalern! 
Diese kann man dann im Venezia in der Weserstr. 8 oder im Rial-
to am Marktplatz 5 gegen leckeres, erfrischendes Eis eintauschen 
und den entspannten Einkaufsbummel richtig genießen! 

Endlich – die Vereinigten 
Chöre singen wieder!
Schon lange war Unruhe aufgekommen; Wann können wir 
endlich wieder singen?  Da ein Teil der Sänger bereits ihre 
zweite Impfung bekommen hatte und die Inzidenz-Werte wei-
ter nach unten gingen, war die Frage durchaus berechtigt. 
Rechtzeitig kam die Freigabe direkt vom Gesundheitsamt: Ja, 
mit den nötigen Abstandsregeln und im Freien ist das Singen 
wieder möglich. Und so kamen zur Chorprobe fast alle aktiven 
Sänger. Einzige Wermutstropfen: Das Hafenfest und das Blu-
menwallfest können in diesem Jahr leider nicht stattfi nden!

Der Einzelhandel ist wieder da:
Erster Verkaufsoffener
Sonntag in diesem Jahr
Zum ersten verkaufsoffenen Sonntag des Jahres lädt der 
Rintelner Einzelhandel am Sonntag, 4. Juli* von 13.00 bis 
18.00 Uhr ein!

Das entspannte 
Shopping-Erlebnis 
wird von einer klei-
nen, sympathischen 
Aktion unter dem 
Motto „Weser erle-
ben“ begleitet. Auf 
dem Marktplatz und 
in der Fußgängerzone 
werden Aktions- und 
Informationsstände 
aufgebaut sein, die 
zum Thema Weser, 
Wassersport und Frei-
zeit passen.

Rinteln kann also endlich wieder mit einem richtig schönen Ein-
kaufssonntag punkten: In Ruhe durch die Geschäfte mit ihren at-
traktiven Sortimenten bummeln, außerdem interessante Anregun-
gen für die Freizeit bekommen und zwischendurch eine gemütliche 
Pause in einem der schönen Gastronomie-Betriebe einlegen. So 
schön kann Shoppen im Sommer in Rinteln sein!

(* Sofern die Corona-Rahmenbedingungen es zulassen)

Ein Vorstandsmitglied hatte sei-
nen Garten bereitgestellt und 
es konnte losgehen. Und nach 
mehreren Monaten ohne Chor-
probe klappte es dann schon 
wieder sehr gut. Einen kleinen 
Wehmutstropfen musste Vorsit-
zender Stöckl dann aber auch 
noch überbringen: Das belieb-
te Hafenfest wird es in diesem 
Jahr nicht geben, denn die Ein-
haltung der Abstandsregeln bei 
einem solchen Fest ist nicht 
zu organisieren und das wird 
auch für das schon viele Jahre 
im Veranstaltungskalender der 
Stadt Rinteln verankerte Blu-
menwallfest gelten.
Und so wird der Chor nun be-
reits im Sommer ein Vorhaben 
beginnen, welches bereits im 
vergangenen Jahr beschlos-
sen wurde: Es wird eine Weih-
nachts-CD eingesungen. Ziel ist 

es, dass diese zum Ende des 
Novembers fertiggestellt wird 
und damit noch vor Weihnach-
ten den Freunden der Chöre zur 
Verfügung steht. Dann ist auch 
ein Weihnachtskonzert einge-
plant, wobei diese CD vorge-
stellt werden wird.
Außerdem hoffen die Sänger, 
in diesem Jahr auf dem Weih-
nachtsmarkt auch wieder das 
gemeinsame Singen durchzu-
führen, dass vor der Pandemie 
einen so großen Zulauf hatte 
und ein sehr schöner Erfolg war.
Und alle Sänger würden sich 
auch ganz besonders freuen, 
wenn es wieder neue Chormit-
glieder geben würde. Chorleiter 
Viktor Pidpalyy meinte dann 
auch: „Es ist jetzt genau der 
richtige Zeitpunkt, wenn wieder 
jemand in unseren Chor aufge-
nommen werden möchte!“

31737 Rinteln · Weserstr. 21 · www.schuh-peters.der. 21 · ww

Für die h eißen Tage!



6

� � � � RINTELN AKTUELL

Neuer historischer Roman von Bettina
Szrama:
SIDONIA – EINE
TEUFLISCHE LIEBE
Die Rintelner Autorin Bettina Szrama hat einen neuen his-
torischen Roman herausgebracht: In der spektakulären, dra-
matischen und spannenden Geschichte mit dem Titel „Si-
donia - Eine teuflische Liebe“ geht es um das Ehedrama 
der Sidonie von Sachsen, die, zur Zeit der Reformation, von 
ihrem Gatten und seiner Mätresse gedemütigt und letztend-
lich von ihm als Hexe angeklagt wurde, weil sie sich nicht 
von ihm scheiden lassen wollte.

Hospizverein lädt zum Vortrag ein:
„Wie wir den Tod akzeptieren 
lernen und das Leben wieder 
umarmen können“
Am Mittwoch, 14. Juli um 19.00 Uhr lädt der Hospizver-
ein Rinteln e.V. zum öffentlichen Vortrag von Tina Degener 
Eschmann im Kloster Möllenbeck ein.

Melden sich mit gemeinsamem Konzert 
zurück:
Ernestinum Bigband & 
Ernies Hausband 
Nachdem der Probenbetrieb mit kurzer Unterbrechung für 
etwa 15 Monate auf Eis gelegen hat, kehren die Ernestinum 
Bigband und Ernies Hausband zurück auf die Bühne. Am 
Donnerstag, 8. Juli bestreiten die beiden Bands ab 19.00 
Uhr einen gemeinsamen Konzertabend im Rahmen der 
„Sommerbühne Rinteln“ auf dem Kirchplatz.

Seit ein paar Wochen sind unter strengen Regeln wieder Proben 
möglich und die jungen Musikerinnen und Musiker freuen sich, 
endlich wieder gemeinsam Musik machen zu können. „Ich habe 
fast nicht mehr damit gerechnet, dass wir in diesem Schuljahr 
nochmal live auf die Bühne zurückkehren. Das freut mich vor 
allem deswegen, weil wir so einen würdigen Rahmen haben, in 
dem zahlreiche Abiturientinnen und Abiturienten, die jahrelang 
Stütze in beiden Bands gewesen sind, angemessen verabschiedet 
werden können. Viele dieser Musiker haben von der Bläserklasse 
an sämtliche Musik-AGs am Ernestinum durchlaufen und das Ge-
sicht dieser Bands maßgeblich geprägt“, so Daniel Ellermann, 
Leiter der Ernestinum Bigband. Die Bigband hat natürlich ihr 
brandneues Live-Album dabei, welches an diesem Abend erst-
mals erworben werden kann. 
Für den neuen Leiter von Ernies Hausband, Chris Beckmann, der 
die Gruppe in diesem Schuljahr übernommen hat, ist es ebenfalls 
der erste Live-Einsatz seiner neuen Band. 
Freuen Sie sich auf einen Konzertabend der Extraklasse mit vie-
len tollen Momenten und einer musikalischen Zeitreise durch die 
letzten 70 Jahre Musikgeschichte. 
Der Eintritt ist frei, die Teilnehmerzahl begrenzt. Der Einlass: 
1Stunde vor Konzertbeginn mit der Luca App oder Kontaktfor-
mular, die geltenden Regeln der nieders. Corona-Verordnung sind 
einzuhalten.

Es ist das Jahr 1568, als der zü-
gellose Herzog Erich der II. von 
Braunschweig-Lüneburg seinen 
Ehe- und Geldproblemen eine 
besonders grausame Richtung 
gibt. In seinen Residenzen zu 
Münden wie zu Neustadt am 
Rübenberge lodern die Hexen-
feuer. Innerhalb weniger Tage 
und Wochen finden beispiel-
lose Hexenverfolgungen statt, 
die sich ausnahmslos um seine 
Gemahlin Sidonie drehen. Eine 

sächsische Prinzessin aus dem 
Geschlecht der Wettiner, der er 
auf diese Weise versucht, sie 
gleich mehrerer Mordversuche 
an ihm zu überführen. Doch 
eine Fürstin von ihrem Rang ist 
über dergleichen Verbrechen er-
haben…
Der Roman (345 Seiten) ist im 
Green Eyes Books-Verlag er-
schienen und als Buch und E-
Book erhältlich, ISBN-Nr. 978-
3-7521-4320-1.

Es sollte der erste längere Fami-
lienurlaub werden. Dann rollte 
der Tsunami über Khao Lak.  
Die Referentin Tina Degener 
Eschmann rettete sich mit ihren 
Kindern, ihr Mann starb. Ein 
Überlebensbericht.
„In meinem Vortrag möchte ich 
von meiner Geschichte erzäh-
len und über meinen Weg, wie 
ich ins Leben zurückgefunden 
habe. Wer und was mir auf dem 
Weg geholfen hat. Mit welchem 
Bewusstsein ich heute auf mein 
Leben schaue. Wie mein Herz 
wieder in Liebe, Kraft und Ver-
trauen schlagen kann.“

Der Eintritt ist frei, um eine 
Spende wird gebeten. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
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Weserstr. 13 | 31737 Rinteln | Tel. (0 57 51) 95 70 74 
Bahnhofstr. 4 | 32699 Extertal | Tel. (0 52 62) 99 39 143 

www.optiker-bertram.de

STYLISCH DIE 
SONNE GENIESSEN 

SONNENSCHUTZGLÄSER 

AB 29.- € *
PRO PAAR

*  Einstärkenbrillengläser in braun, grau, grün (75 % / 85 %) bis sph. +/- 6.00 dpt. | cyl. 2.00 dpt. aus leichtem 
Kunststoff (1.5). Höhere Brillenwerte, andere Tönungen / Farben gegen geringen Aufpreis. Nicht kombinierbar.

B r i l l e n  &  K o n t a k t l i n s e n

Weserstraße 14  ·  31737 Rinteln
Tel. 05751 / 51 69
Fax 05751 / 7 69 46

Rollator
vital

bis 150 kg
belastbar

BINGO live mit
Michael Thürnau
Am Samstag, 10. Juli führt der bekannte NDR-Radio- und 
TV-Moderator  Michael Thürnau von 15.30 bis 17.00 Uhr 
seinen allseits beliebten Bingo-Nachmittag auf der Rintelner 
Sommer-Bühne auf dem Kirchplatz Süd durch.

Bei diesem Sommer-Highlight werden zwei Bingo-Runden gespielt. 
Zu gewinnen gibt es attraktive Preise, die von Rintelner Einzelhan-
delsgeschäften und Gastronomen gesponsert werden.
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einlass 
ist eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn, die geltenden Regelun-
gen der Corona-Verordnung sind zu berücksichtigen. Die Kontakt-
verfolgung erfolgt über die Luca-App oder ein Kontaktformular vor 
Ort, oder unter www.rinteln.de.

Mehrgenerationenhaus Rinteln: 
Mediencafé startet wieder
Ab dem 12. Juli startet das „Mediencafe“ im Mehrgeneratio-
nenhaus der Stadt Rinteln wieder in Präsenz. Die Veranstal-
tung wird dann jeden 2. und 4. Montag im Monat von 16.00 
bis 18.00 Uhr im Mehrgenerationenhaus in der Ostertorstra-
ße 2 fortgeführt. 

Der Gedanke, junge Menschen helfen älteren Menschen bei der 
Benutzung von Handy, Tablet 
und Laptop, wird dabei durch 
das Team des Mehrgeneratio-
nenhauses in die Tat umgesetzt. 
Die Stadtjugendpfl ege, die Ko-
ordination 50+ und die Stiftung 
für Rinteln freuen sich auf Sie. 
Selbstverständlich werden die 
aktuell geltenden Coronaregeln 
eingehalten. Wer teilnehmen 
möchte, kann gern sein eigenes 
internetfähiges Handy oder Ta-
blet mitbringen. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Für Fra-
gen steht Christel Grannemann-
Bülte, Tel. 05751- 403965 
oder 01525 - 6323606 gern 
zur Verfügung.

Schaumburger
Sommerkonzerte
Der Ev.-luth. Kirchenkreis Grafschaft Schaumburg veranstal-
tet in den kommenden Wochen wieder die „Schaumburger 
Sommerkonzerte“. 

Den Auftakt gestalten am 
Sonntag, 25. Juli, 17.00 
Uhr in der Rintelner St. Ni-
kolai-Kirche die Sopranis-
tin Hanna Zumsande und 
das Ensemble Schirokko 
Hamburg. Unter dem Titel 
„Singe, Seele, Gott zum 
Preise“ erklingt ein far-
benreiches Programm mit 
geistlichen Kantaten, vir-
tuosen Arien und intimer 
Kammermusik der Ham-
burger Komponisten Bach, 
Händel und Telemann. 
Am Sonntag, 15. August, 
17.00 Uhr ist die Cellis-
tin Sabine Lauer zu Gast 
in der St. Jacobi-Kirche in 
Rodenberg. Sie präsentiert 
ein Programm mit Werken 
für Violoncello solo von Johann Sebastian Bach und Max Reger.
Zum Abschluss der Reihe ist am Sonntag, 29. August ab 17.00 

Uhr das JacobiDuo mit Eszter 
Éva Havasi (Flöte) und Dragan 
Ribic (Akkordeon) in der Stifts-
kirche Obernkirchen zu erleben.
Die Konzerte dauern jeweils 
etwa 50 Minuten. Der Eintritt 
ist frei, am Ausgang wird um 
eine Spende zur Deckung der 
Kosten gebeten. Aufgrund der 
Einschränkungen durch die Co-
rona-Pandemie stehen in den 
Kirchen nur eine begrenzte 
Anzahl an Sitzplätzen zur Ver-
fügung, weshalb eine Anmel-
dung erbeten wird (Email an: 
sommerkonzert-schaumburg@
gmx.de).

Ensemble Schirokko Hamburg  © Patrick Sun

Hanna Zumsande © Christian Palm
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 • Einkaufszentrum Nord

Nach Anlagen-

modernisierung:

Aus Waschbär wird

CarWash Rinteln-Nord 

Neue Frische

an alter Stelle!

Ab sofort mit POWERSCHAUM

Hofgarten am Kloster Möllenbeck:
Gefühlvolle Songs, die die 
Herzen berühren
H a n d g e m a c h t e , 
akustische Musik 
und die tollen Stim-
men des Duos JONA 
lassen den Nachmit-
tag im Hofgarten, Am 
Kloster 1 in Möllen-
beck am Sonntag, 
25. Juli ab 14.00 
Uhr zu einem ganz 
besonderen Erlebnis 
werden.

JONA, bestehend aus 
Jochen Kluwe (Akus-
tikgitarre, Gesang) und 
Nadja Massmann (Ge-
sang) bilden den musi-
kalischen Rahmen für einen richtig schönen Nachmittag im Hof-
garten. Das Duo spielt emotionale Songs und Pop-Klassiker mit 
eigenen Interpretationen, die unter die Haut gehen und die Herzen 
der Zuhörer berühren.

Bombenstimmung im Juli am Helenensee:
Livemusik im „Seestübchen“
Im Juli rocken wieder beliebte Musiker die Bühne im „See-
stübchen“ am Helenensee, Dankerser Str. 40 und sorgen für 
Bombenstimmung!    

Diese Livekonzerte sollte man 
sich vormerken:

Sa, 03.07., ab ca. 19.00 Uhr
KAYN live 
Von neulich bis heute und von 
zart bis hart! Der City-Talent-
Finalteilnehmer 2017 mit der 
markanten Stimme präsentiert 
Songs, die alle kennen. Spaß 
haben und mitgrölen ist ange-
sagt!

Sa, 10.07., ab ca. 19.00 Uhr
Rio Gio
Wenn Sänger, Songwriter, Key-
boarder und Vollblutentertainer 
Rio Gio auf der Bühne steht, 
das weiß in der Gegend jeder, 
dann wird es ein super schöner 
Abend! 

Sa, 17.07., ab ca. 19.00 Uhr
Patch Rock 
Die 6-köpfige Band (von über 
20 bis Anfang 60 Jahre) spielt 

alles, was Rock- und Popfans 
Spaß und Freude macht! Ihr 
breites Repertoire reicht von 
Dieter Bohlen, über Spider Mur-
phy Gang bis hin zu Nirvana. 
Dabei bewahrt Patch Rock im-

mer ihren eigenen Stil! Und mit 
zwei Gesangsinterpreten ist ihre 
Vielfalt fast unerschöpflich.

Der Eintritt ist bei allen Konzer-
ten frei (Hutkonzerte)!
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Fassaden-

renovierunge
n

Fachwerksanierung
Sandsteinmauerwerk · Klinker

Bruchstein · Beton
Fachgerechte Denkmalpfl ege

Strahlen sämtlicher Oberfl ächen
Chrom & Polierarbeiten

Pulverlackierungen
Felgenaufbereitung

T. + M. Wetzel
Lise-Meitner-Straße 4
31737 Rinteln / Industriegebiet Süd
Tel.: 05751 - 95 70 56
www.wetzel-sandstrahltechnik.de

Party-Zelte Festzelte Pagoden Zubehör
Tel. 0 52 21 / 91 59 20 · Mobil 0170 - 8 54 86 67

www.zeltverleih-krencky.de
Boschstr. 15 · 32051 Herford · Industriegebiet Diebrock

Rintelner Sommerbühne auf dem Kirchplatz:
Musik & Theater unter freiem Himmel

Sowohl auf und hinter der Bühne als auch im Zuschau-
erraum werden die derzeit bestehenden Hygienevorgaben 
gelten.  
Für einen reibungslosen Veranstaltungsbesuch bittet der 
Kulturring zu beachten:

•  Bitte verzichten Sie bei Erkältungssymptomen wie Husten, 
Schnupfen, Fieber auf den Veranstaltungsbesuch.

•  Beim Einlass werden Ihre Daten erfasst. Bitte füllen Sie die 
entsprechenden Bögen aus.

•  Bitte folgen Sie den Anweisungen des Einlasspersonals.
•  Seien Sie rechtzeitig vor Ort, sonst könnte es wegen der Erfas-

sung der Daten und der weiteren Vorkehrungen zu Wartezeiten 
kommen.

In Zusammenarbeit mit der Stadt Rinteln hat der Kulturring Rinteln e. V. ein buntes Pro-
gramm für die Open Air Bühne auf dem Kirchplatz Rinteln ausgearbeitet.

„Behutsam und mit den gebo-
tenen Sicherheitsvorkehrungen 
werden wir ab Sonntag, 18. 
Juli mit unseren Veranstaltun-
gen starten“, freut sich Juliane 
Weiss vom Kulturring.

So 18.07.2021, 17.00 Uhr 
Das FEUERBACH QUARTETT:
„Born to be child“
BRAHMS – BRITEN – BEATLES
„Die Neudefi nition der Kam-
mermusik“
Vier Musiker aus vier Nationen, 
die es lieben, miteinander zu 

musizieren. Gegründet im Jahr 
2013 ist das FEUERBACH 
QUARTETT heute geradezu ein 
Synonym für innovative Adapti-
onen anspruchsvoller, moderner 
Rock- und Popmusik für klassi-
sches Streichquartett.

Fr 30.07.2021, 18.00 Uhr 
Percussion Posaune Leipzig:
J. S. Bach und der weiße Hai im 
Alpensee
Wenn drei Posaunisten und ein 
Schlagzeuger zusammen ein 
Konzert spielen, ist das schon 

für sich genommen ein Erleb-
nis. Wenn dann die dargebote-
ne musikalische Bandbreite von 
Thomas Morley über Johann Se-
bastian Bach bis zu DER WEIS-
SE HAI IM ALPENSEE des Ös-
terreichers Christoph Wundrak 
reicht, ist Hochspannung mit 
percussion posaune leipzig ga-
rantiert.

Fr 20.08.2021, 19.00 Uhr 
Schaumburger Bühne: 
Agatha Christies „Radiomorde“
Agatha Christie`s Hörspiele 
„Radiomorde“ wird von der 
Schaumburger Bühne als Thea-
terstück in Szene gesetzt. Eine 
Lesung der besonderen Art mit 
Geschichten über geheimnis-
volle Anrufe, alte Bahnhöfe und 
ein mörderisches Dinner.

Fr 27.08.2021, 18.00 Uhr
Alix Dudel: 
„Zu spät - aber egal“
Gemein-gefährliche Lieder 
und Poesie von Georg Kreisler, 
Friedhelm Kändler, Hilde Knef, 
Erich Kästner und Joachim Rin-
gelnatz. Alix Dudel wird beglei-
tet von Sebastian Albert auf der 
Jazzgitarre.

Eintrittskarten für alle Veran-
staltungen auf der Sommer-
bühne gibt es online über www.
ticket-regional.de/rinteln oder 
bei der Geschäftsstelle der 
Schaumburger Zeitung. Der 
Eintrittspreis beträgt jeweils 
15,- €, Mitglieder des Kultur-
rings erhalten eine Ermäßigung 
von 3 €.

Feuerbach Quartett © Jürgen Klieber
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Hochkarätiges Highlight am Doktorsee:
AURELIOS COMEDY NIGHT
Kemal Yilmaz und sein Team von Aurelio‘s Doktorsee Ter-
rassen freuen sich „nach so vielen Tagen, Wochen, Monaten 
endlich die Normalität spüren zu können“ und feiern dies 
am Donnerstag, 22. Juli ab 18.00 Uhr mit einer hochkaräti-
gen Comedy Night mit Lachgarantie!

Achtung Hochspannung!
Experimente und 
Entdeckungen vom Blitz zum 
E-Motor
Von Freitag, 2. Juli  bis 
zum 16. Januar 2022 
lädt das Universitäts- 
und Stadtmuseum Rin-
teln zu einer Entdeck-
ungsreise durch die 
frühe Zeit der Elektrizi-
tätsforschung ein.

Fast nichts geht heute ohne Elektrizität. Ob Beleuchtung, Verkehr, 
Kommunikation, Medizin – im gesamten Wirtschaftsleben und na-
türlich in jedem einzelnen Haushalt bestimmen unendlich viele An-
wendungsmöglichkeiten den Alltag. Noch vor etwas mehr als 200 
Jahren war davon nichts zu ahnen. Dann gelang in wenigen Jahr-
zehnten zwischen 1800 und 1880 der Durchbruch einer revolutio-
nären Technologie, die die Tür in ein neues Zeitalter aufstieß: das 
Zeitalter der Elektrotechnik.
Das Museum zeigt diese Experimentierausstellung nach 8 Jahren 
ausnahmsweise ein 2.  Mal. Sie wurde 2013 durch das Museum 
selbst gestaltet und war seither in 20 Museen in ganz Deutschland 
zu sehen. Nun wird sie überarbeitet und wird anschließend weiter auf 
Tour gehen. Bis es soweit ist, gibt es für die Rintelner Besucher aller 
Altersgruppen  wieder die Gelegenheit interaktiv und unterhaltsam 
das faszinierende Thema der Elektrizität und ihrer Kulturgeschichte 
zu erleben. Dabei knüpft die Ausstellung inhaltlich an das diesjäh-
rige 400. Gründungsjubiläum der früheren Rintelner Universität an. 
Es gibt viel zu entdecken. Mithilfe zahlreicher Experimentierstatio-
nen können die Besucher selbst die Erfahrungen und Erkenntnisse 
der Pioniere nachvollziehen und selbst Hand anlegen an funken-
schlagende Elektrisiermaschinen, an Magneten und Morseapparate, 
u.v.m.
Das Museum in der Klosterstr. 21 ist Di – Sa von 14.00 – 17.00 Uhr 
sowie So und Feiertage von 11.00 – 17.00 Uhr genöffnet. Führun-
gen für Schulklassen oder Erwachsenengruppen nach Anmeldung im 
Museum unter 05751 – 41197 auch zu anderen Zeiten.

Termin vormerken:
STEVE SMITH ACOUSTIC 
BAND im Seestübchen 
Am Samstag 7. August ab 19.00 Uhr präsentiert die Steve 
Smith Acoustic Band im Seestübchen am Helenensee ihre 
originellen Interpretationen von Songs aus verschiedenen 
Genres.

Die bekannten Stücke 
aus Classic Rock, Pop 
und Folk im Singer/
Songwriter Stil - mit 
grenzenloser, musi-
kalischer Experimen-
tierfreude vorgetragen 
- machen einfach nur 
Spaß! Mit Steve Smith 
an Mikrofon und Gitarre, 
Christoph von Storch an 
der Gitarre, Jochen Klu-
we am Bass und Jochen 
Siepmann an den Drums 
finden sich für diesen 
Abend vier Musiker zusammen, die die Leidenschaft zur handge-
machten Musik verbindet. Den Termin sollte man sich vormerken! 
Der Eintritt ist frei (Hutkonzert)!

Special Guest ist Khalid Bou-
nouar,  bekannt aus Rebell 
Comedy (Netflix), und mehrfa-
cher Preisträger verschiedener 
Comedyformate. Der 1990 in 
Eschweiler geborene Sohn ei-
nes marokkanischen Vaters und 
einer algerischen Mutter steht 
seit frühester Kindheit auf Büh-
nen. Tanz, Gesang, Poesie und 
Theater gehörten von da an zu 
seinem Leben dazu. 2012 hatte 
er seinen ersten Auftritt bei Re-
bell Comedy. Schließlich  wurde 
er Teil des Rebell Comedy-En-
sembles und entschied sich da-
für, nur noch Stand-up-Comedy 
zu machen. Es folgten Auftritte 
unter anderem bei Nightwash, 
im Quatsch Comedy Club sowie 
im TV.
Doch mit dem Auftritt von Kha-
lid Bounouar ist es noch lan-
ge nicht genug! Als Host des 
Abends können sich die Be-
sucher auf Amjad  freuen, der 
nicht nur gern gesehener Gast 
in renommierten Comedy-Clubs 
(u. a.  Quatsch Comedy Club), 
auf Bühnen und in Theatern ist, 
sondern immer wieder auch in 
bekannte Fernsehsendungen 
wie “Nuhr ab 18!”, “Nightwash 
Live” oder “NDR Comedy Con-
test”  und auch   Radiosendun-
gen von  “1 Live”  oder  “SWR 
3”  eingeladen wird. Außerdem 
ist er der Gewinner vom “SWR 

3 Comedy Förderpreis”  2018 
und vom  “Hamburger Comedy 
Preis” 2019.
Für besondere und extrem wit-
zige Unterhaltung sorgen außer-
dem Abdel Boudii,  Gewinner 
des Quatsch Comedy Preises 
2021, und Newcomer in der 
Standup Comey Abed.

Programm:
Ab 18.00 Uhr ist Einlass. Bis 
20.00 Uhr gibt es Livemusik 
von Sänger und Entertainer An-
gelo Bugday. In dieser Zeit kann 
bei Aurelios wie gewohnt lecker 
gespeist werden. Um 20.00 Uhr 
beginnt dann die Comedy Show. 

Tickets:
Der Ticketverkauf läuft! Die li-
mitierten Eintrittskarten zum 
Preis von 29,90 € gibt es im 
Vorverkauf via Instagram, unter 
Tel. 05751 – 9683440 und 
vor Ort im Restaurant. Keine 
Abendkasse!

Corona-Maßnahmen: 
Einlass mit negativem Test-
ergebnis, welches nicht älter 
als 24 Std sein darf (Testzent-
rum am Doktorsee vorhanden), 
Einlass für 2-fach geimpfte 
(14 Tage nach vollständiger 
Impfung), Einlass für Genese-
ne, bitte an den Mund-Nasen-
Schutz und den  einzuhalten-
den Mindestabstand denken.
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Marions kleine Modewelt

Freitag, am 9. Juli ab 14 Uhr.

Shoppen mit Rabatt
Lieblingsstück anziehen -

Prozente abziehen!
20 % auf jeden regulären Style!

Endlich kann er wieder stattfi nden:
Beliebter Häppchen- und 
Schnäppchen-Markt 
Am Samstag, 31. Juli von 10.00 bis 
16.00 Uhr gibt es in und vor den Ge-
schäften in der Rintelner Innenstadt 
wieder tolle Schnäppchen, Aktionen 
und Angebote. Dazu verwöhnt die Gas-
tronomie die Schnäppchen-Jäger mit 
leckeren Häppchen in der Shopping-Pause.

Zum mittlerweile traditionellen Häppchen-Schnäppchen-Markt 
bieten die Einzelhändler in der Innenstadt echte Schnäppchen 
aus ihrem aktuellen Sortiment an! Hier in Rinteln gibt es eben 
noch – an einem Tag – einen echten Sommerschlussverkauf! Denn 
es werden nicht, wie bei anderen „Streichpreisaktionen in Groß-
märkten“ extra Sonderposten eingekauft, die dann mit künstlichen 
Mondpreisen als besonders preiswert deklariert werden. Vielmehr 
gibt es attraktive Einzelstücke zu richtigen Schnäppchenpreisen!
Neben den vielen Inhaber-geführten Fachgeschäften aus der In-
nenstadt kommen an diesem Samstag auch Händler aus den Orts-
teilen in die Fußgängerzone und bauen ihre Stände auf der Straße 
auf. Lassen Sie sich von den tollen Angeboten überraschen und 
greifen Sie zu!

Musikalischer Leckerbissen:
Romantische Dialoge - Musik 
des 19. Jahrhunderts 
Einen besonderen musikalischen Leckerbissen bietet der 
Kulturring Rinteln e.V. am Donnerstag, 22. Juli um 18.00 
Uhr im Refektorium des Klosters Möllenbeck.

Neue Ausstellung in der Projektgalerie 
Alte Druckerei:
AUSGANGSSPERRE
In ihrer neuen Ausstellung „Ausgangs-
sperre“ zeigt die Projektgalerie Alte 
Druckerei Fotografi en von  Reinhard 
Loock. 

Als Lehrer für Philosophie und Deutsch am Gymnasium Ernesti-
num ist Reinhard Loock in Rinteln bereits bekannt. Seine eher 
unbekannte, künstlerische Seite zeigt er jetzt als einfühlsamer Be-
obachter und Fotograf einzigartiger, atmosphärisch dichter Bilder.
Es handelt sich um Bilder der Stadt Rinteln, die sich mit der selt-
samen Atmosphäre der Corona-Zeit auseinandersetzen. Das Thema 
ist das schwer erträgliche Eingeschlossen sein, die Lebensform der 
Distanz und die Erschütterung emotionaler Bindungen. Die Spa-
ziergänge durch die menschenleere Stadt und ihre Randbezirke 
bringen aber nicht nur melancholische Stimmungen hervor, son-
dern eröffnen neue und andere Blicke auf das scheinbar Vertraute. 
So entstehen fotografi sche Reisen in einer Zeit, als das reale Rei-
sen nicht möglich war.
Die Ausstellung läuft bis Sonntag, 25. Juli. Die  Öffnungszeiten 
der Projektgalerie in der Bäckerstr. 42 sind samstags von 11.00 – 
14.00 und sonntags von 14.00 – 17.00 Uhr. Der Eintritt ist frei. Es 
gelten die üblichen, dann aktuellen Hygienemaßnahmen.

Takanari Koyama, Kontrabass, 
und Kasumi Yui, Klavier, spie-
len Werke von Amy BEACH, Ro-
manze für Violine und Klavier 
op. 23 (Bearbeitung für Kontra-
bass), César FRANCK,  Sonate 
für Violine und Klavier op. 120 
(Bearbeitung für Kontrabass), 
Johannes BRAHMS: Intermezzo 
Op. 118-2 und Giovanni BOT-
TESINI, Romanza Patetica, I 
Puritani.
Amy Beach war eine amerika-
nische Pianistin, sie setzte sich 
als erste Frau in einer Männer-
domäne durch. Giovanni Bot-
tesini war ein hervorragender 
Kontrabassist und Komponist. 
Takanari Koyama ist seit 2013 
Solobassist des Göttinger Sym-
phonieorchesters und Dozent 

an der Mozarteum Universität in 
Salzburg. Kazumi Yui ist Preis-
trägerin des Internationalen Jo-
hannes Brahms Wettbewerbs, 
studierte in Wien und ist eine 
gefragte Kammermusikerin.
„Ein besonderer Musikabend 
erwartet uns im Refektorium 
der Klosterkirche Möllenbeck“, 
verspricht Juliane Weiss vom 
Kulturring.

Der Eintritt zu dieser Veranstal-
tung ist frei, um Spenden am 
Ausgang wird gebeten. Eine 
Anmeldung beim Kulturring 
Rinteln e.V. per Email unter 
kuri-rinteln@t-online oder unter 
Tel. 05751 – 2999 mit Hinter-
legung der Kontaktdaten ist er-
forderlich.
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So sah es hier damals aus...

Doktorseeterrassen, um 1968. 
Um 1970 hatte der Doktorsee Hochkonjunktur. Tausende Camper und Tagesgäste tummelten sich an schönen Tagen auf dem Gelände. 
Die Wirtsleute Paula Petri und Friedrich Müller waren den ganzen Sommer über Tag und Nacht vor Ort und sorgten mit Eis, Kaffee und 
Kuchen, Bratwurt und Gulaschkanone, Biertresen, Musikbox, Krökler und Mini-Autoscooter, sowie einem Spielzeug-, Bademode- und 
Andenken-Shop für Entspannung und Konsum.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Ortsteilen vor 1970? Das Museum sammelt entsprechende Bilder (auch als 
Repro oder Scan). Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. Öffnungszeiten: Di - Sa 14.00 - 17.00 Uhr und So + feiertags 
11.00 - 17.00 Uhr, für Gruppen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geöffnet.

HINWEIS: Aufgrund der aktuellen Lage informieren Sie sich bitte tagesaktuell zu den Öffnungszeiten des Museums!

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de



13

REGION AKTUELL � � � �

ab/an Hameln im Juli:
03.07.
Ü-40-Flotte-Party 24,50 ¤
19.00-23.00 Uhr, mit DJ-Bordparty 

09.07.
Flotte-Weser-Oldie-Night 24,50 ¤
19.00-23.00 Uhr, mit DJ tanzen
oder chillen 

16.07.
Mitsommer-Party 24,50 ¤
19.00-23.00 Uhr, mit DJ-Party 

23.07.
Sommerparty 24,50 ¤
19.00-23.00 Uhr, DJ-Party 

31.07.
Mallorca-Party 24,50 ¤
19.00-23.00 Uhr, Kultparty mit DJ

Anmeldungen und Info:
Tel. 05151 - 93 99 90 • www.fl otte-weser.de

Schlemmerfahrten

Grillfahrten

Partyfahrten

auf Anfrage!

Im historischen Ambiente des Ritterguts Remeringhausen 
mit seinem weitläufi gen Landschaftspark fi ndet von Freitag, 
2. Juli bis Sonntag, 4. Juli zum 10. Mal das Outdoor-Festival 
British Weekend statt.

Auftakt der „Park-Konzerte“ in Bad Eilsen:
Cliff Rock’n Roll Band
Bad Eilsen startet die Reihe „Park-Konzerte“ am Samstag, 
3. Juli von 18.00 – 22.00 Uhr in der Musikmuschel im Kur-
park mit der „Cliff Rock‘n Roll Band“ aus NRW.

Die Welthits der Superstars aus den Jahren 1955 - 1970 auf der 
Bühne zu präsentieren, ist das musikalische Konzept der Band. 
Songs, die jeder kennt und liebt, z.B. von Chuck Berry, Elvis Pres-
ley, Eddy Cochran, Buddy Holly, Ricky Nelson, Cliff Richard and 
the Shadows, Little Richard und vielen mehr. Alle Titel sind auch 
heute noch aktuell und bringen jede Party zum Kochen.
Die fünf Bandmitglieder sind alle große Fans der Musik dieser Zeit, 
haben jahrzehntelange Bühnenerfahrung und legen großen Wert 
auf eine professionelle musikalische Qualität -  absolut handge-
macht gespielt. 
In mehr als 150 Konzerten in ganz Nord- und Westdeutschland 
konnte die Band ihr Publikum bereits begeistern und beweisen, 
dass Rock‘n Roll auch nach 70 Jahren seiner Entstehung immer 
noch eine große Faszination ausübt. Lassen Sie sich diese Ver-
anstaltung im idyllischen Ambiente des Kurparks Bad Eilsen nicht 
entgehen.
Karten für 12,50 € gibt es im Vorverkauf in der Tourist-Informa-
tion Bad Eilsen, Bückeburger Str. 2, Tel. 05722 - 886-50, Email: 
info@bad-eilsen.de. 
Es gelten am Veranstaltungstag die jeweiligen Corona Bedingun-
gen. Da höchstwahrscheinlich eine Corona-bedingte Limitierung 
der Eintrittskarten stattfi nden muss, empfehlen wir, sich frühzeitig 
um Eintrittskarten zu bemühen. Sollte die Veranstaltung ausfallen, 
können die Karten problemlos zurückgegeben werden.

Rittergut
Remeringhausen
lädt ein:
British Weekend

Zahlreiche Aussteller präsentie-
ren alles rund um den „british 
way of life“. Besucher können 
sich auf englische und ande-
re Antiquitäten, Silber, typisch 
englische Mode und Dekora-
tionen, alte englische Rosensor-
ten, Fudge, Tee, Gewürze und 
vieles mehr freuen. 
An allen Tagen erwartet die Be-
sucher ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm mit verschie-
densten Aktivitäten: Englische 
Old- und Youngtimer, Hütehun-
de-Vorführungen, Falkner-Show, 
Pipes and Drums, Walk-Acts, 
Streichelzoo, ein tolles Musik-
programm und mehr. Natür-
lich ist auch Pipe Major David 
Johnston mit seiner Highland-
Bagpipe wieder zu Gast. 

Festes Ziel für Oldtimer-Fans 
Wie in jedem Jahr ist die große 
Teichwiese für die englischen 
Oldtimer reserviert. Diverse 
Clubs nutzen die Möglichkeit, 
sich und die typisch britischen 
Fahrzeuge dem Publikum zu 
präsentieren. 

Typisch englisch:
Literatur & Tee
Im sogenannten „Pferdestall“ 
des Rittergutes erleben Besu-
cher – den aktuell herrschenden 
Corona-Regeln entsprechend 
auf Abstand – eine typische 

Teatime mit Kuchen, Scones 
& Clotted Cream bei Lesungen 
englischer Literatur mit Litera-
turkennerin Angelika Hornig. 
Dieses Event im Event bedarf 
einer vorherigen Anmeldung, da 
die Teilnehmerzahl begrenzt ist, 
und ein gesonderter Eintritt zu 
zahlen ist.  

Das leibliche Wohl auf die feine 
englische Art
Natürlich ist auch für weiteres 
leibliches Wohl gesorgt, ganz 
gleich, ob man lieber Fish & 
Chips oder Scones mit Clot-
ted Cream mag. Ein Guinness-
Stand gehört zur festen Einrich-
tung. Das Guts-Café im Garten-
saal ist wieder geöffnet und lädt 
mit der großen Terrasse und 
dem Rondell-Garten mit Blick 
auf die Teichwiese zu schönen 
Tee-Stunden ein. Ausgedehnte 
Rasenfl ächen im Park bieten 
sich an, mit der Familie zu ei-
nem Picknick zusammenzutref-
fen und den typisch britischen 
Lifestyle zu zelebrieren.

Öffnungszeiten: Fr 14 bis 19 
Uhr, Sa 10 bis 19 und So von 
11 bis 18 Uhr, Eintritt: 12 € 
(inkl. Rahmenprogramm, exkl. 
Lesung mit Teatime), Kinder bis 
14 Jahre haben freien Eintritt. 
Näheres unter: www.british-
weekend.de



Fr 16.07. 
Mickey Meinerts TriOh 
Eintritt: AK 10 € / Beginn: ca. 19.00 Uhr
Mickey, Singer, Songwriter und Gitarrist, der auch 
schon mit Künstlern wie Otto Walkes und Marian-
ne Rosenberg zusammen gearbeitet hat, gründete 
ein TriOh mit zwei weiteren Ausnahme-Künst-
lern. Gemeinsam begeistern sie mit ihrer viel-
fältigen unterhaltsamen Show. Neben originalen, 
anspruchsvollen Tönen und Texten werden die Lieblings-Titel der 
Künstler auf ungeahnte Weise dargeboten - dynamisch, artistisch, 
fein bis irrwitzig abgehend und extrem groovy! Songs auf hohem 
Niveau, vorgetragen mit Seele, Spaß und Humor.

Sa 17.07. 
SAMARAH 
Eintritt: AK 5 € / Beginn: ca. 19.00 Uhr
SAMARAH stellen seit einigen Jahren eine feste 
Größe in der saarländischen Alternative Rock/
Metal-Szene dar. Mittlerweile haben sie sich auch 
überregional einen Namen gemacht und mit Grö-

ßen wie Sick Of It All, Emil Bulls, Walls Of Jericho, Therapy usw. 
eine Bühne geteilt. SAMARAH treten ihrem Publikum gewaltig in 
den Allerwertesten, nur um im nächsten Moment die Herzen zu bre-
chen. Hier ist kein Part zu soft, kein Riff zu hart und keine Liebes-
bekundung zu poppig. 
Fr 23.07. 
Queen of Smoke
Eintritt: AK 5 € / Beginn: ca. 19.00 Uhr
„Die zum größten Teil aus Bückeburg stammen-
den Jungs sind ein Muss für das regionale Boo-
king bei uns und wir freuen uns sehr,  dass sie 
dieses Jahr wieder bei uns spielen“, so Nicole 
Jahn. Queen of Smoke sind aber auch ein ganz besonderer Kracher! 
Sie spielen eigene Rockkreationen, die einfach gute Laune machen, 
hängen bleiben und zum mitrocken einstimmen.   Sänger Kimi ist 
weiß Gott kein Unbekannter in der Szene und Gitarrist Lucky hat 
definitiv den fettesten Les Paul-Ton in der Region. Das wird mächtig 
rauchen!

Sa 31.07.
TEASER
Eintritt: AK 10 € / Beginn: ca. 19.00 Uhr
Classic Rock aus Minden Rock City! Eigene 
Songs und Interpretationen musikalischer High-
lights von Grand Funk Railroad, Deep Purple, 
UFO, The Doors, Led Zeppelin, The Rolling Sto-

nes und vielen mehr garantieren eine fette Rock‘n‘Roll Party. Auch 
Titel, die man nicht unbedingt erwartet, werden treffsicher legiert. 
Ob Festival oder Wohnzimmerkonzert, Ostwestfalen oder Schweden: 
TEASER  bringen das geneigte Publikum in Rockpalast-Stimmung 
und verbreiten beste Beatclub-Atmosphäre.

Bei allen Konzerten sorgt die Grillbar mit den beliebten Burgern und 
Grillgerichten für die leibliche Stärkung. Wenn das Wetter nicht so 
toll ist: Der Großteil des Biergartens ist geschützt! Alle gegebenen 
Hygienemaßnahmen werden selbstverständlich getroffen.

Fr  02.07. 
Danni & Manni 
Eintritt frei / Beginn:  ca. 19.00 Uhr
„Die beiden sympathischen Kerle aus Bad Oeyn-
hausen haben uns letztes Jahr so überzeugt, 
dass wir sie unbedingt wieder hier haben wol-
len. Das wird garantiert ein Abend an dem jeder 

etwas mitsingen kann, wenn er möchte“, verrät Nicole Jahn vom 
BarRock. 
Handgemachte Musik, echt, ehrlich und ohne technischen Schnick-
schnack bieten Daniel Farrokh und Manfred Olke. Ihr Repertoire 
umfasst verschiedenste Epochen und Genres, von den 60ern bis 
heute, von Folk und Country bis Rock und Pop, von den Beatles, 
Elton John und Simon & Garfunkel über Cat Stevens, Eric Clapton 
und Sting bis hin zu Robbie Williams, Pink Floyd, Garth Brooks 
und Keith Urban. Also eine bunte Mischung aus erlesenen Songs, 
die wir alle lieben und die uns nicht selten wunderschöne Erinne-
rungen bescheren.

Sa 03.07. 
Andrew James Ski King 
Eintritt: AK 10 € / Beginn:  ca. 19.00 Uhr
Der Amerikaner mit einer Stimme, die an Johnny 
Cash oder Elvis erinnert, ist schon einige Jah-
re im Musikbusiness, wobei er in verschiedenen 
Projekten und Bands auftritt. Als Solokünstler oder mit seinen Pro-
jekten/Bands – Andrew James Witzke, bekannt als “Ski King”, ist 
ein Ausnahmemusiker und Entertainer. 

Sa 10.07.
Jancee Pornick Casino 
Eintritt: AK 10 € / Beginn:  ca. 19.00 Uhr
Rockabilly vom Feinsten! Das JANCEE PORNICK 
CASINO ist die Band um JANCEE WARNICK, 
deutsch-amerikanischer Gitarrist und Gelegen-
heitsverbrecher mit einem Faible für Rockabilly, 
Schmuddelfilme und Wodka. 1999 trifft dieser 
auf 2 russische Wirtschaftsflüchtlinge. Diese 

multi-nationale Bande mixt einen unwiderstehlichen Molotow-
Cocktail aus Surfmusik, Rockabilly und 60‘s Garage Punk, auf-
gefüllt mit russischer Seele, Adrenalin und Selbstironie. Jancee‘s 
furioses Gitarrenspiel kreuzt dabei die Virtuosität von Brian Setzer 
mit der Energie von Angus Young und wird dabei angetrieben von 
Slava‘s Killerbass und Chris und Stevie‘s Drum-Feuerwerk mit der 
Stärke eines sibirischen Orkans.
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Wieder viel los im BarRock
Gleich eine ganz Reihe von richtig guten Musikern lockt die Livemusik-Fans im Juli ins BarRock, Weinbergweg 1 in Kalle-
tal-Langenholzhausen.

Jazz Club Minden meldet sich zurück:
Wolfgang Haffner Trio - Haffner plays Haffner  
Mit einem Open-Air-Konzert im schönen Innenhof des ehemaligen Bundesbahn-Zentralamtes meldet 
sich der Mindener Jazz Club zurück: Am Freitag 23. Juli um 19.30 Uhr kommt der Super-Schlagzeuger Wolfgang Haffner mit 
zwei Spitzenmusikern und präsentiert mit „Haffner plays Haffner“ eigene Kompositionen in völlig neuen Arrangements.
Wolfgang Haffner ist ein exzel-
lenter, ja begnadeter Schlag-
zeuger. Besucher des Jazz Clubs 
konnten das bei seinen Konzer-
ten bereits mehrfach erleben. 
Der zweifache ECHO-Preisträger 
ist weltweit erfolgreich: 3500 
Konzerte in 100 Ländern, ver-
teilt über den gesamten Erdball. 
Die FAZ beschrieb ihn kürzlich 
als „virtuos und in allen Trom-
melkünsten des Avantgarde-
jazz versiert.“ Seine markanten 

Beats entfalten ihre treibende 
Kraft auf 400 Alben. 
Getourt hat er unter anderen 
mit Al Jarreau, Pat Metheny, 
Jan Gabarek, den Fantastischen 
Vier und Klaus Doldinger. Haff-
ner reduziert sich nicht auf das 
Schlagzeug-Spielen, er ist Kom-
ponist und produzierte Künstler 
wie Max Mutzke und Mezzofor-
te. Unter eigenem Namen hat er 
bisher 18 Alben veröffentlicht. 
Aktuell präsentiert er sein neu-

es Programm „Haffner plays 
Haffner“ mit eigenen Kompo-
sitionen in neu überarbeiteten 
Arrangements. Mit Simon Os-
lender an den Keyboards und 
Thomas Stieger am Bass hat er 
sich dazu zwei Ausnahmemusi-
ker in die Band geholt. Simon 
Oslender gilt als der Shooting 
Star der deutschen Jazz Szene. 
Mit seinem Debutalbum schaff-
te er es auf Anhieb in die Top 
Ten der deutschen Jazzcharts. 

Thomas Stieger tourte erstmals 
2019 mit Haffner durch Süd-
ostasien. Er zählt seit Jahren 
zum Fundament der Band von 
Sarah Connor.
Personalisierte Tickets zum 
Preis von 30,- € gibt es bei 
Express-Ticket-Service und 
unter www.express-minden.de. 
Ab September bietet der Jazz 
Club wieder wöchentliches Pro-
gramm in den frisch renovierten 
Club-Räumen am Königswall.  



15

REGION AKTUELL � � � �

Parkkonzert in Bad Eilsen:
Modern-Country-Band „Daisy 
Town“ 
Country Fans kommen 
am Samstag, 17. Juli 
von 18.00 bis 22.00 
Uhr voll auf ihre Kos-
ten: „Daisy Town“ aus 
Rinteln präsentiert 
mitreißende, moderne 
Country Songs im Rahmen der Veranstaltungs-Reihe Parkkon-
zerte in der Musikmuschel in Bad Eilsen.
Die sechsköpfige Modern-Country-Band aus Rinteln hat sich auch 
über die Grenzen Schaumburgs einen Namen gemacht. Daisy Town - 
das ist Country-Music, wie man sie außerhalb der Staaten nur selten 
zu hören bekommt. Die Band spielt mitreißende, moderne Country 
Songs direkt aus den US-Charts und natürlich unverwüstliche Klas-
siker. Auch Songs aus der eigenen Feder der Bandmitglieder werden 
zu hören sein und machen die unvergleichliche Bandbreite dieses 
Genres deutlich.
Hier haben sich eindeutig exzellente Musiker zusammengefunden, 
die alle über langjährige teils internationale Bühnenerfahrung ver-
fügen. Lassen Sie sich diese tolle Band nicht entgehen! 
Karten gibt es im Vorverkauf für 12,50 € pro Person in der Tourist-In-
formation Bad Eilsen, Bückeburger Str. 2, Tel. 05722 - 886-50 oder 
Email: info@bad-eilsen.de. Da das Karten- Kontingent begrenzt ist, 
wird gebeten, sich frühzeitig um Eintrittskarten zu bemühen. Sollte 
die Veranstaltung aus zwingenden Gründen abgesagt werden müs-
sen, können die Karten problemlos zurückgegeben werden. Während 
der Veranstaltung gelten die jeweiligen aktuellen Corona Regeln.

Tolle Partys auf der Weser
Während die Schiffe der Flotte Weser Hameln durch die 
traumhaft schöne, abendliche Landschaft des Weserberg-
landes gleiten, können die Fahrgäste im Juli an Bord richtig 
abfeiern! 

Auf diese Bord-Partys kön-
nen sich die Fahrgäste 
freuen:
Ü-40-Flotte-Party
Sa, 03.07., 19.00 - 23.00 
Uhr, ab/an Hameln
Fetzige DJ-Bordparty auf 
dem Schiff in Hameln mit 
angesagten Hits, Grillteller 
für 12,50 € vorbuchbar 
oder Bratwurst an Bord. Ticket: 24,50 €
Flotte-Weser-Oldie-Night
Fr, 09.07., 19.00 - 23.00 Uhr, ab/an Hameln
Die Playlist des DJ umfasst die größten Oldies aller Zeiten – zum 
Abtanzen oder chillen! Grillteller für 12,50 € vorbuchbar oder Brat-
wurst an Bord. Ticket 24,50 €.
Mitsommer-Party 
Fr, 16.07., 19.00 – 23.00 Uhr, ab/an Hameln
Es ist Sommer auf der Weser und die Flotte Weser feiert ihn auf einer 
Schifffahrt durch das Weserbergland mit einer DJ-Party. Grillteller 
für 12,50 € vorbuchbar oder Bratwurst an Bord. Ticket: 24,50 €
Sommerparty
Fr, 23.07., 19.00 - 23.00 Uhr, ab/an Hameln 
Die nächste DJ-Bortdparty – schöner kann der Sommer nicht mehr 
werden! Grillteller für 12,50 € vorbuchbar oder Bratwurst an Bord. 
Ticket: 24,50 €
Mallorca-Party
Sa, 31.07., 19.00 – 23.00 Uhr, ab/an Hameln
Kultparty mit Stimmung pur! Der DJ heizt ein mit den angesag-
testen Hits der Partymeile von Mallorca. Spanischer Grillteller für 
12,50 € vorbuchbar oder Bratwurst an Bord. Ticket: 24,50 €
Weitere Infos/Tickets gibt es unter  Tel. (05151) 93 99 99 und 
unter www.flotte-weser.de.

Fulminanter Auftakt in die neue Saison:
Das GOP startet mit der Show 
„Varieté im Park“  
Acht lange Monate mussten Künstler, Mitarbeiter und GOP-
Fans auf den Neustart warten – jetzt ist es endlich soweit 
und das GOP Kaiserpalais startet am 7. Juli mit der Show 
„Varieté im Park“. Zum Start können sich die Gäste auf ein 
ganz besonderes Highlight freuen – eine Show auf der Som-
merbühne vor der Kulisse des traumhaften Kaiserpalais.  

„Wir wollten unseren Gästen 
zur Wiedereröffnung etwas ganz 
Besonderes bieten und das Kai-
serpalais in Szene setzen. Nach 
monatelanger Ausarbeitung 
und Zusammenarbeit mit dem 
Staatsbad ist uns dies gelungen 
und wir haben ein großartiges 
Projekt auf die Beine gestellt.“, 
so Christoph Meyer vom GOP.
Die Künstler der Show „Varie-
té im Park“ erobern die Bühne 
und liefern ein Feuerwerk an 
Humor, Akrobatik, Poesie und 
Leidenschaft. Durch den Abend 
führt mit schneller Zunge und 
kreativer Magie der Publikums-
Liebling Jan Mattheis. Dem 
Comedian, Bauchredner und 
Magier stehen Artisten aus al-
ler Welt zur Seite, die sich nach 
der monatelangen Zwangspause 
riesig auf die Bühne und die 
Zuschauer freuen. Mit dabei 
sind Oksana und Vadim, die mit 
einem Quick Change in einem 
atemberaubenden Tempo tan-
zend ihre Kleider wechseln. He-
lena Lehmann trotzt mit einer 
unbeschreiblichen Leichtigkeit 
am Pole der Schwerkraft. Die 
Togni Brothers zeigen die fas-
zinierende Kunst der ikarischen 
Spiele. Hierbei wirbelt ein Ar-
tist den anderen nur mit seinen 
Füßen durch die Luft. Michael 
und Yulia  zeigen eine mitrei-
ßende Partnerakrobatik und Na-
dia Lumley erobert die Bühne 
nicht nur im Cyr, sondern lässt 
in ihrem zweiten, brandneuen 
Act gleich mehrere Hula Hoop 
Reifen um ihren Körper kreisen. 
Einen kleinen Vorgeschmack 

auf die Ende Juli im Kaiser-
palais startende Show „le club 
reloaded“ bietet Michael Evo-
lution. Er jongliert – aber nicht 
einfach normale Jonglier-Bälle, 
nein, er lässt große Basketbäl-
le durch die Luft und über den 
Bühnen-Boden wirbeln. Die 
Zuschauer dürfen sich also auf 
gute alte Bekannte und frische, 
noch nie gesehene Artistik-Mo-
mente freuen. Faszinierend, 
fröhlich, frei – die Show „Varie-
té im Park“ ist der fulminante 
Auftakt in die neue GOP-Sai-
son! Zum Ende der Show erwar-
tet die Zuschauer noch ein ganz 
besonderes Highlight – das Kai-
serpalais wird spektakulär im 
Dämmerlicht beleuchtet. 
Tickets für das Sommer-Varieté 
gibt es für 33,- € unter varie-
te.de oder telefonisch unter 
05731 - 74480. Kinder bis 
einschließlich 14 Jahre erhal-
ten freien Eintritt in Begleitung 
je eines voll zahlenden Erwach-
senen.
Showtime „Varieté im Park“:  
KW 28: Mi, Fr, Sa um 20.15 
Uhr, So um 17.15 Uhr / 
KW29/30: Mi, Do, Sa um 20.15 
Uhr, So um 17.15 Uhr.
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Der Rattenfänger zieht
wieder musizierend mit Gästen 
durch Hameln
Nach monatelangen Ein-
schränkungen kann der Rat-
tenfänger von Hameln wieder 
seine Flöte in die Hand neh-
men und mit Gästen musi-
zierend durch die Hamelner 
Altstadt ziehen.

Jeden Freitag und Samstag ab 
17.30 Uhr lädt er zu seiner 
unterhaltsamen Tour durch die 
Altstadt ein. Die ca. einstündige 
Führung mit dem Rattenfänger 
startet an der Touristinfo, die Teilnahme kostet 12,- € für Erwach-
sene und 6,- € für Kinder.  
Zur Sicherheit aller Teilnehmer ist zu beachten: Alle Teilnehmer 
müssen eine Mund-Nase-Bedeckung tragen und zu Personen an-
derer Haushalte ist ein Abstand von mindestens 2  m einzuhalten. 
Auskunft und Buchung: Touristinfo Hameln,  zurzeit Mo-Fr 10.00 
– 16.00 Uhr, Sa 9.30 – 13.00 Uhr unter 05151- 9578-23. Aktu-
elles Angebot unter  www.hameln.de/erlebnisse

Landpartie 2021 auf Schloss Bückeburg: 
Fürst und Fürstin zu Schaumburg-Lippe laden zur „White Partie“ 
Endlich wieder Landpartie! Unter dem Motto „White Partie“ lädt Alexander Fürst zu Schaumburg-Lippe gemeinsam mit seiner 
Ehefrau Mahkameh Fürstin zu Schaumburg-Lippe vom 31. Juli bis zum 8. August 2021 zu einem Traum in Weiß ein. Über 
die Veranstaltungstage hinweg kleiden sich das historische Schloss Bückeburg, der weitläufi ge Schlosspark sowie das gesamte 
Veranstaltungsgelände in ein festlich-weißes Gewand aus hell leuchtenden Blumen, Fahnen und weiteren Dekorationselemen-
ten. Entlang der geschmückten Gehwege rund um die idyllische Schlossgraft präsentieren dabei rund 150 Aussteller aktuelle 
Trends und hochwertige Produkte aus aller Welt. Währenddessen laden verschiedene Walking Acts, stimmungsvolle Musikdar-
bietungen und die zahlreichen Stände mit kulinarischen Köstlichkeiten zum Verweilen, Lachen und Schlemmen ein. 

©HamelnMarketing

Die Landpartie fi ndet unter den 
zum Veranstaltungszeitpunkt 
geltenden Hygieneaufl agen und 
Sicherheitsbestimmungen des 
Bundeslands Niedersachsen 
statt und an allen öffentlichen 
Plätzen wird die Möglichkeit 
der Einhaltung des Mindestab-
stands gewährleistet. 
„Wir sind hoch erfreut, dass un-
sere Landpartie in diesem Jahr 
stattfi nden kann und wir unsere 
Schlosspforten wieder für Besu-
cherinnen und Besucher öffnen 
dürfen“, sagt Alexander Fürst 
zu Schaumburg-Lippe, der die 
21. Bückeburger Landpartie ge-
meinsam mit seiner Frau Mah-
kameh Fürstin zu Schaumburg-
Lippe feierlich eröffnen wird. 
Neun Tage lang entführt die 
Veranstaltung in diesem Jahr in 
eine wundervoll-weiße Welt des 
romantischen Ambientes von 
Schloss Bückeburg. In dieser 
märchenhaften Kulisse stellen 
regionale und internationale 
Aussteller ihre Waren aus den 
Bereichen Garten, Beauty, Inter-
ior, Kunsthandwerk, Mode und 
Schmuck vor und freuen sich 
bei sommerlichen Temperatu-
ren auf ein lockeres Schwätz-
chen mit der Kundschaft. 
Erstmals dabei ist der Möbel-
hersteller Bullfrog Design, der 
seine Sitzmöbel und individuel-
len Unikate für den heimischen 
Outdoor-Bereich präsentieren 
wird. Ein weiteres der vielen 
Highlights unter den Ausstel-
lern: Am Stand des Feinkost-
Anbieters Contrada Malopasso 
gibt es exquisite italienische 
Spezialitäten aus Sizilien zu 
entdecken – von Wein und Pro-
secco über Öle und Pesto bis 
hin zu Pasta-Variationen. Wer 

schon beim Bummeln Hunger 
bekommt, kann sich auch di-
rekt vor Ort durch die warmen 
und kalten Leckereien an den 
zahlreichen Food-Ständen pro-
bieren. 
Aus Hygieneschutzgründen und 
um Menschenansammlungen zu 
vermeiden, fi ndet das Rahmen-
programm in diesem Jahr nicht 
wie gewohnt an festen Stand-
orten, sondern verteilt über 
das gesamte Gelände statt. Für 
schwungvolle Klänge im Hin-
tergrund wurden verschiedene 
Künstlergespanne wie das Bü-
ckeburger Trio Filou  engagiert, 
das mit Jazzklassikern, Swing-
musik und den bekanntesten 
Melodien der letzten Jahrzehnte 
begeistert. Gleichzeitig bewe-
gen sich verschiedene Walking 
Acts täglich über das Gelände 
und sorgen für zusätzliche Un-
terhaltung. Ebenso werden die 
prächtig geschmückten Schul-
hengste der Fürstlichen Hofreit-
schule mehrmals täglich durch 
den Schlosspark stolzieren und 
die Blicke von Klein und Groß 
auf sich ziehen. Pferde- und 
Geschichtsliebhaber können 
sich dieses Jahr außerdem erst-
malig am eigenen Stand der 
Hofreitschule von Geschichten 
über die höfi sche Reitkultur 
verzaubern lassen. „Die Land-
partie liegt unserer ganzen Fa-
milie und auch der Stadt sehr 
am Herzen. 
Nachdem wir 2020 leider aus-
setzen mussten, haben wir in 
diesem Jahr alles darangelegt, 
dass die Veranstaltung stattfi n-
den kann, um unseren Gästen 
eine schöne und unbeschwerte 
Zeit bei uns auf Schloss Bücke-
burg ermöglichen zu können“, 

freut sich Schlossherr Alexan-
der Fürst zu Schaumburg-Lip-
pe. 
In der sommerlichen Dämme-
rung entspannt über die Land-
partie spazieren und während-
dessen den Klängen einer der 
Musikdarbietungen lauschen, 
ist an den beiden Samstagen, 
dem 31. Juli und dem 7. Au-
gust, beim Late-Night-Shop-
ping mit verlängerten Öff-
nungszeiten bis 21.00 Uhr 
möglich. Für ein angenehmes 
Einkaufserlebnis sorgt während 
allen Veranstaltungstagen der 
kostenlose Depot- und Park-
service. Tickets sind in diesem 
Jahr ausschließlich online und 

ab Ende Juni unter www.land-
partie-schloss-bueckeburg.de 
erhältlich.

Öffnungszeiten: 
Sa. 31.07.: 10.00 – 21.00 Uhr 
So. 01.08. - Fr. 06.08.: 10.00 
– 19.00 Uhr 
Sa. 07.08.: 10.00 – 21.00 Uhr 
So. 08.08.: 10.00 – 18.00 Uhr 
Eintrittspreise: 
Tageskarte 17,- € (tagesgebun-
den), jeder weitere Tag 8,- €, 
Late-Night-Shopping: 10,- €, 
Kinder bis einschließlich 15 
Jahre frei 
Tickets: 
Ab Ende Juni online unter  www.
landpartie-schloss-bueckeburg.de

© Jörg Müller © Christian Schwier © Landpartie Schloß Bückeburg
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Kompetente Beratung durch RA‘in Frau Niemann
und RA Herrn Keller 

Sülbecker Weg 1 • 31683 Obernkirchen
Bürostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr

Nur nach Terminvereinbarung!
Tel. 05724 / 9 58 92 41 • Fax 05724 / 9 58 92 42

info@dmb-schaumburg.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.

Jetzt auch in Soltau!

Recht wird Recht!
DMB Mitglieder
wissen mehr!

Mietrecht – was Mieter wissen sollten
Von Reinold von Thadden, Leitung der Rechtsabteilung, Deutscher Mieterbund Hannover e.V. (DMB)              

Immer wieder kommt es zu vermeidbaren Streitigkeiten zwischen Mietern und Vermietern, 
weil Mieter ihre Rechte und Pfl ichten nicht ausreichend kennen. 

Nachfolgend die Tipps des 
DMB zu häufi g strittigen The-
men: 

RAUCHEN

Rauchen in der Wohnung ist 
erlaubt und vom so genann-
ten vertragsgemäßen Gebrauch 
der Mietsache gedeckt. Auch 
über einen Formularmietver-
trag kann ein Rauchverbot für 
die Mietwohnung nach Anga-
ben nicht wirksam vereinbart 
werden. Zulässig sind aber 
Vorgaben und Regelungen im 
Mietvertrag, dass in Gemein-
schaftsräumen, Hausfl uren 
oder im Aufzug nicht geraucht 
werden darf.
Kommt es allerdings durch 
exzessives Rauchen zu derart 
gravierenden Verschlechterun-
gen in der Wohnung, dass die 
Schäden durch normale Schön-
heitsreparaturen, das heißt An-
streichen, Tapezieren und La-
ckieren, nicht mehr beseitigt 
werden können, hat der Ver-
mieter Schadensersatzansprü-
che gegenüber dem rauchen-
den Mieter. Das Landgericht 
Hannover (12 S 9/13) sprach 
dem Vermieter beispielsweise 
Schadensersatz in Höhe von 
3.439,16 Euro zu, weil nach 
dem Auszug des Mieters um-
fassende Instandsetzungs-
arbeiten notwendig wurden. 
Allein durch ein Überstreichen 
bzw. Neutapezieren war keine 
Wiederherstellung der Woh-
nung möglich. Von der Versot-

tung mit Nikotin waren Wände 
und Decke, der dahinterliegen-
de Putz und entsprechende La-
cke betroffen.
Auch auf Balkonen und Ter-
rassen darf grundsätzlich ge-
raucht werden. Unwesent-
liche Geruchsbelästigungen 
muss ein Nachbar hinnehmen. 
Kommt es aber zu wesentli-
chen Beeinträchtigungen, kann 
nach einer Entscheidung des 
Bundesgerichtshofs (BGH V 
ZR 110/14) das Rauchen auf 
dem Balkon zeitlich beschränkt 
werden. Können sich die Nach-
barn nicht verständigen, muss 
ein Gericht entscheiden. Das 
Landgericht Dortmund (1 S 
451/15) erklärte: Das Rauchen 
auf der Terrasse ist verboten in 
der Zeit von 0 bis 3 Uhr, 6 bis 

9 Uhr, 12 bis 15 Uhr und 18 
bis 21 Uhr. Hält sich der rau-
chende Nachbar nicht an diese 
Zeiten, droht ein Ordnungsgeld 
bis zu 250.000 Euro (das ent-
spricht dem Gegenwert von 
etwa 40.000 Schachteln Ziga-
retten).

TELEFON-
ANSCHLUSS

Der Vermieter ist für einen funk-
tionierenden Telefonanschluss 
verantwortlich. Bei einem De-
fekt des Anschlusskabels ist er 
zur Reparatur verpfl ichtet, ent-
schied der Bundesgerichtshof 
(BGH VIII ZR 17/18).
Eine Mieterwohnung war mit 
einer Telefonanschlussdose 
ausgestattet. Die Telefonlei-
tung verlief vom Hausanschluss 
durch einen Kriechkeller zur 
Wohnung des Mieters. Nach ei-

nem Defekt der Telefonleitung 
zwischen Hausanschluss und 
Telefondose in der Wohnung 
weigerte sich der Vermieter, 
die Telefonleitung zu erneuern 
bzw. reparieren zu lassen.
Nachdem das Landgericht Ol-
denburg eine Reparaturpfl icht 
des Vermieters verneinte und 
erklärte, er müsse lediglich 
entsprechende Arbeiten des 
Mieters dulden, stellte der 
Bundesgerichtshof klar: Tele-
fonanschluss bzw. Telefonlei-
tung zwischen Hausanschluss 
und Anschlussdose in der Woh-
nung seien Sache des Vermie-
ters. Ein funktionierender Tele-
fonanschluss sei wohl schon 
Mindeststandard für zeitge-
mäßes Wohnen. Wenn es aber 
in der Wohnung eine Telefon-
anschlussdose gebe, dann sei 
der funktionierende Telefonan-
schluss auf jeden Fall der ver-
tragsgemäße Zustand, den der 
Vermieter schulde.
Fazit: Beim Abschluss des 
Mietvertrages müssen Telefon-
anschluss und Telefonleitung 
in Ordnung sein und während 
des Mieterverhältnisses in Ord-
nung bleiben. Treten Schäden 
oder Defekte auf, muss sie der 
Vermieter auf seine Kosten be-
seitigen.

© Pixabay.de

© Pixabay.de
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Shoppen mit Rabatt:

Häppchen-Schnäppchen-Tag als Dankeschön
Zu einem gemütlichen Häppchen-Schnäppchen-Tag lädt Marion Waltemathe-Sasse am Frei-
tag, 9. Juli ab 14.00 Uhr in ihrer kleinen Modewelt in Deckbergen, Hessenweg 2, ein.
„Das Schoppen mit Rabatt ist ein Dankeschön an unsere tollen Kunden, die uns in der Pandemie nicht verges-
sen haben. Egal ob per Fon, WhatsApp oder an der Ladentür“, so die Inhaberin. In ihrem Geschäft finden die 
Kunden*innen alles, was das Herz begehrt: T-Shirts, Hosen, Kleider, passende Accessoires und vieles mehr.

„Mit 20 % Nachlass auf jeden regulären Style möchten wir uns bedanken. Außerdem freuen wir uns darauf, 
mit unseren Kunden die wiedergewonnene Freiheit ein bisschen zu feiern“, ergänzt Marion Waltemathe-Sas-
se. Deshalb werden leckere Kleinigkeiten für den Gaumen und erfrischende Getränke an diesem Tag ebenfalls 
nicht fehlen. „Dazu werden dann sicherlich viele nette Gespräche den Tag abrunden. Anke, Bea und ich freuen 
uns auf Sie!“

Kontakt: Marions kleine Modewelt, Hessenweg 4, Deckbergen, Tel. 05151 – 15391909, www.marionsmode-
welt.de.

Genuss für Leib & Seele bei COSMEDA:
Fachpraxis für Kosmetik & Fachfußpflege eröffnet
In den Räumen der Kosmetik-Akademie COSMEDA, Friedrichstr. 4 in Rinteln, hat am 1. Juni eine 
neue Fachpraxis für angewandte Kosmetik und Fachfußpflege eröffnet.
„Mit der Fachpraxis möchten mein Team und ich den Menschen auch für kleines Geld eine ganz besondere Aus-
zeit ermöglichen. Gerade in der heutigen Zeit ist es bekanntlich wichtiger denn ja, Körper und Seele in Einklang 
zu bringen und dem stressvollen Alltag für eine kurze Zeit gedanklich, aber auch körperlich, zu entfliehen“, so 
Inhaberin Susanne Engel. Alle Neukunden zahlen bis 1. August einen Sonderpreis für eine Kosmetikverwöhnbe-
handlung und für eine Fachfußpflege. Die Fachpraxis der COSMEDA-Akademie bietet mit ihren besonderen Pro-
dukten aus der Medizinkosmetik und von namhaften Naturkosmetikherstellern eine auf jede Haut abgestimmte 
Pflegebehandlung. Dazu die Inhaberin und Gründerin des Kompetenz-Zentrums für angewandte medizinische 
Kosmetik und Ästhetik: „Unser Behandlungskonzept ist eine besondere, hochwertige und einzigartige Pflege, 
welche nicht nur eine regenerative, vitalisierende und entspannende Wirkung hat, sondern auch eine gewisse 
Nachhaltigkeit mit großem Erholungscharakter mit sich bringt.“ Ab sofort bietet die Fachpraxis auch ein Figur-
Styling mit Körperreinigungs-Programm sowie Ganzkörpermassagen an.
Weitere Infos und Termine (auch außerhalb der üblichen Geschäftszeiten) unter Tel. 05751 – 92150.

Ehemals Restaurant Sorbas:

Ivan Bozo öffnet das „Akropolis“ am 9. Juli
Nach rund 30 Jahren hat das ehemalige Restaurant Sorbas in der Mühlenstr. 13 in Rinteln einen 
neuen Namen und Inhaber bekommen.
Ivan Bozo hat das Restaurant übernommen und bietet seinen Gästen im neu benannten „Akropolis“ ab dem 
9. Juli typisch griechische Speisen an. Unterstützung erhält er dabei in der Küche von seinem Vater.
Das Restaurant mit dem schönen Ausblick bekam einen frischen Anstrich und einige Renovierungsarbeiten 
wurden durchgeführt. Nun stehen den Gästen rund 60 Plätze zur Verfügung, die sich zu jedem Hauptgericht 
an der gut gefüllten Salatbar bedienen dürfen.
„Die Zufriedenheit unserer Gäste liegt uns sehr am Herzen, deshalb beziehen wir ausschließlich Qualitätspro-
dukte und bieten bestmöglichen Service“, so der neue Inhaber.
Griechische Speisen außerhalb des Angebots werden nach Absprache gern serviert, geschlossene Gesell-
schaften sind möglich. Das Restaurant befindet sich im 2. OG, ein Fahrstuhl ist vorhanden.
Geöffnet hat das Restaurant Mo und Mi bis Sa 17.00 – 22.00 Uhr, So und Feiertage 12.30 – 21.00 Uhr, Di ist 
Ruhetag. Telefonisch ist das Akropolis unter 05751 – 2204 erreichbar.

Wir machen Urlaub vom 5. bis 23. Juli

Meisterbetrieb
Tobias Zakrzewski

Raiffeisenstraße 52 · 32457 P.W.-Eisbergen
Telefon 0 57 51 - 96 58 220

E-Mail: Zakrzewski.SHK@t-online.de

Geöffnet !
Im Allerfeld 6
31702 Vornhagen Gewerbegebiet
direkt an der B 65
Telefon 05721 - 1385
www.parkett-studio.com

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00-12.30 und 14.30-17.00 Uhr
Sa. 10.00-12.00 Uhr und nach Terminabsprache
Mi. nachmittags geschlossen

Wir freuen uns auf Sie!
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15 Jahre Kehlenbeck’s Schaumburger Ritter
Ihr 15-jähriges Jubiläum als Betreiber des Hotel-Restaurants „Schaumburger Ritter“ feierten 
Doreen und Stephan Kehlenbeck im Juni mit einer rauschenden Sommer-Open-Air Hausparty, 
bei der eine wunderschöne Torte natürlich nicht fehlen durfte. 
Im Juni 2006 übernahmen Doreen und Stephan Kehlenbeck das Hotel Restaurant „Schaumburger Ritter“ zu-
nächst als Pächter. Im September 2008 wagten sie dann den nächsten großen Schritt und wurden Eigentümer.
Im Jahr 2012 zeigte das Ehepaar wiederrum Unternehmergeist und ließ einen Teil des alten Gebäudes durch 
einen Neubau ersetzen. Hier entstand ein neuer Saal für große und kleine Veranstaltungen, der sich in drei Räu-
me teilen lässt. Die Modernisierung trug sicherlich einen Teil dazu bei, dass der „Schaumburger Ritter“ gemäß 
der Klassifizierung des deutschen Hotel- und Gaststättenverbandes e.V. (DeHoGa) einige Monate später mit „3 
Sternen Superior“ ausgezeichnet wurde.
Mit Ideenreichtum, Kreativität und dem steten Drang nach Perfektion haben Doreen und Stephan Kehlenbeck das 
Traditionshaus hoch über der Stadt in den letzten 15 Jahren zu einer angesehen Adresse für kreative Genießer-
Küche, kulinarische Events, Familienfeiern, Tagungen und anspruchsvolle Urlauber gemacht. 
Kontakt: Schaumburger Ritter, Burgstr. 2-4, Schaumburg, Tel. 05152-947460 und www.schaumburger-ritter.com.

Neues Video macht Lust auf Einkaufsbummel:

Modesommer in Rinteln 
Pünktlich zum Sommerbeginn öffnete der Einzelhandel im Juni wieder ohne verschärfte Ein-
schränkungen seine Türen. Das war eine gute Gelegenheit für Claudia Döpke von Schuh-Peters 
wieder mit einem Video darauf aufmerksam zu machen, welch vielfältige Auswahl an Mode-
Boutiquen und Fachgeschäften Rinteln zu bieten hat!  
Das Mode-Video nimmt die Zuschauer mit auf einen Rundgang zu versteckten Plätzen und in verwunschenen 
Gärten in Rinteln – abseits von Marktplatz und Fußgängerzone. In dieser idyllischen Kulisse kann man sich 
wunderbar inspirieren lassen von schönen Sommerkleidern aus lokalen Boutiquen und den passenden Som-
mer-Sandaletten und Accessoires von SCHUH-PETERS. Das macht richtig Lust auf die aktuellen Styles!
Die professionell von Pauline Stintat, der Tochter von Claudia Döpke, arrangierte und aufgenommene Video-
Modenschau präsentiert aktuelle Mode von Augusta Mode, Boutique medea, Ella, Haus der Schönheit, Herz-
stück und Schuh-Peters. Von lässig bis schick ist für jeden etwas dabei!
Zu sehen ist das Video in den sozialen Medien, auf dem YouTube Kanal von Pro Rinteln und auf der Homepage 
unseres Magazins DER RINTELNER.

Neu: Physio Vital in der Heisterbreite 6a
Im Gesundheitszentrum fit und aktiv, Heisterbreite 6a im Industriegebiet Süd, eröffnet zum 1. 
Juli die Praxis PysioVital unter der Leitung von Martina Driftmann-Svjarov.
„Gesund werden, gesund bleiben“ – unter diesem Motto bietet Martina Driftmann-Svjarov mit ihrem Team ein 
breites physiotherapeutisches Spektrum für alle gesundheitlichen Bedürfnisse. 
Herzstück der Praxis ist der zentral angeordnete Trainingsbereich von modernen Analysegeräten bis hin zur 
klassischen Krankengymnastik, dem Reha-Sport, Therena und computergestützten Milon Trainingsgeräten.
Ein weiterer Schwerpunkt von Martina Driftmann-Svjarov sind die Anwendungen aus der Yogatherapie, die sie 
als Master-Yogalehrerin bei bestimmten Krankheitsbildern einfließen lässt. Der Fachbereich für Beckenboden 
gehört ebenfalls zum neuen Therapieangebot des Teams.
„Sehr am Herzen liegt mir auch, dass die Praxis und das gesamte Zentrum aufwendig mit den Luftfilterrei-
nigungsanlagen AirTron von der Firma smartGo hygienic Solution ausgestattet wurden. Mit 99,95% Reinluft-
ergebnis durch HEPA 14 Technik steht das Wohl der Patienten und Kunden im Vordergrund und gewährleistet 
somit allen einen sicheren Aufenthalt“, betont die Praxisleiterin.
Das Team freut sich auf Terminvereinbarungen unter Tel.05751 - 958863.

Klosterstr. 2
in Rinteln

Tel. 05751-
8909033

augustamodehometrends

augusta.mode

www.augusta-mode.de
U H R E N  ·  S C H M U C K

A U G E N O P T I K
Weserstr. 9 • 31737 Rinteln • Tel. (05751) 5243

Tag- und
Nachtwäsche

für Damen
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Altes Zollhaus nach Umbau wieder eröffnet:
Tradition, Moderne & Gemütlichkeit 
perfekt in Einklang gebracht
Nach umfangreichen Umbau- und Modernisierungsmaßnahmen zeigt 
sich das „Alte Zollhaus“ in Todenmann jetzt in völlig neuem Glanz. 
Komplett neu gestaltet -  modern, elegant und zeitgemäß, gepaart mit 
Gemütlichkeit und saisonaler Frischeküche – präsentiert sich der re-
nommierte Gastronomiebetrieb jetzt seinen Gästen.
„Es waren 7 Monate harter Arbeit, viel Staub, Dreck und Pappe. Nun aber sind 
wir begeistert und hoffen unsere Gäste sind es auch“, erzählt Geschäftsführe-
rin Caroline Cremer-Luthe und fügt hinzu: „Wir danken allen, die an dem Umbau 
und der damit verbundenen erfolgreichen Wiedereröffnung beteiligt waren, ganz 
herzlich! Die lokalen Handwerksbetriebe haben in den vergangenen Monaten wirk-
lich Großartiges geleistet, damit alles pünktlich fertig wird. Auch ihnen gilt unser 
besonderer Dank!“
Ein denkmalgeschütztes, geschichtsträchtiges Gebäude zu renovieren ist immer 
eine ganz besondere Herausforderung und erfordert handwerkliche Kompetenz, 
Sensibilität für Details und Zeit. Da bot sich die Phase des Lockdowns für die 
umfangreichen Umbaumaßnahmen geradezu an. Es galt, Altes zu erhalten und 
mit Modernem zu kombinieren und dabei Gemütlichkeit zu fokussieren und De-
signakzente zu setzen. Im Restaurant zum Beispiel wurde das ursprüngliche, auf-
wendig gedrechselte Holz fachgerecht aufgearbeitet und blieb erhalten. „Selbst-
verständlich ist auch unser offener Sandsteinkamin geblieben“, merkt Caroline 
Cremer-Luthe an. Schicke Club-Ledersessel unterstreichen nun die Gemütlichkeit 
und bilden eine harmonische Einheit mit edlen Echtholzplatten - alles optimal 
ausgeleuchtet mit einem abgestimmten Lichtkonzept. Das Bistro wurde optisch 
unterteilt und hat eine komplett neue Designausrichtung bekommen. Klare Lini-
en dominieren das Interieur. Bequeme Samtstühle und Bänke in Kombination mit 
ausdrucksstarken Echtholztischen laden zum Verweilen ein. Moderne Holzjalou-
sien rahmen die traumhafte Aussicht über das Weserbergland ein. Der Bar- und 
Thekenbereich präsentierten sich jetzt ebenfalls in neuem und modernem Design.
Auch die Küche wurde komplett renoviert. Bei der Auswahl der neuen Geräte und 
Kühlanlagen lag der Fokus auf Energieoptimierung, Energieeinsparung und Nach-
haltigkeit. „Unserer Speisenkarte“, so Caroline Cremer-Luthe, „sind wir hingegen 

Wir gratulieren
zu den neu
gestalteten

Räumlichkeiten!

Auf uns können
Sie bauen!

15 Jahre Erfahrung
in Bau und Handwerk!

Sascha ’ s
Gartenzauber

 Pflasterarbeiten
 Zaunbau
 Gartenpflege
 Mauerbau
 Baumfällungen

Ziegeleiweg 15 • 31683 Obernkirchen
Tel. 01577 - 6498718

Friedrich-Ebert-Straße 7
31708 Ahnsen

Telefon 05722 / 9067516
Handy 0177 / 3771771

Mail: info@heizung-hoeltke.de

•  Wartung aller Heizgeräte
Öl · Gas · Festbrennsto� e

•  Neubau und
Altbausanierung

• Solaranlagenbau

• Ab� ußverstopfungen

• NOTDIENST
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31737 RINTELN
Braasstraße 7 (Industriegebiet Süd)

Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39

E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.de

Wir wünschen 
einen

erfolgreichen 
Start in den

neu gestalteten 
Räumen!

treu geblieben. Wie bieten nach wie vor eine saisonale Frischeküche mit den be-
kannten Klassikern an.“ 
Das Alte Zollhaus ist seit je her eine attraktive Location für stimmungsvolle Events. 
Mit dem Umbau genießen die Gäste nun auch im Veranstaltungsraum Münchhau-
sen, analog zum Festsaal, den Komfort einer Klimaanlage. Die neu eingebauten, 
bodentiefen Fenster geben den Blick in die Natur frei und wer mag, kann von hier 
aus jetzt direkt in den Garten gehen. Der Raum Münchhausen bietet den idealen 
Rahmen für Konfirmationen, Tagungen oder Buffets.
Im großen Festsaal mit dem atemberaubenden Blick über das Weserbergland fin-
den bis zu 125 Personen Platz. Die Klimaanlage sorgt auch hier stets für eine an-
genehme Brise. So kann man selbst in Abendgarderobe bis in die späten Stunden 
eine gute Figur machen, ganz egal wie heiß es bei der Feier zugeht.
Küche: Mo-So 18.00 - 21.30 Uhr
Frühstück: Mo-Fr 6.30 - 10.30 Uhr • Sa - So 7.30 - 11.00 Uhr
Nachmittags (Kuchen, Snacks) Sa + So 14.30 – 17.30 Uhr
Kontakt: Altes Zollhaus Rinteln, Hauptstr. 5, Rinteln-Todenmann 
Tel. 05751 – 97 18 0, www.zollhaus-rinteln.de
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Regelmäßige 
Termine:

dienstags …
7.00 - 13.00 Uhr

Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz

Info: Stadt Rinteln, 05751 - 
403187

samstags …
7.00 - 13.00 Uhr

Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz

Info: Stadt Rinteln, 05751 - 
403187

am Wochenende  …
bis So 25.07.

Sa 11.00 - 14.00 Uhr, So 
14.00 - 17.00 Uhr

Ausstellung „Ausgangssperre“
Fotografien von Reinhard 
Loock, s. S. 11

Ort: Projektgalerie Alte Dru-
ckerei, Bäckerstr. 42, Rinteln

Info: 05754 - 342972, 
www.projektgalerie-rinteln.de

täglich …
Mi - So bis 31.07. 
von 18.00 - 21.30 Uhr 

ab 01.08. 
von 17.30 - 21.00 Uhr

Abendfahrten mit der 
Fahrrad-Draisine
Feierabend genießen auf der 
Akku-Draisine. 

Abfahrt: Draisinenbahnhof 
Rinteln-Süd, Extertalstr. 35

Info + Reserv.: Pro Rinteln 
e.V., 05751 - 403988, 
www.draisinen.de

bis So 31.10.21

Mi - So 9.00 – 17.00 Uhr

Draisinen-Spaß von Rinteln 
bis ins Extertal 
Der ideale Ausflug in die Na-
tur mit der Familie, Freunden 
sowie für Vereins- und 
Betriebsfahrten.

Ort: Draisinenbahnhof 
Rinteln-Süd, Extertalstr. 35

Info u. Reserv.: Pro Rinteln 
e.V., 05751 - 403988, 
www.draisinen.de

bis 16.01.22 

Di – Sa: 14.00 - 17.00 Uhr

So u. feiertags 
11.00 – 17.00 Uhr

Sonderausstellung Museum 
Rinteln:

„Achtung Hochspannung!“

Für Gruppen nach Anmeld. 
auch vormittags oder abends.

Eintritt: Erw. 3,50 €, 
Ki. 1,50 €, Fam. 7,- €, 
Heimatbundmitgl. frei

Ort: Die Eulenburg, Universi-
täts- u. Stadtmuseum Rinteln, 
Klosterstr. 21

Info: 05751 - 41197, 
www.eulenburg-museum.de

ab 9.00 Uhr

Steingarten an der 
Paschenburg e.V.

Im öffentlich zugängl. Garten: 
laufende Ausstellung von 
Skulpturen, Steinbildhauerei, 
Reliefarbeiten. 

Ort: Steingarten an der 
Paschenburg, Paschenburg 1

Info: www.steingarten- 
paschenburg.org

auf Anfrage…

Historische Stadtführungen 
durch die Rintelner 
Innenstadt

Treffpunkt: Nachtwächter-
Denkmal am Marktplatz

Kosten: 4,- € p. P / 70,- €  
pro Gruppe (max. 25 Pers., 
1,5 Std.)

Info: Touristikzentrum, 
05751- 403980, www.west-
liches-weserbergland.de

Erlebnis-Stadtführungen 
durch die Rintelner 
Innenstadt

Treffpunkt: Nachtwächter-
Denkmal am Marktplatz

Kosten: 3,- € p. P / 40,- €  
pro Gruppe (max. 25 Pers., 
1,5 Std.)

Info: Touristikzentrum, 
05751 -403980, www.west-
liches-weserbergland.de

Tagestipps

Do 01.07.
13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Goldbeck, Goldbecker Berg, 
Einkehr zum Kaffeetrinken im 
„Goldbecker Krug“,
Mitwanderer willkommen! 
Dauer 1,5-2 Std., 3-5 km, 
seniorengerecht, 
PKW-Kostenbeitrag 2,- €
Treffpunkt: 
Parkplatz Steinanger
Info: Museum Rinteln 
05751 - 41197, 
Karl Martin Pacholek 
05751 - 7019971

Fr 02.07.
14.00 – 19.00 Uhr
British Weekend
Mit zahlreichen Ausstellern 
und abwechslungsreichem 
Rahmenprogramm, s. S. 13
Eintritt: 12,- €, Ki. bis 14 J. 
frei
Ort: Rittergut Remeringhausen, 
Heuerßer Str. 25, 31655 
Stadthagen
Info: www.british-weekend.de

Fr 02.07.
19.00 Uhr
Danni & Manni
Handgemachte Musik, echt & 
ehrlich, s. S. 14
Eintritt: frei
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, 
Langenholzhausen
Info: 01522 / 5767796

Sa 03.07.
9.00 – 18.00 Uhr
Eistaler-Aktion
Rintelner Einzelhändler spen-
dieren wieder Eistaler, s. S. 5.
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Pro Rinteln e. V., 
05751 - 403986

Sa 03.07.
10.00 – 19.00 Uhr
British Weekend
Mit zahlreichen Ausstellern 
und abwechslungsreichem 
Rahmenprogramm, s. S. 13
Eintritt: 12,- €, Ki. bis 14 J. 
frei
Ort: Rittergut Remeringhau-
sen, Heuerßer Str. 25, 
31655 Stadthagen
Info: www.british-weekend.de

Sa 03.07.
18.00 Uhr
Cliff Rock’n Roll Band
Die Welthits der Superstars 
aus den Jahren 1955-1970, 
s. S. 13
Eintritt: 12,50 € im VVK
VVK: Tourist-Information Bad 
Eilsen, Bückeburger Str. 2, 
05722 - 88650
Ort: Musikmuschel im 
Kurpark, Bad Eilsen

Sa 03.07.
19.00 Uhr
Andrew James Ski King
Mit der Stimme, die an John-
ny Cash oder Elvis erinnert, 
s. S. 14
Eintritt: AK 10,- €
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, Langenholz-
hausen
Info: 01522 / 5767796
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Sa 03.07.
ab 19.00 Uhr

KAYN live 

Der City-Talent-Finalteilneh-
mer 2017 mit der markanten 
Stimme präsentiert Songs, die 
alle kennen, siehe S. 8. 

Eintritt: Hutkonzert

Ort: Seestübchen am 
Helenensee, 
Dankerser Str. 40, Rinteln

Sa 03.07.
19.00 – 23.00 Uhr

Ü-40-Flotte Party

Mit DJ-Bordparty, s. S. 15

Eintritt: 24,50 €

Ort: Flotte Weser, Hameln

Info + Anm.: 05151 – 
939990, www.flotte-weser.de

So 04.07.
11.00 – 18.00 Uhr

British Weekend

Mit zahlreichen Ausstellern 
und abwechslungsreichem 
Rahmenprogramm, s. S. 13

Eintritt: 12,- €, Ki. bis 14 J. 
frei

Ort: Rittergut Remeringhau-
sen, Heuerßer Str. 25, 31655 
Stadthagen

Info: www.british-weekend.de

So 04.07.
13.00 – 18.00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag

Die Rintelner Einzelhändler 
freuen sich auf Ihren Besuch! 
Siehe S. 5

Ort: Innenstadt Rinteln

Info: Pro Rinteln e. V., 
05751 - 403986

Di 06.07. 
20.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang
Der Rundgang ist kostenlos.
Treffpunkt: Nachtwächter-
denkmal/Marktplatz
Info: Pro Rinteln e.V., 
05751- 403986, 
www.pro-rinteln.de

Fr 09.07.
ab 14.00 Uhr
Marions kleine Modewelt: 
Häppchen-Schnäppchen-Tag
Shoppen mit Rabatt – 20 % 
auf jeden regulären Style, s. 
S. 18
Ort: Marions kleine Modewelt, 
Hessenweg 4, Deckbergen
Info: 0151 / 15391909, 
www.marionsmodewelt.de

Fr 09.07.
19.00 – 23.00 Uhr
Flotte-Weser-Oldie-Night
Mit DJ tanzen oder chillen, s. 
S. 15
Eintritt: 24,50 €
Ort: Flotte Weser, Hameln
Info + Anm.: 05151 – 
939990, www.flotte-weser.de

Sa 10.07.
15.30 – 17.00 Uhr
BINGO-Nachmittag
Mit NDR-Radio- und TV-Mo-
derator Michael Thürnau, viele 
attraktive Preise zu gewinnen!
Ort: Rintelner Sommerbühne, 
Kirchplatz Rinteln
Info: Info: Pro Rinteln e.V., 
05751- 403988, 
www.pro-rinteln.de

Sa 10.07.
19.00 Uhr
Jancee Pornick Casino
Rockabilly vom Feinsten, s. 
S. 14
Eintritt: AK 10,- €
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, 
Langenholzhausen
Info: 01522 / 5767796

Sa 10.07.
ab 19.00 Uhr
Rio Gio
Wenn Rio Gio auf der Bühne 
steht, das weiß in der Gegend 
jeder, dann wird es ein super 
schöner Abend! Siehe S. 8
Eintritt: Hutkonzert
Ort: Seestübchen am 
Helenensee, 
Dankerser Str. 40, Rinteln

Mi 14.07.
19.00 Uhr
Vortrag: „Wie wir den Tod ak-
zeptieren lernen und das Leben 
wieder umarmen können“
Vortrag von Tina Degener 
Eschmann, s. S. 6
Eintritt: frei, um eine Spende 
für den Hospizverein wird 
gebeten
Ort: Kloster Möllenbeck

Fr 16.07.
14.00 Uhr

Wanderung „Ein Dorf bewegt 
sich“

In Dorfnähe oder Wald, Dauer 
1,5 - 2 Std, 3-5 km, seni-
orengerecht, Schlusseinkehr

Treffpunkt: ehem. Schule 
Steinbergen

Info: Karl Martin Pacholek, 
05751 - 7019971

Fr 16.07.
19.00 Uhr

Mickey Meinerts TriOh

Extrem groovy, s. S. 14

Eintritt: AK 10,- €

Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, 
Langenholzhausen

Info: 01522 / 5767796

Fr 16.07.
19.00 – 23.00 Uhr

Mitsommer-Party

Mit DJ-Party, s. S. 15

Eintritt: 24,50 €

Ort: Flotte Weser, Hameln

Info + Anm.: 05151 – 
939990, www.flotte-weser.de

Sa 17.07.
18.00 Uhr

Modern-Country Band “Daisy 
Town”

Mitreißende, moderne Coun-
try Songs, s. S. 15

Eintritt: 12,50 € im VVK

VVK: Tourist-Information Bad 
Eilsen, Bückeburger Str. 2, 
05722 - 88650

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
Im Emerten 2 - 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica-biesemeier.de

Glasschadenreparatur und Scheibentausch

Karosserie- und Lackinstandsetzung

Kleinschadenreparatur mit LackExpress

Glasschadenreparatur

Autopfl ege

Instandsetzung nach Herstellervorgaben

Ersatzwagen oder Hol-und-Bring-Service

Professionell repariert sieht anders aus.
Unsere Profi s kümmern sich fachgerecht um
Ihren Schaden. Unsere Leistungen im Überblick:
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Sa 17.07.
ab 19.00 Uhr
Patch Rock 
Die 6-köpfige Band spielt alles, 
was Rock- und Popfans Spaß 
und Freude macht! Siehe S. 8
Eintritt: Hutkonzert
Ort: Seestübchen am Hele-
nensee, Dankerser Str. 40, 
Rinteln

Sa 17.07.
19.00 Uhr
SAMARAH
Alternativer Rock, s. S. 14
Eintritt: AK 5,- €
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, 
Langenholzhausen
Info: 01522 / 5767796

So 18.07.
10.00 Uhr
Arensburger Wanderfreunde 
Goldbeck – Goldbecker Berg, 
Schlusseinkehr „Goldbecker 
Krug“, Dauer 4-5 Std, 7-12 km
Treffpunkt: ehem. Schule 
Steinbergen
Info: Karl Martin Pacholek, 
05751 - 7019971

So 18.07.
17.00 Uhr
FEUERBACH-QUARTETT: 
„Born to be child“
“Die Neudefinition der Kam-
mermusik”, s. S. 9
Eintritt: 15,- €, Erm. 3,- € für 
Mitgl. Kulturring
VVK: www.ticket-regional.de/
rinteln, Schaumburger Zei-
tung
Ort: Rintelner Sommerbühne, 
Kirchplatz Rinteln

Do 22.07.
18.00 Uhr
AURELIOS COMEDY NIGHT
4 hochkarätige Comedians 
bieten ein Comedy-Programm 
mit Lachgarantie, s. S. 10
VVK: Tickets 29,90 €, er-
hältlich im Restaurant, via 
Instagram, Tel. 05751 – 
9683440, keine AK!
Ort: Aurelio’s Doktorseeterras-
sen, Doktorsee, Rinteln

Do 22.07.
18.00 Uhr
Romantische Dialoge – Musik 
des 19. Jahrhunderts
Mit Takanari Koyama (Kontra-
bass) u. Kasumi Yui (Klavier), 
s. S. 11
Eintritt: frei, um Spenden 
wird gebeten
Ort: Kloster Möllenbeck, 
Refektorium

Fr 23.07.
19.00 Uhr
Queen of Smoke
Eigene Rockkreationen, die 
einfach gute Laune machen, 
s. S. 14
Eintritt: AK 5,- €
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, 
Langenholzhausen
Info: 01522 / 5767796

Fr 23.07.
19.00 – 23.00 Uhr
Sommerparty
Mit DJ-Party, s. S. 15
Eintritt: 24,50 €
Ort: Flotte Weser, Hameln
Info + Anm.: 05151 – 
939990, www.flotte-weser.de

Fr 23.07.
19.30 Uhr
Wolfgang Haffner Trio
Haffner plays Haffner, s. S. 14
Eintritt: 30,- €, VVK unter 
www.express-minden.de
Ort: Ehem. Bundesbahn-
Zentralamt, Minden

So 25.07.
Ab 14.00 Uhr
JONA live
Gefühlvolle Songs, die die 
Herzen berühren, s. S. 8
Eintritt: frei
Ort: Hofgarten Möllenbeck

So 25.07.
17.00 Uhr, St. Nikolai
Schaumburger 
Sommerkonzerte
„Singe Seele, Gott zum 
Preise“, Hanna Zumsande 
(Sopran), Ensemble Schirokko 
Hamburg, s. S. 7
Eintritt: frei, um Spenden für 
die Musik an St. Nikolai wird 
gebeten
Ort: St. Nikolai-Kirche, Rinteln

Fr 30.07.
18.00 Uhr
Percussion Posaune Leipzig
 J. S. Bach und der weiße Hai 
im Alpensee, s. S. 9
Eintritt: 15,- €, Erm. 3,- € für 
Mitgl. Kulturring
VVK: www.ticket-regional.de/
rinteln, Schaumburger Zei-
tung
Ort: Rintelner Sommerbühne, 
Kirchplatz Rinteln

Sa 31.07.
10.00 – 16.00 Uhr
Häppchen-Schnäppchen-
Markt
Echter Sommerschlussverkauf 
an einem Tag! Die Rintelner 
Einzelhändler freuen sich auf 
Ihren Besuch, s. S. 11.
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Pro Rinteln e. V., 
05751 - 403986

Sa 31.07. – So 08.08.
ab 10.00 Uhr
Landpartie Bückeburg
Motto: „White Partie“, s. S. 16
Eintritt: Tageskarte 17,- €, 
jeder weitere Tag 8,- €, Late-
Night-Shopping 10,- €, Ki. 
bis 15 J. frei
Tickets: nur online unter 
www.landpartie-schloss- 
bueckeburg.de

Sa 31.07.
19.00 – 23.00 Uhr
Mallorca-Party
Kult-Party mit DJ, s. S. 15
Eintritt: 24,50 €
Ort: Flotte Weser, Hameln
Info + Anm.: 05151 – 
939990, www.flotte-weser.de

Sa 31.07.
19.00 Uhr
TEASER
Classic Rock aus Minden 
Rock City, s. S. 14
Eintritt: AK 10,- €
Ort: Livebiergarten BarROCK, 
Weinbergweg 1, Langenholz-
hausen
Info: 01522 / 5767796



25

GASTRO & EVENT � � � �

Rintelns Köche verraten ihre Rezepte

Öffnungszeiten: 
Do - So 11.30 – 14.00 Uhr
und 17.30 – 22.00 Uhr

Familie Wächter  •  Zum Breidingsberg 7  •  32699 Extertal
Tel. 05754 / 209  •  www.hausbreiding.de

Wir ö� nen in
Kürze wieder nach 

Wasserschaden!
Mittwochs

Schnitzeltag
Sonntags

Mittagsbu� et
Bitte mit Voranmeldung!

Bitte reservieren
Sie rechtzeitig!

Kulinarischer
Kalender

Reichhaltiges
Brunchbuffet

erstmalig ab dem 13.03.

p.P.22,50 all in!

Karfreitag:
á la carte

+ Fischspezialtäten
Ostern:

An beiden Tagen
verschiedene Menüs

zur Auswahl

Thema März: Bärlauch

Unsere
Öffnungszeiten:

Mi - Fr
17.30 - 23.00 Uhr

Sa + So
11.30 - 14.00 Uhr

und
17.30 - 23.00 Uhr

Mo + Di
geschlossen

Wir freuen uns auf 
Euren Besuch!

Daniel Kruse, Chefkoch im Hotel Restaurant „Zur Linde“ verriet uns dieses leckere Rezept:

Zanderröllchen mit Quarkfüllung an Korianderschaum mit
Möhrengemüse und Gerstenrisotto

Rezept für 4 Personen
600 g Zander
2 Möhren
150 g Magerquark
2 Eigelb
2 EL Semmelbrösel
80 g Gerste
1 Zwiebel
30 g Parmesan
150 ml Milch
40 g frischer Koriander
50 g Butter
Salz, Pfeffer, Muskatnuss, 
Zitrone

Zubereitung
Zander entgräten und enthäu-
ten, auf Klarsichtfolie ausbrei-
ten. Etwas mit dem Plattierer 
plattieren, bis es gleich dick ist. 
Mit Zitrone und Salz den Zander 
würzen.

Den Magerquark, Eigelb, Sem-
melbrösel und Kräuter vermen-
gen, mit Salz und Pfeffer wür-
zen und auf den Zander geben. 
Das ganze einrollen und noch-
mals mit Alufolie einrollen und 
an den Enden wie ein Bonbon 
eindrehen. Bei 100 °C auf ei-
nem Sieb über dem Topf ca. 15 
Min. dämpfen. Damit es nicht 
auseinander fällt, 5 Min. ruhen 
lassen.
Die Möhren in einem Topf mit 
Wasser blanchieren und vor 
dem Anrichten mit Butter in 
einem Topf glacieren und wür-
zen. Die Gerste mit Zwiebeln in 
Butter anschwitzen, mit Weiß-
wein ablöschen und ca. 10 Min. 
köcheln lassen. Immer wieder 
mit Wasser, oder wer möchte 
mit Gemüsefond, auffüllen. Das 

Ganze mit Parmesan abbinden, 
bis es eine sämige Konsistenz 
hat.

Für den Korianderschaum Milch 
in einem Topf geben, mit Salz, 
Pfeffer, Muskatnuss würzen. 
Koriander fein hacken und in 
die Milch geben, wenn sie ca. 
70 °C hat. Mit einem Pürierstab 
aufmixen und den Schaum ab-
nehmen.
Zur Dekoration kann man saiso-
nales Gemüse mit einem Spar-
schäler in Streifen ziehen und 
frittieren.

Viel Freude beim Nachkochen & 
guten Appetit!
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Restaurant Paschenburg

Paschenburg 1, Rinteln-Schaumburg
Tel. 05152 – 2547 
www.restaurant-paschenburg.de 

Öffnungszeiten: Mi - So 12.00 - 15.00 Uhr + 18.00 - 21.30 Uhr

Im historischen Gemäuer der Paschenburg in traumhafter Lage in 
336 m Höhe serviert das Team von Geschäftsführer Eike Rendigs 
und Steven Woost Gerichte der modernen Küche mit deutschen 
und internationalen Einfl üssen, regionale Spezialitäten und saiso-
nale Köstlichkeiten. Dazu können die Gäste einen unbezahlbaren 
Panoramablick auf das Wesergebirge genießen – im Wintergarten 
und an warmen und sonnigen Tagen auch von der gemütlichen Ter-
rasse aus.
Die exklusiven Gaumenfreuden und die traumhafte Lage machen 
das Restaurant, in dem seit neuestem moderne Luftfi lter installiert 
sind,  auch zu einer gefragten Location für stilvolle und außerge-
wöhnliche Feierlichkeiten aller Art. 
Bis zu 75 Personen können hier in geschlossener Gesellschaft fei-
ern und sich im stilvollen Ambiente kulinarisch verwöhnen lassen. 
Für Familienfeste, Betriebsfeiern oder Hochzeiten bieten sich die 
Terrasse, der Wintergarten oder das Separee des Restaurant Pa-
schenburg an. Der gastorientierte Service nimmt die Wünsche der 
Kunden für das Catering und die Bewirtung gern entgegen und 
sorgt dafür, dass das Event alle Beteiligten begeistern wird. 
Gut zu wissen ist auch, dass der Außenbereich erweitert wurde und 
nun ein kleines, exklusives Areal für kleine Gruppen zur Verfügung 
steht.

Restaurant „Zum Kroaten“

Mittelstr. 1A, Exten
Tel. 05751 – 3540
www.zumkroaten.de 

Öffnungszeiten: Di - Do 17.00 -  23.00 Uhr, Fr + Sa 17.00 - 24.00 
Uhr, So 11.30 - 14.00 + 17.00 – 22.00 Uhr, Mo geschlossen

Das Restaurant Zum Kroaten ist das „dienstälteste“  ausländi-
sche  Restaurant in Rinteln und bereits seit 1977 in Familienbe-
sitz. In Exten ist es seit 5 Jahren ansässig.
Hier verwöhnen Zoran und Ivanka Gaspar ihre Gäste in angeneh-
mer, mediterraner Atmosphäre mit typisch kroatischen Spezialitä-
ten, die immer frisch zubereitet werden und super schmackhaft 
sind. Und immer wieder überraschen sie ihre Kunden mit neuen 

Ideen und kulinarischen Kreationen. Besonders beliebt sind auch 
die leckeren Buffets, die hoffentlich ab Herbst wieder angeboten 
werden können. Jetzt in den Sommermonaten lädt der gemütliche 
Biergarten mit 32 Plätzen zum Verweilen ein und den Rauchern 
steht ein separater Raum zur Verfügung.
Die Räumlichkeiten eignen sich auf Nachfrage auch bestens für 
Familienfeiern mit bis zu 70 Personen mit All-in-Preis. Gut zu wis-
sen ist, dass die hauseigene Kegelbahn noch Termine frei hat.

Goldbecker Krug

Bösingfelder Str. 10, Rinteln-Goldbeck
Tel. 05262 - 6189400
www.goldbecker-krug.de 

Öffnungszeiten: Di - Do 18.00 – 22.00 Uhr, 
Fr + Sa 10.00 – 23.00 Uhr, So 9.30 – 21.00 Uhr, Mo geschlossen

Der Goldbecker Krug ist das höchstgelegene Restaurant im Land-
kreis Schaumburg und  nachweislich eine der ältesten Braustätten 
in der Region. In toller Atmosphäre der über 600 Jahre alten Tradi-
tion kann man richtig gut und günstig essen!
Echte Highlights für den Appetit auf Herzhaftes sind der leckere 
Burger mit 300 g Rinderhack und der „Heiße Land Hund“, ein Hot 
Dog „Krug-Style“. Aber die gute Küche des Goldbecker Krugs hat 
noch mehr zu bieten: Beginnen Sie den Tag mit einem deftigen, 
leckeren Landfrühstück zu dem selbstgebackene Brötchen gereicht 
werden. Nachmittags servieren Inhaber Dirk-Viktor Frommann und 
seine Frau Barbara, die eine begnadete Bäckerin ist, abwechs-
lungsreiche, hausgemachte Kuchen und Torten. Alle Gerichte wer-
den  aus Produkten der Region zubereitet.
Der Biergarten bietet Platz für bis zu 50 Personen. Wer in rustika-
lem und historischem Ambiente feiern möchte: Geschlossene Ge-
sellschaften sind willkommen! 

Marktwirtschaft

Marktplatz 8, Rinteln
Tel. 05751 – 2325

Im Sommer täglich ab 11.00 Uhr geöffnet.

Bereits seit 10 Jahren leitet Mario Dreyer die Marktwirtschaft in 
Rinteln. Was die Kneipe so einmalig macht? Das persönliche Ver-
hältnis zwischen den Mitarbeitern und den Gästen!
Und dann ist da noch das Lausitzer Porter vom Fass, welches nur 
in der Marktwirtschaft frisch gezapft wird. Ganz wichtig für das 
Wohlbefi nden der Gäste sind auch die ausgebildeten Köche, die 
die Gäste mit gutbürgerlicher Küche und saisonalen Speisen wie 
z. B. Spargel und Pfi fferlinge verwöhnen. Sie verstehen ihr Hand-
werk und zaubern so immer wieder handwerkliche Kunstwerke auf 
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die Teller. In großzügigen Portionen, versteht sich. Sehr lecker sind 
übrigens auch die hausgemachten Kuchen und Torten.
Darüber hinaus besticht die Marktwirtschaft mit ihrer tollen und 
gemütlichen Atmosphäre und bietet so einen idealen Ort, um Kon-
takte zu knüpfen und interessante Leute kennenzulernen. Für Fei-
erlichkeiten steht ein kleiner Saal zur Verfügung. Übrigens, die Ver-
einigten Chöre Rinteln und die Dartspieler der Piano -Player haben 
ihr Zuhause in der Marktwirtschaft. Und ebenso viele Fußballfans, 
denn hier können sie die Spiele der Fußball-Bundesliga und aktuell 
natürlich auch die EM-Spiele verfolgen.

Aurelio`s Doktorsee-Terrassen

Am Doktorsee 10, (Haupteingang), Rinteln
Tel. 05751 - 9683440
www.aurelios-rinteln.de 

Öffnungszeiten: täglich ab 11.00 Uhr,
warme Küche 12.00 – 22.00 Uhr

Bei Aurelios gibt es jeden Tag abwechslungsreiche und traditio-
nelle Küche aus frischen Produkten von den Bauern aus der Um-
gebung geliefert. Alles wird immer  frisch zubereitet. So kommt 
die Pizza direkt aus dem Steinofen und  wird aus hausgemachtem 
Hefeteig, würziger Tomatensauce und frisch geraspeltem Mozza-
rella hergestellt. 
Aber es gibt auch täglich frisches Steak! Ganz nach Wahl der 
Garstufe brät der Koch ein saftiges Rumpsteak und serviert es 
mit Kräuterbutter und einem Pomodoro-Salat. Hähnchensteaks 
stehen ebenfalls auf der Speisenkarte. 
Aber auch der Italian - Burger kann sich sehen lassen! Er wird aus 
saftigem Rindfl eisch. Fleisch vom Angus Rind mit Büffelmozza-
rella oder mit gegrilltem Hähnchenbrustfi let mit frischem Basili-
kum, Rucola, Parmesan, Tomaten, roten Zwiebeln und Kräuter-
schmand hergestellt und mit beliebigen Beilagen serviert. 
Auch die Desserts, wie das hausgemachte Tiramisu, sollten un-
bedingt probiert werden. Bei Aurelio’s Doktorsee-Terrasen läßt es 
sich also lecker essen und dazu gibt es noch den Blick auf den 
idyllischen Doktorsee gratis! 
Wussten Sie schon?
Bei Aurelio’s fi nden regelmäßig auch tolle Veranstaltungen statt, 
wie z. B. Aurelios Comedy Night am 22. Juli!

Gusti & Sapori bei Donato

Marktplatz 3 oder Kleiner Markt, Rinteln
Tel. 05751 – 9244294
www.donato-rinteln.de 

Gusti & Sapori bei Donato - Feinkostgeschäft,  Weinhandlung und 
Trattoria zugleich - wird jeden Freitag mit frischer Ware direkt aus 

Italien beliefert. Somit bekommen die Gäste am Feinkosttresen 
immer frische Wurst, Käse, Anti Pasti und Eingelegtes in exzel-
lenter Qualität. Alle Weine, fast ausschließlich DOC-Weine, be-
zieht Donato Salonna von renommierten Weinkellereien, die gute 
Sorten aus besten Lagen liefern. Die köstlichen Tropfen gibt es 
auch zum Außer-Haus-Verkauf und für Feierlichkeiten auf Kom-
mission.
Zum Verzehr im italienischen Ambiente der Trattoria oder zum 
Mittnehmen gibt es täglich 1 - 2 frisch zubereitete Tagesgerichte 
aus der traditionellen italienischen Küche, z. B. Pasta, Fleisch 
und Fisch. Besonders köstlich und alles andere als Standard sind  
komplette Menüs aus Spezialitäten, die Donato Salonna und sein 
Team auf Bestellung zusammenstellen.
Das Lokal kann für geschlossene Gesellschaften bis 45 Gäste 
gemietet werden. In regelmäßigen Abständen fi ndet bei Gusti & 
Sapori die beliebte italienische Nacht mit Buffet, Livemusik und 
Tanz statt.  

GOP Kaiserpalais: Restaurant Leander

Im Kurgarten 8, Bad Oeynhausen
Tel. 05731 – 74 48 370
www.variete.de 

Öffnungszeiten Restaurant Leander 
Mo – Mi geschlossen
Do – Fr 15.00 – 22.00 Uhr
Sa – So 14.00 – 22.00 Uhr

Von knuspriger Steinofenpizza, über ein vielfältiges Live- Cooking-
Buffet, dem reichhaltigen Sonntagsbrunch  bis hin zu köstlichen 
Torten- und Kuchenvariationen bietet das Restaurant Leander für 
jeden Geschmack das Passende. Bei schönem Wetter lädt die 
Sonnenterrasse mit Blick in den weitläufi gen Kurpark von Bad 
Oeynhausen und auf das beeindruckende Fontainenspiel vor dem 
Kaiserpalais ein. 
Auch für Feiern und Festlichkeiten bietet das GOP eindrucksvol-
le Möglichkeiten: Der „Varieté-Saal“ bietet Platz für bis zu 345 
Gäste oder der „Oeynhausen Saal“  - ein Ballsaal wie zu Kaisers 
Zeiten mit Platz für 200 Gäste. Wenn es etwas kleiner und priva-
ter sein soll, bietet das „Weinzimmer“ Platz für bis zu 50 Gäste. 
Es ist der perfekte Raum für Koch-Events, für Seminare, Work-
shops oder lauschige Abende. Das Weinzimmer besitzt eine eige-
ne Terrasse, moderne Event-Technik und direkten Zugang zum 
Restaurant Leander.
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Restaurant Schaumburger Ritter

Burgstraße 2 - 4, Rinteln-Schaumburg
Tel. 05152 - 947460
www.schaumburger-ritter.de

Täglich geöffnet ab 12.00 Uhr
Frühstück nach Absprache

Das liebevoll und gemütlich eingedeckte Restaurant mit ca. 40 
Sitzplätzen ist die perfekte Location, um auf eine kulinarische Ent-
deckungsreise durch die Küchen und Spezialitäten auf der ganzen 
Welt zu gehen. Dabei weckt die Speisenkarte mit Fleischspeziali-
täten bester Herkunft und Qualität, kreativen Fischgerichten, sai-
sonalen Köstlichkeiten, Wild, feinen Snacks und Salaten für den 
kleinen Hunger sowie vegetarischen und veganen Gerichten pure 
Freude am Genuss der Extraklasse!
Und mehr noch: Die Zufriedenheit der Gäste ist für Küchenchef 
Stephan Kehlenbeck und sein Team der Anreiz, immer wieder 
Großartiges zu leisten und sich dabei stets weiterzuentwickeln. Ge-
würzt mit frischen Ideen, viel Charme, Können und mit der Maxime 
immer 100 % zu geben, bietet das Restaurant allen Fans des guten 
Essens ein „Freude-am-Genuss“-Erlebnis!
Service vom Feinsten bietet auch das Catering vom Schaumburger 
Ritter für alle Arten von Events und Businessmeetings: von der 
Taufe, über die Hochzeit bis hin zum geschäftlichen Fingerfood-
Empfang, das gesetzte Menü oder ein Buffet bei Ihnen Zuhause, 
in Ihrer Firma oder einer anderen Location. Die erfahrenen Gastro-
nomen und Eventplaner entwerfen gemeinsam mit den Kunden ein 
individuelles Angebot und beraten bei der Planung und Umsetzung 
des Rahmenprogramms.
Wussten Sie schon?
Im Schaumburger Ritter fi nden regelmäßig kulinarische Veranstal-
tungen statt, wie z. B. Ritteressen, Whiskytastings, Frank Sinatra 
Dinner (19.09.21), ein Udo Jürgens Concert Dinner (23.10.21), 
der Heinz Erhardt Erlebnis Schmaus (31.10.21) und eine Silves-
ter-Party mit Travestie-Show.

Zeltverleih H. Krencky

Boschstr.15, Herford
Tel. 05221 – 915920
www.zeltverleih-krencky.de

Für besondere Anlässe ist immer Zeit…aber leider nicht immer das 
richtige Wetter! 
Von der günstigen Standardausführung bis hin zum exklusiven Zelt: 
Der Zeltverleih H. Krencky hat für jeden Anlass und jedes Wetter 
das Passende. Ganz nach individuellen Wünschen und Vorstellun-
gen. 
Je nach Anlass und Wunsch können Partyzelte, Pagoden, Bühnen, 
Lagerschutz- oder Wetterschutzzelte sowie eine Kombination aus 
Zelten in den verschiedensten Größen samt Ausstattung und Zu-
behör gebucht werden. 
Die Kunden können sich ihr individuelles und unverbindliches An-
gebot direkt  zusammenstellen. Auch können alle Zelte käufl ich er-
worben werden. Erstklassiger Service, Garantie und eine persönli-
che Beratung sind selbstverständlich – denn mit der richtigen Aus-
wahl eines Zeltes wird ein Event zu einem persönlichen Highlight! 

Fisch Rehbock: Restaurant Fisch-Pfanne

Klosterstr. 16, Rinteln
Tel. 05751 – 2607 
www.fi sch-rehbock.de 

Im Sommer täglich geöffnet: Sa - Mi 11.00 - 15.00 Uhr, Do + Fr 
11.00 - 18.00 Uhr

Seit über 40 Jahren befi ndet sich das Restaurant Fisch-Pfanne mit 
angeschlossenem Ladengeschäft im Herzen von Rinteln und ver-
wöhnt die Gaumen aller Fischfans. Zwei Mal in der Woche wird 
das Restaurant mit Frischfi sch und frischer Räucherware beliefert. 
Der Matjes kommt direkt aus Holland. Ein echter Hit sind auch die 
frischen Fischplatten, die Michael Rehbock und sein Team in allen 
Variationen auf Anfrage liebevoll zusammenstellt.
Eine besondere Spezialität ist das Sahnefi let! Die Tunke wird ohne 
Konservierungsstoffe in eigener Herstellung zubereitet. Die gesam-
te Speisenkarte gibt es auch zum Mitnehmen. Für den Hunger 
zwischendurch hält das Restaurant Fisch-Pfanne kleine Gerichte, 
Fischbrötchen und Fischbaguettes bereit.

Pizzeria Corallo

Weserstr.11, Rinteln
Tel. 05751 – 42375
www.pizzeria-corallo.com 

Öffnungszeiten: Di – Do 11.30 - 14.30 Uhr + 17.00 – 22.00 Uhr, 
Fr. + Sa. 11.30 - 14.30 Uhr + 17.00 - 22.30 Uhr, So. + Feiertage 
12.00 - 14.00 Uhr + 17.00 - 22.00 Uhr, Mo  geschlossen
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In der Pizzeria Corallo bei Enzo in Rinteln gibt es eine Vielzahl von 
leckeren Gerichten und süßen Desserts. Wie wäre es als Vorspeise 
mit einem Bruschetta, frisch zubereitet aus    Ciabatta-Brotschei-
ben belegt mit Knoblauch, Olivenöl, frischen Tomaten und gewür-
felten Zwiebeln? Als Hauptgericht könnte dann die leckere Pizza 
„Prima Vera“ folgen. Diese ist mit Tomatensauce, Käse, Salami 
und Pilzen belegt. 
Alternativ bietet die Pizzeria Corallo auch klassische Fleisch- und 
Pasta-Gerichte sowie Überbackenes in verschiedenen Variationen 
und Salate an. Passend zu allen Gerichten gibt es verschiedene 
Sorten von Rot- und Weißweinen. 
Tipp: Alle Gerichte können online bestellt und dann direkt in der 
Pizzeria abgeholt werden. So muss man nicht warten und kann die 
Speisen gleich genießen.

Ratskeller Bückeburg

Marktplatz 2, Bückeburg
Tel. 05722 – 4096 

Seit Jennifer Mohme-Xhata im April 2017 den traditionsreichen 
Ratskeller in Bückeburg übernahm, hat sich dort eine Menge ge-
ändert. Der große Rathaussaal erstrahlt in neuem Glanz und bietet 
Platz für 650 Personen: für Hochzeiten und Familienfeste ebenso 
wie fu?r Betriebsfeiern, Musik-Events und Tagungen. „Wir machen 
aus jeder Veranstaltung ein richtiges Fest“, verspricht die Gastro-
nomin.
Gemeinsam mit ihrem Team bietet sie den Gästen zuverlässig alles 
aus einer Hand: von Essen und Getränken bis hin zur Dekoration. 
Auch pauschale Individualangebote gibt es auf Wunsch. Und wer 
nach einer standesamtlichen Trauung zum Essen kommt, bekommt 
sogar zehn Prozent Preisnachlass auf das Menü „à la carte“.

Haus Breiding

Zum Breidingsberg 7, Extertal
Tel. 05754 – 209 
www.hausbreiding.de 

Öffnungszeiten: Mi - Sa ab 17.00 Uhr , So 9.00 - 14.00 Uhr + ab 
17.00 Uhr 
(Sobald nach einem Wasserschaden wieder geöffnet werden kann)

Familie Wächter vom Haus Breiding verwöhnt ihre Gäste gleich 
mehrfach: Mit der idyllischen Lage auf dem Breidingsberg, einem 
unbeschreiblichen Panoramablick über das Extertal und mit ihrer 
gut bürgerlichen, deutschen Küche und Gerichten zur Saison. 
Besonders gut kann man den Ausblick über das Tal vom Wintergar-
ten des Restaurants aus genießen. Hier besteht auch die Möglich-
keit, mit bis zu 50 Gästen zu feiern. Wer eine Feier im größeren 
Stil plant, dem sei der schöne Festsaal mit Platz für 150 Personen 
empfohlen.

Café Sinke 

Marktplatz 13, Rinteln
Tel. 05751 – 2901

Öffnungszeiten: Mo - Sa. 9.00 - 
18.00 Uhr, So + Feiertags 9.30 
- 18.00 Uhr, Di geschlossen.

Das Café Sinke im Herzen von 
Rinteln heißt seine Gäste ak-
tuell mit zwei ganz speziellen 
„Rennern“ willkommen: Zum 
einen gibt es Softeis in zwei 
Sorten und  zum anderen, 
neben den beliebten Waffeln 
in verschiedenen Variationen, 
auch  die „Bubble – Waffel“. 
Die sollte unbedingt probiert 

werden! Darüber hinaus bietet das Café Sinke ein umfangreiches 
Torten- und Kuchenbuffet an, wo für jeden Geschmack etwas dabei 
ist. Wem läuft nicht schon bei „Heißer Brownie“ oder „Warmer Ap-
felstrudel mit zartschmelzender Eiscreme und einem Hauch frisch 
aufgeschlagener Sahne“ nicht das Wasser im Munde zusammen…. 
Zum weiteren Sortiment gehören sämtliche Kaffee- und Teespezi-
alitäten sowie heiße Schokoladen. Täglich von 9.00 – 11.30 Uhr 
bietet das Café Sinke reichhaltiges und leckeres Frühstück in vie-
len Variationen zu günstigen Preisen an. 

Azzurro Bistro – Pizzeria

Extertalstr. 10, Rinteln-Krankenhagen
Tel. 05751 - 959588

Öffnungszeiten: täglich ab 
17.00 Uhr, Mo geschlossen

Seit über 30 Jahren ist Enzo 
Cataldi in Deutschland und 
seit über 20 Jahren betreibt er 
sein Bistro-Pizzeria Azzurro. Die 
Ausbildung zum Koch hatte er 
noch in seinem Heimatland Ita-
lien gemacht.
In seinem Restaurant mit ge-
trennten Nichtraucher-/Rau-
cherbereichen verwöhnt Enzo 
seine Gäste mit italienischen 
Speisen wie Antipasti, Sup-
pen, Salaten, Pizzen, Nudel-, 
Fleisch- und Fischspeisen. Be-
sonders empfehlenswert ist 
seine original italienische Pizza 
mit rund 40 cm Durchmesser. 
„Der Teig wird täglich frisch 
per Hand gemacht und ist sehr 
dünn – eine Pizzakunst“, verrät 
der leidenschaftliche Koch. 
Für Feierlichkeiten bei ge-
schlossenen Gesellschaften fi n-
den 50 Personen Platz in seiner 
Pizzeria. Hier bereitet Enzo auf 
Vorbestellung ein italienisches 
kalt/warm-Buffet zu oder erfüllt 
die individuellen Wünsche der 
Gäste. Einen Partyservice bis 
40 Personen aus der italieni-
schen Küche bietet er ebenfalls 
an.
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Spargelhof Winkelmann 

Nottulner Str. 50 , Rahden - Tonnenheide 
Tel. 05771 -  97060

geöffnet von April -  Aug.
Spargeldiele täglich 11.00 - 22.00 Uhr 
Hofl aden täglich 8.00 - 20.00 Uhr

Erreichbar über schöne Randwanderwege und Landstraßen liegt 
der Spargelhof Winkelmann in Rahden - Tonnenheide. Und, da 
man kann sich sicher sein, der Weg dorthin lohnt sich! Denn ob-
wohl der Hof wegen seiner Gastronomie, der Spargeldiele, über die 
Grenzen hinaus bekannt ist, bietet er dem Besucher weitaus mehr 
als Tellergerichte mit und ohne Spargel, einen Radler-Imbiss, Erd-
beerbowle oder frisch Gezapftes. 
Mit dem Start in die  Beerensaison ist der Hofl aden ein Vitamin-
reich – voll mit Himbeeren, Heidelbeeren und natürlich Erdbee-
ren. Produkte wie hausgemachte Marmeladen, Seccos und Weine, 
Spargel im Glas, Erdbeer- und Heidelbeerbier, Zutaten aus der 
Region wie Kartoffeln oder Eier. Schönes für die Küche oder zum 
Verschenken sind dort erhältlich. „Die Marmeladenküche hat sich 
zu einem echten Highlight entwickelt“, erläutert Markus  Winkel-
mann. Mehr Frische geht nicht!  Das trifft auch auf die Heidelbeer-
selbstpfl ücke zu. Ab Juli können die Gäste nach der Anmeldung im 
Hofl aden die kleinen blauen Früchte direkt aus den Heidelbeerkul-
turen pfl ücken, abwiegen lassen und zuhause genießen. 
Im Hofcafé werden Eis und andere Kleinigkeiten angeboten und 
für die Kleinsten gibt es Riesenhüpfburgen, Spielplätze sowie ein 
Ziegen- und Hühnergehege. 
Sowohl während der Saison von April bis Ende August wie auch da-
nach stehen die Räumlichkeiten des Spargelhofs für Familien- und 
Betriebsfeiern zur Verfügung. Vom Empfang in der kleinen Scheune 
bis hin zum  Familienfoto unter den alten Eichen ist alles möglich. 
Gastgeber sein zu dürfen, sieht das Team vom  Spargelhof Winkel-
mann als eine seiner schönsten Aufgaben. Von Kuchen und Torten, 
über Fleisch- und Tellergerichte bis hin zum Frühstück im großen 
Kreis oder andere Familienfeiern: Der Betrieb ist auf alles einge-
richtet und richtet sich bei der Auswahl der Speisen ganz nach den 
Wünschen der Gäste.  

Restaurant & Bar Scarabeo

Bahnhofstraße 9A, Bückeburg
Tel. 05722 – 9065422
www.scarabeo-bar.de 

Öffnungszeiten: Di, Mi, Do, So 17.00 – 24.00 Uhr,
Fr + Sa 17.00 – 2.00 Uhr, Mo geschlossen

In schönem Ambiente möchte das Team vom Scarabeo seinen Gäs-
ten eine genussvolle Zeit bereiten.
Im Restaurant kann man in entspannter Atmosphäre gut essen und 
trinken: Die Speisenkarte bietet eine breite Auswahl an hochwerti-

gen Gerichten von mediterraner bis orientalischer Küche, Snacks 
und Fingerfood, Vegetarisches/Veganes u.v.m.
Die Cocktail-Bar serviert eine große Auswahl an Klassikern – z.B. 
erfrischende Mojitos, süße Coladas, spritzige Sours – oder einen 
der beliebten Scarabeo Specials. Natürlich auch im Programm: al-
koholfreie Cocktails.
Das Sortiment an Kaffee-Spezialitäten – auf Basis der eigenen Sca-
rabeo-Kaffeesorte – reicht von Espresso, Cappuccino, Cafe Crema 
bis Irish Coffee. Wahlweise mit Sirup oder Flavour. Darüber hinaus 
gibt es heiße Schokoladen und Tees.
Bei gutem Wetter lädt die Terrasse dazu ein, Leckeres bei frischer 
Luft und Sonnenschein zu genießen. Gute Musik und aufmerksa-
mer Service laden obendrein zum Verweilen ein. In der dunklen 
Jahreszeit bietet sich alternativ der gemütliche Wintergarten zum 
Chillen an.
Catering und Events: Den Scarabeo-Genuss kann man entweder 
an einem Ort seiner Wahl oder im Scarabeo genießen: Speisen à la 
Carte, Buffets oder individuelle Menus, Getränke, mobile Cocktail-
Bar und Service. Geeignet für Geburtstage, Betriebsfeiern, Weih-
nachtsfeiern oder jeden anderen, individuellen Anlass.

Partyservice Hanke 

Neue Str. 2, Rinteln-Möllenbeck
Tel. 05751 - 9245311
www.partyservice-hanke.de

Wo auch immer die Kunden feiern möchten, ob zu Hause, im Gar-
ten, im Betrieb oder Clubhaus, im Festzelt, in einer Scheune oder 
auf einer Burg – der Full-Catering-Service vom Partyservice Hanke 
macht jedes Event in jeder Location zu einem kulinarischen Hö-
hepunkt!  Weit über Rintelns Grenzen hinaus sind Ralf Hanke und 
sein Team für hohe Verlässlichkeit, Fachkompetenz, Professionali-
tät und eigene höchste Qualitäts- Ansprüche bekannt.
Ob im kleinen oder großen Kreis, privater oder geschäftlicher An-
lass, immer steht der familiengeführte Betrieb den Kunden mit sei-
ner langjährigen Erfahrung und Fachkompetenz zur Seite und ar-
rangiert alles nach den individuellen Wünschen und Vorstellungen. 
Für die Gaumenfreuden der Gäste kann aus einem reichhaltigen 

Geöffnet Mo.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Alte Heerstraße B 83 · Deckbergen • Telefon 0172 - 9755550

�    leckeres vom Grill, Schnitzel, Frikadellen, Salate

�    täglich wechselnder Mittagstisch - frisch zubereitet!

�  Partyservice

�  Biergarten

Wir haben wieder für Sie geöffnet!

RESTAURANT

ZUM
KROATEN

 

Kroatische Spezialiäten

Ö� nungszeiten:
Mo. Ruhetag

Di. - Sa. ab 17.00 Uhr
So. 11.30-14.30 Uhr

und ab 17.00 Uhr
Inh. I. Gaspar
Mittelstr. 1a

31737 Rinteln-Exten
Tel. 05751 / 3540
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Speisen- und Getränke-Angebot das Passende gewählt werden. Die 
Belieferung durch den Partyservice ist ab 10 Personen möglich. 
Ein sorgfältig ausgesuchtestes Netzwerk an Partnerbetrieben ga-
rantiert höchste Qualität und besten Service. Zum Angebot gehört 
auch der Verleih von hygienisch und transportfreundlich verpack-
tem Geschirr- und Equipment.
In Hanke’s Weinkeller sind zudem exklusive Rheinhessische Win-
zer-Abfüllungen zu Weingut-Preisen ohne Zwischenhandel erhält-
lich. Alle Rot- und Weißweine sind von höchster Qualität. Bald wird 
es auch wieder Weinverkostungen in gemütlicher Runde geben!

La Fontana Pizza 

Weserstr. 7, Rinteln 
Tel. 05751 - 7055511
www.lafontana-pizza.de 

Öffnungszeiten: Di - Sa. 11.30 – 14.30 Uhr + 17.00 – 21.30 
Uhr, So 17.00 - 21.00 Uhr, Mo  geschlossen

Die Pizzeria La Fontana in der Innenstadt verwöhnt ihre Gäste so-
wohl im Innen- als auch im Außenbereich und  per Lieferservice. 
Besonders beliebt sind der günstige Mittagstisch mit verschie-
denen Gerichten ab 5,50 € und die Pizzatage von Dienstag bis 
Freitag. Dann nämlich gibt es verschiedene Pizzen (ø28 cm) bei 
Abholung für 5,50 €. 
Daneben gibt es weitere attraktive Angebote, wie die Stempelkarte: 
Bei 10 Stempeln spendiert La Fontana eine Pizza aus dem Piz-
zatag-Angebot aufs Haus. Für größere Gruppen empfi ehlt Inhaber 
Daniel Ippolito seine Pizzableche (60 x 40 cm) auf Vorbestellung.

Hotel zum Pfi ngsttor 

Pfi ngsttorstr. 24, Rinteln-Friedrichswald
Tel. 05754 - 666 
www.zumpfi ngsttor.de 

Im hoteleigenen Restaurant bietet Familie Requardt regionale Kü-
che und abwechslungsreiche Spezialitäten.
Einen sehr guten Ruf hat das Hotel zum Pfi ngsttor aber auch für 
seinen erstklassigen Service im gehobenen Partyservice/Catering. 
Absolute Frische der Produkte und eine ausgezeichnete Auftrags-
bearbeitung stehen an erster Stelle. Um die Buffetbetreuung und 
Bedienung kümmern sich die freundlichen Mitarbeiter – so können 
die Gastgeber sich in Ruhe um ihre Gäste kümmern und den Fest-
tag entspannt genießen.
Egal zu welchem Anlass, ob bei Familienfeiern, Geschäftseröffnun-
gen, Firmenjubiläen, Produktvorstellungen und bei allem, was es 
zu feiern gilt: Die Kunden haben die Wahl zwischen individuell 
abgestimmten Menüs oder einem liebevoll kreiierten Buffet, das 
keine Wünsche offen lässt. Zur Auswahl stehen kalt-warme Buffets, 
garnierte Platten, kleine rustikale Menüs, festliche mehrgängige 
Menüs, Cocktail-Brote und Kanapees, hausgemachte Torten und 
Kuchen, Hochzeitstorten und Thementorten, Wildspezialitäten und 
mehr.

Fleischerei Rauch

Ritterstr. 32, Rinteln
Tel. 05751 – 2277 
www.fl eischerei-rauch.de 

Seit über 125 Jahren und in der 5. Generation besteht die Flei-
scherei in Rinteln. In der  eigenen Produktion werden über 100 
Wurst-, Schinken- und Bratensorten und auch ein großer Teil der 
Feinkostsalate selbst traditionell und handwerklich hergestellt. Ob 
Rind, Schwein oder Gefl ügel, bei Fleischerei Rauch gibt es jede 
Fleischsorte in ausgezeichneter Qualität. Die Ware ist aus regiona-
ler Herkunft und kommt direkt vom Hof in die Fleischerei. 
Der  wechselnde Mittagstisch: Mo - Fr stehen den Gästen im haus-
eigenen Bistro Wesercurry zwei Gerichte und samstags ein Gericht 
zur Auswahl. Mit Liebe gekocht, in guten Portionen zum kleinen 

Preis können die Gerichte vor Ort verzehrt, oder in versiegelten 
Schalen mitgenommen werden.
Der Party-Service: Vom exklusiven Fingerfood über Mollen-Früh-
stück bis hin zum  kalt/warmen Buffet bietet der Party-Service alles 
in guter Fleischqualität. Grillen und Tranchieren vor Ort gehören 
dabei zum Service. Servicepersonal  und Geschirr für leckere, herz-
hafte Events können dazu bestellt werden. 

Waldgasthaus Homburg

Kleine Heide 9, Rinteln-Strücken
Tel. 05751 - 38 83
info@waldgasthaus-homberg.de 

Öffnungszeiten: Do - So 11.30 - 14.00 Uhr + 17.30 - 22.00 Uhr,
Mo - Mi geschlossen

Bei Markus und Werner Homberg genießt man mit Herz, Kreativität 
und Handwerkskunst zubereitete Speisen und den Charme eines 
stilvollen Waldgasthauses in modisch-rustikalem Ambiente. Das 
erfrischende kulinarische Angebot reicht von der ausgezeichneten 
gutbürgerlichen Küche bis hin zu ausgesuchten Spezialitäten. Das 
gesamte Angebot kann nach vorheriger Bestellung auch abgeholt 
werden.
Für Festlichkeiten aller Art stehen ideale Räumlichkeiten für 10 
bis 230 Personen zur Verfügung. Speziell für  den schönsten Tag 
des Lebens hat das Waldgasthaus Homburg ein Hochzeitspaket 
zusammengestellt, welches keine Wünsche offen und den Tag zu 
einer unvergesslichen Erinnerung werden lässt. 
Aber das ist bei weitem noch nicht alles! Für alle, denen es hier be-
sonders gut gefällt oder die jemanden unterbringen möchten, gibt 
es moderne, ruhige Gästezimmer sowie zwei Ferienwohnungen für 
jeweils zwei Personen.
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Restaurant & Bar Mosquito

Brennerstr. 19, Rinteln
Tel. 05751 - 43130
www.my-mosquito.de 

Öffnungszeiten: So - Do 11.00 - 23.00 Uhr,
Fr + Sa 11.00 – 2.00Uhr

Das  Mosquito Rinteln bietet mit seinem reichhaltigen Speisen- 
und Getränke-Angebot das Richtige für jeden Geschmack. Und das 
obendrein in einem der schönsten Bürgerhäuser der Stadt! Vielen 
Rintelnern noch als das „Alte Museum“ bekannt, beherbergte der 
Renaissance-Fachwerkbau aus dem Jahre 1620 viele Jahre lang 
das „Schaumburgische Heimatmuseum“. Ein besonderes High-
light ist der Weser-Postillon an der Außenfassade, der jeweils um 
12.30 Uhr und 16.30 Uhr das Weserlied spielt.
Heute kann man in diesem historischen Gebäude eine schöne Zeit 
mit Familie und Freunden verbringen und sich kulinarisch richtig 
verwöhnen lassen. 
Zum Beispiel mit einem saftigen Steak mit Beilagen nach Wunsch, 
oder darf es ein leckerer Veggie-Burger sein? Das und noch vieles 
mehr bietet die Speisenkarte im Mosquito. Wer den Abend bei ei-
nem leckeren Cocktail verbringen möchte, der fi ndet von klassisch 
bis ausgefallen fast jeden Cocktail auf der Karte und das Beste: 
Täglich ist im Mosquito „Jumbo Hour“. Von 19.00 bis 23.00 Uhr 
gibt es alle Jumbos zum Preis des normalen Cocktails. 
Ein besonders guter Tag für alle Rippchen-Fans ist der Sonntag. Ab 
17.00 Uhr serviert das freundliche Team von Inhaber Kadir Boga 
„Rippchen satt - all you can eat“ pro Person für 19,90 €.

Hotel Gasthaus zur Linde 

Hauptstr. 30, Rinteln-Todenmann 
Tel: 05751 – 5739
www.zur-linde-rinteln.de 

Öffnungszeiten: Mi - Fr 17.30 – 23.00 Uhr , Sa. + So. 11.30 – 
14.00 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr, Mo + Di geschlossen

Seit 1619 besteht der Gastbetrieb im Rintelner Ortsteil Todenmann. 
Und seit sage und schreibe 1719 ist die „Linde“ mit dem schönen 
Biergarten im Besitz der Familie Droste.

Über Jahrhunderte zu bestehen, das geht nur, wenn man stets mit 
der Zeit geht und den Gästen nicht nur größtmöglichen Komfort, son-
dern immer wieder etwas Neues bietet. Auf der Speisenkarte fi nden 
die Gäste alt bekannte Klassiker, Spezialitäten aus dem Schaum-
burger Land  und immer wieder auch neue und moderne Kreationen.
Doch der ausgezeichnete Ruf der „Linde“ gründet sich nicht nur auf 
den leckeren Gerichten aus der Küche und dem bewährten Party-
service, der alles nach Kundenwunsch zubereitet. Auch für Feierlich-
keiten ist das Gasthaus eine beliebte Adresse.
Das moderne und einladende Ambiente des 2019 komplett erneu-
erten Saals gibt Familien- und Betriebsfeiern der verschiedensten 
Anlässe den perfekten Rahmen. Bis zu 120 Gäste können hier Platz 
nehmen und sich vom exzellenten Service und der hervorragenden 
Küche des Hauses nach allen Regeln der Kunst verwöhnen lassen. 
Bei Bedarf kann der integrierte Buffetraum zur Fläche des Saals 
hinzugenommen werden. Für kleine Events steht die „Phillippine 
Stube“, ein weiterer Gesellschaftsraum für bis zu 40 Personen zur 
Verfügung

Da Fabio

Extertalstr.41, Rinteln
Tel. 05751 – 8959961
www.dafabio-rinteln.com 

Öffnungszeiten: Mo – So 17.00 - 22.00 Uhr, Mi geschlossen

Auf 20 Plätzen drinnen und weiteren 50 im Biergarten verwöhnen 
Fabio Li Puma und sein Team die Gäste mit knusprigen Pizzen 
in drei Größen, leckeren Nudelgerichten, frischen Salaten und ty-
pisch italienischen Fleischgerichten.
Alle Gerichte kann man telefonisch oder direkt auf der Internetseite 
bestellen und sich auf Wunsch auch liefern lassen. 

Bauer Giese 

Landwirtschaft-Hofl aden-Catering
Uchtorfer Str. 1, Rinteln-Exten
Tel. 05751 – 9245308 
www.bauergiese.de 

Öffnungszeiten Hofl aden: Mi – Sa 8.00 – 13.00 Uhr, Do + Fr 
8.00 – 13.00 Uhr + 15.00 – 18.00 Uhr, So - Di geschlossen

Der Meister- und Ausbildungs-
betrieb von Inhaber Falk Giese 
betreibt neben der Landwirt-
schaft und dem Hofl aden ein 
Catering-Unternehmen für pri-
vate Feiern und Firmenevents. 
Dieses ist spezialisiert auf 
BBQ-Grillbuffets mit Produkten 
aus der hauseigenen Fleische-
rei.
Wer mit Bauer Giese zusammen 
arbeitet, braucht sich um das 
Gelingen seiner Feier keine Sor-
gen machen. Im Rahmen eines 
Rundum-Sorglos-Pakets küm-
mert sich das Eventcatering auf 
Wunsch von der Planung mit 
Location-Findung bis zur Reali-
sierung mit qualifi ziertem Ser-
vicepersonal einfach um alles.
Wer sich außerhalb der Ge-
schäftszeiten spontan zu einem 
privaten Grillfest entscheidet, 
aber nichts Passendes im Kühl-
schrank hat, wird an der „HOF-
BOX“ von Bauer Giese fündig. 
Der Verkaufsautomat mit lecke-
ren Grillfl eisch-Spezialitäten ist 
täglich verfügbar!
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Altes Zollhaus Rinteln

Hauptstr. 5, Rinteln-Todenmann
Tel. 05751 – 97180
www.zollhaus-rinteln.de

Öffnungszeiten: 
À la carte Restaurant: Mo-Sa 18.00 - 21.30 Uhr
Frühstücksbuffet: Mo-Fr 6.30 - 10.30 Uhr,
Sa, So + Feiertag 7.30 - 11.00 Uhr
Kaffee + Kuchen: Sa-So 14.30 - 17.30 Uhr
Hotelbar: bis 23.00 Uhr

Ob zum Frühstücksbüffet mit einer reichhaltigen Auswahl, die kei-
ne Wünsche offenlässt , am Wochenende zum Mittagessen mit der 
Familie und im Anschluss einem Stück Kuchen aus der hauseige-
nen Patisserie,  oder zum Abendessen mit Freunden und Kollegen 
– das gerade kernsanierte Alte Zollhaus mit modernem Ambiente 
verwöhnt seine Gäste mit einer kreativen Frischeküche, die Zuta-
ten aus der Region und Saison verarbeitet. Neben den bekannten 
Klassikern wechselt die Speisenkarte in regelmäßigen Abständen.
Das modern und gemütlich eingerichtete Bistro und die traumhafte 
Terrasse bieten einen einmaligen Ausblick über das Wesertal und 
laden zum Genießen und Entspannen ein. Vom Bistro und von der 
Terrasse einsehbar befi ndet sich ein schöner Kinderspielplatz, auf 
dem sich die kleinen Gäste ausgelassen vergnügen können.
Wer mit einem Elektro-Fahrzeug unterwegs ist, kann das Fahrrad 
oder das Auto während des Aufenthalts im Alten Zollhaus ganz be-
quem an der hauseigenen E-Ladestation aufl aden.
Haben Sie einen Anlass zum Feiern? Dann macht das Team vom 
Alten Zollhaus gerne eine Feier daraus und übernimmt auf Wunsch 
die Organisation und Planung aus einer Hand. Für Familienfeste 
und Hochzeiten steht der klimatisierte Saal zur Verfügung. Die bo-
dentiefen Fenster geben den Blick auf das schöne Wesertal frei und 
bilden so eine stimmungsvolle Kulisse für jedes Event. 
Für Tagungen und Teambuildings eigenen sich die ebenfalls klima-
tisierten und dank bodentiefer Fenster lichtdurchfl uteten Tagungs-
räume mit direktem Zugang zur Terrasse und zum Garten.
Das Alte Zollhaus ist auch eine beliebte Adresse für festliche Weih-
nachtsessen mit Familien und Freunden. Am 1. Weihnachtstag gibt 
es mittags ein Buffet und à la carte, abends à la carte. Am 2. Weih-
nachtstag können die Gäste sowohl mittags als auch abends von 
der Speisenkarte bestellen.
Silvester wird im Alten Zollhaus ebenfalls gefeiert: Im Restaurant 
und im Bistro verwöhnt die Küche die Gäste mit einem Menü und 
im Saal steigt eine rauschende Silvesterparty mit Tanz. Frühzeiti-
ges Reservieren für Weihnachten und Silvester ist zu empfehlen!
Für Übernachtungen stehen im 4-Sterne Hotel 20 Zimmer unter-
schiedlicher Kategorien zur Verfügung. Gut zu wissen: Der Eingang 
zum Alten Zollhaus ist mit einer automatischen Schiebetür barrie-
refrei.

BarRock

Weinbergweg 1, Kalletal-Langenholzhausen
Tel. 05221 – 5767796

Ab dem 18. Juni durfte das BarRock wieder öffnen und ist jetzt 
wieder in vollem Gange! Die Zwangspause haben Nicole Jahn und 
ihr Team für Renovierungen und Verschönerungen der Räumlich-
keiten und des Außengeländes genutzt. 
Im Biergarten fi ndet an jedem Wochenende Programm mit Live-
musik, BBQ und Burgern statt. Auf der Speisenkarte stehen jetzt 
übrigens auch Veggi & Vegan Burger! Apropos – ganz neu ist eine 
Grillbar, die über den Innenhof zu erreichen ist. Bei Regen gibt es 
einen Zugang über den Innenbereich. 
„Wir haben uns in der Corona-Zwangspause viele Gedanken zur Op-
timierung für Personal und Gäste gemacht“, erzählt Nicole Jahn. 
So wurde innen die Theke zur Arbeitserleichterung verändert und 
einige Ecken „aufgehübscht“. Die Terrasse, auf der vorher die Grill-
bar war, wurde neu renoviert und hat jetzt einige Plätze mehr. In 
der ehemaligen Durchfahrt befi nden sich neuerdings der Eingang 
und der Merch-Bereich sowie eine Flaschentheke. 
Der wettergeschützte Bereich mit der Außenbühne hat knapp 40 
neue Plätze erhalten und ist mit tollen selbstgebauten Tischen und 
Barhockern ausgestattet. Die Außenbühne selbst wurde vergrößert, 
um größeren Bands mehr Platz zu bieten. Des Weiteren gibt es nun  
einen gemütlichen Lounge-Bereich mit Feuerstelle. 
Der Hauptteil des Biergartens bietet mit einigen Bierzeltgarnituren 
und rustikalen Guss-Holzmöbeln jede Menge Platz. Der Billardtisch 
ist natürlich geblieben, genau wie die gemütliche Kaminecke, die 
jetzt aber hoffentlich eine längere Zeit nicht gebraucht wird. 
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Graebeweg 11 • Rinteln

geöffnet
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr

Sa 9.00-13.00 Uhr

Tomaten & Co.
Täglich frische Ernte

bodenständig und
reif gepfl ückt

Das Sommererlebnis
Ab dem 15. Juli beginnt
die Selbstpfl ückerzeit:

30 Sorten
im Farbfestival

Kirsch-, Dattel-, Eier-,
Herz-, Anden- und

Fleischtomaten
Historische Sorten

Geschmacksvielfalt
erleben!

Sommerblumen
Immer aktuelles

Sortiment

Jetzt aktuell

Gette
Garten- und Landschaftsbau

Rinteln • Hess. Oldendorf

�  Teichanlagen
�   Rasen- und

 Gartenp� ege
�    Schneiden von Hecken   

und Sträuchern
�  P� asterarbeiten
�  Zaunbau
�  Winterdienst
�  Baumfällungen

Tulpenstr. 26
31840 Hess. Oldendorf

Fon: 05152 - 51615
Fon: 0162 - 6266015

Rosen, Rosen, Rosen:
Romantische Klassiker neu 
inszeniert
Sie sind der Inbegriff der Romantik und gelten als die Kö-
niginnen des Gartens: Rosen. Von opulent gefüllt bis ein-
fach blühend, als Hochstamm, kletternd, oder sogar boden-
deckend ... die eleganten Gewächse überzeugen mit einer 
faszinierenden Bandbreite an Formen, Farben und Wuchs-
eigenschaften.

„Häufig denken Gartenbesitzer, 
dass Rosen ausschließlich in 
Cottage- und Bauerngärten pas-
sen, dabei fügen sie sich auch 
in viele weitere Gartenkonzepte 
harmonisch ein“, betont Max 
Hohenschläger vom Bundesver-
band Garten-, Landschafts- und 
Sportplatzbau (BGL) e. V. „Ent-
scheidend hierbei ist, für wel-
che Rosenart und -sorte man 
sich entscheidet, aber auch, 
wie man sie in Szene setzt und 
kombiniert.“

Blühende
Rosenvielfalt
Strauchrosen
Die bekannten, großen Strauch-
rosen mit einer Höhe von bis 
zu zwei Metern eignen sich vor 
allem für eindrucksvolle So-
loauftritte. So können sie ihre 
volle Wirkung rundum entfalten 

und im Sommer mit ihren ele-
ganten, je nach Sorte auch duf-
tenden Blüten überzeugen. 

Zwergrosen
Deutlich kleiner sind dagegen 
Zwergrosen. Sie erreichen ge-
rade einmal eine Höhe von 30 
Zentimetern und machen sich 
besonders gut für die Pflanzung 
in Kübel auf sonnigen Terrassen 
mit nostalgischem Flair.

Bodendeckerrosen
Wer sich eine großflächige Be-
pflanzung mit Rosen wünscht, 
sollte auf Bodendeckerrosen 
zurückgreifen: Sie breiten sich 
großzügig aus, wachsen dicht 
und lassen unerwünschten 
Wildkräutern keinen Platz. 

Kletter- und Ramblerrosen
Kletter- und Ramblerrosen zieht 
es stattdessen in die Höhe. Ob 
Pergola, Hauswand oder alter 
Obstbaum - die Himmelsstür-
mer bringen die Vertikale ein-
drucksvoll zum Blühen. 

Beetrosen
Ungefähr kniehoch bleiben da-
gegen Beetrosen. Sie wachsen 
sehr kompakt und ziehen mit 
ihrem Blütenreichtum Men-
schen - und Insekten - in ihren 
Bann. Anders als ihre rosigen 
Schwestern tragen diese Sorten 
ihre Blüten in opulenten Bü-
scheln zu Schau.

Die Kombination 
macht‘s
Vor allem Beetrosen und klei-
nere Strauchrosen eignen sich 
für farbstarke Kombination mit 

Gewächsen wie Stauden und 
Gräser. „Wichtig ist, dass die 
Pflanzpartner ähnliche Stand-
ortansprüche bezüglich Licht 
und Boden haben“, erklärt Max 
Hohenschläger vom BGL. „Zwar 
harmonieren beispielsweise Ro-
sen und Lavendel (Lavandula 
angustifolia) optisch perfekt, 
tatsächlich empfiehlt sich die-
ses Duo aber nur mit ausrei-
chend Abstand. Denn während 

sich der Echte Lavendel kar-
gen, trockenen und kalkreichen 
Grund wünscht, bevorzugen Ro-
sen nährstoffreiche und lockere 
Erde mit weniger Kalk. „
Landschaftsgärtnerinnen und 
-gärtner raten hier zu Lavendel-
Alternativen wie Rittersporn 
(Delphinium), Steppen-Salbei 
(Salvia nemorosa) oder Katzen-
minze (Nepeta). Auch Glocken-
blume (Campanula) und Frau-

Beetrosen und kleinere Strauchrosen eignen sich vor allem für ein-
drucksvolle Kombinationen mit Stauden. Kletter- und Ramblerrosen 
bringen imposant die Vertikale zum Blühen. © BLG

Für moderne Gärten sind Gräser als Kombinationspartner ideal. Sie ver-
leihen den opulenten Rosen Leichtigkeit und schaffen einen ruhigen, 
natürlichen und dennoch lebhaften Hintergrund. © BLG
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Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pfl anzen.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00 Uhr

oder nach
Vereinbarung www.fechner-pflanzen.de

Der Pfl anzenhof im Juli:
�  winterharte Stauden und Gräser
�  Obstgehölze - auch für den

kleinen Garten
�  Blütensträucher in vielen

Größen und Sorten

Dienstleistungen in Ihrem Garten:
� Beratung und Umgestaltung
� Heckenschnitt
� Rasensaat und Fertigrasen
� Neugestaltung & Planung

Wer sich eine großflächige Bepflanzung mit Rosen wünscht, sollte 
auf Bodendeckerrosen zurückgreifen: Sie breiten sich großzügig aus, 
wachsen dicht und lassen unerwünschten Wildkräutern keinen Platz.

© BLG

Rambler-Rosen: Blühende Wanderer,
die es zur Sonne treibt
Rambler-Rosen schlängeln sich, auf der Suche nach Sonnen-
licht, nicht nur in die Kronen von Bäumen, sondern auch über 
Zäune oder ein Gartenhäuschen hinweg. Dabei bieten sie dem 
Betrachter mit ihrer Blütendichte und ihrem immensen Farb-
spektrum einen faszinierenden Anblick.
Anders als klassische Kletterrosen, die etwa zwei bis drei Meter 
groß werden, können die Rambler durchaus Höhen von fünf bis 
zehn Metern erreichen. Landschaftsgärtner setzen die wuchs-
freudigen Schönheiten daher bei der Gartengestaltung und Be-
grünung von Pergolen, Rosenbögen oder auch Gebäuden immer 
häufiger ein.
Im Gegensatz zu den klassischen Sorten müssen Rambler-Rosen 
nicht angebunden werden, da sie sich mit ihren langen, bieg-
samen Trieben selber Halt suchen.

enmantel (Alchemilla) bieten 
sich an.
Für moderne Gärten sind Gräser 
ideal, zum Beispiel das Lam-
penputzergras (Pennisetum 
alopecuroides), das Blaugras 
(Sesleria caerulea) oder die Ru-

tenhirse (Panicum virgatum). 
Sie verleihen den opulenten Ro-
sen Leichtigkeit und schaffen 
einen ruhigen Hintergrund. Im 
Zusammenspiel mit einfachblü-
henden Rosen verbreiten Gräser 
wilden, natürlichen Charme.
„Bei Kletterrosen hat sich die 
Clematis als Partnerin bewährt, 
denn die Standortansprüche 
der meisten Arten sind denen 
der Rosen sehr ähnlich“, so Ho-
henschläger. „Je nach Blütezeit 
bringen die teils konträren Far-
ben entweder Spannung in den 
Garten oder die Klettermeister 
wechseln sich mit ihrem großen 
Auftritt zeitlich ab.“ 
Übrigens: Ramblerrosen eig-
nen sich für diese Kombination 
nicht, da sie zu wuchsfreudig 
sind und ihre Kletterpartner mit 
der Zeit verdrängen würden.

In Szene gesetzt
Rosen brauchen ausreichend 
Platz - nicht nur in den ersten 
Jahren, sondern auch darüber 
hinaus. Daher ist es wichtig, 
Beetpartner zu wählen, die den 
Schönheiten Licht und Luft 
lassen. Sie sollten zum einen 
nicht wesentlich höher als die 
Rosen wachsen, zum anderen 
sich nicht zu stark ausbrei-
ten. „Ausläufer bildende Grä-
ser sind zu meiden“, erläutert 

Max Hohenschläger vom BGL. 
„Auch Bodendecker zur Unter-
pflanzung empfehle ich eher 
selten, da Rosen regelmäßig 
gelockerten Boden bevorzu-
gen.“
Zwar gibt es einiges zu be-
achten, damit das blühende 
Kunststück mit Rosen gelingt - 
doch es lohnt sich. Eine durch-

dachte Beetkombination bringt 
die Königinnen des Gartens 
und ihre Partner erst so richtig 
zur Geltung. Und wer auch die 
Blütenzeiten im Auge behält, 
wird mit einer Rabatte belohnt, 
die durch das Jahr beeindruckt. 
Weitere Informationen gibt es 
auf www.mein-traumgarten.de.
(BGL)

Zwar harmonieren Rosen und La-
vendel optisch perfekt, tatsäch-
lich empfiehlt sich dieses Duo 
aber nur bedingt. Landschafts-
gärtnerinnen und -gärtner raten 
eher zu Lavendel-Alternativen wie 
Katzenminze und Frauenmantel.

© BLG

Hausbäume in
großer Auswahl
z. B. Blutpfl aume, Kugelahorn,
Amberbaum, Kugeltrompetenbaum
und viele mehr

Große Auswahl an Rosen
und Rosenstämmen

Bienenfreundliche
Gehölze und Stauden
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten:  Montag-Freitag 9.00-13.00 Uhr

und 15.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-13.00 Uhr

Fischteich 15 • PW-Eisbergen • Tel. (05751) 98 22 25
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Bernhard
Jakobs

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln

� Teichanlagen
�  Rasen- und

Gartenp� ege
�  Schneiden von Hecken 

und Sträuchern
� P� asterarbeiten
� Zaunbau
� Winterdienst
Unter dem Hopfenberge 21

31737 Rinteln
Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681 • www.kemna-gala.de

Sternenzauber und Farbfeuerwerk: 
Traumhaft schöner Blausternbusch

Stilvoll und pflegeleicht Dank ihres kompakten Wuchses können Blau-
sternbüsche ähnlich wie Gehölze verwendet werden. In diesem Bei-
spiel sorgen ein Schlitz-Ahorn und Amsonia illustris für eine vom Aus-
trieb bis zum Winter dauerhaft attraktive Kulisse. © GMH/Bettina Banse

Der Blausternbusch, bota-
nisch Amsonia, ist ein Ge-
heimtipp, eine Pflanze für 
Eingeweihte – noch. Denn 
auch wenn sie noch nicht 
weit verbreitet ist: Dort wo 
sie bereits wächst, fällt die 
buschig wachsende Staude 
sofort ins Auge, berichtet 
Annemarie Eskuche. 

Im Eingangsbereich ihrer 
Staudengärtnerei im nieder-
sächsischen Ostenholz wächst 
Amsonia hubrichtii in einem 
Schaubeet und weckt immer 
wieder die Neugier der Be-
sucherinnen und Besucher. 
„Wenn sich im Mai die unzäh-
ligen eisblauen Sternenblüten 
öffnen, gehen bei uns die Fra-
gen los: Was ist denn das für 
eine wunderschöne Pflanze – 
und ist die kompliziert?“

Im Frühsommer blau, im 
Herbst bunt
Wunderschön, das sind die 
verschiedenen Amsonia-Arten 
tatsächlich mit ihren je nach 
Art eisblau oder violettblau 
schimmernden Blüten, mit ih-
rem dichten buschigen Wuchs 
und dem grazilen frischgrünen 
Blattwerk, das sich im Herbst 
leuchtend gelb bis orangebraun 
färbt.
Kompliziert hingegen ist der 
Blausternbusch nicht, im Ge-
genteil. „Was die Pflege an-
geht, sind Amsonien ideal für 
Garteneinsteiger: Einmal ge-
pflanzt, wollen sie vor allem 
ihre Ruhe haben. Sie brauchen 
zwei, drei Jahre Anlaufzeit, 
werden dann aber von Jahr zu 
Jahr schöner und können bis 
zu 20 Jahre am selben Fleck 
wachsen“, berichtet Annemarie 
Eskuche.

Einen Rückschnitt nach der 
Blüte kann man sich sparen, 
denn die Blütenblätter rieseln 
dezent zu Boden und werden 

überwachsen. Auch Krank-
heiten, Schnecken oder andere 
Schädlinge sind beim Blau-
sternbusch kein Thema. „Noch 

dazu sind Amsonien absolut 
frosthart und sie gedeihen in 
nahezu jedem Boden. Amso-
nia tabernaemontana, mit bis 
zu 100 cm einer der höchsten 
gärtnerisch verwendeten Ar-
ten, möchte nicht zu trocken 
stehen und wächst gerne im 
Halbschatten. Amsonia hub-
richtii und Amsonia orientalis 
hingegen kommen auch mit 
vollsonnigen trockenen Stand-
orten bestens zurecht.“
Anpassungsfähig sind die New-
comer aus Nordamerika auch 
in puncto Gestaltung. Mit ih-
rem kompakten Wuchs und 
den eher kühlen Blütenfarben 
passen sie sehr gut in formal 
gestaltete Gärten. In einer na-
turnahen Umgebung treten 
hingegen das filigrane Laub 
und die in lockeren Büscheln 
angeordneten Sternchenblüten 
in den Vordergrund. „Ich per-
sönlich mag die Kombination 
mit blaublühendem Storch-
schnabel sehr gerne, zum Bei-
spiel mit Geranium renardii 
‚Terre Franche‘. Dessen eher 
flächiges Laub bildet einen 
schönen Kontrast zu dem fili-
granen Amsonien-Laub. Auch 
hohe Fetthenne-Arten lassen 
sich sehr schön zum Blaustern-
busch kombinieren – und für 
den Herbst dürfen natürlich 
Herbst-Astern und Gräser wie 
die Rutenhirse nicht fehlen.“
Wunderschön, robust und an-
passungsfähig: In Zukunft wer-
den wir dem Blausternbusch 
wohl häufiger begegnen. Eine 
Bekanntschaft, auf die man 
sich freuen darf. (GMH/BdS)

Sternentanz: Mit Gräsern kombiniert lassen sich mit Amsonien auch ansprechende Wiesenbilder erschaffen. 
Im Frühjahr freuen sich die anspruchslosen Pflanzen über etwas Kompost. © GMH/Bettina Banse
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Glaserei
Wischnewski

Wir machen alles, was 
mit Glas zu tun hat.

Lemgoer Str. 3
31737 Rinteln

Büro: 05751 - 75260
Werkstatt: 05751 - 41738

Mobil: 0170 - 4719904

24h-NOTDIENST �
05751 - 41738

Heizung • Sanitär
Energieberatung • Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
� Heizung
� Sanitär
� Klempnerei
� Notdienst
� Solaranlagen
� Kundendienst
�  Altersgerechte

Badezimmer

n

Katalog & Beratung
www.gewe.com

Aufdrehen und Gas geben: 
Feuer frei für den Grillgenuss
Ob große Party oder spontane Aktion – mit einem Gasgrill 
hat man alles im Griff. Hier lautet die Devise: Feuer frei und 
Hitze auf Knopfdruck. Und mit dem richtigen Equipment 
steht der Genuss im Mittelpunkt.

Daher gilt besonderes Augenmerk der 
Ausstattung. Das Gerät sollte 
viel Grillfl äche bieten, Power 
haben und über eine exakte 
Temperaturregelung verfügen. 
Wie beispielsweise der High-
tech-Gasgrill des deutschen 
Feuerungsspezia-
listen Justus
(www.justus.de).
Das Spitzenmo-
dell Mars mit XXL-
Rost wird von fünf Hauptbren-
nern und einem zusätzlichen 
Backburner befeuert, die stu-
fenlos zu regulieren sind. Die 
doppelwandige Grillhaube mit 
eingebautem Thermometer 
stellt sicher, dass sich die 
Hitze gleichmäßig verteilt 
und alles den gewünschten 
Garpunkt erreicht.
Von zartem Fleisch und schmackhaftem Fisch übers Backen und 
Schmoren bis hin zum speziellen Wok-Ring: Abwechslungsreiche 
Gaumenfreuden sind garantiert. 
Weiteres Highlight: Der Infrarot-Brenner an der inneren Rückwand 
ermöglicht dank starker Wärmestrahlung ein scharfes Anbraten. So 
können auf dem optionalen Drehspieß deftiges Gyros oder karamel-
lisierte Ananas ihre Runden drehen, während auf dem Seitenko-
cher Leckereien im Topf zubereitet werden. (spp-o)

Großer Spaß mit kleinem Pool
Ein eigener Pool muss nicht groß sein, um großen Spaß zu 
machen. Auch nicht, um großartige Trainings- und Entspan-
nungsmöglichkeiten zu bieten. Wer nicht genug Platz hat, 
um ein Schwimmbad in den Standardmaßen 8 x 4 Meter 
unterzubringen, muss trotzdem nicht auf eine eigene Wohl-
fühl-Wasseroase verzichten.

Wasserkasten statt Sandkasten. © Höhlein Schwimmbad & Wellness/akz-o

Auch nicht, wenn man keinen 
Garten hat. Dazu drei Alterna-
tiven.

Whirlpool, Swimspa oder
Minipool
Ein Whirlpool bietet sprudelnden 
Genuss auf kleinem Raum. Hier 
nimmt man „königlich Platz“, 
schaltet vom Alltag ab und lässt 
die Seele baumeln. Während 
man den Gedanken freien Lauf 
lässt, wird man sanft massiert. 
Dass auch Kinder Freude daran 
haben, „wenn´s whirlt“, versteht 
sich von selbst. Ein Swimspa ist 
ein kompakter Pool, der zum ei-
nen wie ein Whirlpool verwend-
bar ist. Zum anderen ist er auch 
zum Schwimmen geeignet. Eine 
integrierte Gegenstromanlage 
macht anspruchsvolles Training 
möglich. 
Ein Mini-Pool ist „ein großer 
Pool in klein“. Auch hier kann 
man mit einer Gegenstroman-
lage „Weite zaubern“ sowie mit 
Schwalldusche und Massagedü-
sen für Relax-Momente sorgen.

Kein Garten – kein Problem
Ich habe gar keinen Garten – 
wer diesen Satz sagt, kann den-
noch in den Genuss des wohl-
tuenden Wassers kommen. Ein 
Whirlpool auf der Dachterrasse, 
ein Swimspa im Hinterhof – das 
ist machbar. Es ist ratsam, im-
mer einen Fachmann zu beauf-
tragen, da er sich nicht nur mit 
Bau, Wasseraufbereitung und 
Ausstattung, sondern auch mit 
Statik auskennt. 

Flexible Nutzung
Wasser ja – Terrasse aber 
auch? Gerade bei begrenztem 
Platzangebot punkten fl exi-
ble Nutzungsvarianten. Kleine 
Wasserstellen können je nach 
Ausführung auch als Terrassen-
fl äche dienen. Mit einem Holz-
deck beispielsweise ist der Pool 
schnell verschwunden und „be-
gehbar“. Zudem entsteht ein 
positiver Energiespareffekt, weil 
die Poolabdeckung den Wärme-
verlust des Wassers minimiert. 
(akz-o)

© Justus GmbH/akz-o
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PVC-Tür
ab 899,- €

Alu-Tür
ab 1.399,- €

Stossgriff600 mmEdelstahl

3-fach-Verriegelung

€
Stossgsgsgsgrrrisgrrggggrrsgsgsgggrgrgrgggrrgggrrsgrgrsgsggrggrggg ff600 mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmEdelstattaahhhhhhtaaaahhahhhaahhhaaahhhahaaha l
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Trockenbau / Wärmedämmtechnik
Fliesenarb. / Bodenbeläge u.v.m.
(05751) 70 53 606
www.rwbau.com

Jörg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker

und Metallbaumeister
Im kleinen Löök 2b · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 3186 · Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hässlich?

Balkon undicht? Wir lösen
das Problem mit unserem 

rechtlich-geschützten
Balkonabdichtungssystem!

24-Std.-Notdienst
� (05751)
71 79

www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Alte Heerstraße 6 (B 83)

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Bausatz-Holzbackofen: 
Backen, grillen & garen im 
eigenen Garten
Knuspriges Holzofenbrot, Pizza, Flammkuchen, Fleisch, Ge-
müse – der Holzbackofen Juhe Flamm kann mehr. Durch die 
spezielle Schamotte-Rezeptur garantiert er ein einzigartiges 
Geschmackserlebnis, saftigeres Fleisch und intensiven Ge-
schmack.

Feuerschalen:
Wertvolle Tipps für
genussvolle Stunden
Sei es für das pure Ambiente oder die wohlige Wärme an lau-
en Abenden – ein Holzfeuer unter freiem Himmel verzaubert 
jeden. Wer es praktisch und flexibel mag, greift am besten 
zu einer Feuerschale. Ganz nach Bedarf kann sie überall im 
Garten aufgestellt werden. 

Der Feuerungsspezialist Leda 
(www.leda.de) gibt ein paar 
Tipps, worauf es beim Kauf an-
kommt.

Material: Wichtig ist, dass das 
Material hohen Temperaturen 
standhält. Sonst kann sich die 
Schale verziehen, rissig werden 
und die Freude löst sich schnell 
in Rauch auf. Daher ist mas-
sives Gusseisen die optimale 
Wahl.

© Leda Werk/spp-o

Standfestigkeit: Grundsätzlich 
sollten Feuerschalen mit ent-
sprechenden Abständen auf 
einem soliden, ebenen und 
nicht brennbaren Boden ste-
hen. Für die Stabilität ist auch 
das Gewicht entscheidend.

Zubehör: Passende Extras sor-
gen für einen echten Mehrwert. 
Verfügt die Feuerschale etwa 
über eine Grillmöglichkeit, be-
geistert sie zusätzlich mit ku-
linarischen Leckereien. Sozu-
sagen: Erst grillen mit Kohle, 
dann feuern mit Holz. Auch ein 
Windschutz ist sinnvoll. Damit 
lässt sich die angenehme La-
gerfeuerstimmung mitsamt wär-
mender Behaglichkeit fast über-
all genießen. Eine kompakte Lö-
sung für Garten und Camping.

Der DIY-Holzbackofen, der auch grillen und garen kann.
© Juhe Flamm/akz-o

Der Aufbau des durchdachten 
Bausatzes aus nur 7 Teilen ist 
ebenso einfach wie genial zu 
montieren. Mit der Bauanlei-
tung (auch als Video), sämt-
liches Montagematerial wird 
mitgeliefert, kann auch der 
Hobby-Handwerker seinen in-
dividuellen Holzbackofen ver-
wirklichen. Auf Wunsch kann 
er aber auch vom Ofenbauer 
vor Ort aufgebaut werden.
Juhe Flamm besteht aus sta-
bilen, speziell entwickelten 
Schamotte-Bausteinen für ein 
solides Backofen-Grundgerüst, 
das noch dazu mit wenig Platz 
auskommt. Die Backofentür 
mit integrierter Ascheschub-
lade ist aus speziellem Stahl 
gefertigt. Die Spezial-Pulverbe-

schichtung hält Hitze und na-
türlicher Korrosion stand. Ein 
optional wählbares Isolations-
modul, welches, fertig zuge-
schnitten, nur noch verklebt 
und verschraubt wird, rundet 
den einfachen Aufbau ab. Die-
ser kann individuell verkleidet 
werden.
Mit wenigen Handgriffen wird 
der Holzbackofen zum per-
fekten Grill. Die Grillstäbe 
können einzeln entnommen 
werden und sind spülmaschi-
nengeeignet. Da das Bratfett 
kanalisiert und aufgefangen 
wird, ist ein gesünderes Grillen 
möglich. Details und kosten-
freies Infomaterial unter www.
juhe-ofen.de sowie auf Face-
book/Instagram. (spp-o)
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SF
Fensterbau

Haustürenbau
Sonderelemente

Tischlerei
Holz · Kunststoff

 Sievert
Fensterbau

Fensterbau · Haustürenbau
Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln

Tel. 05751 - 29 08

Rechtzeitig planen!

Wir sind wieder für Sie da,
schauen Sie doch mal rein!

Plissee · Jalousien
Rollos · Markisen

Wintergartenbeschattung
Insektenschutz

Polsterarbeiten aller Art
Teppich · PVC · Parkett · Laminat

Rundum geschützt: 
Tipps für effektiven
Insekten- und Pollenschutz  
Mit den steigenden Temperaturen wächst die Gefahr unlieb-
samer Gäste und auch die Pollenbelastung nimmt zu. Womit 
man die Plage vermeiden und den Innenbereich vor Wespen, 
Spinnen und Motten schützen kann, weiß der Verband Fens-
ter und Fassade (VFF). 

Transparente Insektenschutzlö-
sungen vor den Fenstern sorgen 
für viel Tageslicht. © VFF/ Neher

Spann- und Drehrahmen 
„Einen zuverlässigen Schutz vor 
Mücke, Falter und Motte an den 
Fenstern bieten mit Fiberglas 
bespannte Rahmen“, empfiehlt 
VFF-Geschäftsführer Frank Lan- 
ge. „Diese sind sowohl als in-
dividuelle Maßanfertigungen, 
als auch montagefertig für alle 
Standardgrößen erhältlich und 
kinderleicht im Fensterrahmen 
zu befestigen.“ Alternativ gibt 
es sogenannte Drehrahmen. 
Diese lassen sich wie eine Tür 
in eine Richtung öffnen und 
schließen und sind beispiels-
weise für das Blumengießen 
sehr bequem. 

Das Nonplusultra: Pendeltür, 
Schiebeanlage & Rollo 
Über die Balkon- oder Terras-
sentüren gelangen die kleinen 
Störenfriede häufig ins Haus 
oder in die Wohnung. „Dagegen 
helfen Pendel- oder Schwing-
gitter, die extrem komfortabel 
sind, da sie beim Durchgehen 
in beide Richtungen öffnen und 
schließen“, so der Fensterex-
perte. „Zusätzlich schließen 
Pendelgitter mit Hilfe kleiner 
im Profil eingearbeiteter Ma-
gnete automatisch und bie-
ten sich bei häufig genutzten 
Durchgängen, wie der Terrasse, 
besonders an.“  
Schiebetüren gibt es als Rollo-
türen oder Schiebeanlage. Da 
das Gewebe in einer Kassette 
aufgerollt wird, benötigt die 
Rollotür nur wenig Platz. Die 
komfortable Schiebeanlage ist 

ideal für Terrassen- oder Winter-
gartentüren für ein-, zwei- oder 
mehrflügelige Öffnungen. Durch 
die stabilen Profile ist diese 
Konstruktion auch ohne Quer-
sprosse möglich und gleitet fast 
lautlos in einem umlaufenden 
Profil. 
Insektenschutzrollos wiederum 
können sowohl vor Fenster als 
auch Türen angebracht werden, 
deren Flügel sich nach außen 
öffnen. Wird das Rollo mal nicht 
benötigt, verschwindet es fast 
vollständig in der dafür vorgese-
henen Kassette. Beim Neubau 
oder der Sanierung sollte man 
deshalb das Insektenrollo samt 
Kassettenkonstruktion gleich 
mit einplanen. 

Material für jeden Geschmack 
Gerade für Allergiker bieten 
sich Funktionsgewebe an, 
welche den Innenraum nahe-

zu komplett pollenfrei halten. 
„Daneben gibt es eine Vielzahl 
an Materialien, beispielsweise 
besonders transparentes licht- 
und luftdurchlässiges Gewebe, 
was für Helligkeit sorgt“, be-
tont Lange abschließend. „Aber 
auch robuste Materialien, die 
sich bei vierbeinigen Mitbewoh-
nern empfehlen, sind in vielen 

Ausführungen erhältlich.“ (VFF/
FS)

Expertentipp: „Weitere Tipps 
und nützliche Hinweise für den 
optimalen Insektenschutz kön-
nen die Mitarbeiter im Fach-
handel geben.“ Weitere Infor-
mationen unter fenster-können-
mehr.de 

Schiebetüren sind ideal für Terrassen- oder Wintergartentüren.
© VFF/ Neher
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Musik Buch
No Angels
20
Die No Angels sind wieder da! Die im 
Jahr 2000 aus der TV-Castingshow 
„Popstars“ hervorgegangene Girl-
group gehört mit mehr als fünf Mil-
lionen verkauften Tonträgern zu den 
erfolgreichsten Produkten, die bis 
heute aus einer der zahlreichen Ca-
stingshows im deutschen Fernsehen hervorgegangen sind. Nach 
diversen Trennungen, Reunions und Comebacks melden sich nun 
Nadja Benaissa (39), Lucy Diakovska (45), Sandy Mölling (40) 
und Jessica Wahls (44) – allerdings ohne Vanessa Petruo (41) – 
zwölf Jahre nach dem letzten Longplayer „Welcome To The Dance“ 
(09/2009), ein weiteres Mal zurück, wobei niemand so genau 
weiß, ob diese Rückkehr von Dauer sein wird. Eigentlich sollte nur 
das 20-jährige Jubiläum der Hitsingle „Daylight in your eyes“ mit 
einem Remake gefeiert werden. Doch dann wurde entschieden, un-
ter der Ägide von Songschreiber und Produzent Christian Geller ein 
ganzes Album mit den alten Hits neu einzuspielen. 
Die vier Engelchen haben sich mit Anfang 40 also noch mal fein 
rausgeputzt, um ihren auf „20“ nicht chronologisch sortierten, neu 
arrangierten Hits stimmlich und optisch einen neuen Kick zu ge-
ben. 
Die No Angels hatten in Deutschland immerhin vier Nummer-
1-Hits und sechs weitere Songs, die sich in den Top 5 platzieren 
konnten. Damit ist der Ohrwurmgrad auf „20“ entsprechend hoch, 
zumal sich die überarbeiteten Arrangements noch nicht mal an-
satzweise in Experimenten verstricken. Die neuen Stücke haben es 
dagegen erwartungsgemäß schwer, fallen aber nicht negativ auf. 
Insbesondere „We keep the spirit alive“, das sich ein paar Harmo-
nien von The Weeknds „Blinding lights“ einverleibt hat, kann ganz 
gut mithalten.
Das alte Feeling, als irgendwie jeder in mindestens ein No-Angel 
verliebt war, kann „20“ freilich nicht wiederherstellen. Dazu ist die 
Magie leider auf der Strecke geblieben.

Maroon 5
Jordi
Dass sich Maroon 5 einmal zu den er-
folgreichsten Pop-Bands dieses Pla-
neten aufschwingen würden, war am 
Anfang ihrer Karriere im Jahr 2004 
weiß Gott nicht abzusehen. Mehr als 
75 Millionen verkaufte Alben und 
Streaming-Zahlen im Milliardenbe-
reich sprechen 20 Jahre nach Band-

gründung eine deutliche Sprache und machen klar, dass Maroon 5 
längst im Olymp angekommen sind.
3½ Jahre nach „Red Pil Blues“ (11/2017) melden sich Adam Levi-
ne (Gesang), Jesse Carmichael (Gitarre), James Valentine (Gitarre), 
Matt Flynn (Drums), PJ Morton (Keyboards) und Sam Farrar (Bass), 
der das im Jahr 2020 wegen häuslicher Gewalt festgenommene 
Gründungsmitglied Mickey Madden ersetzt, nun mit ihrem siebten 
Longplayer namens „Jordi“ zurück, den die Band nach ihrem im 
Dezember 2017 verstorbenen Jugendfreund und Manager Jordan 
Feldstein benannt hat. 
Mit nur 35 Minuten Spielzeit ist dieser allerdings auch nicht wirk-
lich als lang zu bezeichnen. Doch das ist nicht der einzige wunde 
Punkt dieses Albums, das sich u.a. mit der COVID-19-Pandemie 
und dem Mord an George Floyd auseinandersetzt („Nobody’s love“) 
und zudem einem verstorbenen Freund Tribut zollen soll („Memo-
ries“). Denn für solch hehre Vorgaben kommt „Jordi“ sowohl inhalt-
lich als auch musikalisch („Can’t leave you alone“) bemerkenswert 
platt und in keiner Weise tiefgründig daher.
 „Jordi“ kann die hohen Erwartungen zu keiner Zeit erfüllen. Die 
Band bekommt diesmal nicht mehr gebacken, als auf ultra-banalen 
R&B-Hooklines, abgestandenen Akkorden und nicht vorhandenen 
Melodien herumzureiten, was zwar irgendwie atmosphärisch klingt, 
aber auch maximal langweilig und null eingängig ist. 

stingshows im deutschen Fernsehen hervorgegangen sind. Nach 

Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Sylvie Schenk

„Roman d‘amour“
Hanser, gebunden, 18,- €

Das neue Buch von Sylvie Schenk, wie auch 
die weiteren Bücher ein literarischer Genuss! 
Ein fein gesponnener Ehebruchroman, voller 
Lebenserfahrung und Weisheit.
Charlotte Moire hat einen Roman über eine Af-
färe geschrieben, die sie vor Jahrzehnten mit einem verheirateten 
Mann hatte. Aus der Erinnerung an Verlangen und Leidenschaft ist 
Fiktion geworden. Nun aber sitzt ihr, der über Siebzigjährigen, eine 
beharrlich insistierende Interviewerin gegenüber, vor der sie immer 
wieder abstreiten muss, diese Geschichte selbst erlebt zu haben. 
Immer schwerer fällt es Charlotte in ihren Auskünften, zwischen 
Werk und eigenem Leben zu unterscheiden. Unmerklich fl ießen 
die Geschichten zweier Frauen ineinander, die nichts miteinander 
zu tun haben sollen und doch viel gemein haben. Roman d‘amour 
ist ein dichtes und kluges Buch über die Liebe und das Erzählen 
von Liebe.

Ulrike Draesner

„Kanalschwimmer“
Penguin, Taschenbuch, 12,- €

Wie hält man eine Ehe lebendig, wie erfi ndet 
man sich neu? Die abenteuerliche Geschichte 
einer Suche nach sich selbst.
Siebenunddreißig Ehejahre hat Charles mit 
Maude geteilt, nun schlägt sie ihm vor, in Zu-
kunft zu dritt zu leben, zusammen mit dem 
alten Freund Silas. Irritiert und verletzt macht 
Charles einen lange gehegten Wunsch wahr 
und steigt zum gefährlichsten Schwimmver-

such seines Lebens in den Ärmelkanal: von Dover nach Calais, 
vierzigtausend Armschläge mindestens. Im Wasser, glaubt Charles, 
gebe es keinen Gegner, nur Sonne, Wolken und das eigene Ich. Mit 
dramatischer Intensität und in berauschend schönen Naturschilde-
rungen erzählt Ulrike Draesner, wie es ist, einmal durch sein eige-
nes Leben zu schwimmen. Sie begleitet Charles‘ lange Nacht im 
Wasser, die sich stündlich mehr zu einer spannenden sportlichen 
Herausforderung über den Tiefen des Ärmelkanals entwickelt. Zug 
um Zug tauchen Leserin und Leser in die Dimensionen allgemei-
nen Menschseins ein: Entstehen und Vergehen, Schönheit und 
Fassungslosigkeit, bis hin zu aktuellen Fragen wie der Vermüllung 
der Ozeane und dem Schicksal von Flüchtlingen. 

Ein wichtiges Buch für Kinder ab 4 Jahren, Ideal 
für Kindergartenkinder, für die Vor- und Grund-
schule.

Constanze von Kitzing

„Ich bin anders als Du - Ich 
bin wie Du“
Carlsen Verlag, gebunden, 16,-  €

Ein reichhaltiges, zu Gesprächen anregendes 
Wende-Bilderbuch, das alle Kinder darin unterstützt, im 
wahrsten Sinne des Wortes selbstbewusst zu sein.
Hier begegnen sich viele Kinder und stellen an sich Gemeinsam-
keiten und Unterschiede fest. Doch aufgepasst, was augenschein-
lich für die Leser*innen beim schnellen Betrachten als gleich oder 
anders gilt, gilt für die Protagonist*innen selbst noch lange nicht. 
Jedes Umblättern wird ein Aha-Erlebnis und allmählich spüren die 
großen und kleinen Leser*innen, wie wichtig es ist, mit Bedacht 
wahrzunehmen und offen zu bleiben für das Kennenlernen. Und 
wer gut zuhört, der wird all diese Kinder, die hier viel von sich 
erzählen, etwas näher kennenlernen. Dieses Buch macht Spaß und 
weckt die Neugier. Alle können mitmachen, egal ob und wie sicher 
ein Kind bereits Texte lesen kann. Schuldidaktisches Lesen lernen 
war gestern. Verständigung ist heute!

der Ozeane und dem Schicksal von Flüchtlingen. 

Wende-Bilderbuch, das alle Kinder darin unterstützt, im 
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Kino
CATWEAZLE
Es ist das Jahr 1020 als der Hexenmeister Catweazle (Otto Waalkes) 
vor den barbarischen Normannen fl iehen muss. Mit dem Zauber-
spruch „Salmei, Dalmei, Adomei!“ will er sich auf und davon ma-
chen, doch das geht gehörig schief: Catweazle landet mitten im 
Deutschland der Gegenwart! Er trifft auf den 11-jährigen Förster-
sohn Benny (Julius Weckauf), der Mitleid mit dem komischen Mann 
hat und ihn bei seinen Eltern versteckt. Die moderne Welt hält für 
den Zauberer und seine Kröte Kühlwalda einige Überraschungen 
bereit, von der Glühbirne über Toiletten bis hin zu Ampeln und 
Autos. Die Erfi ndungen der Moderne schockieren ihn, üben aber 
auch eine merkwürdige Faszination auf ihn aus, sodass er sich im-
mer mehr mit der Gegenwart auseinandersetzt. Das ungleiche Duo 
macht sich auf die Suche nach Catweazles Druidenstab, denn nur 
mit dem hat der kauzige Druide die Chance, wieder in seine Zeit 
zurückzukehren.

Deutscher Kinostart: 1. Juli 2021
https://tobis.de/fi lm/catweazle

FAST & FURIOUS 9
Dominic Toretto (Vin Diesel) hat immer großen Wert auf die „Fami-
lie“ um seine Frau Letty (Michelle Rodriguez), ihren gemeinsamen 
Sohn Sohn Brian, seiner Schwester Mia (Jordana Brewster) und 
seine Mitstreiter Roman (Tyrese Gibson) und Tej (Ludacris) gelegt. 
Als dann allerdings plötzlich ein weiterer Blutsverwandter von Dom 
auf der Bildfl äche erscheint, sieht das etwas anders aus. Doms und 
Mias verschollener Bruder Jakob (John Cena), ein tödlicher Killer 
und Dieb, will mit Dom eine Rechnung begleichen und tut sich 
dafür mit der Cyber-Terroristin Cipher (Charlize Theron) zusammen. 
Dom steht vor seiner wohl größten Herausforderung. Da kommt es 
ihm gerade recht, dass er unverhoffte Unterstützung von seinem 
totgeglaubten Freund Han (Sung Kang) bekommt, der den An-
schlag auf sein Leben offenbar doch überlebt hat. Dom muss sich 
nun den Sünden seiner Vergangenheit stellen und sich mit seiner 
Crew zusammenschließen, um die Weltverschwörung zu stoppen, 
die von Jakob und Cipher angeführt wird.

Deutscher Kinostart: 15. Juli 2021
https://www.universalpictures.at/fastfurious9
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Fahrzeugteile · KFZ-Meisterwerkstatt
Klimaanlagen-Service · Reifendienst

TÜV & ASU

31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d
Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...

Der erste BMW i4
Der BMW i4 ist das erste konsequent auf Fahrdynamik ausgerichtete Elektrofahrzeug der Marke. Lokal emissionsfreie 
Fahrfreude, kompromisslose Premium-Qualität und kundenorientierte Individualisierung werden erstmals im traditionellen 
Zentrum des Mittelklasse-Segments erlebbar. 

Der BMW i4 kombiniert cha-
rakteristische Sportlichkeit und 
eine auch auf langen Strecken 
überzeugende Reichweite mit 
dem eleganten Design, dem 
Raumkomfort und der Prakti-
kabilität eines viertürigen Gran 
Coupé.
•  Markteinführung von Novem-

ber 2021 an mit zwei Mo-
dellvarianten: BMW  i4  M50  
als erstes rein elektrisches 
P e r f o r m a n c e - A u t o m o -
bil der BMW M GmbH mit 
400  kW/544  PS, Allradan-
trieb und einer Reichweite 
von bis zu 510 Kilometern ge-
mäß WLTP, BMW i4 eDrive40  
mit 250  kW/340  PS, klassi-
schem Hinterradantrieb und 
einer Reichweite von bis zu 
590 Kilometern gemäß WLTP.

•  BMW i4 M50 mit Sport-Boost 
für extrem dynamische Kraft-
entfaltung der beiden Elekt-
romotoren mit höchster Leis-
tung und maximalem System-
Drehmoment von 795  Nm. 
Beschleunigung von null auf 

100  km/h in 3,9  Sekunden. 
BMW i4  eDrive40 mit ma-
ximalem Drehmoment von 
430  Nm und Spurtwert von 
5,7 Sekunden.

•  Combined Charging Unit er-
möglicht Nutzung von Gleich-
strom-Schnellladestationen 
mit einer Leistung von bis zu 
200 kW. Reichweite kann dort 
innerhalb von 10 Minuten um 
bis zu 164 (BMW i4 eDrive40) 
beziehungsweise 140  Kilo-
meter (BMW  i4  M50) erhöht 
werden. BMW Charging mit 
Sondertarifen für öffentliche 
Ladestationen und High Pow-
er Charging Stationen von IO-
NITY.

•  BMW i4 als neuer Inbegriff 
für nachhaltige Sportlichkeit, 
Komfort und Alltagstauglich-
keit im Premium-Segment der 
Mittelklasse. Fahrzeugkon-
zept eines Gran Coupé verbin-
det Fahrkomfort auf Limou-
sinen-Niveau mit moderner 
Funktionalität. Sportlich-ele-
gantes Design mit gestreckten 

Coupé-Proportionen, fl ießen-
der Dachlinie, vier Türen mit 
rahmenlosen Scheiben und 
einer großen Heckklappe.

•  Luxuriöses Premium-Ambien-
te und variabel nutzbares 
Raumangebot im Interieur. 
Akustikverglasung, Stand-
heizung und Standklimatisie-
rung, Sportsitze und Sport-
Lederlenkrad serienmäßig. 
Mittelkonsole mit modern 
gestaltetem Bedienfeld für 
Getriebewählhebel, BMW 
Controller und Funktionstas-
ten. Große Heckklappe se-
rienmäßig mit elektrischem 
Öffnungs- und Schließmecha-
nismus. Gepäckraumvolumen 
von 470 auf bis zu 1290 Liter 
erweiterbar. Elektrisch aus- 
und einschwenkbare Anhän-
gevorrichtung optional. Ma-
ximal zulässige Anhängelast: 
1600 Kilogramm.

•  Vielfältige Individualisierungs-
möglichkeiten als typisches 
Merkmal eines Premium-Au-
tomobils. 

•  Premiere für neue Generation 
des Bediensystems BMW iDri-
ve. 

•  Remote Software Upgrades 
halten die Fahrzeug-Software 
„always fresh“. Navigation mit 
cloudbasiertem System BMW 
Maps. Routenplanung ein-
schließlich Zwischenstopps 
zum Aufl aden über Connected 
Charging. Umfassende Smart-
phone-Integration einschließ-
lich Nutzung von Apple Car-
Play und Android Auto. Per-
sonalisierung durch BMW ID 
und My BMW App. Schnelle 
Datenübertragung über 5G.

•  Rund 40 Fahrerassistenzfunk-
tionen verfügbar. Frontkollisi-
onswarnung, Speed Limit Info 
und Spurverlassenswarnung 
serienmäßig. 

•  Park Distance Control und 
Rückfahrkamera serienmäßig. 
Optionaler Parking Assistant 
einschließlich Rückfahrassi-
stent. Parking Assistant Plus 
unter anderem mit Surround 
View und Remote 3D View.
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TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Konrad-Adenauer-Str. 38 I 31737 Rinteln I Tel. 05751 6004
MARTIN BENDIG Geschäftsführer

Reifen und Felgen
Klimaanlagen • Service
TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

smart repair
Ausbeulen ohne Lackieren

Dorfstraße 7
32689 Kalletal

Tel. 05264 / 99 33
Mobil 0160 / 99 46 82 93

Autohaus
Buddensiek GmbH
Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln

Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

•Neu- und Gebrauchtwagen
•Leasing
•Finanzierung
•Kundendienst
•Ersatzteile
•Karosseriearbeiten

Wartung und
Reparaturen 

an Fahrzeugen
aller gängigen
Marken, egal
wo gekauft!

Der neue Suzuki Swace - jetzt probefahren!

Kompakter Familienkombi mit sportlichem Design:
Der neue Suzuki Swace
Der neue Suzuki Swace ver-
eint die Vielseitigkeit eines 
kompakten Familienkombis 
mit sportlichem Design und 
einem hocheffi zienten An-
trieb. 

Der kraftvolle Elektromotor und 
der speziell für den Hybridein-
satz entwickelte 1,8-Liter-Ben-
zinmotor produzieren eine Sys-
temleistung von 90 kW (122 PS) 
und können den Swace je nach 
Fahrbedingungen allein oder ge-
meinsam antreiben.
Die Serienausstattung beinhaltet 
unter anderem LED-Scheinwer-
fer mit Fernlichtassistent, Lenk-
radheizung, Zweizonenklimaau-
tomatik, beheizbare Vordersitze 
sowie Ambientebeleuchtung für 
den Innenraum. Auch ein Multi-
media-Audio-System mit 8-Zoll-
Bildschirm, DAB-Radio, Blue-
tooth® sowie Lenkradbedientas-
ten ist an Bord. Über Apple Car-
Play und Android Auto™ lassen 
sich kompatible Smartphones 
ganz einfach mit dem Bordsys-
tem verbinden. Zum Laden von 
Smartphones ist eine kabellose 
Ladeschale (Qi-Standard) in der 
Mittelkonsole verfügbar.
Umfangreich ist auch die se-
rienmäßige Sicherheitssausstat-
tung des Swace. Highlights sind 
dabei der adaptive Tempomat 
(ACC), die Verkehrszeichener-
kennung, das Spurhaltewarnsys-
tem mit Lenkeingriff, der Aus-
parkassistent (RCTA) und das 
Pre-Collision System (PCS), das 
mit Hilfe von Millimeterwellen-
Radar und Monokamera andere 
Fahrzeuge, Fußgänger und Rad-
fahrer erkennt. Um Kollisionen 
zu verhindern, liefert es zusätz-
liche Bremsunterstützung und 
bremst das Fahrzeug notfalls 
automatisch ab. 
Das eCall System, das sich bei 

einem Unfall automatisch mit 
dem Rettungsdienst verbindet, 
sowie der intelligente Einpark-
assistent, der akustische und 
visuelle Hinweise beim Ein- und 
Ausparken gibt und den Swa-
ce sogar selbst in enge Lücken 
steuert, runden die Ausstattung 
ab.
Das Außendesign des Suzuki 
Swace sorgt für einen dynami-
schen Auftritt. Das Farbpro-
gramm umfasst sieben Außenla-
ckierungen (Super White, White 
Pearl Crystal Shine Metallic, 
Precious Silver Metallic, Black 
Mica Metallic, Dark Blue Mica 
Metallic, Phantom Brown Metal-
lic und Oxide Bronze Metallic). 
Innen bietet der 4,65 Meter 
lange Fünftürer viel Platz für 
Passagiere, Gepäck und Frei-
zeitausrüstung. Das Kofferraum-
volumen beträgt 596 Liter (VDA) 
und lässt sich durch Umlegen 
der Rücksitze auf bis zu 1.606 
Liter (Herstellerangabe) erwei-
tern; dabei entsteht eine voll-
kommen ebene Ladefl äche.
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Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien, Stichwort: Rätsel, Wilhelm-Raabe-Weg 18, 31737 Rinteln
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www.kaffeeroesterei-niemeyer.de

Die Eistee-Saison
hat begonnen!

Josua-Stegmann-Wall 13
Rinteln • Tel. 05751-2468
Josu

Unter allen Einsendern
verlosen wir einen

Gutschein über 50 Euro von

sowie

4 Freikarten für den

Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Einsendeschluß:
22. Juli 2021
(Datum des Poststempels).

Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus Young in Rinteln 
aus Juni 2021 freute sich:

Cornelia Wohlfahrt, Extertal



Lieder, die die 
Welt nicht 
braucht … 
Ich schreibe seit Tagen an einem 
neuen Song. Die Melodie steht 
eigentlich schon, aber der Text be-
reitet mir noch reichlich Kopfzerbre-
chen. Ich habe schon fast ein Dutzend 
Versionen verändert oder verworfen. Der Pa-
pierkorb füllt sich so langsam und die Ideen im Kopf werden 
eher weniger. Wenn ich in den nächsten Tagen zu keinem be-
friedigen Ergebnis komme, wandert der Song mit blutendem 
Herzen zu den anderen hundert Unvollendeten in den Ordner 
„Lieder die die Welt nicht braucht!“ 
Wie so viele andere Dinge funktioniert auch das Liedermachen 
nicht mit der Brechstange, das überlasse ich lieber den profes-
sionellen Einbrechern. So einer bin ich nun wahrlich nicht, es 
sei denn, man zählt meine unzähligen Versuche, in die Herzen 
der Damenwelt einzubrechen, dazu. Aber das ist schon gefühlte 
Jahrzehnte her. Und wie von selbst summe ich die alte Volks-
weise: „Schön ist die Jugend bei frohen Zeiten, schön ist die 
Jugend, sie kommt nicht mehr. So hört‘ ich oft schon, von alten 
Leuten. Und seht, von denen weiß ich’s her …“
Um sich nach Enttäuschungen zu trösten, haben wir Menschen 
Tausende von netten Sprüchen erfunden. In meinem Fall als 
erfolgloser Songpoet half z.B. dieser: „Das Gras wächst nicht 
schneller, wenn man daran zieht!“ Auch nicht schlecht: “Zufrie-
denheit gibt es nicht als Fertiggericht.“ Und noch ein Letzter: 
„Bricht ein Dach über dir zusammen, kannst du die Sterne se-
hen!“
Und so schreibe ich weiter unermüdlich an meinen Songs, in 
der Hoffnung, sie irgendwann wieder einem interessierten Publi-
kum vorstellen zu dürfen. Als positiv denkender Mensch sollen 
gerade die Texte meine Lebensfreude widerspiegeln. Da ich mit 
meinem Latein noch lange nicht am Ende bin, hier ein kleiner 
Auszug aus meinem Lied über unsere schöne Weser. „Unten am 
Fluss – steht die Zeit niemals still. Der alte Fluss – der weiß, 
was er will. In ihm fl ießt Wasser – wie in Menschen das Blut. Er 
macht seinen Job – und den macht er gut. Ja unser Fluss – er 
hat immer was zu tun. Auch in der Nacht – wenn wir Menschen 
schon ruhn. Mal ist er wild – mal fl ießt er ruhig dahin. Er ist ganz 
schön lang – und zum Meer – da will er hin …!“ 
Eine Schublade voller Songs, mal Ballade, mal Schlager, warten 
darauf, endlich frei gelassen zu werden. Die Idee dahinter ist 
nicht, reich und berühmt zu werden, sondern den Menschen 
ein wenig Freude zu schenken. Frei nach einem Motto von Peter 
Ustinov, der einmal sagte: „Sinn des Lebens: etwas, das keiner 
genau weiß. Jedenfalls hat es wenig Sinn, der reichste Mann auf 
dem Friedhof zu sein …! Vielleicht schaffe ich es noch dieses 
Jahr, meine eigene CD fertig zu stellen.
Lasst Euch überraschen …

Euer Giovanni

Lieder, die die 

Ich schreibe seit Tagen an einem 
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KUNTERBUNT � � � �

SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 5

Taktgefühl…
Eine Frau muss auf Dienstreise und ist mit ihrem Mann zusammen 
kurz vor der Abreise.

Da sagt sie zu ihrem Mann, dass er sich gut um die Katze kümmern 
soll.

Am nächsten Tag ruft die Frau ihren Mann an und fragt, wie es der 
Katze geht.

Da sagt der Mann: „Sie ist gestorben.“

Die Frau bricht am Telefon in Tränen aus und sagt: „Wie kannst Du 
nur so taktlos sein? Du hättest mir doch sagen können, sie spielt 
auf dem Dach. Und morgen hättest Du gesagt, sie ist runtergefal-
len und übermorgen hättest Du gesagt, dass sie gestorben ist oder 
irgendwie langsam eingeschlafen ist. Wie kannst Du nur so sein?“

Sie beruhigt sich überhaupt nicht.

Der Mann ist völlig aufgelöst und weiß nicht mehr was er sagen 
soll.

Dann sagt sie: „Und wie geht es meiner Mutter?“

Er antwortet: „Ach ja, die ääh – die spielt auf dem Dach.“

31. Juli 2021 · Rinteln · Innenstadt 
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� � � � SERVICE

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
Di 29.6.21
Neue Apotheke Bückeburg
Mi 30.6.21
Löwen Apotheke Rinteln
Do 1.7.21
Post Apotheke Rinteln
Fr 2.7.21
b33-Apotheke Wesermühle Rinteln
Sa 3.7.21
Julianen Apotheke Bad Eilsen          
So 4.7.21
Rehrener Apotheke
Mo 5.7.21
easyApotheke Rinteln
Di 6.7.21
Sonnen Apotheke Lauenau
Mi 7.7.21
b33 Apotheke Rinteln                      
Do 8.7.21
Schloß Apotheke Bückeburg
Fr 9.7.21
B65 Apotheke Nienstädt                  
Sa 10.7.21
St.Martini Apotheke Stadthagen 
So 11.7.21
Berg Apotheke Obernkirchen
Mo 12.7.21
Bären Apotheke Stadthagen
Di 13.7.21
Engel Apotheke Rinteln
Mi 14.7.21
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Do 15.7.21
Stifts Apotheke Obernkirchen
Fr 16.7.21
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
Sa 17.7.21
Neue Apotheke Bückeburg
So 18.7.21
Löwen Apotheke Rinteln

Mo 19.7.21
Post Apotheke Rinteln 
Di 20.7.21
b33-Apotheke Wesermühle Rinteln
Mi 21.7.21
Julianen Apotheke Bad Eilsen
Do 22.7.21
Rehrener Apotheke
Fr 23.7.21
easyApotheke Rinteln
Sa 24.7.21
Sonnen Apotheke Lauenau
So 25.7.21
b33 Apotheke Rinteln
Mo 26.7.21
Schloß Apotheke Bückeburg
Di 27.7.21
B65 Apotheke Nienstädt
Mi 28.7.21
St.Martini Apotheke Stadthagen
Do 29.7.21
Berg Apotheke Obernkirchen
Fr 30.7.21
Bären Apotheke Stadthagen
Sa 31.7.21
Engel Apotheke Rinteln
So 1.8.21
Apotheke am Rathaus Bückeburg
Mo 2.8.21
Stifts Apotheke Obernkirchen
Di 3.8.21
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln

Der Notdienst wechselt
täglich morgens um 8:30 Uhr.
Weitere Termine unter
www.aponet.de oder unter
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22833

Apothekennotdienst

Wichtige 
Rufnummern für 

Notfälle
Ärztlicher Bereitschaftsdienst   

116 117
Notruf bei lebensbedrohlichen 

Krankheiten   
112

Agaplesion Ev. Klinikum 
Schaumburg:

Zum Schaumburger Klinikum 1,
31683 Obernkirchen

05724 - 9 58 00
Augenärztlicher Notdienst:

116 117
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:
0170 – 492 24 31

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft das 
Giftinformationszentrum Göttingen

0551 - 1 92 40
Zentraler Sperrnotruf

für Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,

Mitarbeiterausweise mit elektronischer 
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- 

und E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

Hilfe und 
Beratung
Kinder-  und 
Jugendtelefon
gebührenfrei 

0800 1 11 03 33

Elterntelefon gebührenfrei 
0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern 
wird die Telefonnummer des 
Anrufenden nicht angezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:

„Das erste, was man bei 
einer Abmagerungskur

verliert,
ist die gute Laune.“

Gert Fröbe (1913-88),
dt. Schauspieler
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� … künftige Ereignisse & Veranstaltungen in und um Rinteln  

� … Neuigkeiten aus der Rintelner Geschäftswelt

� … Highlights der vergangenen Wochen

� … Fotos von Menschen & Momenten in den Bildergalerien

� … aktuelle lokale und überregionale Themen & Trends  

� … nützliche Tipps für Alltag & Freizeit

� … Bekanntes & Verborgenes

� … Trailer der neuen Kinofi lme & DVD

� … mit übersichtlichem Veranstaltungskalender

WELTWEIT REGIONAL...

www.der-r inte lner.de

Übersichtlich ,

               informativ  und weltoffen!

Jetzt auch auf
F a c e b o o k :
Der Rintelner

...präsentiert sich unsere schöne 
Stadt auf unseren Internetseiten! 

Profi tieren auch Sie davon
und präsentieren Sie Ihr
Unternehmen in diesem 

werbewirksamen UmfeldJetzt

optimiert für

alle mobilen

Endgeräte!
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GESUND & FIT � � � �

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE

Klosterstr. 9 • Rinteln • Tel. 05751 / 9246378

Sommer,
Sonne - 

gute
Laune!

Biococktails von Voelkel

ORTHOPÄDIE • SCHUHTECHNIK
Weserstraße 11 • 31737 Rinteln • Tel. 0 57 51-96 70 20

Welseder Str. 27 • 31840 Hess. Oldendorf
direkt im Geschäft anprobieren - wie

                  sehr haben wir das vermisst!                  
•  Kosmetische

Gesichtsbehandlungen
• Permanent-make up
• Plasma Pen Behandlungen
• Iri Pen Hyaluron Pen
• Fußpfl ege

Katharina Wiens
Brennerstr. 46
31737 Rinteln

0171 - 7588027
Termine nach Vereinbarung

• PSYCH-K®

• Schmerztherapie

• Stoffwechselbehandlung

•  naturheilkundliche 
Begleitung bei Chemo- 
und Strahlentherapie

Vitaminbomben
im Glas:
Leckere &
gesunde 
Freakshakes 
mit Power-
Früchtchen
Was passt besser zur Jahres-
zeit als ein verrückter Shake 
mit frischen Himbeeren, 
Kirschen und Erdbeeren, 
den fruchtig-farbigen Boten 
des Sommers! Und: Gesund 
sind die kleinen Früchtchen 
obendrein!

Freakshakes erobern Instag-
ram, TikTok und die Welt! Sie 
sind bunt, möglichst hochge-
stapelt, süß und unglaublich 
lecker! Einfache Milchshakes 
waren gestern, heute kommen 
die Freakshakes. Bei ihnen 
gilt die Devise: je bunter, des-

Wie wäre es also mit einem Pink–Berry–Freakshake
Ein echtes Highlight in der fruchtigen Beerenzeit!

Hier ist das Rezept:
Zutaten für 2 Shakes à 100 ml:
60 g Zartbitter-Schokolade, 2 EL gehackte Mandeln, 
70 g Erdbeeren, 40 g Kirschen, 180 g TK Himbee-
ren, 2 Spritzer Zitronensaft, 200 g Schlagsahne, 1 
Packung Vanillezucker
Für das Topping:
8 Himbeeren, 4 Kirschen, 2 Erdbeeren, 1 Handvoll 
Popcorn, 1 Handvoll Mini-Marshmallows
Zubereitung:
•  Schokolade in einem Gefrierbeutel im Wasserbad 

schmelzen. Beutel an der Spitze aufschneiden und 
die Hälfte davon an die Glasinnenseiten von 2 Drink-
Gläsern spritzen. Den Rest der Schokolade auf einen kleinen Teller geben, Glasränder eintauchen 
und sofort mit Mandeln bestreuen. Für etwa 10 Min. im Eisfach kühlen.

•  Inzwischen Erdbeeren und Kirschen waschen, trocken tupfen und vom Strunk bzw. Stiel und Ker-
nen befreien. Zusammen mit den Himbeeren in einen Mix-Becher geben. Zitronensaft, Schlag-
sahne und Vanillezucker hinzufügen und mit dem Pürierstab fein mixen.

•  Fruchtshake-Masse in die 2 Gläser geben, großzügig mit dem Topping dekorieren und sofort ge-
nießen.

to besser! Drin sein darf was 
schmeckt. Obst, Marshmal-
lows, Donuts, Brownies, Sahne, 
Streusel, Schokolade … der 
Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt.  Wir setzen mit unse-
rem Freaky Berry Shake aus 
Himbeeren, Kirschen und Erd-
beeren auf eine gesunde Va-
riante. Wer auf die Kalorien der 
Sahne lieber verzichten möch-
te, kann stattdessen leichten 
Joghurt nehmen.

Was aber macht die Power-
Früchtchen so gesund?

Himbeeren – mehr als nur süß
Dass eine Himbeere mehr ist 
als nur eine süße Frucht, wuss-

te man bereits in der Vergan-
genheit und nutzte die Beere 
zur Wundheilung oder kochte 
aus den Blättern einen Tee mit 
dem Durchfallerkrankungen 
behandelt wurden. Heute wis-
sen wir genauer welch große 
Menge gesunde Power in den 
kleinen Beeren steckt. Vitamin 
C, B und E machen sie zu ei-
nem echten Vital-Booster. Dazu 
enthalten die roten Beeren Fol-
säure und so wichtige Mineral-
stoffe wie Kalium, Kalzium und 
Magnesium. Außerdem stehen 
Himbeeren im Ruf antioxidativ 
auf den Körper zu wirken. Die 
dafür notwendigen sekundären 
Pfl anzenstoffe sorgen übrigens 
auch für die kräftige Farbe.

Kirschen – klein, aber oho
Kirschen  schmecken nicht nur 
richtig lecker, sie sind auch noch 
kalorienarm. Neben den Vitami-
nen A, B und C enthalten sie vie-
le wichtige Nährstoffe wie Fol-
säure, Kalium, Magnesium und 
Eisen. Zudem sind Kirschen im 
besten Fall auch noch nachhal-
tig – da sie regional in Deutsch-
land angebaut und geerntet wer-
den können.

Erdbeeren – Vitamin C-Bomben
Wer seinen Vitamin-C-Gehalt de-
cken will, der sollte während der 
Erdbeerzeit Zitronen und Oran-
gen links liegen lassen und lie-
ber auf die kleinen roten Früchte 
zurückgreifen. Denn Erdbeeren 
enthalten mehr Vitamin C als 
die „üblichen Verdächtigen“. 
Außerdem sollen sie bei Ent-
zündungen im Darm eine unter-
stützende Wirkung haben sowie 
einen positiven Effekt auf das 
Herz-Kreislauf-System haben.

© BVEO/Ariane Bille



Restaurant Paschenburg
Essen mit Aussicht
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www.restaurant-paschenburg.de info@restaurant-paschenburg.de

Paschenburg 1
31737 Rinteln

Tel.: 05152-2547

Mittwoch bis Sonntag
12:00 bis 15:00 Uhr
18:00 bis 21:30 Uhr

Montag und Dienstag
Ruhetag
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