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sofaSALE
            

jetzt Ausstellungsschnäppchen 
              mit bis zu 50% Raba�  shoppen!

großer

Jetzt Ausstellungsstücke zum Sonderpreis fi nden... www.moebelhausfranz.de

Jetzt neu auch bei Instagram: 
#moebelhausfranz

Barcode scannen 
   und alle Angebote 
       online       
     entdecken.

Küchenfachberater (m/w/d)

Einrichtungsberater (m/w/d)

Tischler/Möbelmonteur (m/w/d)

Wir suchen:

Bi� e schicken Sie Ihre 
Bewerbungsunterlagen an: 
Möbelhaus Franz OHG
Lena Cantarino
Alte Berliner Heerstraße 66
31840 Hessisch Oldendorf
oder info@moebelhausfranz.de
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Der Herbst kann kommen
Liebe Leserinnen und Leser,
herrje, die Zeit rennt aber auch! Erst freut man sich monatelang 
auf den Sommer und dann ist er ratzfatz wieder vorbei. Naja, was 
man so Sommer nennt… 

Ob die Bayern deshalb das Oktoberfest erfunden haben? In Mün-
chen fängt es ja immer schon im September an. Quasi als Trost, 
weil die kühle Jahreszeit im Anmarsch ist? Nee, das war nicht der 
Grund. Vielmehr war der ursprüngliche Anlass des Festes eine kö-
nigliche Hochzeit, die im Jahr 1810 groß auf einer Wiese gefeiert 
wurde. Die Menschen waren so begeistert, dass es ab dann jährlich 
stattfi nden sollte. 

Hier in Rinteln wird die Oktoberfest-Saison auch im September 
eingeläutet. Also, rechtzeitig Tickets organisieren und die Dirndl‘s 
und Lederhosen aus dem Schrank holen! Oder sich besorgen. Um 
den Rest, sprich um eine tolle Party, kümmern sich die Gastgeber. 

Überhaupt gibt es in den kommenden Wochen wieder vieles, was 
gute Laune macht: Tolle Konzerte von hochkarätiger Klassik bis 
zu erdigem Blues, amüsante Lesungen, eine OpenAir-Modenschau, 
u.v.m. 

Und dann ist der Herbstbeginn ja nicht nur Ernte-, sondern auch 
Pfl anzzeit. Auf Balkon, Terrasse und im Garten kann jetzt nochmal 
richtig durchgestartet werden. Auf dem Öko- und Bauernmarkt und 
in den Gärtnereien gibt es jetzt wieder eine riesige Auswahl an blü-
henden Blickfängen. Da kommt garantiert Freude auf!

Der Herbst kann also kommen! Bei gutem Wetter ist die Natur 
zu dieser Jahreszeit ja immer besonders reizvoll. Und wenn der 
Himmel grau ist, lässt man es sich einfach drinnen gutgehen. Es 
kommt schließlich immer darauf an, was man aus allem macht. In 
Rinteln ist es jedenfalls nicht schwer, dem Sommerausklang seine 
guten Seiten abzugewinnen. In diesem Sinne wünschen wir Ihnen 
einen rundum schönen Herbstanfang und wie immer viel Freude 
beim Durchstöbern unserer neuen Ausgabe!

Herzlichst,
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Am Fuchsloch 48 · 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 95 40-0 · Fax 95 40 40

 Büro- und Industriereinigung
 Fassaden- und

Neubauschlussreinigung
 Reinigung von

Photovoltaikanlagen
Glasreinigung

info@jakobshoefer.de  •  www.jakobshoefer.de

GmbH  Co. KG

Das Altstadtfest bleibt ein Publikumsmagnet!
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31737 Rinteln · Weserstr. 21
 2736

WhatsApp 0172 - 4269588

Oldies but Goldies am Doktorsee!
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„Ich bekomme auch ganz viel 
Schönes zurück!“ 
Seit September 2008 qualifi ziert der Kinderschutzbund 
Rinteln ehrenamtliche Familienpaten und vermittelt sie auf 
freiwilliger Basis an Eltern oder Alleinerziehende mit kleinen 
Kindern im südlichen Landkreis Schaumburg.

Beim monatlichen Treffen unter Anleitung 
von Albrecht Schäffer oder Christa Harms 
tauschen sich die Ehrenamtlichen über ihre 
Erfahrungen bei den wöchentlichen Fami-
lienbesuchen aus. Erst kürzlich wurde erneut 
deutlich, dass die Patinnen und Paten nicht 
nur Zeit und Zuwendung schenken, sondern 
dass sie selbst dabei auch ganz viel Positives 
erleben: „Wenn mir die Kinder in der Stadt 

begegnen, dann winken sie und rennen freudestrahlend auf mich 
zu“, berichtet eine Patin, die seit längerer Zeit eine alleinerziehen-
de Mutter mit mehreren Kindern begleitet. „Da geht mir das Herz 
auf!“. Andere empfi nden es als wertvoll, dass sie das Gefühl haben, 
durch ihr Engagement etwas Sinnvolles bewirken zu können. 
Die Familienpaten-Koordinator/innen Albrecht Schäffer und Chris-
ta Harms weisen darauf hin, dass viele Mütter und Väter es schon 
als hilfreich empfi nden, wenn die Ehrenamtlichen einfach da sind, 
wenn sie Anteil nehmen, zuhören und sich sinnvoll mit einem Kind 
in der Familie beschäftigen. 
Kostenfreie Schulungsreihe
Interessierte aus Rinteln, Auetal, Bad Eilsen, Bückeburg und 
Obernkirchen können bei einer kostenfreien Schulungsreihe ab 
dem 9. September herausfi nden, ob das Ehrenamt als Familien-
pate auch etwas für sie sein könnte. Die Schulung fi ndet an zwei 
Wochenenden und an zwei Abenden abwechselnd in Rinteln und 
Obernkirchen statt. 
Weitere Infos gibt es bei Albrecht Schäffer, Tel. 01520 / 499 
4753, Christa Harms, Tel. 01520/561 3272 oder unter www.kin-
derschutzbund-rinteln.net.

Menschen in Bewegung bringen – und das auf eine mög-
lichst spaßige Weise: So lautet das Ziel der Pumptrack-Tour 
vom 16. bis 30. September bei der VT Rinteln. Die Kickoff-
Veranstaltung fi ndet am Samstag, 16. September von 10.00 
bis 16.00 Uhr an der Burgfeldsweide statt.
Der 10 x 21 Meter große 
Pumptrack ist eine Art mo-
bile Berg- und Talbahn und 
lässt sich mit so gut wie 
allem befahren, was Rollen 
oder Räder hat. „BMX-Rä-
der, Laufräder, Roller, Inli-
ner und Skateboards stehen 
zur kostenlosen Ausleihe 
bereit – inklusive Schutz-
ausrüstung, versteht sich“, 
so Maike Wagenaar von der VTR. Auf dem Track rollt das Gefährt 
dann idealerweise fast von selbst, angetrieben nur durch die Auf- 
und Abbewegung des Körpers („pumping“). Gute Laune für alle Ge-
nerationen – von den Allerkleinsten bis zu den Senioren! 
Die Pumptrack-Tour ist ein gemeinsames Gesundheitspräventions-
projekt des LandesSportBundes Niedersachsen (LSB), der Sportju-
gend Niedersachsen und der BKK24 und wird vor Ort von der VT 
Rinteln umgesetzt.
Am Samstag, 16. September von 10.00 bis 16.00 Uhr geht es mit 
einer Kickoff-Veranstaltung los. An diesem Tag kann an der Burg-
feldsweide aber nicht nur der Pumptrack ausprobiert werden, son-
dern es fi nden auch noch viele andere sportliche Aktionen für Jung 
und Alt statt, darunter die Abnahme des Deutschen Sportabzei-
chens, BungeeRunning, Spikeball, Trendsport und mehr.
Ab Montag, 18. September ist der Pumptrack für Kitas, Schulen, 
Vereinsgruppen etc. nach Anmeldung nutzbar. Die genauen Zeiten 
stehen auf der Homepage von Weser-Fit Rinteln: www.weser-fi t-rin-
teln.de.

© LSB Niedersachsen/Lars Kaletta
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Aufl ösung Sudoku
von Seite 37

www.ka� eeroesterei-niemeyer.de

Wintertee ab Oktober!
Sommertee 

im Ausverkauf! Kasseler Landstraße 22
31737 Rinteln-Uchtdorf

Tel. 05751 / 43989
Mobil 0174 / 6116923

www.kampmeiers-hofladen.de

Partyservice
Fleisch und Wurst vom

Highland-Rind,
Strohschwein und Geflügel 

vorwiegend aus eigener 
Aufzucht und Herstellung!

Ö� nungszeiten:
Mi., Do., Fr. 9-18 Uhr • Sa. 8-13 Uhr

Mo. und Di. auf Anfrage

Lieferservice!

Besuchen Sie uns gern
am 9. & 10. September

 auf dem Öko-
und Bauernmarkt

  Pellet- und Holzheizungen

  Solaranlagen

Hohe
Langlebigkeit bei
geringem Wartungsaufwand!

Übrigens - bei uns beginnt der
ökologische Gedanke
bereits mit der
Reduzierung
überfl üssiger
Verpackung!

UNSERE MISSION
GRÜNE WÄRME

Mit verkaufsoffenem Sonntag:
Rintelner Öko- und Bauernmarkt 
Am Samstag, 9. September von 10.00 bis 18.00 Uhr und 
am Sonntag, 10. September von 11.00 bis 18.00 Uhr war-
ten viele bunte Stände auf die Besucherinnen und Besucher 
des Rintelner Öko- und Bauernmarktes. 
Hier wird Landbau zum Anfas-
sen, Schmecken und Erleben 
vorgestellt und eine abwechs-
lungsreiche Vielfalt landwirt-
schaftlicher Produkte und Er-
zeugnisse präsentiert. 
Auf dem Markt sind Informa-
tionsstände rund um die Land- 
und Forstwirtschaft zu fi nden. 
Die Besucherinnen und Be-
sucher können sich dazu über 
ökologische und effi ziente 
Heizsysteme sowie über klima-
neutrale Stromerzeugung infor-
mieren. Außerdem bieten zahl-
reiche Kunsthandwerkerinnen 
und -handwerker ihre Produkte 
an liebevoll dekorierten Stän-
den an.
Mit dabei sind auch wieder 

die Rintelner Ackerbürger. Sie 
stellen alte Traktoren aus und 
Kuchenliebhaberinnen und 
-liebhaber können sich bei den 
Ackerbürgern auf frisch geba-
ckenen Kuchen freuen. 
Am Stand des Baubetriebshofes 
der Stadt Rinteln gibt es neben 
Informationen aus erster Hand 
auch wieder allerhand „Grünes“ 
für den heimischen Garten zu 
gewinnen.

Verkaufsoffener Sonntag

Der Einzelhandel lädt zudem 
am 10. September von 13.00 
bis 18.00 Uhr zu einem ver-
kaufsoffenen Sonntag ein.
„Schnäppchen, Einzelstücke 
und besondere Angebote erwar-
ten die Besucher des Öko- und 
Bauernmarktes auch in den Ge-
schäften in Rinteln, wie immer 
verbunden mit kompetentem 
Service und fachkundiger Be-
ratung. Genießen Sie den ent-
spannten Shopping-Spaß in 
einer stimmungsvollen Kulisse 
und mit all dem, was zu einem 
besonderen Einkaufserlebnis 
gehört“, lädt Anja Spohr vom 
Stadtmarketingverein Pro Rin-
teln e.V. ein, der den verkaufs-
offenen Sonntag in Zusammen-
arbeit mit den Rintelner Einzel-
händlern organisiert.
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Kindertagesstätte MinniMax lädt ein:
BASAR rund ums Kind
In der Kindertagesstätte MinniMax, Regetestr.6a, Rinteln-
Exten, fi ndet am Sonntag, 24. September von 13.00 bis 
15.00 Uhr wieder der beliebte „BASAR rund ums Kind“ 
statt.

Angeboten werden nach Größen sor-
tierte guterhaltene Kinderkleidung für 
Herbst und Winter, Umstandsmode, 
Schuhe, Spielzeug (keine Stofftiere), 
Bücher, Fahrzeuge, Autositze und Kin-
derwagen, etc.
Für die Kinder gibt es eine Mitmach-
Aktion. Schwangere und Verkäufer 
können bereits ab 12.30 Uhr in Ruhe 

stöbern. In der Cafeteria stehen Kaffee, Torten und frische Waffeln 
- auch zum Mitnehmen - bereit. Der Erlös des Basars kommt den 
Kindern der Kita MinniMax zugute.
Nummernvergabe ist am Mittwoch, 6. September von 10.00 bis 
11.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr nur telefonisch unter (05751) 
4309880. Weitere Infos unter: Facebookseite Basar MinniMax Ex-
ten oder basarkitaminnimax.jimdo.com.

„Heiteres in der Dämmerstunde“:
Humor zwischen Sinn und 
Unsinn
Auch in diesem Jahr 
laden Monika Perrey, 
Ursula Mühlenhoff und 
Paul-Egon Mense zu ei-
nem lustigen Abend in 
der Kapelle Todenmann 
ein: am Freitag, 22. 
September um 19.30 
Uhr. 

Unter dem Motto: „Humor zwischen Sinn und Unsinn“ kommen 
bekannte und unbekannte Humoristen zu Wort, unterhaltsam vor-
getragen von Ursula Mühlenhoff und Paul-Egon Mense. Dazu gibt 
es Musik von Monika Perrey mit Liedern zum Mitsingen. Etwas 
Leckeres für den Gaumen in der Pause bereitet Ursula Mense vor.
Der Eintritt ist frei, Spenden zur Kostendeckung werden gerne 
entgegengenommen. Anmeldungen bitte bis Mittwoch, 20. Sep-
tember bei Mense, Tel. (05751) 917559 mit AB, mobil unter 
0177/3351080 oder per E-Mail an u.p.mense@mense-tub.de.

Symphoniekonzert in der St. Nikolai Kirche
Der Kulturring Rinteln e.V. 
lädt am Sonntag, 17. Sep-
tember um 17.00 Uhr zu 
einem wunderbaren Sympho-
niekonzert mit dem Göttinger 
Symphonie Orchester ein.

Unter der Leitung von Dirigent 
Wolfgang Westphal und mit der 
Solistin Victoria Audrey Saras-
vathi, Klavier, spielt das renom-
mierte Orchester Schumanns 
Klavierkonzert a-moll op. 54 und 
Beethovens 3. Symphonie „Eroi-
ca“ op. 55.
„Großartige klassische Musik 
wieder mit Genuss hören ler-
nen. Nein, man muss dazu kein 
Fachmann sein, keine Noten le-

sen können oder ein Instrument 
spielen. Aber, zuhören können, 
sich auf die Musik einlassen. 
Die genialen Komponisten Schu-
mann und Beethoven wollen mit 
ihren Werken eine Geschichte 
erzählen, die Tiefen und Höhen 
der menschlichen Spezies aus-
loten. Wenn man am Ende des 
Werkes den Eindruck hat, durch 

alles gegangen zu sein, dann hat 
man verstanden“, erklärt Wolf-
gang Westphal im Vorfeld des 
Konzertes. Tickets zum Preis von 
20,-/15,- € gibt es unter www.
ticket-regional.de
In einem Vortrag am Freitag, 8. 
September um 19.30 Uhr im 
VHS-Gebäude Rinteln, Kloster-
str. 26, versucht Dirigent Wolf-

gang Westphal die Musik aus der 
Sicht des Interpreten zu erklären 
und Hörhilfen zu geben: „Wieder 
das Schöne in der großartigen 
Kunst genießen, die Werke von 
Schumann und Beethoven nicht 
in den Schrank des Weltkulturer-
bes stellen, sondern immer wie-
der mit neuem Leben füllen.“ 
Der Eintritt zum Vortrag ist frei.

© Mirko-Plha
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„Erleben Sie das Beste von 
Rinteln!“
Pro Rinteln e.V. gibt Rintelner Betrieben aus allen Berei-
chen, wie z.B. Handel, Handwerk, Gewerbe, Industrie und 
Vereinen am Samstag, 23. September von 10.00 Uhr bis 
16.00 Uhr die Möglichkeit, sich unter dem Motto „Rinteln 
erleben“ der interessierten Öffentlichkeit auf dem Markt-
platz und in der Fußgängerzone zu präsentieren.

Zünftiges Oktoberfest in der 
Speisekammer
In der Speisekammer Anno 1583, Marktplatz 6 in Rinteln, 
steigt am Samstag, 23. September ab 19.00 Uhr ein zünf-
tiges Oktoberfest mit Livemusik, Fassbieranstich, Tanz und 
Wiesn‘-Stimmung.

Achim Schwekendiek und sein 
Team haben alles vorbereitet, 
um den Gästen ein ausgelasse-
nes Oktoberfest zu bieten.
Für die musikalische Unterhal-
tung und schwingende Tanz-
beine sorgen „Erichs fröhliche 
Musikanten“ mit handfester 
Livemusik in rustikaler Blasmu-
sik/Oberkrainer-Art. Dabei sind nicht nur die typischen Polkas, Wal-
zer, Märsche und Volksmusik-Titel, sondern auch einige modernere 
Stücke aus dem Bereich Dixieland, Schlager, Pop und Rock - aber 
eben immer im Volksmusik- oder Blasmusik-Klang.
Zu einem gelungenen Oktoberfest gehören natürlich auch erfri-
schendes Fassbier und herzhafte Leckereien, die in verschiedenen 
Eintrittspreisen enthalten sind: Das Einzelticket kostet 20,- €, die 
Mass Bier 9,- €, eine Riesen-Brez’n 3,50 € und der Eintritt inkl. 
2 Mass und halbem Hendl 50,- €. Ganze Tische sind buchbar für 
8, 10, 12 oder 16 Gäste.  Dazu gibt es diese Pakete pro Person: 
Eintritt mit Mineralwasser, Wirtshausbier, halber Ente mit Rotkohl 
und Klößen – 75,- € / Eintritt mit Mineralwasser, Wirtshausbier, 
halben Hendl und lauwarmen Kartoffelsalat – 65,- € / Eintritt mit 
Mineralwasser, Wirtshausbier, Schweinshaxe, Sauerkraut und Kar-
toffelpüree – 55,- € / Eintritt mit Mineralwasser, Wirtshausbier, 
Brotzeit, Schmalz und Hausbrot – 55,- €
Die Eintrittskarten sind in der Speisekammer Anno 1583, Tel. 
(05751) 9933390, erhältlich.

Die in Rinteln ansässigen Fir-
men haben die Vorteile des 
Standortes Rinteln schon seit 
langem erkannt und genutzt. 
Rinteln zeichnet sich dabei 
durch eine breit gefächerte Wirt-
schaftsstruktur aus, wobei neue 
Industrieansiedlungen und tra-
ditionelle Betriebe das Bild von 
Rinteln prägen. Durch hervor-
ragende Standortbedingungen 
fühlen sich Unternehmen und 
Betriebe verschiedenster Wirt-
schaftszweige hier heimisch.
Auch durch zahlreiche Vereine 
und Einzelhändler präsentiert 
sich Rinteln nach außen hin 
als zukunftsorientiert, lebendig, 
aufgeschlossen und sehr viel-
seitig.
Die an der Aktion „Rinteln er-
leben“ teilnehmenden Akteu-
re nutzen die Gelegenheit, um 
über ihr Leistungsangebot zu 
informieren und auch um ihre 
Ausbildungs- und Praktikums-
angebote herauszustellen.

„Erleben Sie die Präsentationen 
der zahlreichen Vereine und ha-
ben Sie spannende Einblicke in 
die Welt der Industrie. Entde-
cken Sie die Synergie von Tradi-
tion und Innovation und erleben 
Sie die Dynamik von Rinteln“, 
empfi ehlt Anja Spohr von Pro 
Rinteln e.V. 
Ein ganz besonderes Highlight 
an diesem Tag ist das Rahmen-
programm zur Feier des 20. Be-
stehens der Fußgängerzone.
Zusätzlich stellt der Rintelner 
Einzelhandel sein Leistungs-
paket mit einem umfassenden 
Angebot und fachkundiger Bera-
tung wie gewohnt unter Beweis. 
Die heimische Gastronomie wird 
ebenfalls bestens vorbereitet 
sein.
Der Stadtmarketingverein Pro 
Rinteln e.V. lädt heimische Be-
wohner und auch Tagesausfl üg-
ler ganz herzlich ein, durch die-
se Aktion Rinteln noch einmal 
ganz anders wahrzunehmen.
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Kleiderspenden-Aktion am 16. September!Kleiderspenden-Aktion am 16. September!
Für jedes Kilo gut erhaltene KleidungFür jedes Kilo gut erhaltene Kleidung

bekommen Sie von uns 500 g Kartoffeln!bekommen Sie von uns 500 g Kartoffeln!

Akustik Evening mit
verschiedenen Künstlern
Zu einem Akustik Evening im Gewölbesaal der Speisekam-
mer Anno 1583 am Rintelner Marktplatz lädt Organisator 
Jochen Kluwe am Samstag, 30. September um 20.00 Uhr 
ein. Einlass ist ab 19.30 Uhr. 

Studenten der Musikhochschule 
Detmold spielen im Kloster
Ein Holzbläserquintett der Hochschule Detmold spielt am 
Donnerstag, 28. September um 19.30 Uhr auf Einladung 
des Kulturrings Rinteln e.V. im Refektorium des Klosters 
Möllenbeck.
Das Holzbläserquintett besteht 
aus Daniil Staravoitau  (Fa-
gott), David Koronovsky (Horn), 
Anastasia Tonina (Flöte), Dora 
Seregély (Oboe) und Zsigmond 
Kara (Klarinette).
Der Eintritt ist frei! Der Kultur-
ring freut sich über eine Spen-
de am Ausgang.

Volkmar Heuer-Strathmann 
liest Texte von Franz Kafka
Am Sonntag, 24. September um 17.00 Uhr liest Volk-
mar Heuer-Strathmann im Winterrefektorium der Kloster-

kirche Möllenbeck Texte von Franz Kafka. Am 
Flügel wird er von Jacob Udelhoven begleitet.
„Jemand musste Joseph K. verleumdet haben…“ 
Der Mann wird verhaftet. Von der Polizei? Nein. Man 
tappt im Dunkeln nach diesen Hinweisen, mit denen 
Franz Kafka seinen Roman „Der Prozeß“ eröffnet. 
Das Verfahren nimmt seinen Lauf, doch es bleibt bis 

zum bitteren Ende undurchschaubar. Kafkas letzter Wille, das 
Manuskript zu verbrennen, wurde von seinem Freund Max Brod 
nicht realisiert. So ist uns der Stoff in der posthum veröffentlich-
ten Fassung erhalten geblieben, ergänzt um Notizen und Verwor-
fenes. Von Schuldgefühlen, Versagensängsten, Verstrickungen, 
Rechtfertigungen, Gegenangriffen und vom „Gesetz“ selbst wird 
zu sprechen sein. Mit der Verknüpfung biografischer Aspekte, li-
terarischer Auszüge und unterschiedlicher Deutungen wird nicht 
der Anspruch erhoben, den Fall Kafka abzuschließen. Die Gäste 
dürfen sich trotz der Schwere des Stoffes auch auf Heiteres freu-
en und auf musikalische Beiträge, die noch mehr Farben ins Spiel 
bringen. Der Germanist, Politologe und Theaterpädagoge Volkmar 
Heuer-Strathmann, 1953 in Neuwied am Rhein geboren, war 
vierzig Jahre als Lehrer tätig, davon drei Jahre in Peking. Er ver-
fügt über Erfahrung als Hochschuldozent, in der Erwachsenenbil-
dung und in der Psychiatrie. Seit 1995 ist der Mitbegründer des 
Wilhelm-Busch-Preises außerdem als Autor und Journalist sowie 
als Juror in Literaturwettbewerben und Lektor tätig. Nicht ver-
wunderlich: Er bezeichnet sich selbst als leidenschaftlicher Leser 
und Theaterbesucher.
Der Eintritt ist frei. Der Kulturring freut sich über eine Spende 
am Ausgang.

Bei dem tollen Akustik-Livemu-
sik-Abend sind dabei: 

Tata Vereshchagina Quartett
Das Tata Vereshchagina Quar-
tett, bestehend aus Tata Veresh-
chagina  (Klavier, Gesang), Jan 
Philipp Buchholz (Saxophon), 
Michael Kluwe (Percussion) und 
Jochen Kluwe  (Bass, Gesang) 
präsentiert Blues, Soul, Swing 

und Mainstream-Songs in eige-
ner Interpretation. Die Ukraine-
rin Tata Vereshchagina spielt mit 
den Bandmitgliedern seit rund 
einem halben Jahr zusammen. 
In dieser Zeit hat die Formation 
schon einige Konzerte gegeben. 
Das Publikum darf sich auf 
Songs u.a. von Aretha Franklin, 
Norah Jones und Amy Winehou-
se freuen, die das Quartett mit 
großer Spielfreude und in musi-
kalischer Qualität auf höchstem 
Niveau präsentiert.

Bob Dulas
50 Jahre auf den Brettern, die 
die Welt bedeuten: Es gibt we-
nig weisse Flecken in Europa, 
die Singer/Songwriter Bob Dulas 
nicht in dieser Zeit mit unter-
schiedlichen Bands heimge-
sucht hat. Wer sonst kann schon 
von sich behaupten, dass er 
Liebesbriefe in 5 verschiedenen 
Sprachen erhält und Alimente 
in 8 verschiedenen Währungen 

zahlt? Sein reichhaltiges musi-
kalisches Repertoire besteht aus 
Folk, Blues, Rock und eigenen 
Kompositionen.

White Coffee
Eine Gitarre, eine Ukulele und 
zwei Stimmen im Einklang. Mit 
eigenen Songs und Coverstü-
cken schafft das Duo eine har-
monische Atmosphäre aus Reg-
gae, Jazz und Popmusik. „Es 
macht unheimlich viel Spaß, die 
Menschen mit Musik den Alltag 
vergessen zu lassen“, so Jenny 

und Andy Grove, die bekannte 
Stücke aus Jazz, Popmusik und 
Bossa Nova in eigener, stim-
mungsvoller Version wiederge-
ben. Dabei geht es ihnen haupt-
sächlich darum, mit ihrer Musik 
die Wertschätzung der kleinen 
Dinge im Leben hervorzuheben.

Der Eintritt kostet 10,- € an der 
Abendkasse.
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Sicherheits- und
Dienstleistungs-Unternehmen
Schaumburg

31737 Rinteln
Dieselstraße 10
Tel. 0 57 51 / 9 41 88-0
Fax 0 57 51 / 9 41 88-40

Copartner Zertifiziert

nach DIN EN ISO 9001

VDS anerkannt

Ausbildungsfachbetrieb
für Schutz und Sicherheit

IHK-Anerkannte Schulungs-
stätte für den § 34 a für

das Bewachungsgewerbe

www.sds-sinen.de

Altes Zollhaus präsentiert:
MUSICAL DINNER (Das Original)
Norddeutschlands erfolgreichste Dinner Show gastiert am 
Samstag, 21. Oktober um 19.00 Uhr im Alten Zollhaus, 
Hauptstr. 5 in Todenmann.

Oktoberfest am Doktorsee:
Mega-Stimmung mit Wies’n 
Atmosphäre
Am Samstag, 21. Oktober ab 19.00 Uhr steigt im großen, 
beheizten Zelt am Doktorsee wieder ein großes Oktoberfest. 
Der Vorverkauf läuft! 
„Leder und Dirndl sind 
kein Muss, aber absolut 
angesagt“, so Doktorsee-
Chef Uwe Deppe, der sich 
riesig auf die Party mit 
Wies‘n-Stimmung freut.
Um 19.00 Uhr ist Fass-
anstich und danach gibt 
es zum bayrischen Okto-
berfestbier typisch baye-
rische Speisen wie Haxen, Leberkäs und Weißwurst. Die Getränke 
werden von freundlichen Servicekräften an den Tischen serviert, 
das Essen holt man sich selbst.
Und auch was die Musik angeht verspricht das Oktoberfest wieder 
eine Riesen-Gaudi zu werden: „Wie bereits im Vorjahr bringt die 
6-köpfi ge Band „Frankenkracher“ mit ihrem satten Sound, profes-
sioneller Animation und Präsenz und ganz persönlicher Note das 
Zelt zum Kochen. Über klassische Oktoberfestmusik, fetzigen Rock 
und Pop bis hin zu Schlagern wird gespielt und gesungen, was das 
musikalische Herz begehrt“, verspricht Uwe Deppe. Getanzt wird 
wie immer auf Bänken, Tischen und auf der großen Tanzfl äche. 
Vor dem Festzelt ist ein Schießstand und für die kleine Stärkung 
zwischendurch ein Grillimbiss aufgebaut. Einlass ist ab 18.00 Uhr.
Die Tickets kosten 17,- € im Vorverkauf an der Rezeption am Dok-
torsee, Am Doktorsee 8, und 20,- € an der Abendkasse. Hinweis: 
Die Eintrittskarten können nur in bar bezahlt werden, Kartenzah-
lung ist leider nicht möglich. Tischreservierungen für Gruppen sind 
möglich!

© Fotoatelier Dedic

Mit dem original Hamburger 
Musical-Ensemble wird den 
Gästen eine unterhaltsame Mi-
schung aus gastronomischen 
Genüssen und exklusiven Mu-
sical-Highlights geboten. Da-
bei bringen die professionellen 
Musical-Darsteller in original-
getreuen Kostümen den Glanz 
der großen Shows in greifbare 
Nähe. Hier ist man “hautnah“ 
dabei! 
Präsentiert werden Highlights 
aus König der Löwen, Das 
Phantom der Oper, Hinterm 
Horizont, Aida, Elisabeth, My 
fair Lady, Grease, Tanz der 
Vampire, Mamma Mia, Cats, 
We will rock you, Aladdin, Die 
drei Musketiere, West Side Sto-
ry, Die Schöne und das Biest, 
u. a.
Die Musical-Dinner-Show 
bringt das Flair der großen 
Bühnen mit stimmgewaltigem 
Live-Gesang in das erlesene 
Ambiente des Alten Zollhaus! 
Sie können dem Phantom der 
Oper nicht nur direkt ins Ge-

sicht blicken, sondern sind 
den Musical-Stars so nah, dass 
Sie die Träne im Auge von Eli-
sabeth glitzern sehen und den 
kalten Atem des Vampirs im 
Nacken spüren.  Lassen Sie 
sich von den heißen Rhyth-
men aus Mamma Mia, Grease 
und Buddy Holly mitreißen 
und freuen Sie sich auf eine 
Atlantik-Überfahrt nach New 
York und erleben Geschichten 
voller Träume, Sehnsucht und 
Fernweh mit den Udo Jürgens 
Klassikern. Dazu serviert das 
Team vom Alten Zollhaus ein 
vorzügliches Menü. Zusammen 
mit den kulinarischen Köstlich-
keiten wird Ihnen dieser Abend 
unvergessen bleiben.
Die Eintrittskarten zum Preis 
von 105,- € inkl. 3-Gänge 
Menü + Aperitif gibt es im Al-
ten Zollhaus, Todenmann, Tel. 
(05751) 97180 oder unter 
der kostenlosen Karten-Hotline 
0800-040236654. Weitere 
Infos www.original-musical-
dinner.de.
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So sah es hier damals aus...

Bäckerstraße um 
1970
Die drei Häuser auf der linken, 
westlichen Seite der Straße 
mussten wenig später Neubau-
ten und Parkplätzen weichen.

Wer besitzt noch alte Aufnah-
men aus Rinteln und seinen 
Ortsteilen vor 1970? Das Mu-
seum sammelt entsprechende 
Bilder (auch als Repro oder 
Scan). Vielen Dank für Ihre 
Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum 
Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. 
(05751) 41197. Öffnungs-
zeiten: Di - Sa 14.00 - 17.00 
Uhr und So + feiertags 11.00 
- 17.00 Uhr, für Gruppen / 
Schulklassen nach Verein-
barung auch vormittags und 
abends geöffnet.

Seetorstr. 16 b • 31737 Rinteln
Tel. 05751 / 20 48 • Fax 95 70 33

direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof
www.grabmale-wallbaum.de
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20-Jahr-Feier im AZURIT Seniorenzentrum Berghof:

Einladung zum Tag der offenen Tür
Seit 20 Jahren ist das AZURIT Seniorenzentrum Berghof ein familiärer Ort kompetenter Pflege für 
ältere Menschen. Das Jubiläum wird am Freitag, 1. September ab 10.45 Uhr mit einem bunten Tag 
der offenen Tür gefeiert, zu dem alle herzlich eingeladen sind.
Der Berghof freut sich auf das besondere Jubiläum, das die vergangenen 20 Jahre der Fürsorge für ältere Men-
schen würdigt. „Wir danken unseren Mitarbeitern*innen für ihren täglichen Einsatz und ihr Engagement“, so 
Hausleiterin Claudia Jürgens. „Ein herzliches Dankeschön gilt auch unseren Bewohnern*innen, ihren Angehö-
rigen sowie unseren Kooperationspartnern für ihr langjähriges Vertrauen in uns als Team. Wir sind dankbar, für 
Rinteln ein Ort zu sein, an dem wir ältere Menschen und ihre Angehörigen in schönen und schwierigen Zeiten 
begleiten dürfen.“ Der Tag der offenen Tür beginnt um 10.45 Uhr mit einem Sektempfang, Ansprachen und 
Mitarbeiterehrungen. Ein vielseitiges Buffet eröffnet um 12.30 Uhr. DJ Baumeister, eine Kindertanzgruppe und 
Luftballonkünstler Kunigerd sorgen für Unterhaltung und es gibt eine Tombola, eine Hüpfburg mit Rutsche, eine 
Kinderecke, Hausführungen, eine Fotobox und eine Ausstellung von Bildern der Bewohner*innen. Ab 17.00 Uhr 
steht eine Brotzeit in Buffetform bereit.
Kontakt: Heringerloh 14, Rinteln-Friedrichshöhe, Tel. (05754) 9264-0, www.azurit-gruppe.de

5 Jahre Scharrer LBW GmbH:

Die Spezialisten für Treppenlifte und barrierefreie Lösungen
Die Scharrer LBW GmbH feiert in diesem Jahr ihr fünfjähriges Bestehen als Anbieter von Treppenliften und barrierefreien Lösungen in der 
Region. Seit der Gründung im Jahr 2018 hat sich das Unternehmen zu einer vertrauenswürdigen Marke entwickelt, die sich auf die individuelle 
Anpassung und Installation von Treppenliften und Aufzügen spezialisiert hat.
Sara und Samuel Scharrer von der Scharrer LBW GmbH haben es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen mit eingeschränkter Mobilität dabei zu unterstützen, ein un-
abhängiges und selbstbestimmtes Leben in ihren eigenen vier Wänden zu führen. Mit ihren hochwertigen Treppenliften ermöglichen sie es Menschen, ihre Wohnungen 
oder Häuser barrierefrei zu gestalten und somit ihre Lebensqualität deutlich zu verbessern. Angefangen haben die Scharrers zu zweit, mittlerweile sind sie zu siebt.

Das Unternehmen bietet herstellerunabhängig eine breite Palette von Treppenliften und Aufzügen an, die auf die individuellen Bedürfnisse und Anforderungen der 
Kunden zugeschnitten sind. Egal ob gerade oder kurvige Treppen, Innen- oder Außenbereich, die Scharrer LBW GmbH hat für jede Situation die passende Lösung parat. 
Dabei legen sie großen Wert auf Qualität, Sicherheit und Komfort.

Ein weiterer Schwerpunkt des Unternehmens liegt auf der persönlichen Beratung und Betreuung der Kunden. Die Experten von Scharrer LBW GmbH nehmen sich Zeit, 
um die individuellen Bedürfnisse und Wünsche der Kunden zu verstehen und ihnen die bestmögliche Lösung anzubieten. Sie begleiten ihre Kunden von der ersten 
Beratung über die Installation bis hin zur regelmäßigen Wartung und stehen ihnen bei Fragen und Problemen jederzeit zur Verfügung.

In den letzten fünf Jahren hat die Scharrer LBW GmbH zahlreiche Projekte erfolgreich abgeschlossen und dabei vielen Menschen zu mehr Mobilität und Lebensqualität 
verholfen. Das Unternehmen hat sich einen ausgezeichneten Ruf in der Branche erarbeitet und ist stolz darauf, einen Beitrag zur Inklusion und Barrierefreiheit zu 
leisten.

Für die Zukunft hat sich die Scharrer LBW GmbH ehrgeizige Ziele gesetzt. Sie möchte ihr Angebot weiter ausbauen und noch mehr Menschen dabei unterstützen, ein 
selbstbestimmtes Leben in ihren eigenen vier Wänden zu führen. Zusätzlich dazu soll in Zukunft eine Liftausstellung entstehen, damit Kunden sich vor Ort informieren 
und verschiedene Liftmodelle ausprobieren können.

Kontakt: Scharrer LBW GmbH, Raiffeisenstr. 75, PW-Eisbergen, Tel. (05751) 1599966, www.scharrer-lbw.de.

•
•
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Schöne Spendenaktion im Raiffeisen-Markt Rinteln:

Kartoffeln für Altkleider
Am Samstag, 16. September findet eine sehr schöne Spendenaktion im Raiffeisen-Markt Rin-
teln statt, die in dieser Form bereits im Jahre 2017 mit großem Erfolg durchgeführt wurde.
An diesem Tag können die Kundinnen und Kunden bei ehrenamtlichen Mitarbeitern des DRK in der Zeit von 
9.00 bis 16.00 Uhr Kleidungsstücke im Markt abgeben, für die der Raiffeisen-Markt im Gegenzug pro abge-
gebenes Kilo 500 g Kartoffeln verschenkt. Voraussetzung ist, dass die Kleidungsstücke gut erhalten sind.

Landwirt Stephan Weking aus dem Kalletal ist bereits seit Jahren Lieferant der Kartoffeln aus eigenem Anbau.

Marktleiter Christian Kuhlmann hofft für diesen guten Zweck natürlich wieder auf eine große Resonanz und 
verspricht, dass reichlich Kartoffeln vorhanden sein werden.

Den Raiffeisen-Markt erreichen Sie in der Stükenstr. 1 im Industriegebiet Süd in Rinteln und telefonisch unter 
05751 – 993010 sowie im Internet unter www.rlw-ag.de.

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 18.30 Uhr, Samstag 9.00 bis 16.00 Uhr.

Dirk Weidemann hat die Tischlerei Altfeld übernommen:
„Richten Sie sich auf eine Idee mehr ein“
Mit der Übernahme der Tischlerei Altfeld durch Dirk Weidemann ist der Fortbestand des re-
nommierten Handwerksbetriebs in Rinteln gesichert.
Der neue Inhaber, der bereits seit 25 Jahren in der Tischlerbranche arbeitet, hatte schon lange das Ziel der 
Selbstständigkeit. Im Zuge einer beruflichen Zusammenarbeit mit seinem Vorgänger Rüdiger Altfeld kam das 
Thema Firmenübernahme auf und nach einer spontanen Entscheidung folgte bereits am 15. Juli die offizielle 
Firmenübergabe.
Dirk Weidemann hat die beiden Tischlergesellen und den Auszubildenden übernommen und bietet im Umkreis 
von ca. 30 Kilometern ein breites Spektrum seiner Leistungen an. Dazu zählen unter anderem die CNC-
Bearbeitung, CAD-Planung / 3D Druck, individuelle Möbel, Küchen, Fenster, Türen, Treppen und Wintergärten. 
Und bei allen Arbeiten gilt das Motto: „Richten Sie sich auf eine Idee mehr ein!“
Eines liegt Dirk Weidemann sehr am Herzen: „Am Ende des Auftrages sollen alle Beteiligten zufrieden sein!“ 
Kostenlose Beratungstermine werden nach Absprache gern angeboten.
Die Tischlerei Altfeld erreichen Sie in der Röntgenstr. 6 im Industriegebiet Süd und telefonisch unter (05751) 
46800 und 0151 / 70043051. Weitere Infos unter www.tischlerei-altfeld.de

Neu: Osteopathie im VITA GESUNDHEIT in Rinteln
Seit dem 1. August verstärkt die Osteopathin Adrianna Waziri das Team der VITA GESUNDHEIT 
Physiotherapie in Rinteln.
Gemeinsam mit den Patienten wird im VITA Gesundheit nach einer persönlichen Analyse immer ein ganz 
individuell abgestimmtes Gesundheitskonzept erarbeitet. Im Bereich Osteopathie behandelt Adrianna Waziri 
grundsätzlich Patienten aller Altersgruppen mit den verschiedensten Beschwerdebildern. 
Ihre Schwerpunkte sind: Osteopathie bei Schmerzen und bei erschwerter oder verminderter Funktion von 
Muskeln und Gelenken. Ebenfalls zum Einsatz kommt ihre Behandlung nach Stürzen, bei Verstauchungen 
und Beschwerden, die aus einer Fehlhaltung resultieren. „Sehr gute Erfolge erzielt die Osteopathie auch 
bei Verspannungen, emotionalem Stress und Kopfschmerzen, bei Funktionsstörungen der Verdauungsorgane, 
des Magen-Darm-Traktes, des Stoffwechsels und bei Reizdarmsyndrom sowie bei Blasenleiden und gynäko-
logischen Beschwerden“, berichtet die Osteopathin und weist darauf hin: „Patienten sollten sich bei ihrer 
Krankenkasse erkundigen, denn viele Krankenkassen übernehmen unter bestimmten Voraussetzungen antei-
lig die Kosten der Osteopathiebehandlung.“
Weitere Infos und Termine bekommt man im VITA GESUNDHEIT in Rinteln, Heisterbreite 6, Tel. (05751) 3414, 
E-Mail: rinteln@vita-gesundheit.de.

16.09.2023 bis 29.09.2023
bei der VT Rinteln

Jörg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker

und Metallbaumeister
Im kleinen Löök 2b · 31737 Rinteln

Tel. 05751 / 3186 · Fax 05751 / 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Kein Balkon?
zu klein? undicht? hässlich?

Balkon undicht? Wir lösen
das Problem mit unserem

rechtlich-geschützten
Balkonabdichtungssystem!
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Mode-Inspiration für den Herbst 2023:
Straßen-Modenschau bei SCHUH-PETERS
Am Donnerstag, 21. September um 17.00 Uhr findet in der Fußgängerzone vor SCHUH-PETERS 
wieder eine sehenswerte Straßen-Modenschau voller modischer Inspirationen statt. 
Special Guest ist Dr. Claudia Schulz. Die Journalistin, Influencerin und Sprecherin des Deutschen Schuhin-
stitutes in Offenbach kommt direkt aus Mailand von der internationalen Schuhmesse Micam und begleitet 
als Trendexpertin die Schuh-Modenschau. Bei der unterhaltsamen Präsentation werden herbstliche Fashion-
Outfits aus den Rintelner Boutiquen Anziehend, Augusta, Ella, Haus der Schönheit, Herzstück, Marions Mode-
welt, medea, Modetreff und Wäschekorb vorgeführt.
Ergänzt wird die neue Mode von den neuesten Schuhtrends und Handtaschen von SCHUH-PETERS und immer 
wieder neu interpretiert, nach dem Motto: „Ein Outfit mit verschiedenen Schuhen kombiniert!“ „Denn schließ-
lich hat jedes Paar Füße andere Ansprüche. Das passende Paar Schuhe zu finden ist unsere Leidenschaft“, so 
Claudia Döpke, Inhaberin von SCHUH-PETERS. 
Als i-Tüpfelchen gibt es bei einem Gewinnspiel wieder Gutscheine der teilnehmenden Boutiquen zu gewinnen. 
Den Gästen stehen einige Sitzplätze mit freier Platzwahl sowie viele Stehplätze zur Verfügung.
Kontakt: SCHUH-PETERS, Weserstr. 21, Rinteln, Tel. (05751) 2736, www.schuh-peters.de.

30 Jahre Kieferorthopädie Dr. Meyer
Die Fachpraxis für Kieferorthopädie in der Mühlenstr. 16 in Rinteln feierte im August ihr 
30-jähriges Bestehen.

Lachende Gesichter gehören zum Beruf von Dr. Petra Meyer dazu. „Die Zahnstellung eines jeden Patienten, 
ob jung oder im fortgeschrittenen Alter, ob ganz schief oder nur der eine Zahn, der schon seit Jahren 
stört - am Ende soll der Patient die Praxis glücklich und zufrieden verlassen“, so die Kieferorthopädin und 
Praxisgründerin.

Seit 30 Jahren besteht die Praxis im Ärztehaus in der Wesermühle neben der Weserbrücke und so soll es 
auch weitergehen, denn ihr Sohn, Dr. Philipp Meyer, Fachzahnarzt für Kieferorthopädie, verstärkt das Team 
seit Anfang dieses Jahres. 

Angefangen hat es mit zwei Mitarbeitern im August 1993. Die junge Kieferorthopädin kam vom Univer-
sitätsklinikum Mainz nach Rinteln um die Region kieferorthopädisch zu versorgen. „Mittlerweile kommen 
schon die Kinder der ehemaligen Patienten wieder in die Praxis, um sich kieferorthopädisch beraten und 
behandeln zu lassen, was jedes Mal eine Freude ist“, strahlt Dr. Petra Meyer.

Die Hauptleistungen der Fachpraxis bestehen in der Korrektur von Zahnfehlstellungen, der Behandlung 
von Kiefergelenkserkrankungen und der Schnarchtherapie – egal ob alt oder jung. Die Digitalisierung ist 
auch in der Kieferorthopädie angekommen, demzufolge werden mittels 3D-Druckverfahren und digitalen 
Scanabdrücken kieferorthopädische Geräte im eigenen Labor hergestellt. So kann noch präziser gearbeitet 
und zugleich der Komfort für den Patienten erhöht werden.

Fort- und Weiterbildungen sind extrem wichtig, um den Patienten laufend die modernsten kieferorthopä-
dischen Behandlungen anbieten zu können. „Deswegen bilden wir uns ständig fort und verfolgen die neu-
sten Erkenntnisse der Industrie und Wissenschaft. Außerdem ist es uns wichtig, hier dieselbe Versorgung 
anbieten zu können, wie in den Großstädten. So müssen die Patienten nicht mehr weit fahren, um eine 
Hightech-Behandlung zu erhalten. „Wir haben das ganze Wissen der modernen, digitalen Kieferorthopädie 
nach Rinteln geholt“, erklärt Kieferorthopäde Philipp Meyer.

„Ebenso wichtig sind unsere treuen zahnmedizinischen Fachangestellten und Mitarbeiter, von denen eini-
ge seit mehr als 25 Jahren ein Teil der Praxis sind“, freut sich Kieferorthopädin Dr. Petra Meyer und möchte 
hiermit nochmal ihre Dankbarkeit für den Zusammenhalt und das gute Miteinander ausdrücken. „Ebenso 
gilt der Dank an unsere lieben, ehemaligen, jetzigen und zukünftigen Patienten, ohne die die Praxis nicht 
bestehen würde! Wir freuen uns über jeden Einzelnen von Euch!“

Die Praxis ist telefonisch unter (05751) 43196 zu erreichen.

Weserstraße 14  ·  31737 Rinteln
Tel. 05751 / 51 69
Fax 05751 / 7 69 46

Bizim Market GmbH & Co. KG
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Biokiste Weissenbach lädt ein:
Buntes Hoffest mit
regionalen Ausstellern 
Zu einem bunten Hoffest mit regionalen Produkten, kulinari-
schen Leckereien und Unterhaltung für Jung und Alt lädt das 
Team der Biokiste Weissenbach am Sonntag, 3. September 
von 10.00 bis 17.00 Uhr ein.
20 regionale Aussteller präsentieren ihre handgefertigten Produkte 
aus den Bereichen Accessoires, Kunst, Gartenmöbel und u.v.m.
Zur Unterhaltung von Jung und Alt werden Feldrundfahrten und Kin-
derschminken angeboten. Für das leibliche Wohl ist mit Kaffee, Ku-
chen, Bratwurst, Lippischem Pickert sowie Bio-Bier, Limonaden und 
Säften gesorgt. Der Hofladen ist geöffnet und lädt zum Stöbern ein.
Das Hoffest findet auf dem Gelände der Hofladen Weißenbach 
GmbH, Fritz-Niewald-Weg 1a in 32107 Bad Salzuflen statt. Weitere 
Info: Tel. (05222) 795834, www.biokiste-weissenbach.de. Der Ein-
tritt ist frei.

Flotte Weser lädt zum
Tanzen & Schlemmen ein 
Die Flotte Weser lädt in den kommenden Wochen wieder zu 
abwechslungsreichen Eventfahrten mit dem Weserschiff ein. 
Italienische Nacht
Fr 08.09.23, 19.00 - 23.00 Uhr
Benvenuti a bordo! Mit einem Prosecco heißt das Team der Flotte 
Weser die Gäste willkommen zu einer abendlichen Schifffahrt. Der 
DJ stimmt mit südländischen Rhythmen auf eine stimmungsvolle 
italienische Nacht ein. Antipasti, Pasta und Co. warten auf dem 
Buffet, und das anschließende Abtanzen der Kalorien ist nicht ver-
boten. Tickets nur auf Vorbestellung. Ticket: 62,50 € 
Tanznacht auf der Weser
Fr 15.09.23, 19.00 – 23.00 Uhr
Tanzen zu Discomusik, Funk und Pop vom DJ - der perfekte Ein-
stieg in ein tolles Wochenende. Gegen den Hunger gibt es auf 
Wunsch einen Grillteller. Als Stärkung ohne Vorbestellung gibt es 
an Bord Bratwürste und Schinkengriller im Brötchen vom Verkaufs-
grill. Tickets nur auf Vorbestellung. Ticket: 29,90 €, Grillteller f. 
12,90 € zubuchbar
BBQ-Schiff
Fr 29.09.23, 11.00 - 14.15 Uhr
Die Reihe der Grillfahrten auf einer mittäglichen Schifffahrt wird 
fortgesetzt! An Bord erwartet die Gäste ein leckeres Grillbuffet zum 
Sattessen mit Nackensteaks, Krakauern, Bratwürsten und Salaten. 
Auf Voranmeldung. Ticket: 40,90 € Erw. / 20,40 € (6-12 J.) 
Weitere Infos und Reservierungen unter (05151) 939990 oder ha-
meln@flotte-weser.de sowie unter www.flotte-weser.de.

Infotainment-Abend mit 
Deutschlands bekanntestem 
Kriminalbiologen
Am Samstag, 9. September um 19.30 Uhr findet in der Rat-
tenfänger-Halle Hameln ein wahrlich außergewöhnlicher In-
fotainment-Abend mit Dr. Mark Benecke statt.

Karibisches Ambiente 
zum Herbstbeginn
Das Tropicana Stadthagen bietet zum Herbstbeginn tolle Mög-
lichkeiten zur Freizeitgestaltung – ob im Bad oder in der Sauna.
Zum Weltkindertag am Mittwoch, 20. September ist der Eintritts-
preis für alle Kinder bis einschließlich 16 Jahre auf 1,- € reduziert! 
Das gilt den ganzen Tag, ohne zeitliche Begrenzung. Die jungen Leu-
te können sich aufs Planschen, Rutschen und um die Wette tauchen 
freuen. Für die 6 bis 16-jährigen gibt es einen Rutschwettbewerb, 
bei dem es einige Freikarten für das Erlebnisbad zu gewinnen gibt. 
Am Sonntag, 24. September ist Tag der Sauna – weil hier auch die 
großen Gäste nicht zu kurz kommen. An diesem Tag haben Sauna-
anfänger die Möglichkeit, sich vom freundlichen Fachpersonal in das 
richtige Saunieren einweisen zu lassen. Mit besonderen Aufgüssen 
bietet das Tropicana aber auch den erfahrenen Saunagängern außer-
gewöhnliche Erlebnisse an. Lassen Sie sich überraschen und genie-
ßen Sie das Event. Es gelten die regulären Eintrittspreise. 
Alle Infos zum Tropicana, wie z.B. Öffnungszeiten, Wellnessmassa-
gen, Aquafitnesskurse, Veranstaltungen usw. finden Sie auf www.
tropicana-stadthagen.de.

Dr. Mark Benecke ist Kriminal-
biologe und Spezialist für foren-
sische Entomologie (Insekten-
kunde). Sein Aufgabengebiet: 
fast aussichtslose Mordfälle. 
Wenn kein Ausweg mehr zu 
sehen ist, wird Mark Benecke 
gerufen. Jeder Tatort ist eine 
Fundgrube an Beweisen. Man 
sieht sie nicht auf den ersten 
Blick, aber seine Helfer, die Ma-
den und Fliegen, können wich-
tige Antworten geben. Nicht der 
Tod ist Benecke’ s Job, sondern 
das Leben nach dem Tod. Wenn 
Maden den Mörder entlarven, 
hat Benecke alles richtig ge-
macht. Selbst kleinste Lebewe-
sen auf der Leiche können den 
entscheidenden Hinweis zur 
Aufklärung geben. Einen per-
fekten Mord gibt es nicht, denn 
Insekten schlafen nie.
Dr. Mark Benecke ist weltweit 
bei der Polizei gefragt. Er ver-
steht es meisterhaft, dem inter-

essierten Laien sein Fachwissen 
verständlich zu vermitteln, in-
dem er Vorträge einem breiten 
Publikum erschließt. Am An-
fang eines Infotainment-Abend 
können die Zuschauer selber 
entscheiden, über welche span-
nenden Fälle er berichten soll. 
Ekel ist hier fehl am Platz, denn 
Benecke besticht durch Präzi-
sion und Einfühlungsvermögen.
Der Zuschauer bekommt einen 
Einblick in die Arbeit eines der 
bekanntesten und erfolgreichs-
ten Kriminalbiologen unserer 
Zeit. Zahlreiche Fernsehauftrit-
te haben ihn weit über die Gren-
zen bekannt gemacht (Johannes 
B. Kerner, ZDF/TV TOTAL, Pro 
Sieben/Stern TV, RTL/Autopsie, 
RTL II/3 nach 9, NDR/CSI) und 
viele mehr. 
Karten sind beim Dewezet-Ti-
cket-Shop unter Tel. (05151) 
200-888 und an allen bekann-
ten VVK- Stellen erhältlich. 
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Parkettstudio Sennholz - AUS GUTEM GRUND
dann stehst Du ZUKÜNFTIG - AUF GUTEM GRUND

Im Allerfeld 6
31702 Vornhagen Gewerbegebiet
direkt an der B 65
Telefon 05721 - 1385
www.parkett-studio.com

Ö� nungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00-12.30 und 14.30-17.00 Uhr
Sa. 10.00-12.00 Uhr und nach Terminabsprache
Mi. nachmittags geschlossen

Wir freuen uns auf Sie!

Bodenbeläge | Schleifarbeiten | Treppenrenovierung | Teppich | Sonnenschutz

Unsere Ausbildungen  
in Hannover, Minden und  
Stadthagen:

Ergotherapeut/in

Kosmetiker/in  
(auch mit Zusatz quali�kation 
Make-up Artist)

Pharmazeutisch-technische/r 
Assistent/in (PTA)* 
(in Vorbereitung)

P�egefachmann/frau*

Physiotherapeut/in

Rettungssanitäter/in

Unsere Weiterbildungen in 
Stadthagen:
Bautechniker/in* 

Elektro-, Maschinen techniker/
in (mit Mechatronik)*

Was? Wann? Wo? 
www.ludwig-fresenius.de

*Förderung u.a durch Jobcenter 
oder Arbeitsagentur möglich

Tag der offenen Schule 

Hannover 
02.09. | 10:00 – 13:00 Uhr 

Minden 
02.09. | 10:00 – 13:00 Uhr

Stadthagen 
02.09. | 10:00 – 13:00 Uhr  

HANDMADE - Kunst mit 
Hand und Fuß
Grandiose Artisten treffen in der neuen GOP Show HAND-
MADE vom 8. September bis 5. November 2023 auf die 
wohl größten Publikumslieblinge des GOP-Kosmos – die 
„Lonely HusBand“. Gemeinsam zeigen sie, dass Varieté vor 
allem eines ist – Kunst, die mit Hand und Fuß gemacht wird. 

Herbstfest bei Stauden-Junge
Stauden-Junge in Hameln, Seeangerweg 1, lädt am Sams-
tag, 16. September von 9.00 bis 18.00 Uhr zum Herbstfest 
mit einem riesigen Sortiment an Gartenpfl anzen, Betriebs-
führung, Kinderprogramm, vielseitigen Ausstellern und einer 
„Beetgefl üster“-Lesung ein. 

„Freuen Sie sich auf ein großes Sor-
timent an Pfl anzen für Ihren Garten. 
Aus eigener Kultur bieten wie Ihnen 
Stauden, Gräser, Farne, Wasserpfl an-
zen und Seerosen an. Und wie immer 
fi nden Sie von ausgesuchten Lieferan-
ten Bäume, Sträucher, Kletterpfl anzen, 
Obstbäume und -sträucher, alles für 
Sonne und Schatten in gewohnter Qua-
lität und Auswahl“, berichtet Inhaber 
Matthias Großmann.

Zum Herbstfest öffnet Stauden-Junge wieder seine Anzuchtbeete. 
Hier können sich die Besucher ihre Pfl anzen direkt aussuchen, wo 
sie gewachsen sind. Die Mitarbeiter stehen auf Wunsch vor Ort Rede 
und Antwort. Um 14.30 Uhr bieten die Gastgeber eine Betriebs-
führung über das Gelände der 3 ha großen Gärtnerei mit Themen-
Schwerpunkt „Es wird Wild! Wildstauden im Garten. Ein Gewinn für 
Menschen und Tiere“ an.
Ein weiterer Höhepunkt des Stauden-Fests ist die Lesung „Beetge-
fl üster“, in der Buchautor Jens F. Meyer die Besucher literarisch in 
die Garten- und Pfl anzenwelt entführt. Auch an die Unterhaltung der 
kleinen Gäste ist gedacht: Sie können sich beim Basteln mit Natur-
materialien und auf einer Hüpfburg vergnügen.
Abgerundet wird das Herbstfest mit ausgesuchten Ausstellern aus 
der Region: Monika Adler präsentiert Wärmekörnerkissen, Lese-
knochen und Entspannungskissen, Katharina Engelmann zeigt ihre 
Steinskulpturen, Wasserspeier, Teelichthäuser und bei gutem Wetter 
auch Steindruck. Familie Fabisch möchte die Besucher für ihre Huf-
eisen-Schmuckobjekte für den Garten begeistern. Regine Klapprodt 
stellt Glasobjekte aus Tiffany-Glas, Glasperlenschmuck sowie Mosa-
ikarbeiten aus. Christine Schnitgerhans verkauft handgeformte Töp-
ferware für Haus und Garten, u.a. mit Eisen und Treibholz. „Ruth‘s 
Nähstübchen“ bietet Dekokissen aus Wachstuch und Kaffeesack 
sowie Taschen aus Krawatten und Filz an. Yulia Wirt zeigt Kunst mit 
Aquarell- und Acrylfarben sowie gemischten Techniken. Regionalen 
Bienenhonig, Bienenwachskerzen, Quittengelee, Bienenwachstü-
cher und Honigaufstrich gibt es am Stand von B.+F. Finkeldey. 
Die Streuobststube verkauft Obstbäume alter Sorten, die besonders 
geeignet für Balkon, Terrasse oder Hausgarten sind. Apfelsaft aus 
100% Streuobstäpfeln ist auch im Angebot. Apfelmark und erste 
frische Äpfel gibt es vom Weserhof. Für Hobbygärtner sehr inter-
essant ist auch die Torffrau. Sie ist die Lieferantin für Pfl anzerden 
und Abdeckmaterial in bester Qualität und berät die Besucher ger-
ne. Mit dabei ist auch wieder der Wein- und Sekthandel „Thommes 
Flaschenpost“.
Um das leibliche Wohl der Besucher kümmern sich die Freiwillige 
Feuerwehr Wehrbergen mit leckerer Brat- und Currywurst und Kalt-
getränken sowie Silke Menke mit Kaffee, feinen Torten und Kuchen. 
Weitere Infos: www.stauden-junge.de.

Dabei bewegen sich die Künstler 
aller Couleur, Illusionisten, Kon-
torsionisten, Jongleure, Komödi-
anten mit spielerischer Leichtig-
keit auf dem schmalen Grat zwi-
schen Handwerk und Kunst. Um 
dem Publikum einen zauberhaf-
ten Moment zu bescheren, wird 
übermenschlich trainiert. Diese 
Leidenschaft, Authentizität und 
Brillanz steht im Fokus der Show 
HANDMADE. 
Aber auch musikalisch geht es 
hoch her auf der GOP Bühne. Die 
Musiker der „Lonely HusBand“ 
sind als Gastgeber auf der einen 
Seite dafür da, das Ensemble 
glänzen zu lassen, sie wissen 
auf der anderen Seite ganz ge-
nau, wie sie das Publikum mit-
reißen und für richtig Stimmung 
im Saal sorgen. Dabei baden sie 
gleichzeitig stets in Selbstironie. 
Und da im guten Handwerk auch 
der Teamgeist zählt, unterstützt 
das Ensemble die Moderatoren 
gerne auch musikalisch: Denn 
als Bühnenkünstler sind sie 
multitaskingfähig und musizie-
ren meisterlich. Handgemachtes 
von seiner kunstfertigsten Seite!
Eintrittskarten für die neue 
Show HANDMADE sind ab 
35,- € erhältlich. Kinder bis 
einschließlich 14 Jahre erhal-
ten 50 % Rabatt auf den Kar-
tenpreis. Schüler und Studen-
ten erhalten immer mittwochs 
und donnerstags 50 % Rabatt. 

Showtime ist mittwochs, don-
nerstags, freitags um 20.00 
Uhr, samstags um 17.00 und 
20.00 Uhr, sonn- und feier-
tags um 14.00 und 17.00 Uhr. 
Tickets und Gutscheine unter 
(05731) 7448 0 oder www.va-
riete.de.

© Linus Reuer
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Herbstfest
am 16. September
von 9.00-18.00 Uhr

Große
Pfl anzenauswahl
Aussteller aus der 

Region
„Beetgefl üster“-

Lesung
Betriebsrundgang 
mit Schwerpunkt 

Wildstauden
Kinderprogramm

Wir freuen uns auf Sie!
www.stauden-junge.de

Livemusik im BarRock 
Das BarRock in Kalletal-Langenholzhausen, Weinbergweg 
1, bietet im September wieder ein geniales Livemusik-Pro-
gramm an.

Plätze können per WhatsApp/SMS unter 01522 / 5767796 reser-
viert werden, Einlass ist ab 18.00 Uhr, Konzertbeginn um 20.00 
Uhr. Die Grill Bar ist bis 22.00 Uhr geöffnet. Ab 22.00 Uhr ist der 
Eintritt frei. Das komplette Programm ist auf Facebook: BarRock, 
Instagram: nicole_barrock oder auf Google einzusehen. 
Fr 08.09., 18.00 Uhr - Nasty Habits
„Nasty Habits“ sind zum zweiten Mal zu Gast im BarRock! Die Band 
holt mit ihren satten, oft etwas dreckigen Gitarrenriffs den Beat der 
Sechziger Jahre und den schwülen Sound der Siebziger von Jagger, 
Richards und Co. auf die Bühne. Aber auch den epischen, energie-
geladenen Rock-Werken von The Who hat sich die Band angenom-
men. Eintritt frei.
Sa 09.09., 18.00 Uhr - The Rhythm Torpedoes
Die „Rhythm Torpedoes“ aus dem Raum Marburg/Gießen haben sich 
der Musik der 50er Jahre und ihrer modernen Varianten verschrie-
ben. Da die Stimme des Sängers oft an den Altmeister der Rockabilly 
und Country Music, Mr. Johnny Cash erinnert, werden meist einige 
seiner Stücke gespielt. Hauptsächlich stehen jedoch die dynami-
schen Eigenkompositionen auf dem Programm - aber auch bekannte 
und eher seltener bekannte und eher seltener gespielte Stücke diver-
ser Interpreten. Eintritt: AK 15,- €
Fr 15.09., 18.00 Uhr - Vanja Sky
Die Geschichte der musikalischen Erweckung einer kroatischen 
Teenagerin namens Vanja: Die gelernte Konditorin verbrachte ihre 
Wochenenden gerne in der „American Bar“ im kroatischen Küsten-
städtchen Umag, wo sie eines Abends einem regional bekannten 
Bluesgitarristen begegnete und von seinem Spiel augenblicklich ver-
zaubert wurde. So sehr, dass sie ihn persönlich aufgesucht und dazu 
bewegt hat, ihr Gitarrenlehrer zu werden. Innerhalb von wenigen Jah-
ren wuchs Vanja Sky zu einer der bedeutendsten jungen Musikerin-
nen Europas für den Bereich Bluesrock / Classic Rock heran. Vanja 
Sky schlägt die Brücke von der alten Garde der Bluestraditionalisten 
hin zu einem jugendlichen Publikum mit ihren eindringlichen Eigen-
kompositionen, welche auf Augenhöhe mit den Hits der aktuellen 
Genregrößen stehen. Eintritt: 15,- €
Fr 22.09., 18.00 Uhr - Reggae Night I André George & Band
André George macht deutsch- und englischsprachigen Roots Reg-
gae! Dieser ist geschickt gespickt mit Einflüssen aus der weiten Welt 
der guten Musik. Ob Auftritte beim Ruhr Reggae Summer 2019 in 
Dortmund, beim Summerjam in Köln oder dem Reeperbahnfestival 
in Hamburg, seine Musik ist immer kompatibel, weil sie den Song in 
den Mittelpunkt stellt, ohne die Roots zu vergessen! Neben seinen 
deutschsprachigen Roots-Songs präsentiert André George & Band 
auch viele ausgesuchte Reggaeklassiker von Reggaegrößen wie z.B. 
Bob Marley, Peter Tosh, Burning Spear oder UB 40... Eintritt: AK 
12,- €
Sa 23.09., 18.00 Uhr - Andreas Diehlmann Band
Mit dem Gewinn des German Blues Awards in der Kategorie Band 
2022 zählt die Andreas Diehlmann Band definitiv zur Spitze der 
Deutschen Bluesszene. Wie eine gut geölte Maschine arbeitet sich 
die Band durch ihre Eigenkompositionen, die stark im traditionellen 
Blues verwurzelt sind, aber doch eine ganz eigenständige und mo-
derne Note aufweisen. Jörg Sebald am Bass und Tom Bonn an den 
Drums bilden das rhythmisch dynamische Fundament des Power-
trios um den Ausnahmegitarristen Andreas Diehlmann. Eintritt: AK  
20,- €
Fr 29.09., 18.00 Uhr - Jens Petersen Band
Die Jens Petersen Band wurde im Jahr 2012 ins Leben gerufen, um 
der steigenden Nachfrage nach guter handgemachter Soul-, Rock-, 
und Blues Musik nachzukommen. Die musikalische Palette reicht 
von Eric Clapton über Wilson Picket, James Brown, Doobie Brothers, 
Tom Petty und Bob Marley bis hin zu ZZ-Top. Eintritt: AK 12,- €
Sa 30.09., 18.00 - Truck Meißner & The Road Bugs
Country-, Southern-, Blues- & Western Rock, vielleicht auch eine Pri-
se Folk und etwas Red-Dirt... Meißner selbst nennt es “Western-Spi-
ce“, die eigene Note aus den oben genannten Musikstilen, welche 
sich auf eine ganz eigene Art und Weise verbinden lassen. 
Begleitet wird Meißner an diesem Abend von seiner Band, den 
„ROAD BUGS“. Eintritt: AK 10,- €

Spannende Konzerte im Jazz 
Club Minden
Fans spannender Jazzprojekte und talentierter Nachwuchs-
talente kommen im Jazz Club Minden, Königswall 97, im 
September voll auf ihre Kosten. Einlass ist immer ab 20.00 
Uhr. 

Sa 16.09., 21.00 Uhr
Sam Siefert Ensemble Project 
„Club Tour 2023”
Das “Sam Siefert Ensemble 
Project” geht im September 23 
erneut auf ausgiebige Deutsch-
landtour. Die 11-köpfige In-
dependent Jazz Band aus Tirol 
hat dabei ihr neues Album „Per-
spectives II“ im Gepäck und 

Sam Siefert Ensemble Project © Joerg Haeken

wird mit ihrem eigensinnigen 
Contemporary Groove Sound er-
neut für Bewegung auf und vor 
der Bühne sorgen. Tickets: 28,- 
€, Schüler/Studenten (bis 27 
J.) 10,00 €, Mitglieder 14,00 
€.

Sa 30.09., 21.00 Uhr
Young Jazz Ahead: Searching 
for Home & Lariza
Seaching for Home
Searching for Home steht für 
Spannung, Vielfalt und das Auf-
brechen von Genregrenzen. Das 
2016 gegründete Musiker*in-
nenkollektiv hat mit „Hidden 
Errors“ gerade sein zweites Al-
bum in den legendären Bauer 
Studios Ludwigsburg produ-
ziert. Neben Jazz-, Funk und 
Soul hat die Band ihre poppigen 
Songs dieses Mal auch mit Ein-
flüssen aus afrikanischer Folklo-
re, Trap-Beats oder Sounds aus 
dem Nahen Osten versehen.
Lariza
Eine ganz eigene Welt aus akus-
tischen und elektronischen 
Klängen entwirft das Kölner 
Quintett Lariza um die Sängerin 
Lena-Larissa Senge. Die fünf 
Musiker*innen laden zu einer 
Klangreise ein, bei der es im-
mer darum geht, die Freiheit 
der Improvisation in unkonven-
tionelle Songs zu gießen und 
den Reichtum der klanglichen 
Möglichkeiten auszuschöpfen. 
Feingefühl, Komplexität und 
Aktualität stehen im Fokus des 
gemeinsamen Schaffensprozes-
ses, der auf ihrem aktuellen Al-
bum „Weave“ seine volle Blüte 
erreicht. Tickets: 28,- €, Schü-
ler/Studenten (bis 27 J.) 10,00 
€, Mitglieder 14,00 €.

Tickets und weitere Infos: www.
jazz-minden.de
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Familie Wächter  •  Zum Breidingsberg 7  •  32699 Extertal
Tel. 05754 / 209  •  www.hausbreiding.de

Sonntags
9.00 - 11.30 Uhr
Frühstücks-

bu� et
12.00 - 14.00 Uhr
Mittagsbu� et

Mittwochs ist 
Schnitzeltag!

Öffnungszeiten: 
Do 17.30 – 22.00 Uhr
Fr - So 11.30 – 14.00 Uhr
und 17.30 – 22.00 Uhr

RESTAURANT

ZUM
KROATEN

 

Kroatische Spezialiäten

FrischeFrische
MiesmuschelnMiesmuscheln
eingetro� en!eingetro� en!

Ö� nungszeiten:
Mo. Ruhetag  .  Di. - Sa. ab 17.00 Uhr
So. 11.30-14.30 Uhr & ab 17.00 Uhr

Inh. I. Gaspar
Mittelstr. 1a

31737 Rinteln-Exten
Tel. 05751 / 3540

Rintelns Köche verraten ihre Rezepte
Steven Woost, Küchenchef vom „Restaurant Paschenburg“ verriet uns dieses leckere Rezept:

Gebratene Maishähnchenbrust mit Rahmpfifferlingen, bunten 
Rüben und Kartoffelkrapfen

Zutaten für 4 Personen
4 Maishähnchenbrüste
500 g Kartoffeln
1 Ei
15 g Butter
50 g Mehl
100 ml Wasser
½ Bund Petersilie
500 g Pfifferlinge gewaschen
1 Zwiebel
4 Karotten in verschiedenen 
Farben
6 Radieschen
100 ml Sahne
Prise Muskatnuss
8 Zweige Wilden Brokkoli

Zubereitung
Kartoffeln schälen und weich-
kochen. In dieser Zeit die Peter-
silie von den Stielen zupfen und 
fein hacken.
Große Pfifferlinge halbieren 
oder vierteln. Die Zwiebel wird 
gepellt und fein gewürfelt.
Das Wasser von den inzwischen 
weich gekochten Kartoffeln wird 
abgeschüttet, sie werden noch-
mal auf der heißen Herdplatte 
geschwenkt, so dass alles an 
Wasser verdunstet.
Wasser mit der Butter und Salz 
aufkochen. Mehl beigeben, mit 

einem Holzlöffel verrühren und 
erhitzen bis sich die Masse vom 
Boden löst. Die Masse jetzt ein 
wenig abkühlen lassen. Die Kar-
toffeln durch eine Presse drü-
cken. In die noch warme Masse 
das Ei, die Prise Muskatnuss 
und die Kartoffeln einarbeiten. 
Mit zwei Löffeln Nocken formen 
und diese 3-4 min goldbraun 
frittieren. 
Die Karotten schälen und in 
eine beliebige Form schneiden, 
die Radieschen je nach Größe 
vierteln oder achteln. 
Die Maishähnchenbrust mit 
Salz und Pfeffer würzen. In ei-
ner Pfanne kräftig anbraten und 
bei 180 Grad 10 min in den 
Ofen geben. 
In einem Topf ein wenig But-
ter schmelzen und die Karot-
ten hinzugeben zum Glasieren, 
danach mit Salz würzen und 
mit einen Schluck Wasser ab-
löschen. Den Wilden Brokkoli 
auf die Karotten legen und bei 

geschlossenem Deckel 5-6 min 
dünsten. Für die Pfifferlinge, 
die Zwiebelwürfel in einer Pfan-
ne anschwitzen und dann die 
Pfifferlinge hinzugeben. Mit 
Erreichen des Garpunktes mit 
Sahne ablöschen, Petersilie da-
zugeben und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken.
Alles nach Belieben anrichten, 
guten Appetit!
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(05751) 71 79  www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen - Direkt an der B83

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Wir stellen zu sofort ein:
Auszubildende zum Glaser m/w/d (bis Oktober)

Tischler- und Glasergesellen m/w/d
und Allrounder im Handwerk m/w/d

Der Arbeitsplatz befindet sich in Fischbeck bei Hameln und 
30 Km um den Kirchturm

Was wir bieten:
Unternehmen mit flachen Hierarchien und kurzen

Entscheidungswegen
Sehr gutes Arbeitsklima in einem dynamischen Team

Moderne Fahrzeuge
Hilti-Mietpark mit neuesten Maschinen

Kostenlose Arbeitskleidung
Gute Chancen zur beruflichen Weiterentwicklung

Langfristige Perspektive / unbefristeter Arbeitsvertrag
Interessante, vielseitige und anspruchsvolle Aufgaben

Regionales Arbeiten

Bewerbungen bitte an bewerbung@glas-schatzl.de

Wir stellen ein:Wir stellen ein:
Küchenchef und KochKüchenchef und Koch m/w/d m/w/d
4-Tage-Woche • übertarifl iche Bezahlung4-Tage-Woche • übertarifl iche Bezahlung

11//44 - jährliche Bonuszahlung - jährliche Bonuszahlung
Außerdem Außerdem ServicekräfteServicekräfte und und

Auszubildende zum KochAuszubildende zum Koch m/w/dm/w/d

Forstweg 4 • 31737 Rinteln • Tel. 05751 - 8908267
Email: thomas@hedwig.de

Wir stellen zu sofort ein:

Kfz-MechatronikerKfz-Mechatroniker m/w/d
System- und Hochvolttechnik

Auszubildende/n Kau� rau/-mannAuszubildende/n Kau� rau/-mann
BüromanagementBüromanagement m/w/d
Bitte senden Sie die vollständigen

Bewerbungsunterlagen per Mail oder Post. 

www.zahnarzt-porta-westfalica.de
Kirchweg 45 • Neesen/ PW • 0571 - 7 03 38

ZFA
AZUBI
für 2024
gesucht.

Wir sind ein
tolles Team
und freuen
uns auf Ihre
Bewerbung!

Rezeptions-
kraft und
Zahntechniker
gesucht!
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www.zahnarzt-porta-westfalica.de
Kirchweg 45 • Neesen/ PW • 0571 - 7 03 38

ZFA
AZUBI
für 2024
gesucht.

Wir sind ein
tolles Team
und freuen
uns auf Ihre
Bewerbung!

Rezeptions-
kraft und
Zahntechniker
gesucht!
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Ausbildungschancen ergreifen:
Fördermöglichkeiten der Bundesagentur für Arbeit 
Rund 228.000 gemeldete Ausbildungsstellen waren Stand Mitte August 2023 bundesweit noch unbesetzt. 

Die Bundesagentur für Arbeit 
(BA) unterstützt junge Men-
schen und Unternehmen mit un-
terschiedlichen Förderangebo-
ten, damit ein Berufsabschluss 
gelingt: 
Assistierte Ausbildung (AsA) 
Die Assistierte Ausbildung hilft 
jungen Menschen, einen pas-
senden Ausbildungsplatz zu 
finden und abzuschließen. Das 
Angebot beinhaltet u. a. Stütz- 
und Förderunterricht, mit dem 
Sprach- und Bildungsdefizite 

abgebaut und fachtheoretische 
Inhalte gefestigt werden können, 
sozialpädagogische Begleitung, 
Unterstützung bei der Prüfungs-
vorbereitung oder in Krisensi-
tuationen. Auch Unternehmen 
werden bei der Verwaltung, Or-
ganisation und Durchführung 
der Ausbildung oder der Ein-
stiegsqualifizierung unterstützt. 
Dazu stellt die BA Unternehmen 
und Auszubildenden eine Aus-
bildungsbegleitung als feste An-
sprechperson zur Seite. 

Berufsvorbereitende
Bildungsmaßnahme (BvB) 
Eine Berufsvorbereitende Bil-
dungsmaßnahme kommt für 
nicht mehr Schulpflichtige in 
Frage und hilft jungen Men-
schen, wenn sie noch nicht 
wissen, welcher Beruf zu ihnen 
passt. Sie lernen verschiedene 
Berufsfelder und unterschied-
liche Betriebe kennen und kön-
nen so herausfinden, welcher 
Beruf der richtige sein könnte. 
Auf dieselbe Weise kann eine 
BvB auch helfen, wenn junge 
Menschen eine Ausbildung ab-
gebrochen haben und nach neu-
en Möglichkeiten suchen. 
Einstiegsqualifizierung (EQ)
Eine Einstiegsqualifizierung ist 
ein sozialversicherungspflichti-
ges Langzeitpraktikum und stellt 
eine Brücke in eine betriebliche 
Berufsausbildung dar. Arbeit-
geber, die junge Menschen im 
Rahmen einer betrieblichen Ein-
stiegsqualifizierung einstellen, 
erhalten Zuschüsse zur Prakti-
kumsvergütung zuzüglich eines 
pauschalierten Anteils am Ge-
samtsozialversicherungsbeitrag. 
Unternehmen lernen durch die 
Einstiegsqualifizierung poten-
zielle Auszubildende kennen. 
Die jungen Menschen lernen die 

entsprechende Ausbildung ken-
nen und können ihre Fähigkeiten 
unter Beweis stellen sowie ihre 
Potenziale entdecken. 
Außerbetriebliche
Berufsausbildung (BaE)
Im Rahmen einer außerbetrieb-
lichen Ausbildung wird jungen 
Menschen, die auch mit aus-
bildungsfördernden Leistungen 
(z. B. Assistierte Ausbildung) 
nicht in einem Betrieb ausgebil-
det werden können, ein Ausbil-
dungsabschluss ermöglicht. Die 
Ausbildung findet bei einem Bil-
dungsträger statt, der von der BA 
beauftragt wird. Die BaE wird in 
zwei Modellen angeboten: In den 
Werkstätten des Bildungsträgers 
(integrative Form) oder in Ko-
operation mit einem anerkannten 
Ausbildungsbetrieb (kooperative 
Form). Bei beiden Modellen wird 
ein möglichst frühzeitiger Über-
gang in eine betriebliche Ausbil-
dung angestrebt.
Junge Menschen können sich 
über die Berufsberatung vor Ort 
– sowohl persönlich als auch vir-
tuell – informieren: www.arbeits-
agentur.de/bildung/berufsbera-
tung Den Unternehmen steht 
der Arbeitgeber-Service vor Ort 
oder über Tel. 0800 4 5555 20 
zur Seite. 

DAS 
STÜKEN MEHR
PERSPEKTIVE

Vertriebsmitarbeiter Akquisition (m/w/d)

Buchhalter Bilanzierung (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

Ausbildung 2024
• Industriemechaniker (m/w/d)

• Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

• Industriekaufmann (m/w/d)

Duales Studium 2024
• Wirtschaftsinformatiker (m/w/d)

• Wirtschaftsingenieur (m/w/d)

Pioniergeist, unternehmerische Visionen und die Überzeugung, dass e	ziente Lösungen am besten in Zusammen-
arbeit entstehen – mit dieser Einstellung gründete Hubert Stüken 1931 unser Familienunternehmen.
Im Laufe der Zeit hat sich viel getan. STÜKEN beschäftigt heute mehr als 1200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
an fünf Standorten auf drei Kontinenten. Doch eines ist geblieben: Als Weltmarktführer stehen wir für höchste
Präzision in der Herstellung von Tiefziehteilen, Stanz- und Stanzbiegeteilen, Baugruppen und kunststo�-
umspritzten Bauteilen.
Überall dort, wo hochwertige Lösungen benötigt werden, sind wir zu Hause. Vom Automobil bis zur Medizin-
technik, von der Elektronik bis hin zu Geräten des täglichen Bedarfs – STÜKEN beliefert alle Bereiche der 
Industrie, weltweit und stets auf höchstem Niveau. 

Nähere Einzelheiten finden Sie auf: https://stueken.de/unternehmen/karriere/stellenangebote

Hubert Stüken GmbH & Co. KG
Personalabteilung · Alte Todenmanner Straße 42 · 31737 Rinteln

Was wir bieten:

• Arbeiten in einem international erfolgreichen 
Familienunternehmen mit langfristiger Perspektive

• Eine partnerschaftliche und vertrauensvolle 
Unternehmenskultur

• Eine attraktive Vergütung im Rahmen des 
Tarifvertrages der Metall- und Elektroindustrie, 
u. a. mit Urlaubs- und Weihnachtsgeld, sonstigen 
Einmalzahlungen sowie Zuschlägen

• 30 + 1 Tage Urlaub
• Attraktive Zusatzleistungen, wie z. B. ein 

Betriebsrestaurant und Gesundheitsangebote
(bspw. EGYM Wellpass)

• Gute Verkehrsanbindung, ausreichend kostenfreie 
Parkplätze

Für unseren Standort Rinteln suchen wir derzeit:
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Regelmäßige 
Termine:
dienstags …
ab 19.30 Uhr
Infoabend: Gesunde 
Ernährung + Vitalität
Keine Anmeldung erforderlich.
Eintritt: frei
Ort: Antik-Café, Extertalstr. 4, 
Krankenhagen

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz
Info: Stadt Rinteln, 
05751 – 403183

freitags …
18.00 – 19.30 Uhr
Öffentliche Stadtführung
Kosten: 5,- € pro Person
Treffpunkt: Nachtwächter-
Denkmal am Marktplatz
Tickets: Touristikzentrum, 
05751 - 4019620, 
www.freizeit-kiosk.de

samstags …
7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz
Info: Stadt Rinteln, 
05751 - 403183

täglich …
ab 9.00 Uhr
Steingarten an der 
Paschenburg e.V.
Im öffentlich zugängl. Garten: 
laufende Ausstellung von 
Skulpturen, Steinbildhauerei, 
Reliefarbeiten 
Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1
Info: www.steingarten- 
paschenburg.org

auf Anfrage…
Stadtführung 
Mit historischer Persönlichkeit
Treffpunkt: Nachtwächter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 90,- € pro Gruppe 
(max. 20 Pers., 1,5 Std.)
Info/Buchung: Touristikzen-
trum, 05751 - 4019620, 
www.freizeit-kiosk.de

Erlebnis-Stadtführungen 
Durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Nachtwächter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 60,- € pro Gruppe 
(max. 20 Pers., 1,5 Std.)
Info/Buchung: Touristikzen-
trum, 05751 - 4019620, 
www.freizeit-kiosk.de

Führung an der 
Burg Schaumburg
Treffpunkt: Parkplatz 
unterhalb der Burg
Kosten: 50,- € pro Gruppe 
(max. 20 Pers., 1 Std.)
Info/Buchung: Touristik-
zentrum, 05751 - 4019620, 
www.freizeit-kiosk.de

Tagestipps
Fr 01.09.
ab 10.45 Uhr
20-Jahr-Feier im AZURIT 
Seniorenzentrum Berghof
Tag der offenen Tür mit 
buntem Programm für Jung 
und Alt, s. S. 13
Ort: AZURIT Seniorenzentrum 
Berghof, Heringerloh 14, 
Rinteln-Friedrichshöhe
Info: 05754 - 9264-0, 
www.azurit-gruppe.de

So 03.09.
10.00 – 17.00 Uhr
Biokiste Weissenbach: Hoffest
Mit regionalen Ausstellern, 
kulinarischen Leckereien u. 
Unterhaltung für Jung und 
Alt, s. S. 16
Ort: Hofladen Weissenbach, 
Fritz-Niewald-Weg 1 a, Bad 
Salzuflen
Info: 05222 – 795834, 
www.biokiste-weissenbach.de

So 03.09.
14.00 – 15.00 Uhr
Öffentliche Führung an der 
Burg Schaumburg
Kosten: 5,- € pro Person
Treffpunkt: Parkplatz 
unterhalb der Burg
Tickets: Touristikzentrum, 
05751 - 4019620, 
www.freizeit-kiosk.de

Do 07.09.
13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund
Waldkater – Todenmann, 
zurück über den Vorberg, 
anschl. Einkehr zum Kaffee-
trinken im Vereinsheim RW 
Rinteln, Mitwanderer willkom-
men! PKW-Kostenbeitrag f. 
Mitfahrer
Treffpunkt: Parkplatz 
Steinanger
Info: Museum Rinteln, 
05751 – 41197

Do 07.09.
15.00 Uhr
Lichtbildervortrag: „Die alte 
Hansestadt DANZIG zwischen 
gestern und heute“ 
von Prof. Dr. Heinz Schür-
mann beim Monatstreffen 
der Landsmannschaft der 
Ostpreußen, Westpreußen und 
Danziger in Rinteln, Gäste 
willkommen, Anmeldung er-
forderlich.
Eintritt: frei
Ort: Gemeindehaus Ev. Stadt-
mission, Waldkaterallee 1a, 
Rinteln.
Info + Anm.: Joachim 
Rebuschat, 05751 - 5386  

Fr 08.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Nasty Habits
Beat der Sechziger u. Sound 
der Siebziger, s. S. 18
Eintritt: frei
Ort: BarRock, Langenholzhau-
sen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Fr 08.09.
19.00 – 23.00 Uhr
Flotte Weser: 
Italienische Nacht
Mit DJ, ital. Buffet, 
abtanzen, s. S. 16
Eintritt: 62,50 €, nur auf 
Vorbestellung
Info + Tickets: (05151) 
939990, www.flotte-weser.de

Sa 09.09.
10.00 – 18.00 Uhr
Rintelner Öko- und 
Bauernmarkt
Landbau zum Anfassen, 
Schmecken u. Erleben, Infos 
zu effizienten Heizsystemen, 
u.v.m, s. S. 7
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Stadt Rinteln, Julia Kab-
lau, 05751 – 403177

Sa 09.09.
18.00 Uhr (Einlass)
The Rhythm Torpedos
Musik der 50er Jahre, s. S. 
18
Eintritt: AK 15,- €
Ort: BarRock, Langenholzhau-
sen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Sa 09.09.
19.30 Uhr
Infotainment-Abend mit 
Dr. Mark Benecke
Deutschlands bekanntester 
Kriminalbiologe, s. S. 16
Eintritt: ab 32,35 €
Ort: Rattenfänger-Halle, 
Hameln
VVK: alle bekannten VVK-
Stellen
Info: www.benecke.com

So 10.09.
11.00 – 18.00 Uhr
Rintelner Öko- und 
Bauernmarkt
Landbau zum Anfassen, 
Schmecken u. Erleben, Infos 
zu effizienten Heizsystemen, 
u.v.m, s. S. 7
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Stadt Rinteln, Julia 
Kablau, 05751 – 403177 

Fr 15.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Vanja Sky
Bluesrock / Classic Rock, s. 
S. 18
Eintritt: AK 15,- €
Ort: BarRock, Langenholz-
hausen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Fr 15.09.
19.00 – 23.00 Uhr
Flotte Weser: Tanznacht auf 
der Weser
Tanzen zu Discomusik, Funk 
und Pop vom DJ, s. S. 16
Eintritt: 29,90 €, Grillteller f. 
12,90 € zubuchbar, nur auf 
Vorbestellung
Info + Tickets: (05151) 
939990, www.flotte-weser.de

Sa 16.09.
9.00 – 16.00 Uhr
Spendenaktion: Kartoffeln für 
Altkleider
Tolle Kleiderspendenaktion: 
Für jedes Kilo gut erhaltene 
Kleidung gibt es 500 g Kar-
toffeln, s. S. 14
Ort: Raiffeisen-Markt Rinteln, 
Stükenstr. 1

Unsere Eventfahrten 
im September

08.09. - 19.00-23.00 Uhr
Italienische Nacht mit Musik und Bu� et
15.09. - 19.00-23.00 Uhr
Tanznacht auf der Weser
29.09. - 11.00-14.15 Uhr
BBQ-Schi�  mit leckerem Grillbu� et

Weitere Infos telefonisch + per Mail
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Sa 16.09.
9.00 – 18.00 Uhr
Stauden-Junge: Herbstfest
Mit Pflanzen, Betriebsfüh-
rung, Kinderprogramm, Aus-
stellern, Lesung, s. S. 17
Ort: Stauden-Junge, 
Seeangerweg 1, Hameln
Info: www.stauden-junge.de

Sa 16.09.
10.00 - 16.00 Uhr
PUMPTRACK-TOUR
Kickoff-Veranstaltung mit 
vielen sportlichen Aktionen 
für Jung und Alt, s. S. 6
Ort: Burgfeldsweide, Rinteln
Info: www.weser-fit-rinteln.de

Sa 16.09.
21.00 Uhr
Sam Siefert Ensemble Project
11-koepfige Jazzband aus 
Tirol, s. S. 18
Eintritt: 28,- €, Schül./Stud. 
(bis 27 J.) 10,00 €, 
Mitgl. 14,- €.
Ort: Jazz Club Minden, 
Königswall 97, Minden
Info + Tickets: 
www.jazz-minden.de

So 17.09.
11.20 + 14.10 Uhr
Historischer Schienenbus 
Ab Rinteln Nord über Steinb., 
Bad Eilsen, Obernk. nach 
Stadthagen West. Rückfahrt 
12.30 / 15.20 Uhr mit End-
station Rinteln. 
Info + Vorbuchung (Bezahlung 
im Zug): www.der-schaumbur-
ger-ferst.de

So 17.09.
17.00 Uhr
Symphoniekonzert
Mit dem Göttinger Symphonie 
Orchester, Solistin Victoria 
Audrey Sarasvathi, Dirigent 
Wolfgang Westphal, s. S. 8
Eintritt: 20,- € / 15,- €
VVK: www.ticket-regional.de
Info: Kulturring Rinteln e.V., 
05751 - 2229

Do 21.09.
15.00 Uhr
Woi kürt Platt
Plattdeutschsprechende und 
solche, die es werden wollen, 
treffen sich.
Ort: Vereinsheim RW Rinteln, 
Waldkaterallee 26
Info: Gerd Wilkening, 05751 
– 75266, Hans-Jörg Depp-
meyer, 05751 – 7052441

Do 21.09.
17.00 Uhr
Straßen-Modenschau bei 
SCHUH-PETERS
Modeinspiration für den 
Herbst 2023, s. S. 15
Eintritt: frei
Ort: Weserstr. 21, Rinteln
Info: SCHUH-PETERS, 
05751 – 2736, 
www.schuh-peters.de

Fr 22.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Reggae Night I André George 
& Band
Deutsch- u. englischspra-
chiger Roots Reggae, s. S. 18
Eintritt: AK 12,- €
Ort: BarRock, Langenholz-
hausen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Fr 22.09.
19.30 Uhr
Heiteres in der Dämmerstunde
Motto: „Humor zwischen Sinn 
und Unsinn“, Anmeldung bis 
20.09., s. S. 8
Eintritt frei, Spenden erwünscht
Ort: Kapelle Todenmann
Info + Anm: Mense, 05751 – 
917559, 0177 / 3351080, 
E-Mail: 
u.p.mense@mense-tub.de

Sa 23.09.
10.00 – 16.00 Uhr
Aktion „Rinteln erleben“
Rintelner Unternehmen u. 
Vereine präsentieren sich, mit 
Rahmenprogramm zu „20 
Jahre Fußgängerzone“, s. S. 9
Ort: Innenstadt Rinteln
Info: Pro Rinteln e.V., 05751 
– 403986

Sa 23.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Andreas Diehlmann Band
Gewinner des German Blues 
Awards Band 2022, s. S. 18
Eintritt: AK 20,- €
Ort: BarRock, Langenholz- 
hausen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Sa 23.09.
19.00 Uhr
Oktoberfest in der 
Speisekammer
Mit Livemusik, Fassbieran-
stich, Tanz und Wiesn‘-Stim-
mung, s. S. 9
Eintritt: Einzelticket 20,- €
Ort: Speisekammer Anno 
1583, Marktplatz 6, Rinteln

So 24.09.
13.00 – 15.00 Uhr
BASAR rund ums Kind
Kinderkleidung, Spielzeug, 
u.v.m, Mitmachaktion f. Kin-
der, Kuchen u. Waffeln, s. 
S. 8
Ort: KiTa MinniMax, Regete-
str. 6a, Exten
Info: Facebook, www.basarki-
taminnimax.jimdo.com

So 24.09.
17.00 Uhr
Lesung mit Musik
Volkmar Heuer-Strathmann 
liest Texte von Franz Kafka, 
s. S. 10
Eintritt: frei, Spenden er-
wünscht
Ort: Winterrefektorium Klo-
sterkirche Möllenbeck
Info: Kulturring Rinteln e.V., 
05751 – 2229

Fr 29.09.
11.00 – 14.15 Uhr
Flotte Weser: BBQ-Schiff
Mittägliche Schifffahrt mit 
leckerem Grillbuffet, s. S. 16
Eintritt: 40,90 € / 20,40 € 
(6-12 J.), nur auf Vorbestel-
lung
Info + Tickets: (05151) 
939990, www.flotte-weser.de

Fr 29.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Jens Petersen Band
Rock, Soul u. Blues, s. S. 18
Eintritt: AK 12,- €
Ort: BarRock, Langenholz-
hausen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Sa 30.09.
ab 9.00 Uhr
Eistaler-Aktion
Rintelner Geschäfte erfreuen 
ihre Kunden mit Eistalern
Ort: Innenstadt Rinteln

Sa 30.09.
18.00 Uhr (Einlass)
Truck Meißner & The Road 
Bugs
Country-, Southern-, Blues- & 
Western Rock, s. S. 18
Eintritt: AK 10,- €
Ort: BarRock, Langenholz-
hausen, Weinbergweg 1
Info: 01522 – 5767796

Sa 30.09.
20.00 Uhr
Akustik Evening mit 
verschiedenen Künstlern
Mit Tata Vereshchagina Quar-
tett, Bob Dulas, White Coffee, 
s. S. 10
Eintritt: AK 10,- €
Ort: Gewölbesaal der 
Speisekammer Anno 1583, 
Marktplatz 6, Rinteln

Sa 30.09.
21.00 Uhr
Young Jazz Ahead
Searching for Home u. Lariza, 
s. S. 18
Eintritt: 28,- €, Schül./Stud. 
(bis 27 J.) 10,00 €, 
Mitgl. 14,- €.
Ort: Jazz Club Minden, 
Königswall 97, Minden
Info + Tickets: 
www.jazz-minden.de

DACHDECKEREI / ZIMMEREI / KLEMPNEREI

Behrens Dachbau GmbH
Stükenstraße 13 • Rinteln

Tel. 05751-957686 • Fax 957687
www.behrens-dachbau.de

Dächer / Fassaden
Abdichtungen / Dachfenster

Balkone / Dachstühle
Gauben / Erker

Carports / Dachrinnen
Blechdachabdeckung

Solar / PhotovoltaikSolar / Photovoltaik

SF Fensterbau
Haustürenbau

Sonderelemente
Tischlerei

Holz · Kunststo� 

 Sievert
Fensterbau
Fensterbau · Haustürenbau

Sonderelemente

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de

Uchtdorfer Str. 13 • 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 29 08

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
Im Emerten 2 - 31737 Rinteln
Tel. 0 57 51 / 52 94
www.identica-biesemeier.de
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BuchKino
Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Marion Poschmann

„Chor der Erinnyen“
Suhrkamp Verlag, gebunden, 23,- €

Ihr Mann hat fl uchtartig das Haus verlas-
sen, ohne sich näher zu erklären. Eine 
Freundin aus Kindertagen taucht auf, und 
ihre sonst so zurückhaltende Mutter übt 
plötzlich eine geheimnisvolle Macht aus. 
Mathilda, die Nüchterne, die distanzierte 
Studienrätin für Mathematik und Musik, 
wird sich selbst unheimlich. Hat sie von 
ihrer Mutter das Zweite Gesicht geerbt? Sie muss erleben, wie 
sich ihre Visionen in der Wirklichkeit zu manifestieren beginnen. 
Etwas dunkles Inneres meldet sich zu Wort, ihre Handschrift ver-
selbständigt sich, gefl ügelte Frauen nehmen in ihrem Alltag immer 
mehr Raum ein. Es kommt zu Waldbränden und skurrilen Heilri-
tualen, zu fragwürdigen Geschenken. Es kommt Wind auf, dessen 
Flüstern ihr seltsam vertraut erscheint. Hört sie tatsächlich den 
Chor der Erinnyen?

Sara Paretsky

„Kritische Masse“
Argument Verlag, Taschenbuch, 18,- €

Im ländlichen Illinois drohen schwere 
Missernten, in der Großstadt Chicago geht 
die soziale Schere immer weiter auseinan-
der. Die panische Nachricht einer Frau auf 
Dr. Herschels Anrufbeantworter führt Pri-
vatdetektivin Vic Warshawski nach Palfry 
County. Doch statt der erwarteten Land-
kommune fi ndet sie dort nur noch eine 
verlassene Methküche vor und einen toten 
Hund. – Zurück in Chicago ist Warshawski 

zwar auf vertrautem Terrain, aber ihre Vermisstensuche weitet sich 
aus zu einer Odyssee durch Zeit und Raum, und die Gegenseite hat 
fast unbegrenzte Ressourcen.

Großmeisterin Sara Paretsky demonstriert die gewaltige Erzählkraft 
der Kriminalliteratur in diesem elegant geplotteten Hardboiled-Ro-
man mit Privatdetektivin Vic Warshawski, die hier einmal mehr an 
ihre Grenzen gerät.

Für Kinder ab 10 Jahren:
Holly Goldberg Sloan

„Elefantensommer. Ein 2 1/2 Tonnen 
schwerer Grund, morgens aufzustehen“
Hanser Verlag, gebunden, 17,- €

Holly Goldberg Sloan über Glück und Kum-
mer, Freude und Hoffnung - ein herzerwär-
mendes Sommermärchen

Eine Sommergeschichte voller Glück, in der 
ein Elefant und ein Mädchen die Haupt-
rolle spielen. Sila wartet seit Monaten auf 
ihre Mutter, die wegen eines Problems mit 
der Einwanderungsbehörde in ihre Heimat 
Türkei zurückkehren musste. Doch dann 
lernt sie Gio kennen, der sich mit seinem 
Lottogewinn eine Farm gekauft hat. Und 
der Veda rettet - die Elefantendame aus 
einem ehemaligen Zirkus darf auf Gios ver-
wunschenem Anwesen leben und wird zum Glücksbringer in Silas 
Sommer. Sila fi ndet ihre Lebenslust wieder, lockt mit Vedas Hilfe 
ihren Klassenkameraden Mateo aus seiner Schweigsamkeit und 
fi ndet in ihm einen neuen Freund. Ein herzerwärmendes Sommer-
märchen mit Happy End über Freundschaft, Mut und Mitgefühl, 
übersprudelnd vor Hoffnung und Glück.

Sara Paretsky

„Kritische Masse“
Argument Verlag, Taschenbuch, 18,- €

die soziale Schere immer weiter auseinan-
der. Die panische Nachricht einer Frau auf 

vatdetektivin Vic Warshawski nach Palfry 
County. Doch statt der erwarteten Land-

verlassene Methküche vor und einen toten 

ihrer Mutter das Zweite Gesicht geerbt? Sie muss erleben, wie 

wunschenem Anwesen leben und wird zum Glücksbringer in Silas 
Sommer. Sila fi ndet ihre Lebenslust wieder, lockt mit Vedas Hilfe 

THE EQUALIZER 3 - 
THE FINAL CHAPTER
Robert McCall (Denzel Washing-
ton) plagt das eigene Gewissen. 
Als Auftragsmörder für die ei-
gene Regierung hat er in der 
Vergangenheit viele Dinge tun 
müssen, die er nun nicht mehr 
mit seinen Wertevorstellungen 
übereinbringen kann. Im Killer-
Ruhestand versuchte er deshalb 
immer wieder die Waage damit 
auszugleichen, Gerechtigkeit für 
die Unterdrückten zu schaffen. 
Doch auch das scheint mittler-
weile hinter McCall zu liegen, als 
er aus den USA auswandert und ein neues Leben im malerischen 
Süditalien beginnt. Doch schnell wird ihm klar, dass auch dort 

fi nstere Mächte das Sagen haben und aus 
dem Verborgenen heraus selbst die Strip-
pen seiner neuen Freunde ziehen. Sein 
Geduldsfaden reißt endgültig, als es plötz-
lich mehrere Tote gibt. Um seine Freunde 
vor dem gleichen Schicksal zu bewahren, 
muss er noch einmal 

aufmunitionieren und auf altbekannte Me-
thoden zurückgreifen. Denn hinter alledem 
steckt die Mafi a.
Deutscher Kinostart: 31. August 2023
https://www.sonypictures.de/fi lme/
equalizer-3-fi nal-chapter

Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Marion Poschmann

„Chor der Erinnyen“
Suhrkamp Verlag, gebunden, 23,- €

sen, ohne sich näher zu erklären. Eine 
Freundin aus Kindertagen taucht auf, und 
ihre sonst so zurückhaltende Mutter übt 
plötzlich eine geheimnisvolle Macht aus. 

Studienrätin für Mathematik und Musik, 
wird sich selbst unheimlich. Hat sie von 
ihrer Mutter das Zweite Gesicht geerbt? Sie muss erleben, wie 
sich ihre Visionen in der Wirklichkeit zu manifestieren beginnen. 

selbständigt sich, gefl ügelte Frauen nehmen in ihrem Alltag immer 
mehr Raum ein. Es kommt zu Waldbränden und skurrilen Heilri-er aus den USA auswandert und ein neues Leben im malerischen 
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Mietrecht:
Irrtümer & Fallen
Von Reinold von Thadden, Leitung der Rechtsabteilung, Deutscher Mieterbund Hannover e.V. (DMB)              
Immer wieder kommt es zu vermeidbaren Streitigkeiten zwischen Mietern und Vermietern, 
weil Mieter ihre Rechte und Pflichten nicht ausreichend kennen. 

Nachfolgend die Tipps des DMB 
zu häufig auftretenden Irrtümern 
und Fallen:

Kündigungsausschluss /
Kündigungsverzicht

Auch wer einen unbefristeten 
Mietvertrag abschließt, kann 
nicht immer mit einer Frist von 
drei Monaten kündigen und 
ausziehen. Vorsicht, wenn das 
Wort „Kündigungsverzicht“ 
oder „Kündigungsausschluss“ 
auftaucht. Die Vertragspartner 
können vereinbaren, dass für 
einen Zeitraum von bis zu vier 
Jahren die Kündigung ausge-
schlossen wird. Das bedeutet, 
Mieter wohnen dann in diesen 
vier Jahren sicher, ihnen kann, 
solange sie die Miete pünktlich 
zahlen, nicht gekündigt werden. 
Aber umgekehrt kommen auch 
sie vier Jahre lang nicht aus dem 
Mietvertrag heraus.
Tipp: Vereinbarungen über einen 
Kündigungsverzicht machen für 
Mieter in der Regel nur Sinn, 
wenn es zum Beispiel um die 
Anmietung einer Eigentumswoh-

nung (hohes Kündigungsrisiko) 
geht. Notfalls Nachmieterstel-
lung vereinbaren.

Sonderkündigungsrecht

Wer als Mieter eine Einlieger-
wohnung bezieht oder in einem 
Zweifamilienhaus mit dem Ver-
mieter „unter einem Dach“ 
wohnt, hat praktisch keinen 
Kündigungsschutz. Er muss da-
mit rechnen, dass der Vermieter 
das Mietverhältnis ohne Anga-
be von Gründen, wie zum Bei-
spiel Eigenbedarf, kündigt. Der 
Vermieter hat ein gesetzliches 
Sonderkündigungsrecht. Macht 
er hiervon Gebrauch, muss der 
Mieter die Wohnung räumen 
und ausziehen. Lediglich die 
Kündigungsfrist verlängert sich 
in diesen Fällen für ihn um drei 
Monate.
Tipp: Das Sonderkündigungsrecht 
für Vermieter kann im Mietvertrag 
ausgeschlossen werden.

Kein Widerrufsrecht

Haben Mieter und Vermieter 
den Mietvertrag unterschrieben, 

ist er wirksam zustande gekom-
men. Der Mieter kann nicht 
„noch einmal darüber schlafen“ 
und am nächsten Tag oder nach 
zwei Wochen den Vertrag wider-
rufen. Ein Widerrufsrecht gibt 
es hier nicht.

Ausnahme: Im Mietvertrag ist 
ausdrücklich ein Widerrufsrecht 
vereinbart.

Außerdem: Erfolgt der Vertrags-
abschluss außerhalb der Ge-
schäftsräume des Vermieters 
(Unternehmer) oder postalisch, 
telefonisch oder per E-Mail, hat 
der Mieter ein Widerrufsrecht. 
Er kann innerhalb von 14 Tagen 
seine Erklärung/Unterschrift wi-
derrufen. Ist er über das Wider-
rufsrecht nicht belehrt worden, 
hat er 12 Monate Zeit, zu wider-
rufen.

Aber: Weitere Voraussetzung 
für das Widerrufsrecht ist, dass 
der Mieter die Wohnung vorher 
nicht besichtigt haben darf.
Tipp: Das Mietverhältnis kann 
aber gekündigt werden, gege-
benenfalls auch schon vor Ein-
zug in die Wohnung. Die Kündi-
gungsfrist beträgt drei Monate.

Gemeinsam mieten

Wer zusammen mit einem Part-
ner oder Freunden eine Woh-
nung anmietet, kann – wenn alle 
unterschrieben haben – auch 
nur gemeinsam mit Partner 
oder Freunden den Mietvertrag 
kündigen. Gleichgültig, ob Le-
bens- oder Wohngemeinschaft, 
ein Mieter allein kann für sich 
den Mietvertrag nicht wirksam 
beenden und kündigen. Selbst 
nach einem Auszug bliebe er im 
Verhältnis zu seinem Vermieter 
für Mietzahlungen weiter mit 
verantwortlich.
Tipp: Im Mietvertrag kann ver-
einbart werden, dass an eine 
Wohngemeinschaft vermietet 
wird und die Mitglieder wech-
seln können.
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Alte Heerstr. 4 • 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681 • www.kemna-gala.de

Gette
Garten- und Landschaftsbau

Rinteln • Hess. Oldendorf

  Teichanlagen
   Rasen- und
 Gartenp� ege

    Schneiden von Hecken   
und Sträuchern

  P� asterarbeiten
  Zaunbau
  Winterdienst
  Baumfällungen

Tulpenstr. 26
31840 Hess. Oldendorf

Fon: 05152 - 51615
Fon: 0162 - 6266015

Gekonnt kaschiert: Blütensaum statt kahler Stellen
Stulpen für die Hecke
Sie ziehen die Blicke auf sich – lassen sie aber nicht durch: Dichte, gut geschnittene He-
cken bieten nicht nur zuverlässigen Sichtschutz, sie können auch gestalterisch wertvolle 
Gartenelemente sein. Und wenn im unteren Bereich kahle Stellen entstehen, lassen diese 
sich gekonnt kaschieren.

Woll-Ziest und das braun-rot laubige Purpur-Geiskraut verbergen 
Schönheitsfehler im sonst makellosen Laubkleid der Buchenhecke.

© GMH/Bettina Banse

„Hecken eignen sich sehr gut, 
um den Garten zu gliedern. 
Gleichzeitig bilden sie eine ru-
hige Kulisse, vor der abwechs-
lungsreiche Staudenrabatten 
umso besser zur Wirkung kom-
men. Hecken und vorgelagerte 
Beete sind daher wie füreinan-
der geschaffen, zumal sich der 
Übergang vom Gehölz zur Frei-
fläche auch in der Natur nicht 
abrupt, sondern allmählich 
vollzieht,“ erklärt einer, der es 

wissen muss: Michael Moll lebt 
seine Leidenschaft für Pflanzen 
sowohl als Staudengärtnermeis-
ter wie auch als Gartenplaner 
voll aus.
Der Inhaber der Gärtnerei Mi-
chael Moll – Winterharte Garten-
stauden kennt beides, Hecke-
Beet-Kombinationen, die von 
vornherein als solche geplant 
wurden, und Fälle, in denen ein 
Blütensaum erst nachträglich 
angelegt wurde, als Erste-Hilfe-

Maßnahme sozusagen. „Denn 
ein Problem, auf das man bei 
Hecken immer wieder trifft, sind 
Pflanzen, die im unteren Bereich 
verkahlen. Die Ursache ist meist 
Lichtmangel, entweder, weil der 
Standort generell sehr dunkel ist 
oder weil die Hecke falsch ge-
schnitten wurde.“ So oder so, 
optisch leiden Hecke und Gar-
tenbesitzer oft sehr unter den 
grünen Geheimratsecken, die 
sich, einmal vorhanden, nur im 
Ausnahmefall wieder schließen.
Im Gegensatz zur lückigen Haar-
pracht gibt es für kahle Stellen 
in der Hecke jedoch ebenso 
simple wie attraktive Problem-
löser: Ein Blütensaum aus 
Stauden verdeckt nicht nur un-
schöne Stellen, sondern wertet 
die Gartensituation als Ganzes 
auf. „Vorausgesetzt natürlich, 
die Pflanzen passen zur Hecke 
und zum Standort. Sowohl die 
Hecke als auch die Stauden 
dürfen sich gegenseitig nicht zu 
sehr Konkurrenz machen“, sagt 
Michael Moll. „Die Staudenwahl 

hängt unter anderem davon ab, 
wie viel Platz vor der Hecke zur 
Verfügung steht. Ist es nur ein 
schmaler Streifen, wird man 
sich auf wenige Arten beschrän-
ken, die zudem nicht über die 
kahlen Stellen hinauswachsen 
sollten, sonst kahlen die Gehölze 
weiter auf.“ 
Rein optisch gesehen, sind von 
elegant bis natürlich alle Spiel-
arten denkbar. „Vor Eibenhecken 
mit ihrer ebenmäßigen Struktur 
und dem satten, dunklen Grün 
bieten sich plakative Pflanzen 
an. Wenn nur wenig Platz zur 
Verfügung steht, könnte das ein 
Streifen mit Purpurglöckchen 
sein, mit Gräsern oder auch mit 
der kompakten Frauenmantel-
Art Alchemilla epipsila.“
Weitaus lieber ist es dem Pflan-
zenfan natürlich, wenn er die 
vorgelagerte Fläche in ein rich-
tiges Staudenbeet verwandeln 
darf. Mit ein bisschen Abstand 
zur Hecke kommen dann näm-
lich auch größere Arten zum Ein-
satz und bringen entsprechend 
Abwechslung in die Höhen-
gestaltung. „Bei einer Hainbu-
chenhecke mit 50-60 cm Platz 
nach vorne beispielsweise kann 
man schon eine naturnahe Ge-
staltung angehen, etwa mit him-
melblau blühendem Kaukasus-
vergissmeinnicht, Elfenblumen, 
Funkien und oder auch Ber-
genien.   Zwiebelblumen unter-
stützen den Frühjahrsaspekt.“ 
Auf diese Weise wird aus einem 
Gartenärgernis eine ganzjährig 
schöne Gartenattraktion.

Sanfte Wellen: Eng schmiegt sich 
der Frauenmantel an die akkurat 
geschnittene Eibenhecke.

© GMH/Bettina Banse

Große Auswahl anGroße Auswahl an
Rosen undRosen und
Rosenbegleitern!Rosenbegleitern!

Stauden und SträucherStauden und Sträucher
für trockene Standorte!für trockene Standorte!

Obstgehölze in vielenObstgehölze in vielen
Sorten!Sorten!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ö� nungszeiten:  Montag-Freitag 9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-14.00 Uhr

Fischteich 15  PW-Eisbergen  Tel. (05751) 98 22 25
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Baumschule
& Garten-& Garten-
gestaltunggestaltung

Wattenberg
MeisterbetriebMeisterbetrieb

Herbstzeit ist die Herbstzeit ist die 
beste Pflanzenzeit!beste Pflanzenzeit!
Und bei uns finden Und bei uns finden 
Sie die schönsten Sie die schönsten 

Pflanzen!Pflanzen!
Wir beraten Sie gern!Wir beraten Sie gern!
31737 Rinteln-Exten31737 Rinteln-Exten
Hohenroder Str. 10Hohenroder Str. 10

Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88Tel. (05751) 33 73 · Fax 96 40 88

leleeeeeelelleleleeeeleleeele

bbbbbbbbbbbb Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 1431737 Rinteln · OT Krankenhagen · Extertalstraße 14
Telefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pflanzen.deTelefon 05751 / 967880 · Mail: info@fechner-pflanzen.de

Geschäftszeiten:Geschäftszeiten:
Mo-Fr 9.00-18.00Mo-Fr 9.00-18.00

Sa 9.00-13.00 UhrSa 9.00-13.00 Uhr
oder nachoder nach

VereinbarungVereinbarungwww.f e c h n e r - p f l a n ze n . d ewww.f e c h n e r - p f l a n ze n . d e

Pflanzenhof aktuell:
In unserer parkähnlichen 
Baumschule präsentieren wir 
Ihnen Rosen, Gräser,
winterharte Stauden und
Gehölze in großer Auswahl!

Dienstleistungen im Gartenbau:
Rasen- und Grundstückspflege
Neugestaltung/Umgestaltung
Anpflanzungen Gehölzschnitt
Rasensaat - Fertigrasen

Bernhard
Jakobs

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln

Teichanlagen
  Rasen- und
Gartenp� ege

  Schneiden von Hecken 
und Sträuchern
P� asterarbeiten
Zaunbau
Winterdienst

Unter dem Hopfenberge 21
31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66

So wird der Balkon im Herbst 
zum Blickfang
Jetzt ist Zeit für eine Neubepflanzung: Damit Balkon und 
Terrasse auch im Herbst und Winter schön aussehen, müs-
sen die Pflanzen in den Kästen und Kübeln zum Ende der 
Saison ausgetauscht werden. Denn die Sommerblüher haben 
ihre schönste Zeit hinter sich und vertragen zum Großteil 
keinen Frost. Stattdessen sollten typische Herbstpflanzen in 
unterschiedlichen Formen und Farben kombiniert werden.

Im Fachhandel findet man Pflanzen mit farbigen Blättern, attraktiven 
Blättern und leuchtenden Beeren für tolle Blickfänge im Herbst auf Bal-
kon und Terrasse. © GMH/BVE

Blumenzwiebeln für den Frühling setzen
Krokusse, Traubenhyazinthen, Tulpen und Narzissen sind wohl 
die schönsten Frühlingboten. Wer seine Balkonkästen und Kübel 
im Herbst neu bepflanzt, kann bereits Blumenzwiebeln in die 
Erde stecken. Die Zwiebeln von winterharten Frühlingsblühern 
kommen dafür einfach zwischen die Herbstpflanzen. Sie werden 
etwa doppelt so tief eingegraben, wie sie hoch sind. Die dicks-
ten Blumenzwiebeln — zum Beispiel von Tulpen und Narzissen 
— kommen also nach unten, darüber die kleineren Sorten. 
Kündigt sich der Frühling an, treiben die Blumenzwiebeln aus, 
schicken ihre Blüten der Sonne entgegen und sorgen für frische 
Farbe in Kästen und Kübeln.

Im gärtnerischen Fachhandel 
stehen jetzt winterharte Schön-
heiten mit farbigen Blättern, 
attraktiven Blüten und leuch-
tenden Beeren zur Auswahl. 
Sie sorgen bis in den Frühling 
für einen Blickfang.

Blüten und Beeren
Klassiker einer herbstlichen 
Bepflanzung sind Heide-
pflanzen, Chrysanthemen und 
Astern.  Sie stammten aus 
nachhaltigem, regionalem An-
bau und gelangen ohne lange 
Transportwege in den Handel.
Mit tollen Blüten überzeugen 
auch gelber Sonnenhut, exo-
tisch anmutende Fackellilie 
und dickblättrige Fetthen-
ne. Ein echter Klassiker sind 
Stiefmütterchen, die bereits 
im Herbst gepflanzt werden 
können und in milden Wintern 
ohne Unterbrechung von De-
zember bis April blühen.
Schmucke rote Beeren bietet 
Johanniskraut im Herbst. At-
traktive Früchte haben auch 
Stechpalme und Teppichbeere 

zu bieten. Die roten Beeren sit-
zen über glänzenden Blättern 
und sind bei Vögeln beliebtes 
Futter. Eine tolle Winterpflan-
ze ist die Skimmie, die bereits 
im Spätsommer rosafarbene 
bis rötlichbraune Blütenstände 
für das kommende Jahr bildet, 
die den ganzen Winter über die 
Pflanzen schmücken.

Blattschmuck und Gräser
Blüten und Früchte lassen 
sich gut mit unterschiedlichen 
Blattschmuckpflanzen kombi-
nieren. Dazu gehören Silber-
blatt, Stacheldrahtpflanze und 
Salbei in dezentem Silbergrau. 
Wer lieber kräftige Farben mag, 
sollte zu Purpurglöckchen und 
Günsel greifen. Gräser dürfen 
in keiner Herbstbepflanzung 
fehlen. Es gibt sie in vielen 
unterschiedlichen Größen, Far-
ben und Formen. Das Japani-
sche Blutgras punktet mit einer 
roten Färbung, während Blau-
schwingel sich mit seinem in-
teressanten Blaugrau vornehm 
zurückhält. Die Herbst-Segge 

ist grün-weiß gestreift und das 
Lampenputzergras überzeugt 
mit attraktiven Blütenrispen.

Frische Erde verwenden
Die herbstliche Neubepflan-
zung gelingt leicht. Da die 
Pflanzen weniger als im Som-
mer wachsen, können sie enger 
gesetzt werden. Sind die Gefä-
ße nicht vor Regen geschützt, 
ist eine Drainageschicht am 
Boden wichtig, damit über-
schüssiges Wasser ablaufen 
kann. Darüber kommt frische 

Blumenerde, denn das Substrat 
der Sommerblüher ist ausge-
laugt. Wer vorgedüngte Quali-
tätserde aus dem gärtnerischen 
Fachhandel wählt, versorgt 
damit die Pflanzen bis zum 
Frühjahr ausreichend mit Nähr-
stoffen. Darüber hinaus sollten 
die Pflanzen den Winter über 
regelmäßig gegossen werden, 
wenn die Temperaturen über 
dem Gefrierpunkt liegen. Dann 
bereitet die Herbstbepflanzung 
bis ins Frühjahr einen schönen 
Anblick. (GMH/BVE)
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Bahnhofsallee 2
31737 Rinteln
Tel. 05751 / 9 93 93 06
Fax 05751 / 9 93 93 07
Mobil 0171 / 215 53 54
www.thomasspork.de

Unsere neuen Öffnungszeiten!
Mo. Di. Fr. 10.00 bis 13.00 Uhr

Do. 15.00 bis 18.00 Uhr
Außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung!

Wandel der Küchenplanung:
Von analog zu digital
Lang ist es her, als die Planung einer Küche noch von Hand 
mit Bleistift, Lineal und Zollstock erfolgte. Das Endergebnis 
war eine von Hand gezeichnete und kolorierte Planung. Heu-
te geht es digital, realitätsgetreu und in Echtzeit. Kostenlose 
Online-Küchenplaner für Endverbraucher ermöglichen es, 
sich schnell eine erste und fotorealistische Vorstellung von 
seiner neuen Wunschküche zu machen – ganz nach dem 
Motto: Ein Bild sagt mehr als tausend Worte. 

So könnte eine zunächst selbst online generierte Küchenidee dann 
zum Schluss als individuell geplante Lifestyle-Wohnküche aussehen.

© AMK

Küchenkauf früher
„Der Kauf einer neuen Einbau-
küche muss früher absolute Ver-
trauenssache gewesen sein“, 
sagt Volker Irle, Geschäftsfüh-
rer der AMK – Arbeitsgemein-
schaft Die Moderne Küche e.V. 
„Denn sich allein aufgrund 
kleiner Farb- und Materialmus-
ter das fertige Gesamtwerk vor-
stellen zu können, verlange viel 
Vorstellungsvermögen.“ 

Küchenkauf heute
Heute kann man sich mit-
hilfe kostenfreier 3D- und 
360°-Tools recht schnell einen 
ersten Eindruck über seine 
Wunschküche selber online ver-
schaffen. Und dies gilt – ent-
sprechend des Umfangs und 
der angebotenen Möglichkeiten 
des jeweiligen Online-Planers – 

für alle Elemente einer Küche: 
beginnend bei der Form der 
neuen Traumküche wie L-Form, 
U-Form, modular, als klassische 
Küchenzeile oder offen geplan-
te Wohnküche mit Kochinsel. 
Über ihre Größe, den Küchen-
möbeln, Einbaugeräten und 
dem Küchenzubehör bis hin 
zum Bereich Living, schicken 
neuen Wohnzimmermöbeln und 
nicht zu vergessen einer elegan-
ten oder gemütlichen Essecke. 
Manche Online-Portale bieten 
auch vielfältige weiterführende 
Informationen und Inspiratio-
nen, Bewertungen und Angebo-
te oder die Option, gleich noch 
ein neues Bad mit zu planen. 
Die kostenfreien Planungstools 
für Konsumenten werden übri-
gens stetig optimiert und wei-
terentwickelt.

Eigene Schnellplanung als 
Grundlage für Beratungstermin
Lässt sich die eigene Schnell-
planung abspeichern und aus-
drucken, kann man sie bei-
spielsweise mit seinen Freun-
den teilen und besprechen, 
um sie dann später vorab ins 
Küchenstudio zu mailen oder 
zum Beratungstermin mitzu-
nehmen. „Das ist schon ein-
mal eine gute Grundlage und 
spart außerdem Zeit, da die 
Küchenexpertinnen und Fach-
berater im Vorfeld um die per-
sönlichen Vorstellungen und 
Wünsche ihrer Kundschaft 
wissen, während diese sich 
spätestens jetzt eine erste 
Kostenschätzung einholen 
kann“, so der AMK-Geschäfts-
führer. Und noch ein Hinweis 
zur Online-Planung: Seriöse 
Portale verlangen niemals die 
Eingabe persönlicher Daten, 

bevor die Planung gestartet 
werden kann.

Individuelle Planung erfordert 
fachliche Kompetenz &
planerische Expertise
„Doch so einfach und beeindru-
ckend eine Online-Küchenkonfi-
guration auch ist und vonstatten-
geht, eines ist sicher“, so AMK-
Geschäftsführer Volker Irle: „Es 
erfordert eine hohe fachliche 
Kompetenz und planerische Ex-
pertise, sehr viel Kreativität und 
Empathie, um eine Wohnküche 
so individuell planen und aus-
gestalten zu können, dass sie zu 
genau der Traumküche wird, die 
sich ihre Besitzer gewünscht ha-
ben. Nur der Profi kann sicher-
stellen, dass man keine Details 
vergessen hat und daher lohnt es 
sich immer auch bei einem Kü-
chenfachgeschäft die Beratung 
einzuholen.“ (AMK)

Online-Planer inspirieren, begeistern und helfen dabei, die persön-
lichen Küchenwünsche schnell realitätsgetreu umzusetzen. So kann 
man Verschiedenes ausprobieren und den eigenen Stil entdecken. Von 
Fachleuten werden sie dann kompetent und professionell im Detail re-
alisiert. © AMK
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INDIVIDUELLER SERVICE NACH MASS

Profi-Beratung Lieferung zum 
Fixtermin

Beratung zu 
Hause Profi-Montage

Top Finanzierungs-
Service

Fachgerechte 
Entsorgung

Profi-Aufmass Umzugsservice

Garantie Online-Planung/ 
Bequem von zu 
Hause

ENTDECKEN SIE
MEHR IDEEN
UND INSPIRATIONEN
FÜR IHRE KÜCHE

Kuhlmann Hausgeräte
Berliner Straße 19 · 31737 Rinteln-Engern
Fon: 05751 - 5039

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo-Fr 09:00 bis 13:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Sa      09:00 bis 13:00 Uhr

WIR SIND FÜR SIE DA:

Schöne und ergonomische Kücheninseln
Ob in L- oder U-Form geplant, symmetrisch zweizeilig, als traditionelle Küchenzeile, offen 
oder modular, das alles ist Geschmacksache und Budget-abhängig. Was jedoch fast immer 
geht, ist eine schicke, individuelle Insellösung und sei es auch nur eine kleine oder eine 
Halbinsel. Auch in Slim-Ausführung kann sie sehr außergewöhnlich sein. Ein Blickfang sind 
sie allemal.  

Raffiniert geplant. Ein Maximum an Arbeitsfläche, Stauraum, Komfort 
und Ergonomie zeigt diese Planung. Die Kochinsel ist auf ergono-
mische Maxi-Höhe geplant. Helles Holz und Weiß strahlen nordische 
Klarheit aus. © AMK

„Gesund ernähren, seine le-
ckeren, frischen Lebensmittel 
gemeinsam mit anderen in der 
eigenen Küche kreativ zuzu-
bereiten und zu genießen, das 
macht Spaß“, sagt Volker Irle, 
Geschäftsführer der AMK – Ar-
beitsgemeinschaft Die Moderne 
Küche e.V. „Erst recht, wenn 
dafür genügend Arbeitsfläche 
vorhanden ist.“ 
Reichlich davon gibt es in einer 
modernen und offen geplanten 
Wohnküche mit Insel. Da sie 
von allen Seiten bequem zu-
gänglich ist, können sich gleich 
mehrere Haushaltsmitglieder 

und Freunde bei der Vor- und 
Zubereitung des gemeinsamen 
Essens einbringen.

Lösungen für kleinere Küchen
Wo nicht so viel Grundfläche für 
eine freistehende Kochinsel vor-
handen ist, macht es auch eine 
kleine oder „halbe“. Die soge-
nannte Halbinsel findet man z. 
B. in G-förmig geplanten Kü-
chen oder in kleineren Küchen 
mit traditioneller Küchenzeile, 
bei der die Halbinsel mit einem 
Teil der Küche oder der Wand 
verbunden ist – ebenfalls ein 
einladender Blickfang. 

Zudem bietet sie, wie die vielen 
freistehenden Inselvarianten, 
etliche Vorzüge. Je nach Größe 
ein deutliches Plus an Arbeits-
fläche und Stauraum. An einer 
Halbinsel stehend, blickt man 
zudem beim Kochen in den 
Raum und nicht an eine Wand. 
Man kann sich von zwei oder 
drei Seiten bequem und kom-
fortabel gegenseitig zuarbeiten. 
Und wenn sie auch noch mit 
einer Esstheke oder einem Ess-
tresen ausgestattet ist, daran 
gemeinsam einen Tee, Kaffee 
oder Aperitif zu sich nehmen 
und anschließend essen.
Ergonomischer Komfort
Optik und Funktionalität sind 
das eine. Das andere ist der 
zusätzliche ergonomische Kom-
fort, wie sie Insellösungen mit 
elektrischer Höhenverstellung 
bieten. Das kommt nicht nur 
groß gewachsenen Menschen 
zugute, sondern auch allen 
Haushalten, in denen sich die 
Küchennutzer aufgrund ihrer 
unterschiedlichen Körpergrö-
ßen individuell anpassbare Ar-
beitshöhen wünschen oder weil 
sie grundsätzlich ihre Rücken 
und Gelenke schonen möch-
ten. Hochwertige, einfach zu 
integrierende, elektrische An-
triebssysteme – Linearantriebe 
und intelligente Steuerungen 
zur Höhenverstellung – machen 
es möglich. Damit lassen sich 
Kochinseln, Arbeitsplatten, 

Esstheken/-tische und weitere 
Korpusteile im Nu auf die per-
sönlich gewünschte oder ergo-
nomisch korrekte Höhe liften 
und absenken. Beispielsweise 
mittels eines kleinen Touch-
Bedienelements mit Auf-/Ab-
Funktion, das z. B. in die Ar-
beitsplatte eingebaut wird oder 
per App-Steuerung.
Eine andere Lösung kann bei-
spielsweise ein linear angetrie-
benes Hubsystem mit einem 
oder zwei Tablaren sein, das 
unsichtbar in die Kücheninsel 
integriert ist. Bei Bedarf kommt 
es per Knopfdruck aus der Ar-
beitsplatte herausgefahren, um 
seine darauf verstauten Schät-
ze zu präsentieren – alles dann 
in unmittelbarer Griff- und Ar-
beitsnähe. Das kann z. B. eine 
Küchenmaschine, ein Standmi-
xer oder eine Kaffeemaschine 
samt Tassen sein. Auch kleine 
Utensilien zum Zubereiten, Ko-
chen und Würzen. (AMK)

Ergonomischer Komfort ist in ei-
ner modernen Küche ein Must-
have. Elektrische Antriebssy-
steme (Linearantriebe) sorgen 
bei Kücheninseln, Arbeitsplatten, 
Tischen und weiteren Korpusmö-
beln für die passende Arbeitshö-
he. © AMK
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(05751)
71 79

www.glas-schatzl.de

Büro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Direkt an der B83

Alles rund um´s Glas
Fenster und Türen

Langlebige Bäder – natürlich, flexibel und zeitlos schön
Ein Bad ist eine Investition in die Immobilie und in die Wohnqualität. Eine nachhaltige Badgestaltung orientiert sich an 
Fragen des Umweltschutzes, zielt aber auch auf Qualität und Langlebigkeit. So haben langfristig Umwelt und Investition 
einen gemeinsamen Nutzen.

Die Kollektionen großer Sanitärmarken (wie hier die Badserie Subway 
von Villeroy & Boch) sind in der Regel über einen langen Zeitraum 
lieferfähig. So können zusätzliche Produkte auch nach Jahren noch 
nachbestellt bzw. ausgetauscht werden. © Foto: Villeroy & Boch

Das erste Kriterium für Nach-
haltigkeit ist also, dass das 
Badezimmer gefällt und sich 
den individuellen Bedürfnissen 
anpasst – denn dann wird es 
lange geschätzt und genutzt. 
Langlebigkeit ist ebenso eine 
Frage der Material- und Verar-

beitungsqualität, wie die eines 
zeitlosen Designs.

Lange Nutzung durch lange 
Lieferbarkeit
Bei der langen Nutzungsdauer 
eines Badezimmers sollte die 
langjährige Lieferbarkeit von 

Ersatzteilen und austauschba-
ren Komponenten gewährleistet 
sein, um Reparaturen zu ermög-
lichen. 
In Deutschland, wo Planung, 
Lieferung und Montage des Ba-
dezimmers oft aus einer Hand 
durch einen Fachbetrieb er-
folgen und dadurch Lieferbar-
keit sowie Garantieleistungen 
gewährleistet sind, ist dieses 
Qualitätskriterium eine wichtige 
Komponente im nachhaltigen 
Bad.

Qualität mit Brief und Siegel
Bei entsprechender Herkunft 
und Verarbeitung unterstützt 
der Einsatz natürlicher Mate-
rialien eine nachhaltige Bad-
gestaltung. Die Standards der 
deutschen Sanitärindustrie sind 
hier sehr hoch. 
Nicht nur bei Sanitärausstat-
tungen aus Keramik oder Stahl-
Emaille, sondern auch bei Bade-
zimmermöbeln sollte auf Mate-
rialien, giftstofffreie Produktion 
und klimaneutrale Herstellung 

geachtet werden. Gütesiegel 
und Öko-Labels wie das Golde-
ne M, der Blaue Engel, Möbel 
Made in Germany, FSC, PEFC 
und andere Zertifizierungen hel-
fen dabei, umweltfreundliche 
und qualitativ hochwertige Pro-
dukte zu finden. Dabei fließen 
in die Bewertung der genannten 
Siegel auch Aspekte wie Trans-
port und Regionalität mit ein.

Tag des Bades 2023
Der Aktionstag „Tag des Bades“ 
der Vereinigung Deutsche Sani-
tärwirtschaft e.V. (VDS) mit dem 
Schwerpunktthema „So geht 
Nachhaltigkeit im Bad“ lädt am 
Samstag, 16. September 2023 
dazu ein, die Ausstellungen 
des Großhandels und des SHK-
Fachhandwerks zu besuchen. 
Hier sind viele Ideen rund um 
das nachhaltige Bad zu sehen. 
Zudem finden Ratsuchende hier 
die Profis für individuelle Fra-
gen und für eine Umsetzung der 
Ideen im eigenen Badezimmer. 
(www.gutesbad.de)

Bestimmte Siegel garantieren eine hohe Produktionsqualität und eine 
nachhaltige Produktion – wie etwa das Badmöbelprogramm burgbad 
Eqio, das mit dem Blauen Engel ausgezeichnet ist. © burgbad
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www.DER-BODENDOKTOR.de

Kalletal-Langenholzhausen | Am Lehmstich 7
 Tel. 0 52 64 / 6 55 97 75

Parkett und
Bodenbeläge

Kalletal-Langenholzhausen | Am Lehmstich 7
Tel. 0 52 64 / 6 55 97 75

Parkett und
Bodenbeläge

Heizung  Sanitär
Energieberatung  Solaranlagen
31737 Rinteln-Möllenbeck
Apfelkamp 2a · Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Wir beraten Sie gern:
Heizung
Sanitär
Klempnerei
Notdienst
Solaranlagen
Kundendienst
  Altersgerechte
Badezimmer

n

Zum neuen Heizungsgesetz helfen wir Ihnen bei
Fragen und Auskünften gerne weiter!

Seit Mai für Sie mit weiterer Unterstützung!

i h lf i h

Meisterbetrieb
Tobias Zakrzewski

Rai� eisenstraße 52 · 32457 P.W.-Eisbergen
Telefon 0 57 51 - 96 58 220

„Altersgerecht Umbauen“:
Zuschüsse wieder verfügbar
Endlich ist es so weit: Wer sein Badezimmer altersgerecht 
umbauen möchte, kann seit Mitte Juli einen Antrag auf Zu-
schüsse bei der KfW stellen. Im Programm mit der Nummer 
455-B stehen für solche Maßnahmen insgesamt wieder 75 
Millionen Euro zur Verfügung.

Was sich zunächst nach viel Geld 
für altersgerechte Umbaumaß-
nahmen anhört, entpuppt sich 
bei näherer Betrachtung aller-
dings eher als homöopathische 
Dosis. So waren im vergangenen 
Jahr die 75 Millionen Euro För-
dermittel nach etwas mehr als 
einem Monat bereits verausgabt. 
Wer zuerst kommt, mahlt zuerst
Für diejenigen, die in diesem Jahr altersgerecht umbauen und den 
Zuschuss erhalten möchten, gilt es also, den Antrag schnell online 
bei der KfW zu stellen. Ein wenig länger als 2022 wird es in diesem 
Jahr wahrscheinlich dauern, bis der Fördermitteltopf wieder aufge-
braucht ist, da die Berechnungsgrundlage der förderfähigen Inves-
titionskosten für Einzelmaßnahmen von 50.000 Euro auf 25.000 
Euro reduziert wurde. Demzufolge hat sich die maximale Förder-
höhe von 5.000 Euro auf 2.500 Euro halbiert. Voraussetzung ist 
unter anderem, dass mit dem Umbau noch nicht begonnen wurde.
Wer seine ganze Wohneinheit barrierereduziert umbauen und den 
Standard „Altersgerechtes Haus“ erreichen möchte, kann mit einer 
Maximalförderung von 6.250 Euro rechnen. Die förderfähigen Kos-
ten dürfen hier höchstens 50.000 Euro betragen. Der Zuschuss 
beläuft sich auf 12,5 Prozent.
Weitere Infos gibt es auf der KfW-Internetseite oder über das KfW-
Infocenter unter Tel. 0800 / 539 9002.

(VDS, Stand: 14.7.2023 – alle Angaben ohne Gewähr)

Energie sparen im Bad
Nicht nur der eigentliche Wasserverbrauch, sondern auch 
die energieaufwändige Wassererwärmung für Dusche & Co 
schlägt in jedem Haushalt kostenmäßig und auch in der 
Nachhaltigkeits-Bilanz merklich zu Buche. Hier helfen Ther-
mostatarmaturen für Badewanne und Dusche. 

Sensorgesteuerte Elektronikar-
maturen wie die Kludi Balance 
setzen sich auch im privaten 
Badezimmer immer mehr durch. 
Dank ihres punktgenauen An -und 
Abschaltens helfen sie dabei, En-
ergie zu sparen und bieten ein 
Plus in Punkto Hygiene und Sau-
berkeit. © KLUDI

An ihnen werden Höchst- und 
Durchschnittstemperatur des 
Wassers festgelegt, die dank des 
eingebauten Messfühlers kons-
tant gehalten werden. Die Zeit, 
in der Wasser ungenutzt fließt, 
bis die gewünschte Temperatur 
erreicht ist, wird dadurch auf 
ein Minimum reduziert. Das 
hilft dabei Wasser und Energie 
zu sparen und Kosten zu redu-
zieren. Ein weiterer Pluspunkt: 
Mit Thermostatarmaturen lässt 
sich eine potenzielle Verbrü-
hungsgefahr vermeiden.
Intelligente Sanitärprodukte 
helfen, Wasser und Energie zu 
sparen
Auch Einhebelmischer – egal 
ob am Waschtisch oder in der 
Dusche – eignen sich gut zum 
Energiesparen, da hier die ge-
wünschte Temperatur zügiger 
eingestellt werden kann als 
mit Zweigriffarmaturen. Zu-
dem sparen sie Wasser, weil der 
Wasserdurchlauf schneller ge-

öffnet und geschlossen werden 
kann. Wasserspar-Kartuschen 
in Einhebelmischern bewirken 
außerdem einen Widerstand im 
Hebelweg, der verhindert, dass 
der Hebel gleich bis zum An-
schlag öffnet und mehr Wasser 
fließt als nötig. Mit Einhebelmi-
schern lässt sich so ohne merk-
lichen Komfortverlust bis zu 
30 Prozent Wasser und Energie 
einsparen.
Berührungslos sparen
Es geht aber noch besser: Be-
rührungslose Armaturen stellen 
den Wasserfluss sensorgesteu-
ert an und ab. Das Wasser fließt 
also nur dann, wenn es wirklich 
genutzt wird. Manche Armatu-
renhersteller versprechen da-
durch Einsparungen bis zu 70 
Prozent. Angenehmer Nebenef-
fekt ist die bessere Hygiene und 
Reinigungsfreundlichkeit der 
Armatur. Und: Berührungslose 
Armaturen eignen sich auch für 
private Haushalte. (VDS)

Einhebelmischer am Waschtisch 
oder in der Dusche eignen sich 
gut zum Energiesparen, da hier 
die gewünschte Temperatur zü-
giger eingestellt werden kann als 
mit Zweigriffarmaturen.

© Villeroy & Boch

© HEWI
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•Neu- und Gebrauchtwagen
•Leasing
•Finanzierung
•Kundendienst
•Ersatzteile
•Karosseriearbeiten

Wartung und
Reparaturen 

an Fahrzeugen
aller gängigen
Marken, egal
wo gekauft!

Autohaus
Buddensiek GmbH
Konrad-Adenauer-Str. 43, Rinteln

Tel. (0 57 51) 7 66 80 oder
www.buddensiek.seat.de

smart repairsmart repair
Ausbeulen ohne LackierenAusbeulen ohne Lackieren

Dorfstraße 7Dorfstraße 7
32689 Kalletal32689 Kalletal

Tel. 05264 / 99 33Tel. 05264 / 99 33
Mobil 0160 / 99 46 82 93Mobil 0160 / 99 46 82 93

TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Konrad-Adenauer-Str. 38 I 31737 Rinteln I Tel. 05751 6004
MARTIN BENDIG Geschäftsführer

Reifen und Felgen
Klimaanlagen • Service
TÜV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

Jeder dritte Autofahrer will ein E-Auto kaufen
Elektroautos werden in Deutschland zunehmend beliebter. Im ersten Halbjahr 2023 wurden rund ein Drittel mehr E-Autos 
neu zugelassen als im Vorjahreszeitraum. Damit liegt ihr Anteil an allen Pkw-Neuzulassungen bei rund 16 %. Auch mittel-
fristig dürfte sich der Trend zu E-Autos weiter verfestigen.

Nach einer Umfrage der ADAC 
Autoversicherung geht jeder 
dritte Autofahrer davon aus, 
sich beim nächsten Fahrzeug-
wechsel für ein E-Auto zu ent-
scheiden.

Klimaschutz ist wichtigstes 
Argument für E-Autos
In der repräsentativen Umfra-
ge wurden Autofahrer befragt, 
wie wahrscheinlich es ist, dass 
ihr nächstes Auto ein Elektro-
auto werden wird. 24 % der 
Autofahrer halten es für wahr-
scheinlich, weitere 9 % für 
sehr wahrscheinlich, dass sie 
sich für ein E-Auto entschei-
den. Die Befragung zeigt auch: 
Das mit Abstand wichtigste 
Argument für Elektroautos ist 
der Klimaschutz. Auf die Fra-
ge, was aus ihrer Sicht für den 
Kauf eines E-Autos spricht, 
sagen zwei Drittel (65 %) der 
potenziellen Umsteiger, dass 
Elektroautos einen Beitrag 
zum Klimaschutz leisten. Je-
der Zweite (51 %) sieht in den 
steigenden Preisen für Benzin 
und Diesel einen Grund künftig 
E-Auto zu fahren. 41 % nennen 
die finanzielle Förderung durch 
den Staat als Pluspunkt.

Elektroautos häufig günstiger 
als Verbrenner
Tatsächlich kann sich der Um-
stieg auf ein Elektroauto auch 
wirtschaftlich lohnen. Ermit-
teln lässt sich dies mit einer 
Vollkostenberechnung, bei der 
alle Kosten eines Autos, vom 
Kaufpreis über sämtliche Be-
triebs- und Wartungsaufwände 
bis zum Wertverlust, berück-
sichtigt werden. Eine Untersu-
chung des ADAC hat ergeben, 
dass Elektroautos bei einem 

solchen Kostenvergleich nicht 
immer, aber häufig besser ab-
schneiden als Benziner oder 
Diesel.
Erschwinglicher werden Elekt-
roautos durch den sogenannten 
Umweltbonus. Während Plug-
in-Hybride staatlich nicht mehr 
gefördert werden, gibt es für 
E-Autos weiterhin finanzielle 
Unterstützung vom Staat und 
den Herstellern. Die Höhe der 
Förderung hängt vom Nettolis-
tenpreis des Basismodells ab 
und beträgt 2023 bis zu 6750 
Euro.

Autofahrer wünschen hohe 
Reichweiten
Die ADAC Autoversicherung 
wollte auch wissen, was Auto-
fahrern bei einem Elektroauto 
besonders wichtig wäre. An 
erster Stelle steht eine hohe 
Reichweite des Fahrzeugs. Für 
68 % aller Autofahrer ist sie 
wichtig. 60 % legen auf einen 
günstigen Kaufpreis besonde-
ren Wert.
Noch vor wenigen Jahren hat-
ten Elektroautos vor allem 
den Ruf, Stadtmobile zu sein, 
denen Langstreckenqualitäten 
fehlen. Inzwischen hat sich 
das geändert. Das Angebot an 
reichweitenstarken Fahrzeugen 
ist stark gewachsen, Schnell-
ladesäulen an den Autobahnen 
verkürzen die Ladezeiten. Die 
Experten des ADAC empfehlen 
Langstreckenfahrern, ein E-Au-
to zu wählen, dass eine Reich-
weite von mindestens 400 Ki-
lometern bietet. Zudem sollte 
ein E-Auto, insbesondere wenn 
längere Strecken gefahren wer-
den, schnellladefähig sein. Für 
57 % der Autofahrer ist laut 
Umfrage der ADAC Autoversi-

cherung ein schneller Ladevor-
gang besonders wichtig.
In der Praxis ist die Reichweite 
eines elektrisch angetriebenen 
Fahrzeugs vor allem vom indi-
viduellen Fahrverhalten, aber 
auch von der Nutzung elekt-
rischer Verbraucher und der 
Außentemperatur abhängig. 
Da die Herstellerangaben im 
realen Fahrbetrieb in der Regel 
nicht zu erreichen sind, sollten 
insbesondere Langstrecken-
fahrer auch die Ergebnisse von 
Praxisberichten oder den ADAC 
Ecotest heranziehen.

Wichtig: Versicherungsschutz 
für den Akku
Wichtig werden für E-Autofah-
rer im Schadenfall auch die 
Versicherungsleistungen für ihr 
Fahrzeug. Das gilt besonders 
für das Herzstück des E-Autos, 

den Akku. 89 % der Autofahrer 
geben an, dass ihnen ein Ver-
sicherungsschutz für die An-
triebsbatterie wichtig oder sehr 
wichtig wäre. Für diese Vorsicht 
gibt es einen guten Grund: Der 
Akku ist mit Abstand das teu-
erste Bauteil eines Elektroau-
tos. Ein Austausch kann bis zu 
20.000 Euro oder sogar mehr 
kosten.
Die ADAC Autoversicherung 
empfiehlt Käufern von E-Autos 
auf einen geeigneten Versiche-
rungsschutz zu achten. Dazu 
zählt unter anderem eine so-
genannte Allgefahrendeckung 
für den Akku. Diese greift in der 
Regel bei fast allen Schäden 
am Akku – beispielsweise, wenn 
sich der Akku wegen eines tech-
nischen Defekts entzündet oder 
durch Tierbiss oder Kurzschluss 
Folgeschäden entstehen.

© ADAC Autoversicherung AG
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31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d31737 Rinteln · Seetorstraße 16 d

Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67Fon (0 57 51) 92 55 66 · Fax 92 55 67

Wo andere aufhören, fangen wir erst an...Wo andere aufhören, fangen wir erst an...

Die neue Modellgeneration wird 
weltweit mit vollelektrischem 
Antrieb sowie je nach Marktregi-
on auch mit Plug-in-Hybrid-Sys-
temen sowie mit hocheffi zienten 
Otto- und Dieselmotoren ein-
schließlich 48-Volt-Mild-Hybrid-
Technologie angeboten.

Sportliche Eleganz und markan-
te Präsenz 
Eine klare und reduzierte For-
mensprache unterstreicht die 
sportliche Eleganz und Präsenz 
der neuen BMW 5er Limousine. 
Der dynamische Charakter lässt 
sich optional mit dem M Sport-
paket, dem M Sportpaket Pro 
und dem M Carbon Exterieurpa-
ket zusätzlich betonen. 

Fahrfreude und Reisekomfort 
mit innovativem Flair
Großzügige Platzverhältnisse, 
eine moderne Funktionalität, 
ein hoher Akustikkomfort sowie 
hochwertige, präzise verarbeite-
te Materialien und fortschrittli-
che digitale Dienste prägen das 
Ambiente des Innenraums. 

Vollelektrischer BMW i5 M60 
xDrive als Topmodell
Der vollelektrische BMW i5 ist 
mit umfangreich weiterentwi-
ckelter BMW eDrive Technologie 
der 5. Generation ausgestattet 
und geht in zwei Varianten an 
den Start. Topmodell ist der 
BMW i5 M60 xDrive (Stromver-

brauch kombiniert gemäß WLTP: 
20,6 – 18,2 kWh/100 km), der 
einen bis zu 442 kW/601 PS 
starken Antrieb mit M typischer 
Performance und spezifi schen 
Designmerkmalen kombiniert. 
Zwei hochintegrierte Antriebs-
einheiten an der Vorder- und an 
der Hinterachse bilden einen 
elektrischen Allradantrieb. Bei 
Aktivierung der M Launch Con-
trol oder M Sport Boost Funktion 
beschleunigt der BMW i5 M60 
xDrive in 3,8 Sekunden aus 
dem Stand auf Tempo 100, sei-
ne Höchstgeschwindigkeit wird 
elektronisch auf 230 km/h be-
grenzt.
Außerdem ist der BMW i5 eDri-
ve40 (Stromverbrauch kombi-
niert gemäß WLTP: 18,9 – 15,9 
kWh/100 km) erhältlich. Seine 
E-Maschine treibt die Hinterrä-
der an und erzeugt eine Höchst-
leistung von 250 kW/340 PS. 
Die Beschleunigung von null auf 
100 km/h absolviert der BMW i5 
eDrive40 in 6,0 Sekunden, sei-
ne Höchstgeschwindigkeit be-
trägt 193 km/h.

Innovative Ladelösungen von 
BMW Charging.
Die Combined Charging Unit 
(CCU) des BMW i5 ermöglicht 
Wechselstrom-Laden serienmä-
ßig mit einer Leistung von bis zu 
11 kW und optional mit bis zu 
22 kW. Gleichstrom kann mit ei-
ner Leistung von bis zu 205 kW 

geladen werden. So lässt sich 
der Ladezustand der Batterie 
im BMW i5 in rund 30 Minuten 
von 10 auf 80 % erhöhen. Für 
den BMW i5 wird ebenso wie für 
die Plug-in-Hybrid-Modelle das 
neue Connected Home Charging 
angeboten. 

Neue Otto- und Dieselmotoren 
mit 48-Volt-Mild-Hybrid-Techno-
logie
Otto- und Dieselantriebe ver-
fügen nun durchgehend über 
48-Volt-Mild-Hybrid-Technologie 
und werden serienmäßig mit 
einem neuen 8-Gang Steptronic 
Sport Getriebe kombiniert.
Zur Markteinführung kommen 
die Vierzylinder-Modelle BMW 
520i Limousine (Kraftstoffver-

Dynamischer denn je, mit einer Fülle an digitalen Innovationen und erstmals auch voll-
elektrisch – so präsentiert sich die neue BMW 5er Limousine. 

brauch kombiniert: 6,4 – 5,7 l/ 
100 km; CO2-Emissionen: 144 
– 130 g/km gemäß WLTP) mit 
153 kW/208 PS sowie BMW 
520d Limousine (Kraftstoffver-
brauch kombiniert: 5,6 – 5,1 
l/100 km; CO2-Emissionen: 147 
– 133 g/km gemäß WLTP) und 
BMW 520d xDrive Limousine 
(Kraftstoffverbrauch kombiniert: 
6,0 – 5,5 l/100 km; CO2-Emis-
sionen: 157 – 143 g/km gemäß 
WLTP) mit jeweils 145 kW/197 
PS zu den Händlern. 

Intensives teilautomatisiertes 
Fahrerlebnis
Serienmäßig beziehungsweise 
optional steht für die neue BMW 
5er Limousine eine deutlich er-
weiterte Auswahl an Systemen 
für teilautomatisiertes Fahren 
und Parken zur Verfügung. Ein 
innovativer Technologiebaukas-
ten schafft die Voraussetzungen 
für ihre herausragende Funktio-
nalität.

Die neue BMW
5er Limousine
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Rätseln und Gewinnen
Es ist ganz einfach: Kreuzworträtsel lösen, das Lösungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten 
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien, Stichwort: Rätsel, Wilhelm-Raabe-Weg 18, 31737 Rinteln
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Unter allen Einsendern
verlosen wir einen
Gutschein über 50 Euro von

sowie
zwei Familienkarten für das

sowie
eine Freikarte für 4 Personen
für das

Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.
Einsendeschluß:
14. September 2023
(Datum des Poststempels).
Über den 50-Euro-Gutschein 
von Ephesus in Rinteln aus 
August 2023 freute sich:
Edeltraut Renate Lehmeier, 
Rinteln
Je eine Familienkarte für das 
Wisentgehege Springe haben 
gewonnen:
Elke Frevert, Rinteln
Stephanie Sievert, Rinteln

Die familienfreundliche
Museumsbahn

Infos unter:
buchungen@dampfeisen-
bahn-weserbergland.de

oder am Wochenende
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Kompetente Beratung durch RA Herrn Keller 
Sülbecker Weg 1 • 31683 Obernkirchen

Bürostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr
Nur nach Terminvereinbarung!

Tel. 05724 / 9 58 92 41 • Fax 05724 / 9 58 92 42
info@dmb-schaumburg.de • www.dmb-hannover.de

Deutscher Mieterbund
Hannover e.V.

Jetzt auch in Soltau!

Recht wird Recht!
DMB Mitglieder

wissen mehr!

Durchstarten!

Inh. Karin Reichenberg
Klosterstr. 41  31737 Rinteln

Tel. (05751) 96 41 03
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SUDOKU
Füllen Sie die leeren Felder so 

aus, dass in jeder Zeile, in jeder 
Spalte und in jedem

3-x-3-Kästchen alle Zahlen von 
1 bis 9 nur einmal vorkommen.

Die Aufl ösung fi nden Sie auf 
Seite 7

KUNTERBUNT n n n n

Es ist so weit, Erntefest Zeit
Nach dem großartigen Start des Sommers will ich mal lieber kein 
Wort über den restlichen Verlauf meines namentechnischen „Ge-
genübers“ verlieren. Die Tage werden jetzt schon wieder deutlich 
kürzer, aber in dem ein oder anderem Dorf wird wieder Erntefest 
gefeiert und so mansche Nacht zum Tag gemacht. 
Eine wie ich fi nde, schöne Tradition, aus der ein Zusammenhalt 
entsteht, der in der heutigen Zeit immer mehr verloren geht. Aber 
gerade auf den Dörfern ist dieser noch stark spürbar, was man bei 
solchen Festen immer besonders merkt. Egal ob Schützenfest, Ern-
tefest, Maibaumfest, Oktoberfest, Feuerwehrfest oder einfach ein 
Dorffest, hier unterstützt man sich gegenseitig, um Traditionen zu 
wahren. 
Auch sonst hält man auf dem Dorf zusammen. Früher wurde noch 
von der Stadt, später dann dem Bauhof, das Dorf sauber und „un-
krautfrei“ gehalten. Heute ist es leider so, dass dafür anscheinend 
keine Zeit mehr ist, oder die Bürokratie in vielen Dingen einfach 
überhandgenommen hat, so dass die Arbeit anscheinend einfach 
nicht mehr geschafft werden kann. Dabei ist Fläche der Dörfer 
gleich, die technischen Mittel viel besser als früher, es sind viel 
mehr Mitarbeiter beschäftigt, trotzdem schafft man es nicht, die 
Dörfer so zu pfl egen, wie sie es verdient haben. Früher war das 
selbstverständlich. Mit der ganzen Bürokratie, die es aktuell aber 
nicht nur hier in Rinteln, sondern in ganz Deutschland gibt, schaf-
fen wir uns Stück für Stück ab. Einfache Dinge, die früher mit 
einem Anruf erledigt wurden, brauchen heute schriftliche Anträge 
in vierfacher Ausführung mit Wartezeiten, die für mich unverständ-
lich sind. Auch ein Grund dafür, dass kaum ein „Verantwortungs-
träger“ heute noch sagt, so machen wir das, das nehme ich dann 
auf meine Kappe. 
Aber so entstehen ja auch schöne Geschichten. Leider gehen diese 
immer mehr verloren. Ich merke das selbst immer häufi ger, dass 
man heute eher das Negative erwähnt. Positiv denken, oder ein-
fach mal Loben ist sehr selten geworden. Daher hier auch mal was 
Positives, was zwar einer wie oben erwähnten negativen Situation 
geschuldet ist, aber trotzdem Spaß macht:
Bei uns in Strücken trifft man sich seit einiger Zeit regelmäßig, um 
die öffentlichen Bänke sauber zu halten, den Bolzplatz zu mähen, 
die Bushaltestellen von Wildwuchs zu befreien oder den ein oder 
anderen Platz im Dorf auf dem Niveau zu halten, wie es der „Bal-
kon von Rinteln“ verdient hat. Wenn „Seppl“ in der Whats-App 
Gruppe die „Oberdörfl er“ und „Unterdörfl er“ zusammentrommelt, 
ist das wie früher bei den Galliern, wenn Asterix und Obelix mit 
Wildschwein und Zaubertrank alle zusammenriefen, um gemein-
sam etwas zu schaffen. Natürlich kann es nicht jeder immer ein-
richten, aber mittlerweile ist die Gruppe so groß, dass jedes Mal 
genug Leute zusammenkommen. Auch wenn ich nicht oft teilneh-
men kann, freue ich mich jedes Mal, wenn ich sehe, was diese Ge-
meinschaft bewirkt hat. In diesem Sinne, weiter zusammenhalten! 

Euer Christian

„Adam, es ist an der Zeit, dass du mit Eva die Welt bevölkerst. So 
gehe nun und fange an Eva zu küssen.“
Adam fragte: „Herr, was ist ein Kuss?“
Der Herr antwortete: „Hier hast Du eine Anleitung, da steht drin 
was Küssen ist.“
Und Adam verschwand mit Eva hinter dem Busch und küsste sie. 
Begeistert kam Adam hinter dem Busch vor und sagte: „Herr, das 
war wundervoll!“
Und der Herr sprach: „Adam, und jetzt gehe und verwöhne Eva in 
dem du sie am ganzen Körper streichelst.“
Und Adam fragte: „Was ist streicheln?“
Der Herr erwiderte: „Hier hast Du eine Anleitung und nun gehe und 
verwöhne Eva.“
Und Adam verschwand erneut mit Eva hinter dem Busch und kam 
nach einigen Stunden zurück.
Vollauf begeistert sagte er: „Herr, das war noch viel schöner als 
küssen, es war einfach wunderbar.“
Und der Herr sprach: „Ja Adam, und jetzt kommt noch etwas viel 
schöneres, gehe und habe Sex mit Eva.“
Und Adam fragte: „Was ist Sex?“
Der Herr gab ihm eine Anleitung und sprach: „Gehet und vermehrt 
euch.“
Und Adam ging wieder hinter den Busch zu Eva, aber schon nach 
10 Sekunden kam er zurück und fragte: „Herr, was sind Kopf-
schmerzen?“

  

Eine Frau ist mit ihrem Liebhaber zugange als sie hört, wie sich die 
Haustür öffnet und ihr Ehemann nach Hause kommt.
„Schnell, stell dich in die Ecke!“
In aller Eile besprüht sie ihren Liebhaber mit Baby-Öl und bläst 
Talkpuder über ihn.
„Beweg dich nicht, bis ich es dir sage“, fl üstert sie ihm zu.
„Tu einfach so, als wärst Du eine Statue.“
„Oh Schatz“, ruft ihr Ehemann, als er das Zimmer betritt.
„Was ist das?“
„Das ist eine Statue“, antwortet sie wie aus der Pistole geschossen.
„Die Schmidts haben sich auch eine fürs Schlafzimmer gekauft. 
Ich fand die Idee so toll und habe uns auch eine gekauft.“
Der Ehemann ist zufrieden und sie trollen sich müde ins Bett.
Gegen zwei Uhr morgens steht der Ehemann auf, geht in die Kü-
che, belegt sich ein Sandwich und holt sich ein Glas Milch.
„Hier“, sagt er zur Statue. „Iss etwas. Ich habe drei Tage lang bei 
den Schmidts im Schlafzimmer gestanden und kein Schwein hat 
mir was angeboten.“
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29.8.23
easyApotheke Stadthagen
30.8.23
Neue Apotheke Bückeburg
31.8.23
Apotheke am Markt Stadthagen
1.9.23
Post Apotheke Rinteln
2.9.23
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
3.9.23
Julianen Apotheke Bad Eilsen
4.9.23
Rehrener Apotheke
5.9.23
easyApotheke Rinteln
6.9.23
Sonnen Apotheke Lauenau
7.9.23
b33 Apotheke Rinteln
8.9.23
Schloß Apotheke Bückeburg
9.9.23
B65 Apotheke Nienstädt
10.9.23
St.Martini Apotheke Stadthagen
11.9.23
Löwen Apotheke Rinteln
12.9.23
Bären Apotheke Stadthagen
13.9.23
Engel Apotheke Rinteln

14.9.23
Apotheke am Rathaus Bückeburg
15.9.23
Stifts Apotheke Obernkirchen
16.9.23
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
17.9.23
Neue Apotheke Bückeburg
18.9.23
Apotheke am Markt Stadthagen
19.9.23
Post Apotheke Rinteln
20.9.23
b33 Apotheke im Marktkauf Rinteln
21.9.23
Julianen Apotheke Bad Eilsen
22.9.23
Rehrener Apotheke
23.9.23
easyApotheke Rinteln
24.9.23
Sonnen Apotheke Lauenau
25.9.23
b33 Apotheke Rinteln
26.9.23
Schloß Apotheke Bückeburg 

Der Notdienst wechselt
täglich morgens um 8:30 Uhr.
Weitere Termine unter
www.aponet.de oder unter
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22833

Apothekennotdienst

Wichtige 
Rufnummern für 

Notfälle
Ärztlicher Bereitschaftsdienst   

116 117
Notruf bei lebensbedrohlichen 

Krankheiten   
112

Agaplesion Ev. Klinikum 
Schaumburg:

Zum Schaumburger Klinikum 1,
31683 Obernkirchen

05724 - 9 58 00
Augenärztlicher Notdienst:

116 117
Zahnärztlicher Notdienst

am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:
0170 – 492 24 31

Notarztwagen/Leitstelle: 112
Feuerwehr-Notruf: 112

Polizeinotruf: 110
Bei Vergiftungen gibt Auskunft das 
Giftinformationszentrum Göttingen

0551 - 1 92 40
Zentraler Sperrnotruf

für Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,

Mitarbeiterausweise mit elektronischer 
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit 
Zahlungsfunktion, Online Banking- 

und E-Mail-Accounts, Remote Access 
Systeme und andere elektronische 

Berechtigungen
116 116

Hilfe und 
Beratung
Kinder-  und 
Jugendtelefon
gebührenfrei 

0800 1 11 03 33

Elterntelefon gebührenfrei 
0800 1 11 05 50

Telefonseelsorge Evangelisch
gebührenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch
gebührenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern 
wird die Telefonnummer des 
Anrufenden nicht angezeigt!

Stadt Rinteln
Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:
„Die Frauenseele ist für
mich ein offenes Buch -

geschrieben in einer
unverständlichen Sprache.“

Ephraim Kishon (1924-2005), 
isr. Schriftsteller u. Satiriker
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Wir behandeln Kinder &
Erwachsene bei:

 ADS / AD(H)S & Lernproblemen
 Konzentrationsschwäche 
 Depressionen, „Burnout“
 Migräne
 nach Schlaganfall u.v.a

Rinteln
Enge Straße 8-10
Tel. 0 57 51 / 95 75 79

Bio- &
Neurofeedback
  Warnke Verfahren
  Psychomotorik
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e Homöopathie
Neurofeedback

Enge Straße 8-10
31737 Rinteln

Tel.: 0 57 51 / 96 59 477
www.heilpraktik-meier.de
info@heilpraktik-meier.de

Termine nach Vereinbarung

Bei uns ist jeden Tag Geburtstag
Kerstin Eifl er öffnet die Tür zum Kreißsaal der Geburtsklinik des AGAPLESION EV. KLINIKUM SCHAUMBURG: ein heller, 
freundlicher Raum, der einen weitläufi gen Blick ins Schaumburger Land offenbart. „Hier kommen unsere Babys zur Welt“, 
sagt die Leitende Hebamme des AGAPLESION EV. KLINIKUM SCHAUMBURG freudestrahlend. Kerstin Eifl er ist mit Leib 
und Seele Hebamme. Aus insgesamt 16 Hebammen besteht das Team, das werdende Mütter durch die Schwangerschaft, 
die Zeit der Wehen, die Geburt und das Wochenbett begleitet. „Es ist ein Arbeitsalltag, in dem nichts wirklich alltäglich 
ist“, sagt sie. „Jede unserer etwa 850 Geburten im Jahr ist anders. Man kann wirklich sagen, dass wir jeden Tag Geburtstag 
feiern.“

Gefragt, was die Geburtsklinik 
am AGAPLESION EV. KLINI-
KUM SCHAUMBURG so be-
sonders macht, muss die lang-
jährige Hebamme nicht lange 
überlegen: „Es ist der Betreu-
ungsaspekt. Wir sind ein Heb-
ammenkreißsaal mit ärztlicher 
Leitung, in dem jede werdende 
Mutter stets eine Hebamme an 
ihrer Seite hat.“ Das sehr per-
sönliche Konzept der Geburts-
klinik setzt bereits ein gutes 
Stück vor der Geburt ein, etwa 
bei den Informationsabenden. 
„Wir lernen die werdenden 
Mütter und Väter so früh wie 
möglich kennen“, so Kerstin 
Eifl er. „Bevor es zur Geburt 
kommt, hatten wir meist drei 
bis vier Mal Kontakt.“ 
Ein wichtiger Meilenstein im 
Kennenlernprozess ist die Heb-
ammensprechstunde, ca. 4-8 
Wochen vor der Entbindung. 
Diese individuelle Hebammen-
beratung wird gerne in An-
spruch genommen. Dadurch 
entsteht ein Grundvertrauen, 
in dem eine natürliche und ver-
trauensvolle Entbindung mög-
lich ist.
In der Geburtsklinik unterstüt-
zen auch künftige Hebammens-
tudent:innen und zeitweise 
Kolleg:innen der Wochenstati-
on das 16-köpfi ge Hebammen-
team. „Alle diese Helfer:innen 
bereichern unseren Kreißsaal“, 
sagt Kerstin Eifl er und betont, 
dass die Schwangeren stets 
gut umsorgt sind. Ebenso ist 
die Familie in den gesamten 
Geburtsprozess einbezogen. 
„Auch während der Corona-Kri-

se gab es keinen Zeitpunkt, an 
dem unsere Frauen alleine ent-
binden mussten“, betont die 
Hebamme.
Mit Stolz trägt das AGAPLESI-
ON EV. KLINIKUM SCHAUM-
BURG seit 2009 das Qualitäts-
siegel „Babyfreundliche Ge-
burtsklinik“, das von der Welt-
gesundheitsorganisation WHO 
und UNICEF vergeben wird. 
„Hinter dieser so selbstver-
ständlich klingenden Bezeich-
nung steht ein durchdachtes 
Konzept, mit dem wir frühzeitig 
die intensive Bindung des Neu-
geborenen an die Mutter und 
selbstverständlich auch den 
Vater fördern“, so Dr. Momme 
Arfsten, Chefarzt der Klinik für 
Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe. 
Gearbeitet wird nach den 
B.E.St.® Kriterien, die für 
„Bindung ermöglichen, Ent-
wicklung fördern und das Stil-
len fördern und unterstützen“ 
stehen. Während der Geburt 
werden medizinische Maß-
nahmen und selbstbestimmte 
Geburtshilfe gemäß dem „So 
natürlich wie möglich und so 
sicher wie nötig“ in Einklang 
gebracht. 

Unmittelbar nach der Geburt 
liegt das Neugeborene, nur 
mit einer Windel bekleidet, auf 
dem nackten Oberkörper der 
Eltern; Bonding wird das ge-
nannt. Dank 24-Stunden-Roo-
ming-in sind Mütter rund um 
die Uhr gemeinsam mit ihrem 
Baby untergebracht und versor-
gen es weitgehend selbständig. 

Hebammen, Pfl eger:innen und 
Kinderkrankenpfleger:innen 
wie die gemäß IBCLC-Standard 
zertifi zierte Still- und Lakta-
tionsberaterin Bärbel Wisch-
höfer ermutigen zum Stillen. 
„In Deutschland könnte mehr 
gestillt werden“, sagen Kerstin 

Eifl er und Dr. Arfsten. „Deshalb 
unterstützen wir gerne junge 
Mütter bei diesem Thema.“ 
Rückzugs- und Ruhemöglich-
keiten sorgen dafür, dass sich 
die Mütter ganz auf ihr Neuge-
borenes konzentrieren können 
und das Stillen ein Erfolg wird.
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