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Eine Auswahl unserer leistungsstarken
Partner:
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@ 05151-57070
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SIEMENS

Lebensraum Kiiche

In unserer Ausstellung zeigen wir
Ihnen Gber 65 Ausstellungskiichen.
Unsere Kiichenfachberater stehen
Ihnen auf dem Weg zur neuen Traum-
kiiche gerne zur Seite. Unser haus-
eigenes Tischlerteam kiimmert sich
um den fachgerechten Einbau und
den Anschluss von Wasser und Elek-
trogeraten. Somit erhalten Sie den
kompletten Service aus einer Hand.
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Unser Mébelverbund, dem in =n
Europa rund 400 Einrichtungs- M O b e h a u S
Unfassbare partner angehdren (Einrich-
ANGEBOTE... tungspartnerring VME GmbH &
Co. KG, www.einrichtungspart-
nerring.com), wird dieses Jahr
60 Jahre!
..und Wir gehoren dazu - wir feiern
ML LRV IR mit. Als einer von rund 400

in allen Einrichtun fei
_ gspartnern feiern
! . f
Abteilungen! wir gemeinsam!

zuhause ist es am schonsten...
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Liebe Leserinnen und Leser,

geht es lhnen auch so? Jetzt im Frihling macht sich bei vielen
Menschen sichtlich gute Laune, positive Stimmung und eine wie-
dergewonnene Leichtigkeit bereit. Spiren Sie nach all den Mona-
ten des Dauergraus auch endlich wieder mehr Energie und Taten-
drang?

Grund fir das Frihlingserwachen auf Kérperebene soll Ubrigens
eine einfache Formel sein: Mehr Licht gleich weniger Ausschittung
des Schlafhormons Melatonin, welches schlapp und mide macht.
Stattdessen fiihren die warmen Friihlingsstrahlen zu vermehrter
Produktion von Aktivitdtshormonen und Gliicksbotenstoffen.

Das sind doch gute Voraussetzungen, dem Tatendrang jetzt freien
Lauf zu lassen!

GroBe und kleine Projekte rund um Wohnung, Haus und Garten
warten doch bei fast jedem von uns auf Angang. Und wenn man
in Sachen Verschonerung oder Verbesserung nicht alles selber ma-
chen kann: In Rinteln und Umgebung gibt es Fachleute aus nahezu
allen Bereichen, die gerne mit Rat und Tat zur Seite stehen. Viele
von ihnen finden Sie auf den folgenden Seiten.

Oder gehen Sie in Ihrer Freizeit lieber unter Menschen und suchen
Austausch, sinnvolle Beschaftigung oder gemeinsame Aktivitaten?
Dann sind Sie hier in Rinteln genau richtig! Denn es gibt viele ganz
verschiedene Angebote fiir alle Altersklassen und Geschmacker.

Fur Unterhaltung ist in den kommenden Wochen natlrlich eben-
falls wieder gesorgt. Konzerte, Partys, Theater, Kabarett, Artistik
und mehr laden zum ausgelassenen Feiern und GenieBen ein. Ein
Highlight fur Autofans und passionierte Shopping-Liebhaber wird
der Rinteln MOBIL-Sonntag mit Fahrrad-Versteigerung und geoff-
neten Geschéften sein!

Wir wiinschen l|hnen allen ein rundum frohes Osterfest, viel
Schwung und Tatendrang in den kommenden Wochen und wie im-
mer viel Freude beim Durchstdébern unserer neuen Ausgabe!

Herzlichst,

lhre
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RINTELN AKTUELL

E-Bike-Verleih startet in die neue Saison:

Mit einem reichhaltigen Angebot ldautet das Touristikzent-
rum Westliches Weserbergland die neue Saison ein. Im Mai
startet eine breite Palette an &6ffentlichen Gastefiihrungen
und bereits ab dem 1. April steht auch wieder der Verleih
moderner E-Bikes zur Verfiigung. Somit haben Besucher*in-
nen und Einheimische die Mdglichkeit, die Schonheit des
Westlichen Weserberglandes aktiv und gleichzeitig bequem
zu erleben.

In der Tourist-Info Rin-
teln stehen hochwertige
E-Fahrrader der Marke
Kalkhoff in zwei Rahmen-
groBen zum Verleih bereit.
Mit der Unterstiitzung des
belastbaren E-Motors wer-
den langere oder higeli-
gere Fahrten, etwa zum
Kaiser-Wilhelm-Denkmal,
zum Kinderspiel.
' Auf www.westliches-we-

serbergland.de stellt das
Touristikzentrum verschiedene Radtouren vor. Ob kurz oder lang,
mit Fokus auf historische Sehenswiirdigkeiten oder entlang der
Weser, hier ist fur alle Radfahrer*innen genau das Richtige dabei.
Zudem stehen praktische Wochenend- bzw. Wochenpauschalen zur
Verfligung, um die Region ohne Zeitdruck zu erkunden.
Reservierungen und viele weitere Infos: www.freizeit-kiosk.de oder
personlich in der Tourist-Info Rinteln, Marktplatz 7.

BESSMANN

Y%outiet

seit 1898

Nur noch bis Sonntag, 21. April besteht die Moglichkeit, die
unterhaltsame und informative Ausstellung ,Ratselhaftes
Mittelalter. Neues Altes aus dem Schaumburger Land* im
Universitats- u. Stadtmuseum Rinteln, Klosterstr. 21, zu be-

fiir die ganz
__pummeln und neue Mode shoppen

suchen.

,Das Mittelalter, die tausend-
jahrige Epoche, die Europa in
der Zeit von 500 bis 1500 ein
neues Gesicht gab, pragt uns
bis heute. Fast alle Dérfer und
Stadte, die Uberlieferten Fa-
milien-, Orts- und Flurnamen,
die Sprache, die Baukultur, die
Auspragung des Christentums
und unsere Rechtsvorstellungen
haben in dieser ,Jugendzeit des
modernen Europas‘ ihre Wur-
zeln", erlautert Museumsleiter
Dr. Stefan Meyer.

Die Ausstellung stellt etliche,
bislang noch nie 6ffentlich ge-
zeigte Exponate vor, darunter
das frihmittelalterliche ,,ULF-
BERHT“-Schwert aus GroB-
enwieden und die gotischen
Glasfenster aus der Arensburg.
Filme von unzuganglichen mit-
telalterlichen Orten in Schaum-
burg, groBe selbstleuchtende
Bildtafeln, neugestaltete Karten

Das Einkaufserlebnis

Wareneingang
zweier
angesagter
Premiummarken
fur Damen & Herren

Bei uns treffen
stédndig neue
interessante

Markenposten ein,
die wir gunstig
anbieten kdnnen.

grofe
Auswahl
Kinder-

kleidung

e Familie!

und viele Einblicke in aktuelle
Forschungen zum Mittelalter
runden die Prasentation ab.

Offnungszeiten: Di — Sa von 14
bis 17 Uhr, So u. Feiertage von
11 bis 17 Uhr. Eintritt: Erw.
3,50 €, Kinder 1,50 €, Kinder
unter 7 Jahre frei. Kontakt: Mu-
seum Rinteln (05751) 41197.

Kommt in die
groRe Bessmann-
Modewelt !

Markenkleidung fiir
GroB & Klein
zu Familien-
Outletpreisen.

Bessmann Filiale in Hessisch Oldendorf - Miinchhausenstr. 1 ehemals Fabrikstrate) = 31840 Hess. Oldendorf

Einkaufzeiten: Mo. -Fr. 10 -18.30 Uhr/ Sa. 10 - 16.00 Uhr 7 05152/ 5297910

BekleidungFabrik Bessmann Breitenworbis GmbH & Co. KG, Auf dem Pfingstrasen 4, 37339 Breitenworbis
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Noch bis Ostern erhaltlich:

Noch bis Ostern sind die kunstvollen Metall-Ostereier des
Lions Club Bad Eilsen-Weserbergland mit Chance auf einen
Gewinn zum Preis von 5,- € in verschiedenen Verkaufsstel-

len erhéltlich.

In jedem dritten Osterei befin-
det sich ein Gewinn im Wert
von 5,- € bis 20,- €, teilweise
sogar bis zu 250,- €. Diese be-
liebte Aktion findet bereits zum
11. Mal statt und wird in Zu-
sammenarbeit mit Schulen im
Landkreis Schaumburg durch-
gefuihrt. Dabei haben Schilerin-

Auflosung Sudoku

von Seite 41
3/716(9|1{2]4|5(8
4/1|5|6{3|8{7|9(2
8(9(2|4({7|516{1|3
2|5/8|3(9|4]|1(7]6
9|3|7|2|6|1|5|8|4
1/6/4(8|5/7|3|2|9
7/2{9(1/4|3|8{6|5
6(41|/5(8|9|2(37
5/8(3|7(2|6]9(4|1

scH. BERAT! TRUM

SBZ

SCHULDNERBERATUNG
Béckerstr. 30 A | 31737 Rinteln
(Eingang Krankenhéager Strafle)
Anerkannte Schuldnerberatungsstelle

Jetzt handeln und
Termin vereinbaren!

Beratung i.d.R.
kostenlos
Kurzfristige Termine!

¢ Schuldenregulierung

* Privatinsolvenz (Verbraucherinsolvenz)
e Erstellung von Insolvenzantréagen

¢ P-Konto-Bescheinigung

057 51-993 24 80

www.sbz-schuldnerberatung.de
I

nen und Schiler die Méglich-
keit, historische Gebaude aus
Schaumburg auf kreative Wei-
se neu zu interpretieren. Das
diesjahrige Motiv stammt von
Sarah-Lia Brandenburg, Schu-
lerin am Gymnasium Adolfinum
Biickeburg, und zeigt das Palais
Biickeburg.

Die erzielten Erlése aus dem Ver-
kauf der Ostereier kommen ge-
meinnitzigen Zwecken zugute.
In Kooperation mit dem Rotary
Club Bickeburg und dem Ro-
tary Club Bad Nenndorf werden
die Spenden dieses Jahr an die
Tafeln in Obernkirchen, Biicke-
burg sowie an das Hospiz in Bad
Nenndorf weitergeleitet.

In Rinteln sind die Ostereier hier
erhaltlich: Ella, Schuh-Peters,

Stadt Kassel, Reisebliro Weser-
bergland, Sparkasse, Osteopa-
thie und Physiotherapie Lutter
und in der Engel Apotheke.

RINTELN AKTUELL

Rinteln MOBIL 2024 verwandelt
den Rintelner Marktplatz am Sonn-
tag, 7. April von 11 bis 18 Uhr
wieder in ein riesiges ,,Autohaus“.
Fahrrad- und Motorrader, verkaufs-
offener Sonntag, Aktionen - aber
vor allen Dingen und iiberhaupt:
jede Menge schicke Flitzer, viel Chrom und Neuwagenglanz.

Dann ist alles versammelt, was es an Neuwagen und interessanter
Technik vorzustellen gibt. Aber auch Oldtimer kénnen bewundert
werden.

Verkaufsoffener Sonntag

Anlasslich der Veranstaltung ,Rinteln mobil* 6ffnen zudem viele
Geschafte von 13 bis 18 Uhr ihre Ladentiiren und laden zum ver-
kaufsoffenen Sonntag ein. Durch die bunte FuBgéngerzone schlen-
dern, das ein oder andere Modeschnédppchen ergattern oder das
erste Eis der Saison genieBen. Tolle Angebote, schone Geschenk-
artikel, kleine Mitbringsel und vieles mehr laden zu einem gem{it-
lichen Stadtbummel ein.

Versteigerung von Fundsachen

Fahrrad-Schnappchenjager aufgepasst: Die Stadt Rinteln verstei-
gert ab 13 Uhr auf dem Marktplatz meistbietend Fahrrader, deren
Eigentiimer nicht ermittelt werden konnten.

Und sonst noch

Die Besucherinnen und Besucher kénnen kuriose Fortbewegungs-
moglichkeiten bestaunen und ausprobieren. Das Thema ,, Umwelt-
freundlichkeit” findet natirlich besonderes Augenmerk. Zahlreiche
Informations- und Mitmach-Stande runden das Angebot ab.

Kanzlei Stich : id-law

Rechtsanwalt Mediator Dozent

Rolf H. Stich

Fontaneweg 2 : 31737 Rinteln : Germany
Tel. +49 5751 9659413 : Fax +49 5751 9659414
office@id-law.de : www.id-law.de

RINTELNER



RINTELN AKTUELL

Livemusik zum Schwelgen & Geniel3en:

Ein Akustikkonzert mit drei besonderen Acts findet am Samstag, 20. April um 20 Uhr in der Speisekammer Anno 1583 am

Rintelner Marktplatz statt.

Die beiden Gitarristen und San-
ger spielen Best Akustik Songs
aus den Genres Folk, Pop und
Rock in eigenen Interpretatio-
nen.

Auf der Bilhne stehen regiona-
le Musiker, die ihre Musik mit
splrbarem Herzblut und ohne
technischen  Schnickschnack
prasentieren.

Herzvertont

Nadja Massmann und Matthias
Sagorski aus Minden treten seit
vielen Jahren auf verschiede-
nen Biihnen und auf Feiern wie
Hochzeiten auf. Begleitet am
Piano singen sie jeweils solo,
untermalt mit zweiter Stimme
und im Duett. Das Duo uber-
zeugt mit geflhlvollen Inter-
pretationen der schénsten Pop-
Songs aus der Ara der goldenen
Musikgeschichte. Dabei span-
nen sie den Bogen von Elton
John ({ber Bruce Springsteen

Jochen Kluwe & Thomas Korff

Sie haben Fragen oder Anliegen oder bendtigen Hilfe? Der
Seniorenbeirat l1adt an jedem 1. Montag im Monat von 16
bis 18 Uhr zur Sprechstunde in das Mehrgenerationenhaus
Rinteln, Ostertorstr. 2, ein. Diese findet parallel zum ,,Me-
diencafé” statt.

Der Seniorenbeirat ist die offizielle, parteipolitisch und konfessio-
nell neutrale Vertretung der Seniorinnen und Senioren in der Stadt
Rinteln. So versteht er sich als Anwalt aller &lteren Menschen unse-
rer Stadt.

Unter dem Motto ,,Aktiv fir mehr Lebensfreude ab 60+ informiert
der Seniorenbeirat ber aktuelle Ereignisse und Belange der Se-
niorinnen und Senioren und wirkt bei Planungen von 6ffentlichen
MaBnahmen in der Stadt mit, die die alteren Mitbirgerinnen und
Mitburger betreffen.

RINTELNER

bis Adele. Durch die Verbin-
dung ihrer persdnlichen Noten —
glasklare Tone und einfiihlsame
Stimmen — kreieren sie ihren ei-
genen unverwechselbaren Stil.

Tom Freitag (ClaptonMania)
Tom Freitag und seine Band
ClaptonMania haben sich (fast)
ganz dem musikalischen Werk
Eric  Claptons verschrieben.
Hunderte Konzerte haben sie
seit 2009 in ganz Deutschland
gespielt. Beim Akustikkonzert in
der Speisekammer prasentiert
Tom Freitag mit seinem langjah-
rigen musikalischen Weggefahr-
ten Ralf Stege einige Highlights
aus seinem Programm. Dabei
interpretiert er die Songs von
Eric Clapton mit eigener musi-
kalischer Handschrift. Der mu-
sikalische Fokus setzt auf die
leidenschaftliche, respektvolle
und einfiihlsame Interpretation
des musikalischen Werkes von
Eric Clapton — und nicht auf
das Kopieren dieses einzigarti-
gen Kinstlers.

Der Eintritt kostet 15,- €.

Wir sind ein Inhaber geftihrtes Unternehmen und
arbeiten mit allen fihrenden Horgerateherstellern

Zusammen.

Komm in ein junges, dynamisches Team und arbeite
mit modernster Messtechnik und 3D Scan.

® Ausbildung/Umschulung

zum Horakustiker g

Sende Deine aussagekraftige Bewerbung per Post

oder E-Mail an:

Marktplatz 2 - 31737 Rinteln
Tel. 05751/705 67 03
email@hoergeraete-vetter.de
www.hoergeraete-vetter.de




Am Mittwoch, 17. April von 15 bis 17 Uhr laden die ,,Gene-
ration 50+" der Stadt Rinteln mit dem Seniorenbeirat und
der Stiftung fiir Rinteln zu einem digitalen Kaffeeklatsch per
Zoom ein. Zu Gast ist die Integrationsbeauftragte Petra Uhe.

Das Ziel der Stadt Rinteln ist es, fir alle Menschen Chancengleich-
heit herzustellen. Diskriminierung und Ausgrenzung sollen verhin-
dert, gleiche Bildungschancen ermdglicht und die Beschéftigungs-
moglichkeiten fir Menschen mit Migrationshintergrund verbessert
werden. Um soziale Anerkennung, Achtung und Respekt im alltag-
lichen Miteinander zu férdern, koordiniert, initiiert und unterstitzt
die Integrationsbeauftragte interkulturelle Projekte, Informations-
austausch, Vernetzung von Integrationsarbeit, Aktivitdten zur Ver-
besserung von Integration und Teilhabe sowie biirgerschaftliches
Engagement.

Beim digitalen Kaffeeklatsch erzéhlt Petra Uhe von ihrem Arbeits-
alltag und freut sich auf Fragen und einen lebendigen Austausch mit
den Teilnehmern*innen.

Die Zoom-Zugangsdaten werden am Veranstaltungstag gegen 14 Uhr
verschickt, danach besteht die Moglichkeit fiir einen Technikcheck.
Sie sind sich nicht sicher, ob Sie mit dem Programm ,,Zoom* zu-
rechtkommen? Dann helfen |hnen die Organisatoren gern.

Kontakt: Stiftung fur Rinteln, Kornelia Budde, (05751) 403 303,
E-Mail: stiftung-fuer-rinteln@rinteln.de.

Der Betreuungsverein Schaumburg ist am Donnerstag, 18.
April von 18 bis 19.30 Uhr zu Gast im Mehrgenerationen-
haus, Ostertorstr. 2 in Rinteln.

Unter dem Motto ,,Betreuen statt entmiin-
digen“ hilft der Betreuungsverein Schaum-
burg seit 1993 psychisch erkrankten sowie
korperlich, geistig oder seelisch behinder-
ten Menschen bei der Bewaltigung ihrer
Lebenssituation. Die Aufgaben des Ver-
eins umfassen Betreuung, Vorsorge und
praktische Hilfen und sind sehr vielfaltig.
Dazu gehéren u. a. die Gewinnung von eh-
renamtlichen Betreuern, Information Uber
Vorsorgevollmachten und Betreuungsver-
fligungen sowie Vermittlung sozialer Dienste und Hilfestellung bei
Sozialleistungsantragen.
Interessierte sind herzlich eingeladen, ihre Fragen rund um das
Thema Betreuung und Vorsorge zu stellen. Um vorherige Anmel-
dung wird gebeten. Auch eine Online-Teilnahme per ,,Zoom* ist
moglich: Meeting-1D: 886 367 2403 / Kenncode: 2DHVyG.
Kontakt: ,,Generation 50+* der Stadt Rinteln, Mo - Do von 9 - 17
Uhr unter 01525/ 6323606 oder 01590 / 4218335, E-Mail: Ge-
neration50+@rinteln.de.

RINTELN AKTUELL

Neuer ,,Projektchor”
Im Mehrgenerationenhaus:

Singen verbindet
— und hélt erwie-
senermaBen Leib
und Seele gesund!
Im neuen Projekt-
chor im Rintelner
Mehrgenerationen-
haus singen Alt
und Jung in locke-
rer und herzlicher

Atmosphare zu-
sammen.

Als ein Ort der Be-
gegnung kénnen
Menschen unter-
schiedlichen Alters
und  musikalischer

Erfahrung gemein-

sam ihrer Leidenschaft fir Gesang und Musik nachgehen.

»Wir freuen uns, dass uns der erfahrene Chorleiter Matthias Mau
bei dem Angebot federfiihrend unterstiitzt. Die Lust am Singen
steht bei uns im Vordergrund, deshalb verzichten wir auf jegliche
Vereinsstrukturen. Wir laden Sie herzlich ein, Teil unserer harmo-
nischen Gemeinschaft zu werden und die verbindende Kraft der
Musik zu erleben”, so Christel Grannemann-Biilte.

Die erste Chorprobe fand bereits am 11. Marz statt. Ab jetzt trifft
sich der Chor jeden 2. und 4. Montag im Monat von 17 bis 18.30
Uhr. Alle Interessierten sind willkommen!

Weitere Infos: Mo — Do von 9 bis 17 Uhr, Christel Grannemann-
Bilte, Tel. 01525/ 6323606.

Mannerschuhe

Rinteln « Weserstr. 21+ @) 2736
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Zusammenarbeit von Stadt & Vereinen machts moglich:

Vier Rintelner Vereine haben sich zusammengetan, um den leerstehenden Schnittger-Pavillon an der KlosterstraBe mit der
Stadt Rinteln und Unterstiitzung der Stiftung fiir Rinteln zu nutzen. Der erste Impuls kam im Friihjahr 2023 vom Heimat-
bund und NABU, die im weiteren Verlauf den Imkerverein und den Obst- und Gartenbauverein mit ins Boot nahmen.

Gemeinsam stellte man Ende
April 2023 Birgermeisterin
Andrea Lange das Projekt vor.
Schnell wurden Ideen ausge-
tauscht fur eine zunachst auf 2
Jahre befristete Nutzung. Da es
sich beim Pavillon um einen in-
nerstadtischen Leerstand han-
delt, der viel Potential besitzt,
Gbernahm Rintelns Programm-
Managerin Stefanie Popp die
weitere Koordinierung des Pro-
jekts.

Die NABU Gruppe Rinteln, mit
ihrem Vorsitzenden Dr. Nick
Bischer erklarte sich bereit,
im Namen aller vier Vereine die
Nutzung als Vertragspartner der
Gemeinnltzigen Verwaltungs-
und Siedlungs mbH (GVS) zu
Gbernehmen. Allen Beteiligten
war von Anfang an klar, dass
dies eine einmalige Chance ist,
die Themen Naturschutz, Na-
turkunde, Imkerei, Obst- und
Gartenbau, Heimatpflege und
Padagogik an einem auBer-
schulischen Lernort starker und
sichtbarer als bisher in der In-
nenstadt zu verankern.

Die  Raumlichkeiten bieten
ausreichend Platz und Schau-
fensterflachen, um generations-
Ubergreifend Umweltbildung im
Herzen Rintelns zu leben und
gleichzeitig Ehrenamt zu star-
ken. Bereits jetzt organisieren
die vier sehr traditionsreichen
Vereine zusammen UGber 1.600
Mitglieder und ehrenamtlich

Aktive. Dabei zahlt die NABU-
Gruppe Rinteln rund 900, der
1908 gegriindete Heimatbund
der Grafschaft Schaumburg
e. V. etwa 400, der seit 1878
bestehende Obst- und Garten-
bauverein 220, und schlieBlich
der Imkerverein fir Rinteln und
Umgebung gut 70 Unterstit-
zer. Sie alle engagieren sich
satzungsgemalB flir Naturkunde
und Umwelt.

Die NABU-Aktiven und Imker
haben die sanierungsbedirf-
tigen stadtischen Raume in
Eigenleistung neu gestrichen
und mit viel handwerklichem
Geschick ausgebessert. Durch
das ehrenamtliche Engagement
erstrahlen die etwa 100 gm um-
fassenden Raume jetzt in neu-
em Glanz.

Die Stadt Rinteln stellte die
Baumaterialien fir die MaB-
nahme zur Verfligung. Stadt
und Vereine arbeiteten Hand
in Hand — so auch bei der Be-
reitstellung von gebrauchten
Mébeln, die anderweitig keine
Verwendung mehr fanden. Die-
se werden nun fiir den Vortrags-
raum und den Arbeitsraum ge-
nutzt — 100% nachhaltig also.

Der neue , Naturpavillon“ soll
sich zu einer unverwechselba-
ren Begegnungs- und Bildungs-
statte zur Natur mitten in der
Stadt entwickeln und gleich-
zeitig den Vereinen als solches
dienen. Dem Konzept folgend,

Liebe Larissa Klassen,

bedanken wir uns sehr.

MuhlenstraBe 16
31737 Rinteln
Tel. 05751 - 43196

Herzlichen Gliickwunsch zum
30-jahrigen Praxisjubildum!

wir freuen uns sehr, (ber Deine
langjahrige Praxiszugehorigkeit.
Du bist eine groBe Bereicherung
fir unser Team und die Patienten.

Far Deinen unermtdlichen Einsatz

Deine kieferorthopadische Praxis aus Rinteln

Fachzahnarzte flr
Kieferorthopadie

Dr. Petra Meyer

medic. stom.

Dr. Philipp Meyer

www.kieferorthopaede-rinteln.de ® www.kfo-rinteln.de

RINTELNER

trafen die Akteure eine ganz be-
wusste Auswahl der Farben und
Inneneinrichtung bei der Ge-
staltung der Innenrdume.

Aus den Sammlungen des Mu-
seums stammen mehr als 40
Praparate einheimischer Tier-
arten, die der Heimatbund erst
klrzlich als Schenkung aus pri-
vater Hand erhalten hat. Aus
den Bestanden des Stadtarchivs
schmiicken finf beeindrucken-
de Olgemalde die Wande, die
Wiesen und Waldlandschaften
des Rintelner Wesertales in die
R&ume holen.

Zusatzlich stellt die Fotografin
Kathy Bischer eine wandftllen-
de Serie von faszinierenden Na-
tur- und Tieraufnahmen aus der
Hohenroder Auenlandschaft zur
Verfligung.

Es herrscht Pionierstimmung.
Das Naturbildungsangebot
mit Vortragen, Dia- und Film-
vorfiihrungen, FUhrungen und
Workshops soll sich in den kom-
menden Wochen entwickeln
— ein erster Waldkindergarten
hat sich bereits fir eine kleine
naturkundliche Flhrung ange-
kiindigt.

Radtour der ,,Generation b0+“:

Die ,,Generation 50+“ ladt am Samstag, 27. April um 10
Uhr zu einer Radtour Richtung GroBenwieden ab Mehrgene-
rationenhaus in der Ostertorstr. 2 in Rinteln ein.

»,Radfahren macht fit und halt gesund! Begleiten Sie uns auf eine
ca. 20 Kilometer lange Rundfahrt in Richtung GroBenwieden. Bitte
denken Sie an Getranke und ein verkehrssicheres Fahrrad. Bei zu
schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung leider aus”, so Christel
Grannemann-Bilte. Die Rickkehr zum Mehrgenerationenhaus ist
zwischen 14.30 Uhr und 15.00 Uhr geplant. Das Angebot ist kos-

tenfrei.

Kontakt: ,,Generation 50+ der Stadt Rinteln, Mo - Do von 9 bis
17 Uhr, Tel. 01525 / 6323606 oder 01590 / 4218335, E-Mail:

generation50+@rinteln.de.

Tel. 05751 / 51 69
Fax 05751 / 7 69 46
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ORDELHEIDE & HILLMANN
Weserstraf3e 14 - 31737 Rinteln




Mindener Stichlinge:

Unter dem Motto “schief ist
das neue G'rade!* wird am
Mittwoch, 24. April um 20
Uhr auf der Biihne der Spei-
sekammer-Anno 1583 am
Marktplatz Rinteln wieder
gestichelt was das Zeug halt.

In ihrem neuen Programm
»Schief ist das neue G'rade”
sagen die Stichlinge manches
gerade heraus. Was oft schief
klingt, versucht das Kabarett-
Ensemble mit Witz und Akribie
gerade zu riicken. Auf der poli-
tischen Blhne scheint ja heut-
zutage mancherorts Rechts das
neue Links zu sein. Und der
Klimawandel beschert uns mit
Photovoltaik vielleicht die neue
Kohle? Auf jeden Fall: Blod ist

das neue Hochbegabt — meinen
die Stichlinge. Seit Uber 57
Jahren findet das Ensemble die
passenden Worte, um aktuelle

RINTELN AKTUELL

Probleme und Missstéande poli-
tisch-satirisch zu verpacken -
und das vom Allerfeinsten.

Der Eintritt kostet 15,- € auf

allen Platzen. Mitglieder des
Kulturring Rinteln e.V. erhalten
3,- € ErmaBigung, Tickets gibt
es unter www.ticket-regional.de.

Am Freitag, 19. April von 14 bis 18 Uhr und Samstag, 20.
April von 10 bis 13 Uhr sammelt die Ev.-luth. Josua-Steg-
mann Kapellengemeinde in Rinteln-Todenmann wieder drin-
gend benotigte Lebensmittel fiir die Rintelner Tafel.

»Die Zahl der Beddrftigen in Rinteln steigt, aber das Spendenauf-
kommen sinkt! So war es kirzlich in der Presse zu lesen. Deshalb
bitten wir die Biirgerinnen und Biirger erneut um lhre Spende, und
wir danken allen im Namen der Rintelner Tafel schon jetzt fiir lhre
guten Gaben", sagt Paul Egon Mense in Vertretung fiir die Damen
der Bastelgruppe der Kapellengemeinde in Todenmann.

In StraBengrdben, an Gehwegen, auf Griinstreifen und in Ge-
wassern findet man ihn: Achtlos weggeworfenen Miill. Die-
ser verschmutzt die Umwelt, stellt unmittelbare Gefahren fiir
Wildtiere dar und fiihrt langfristig auch zu einer Verschmut-
zung von Boden und Gewassern.

Um dem Mullproblem zu begegnen und Menschen dafiir zu sensi-
bilisieren, sich im Alltag gegen die fortschreitende Vermillung der
Natur zu engagieren, ruft der NABU Rinteln das Projekt ,,Waste Wat-
chers” ins Leben. Ute Bargenda vom NABU Rinteln sucht Mitwir-
kende, die sich in der eigenen Nachbarschaft fir eine millfreie Na-
tur und Landschaft engagieren méchten: ,Zielsetzung ist ein Netz-
werk aus Menschen, die in ihren Doérfern und entlang der StraBen
als ,Waste Watcher unterwegs sind und regelmaBig Mull sammeln.“
Wenn sich genligend Menschen finden, kénne man so ein Netzwerk
aufbauen, um Rinteln samt seinen Ortsteilen sauberer zu halten.
Gemeinsam soll dann Uberlegt werden, wie die Millsammlung orga-
nisiert werden kann. Angedacht ist eine Kooperation mit dem Bau-
betriebshof der Stadt Rinteln. Kontakt bei Interesse: Ute Bargenda,
Tel. (05751) 46685.

Dresdener Str. 4 | 32423 Minden
Tel.: +49 571-82898-0 | www.art-image.de | info@art-image.de

. Druckerei '

GmbH & Co. KG

INNOVATIV | ERFAHREN | KREATIV
PRAZISE | ZUVERLASSIG

STARTE EINEN
RUNDGANG DURCH
UNSER GEBAUDE
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Am Samstag, 27. April gibt es
in vielen Rintelner Geschaf-
ten beim Einkauf wieder die
beliebten Eistaler gratis dazu.

So macht das Shoppen groB3en
und kleinen Kunden noch mehr
SpaB: An diesem Samstag be-
kommt man beim Einkauf in vie-
len Geschaften in der Rintelner
Innenstadt einen Eistaler gratis,
der bei der Eisdiele ,Rialto” oder
der Eisdiele ,Venezia“ gegen
eine Kugel Eis eingel6st werden
kann. Ganz nach dem Motto:
,Einkaufen, Eis essen, entspan-
nen, Eistaler!*

Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene: Das Symphonische
Blasorchester Rinteln (SBO) sucht aktuell Verstarkung.

Das SBO ist ein Koopera-
tionsprojekt der Kreisjun-
gendmusikschule Schaum-
burg. Gesucht werden
Holz- und Blechblaser,
Schlagwerk, E-Gitarre, E-
Bass und Keyboard.

Zum Repertoire des Or-
chesters gehoéren Sound-
tracks und Musik aus Musi-
cals, Film und Fernsehen,
Rock & Pop sowie moderne
Originalkompositionen fir
symphonische Blasorches-
ter. Geprobt wird immer,
auBerhalb der Ferien, frei-
tags von 18 bis 20 Uhr in
der Klosterstr. 18 (Zugang
Gber den riickseitigen Ein-
gang). Weitere Infos: www.
sbo-rinteln.de.

Einladung zum Eintauchen in die

thailandische Kultur:

Im Biergarten der Erlebniswelt Steinzeichen am Jahrtau-
sendblick, Am Fahrenplatz in Buchholz, findet am Samstag,
27. April von 10 bis 20 Uhr und am Sonntag, 28. April von
10 bis 18 Uhr wieder ein Thai Streetfood Festival statt.

Nach der erfolgreichen Veran-
staltung im letzten Jahr kdén-
nen sich die Besucher auch in
diesem Jahr auf jede Menge
thailandische Kultur zum Ein-
tauchen und sich verzaubern
lassen freuen:

Das Angebot und Programm
reicht vom Feiern des thailandi-
schen Neujahrsfests (Songkran
Festival), Uber Kostlichkeiten
der thailandischen  Kiche,
einen Thai-Markt mit original
thailandischen Produkten und
Mode bis hin zum Thai-DJ, thai-
|andischen Kiinstlern und Thai-
Massagen. Auch an die kleinen
Gaste ist gedacht. Fir sie steht

eine Hupfburg zum Toben be-
reit.

Der Eintritt im Biergarten ist
frei. Weitere Infos: www.jahr-
tausendblick.de.

SB-Trocknen
mit
POWER-LUFT

B Mit POWERSCHAUM

Grof3e Tonkuhle 4 « Einkaufszentrum Nord

RINTELNER



Anlasslich der Verleihung des Reinhold-Tiixen-Preis 2024
an Prof. Dr. Dr. h.c. Wolfgang Habera aus Freising hélt Prof.
Dr. Carl Beierkuhnlein, Bayreuth, am Freitag, 26. April um
20 Uhr einen offentlichen Abendvortrag im Saal der Speise-

kammer Anno 1583 am Rintelner Marktplatz.

Prof. Beierkuhnlein referiert all-
gemeinverstandlich zu einem
fir unsere Umwelt sehr bedeu-
tenden Thema:

Schutzgebiete verkérpern ein
zentrales Instrument zum Er-
halt der Biodiversitat. In der
mitteleuropaischen Kulturland-
schaft sind wertvolle Biotope
und  Pflanzengemeinschaften
eng mit dem historischen und
aktuellen Wirken des Menschen
verknipft. Viele genutzte Le-
bensraume sind erhaltenswert
und unterliegen deshalb recht-
lichen Auflagen.

Der Klimawandel wird auch
diese Gebiete betreffen. Es ist
deshalb wichtig, zu erwartende
Entwicklungen friihzeitig ab-
zuschatzen und zu erkennen.
Der gesellschaftliche Wert von
Schutzgebieten wird angesichts
des Klimawandels keineswegs
abnehmen, sondern eher an
Bedeutung gewinnen, da sol-
che Gebiete sowohl als Kohlen-
stoffspeicher wirken als auch
der Gefahrenabwehr bei klima-
tischen Extremereignissen wie
Starkregen dienen.

Eine starkere Integration der
Gesellschaft und der Land-
nutzer in die kinftige Entwick-
lung von Schutzgebieten ist
erforderlich, um Uber besseres
Verstéandnis von Gefahren und
Vorteilen einerseits eine breite
Akzeptanz zu erzielen und an-

Ein besonderer Tag braucht
einen besonderen Look.
Wir beraten Sie gern!

BéckerstraB3e 5 - TeI: 05751- 3800
www.team-friseur.de

dererseits auch ©6konomische
Nachteile von Nutzern zu ver-
meiden. Der Eintritt ist frei!
Reinhold-Tiixen-Preis

Die Stadt Rinteln hat zum An-
denken an ihren Ehrenbirger,
den Vegetationswissenschaftler
Prof. Dr. Drs. h. c. mult. Rein-
hold Tixen, den mit 5.000 €
dotierten Reinhold-Tlxen-Preis
gestiftet, um Personlichkeiten
auszuzeichnen, die ,Hervorra-
gendes in Forschung und Lehre
auf dem Gebiet der Vegetations-
kunde* im In- und Ausland ge-
leistet haben. Der Preis wurde
seit 1987 alle zwei Jahre und
seit dem Jahr 2000 alle drei
Jahre vergeben.

 T4M. Wetzel|

S ke

® Sandstrahlen (auch mobil)

@ Felgenaufbereitung

® Hochglanzpolieren von
Alu - VA

@ Lack- & Pulverbeschichtung
Lise-Meitner-Stral3e 4

31737 Rinteln
Industriegebiet Sud
Tel.: 05751 - 95 70 56
www.wetzel-sandstrahltechnik.de

RINTELN AKTUELL

Am Sonntag, 28. April verwandelt sich die Rintelner Innen-
stadt bei der 26. Rintelner Oldtimer-Weserberglandfahrt des
Motor-Club Rinteln e.V. im ADAC ab ca. 14.30 Uhr wieder
in eine Biihne fiir schicke Oldtimer und rollende Raritaten.

Um 8.30 Uhr star-

ten die Teilnehmer

der Weserbergland-

fahrt auf dem Rin-

telner Marktplatz.

Zunachst rollen die

klassischen  Auto-

mobile und Motor-

rader bis Baujahr

1975 auf der 150

km langen Strecke

zum Parkplatz der

Firma  Wesergold

und dann zur Mit-

tagspause im We-

serschlésschen in Nienburg. Nach dem Re-Start geht es weiter
nach Leese, WasserstraBe, Loccum, Wiedensahl, Niedernwohren,
Meerbeck, Enzen, Nienstadt, Obernkirchen, Rolfshagen und zu-
riick nach Rinteln.

Ab ca. 14.30 Uhr prasentieren sich die edlen Karossen schlieBlich
auf dem Kirchplatz, dem Marktplatz und in der FuBBgéngerzone in
Rinteln. Hier kénnen die Besucher die Oldtimer aus nachster Nahe
in Augenschein nehmen. Bei Fragen geben die Besitzer sicherlich
nur allzu gerne Auskunft.

Besondere Highlights sind nach Information von Organisator H.-E.
Scheffler: Fiat 509 A Torpedo 1926, Invicta 31 Open Tourer 1928,
Ford A 1929, Mercedes Benz W21 1933, Lagonda LG 45 DHC
1936 und ein Hanomag Rekord Cabrio 1935.

Die Siegerehrung erfolgt ab ca. 17.00 Uhr auf dem Marktplatz.

Klosterstr. 3 | 31737 Rinteln | & 05751 / 5160




" RINTELN HISTORISCH

So sah es hier damals aus...

Bau der Autobahnbriicke in Steinbergen, 1938

Das groBte Bauprojekt des NS-Regimes im Schaumburger Land war der Bau der A 2 zwischen Hannover und Kéln. Vor allem die
groBen Briickenbauwerke bei Olbergen, Steinbergen und Todenmann bedeuteten einen erheblichen Aufwand. Fertiggestellt wurde der

Streckenabschnitt erst wahrend der Krieges im Jahr 1940.

Wer besitzt noch alte Aufnahmen aus Rinteln und seinen Ortsteilen vor 19707 Das Museum sammelt entsprechende Bilder (auch als
Repro oder Scan). Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe!

Die Eulenburg, Museum Rinteln, Klosterstr. 21, Tel. (05751) 41197. Offnungszeiten: Di - Sa 14.00 - 17.00 Uhr und So + feiertags
11.00 - 17.00 Uhr, fiir Gruppen / Schulklassen nach Vereinbarung auch vormittags und abends geoffnet.

GRABMALE
Nerner Wallbaum

Inhaber Lutz Helnze

Inh. Marco Summa

e 057512817 o 0575142084

g kontakt@bestattungen-boeger.de

www.bestattungen-boeger.de

o SeetorstraRe 10 31737 Rinteln

Steinmetzmelster

Seetorstr. 16 b = 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 20 48 = Fax 95 70 33
direkt neben der Tankstelle am Seetorfriedhof

www.grabmale-wallbaum.de

0 Tag und Nacht telefoni:
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Kuhlmann Hausgerate als 1a Fachhandler ausgezeichnet

Das inhabergefiihrte Traditionsunternehmen Kuhimann Hausgerate OHG in Engern wurde von
der renommierten Verlagsgruppe markt intern fiir seine fachkundige Beratung, das erstklas-
sige Sortiment, die individuellen Serviceleistungen und fiir hochste Kundenzufriedenheit aus-
gezeichnet.

Die 1a-Auszeichnung wiirdigt Fachhandler, die ihren Kunden einen fairen Einkauf und erstklassige Service-
leistungen bieten. Die Vergabe des 1a-Siegels erfolgt nach einem 5-stufigen Bewerbungsverfahren. Kuhl-
mann Hausgeréte hat sich einer intensiven Priifung unterzogen und einen umfangreichen Kriterienkatalog
erfiillt, um diese besondere Auszeichnung zu erhalten. Auf dem Priifstand standen insbesondere Freundlich-
keit, Kompetenz, Qualitat, Service und Individualitat.

,Diese Anerkennung gebiihrt nicht nur uns, sondern auch unseren treuen Kunden. I[hre Unterstiitzung und
Zufriedenheit haben es moglich gemacht, dass wir dieses Giitesiegel tragen diirfen. Ein groBes Dankeschon
fiir thr Vertrauen und Ihre fortwahrende Unterstiitzung®, sagt Firmenchef Ronald Schréter.

Kontakt: Berliner Str. 19, Rinteln-Engern, Tel. (05751) — 5039, www.kuhimann-hausgeraete.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 09.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr, Sa 09.00 bis 13.00 Ur.

GESCHAFTSWELT nn

Neuer Showroom von Malermeister Lars Fischer:
Ab sofort ist unser Biiro mehr als nur ein

Arbeitshereich®

Das Biiro von Malermeister Lars Fischer in Rinteln-Deckbergen ist jetzt gleichzeitig ein Showroom,
in dem sich die Kunden vor Ort einen Eindruck von einfachen Bodenbeldgen bis hin zu luxuridsen

Wandveredelungen machen konnen.

,Im Showroom zeigen wir Bodenbeschichtungen in diversen Farben und Mustern. Die Wande haben wir mit ver-
schiedenen dekorativen Spachtel- und Lasurtechniken bearbeitet, damit ihr vor Ort einen Eindruck aller Moglich-
keiten bekommen konnt. Fiir jedes Budget ist etwas dabei — garantiert, erzahlt Malermeister Lars Fischer.

Seit stolzen 16 Jahren verleiht der Deckberger Fachbetrieb dem Zuhause der Kunden neuen Glanz und mehr Raum
zum Wohlfiihlen. Dabei ist er nicht nur zuverldssiger Ansprechpartner fiir prazise Malerarbeiten, sondern auch fiir
Fassaden-Warmeddmmverbundsysteme, Innenddmmung, Balkonbeschichtung und professionellen Fassaden- und

Schutzgeriistbau in Rinteln und Umgebung.

Durch firmeneigene Geriiste und Treppentiirme, Wetterschutz-
system und Dachdeckerfangschutz sowie eigenen Gabelstapler
und LKWs sind auch knifflige AuBen- und Fassadenarbeiten
kein Problem.

,Welche Arbeiten wir auch immer fiir Privat- und Gewerbekun-
den Gbernehmen - als familidrer Malermeisterbetrieb gehen
wir jedes Projekt mit Leidenschaft an und geben Tag fiir Tag
unser Bestes fiir ihre Zufriedenheit. Unsere obersten Werte sind
Qualitt, Kostensicherheit und Termintreue®, versichert der Fir-
menchef.

Egal, ob die Auftraggeber ihr Zuhause verschonern mochten
oder ein groBes Bauprojekt planen: Das Team von Malermeister
Fischer hort genau zu, versteht die Kundenwiinsche und setzt
alle anfallenden Arbeiten mit viel Liebe zum Detail um.

Kontakt: Malermeister Lars Fischer e.K., Alte HeerstraBe 25,
Rinteln - Deckbergen, Tel. (05152) 699807, E-Mail: malermei-
ster-fischer@gmx.net, www.malermeister-lars-fischer.de

Tanja Kranitz v Alifinanz
U Deutsche Vermdgensberatung Friiher an Spdter denken.

Ludwigstr. 5
31737 Rinteln

lhr Partner rund ums

Offnungzeiten: Thema Finanzen.

Di. - Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 8.00-12.00 Uhr
Montag Ruhetag

> - Regionaldirektion
o 05751 72 11 Susanne Gieseler-Graefenstein
Online-Terminvereinbarung Rocker Str. 1
unter 31675 Blickeburg
kopfarbeit@mein-friseur.de 057222813702
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Schlosshotel Miinchhausen feiert
Geburtstag mit Family-Day

Am Sonntag, 5. Mai ladt das gesamte Team der Schlosshotel Miinchhausen Fa-
milie im Rahmen eines Tages der offenen Tiir von 12 bis 18 Uhr zum ,, Family-
Day“ rund ums Schloss mit Aktionen und Angeboten fiir alle Generationen ein.

Seit 20 Jahren ist das 5-Sterne Superior Schlosshotel Miinchhausen mit 68 Zimmern und

Suiten sowie drei Restaurants das touristische und gastronomische Aushangeschild der

Region. Am 1. Mai 2004 &ffnete es nach nur 2-jahriger Sanierung und Restaurierung im
(O Weserrenaissance-Museum Schioss Brake/Herrmani imposanten Miinchhausenschloss Schwdbber seine Tiiren. Ein schéner Grund zum Feiern!

Viele prominente Gaste waren seitdem zu Gast, unzahlige Hochzeiten wurden im historischen Ambiente gefeiert und spatestens mit dem Kultursommer Schloss
Schwobber, der in diesem Jahr zum 3. Mal vom 15. — 17. August mit hochkaratigen Open-Air-Konzerten im festlich illuminierten Schlosshof stattfindet, ist das prach-
tige Miinchhausenschloss von 1570 wieder das kulturelle Zentrum des Weserberglandes, das es schon vor Jahrhunderten war.

Gefeiert wird mit einer Reihe von Veranstaltungen: ,Tanz in den Geburtstag” am 30. April, Champagner Gourmet Diner am 4. Mai, GARTEN-Party ganz in WeiB am 9.
Juni und eine BAR Night im Stil der Goldenen Zwanziger Jahre am 22. Juni.

Beim ,,Family-Day“ am Sonntag, 5. Mai kénnen sich die Géste auf ein umfangreiches Programm freuen:
e Live-Musik rund ums Schloss mit Band Reher-Klinik und Penny & Major Tom

e Kulinarische Vielfalt

e Vorfihrungen und Mitmachangebot der Feuerwehr fiir Kinder

e Schloss-Rallye mit Hauptgewinn einer Taschenlampenfiihrung fiir 10 Pers. durchs Schloss Hidmelschenburg
e Hiipfburg und Kinderschminken

e Fotopoint mit historischen Kostiimen des Weserrenaissance Museum Schloss Brake fiir GroB und Klein
e Préasentation regionaler Produzenten und Partner

e Gliicksrad am Stand der Sieben Schlgsser im Weserbergland mit attraktiven Preisen

e Stand der Deutschen MérchenstrafBe u.a. mit dem Rattenfanger

e Stand des Miinchhausen Museum Bodenwerder mit Verkauf des historischen Kochbuches von 1733

e Mitglieder des Fiirstentreff Bad Pyrmont flanieren durch Schloss und Park

e Expertisen-Sprechstunde von 13 bis 16 Uhr fiir Porzellan und Kunstgegenstande

AuBerdem gibt es gefiihrte Rundgange durchs Schloss mit Blick in Zimmer, Suiten, Hochzeitskapelle, Standesamt und
Gourmet-Restaurant HILMAR sowie Parkfiihrungen und freien Zugang in den Schlosspark.

Weitere Infos: www.schlosshotel-muenchhausen.com O e et

© Weserrenaissance-Museum Schloss Brake/Herrmann;

Neue Eltern-Kind-Einrichtung: Sanni’s Playroom

Anfang April erdffnet in der Weserstr. 3 in Rinteln Sanni’s Playroom - eine innovative Eltern-
Kind-Einrichtung.

Das Konzept basiert auf einer kompetenzfordernden Umgebung, in der Kinder spielerisch lernen und entde-
cken kdnnen, wahrend die Eltern sich eine kurze Auszeit nehmen, mit ihrem Kind mitspielen oder das Home-
office in den Playroom verlagern. Das Angebot umfasst vielféltige Aktivitaten fiir Kinder, die ihre kreativen
Fahigkeiten fordern. Inhaberin Sandra Ippolito, Mutter von 2 Kindern, ausgebildete Erzieherin mit Studium
der Friihpadagogik und Aushildung zur Kindheitspddagogin zu ihrer tollen Idee: ,Ich mdchte Familien die
Moglichkeit geben sich zu vernetzen und neue Kontakte und Freundschaften zu kniipfen. Jeder, ob erwachsen
oder Kind, soll eine schdne Zeit in Sanni‘s Playroom haben.” Im Café gibt es Kuchen, diverse kleine Snacks
und Pizzastiicke aus dem La Fontana.

Das genaue Datum der Erdffnung wird auf der Website verdffentlicht. Zur Erdffnungswoche (bis Sa) erhalt
jedes Kind 50% Rabatt auf den Eintrittspreis. Am Samstag gibt es ein zusétzliches, buntes Programm mit
Kinderschminken und mehr.

Kontakt: Tel. (05751) 1597625, gedffnet Di - Fr 9 -17 Uhr, Sa 10 -18 Uhr, weitere Infos auch zum Betreuung-
sangebot fir Kinder ab 2,5 J. und Kindergeburtstagen: www.sannis-playroom.de.

Beste m [ Deutscher Mieterbund
Qualitdt! F Hannover e.V.
Recht wird Recht!

DMB Mitglieder
wissen mehr!

Jetzt auchin Soltau!

Kompetente Beratung durch RA Herrn Keller
Stulbecker Weg 1 = 31683 Obernkirchen

Bizim Market GmbH & Co. KG Biirostunden: Mo. bis Fr. 10.00-16.00 Uhr

Rind - Lamm - Gefliigel - Obst - Gemiise Nur nach Terminvereinbarung!

Braasstr. 2 A-31737 Rinteln Tel. 05724 / 9 58 92 41 » Fax 05724 / 9 58 92 42

Telefon: 05751 - 924 61 64 info@dmb-schaumburg.de « www.dmb-hannover.de
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GESCHAFTSWELT n

Ackmann Heizung und Sanitar zieht um

Bei Firma Ackmann steht ein Standortwechsel an: Ab dem 15. April befindet sich der altein-
gesessene Fachhetrieb in der Rite 8 in Rinteln-Engern.

Firma Ackmann ist ein familidrer Handwerksbetrieb mit einem treuen Kundenstamm, der ihn schon viele
Jahrzehnte begleitet. Gegriindet wurde das Unternehmen in Rinteln-Méllenbeck, 2019 erfolgte der Umzug in
die Waldkaterallee 2 A. Im Mai 2023 iibergab der vorherige Geschaftsfiihrer die Firma an den langjahrigen
Mitarbeiter Markus Schremser. Das Fachunternehmen ist spezialisiert auf Heizungen aller Art, Solartechnik
mit allem was dazu gehért, und saniert und plant auch Bader. AuBerdem bietet Firma Ackmann Wartungen
fiir die Anlagen an sowie einen Kundendienst.

,Gerne beraten und unterstiitzen wir Sie bei lhren Vorhaben. Unser junges motiviertes Team besteht aus vier
Monteuren und einem Auszubildenden zum Anlagenmechaniker fiir Sanitér-, Heizungs- und Klimatechnik.
Tatkraftige Unterstiitzung bekommen die Monteure von einer Kauffrau fiir Biromanagement und einer Um-
schiilerin zur Kauffrau fiir Biiromanagement®, erzahlt Geschaftsfiihrer Markus Schremser, der seine Fach-
kompetenz ebenfalls einbringt.

Ackmann Heizung und Sanitdr GmbH & Co.KG ist auch nach dem Umzug weiterhin unter der bekannten
Tel.-Nr. (05751) 3264 oder per E-Mail an info@ackmann-heizung.de erreichbar.

20 Jahre Ergotherapie Meier

Seit 20 Jahren hilft Ergotherapeut Martin Meier mit seinem familiar und freund-
schaftlich agierenden Team Patienten mit unterschiedlichsten Beschwerden auf
ihrem Weg (zuriick) in die Alltagsorientierung und damit (wieder) in das héusliche
Umfeld, die Schule oder an den Arbeitsplatz.

Was Martin Meier an seinem Beruf besonders schatzt, ist die groBe Freiheit in der Wahl der mogli-
chen Fachbereiche und unterschiedlichen Behandlungsmethoden. Ihm zur Seite steht seine Frau
Tanja, die ebenfalls Ergotherapeutin ist und auBerdem an gleicher Stelle eine kleine, liebevoll
eingerichtete Praxis als Heilpraktikerin betreibt.

Im Mérz 2004 erdffnete Martin Meier seine Praxis zundchst in Deckbergen. 2009 erfolgte der
Umzug an den heutigen Standort mit seinem groBziigigen Platzangebot auf 400 gm. In sieben
Therapierdumen behandeln 13 Therapeuten die Patienten mit einem breit gefécherten Behand-
lungsspektrum.

Zwei Handtherapeuten kiimmern sich um motorische Storungen vor allem im Bereich Schulter,
Arm und Hand. Aber auch nach Schlaganfallen oder bei diversen chronischen Erkrankungen, wie
die Parkinsonsche Krankheit, rheumatischen oder demenziellen Erkrankungen, hilft die Ergothe-
rapie. Dabei werden nicht nur korperliche Ubungen durchgefiihrt, sondern auch die Hirnleistung
oder lebenspraktische und alltagsrelevante Fahigkeiten trainiert.

Zwei weitere groBe Behandlungsfelder sind die Kinderheilkunde und die Behandlung bei psycho-
logischen bzw. psychiatrischen Problemen:

In der Kinderheilkunde werden vor allem Kinder mit Entwicklungs-, Konzentrations- und Anpas-
sungsstorungen an das soziale Umfeld behandelt. Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben und
Rechnen treten haufig infolge einer fehlerhaften oder ineffizienten Verarbeitung von Wahrneh-
mungen im Gehirn auf. Hier kommen gezielte Bewegungsiibungen zum Einsatz, aber auch das
Bio- und Neurofeedbackverfahren oder das Warnke-Verfahren.

Bei psychischen Problemen wie Angststérungen, AD(H)S, dem Autismus-Spektrum oder Depressionen werden handwerkliche Techniken sowie auch das Bio- und
Neurofeedbackverfahren verwendet.

Fiir die Verwaltung und den WohlfiihIfaktor sind zwei weitere Mitarbeiter zustandig.
Ergotherapie ist ein drztlich verordnetes Heilmittel. Einzelbehandlungen und Gruppentherapien sind méglich.

Kontakt: Praxis fiir Ergotherapie Martin Meier, Enge Str. 8-10, Rinteln, Tel. (05751) 957579, E-Mail: info@ergo-meier.de, www.ergo-meier.de.

ﬂ' Bodenbelge | Schleifarbeiten | Treppenrenovierung | Teppich | Sonnenschutz
M‘ /

oo

wann [A1°
==

Kanal-u. Rohrreinigung

I Werde Teil unseres jungen, coolen und bodenstandigen
M i} P < Teams und leg dir deine Zukunft!
1w Azubi 2024 zum Parkett- und FuBbodentechniker
Ruf einfach an 13 85

Z

Offnungszeiten:

31702 Vornhagen Gewerbegebiet Mo.-Fr. 9.00-12.30 und 14.30-17.00 Uhr
direkt an der B 65 $a.10.00-12.00 Uhr und nach Terminabsprache

RINTELN B2 rwme
o5751/957595 Y | [

www. luther-info. de

Telefon 05721 - 1385 Mi. nachmittags geschlossen
www.parkett-studio.com Wir freuen uns auf Sie!
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N GASTRO & EVENT

Fiir 4 Personen

Gnocchi

185 ml Wasser

6 El Butter, fliissig

1TL Salz

165 g Mehl

1 EI Dijon Senf

1 Bund Barlauch, fein gehackt
120 g Comte, gerieben

3 Eier

Zubereitung

Wasser und Butter aufkochen,
das Mehl zugeben und mit ei-
nem Kdichenspatel rithren und
so lange kécheln/abbrennen
bis sich der Teig vom Topfbo-

Kbéche aus der Region verraten ihre Rezepte

Stephan Krogmann, Kiichenchef vom Gourmet-Restaurant HILMAR, Schlosshotel Miinch-
hausen, verriet uns dieses leckere Rezept:

Béarlauch-Gnocchi mit gebratenem Spargel und Kirschtomaten

den lost. Den Teig sofort in die
Rihrmaschine geben und mit
einer Bischofsmitze den Béar-
lauch und das Salz einriihren,
den Kase zugeben und auf klei-
ner Stufe ein Ei einrtihren, auf
mittlerer Stufe die restlichen
Eier zugeben. Den Teig in einen
Spritzbeutel geben und 30 min.
ruhen lassen. Die Offnung des
Spritzbeutel 1,5 cm aufschnei-
den. Die Masse in kochendes
Salzwasser spritzen und alle 3
cm mit einer Schere zu Gnoc-
chi schneiden. Die Gnocchi ca.
2 min sanft kécheln lassen und
dann in Eiswasser abschrecken.

Spargel &
Kirschtomaten

12 Stangen Spargel weib,
geschélt

50 g Butter

15 g Zucker

Salz

16 Kirschtomaten, halbiert
12 Barlauch Bliiten

Familie Wichter * Zum Breidingsberg 7 * 32699 Extertal
Tel. 05754/ 209 * www.hausbreiding.de

Thr Lokal fiir
Feiern,
Versammlungen

oder Tagungen.
Saal bis

150 Personen

Wintergarten bis
50 Personen

16 RINTELNER

Zubereitung

Den Spargel schrdg in 3 cm
Scheiben schneiden. In einer
Pfanne die Butter schmelzen
und den Spargel bei mittlerer
Hitze ca. 4 Minuten braten. Den
Zucker zugeben und den Spar-
gel karamellisieren, die Kirsch-
tomaten zugeben und mit Salz
abschmecken.

Die Gnocchi  zugeben
durchschwenken.

In Pasta Tellern anrichten und
mit den Barlauch Bliten gar-
nieren.

und

GRILL PIZZERIA

Da\pT
Fal)\ﬁoi(?}f
6FFNUNGSZEITEN:

TAGLICH VON
17.00-22.00 Unr

TEL. 05751
89 599 @1

ExaerTAUSTREA1EB17Z37RINTEINZS UD]

MittwocH/ RUHETAG

Weinempfehlung:

Weingut Gut Hermannsberg von
der Nahe 2022 WeiBburgunder
VDP.

Der WeiBe Burgunder spiegelt
die Bodenvielfalt der Mittle-
ren Nahe wider. Schon an der
Nase zeigt sich die Vielseitig-
keit dieses Gutsweines. Er be-
sticht durch eine Kombination
aus floralen Aromen und exoti-
schen Frichten. Er prasentiert
sich lang und leicht cremig, mit
deutlichen Krauternoten und
harmonischer Saurestruktur.

Waldgasthaus
& Homberg

Restaurant » Festsaal
Sonnenterrasse
Catering & Partyservice

Offnungszeiten:

Do 17.30 - 22.00 Uhr
Fr-So 11.30 - 14.00 Uhr
und 17.30 - 22.00 Uhr

Kleine Heide 9 | 31737 Rinteln/Striicken
Fon (05751) 3883 | Fax 9596 20




REGION AKTUELL

Seit Gber 15 Jahren ein Highlight im Gartenjahr:

Am Samstag, 4. Mai von 9.00 bis 18.00 Uhr ladt Stauden Junge, Seeangerweg 1 in Hameln wieder zu einem groBen Friih-
lingsfest mit Ausstellern aus der Region, einer riesigen Auswahl an Gartenpflanzen, informativen Kurzvortragen, Betriebs-
rundgang und buntem Kinderprogramm ein.

Seit Uber 15 Jahren findet bei
Stauden Junge das Frihlings-
fest statt und ist ein Highlight
im Gartenjahr. ,,Manch einer
kommt zum Schauen, viele
kommen um zu kaufen und sich
zu informieren. AuBerdem trifft
man hier Freunde und andere
Gartenbegeisterte”, freut sich
Inhaber Matthias GroBmann.
Die Besucher koénnen sich auf
ein groBes Sortiment an Pflan-
zen freuen. Aus eigener Kultur
bietet Stauden Junge Stauden,
Graser, Farne, Wasserpflanzen
und Seerosen an. Und wie im-
mer findet man von ausgesuch-
ten Lieferanten Baume, Strau-
cher, Kletterpflanzen, Obst-
baume und -strducher, alles fir
Sonne und Schatten in gewohn-
ter Qualitat und Auswahl.

Verkauf aus den Topfquartieren
An diesem Tag werden die An-
zuchtbeete gedffnet. Die Kun-

den konnen sich ihre Pflanzen
direkt aussuchen, wo sie ge-
wachsen sind. Mitarbeiter von
Stauden Junge sind vor Ort und
stehen gern Rede und Antwort.

Betriebsrundgang & Kurzvortrage
Interessierten Besuchern bietet
Stauden Junge einen Betriebs-
rundgang mit  Schwerpunkt
Farne und Schattenpflanzen an
sowie zwei Kurzvortrage zu den
Themen ,,Wildbienen und die
passenden Pflanzen dazu* und
,Gut geplant durchs Gartenjahr
- mit Bulletjournaling”.

Aussteller aus der Region

Qualifizierte Aussteller aus der
Region bieten ein abwechs-
lungsreiches Sortiment rund
um Pflanze und Garten, z.B.
Seifensiederin, Gartenkeramik,
Metallhandwerk, Steinbildhau-
er, florale Postkarten, Imker und
verschiedene Kunsthandwerker.

Leckeres zum Essen & Trinken
Fir das leibliche Wohl ist mit
Kaffee und Kuchen in groBer
Auswahl, Bratwurst vom Grill,
Weinen im Ausschank und zum
Mitnehmen bestens gesorgt.

Weitere Infos: www.stauden-

junge.de.

Durchstarten!

Kinderprogramm

Die Kinder sind zum Basteln
mit Naturmaterialien und Toben
auf einer Hapfburg eingeladen.

Super Stimmung auf dem Weserschiff:

An Bord der Flotte Weser (ab Anleger Hameln) steigen im
April fetzige Party- und Livemusik-Events.

Die Schlagerparty

Fr 12.04., 19 - 23 Uhr

Diese Schiffsparty ist fir alle, die Schla-
ger lieben. Chillen, klénen und tanzen zu
Songs von Helene Fischer, Andrea Berg
und Roland Kaiser, u.v.m. Ausgelassen
feiern ist angesagt. Gegen den kleinen
Hunger gibt es eine Bratwurst vom Ver-
kaufsgrill an Bord. Auf Anmeldung. Ti-
ckets: 31,00 €

LANDPARTIE

SCHLOSS BUCKEBURG

© Flotte Wese

DOWNBEAT LIVE

Sa 20.04., 19 - 23 Uhr

Back to the Fifties & Sixties. Mitrei-
Bender Beat & Rock‘ n‘ Roll, perfekter
Harmoniegesang, eine atemberaubende
Show und Originalinstrumente aus der
Zeit der Beatles, von Jerry Lee Lewis
oder Buddy Holly. Auf Anmeldung. Ti-
ckets: 36,00 €

EMVINDO'

UNTERWEGS IN PORTUGAL

30 OS 02 06 2024

o

© Flotte Weser

Tanz in den Mai

Di 30.04., 19 - 00.30 Uhr

Die Flotte Weser feiert mit einer fetzigen
DJ-Party und guter Laune in den 1. Mai
hinein. Gegen den kleinen Hunger gibt
es an Bord eine Bratwurst im Brétchen
vom Verkaufsgrill. Schifffahrt bis 23
Uhr, danach Liegeschiff. Um Anmeldung
wird gebeten. Tickets: 31,00 €

Weitere Infos und Reservierungen unter (05151) 939990 oder ha-
meln@flotte-weser.de sowie unter www.flotte-weser.de.

TICKETS UND INFORMATIONEN:

LANDPARTIE-SCHLOSS-BUECKEBURG.DE

RINTELNER
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REGION AKTUELL

Seine ebenso geistreichen wie amiisanten Bonmots und
Aphorismen sind weltbekannt, und fiir viele ist er bis heu-
te der Inbegriff des Dandys: Oscar Wilde. In einem litera-
risch-musikalischen Abend lasst der Schauspieler Dominic
Raacke irischen Schriftsteller wieder lebendig werden. Die
Auffiihrung findet am Samstag, 13. April, um 19.30 Uhr im

Theater im Park statt.

,Wollen Sie wissen, was die Tra-
gbdie meines Lebens ist? Ich
verschwendete mein schopferi-
sches Genie fur den Alltag. In
meinen Werken liegt nur meine
angeborene Begabung”, erklarte
Oscar Wilde.

Der 1900 im Alter von 46 Jahren
verstorbene irische Lyriker, Ro-
manautor, Dramatiker und Kri-
tiker zahlt zu den schillerndsten
Figuren der Literaturgeschich-
te. Seine bis heute andauernde
Popularitat verdankt er nicht nur
seinen brillanten Gesellschafts-
komodien, sondern auch seiner
Biographie, die eine Uberfiille
an komddiantischen wie tra-
gischen Elementen aufweist.

Dominic Raacke kann also aus
dem Vollen schépfen. Dominic
Raacke gehért zu den bekann-
testen und beliebtesten Schau-
spielern seiner Generation. Er
wirkte bereits in mehr als 100
Film- und Fernsehproduktionen
mit. Besonders populér wurde er
als Kommissar im Berliner Tat-
ort. Musikalisch begleitet wird
Raacke von einem Trio aus hoch-
karatigen Instrumentalisten.

Die Tickets ab 29,- € gibt es
hier:  www.staatsbad-oeynhau-
sen.de, Tourist Information, Tel.
(05731) 1300, bekannte Vor-
verkaufsstellen. Die Abendkasse
ist ab einer Stunde vor Veran-
staltungsbeginn gebffnet.

Die Ballett-Compagnie des Landestheaters Detmold bringt
das Tanztheater-Stiick ,,Samba!“ am Sonntag, 21. April, 17
Uhr im Theater im Park in Bad Oeynhausen auf die Biihne.

Brasilien, das ist Copa Cabana,
FuBball, Samba, Sonnenschein.
Aber Brasilien ist auch ein Land
gepragt von Aberglauben, Kri-
minalitat, Clan-Strukturen und
sozialem Elend.

,Samba!“ hinterfragt die bun-
ten Klischees (ber Brasilien
und versucht offenzulegen, wie-
viel Realitat in ihnen steckt. So
entsteht das getanzte Portrat
eines Landes und einer Gesell-

schaft, in der Lebensfreude,
Musik und Tanz eine bedeuten-
de Rolle spielen, trotz — oder ge-
rade wegen zahlreicher sozialer
Herausforderungen.

Die Tickets ab 23,- € gibt es
hier:  www.staatsbad-oeynhau-
sen.de, Tourist Information, Tel.
(05731) 1300. Die AK ist ab
einer Stunde vor Showbeginn
gedffnet.

Tolle Livemusik zum Mitfeiern:

Im Ratskeller Biickeburg steigen im April zwei super Live-
konzerte, bei denen die FiiBe nicht stillstehen werden und
beste Stimmung garantiert ist.

SUZIE AND THE FIREBALLS
Sa, 13.04., 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr

SUZIE AND THE FIREBALLS nehmen ihr Publikum mit auf eine
musikalische Reise in die Zeit von 1950 bis 1969. , Twist & Shout”
ist das Motto einer von Suzie gekonnt moderierten, energiegelade-
nen, tollen Show. Das Programm: Abwechslungsreich mit einem
hohen Wiedererkennungswert, denn alle Titel waren seinerzeit in
den Hitparaden vertreten und erinnern an eine unvergessene Zeit.
Songs der 50er Jahre von Elvis Presley, Chuck Berry, Buddy Holly,
Cliff Richard, um nur einige zu nennen, mischen sich problem-
los mit Erfolgen der 60er Jahre von den Beatles, Rolling Stones,
Spencer Davis , Searchers, Troggs, Kinks, Hermans Hermits, Dave
Dee, Dozy, Beaky, Mick & Tich u.v.a.m. Eintritt: (VWK) 18,- €, (AK)
22,- €.

ACCURACY
Sa, 27.04., 20 Uhr
Einlass: 19 Uhr

ACCURACY, das ist die powergeladene Rock & Cover Showband
aus dem Norden, die richtig Spall macht! Sie besteht aus durch
die Bank weg erfahrenen Musikern, die bereits seit 1992 in nahezu
konstanter Besetzung durch den gesamten norddeutschen Raum
touren. Ihr Repertoire ist super umfangreich, was auf den ersten
Blick nach ,Kuddelmuddel* klingt, wie man in Norddeutschland
sagt. Hier trifft Rage Against The Machine auf die Arzte, Pearl Jam,
Papa Roach und Linkin Park auf die Toten Hosen, und auch Titel
von AC/DC, Van Halen, Metallica, Judas Priest, Aerosmith, Green
Day und Bon Jovi stehen auf der Setlist. Genauso wie Ubrigens
Rammstein, Red Hot Chili Peppers, Klaus Lage, Westernhagen und
Guns ‘n Roses. Eintritt: (VVK) 18,- €, (AK) 20,- €.

Die Tickets fiir beide Veranstaltungen gibt es in der Hofapotheke
Blickeburg, Marktplatz 5, Blickeburg, Tel. (5722) 8109988.

(© Marc Lontzek



Besucher-Bergwerk und Museum

Kleinenbremen:

Das Besucher-Bergwerk und Museum Kleinenbremen ladt
Kinder im April zu tollen museumspadagogischen Veranstal-

tungen ein.

Kleines Bergwerk fiir Kinder
06.04.2024 1 13 Uhr

Im Kleinen Bergwerk dirfen die
Kinder gemeinsam mit einem
Museumsmitarbeiter und aus-
gestattet mit Helm und Ge-
leucht einen speziellen Bereich
des Bergwerks betreten, in dem
sie nicht nur die Bewetterung
splren, sondern auch einen
echten Bohrhammer ausprobie-
ren und eine Sprengung simu-
lieren. Um 14.30 Uhr fahrt die
Gruppe gemeinsam aus. Anmel-
deschluss ist Do, 4. April.

Ort: Kleines Bergwerk, 13 - 14
Uhr, 9,- € / Person, Mindest-
teiln. 5 Pers. Warme Kleidung
/ festes Schuhwerk. Empfohlen
ab 6 Jahren.

Speckstein-Workshop
13.04.2024 |1 14.30 Uhr

Beim Speckstein-Workshop im
Wiegehaus dirfen die Kinder
ihrer Kreativitat freien Lauf las-
sen: Ob Kunstwerk, Schmuck-
stiick oder Alltagsgegenstand
- (fast) alles lasst sich aus dem
leicht zu bearbeitenden Gestein
schaffen. Der Workshop endet
gegen 16 Uhr im Museum. An-
meldeschluss ist Do, 11. April.
Ort: Museum, 14.30 -16 Uhr,
6,50 € + 2,50 € Material /
Kind. Mindestteiln. 5 Pers.
Empfohlen wird alte Kleidung,
empfohlen ab 8 Jahren.

Willis Welt

20.04.2024 1 13.00 Uhr

Willi war ein Bergmann. Er ar-
beitete viele Jahre im Bergwerk
und flhrte spater die Gaste
durch den Stollen des Besu-
cher-Bergwerks. Zu Beginn stel-
len wir in der Museumswerk-
statt unsere eigene Fahrmarke
her, um damit den Helm mit
der Grubenlampe zu erhalten.
Ausgestattet wie ein richtiger
Bergmann fahren wir ins Be-
sucher-Bergwerk ein und ent-
decken Willis Welt und stoBen
dabei auf die Luftstrome unter
Tage, die auch die Wetter ge-

nannt werden, erfahren den
Unterschied zwischen Kohle,
Salz und Eisenerz, messen die
Temperatur des Wassers und
telefonieren mit dem Gruben-
telefon Gegen 14.30 Uhr endet
das Programm. Anmeldeschluss
ist Do, 18. April.

Ort: Bergwerk, 13 -14.30 Uhr,
9,- €/ + 0,85 € Material Per-
son, Mindestteiln. 5 Pers. War-
me Kleidung / festes Schuh-
werk. Empfohlen ab 5 Jahren.

Dinosaurier-Workshop
27.04.2024 1 14.30 Uhr

Im Museum dirfen die Kinder
auf den Spuren der Urzeit-
giganten entdecken, welche
Dinosaurier in unserer Region
hinterlassen haben. Nachdem
Trittsiegel, Zahne und Knochen
vorgestellt wurden, geht es ans
Werk: Die Kinder dirfen ihren
eigenen Dinosaurier aus Ton
formen. Nachdem jedes Kind
seinen eigenen Dinosaurier ge-
fertigt hat, endet gegen 16 Uhr
das Programm. Anmeldeschluss
ist Do, 25. April.

Ort: Museum, 14.30 - 16 Uhr,
6,50 € + 0,85 € Material /
Person, Mindestteiln. 5 Pers.
Empfohlen wird alte Kleidung.
Empfohlen ab 6 Jahren.

Kein Balkon?

zu klein? undicht? hasslich?

Jorg Hausmann Metallbau
Staatl. gepr. Metallbautechniker
und Metallbaumeister
Im kleinen Look 2b - 31737 Rinteln
Tel. 05751/ 3186 - Fax 05751/ 42505
E-Mail: metallhausmann@yahoo.de
www.joerg-hausmann-metallbau.de

Balkon undicht? Wir losen
das Problem mit unserem
rechtlich-geschiitzten
Balkonabdichtungssystem!

REGION AKTUELL
Biyon Kattilathu:

Wie schon ware ein Leben, das von diesen drei Worten be-
stimmt ist? Dass genau das moglich ist, ist das Thema von
Biyon Kattilathus Show am Sonntag, 7. April um 20 Uhr in
der Rattenfanger-Halle in Hameln.

Aber dieses Glick wird

nicht irgendwo in &uBe-

ren Dingen oder anderen

Menschen gefunden... es

kann nur in uns entdeckt

werden.

Diese Show soll genau die-

ses Geflihl wieder in uns

erwecken. Sie ist eine Er-

innerung an die wichtigen

Dinge des Lebens...und

sie kommt flr jeden zum

genau richtigen Zeitpunkt.

Biyon nimmt uns mit sei-

nem typischen Humor

und seiner tiefsinnigen

Art mit auf eine Reise zu

uns selbst: Man begegnet

seinem inneren Kind, ver-

steht die Menschen aus

dem eigenen Umfeld bes-

ser, verliebt sich wieder neu in sich und das Leben und kommt
nach all diesen Zeiten wieder an: Im Hier und Jetzt. Und dann
werden wir wieder leben...voller Achtsamkeit und Dankbarkeit. Wir
werden wieder lieben... voller Vertrauen. Und wir werden wieder
lachen... denn genau das haben wir verdient.

Karten zum Preis von 39,95 € sind erhéltlich u.a. tGber: Dewe-
zet-Ticket-Shop, Tel. (05151) 200888, ticketfabrik, Tel. (05151)
9566660 sowie www.eventim.de.

@ eigenes Fassadengeriist mit Teleskopstiitzen
® Ausfithrung von Warmeddammsystemen an Bestandsbauten

Rinteln-Deckbergen = Alte Heerstr. 25
Telefon 05152 - 699807




REGION AKTUELL

Kompromisslos, brachial und roh:

Eine ganz eigene Mischung aus Rock, Pop, Alternative, Me-
tal und Prog-Rock bringt THE CRYPTEX am Samstag, 27.
April um 20.00 Uhr auf die Biihne der SchraubBar, Lehnstr.
1 in Biickeburg. Einlass ist ab 18.30 Uhr.

Kompromisslos, brachial und
roh! Voller Wut, Liebe, Re-
bellion, Verzweiflung, Tragik,
Freude, Trauer, Hass, Zynis-
mus, Offenheit und Schwarze
zugleich. Gehdllt in lebendige,
genial wahnwitzige und pulsie-
rende Kompositionen, die ei-
nen unterschwellig zum , Aus-
brechen“ und ,Losschreien”
animieren wollen, wie es nur
diese Band glaubhaft vermag
riber zu bringen. In den groB-
malerischen Kompositionen
wird gekonnt mit den unzahli-
gen Facetten der Musik expe-
rimentiert, woraus eine beein-
druckende, kunstvoll verzierte,
mit nichts zu vergleichende
Mischung aus Rock, Pop, Al-
ternative, Metal und Prog-Rock

in einem modernen Gewand re-
sultiert. THE CRYPTEX kénnen
seit Beginn 2009 dank dieser
Qualitaten eine immer groBer
werdende Fanbase und starke
Medien, sowie Live-Prasenz in
ganz Deutschland und groBen
Teilen Europas und/oder den
USA verbuchen.

Nach vier erfolgreichen und
international  veroffentlichten
Alben, 320 Konzerten in 23
Landern, groBen Tourneen als
Support fiir Bands wie Pain of
Salvation, Threshold, Alice Coo-
per, Festivalshows auf den Me-
taldays Slowenien, ProgPower
Festival USA, 70.000TONS OF
METAL u.v.m., eigener Headli-
ner. Tickets: VWK 10,- € (inkl.
Gebihren) / AK 13,- €.

Folk-Trio in der ,, Deele Brosen*

Fiir Dave Gilfillan, Bandleader des Trios North Sea Gas,
ist ,,Caledonia“ wohl das beliebteste schottische Volkslied.
Bei Konzerten wird es oft gewiinscht, vielleicht ja auch am
Samstag, 20. April, 19.30 Uhr, in der ,Deele Brosen“ in

Kalletal-Brosen, Winkelweg 6.

Aber ebenso erklingen immer
wieder das Liebeslied ,Fear
A’Batha" oder der Song ,,John-
ny Cope“, Uber den britischen
Oberbefehlshaber, der 1745 vor
den aufstandischen Jakobiten
geflohen war. ,,Unser Ziel war es
immer, groBartige Unterhaltung
basierend auf der schottischen
Volkstradition zu bieten”, sagt
Gilfillan.

Die Musiker reisten mehrfach
um die Welt und gaben 2022
ihre 37. Konzerttournee in den
USA und Kanada. Ein Schluss-
strich, denn nun konzentrieren
sie ihre Auftritte hauptsach-
lich auf GroBbritannien und
Deutschland. Dave Gilfillan,
1980 Griinder der Band, spielt
Gitarre, Banjo und Bodrhan.
Grant Simpson (Fiddle und Gi-
tarre) sowie Ronnie MacDonald
(Gitarre, Bouzouki) vervollstan-
digen das Trio.

North Sea Gas hat im Laufe der

Jahre personell gewechselt, die
aktuelle Besetzung besteht aber
schon seit 2006. Und das Trio
hat noch groBe Pléne. Es hofft,
dieses Jahr die 23. Platte auf-
zunehmen. Es ware das vierte
Live-Album seit der Griindung
des Ensembles.

Man darf gespannt sein, was
auf der CD zu héren ist. Denn
der Ausgangspunkt ist vielver-
sprechend: eine Prise Robert
Burns, weitere traditionelle
und historische Lieder aus der
Jakobiterzeit sowie einige mo-
dernere Werke sowie eine Por-
tion Humor. Und jeder Titel ist
spannend. Es ist ein Ansatz,
der North Sea Gas so viele An-
hanger beschert, die Uber die
Gbliche Folkmusik-Community
hinausgeht, wie das Magazin
,Living Tradition” schreibt.
Reservierungen: Tel. (05264)
204 oder per Mail an info@dee-
le-brosen.de

Wir wurden ausgezeichnet zum 1a-Fachhandler und zur 1a-Fachwerkstatt 2024
und danken unseren treuen Kunden fiir das entgegengebrachte Vertrauen!

Jedes Jahr zeichnet der Markt-Intern-Verlag einige Handler fiir die Dienstleistungen und
Kundenzufriedenheit aus. Dieses Jahr haben wir die Kriterien

im Bereich Fachhandel und Fachwerkstatt mit Auszeichnung erfllt!

Besuchen Sie auch unsere vergroBerte Klichenausstellung mit Kiichen aus dem Hause Nobilia
und Hacker und lassen sich von unserem ,staatlich gepriiften Kiichenfachberater” Olaf Moller
eine auf lhre Wiinsche und Anforderungen zugeschnittene Einbaukiiche beraten.

WIR SIND FUR SIE DA:

Kuhlmann Hausgerate

Berliner StraBe 19 - 31737 Rinteln-Engern
Fon: 05751 - 5039

OFFNUNGSZEITEN:
Mo-Fr 09:00 bis 13:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Sa  09:00 bis 13:00 Uhr

INDIVIDUELLER SERVICE NACH MASS

Profi-Beratung

Beratung zu
Hause

Top Finanzierungs-

Service

Profi-Aufmass

Garantie

Lieferung zum
Fixtermin

Profi-Montage

Fachgerechte
Entsorgung

Umzugsservice
Online-Planung/

Bequem von zu
Hause

ENTDECKEN SIE
MEHR IDEEN

UND INSPIRATIONEN
FUR IHRE KUCHE




Die neue Show im GOP Bad Oeynhausen:

Magie liegt in der Luft, wenn die Kiinstler der neuen GOP
Show ZWEIFACH MAGISCH die Biihne betreten. Vom 20.
April bis 7. Juli sorgen die begnadeten lllusionisten und Ar-
tisten fiir groBes Staunen unter den Zuschauern.

Im Mittelpunkt - das Illusions-
Duo Jay und Jade: Das schil-
lernde Paar bringt Zuschauer
zum Schweben, lasst Vogel er-
scheinen und erzeugt mit gro-
Ben Illusionen immer den Ge-
danken: “Wie ist dies nur mog-
lich?”

Beeindruckend sind aber nicht
nur die Requisiten und Tricks
der beiden Showprofis, sondern
auch die Héchstleistungen der
international preisgekronten
Artisten aus den Landern die-
ser Welt. Sie bewegen sich mit
ihren akrobatischen Darbietun-
gen nahezu an der Grenze des
menschlich  Méglichen  und
schaffen dabei ebenso bezau-
bernde Eindricke.

Ganz besonders dirfen sich
die Zuschauer auch auf den
absoluten GOP-Liebling, den
Clown Anthony Venisse freuen,
der bereits mehrfach auf der

GOP-Bihne zu sehen war. Als
unvergleichliches Genie des
Slapsticks und der Clownerie
zieht er die Zuschauer in seine
sonderbare Welt voller Phan-
tasie und schragem Humor.
Neben Magie und Clownerie
wird es wieder jede Menge ar-
tistische Hoéchstleistungen in
der Luft und am Boden geben!
ZWEIFACH MAGISCH ist eine
fantastische Show fir die ganze
Familie.

Eintrittspreis: ab 35,- €, Kinder
bis einschlieBlich 14 Jahre er-
halten 50 % Rabatt. Schiler
und Studenten erhalten immer
mittwochs und donnerstags 50
% Rabatt. Showtime ist Mi, Do
um 20 Uhr, Fr um 18 und 21
Uhr, Sa um 17 und 20 Uhr,
sonn- und feiertags um 14 und
17 Uhr. Tickets und Gutschei-
ne unter (05731) 7448 O oder
www.variete.de.

REGION AKTUELL

German Blues Award 2022 Gewinner im

Jungle Room:

Der ,Jungle Room“ in Kleinenbremen, Rintelner StraBe
368, ist im April wieder ein Mekka fiir exzellente Livemusik.

Einlass ist immer ab 19 Uhr.

Do 04.04., 19.30 Uhr
Eintritt: frei
Jungle Room Jam

Wer als Musiker am Jam teilnehmen mdéchte, wird um Anmeldung

gebeten.

Di 30.04., 20 Uhr
Richie Arndt Band

Checkt man Richie Arndt bei der Ar-
beit wird schnell klar: Der Mann ist
das komplette Paket. Der deutsche
Blues-Botschafter?! Sagt wer? Die
Offentlichkeit: Richies Wahrung ist
die Publikums-Resonanz bei Gigs
und Tontragern. Dazu wahlten ihn
Fans zum Best Contemporary Ar-
tist beim Blues In Germany Award
2015. Im Folgejahr gab es den Ger-
man Blues Award 2016 — Best Al-
bum und den German Blues Award
2018: Best Voice / male. Und dann
bekam Richie den German Blues

Award 2022: Best Guitarist! Eintritt: (VVK) 20,- €, (AK) 23,- €
Tickets + Kontakt: Laden , Mobelei”, Rintelner StraBe 368, Klein-
enbremen, Tel. (05722) 2819453 oder per Mail an info@moebe-

lei.com.

Best Akustik Cover
Songs:

Handgemachte, akustische
Musik bringt das Duo Jo-
chen Kluwe & Cornelia Wilke
am Freitag, 26. April um 18
Uhr auf die Biihne des Brau-
kellers in Biickeburg, Lange
Str. 55.

Cornelia Wilke aus Hannover
(Gesang) und Jochen Kluwe
aus Rinteln (Gitarre, Gesang)
prasentieren ihre Interpreta-
tionen von Akustik-Cover-Songs
aus den Bereichen Rock / Pop /
Folk u. a. von Adele, Norah Jo-
nes und Whitney Houston.

Ludwig
Fresenius

Schulen

Unsere Ausbildungen*
in Hannover, Minden und
Stadthagen:

Ergotherapeut/in

Kosmetiker/in (auch mit
Zusatzqualifikation Make-up
Artist)

Pflegefachmann/-frau
Physiotherapeut/in
Rettungssanitater/in

Unsere Weiterbildungen* in
Stadthagen:

Bautechniker/in

Elektro-, Maschinentechniker/
in (mit Mechatronik)

*Forderung u.a durch Jobcenter
oder Arbeitsagentur moglich

regelmaRige
Infoveranstaltungen

Was? Wann? Wo?
www.ludwig-fresenius.de

RINTELNER
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Eintrittskarten ab sofort im Verkauf:

Bad Oeynhausen bereitet sich auf die Parklichter vom 2.
bis 4. August vor: Der diesjdhrige Parklichter-Samstag am
3. August steht ganz im Zeichen des ,,Breturns®, 70 Jahre
nach der Freigabe der Kurstadt durch die Briten und vier
Jahre nach dem ,,Brexit“. Ab 17 Uhr wird der Kurpark in
ein kleines GroBbritannien verwandelt und bietet Besuchern
vielfiltige Eindriicke der britischen Kulturgeschichte. Der

Vorverkauf hat begonnen!

© Volker Bussman

Die Besucher erwartet ein magi-
scher ,,Sommernachtstraum®, in
dem sie in die Welt von ,,Alice im
Wundergarten* eintauchen kén-
nen. Die einmalige Elton-Show
ladt zum ausgelassenen Tanzen
ein, wahrend die wunderlichen
,Time-Maschines" faszinieren-
de Eindriicke aus vergangenen
Zeiten vermittelt. Vorsicht ist ge-
boten, wenn es darum geht, sich
vor Jack the Ripper zu hiten, der
im Kurpark sein Unwesen treibt.
Zur Tea-Time ladt der exklusive
Downton Abbey-Club zu einem
gepflegten Picknick ein, und die
energiegeladene  Tanz-Parade
von ,Brass-to-Go* im Kurpark
verspricht ein unvergessliches
Erlebnis. Die Royals haben so-
gar ihren eigenen Balkon in Bad
Oeynhausen gefunden, um das
kdnigliche Ambiente zu vervoll-
standigen.

Auch zahlreiche Gastronomen
der Stadt halten die Flagge des
alten Empires hoch und verwoh-
nen die Gaste mit kulinarischen

Kostlichkeiten der englischen
Kiche, die weit mehr zu bieten
hat als nur Fish ,n* Chips.
Neben dem musikalischen Pro-
gramm erwartet die Besucherin-
nen und Besucher der histori-
sche Jahrmarkt mit Fahrgeschaf-
ten wie dem Schwanenflieger,
der Raupe und dem Riesenrad.
Die Hohepunkte des Abends
werden von einem koniglichen,
musikuntermalten Hohenfeuer-
werk mit einer beeindruckenden
Lichtshow (ber dem Kurhaus
gekrdnt.

Die Tickets zum Frihbucherpreis
ab 15,- € sind unter www.staats-
bad-oeynhausen.de  erhaltlich
sowie in der Tourist Information
im Kurpark Bad Oeynhausen,
Tel. (05731) 1300.

Die Karten fir den Parklichter-
Konzertfreitag mit den Head-
linern Alvaro Soler und Leony
sind ebenfalls online oder in der
Tourist Information erhaltlich.
Eintritt frei gilt am Familientag
am Sonntag.

»BEM-VINDO" auf Schloss Blckeburg:

Ein Hauch Portugal: Von Donnerstag, 30. Mai bis Sonntag,
2. Juni offnet Schloss Biickeburg seine Tore fiir die diesjéh-
rige Landpartie unter dem Motto ,,BEM-VINDO! Unterwegs in
Portugal“. Farbenfrohe Blumen, landestypische Kulinarik und
kiistennahe Dekoration lassen das historische Schloss Biicke-
burg vier Tage lang im portugiesischen Flair erstrahlen und la-
den die Gaste in ein mediterranes Ambiente aus historischem
Charme, sonnigem Wetter und einem entspannten Lebens-
gefiihl ein. Vielfaltige Ausstellerinnen und Austeller sowie ein
unterhaltsames Rahmenprogramm runden die erlebnisreiche
Veranstaltung ab. Tickets sind bereits online erhaltlich.

,Unterwegs in Portugal® — Por-
tugal ist ein faszinierendes Land
an der Atlantikkiste Europas,
das flr seine atemberaubende
Landschaften und warme Gast-
freundschaft bekannt ist.
Zudem gibt es einen histori-
schen Bezug zu Schaumburg-
Lippe und Buickeburg. Durch
das militarische Wirken des
Schaumburger Grafen Wilhelm
im sogenannten ,,Fantastischen
Krieg“ (1762) wurde die Un-
abhangigkeit Portugals gegen
einen spanischen Invasions-
versuch bewahrt. Bei Elvas im
Stden Portugals lieB3 er ein Fort
anlegen, welches der Kénig ihm
zu Ehren ,,Fort de Lippe* nann-
te; dessen Vorbild war die von
Graf Wilhelm erbaute Festung
Wilhelmstein im  Steinhuder
Meer. Anlasslich des diesjah-
rigen 300. Geburtstages von
Graf Wilhelm mochte Schloss
Bickeburg das Lebensgefiihl
und das Flair Portugals auf der
Landpartie aufleben lassen.
Zahlreiche sorgféltig ausge-
wahlte Aussteller, Dekoratio-
nen und Musiker verwandeln
das furstliche Schloss und den

Schlosspark in das bunte und
lebensfrohe Land  Portugal.
Késtliche Pastel de Nata sowie
ein kuhler portugiesischer Vinho
Verde laden dazu ein, einen Tag
lang genussvoll die Seele bau-
meln zu lassen. Traditionell por-
tugiesische Souvenirs und eine
exklusive Auswahl an Mode,
Interieur und Gartenaccessoires
runden das Angebot ab.
Offnungszeiten: Do, 30. Mai:
10 — 19 Uhr | Fr, 31. Mai: 10
- 19 Uhr I Sa, 1. Juni: 10-19
Uhr | So, 2. Juni: 10 - 18 Uhr
Tickets sind unter www.tickets.
landpartie-schloss-bueckeburg.
de/produkte verflgbar. Der Ti-
cketpreis betragt 18,- €. Das
Zweitagesticket kostet 27,- €,
das Gruppenticket 16,- € pro
Person (ab 20 Pers.), Kinder
bis einschlieBlich 14 Jahre in
Begleitung eines Erwachsenen
frei. Im Preis enthalten sind
der Eintritt ins Schloss, das
Rahmenprogramm, kostenlose
Parkplatze, ein Shuttle-Service
und der Landpartie-Waren-De-
pot-Service (Shopping ohne
Last). Weitere Infos: www.land-
partie-schloss-bueckeburg.de.

Zu den PFLANZENTAGEN von Freitag, 26. bis Sonntag, 28. April jeweils von 10 bis 18 Uhr
bietet das Gut Remeringhausen wieder alles, was das Gartnerherz ersehnt.

Etwa 80 renommierte Aussteller aus der Pflanzen- und Gartenwelt prasentieren im Innenhof und
im weitlaufigen Landschaftspark des Gutshofes ihr breitgefachertes Angebot. Gartenfreunde, Hobby-
Gartner oder Pflanzenliebhaber finden hier alles von Raritdten der Pflanzenwelt — Rosen, Stauden,
Funkien, Kakteen, Beet- und Balkonpflanzen, Gemusepflanzen, Krauter und Gehdlzen — bis hin zu
praktischen Gartengeraten, besonderen Gartendekorationen und vielem mehr!

Eintritt: 9,- € pro Person, inkl. kiinstlerisches Rahmenprogramm, Depot-Service am Ausgang fiir gro-
Bere Waren und kostenlose Parkplatze direkt am Guts-Gelande. Freien Eintritt haben Kinder bis 14
Jahre. Tickets gibt es unter www.gut-remeringhausen.de sowie an der Tageskasse.
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Mindener Kultur-Sommerbihne mit hochkaratigem Kulturaufgebot:

Fiir die Mindener Kultur-Sommerbiihne 2024 vom 21. bis 25. August hat die Minden Marketing GmbH ein hochkaratiges Pro-
gramm auf die Beine gestellt. Neben Wolfgang Niedecken, den Black Fo6ss und der Nordwestdeutschen Philharmonie spielt
am Samstagabend die Kultband Juli auf dem Kleinen Domhof. Die kleinen Gaste diirfen sich auf die kleine Meerjungfrau auf
der Biihne vor dem historischen Dom freuen. Der Vorverkauf hat begonnen!

Wolfgang Niedecken liest &
singt Bob Dylan

Der legendare , kdlsche Dylan“,
wie man ihn liebevoll nennt,
ist zweifelsohne Wolfgang Nie-
decken. Im Jahre 1978 betrat
er nicht nur erstmals die Biih-
ne mit der Band BAP, sondern
wagte sich auch als Solokinstler
mit Mundharmonika und Gitarre
ins Rampenlicht. Uber 40 Jahre
spater offenbart Niedecken in
einem fesselnden Buch seine
tiefgreifende Bewunderung fir
die unvergleichliche Inspiration
seines Lebens, Bob Dylan. Dabei
geht er in seinem Werk auf eine
ganz neue Ebene der Auseinan-
dersetzung mit dem Ausnahme-
klinstler ein. Dank der Unterstit-
zung von PD Personaldienst tritt
Niedecken am 21. August auf
dem Kleinen Domhof auf.

Black Fooss

Die kultigen Klange von ,Mer
losse d'r Dom en Kolle®, ,,Drink
doch eine met” und , En unse-
rem Veedel” ertdénen seit den
1970ern nicht nur als Hohe-
punkt des kolschen Karnevals
- nein, das Repertoire der Black
Fooss reicht weit Uber den Kar-
neval hinaus und die Band ist
das ganze Jahr Gber auf Konzert-
tournee. In diesem Jahr treten
sie am 22. August, prasentiert
von der Schaferbarthold GmbH,
vor der historischen Kulisse des
Mindener Doms auf. Mit ihrem
Mix aus schelmischem Humor,
mitreiBenden  Melodien  und
mehrstimmigem Gesang schaf-
fen es die sechs Vollblut-Musiker
der Black Foo6ss das einzigartige
Lebensgefiihl der rheinlandi-

schen Metropole Koéln auf die
Bihne und mitten in die Herzen
ihrer Zuhorer zu katapultieren.

ySummertime” mit der Nord-

westdeutschen Philharmonie

Nach den groBen Erfolgen der
Filmmusik in den vergangenen
Jahren widmet sich die Nord-
westdeutsche Philharmonie
(NWD) dem Thema ,Musical-
Melodien®. Unter der Leitung
des renommierten litauischen
Dirigenten Vilmantas Kaliunas
spielt die NWD am 23. August
ihr durch George Gershwins in-
spiriertes Programm ,,Summer-
time*. Gesanglich begleitet wird
das Orchester von der talentier-
ten portugiesischen Sopranistin
Leonor Amaral, die vor allem
durch ihr breites Opernrepertoire
bekannt ist. Der Abend wird pra-
sentiert durch die WAGO GmbH
& Co. KG und der Sparkasse
Minden-Libbecke. Gespielt wird

© Heiko Specht

ein facettenreicher Mix aus Ever-
greens der Musical-Geschichte
wie z.B. ,Tom and Jerry* und
,Puttin on the Ritz“. Einen
Ausflug in die Welt der zauber-
haften ,,Mary Poppins“ und die
Verwandlung der Eliza Doolittle
zu ,,My fair Lady“ versprechen
musikalischen Hochgenuss.
Und sidamerikanisches Flair
vor dem Dom verspritht die NWD
mit ,,Copacabana” und ,,Mambo
No. 5*.

Juli — 20 Jahre ,,Es ist Juli”

Manche Bands sind wahre Zeit-
maschinen, ihre Melodien kata-
pultieren ihre Fans in Sekunden-
bruchteilen an die verschiedenen
Orte, zu langst vergessenen Ge-
fihlen und in vergangene Tage.
Gleichzeitig verankern sie ihre
Horer*Innen fest im Hier und
Jetzt. Ein Time Warp, auf den
Juli seit Mitte der 2000er eine
ganze Generation von Fans mit

Hymnen wie ,Perfekte Welle"“
oder ,,Geile Zeit" mitgenommen
haben. Im Jahr 2024 brechen
die funf Musiker dieser zeitlosen
Band zu ihrer 20 Jahre - ,Es ist
Juli*-Tour auf und machen dabei
am 24. August Halt in Minden,
um das unverwechselbare ,,Juli-
Gefuihl“ direkt in den heiBen Au-
gust zu zaubern. Prasentiert wird
das Konzert-Highlight von der
Melitta Group und der Volksbank
Herford-Mindener Land eG.

Die kleine Meerjungfrau

Wer hat nicht von der zauber-
haften Geschichte der kleinen
Meerjungfrau von Hans Chris-
tian Andersen gehort? Disney
hat sie mit , Arielle — Die Meer-
jungfrau” zu einem lebendigen
Filmjuwel gemacht, und nun
erstrahlt sie als bezauberndes
Familien-Musical am 25. Au-
gust dank der Unterstiitzung der
Westfalen Weser Energie auf der
Mindener  Kultur-Sommerbiih-
ne. Uber Jahrzehnte hinweg hat

dieses marchenhafte Abenteuer
die Herzen von Jung und Alt im
Sturm erobert. Jetzt wird die Ge-
schichte in einer phantastischen
Inszenierung mit atemberauben-
den Kostlimen und einem opu-
lenten Bihnenbild auf die Thea-
terblihne gebracht.

Tickets gibt es seit dem 9. Marz
2024 bei der Minden Marke-
ting GmbH, Domstr. 2, Minden,
Tel. (0571) 829 06 59, E-Mail:
info@mindenmarketing.de sowie
beim Express-Ticketservice. Wei-
tere Infos auch unter www.min-
den-erleben.de.



N MULTIMEDIA

Back To Black

Amy Winehouse (Marisa Abela) ist
in einer liebevollen, aber dysfunktio-
nalen, jldischen Familie im Londo-
ner Viertel Southgate aufgewachsen.
Als 18-Jahrige pendelt sie noch im-
mer zwischen der Wohnung ihrer mit
gesundheitlichen Problemen kamp-
fenden Mutter Janis (Juliet Cowan)
und der ihres Vaters, des Taxifahrers
Mitch (Eddie Marsan), hin und her.
Der ganze Clan liebt klassischen
Jazz, ein Sound, der die talentierte
Sangerin und aufstrebende Song-
schreiberin ebenso inspiriert wie
modernere Popmusik. Die engste Vertraute der jungen Frau ist ihre
GroBmutter Cynthia (Lesley Manville), die auch ihr Vorbild in Be-
zug auf Stil und Kleidung ist. Bei einem ihrer Auftritte in lokalen
Kneipen wird Winehouse von dem Manager Nick Shymansky (Sam
Buchanan) entdeckt, dem es gelingt, ihr einen Vertrag bei einem
etablierten Plattenlabel zu verschaffen. Wahrend ihre Karriere gera-
dewegs durch die Decke geht, spricht Amy zunehmend Alkohol und
Drogen zu — was der Qualitat ihrer Songs und der Intensitat ihrer
einmaligen Stimme vorerst allerdings nicht zu schaden scheint und
zudem ihrem Image als rebellischem Freigeist zutréglich ist. Durch
Zufall trifft sie eines Tages in einem Pub den charismatischen Blake
(Jack O‘Connell), erkennt in ihm ihren Seelenpartner und verliebt
sich unsterblich. Doch schon bald stehen der unaufhaltsam weiter
steigende Ruhm der Kiinstlerin, die damit verbundenen Verpflich-
tungen und der Druck der Offentlichkeit sowie die sich nun langsam
doch zeigenden Auswirkungen des rlicksichtslosen Umgangs mit ih-
rem Korper Amys Glick im Wege ...

Deutscher Kinostart: 11. April 2024
https://www.studiocanal.de/title/back-to-black-2024/
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Von Uta Fahrenkamp, Buch & Wein

Elizabeth Strout

,Am Meer"
Luchterhand, gebunden, 24,- €

Elizabeth Strout schreibt die Geschichte von Lucy
Barton weiter, ihrer feinsinnigen, von den Harten
des Lebens nicht immer verschonten Heldin. Mit
ihrem Ex-Mann William sucht sie wéhrend des
Lockdowns Zuflucht in Maine, in einem alten
Haus am Meer. Eine unvergessliche Geschichte
Uber Familie und Freundschaft, die Zerbrechlichkeit unserer Exi-
stenz und die Hoffnung, die uns am Leben erhalt, selbst wenn die
Welt aus den Fugen gerét.

Sie hatte es so wenig kommen sehen wie die meisten. Lucy Barton,
erfolgreiche Schriftstellerin und Mutter zweier erwachsener Téchter,
erhalt im Marz 2020 einen Anruf von ihrem Ex-Mann - und immer
noch besten Freund - William. Er bittet sie, ihren Koffer zu packen
und mit ihm New York zu verlassen. In Maine hat er fiir sie beide ein
Kustenhaus gemietet, auf einer abgelegenen Landzunge, weit weg
von allem. Nur flr ein paar Wochen wollen sie anfangs dort sein.
Doch aus Wochen werden Monate, in denen Lucy und William und
ihre komplizierte Vergangenheit zusammen sind in dem einsamen
Haus am Meer.

Susanne Tagder

»,Das Schweigen des Wassers*
Tropen, Taschenbuch, 17,- €

Ein Toter im See. Ein Hauptkommissar zuriick
am Ort seiner Kindheit. Eine Stadt, die zu
schweigen gelernt hat. Scharfsichtig und span-
nungsgeladen bis zum Schluss zeigt Susanne
Tagder, was geschieht, wenn Menschen um je-
den Preis ihre Macht erhalten wollen. Inspiriert
von einem wahren Fall.

Mecklenburg, Anfang der Neunziger: Hauptkommissar Groth wird
nach Jahren im Westen zuriick in seine Heimatstadt geschickt. Als
Aufbauhelfer Ost soll er Kollegen in westdeutscher Polizeiarbeit
schulen. Dabei hat er selbst so seine Schwierigkeiten mit den Vor-
schriften, seit seine Tochter gestorben ist. Auf seinen Instinkt kann
er sich allerdings noch immer verlassen. Als die Leiche des Bootsver-
leihers Siegmar Eck aus dem ortlichen See gefischt wird, weil3 Groth,
dass das kein Unfall war. Warum sollte ein guter Schwimmer wie Eck
im See ertrinken? Und das kurz nachdem er Groth aufgesucht und
behauptet hat, er wiirde verfolgt? Die Kollegen wollen den Fall zu
den Akten legen, doch Groth ermittelt weiter. Und stoBt dabei auf
eine Spur, die ihn zu einer Kellnerin im nahegelegenen Ausflugslokal
und zuriick zu einem ungelésten Mordfall fihrt.

Ein sehr liebevoll gestaltetes Bilderbuch fiir Kinder ab 3 Jahren:
Alice Melvin

,Mit Maus im Wald*

Verlag Antje Kunstmann, gebunden, 18,- €

Ein Jahr im Wald mit Maus und ihren guten
Freunden: ein hinreiBend gestaltetes Buch Uber
die Freuden der verschiedenen Jahreszeiten. Im
Januar liegt Maus unter dicken Decken im war-
men Bett und liest, im Februar bindet sie sich
einen Schal um den Hals und schaut mal bei
Eichhérnchen vorbei, im Marz hilft sie ihrem gerade aus dem Win-
terschlaf erwachten Freund Igel bei der Wasche, im April genieBt sie
die Uppige Blutenpracht, im Mai gibt es ein frohliches Picknick, im
Juni werden Holunderbliiten und reife Walderdbeeren gesammelt,
im November warmt sie sich mit Freundin Fuchs am Lagerfeuer ...
Dieses von Alice Melvin hinreiBend illustrierte Buch fihrt uns mit
frohlichen Reimen durch ein Jahr in der Natur, es steckt voller lie-
bevoller Details und einer Warme, die ansteckend wirkt. Es eroffnet
Uberraschende Einblicke in die gemitlichen Behausungen der Wald-
bewohner und feiert all die kleinen und groBen Veranderungen und
Freuden der Jahreszeiten.




IHR GUTES RECHT n

Neues Webportal fur Berichte von Versicherten tber kritische und positive Ereignisse
in der medizinischen Versorgung:

,Mehr Patientensicherheit*

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) und seine Mitgliedskassen TK, BARMER, DAK-Gesundheit, KKH, hkk und HEK
haben am 15. Februar den Startschuss fiir das neue Internetportal ,,Mehr Patientensicherheit” (mehr-patientensicherheit.

de) gegeben.

Versicherte der Ersatzkassen
und anderer Kassenarten ha-
ben erstmalig in Deutschland
die Moglichkeit, auf dieser
Plattform Gber kritische Ereig-
nisse, aber auch ber positive
Erfahrungen in der medizini-
schen Versorgung anonym und
in strukturierter Form zu be-
richten.

Diese Schilderungen sollen
genutzt werden, um aus den
Erfahrungen der Versicherten
zu lernen und die Patientensi-
cherheit zu verbessern. Ulrike
Elsner, Vorstandsvorsitzende
des vdek, der Patientenbe-
auftragte der Bundesregie-
rung Stefan Schwartze, MdB
sowie Dr. med. Marcus Rall,
Geschaftsfihrer der gemein-
nitzigen Deutschen Gesell-
schaft flr Patientensicherheit,
der das System im Auftrag
der Ersatzkassen entwickelte,
stellten das zunachst auf zwei
Jahre angelegte Pilotprojekt
auf einer Pressekonferenz in
Berlin vor.

Den Versicherten eine Stimme
geben

Ob im Krankenhaus, in der am-
bulant-arztlichen Versorgung
oder in einer Pflegeeinrich-
tung: In den Uberwiegenden
Fallen lauft die Behandlung
problemlos. Doch manchmal
kommt es zu kritischen Er-
eignissen oder auch vermeid-
baren Fehlern. Das kdnnen

beispielsweise Medikamenten-
verwechslungen, falsch gedeu-
tete Symptome oder das unbe-
absichtigte Hinterlassen eines
Tupfers bei einer Operation
sein. Aus diesen Erfahrungen
kdnnen alle an der Gesund-
heitsversorgung Beteiligten

lernen.
Die Website , Mehr Patienten-
sicherheit” der Ersatzkassen

baut auf einem seit Langem
international anerkannten Mo-
dell fur Lern- und Berichtssys-
teme, ,,CIRS*, auf. CIRS steht
fir ,,Critical Incident Reporting
System®. Solche Systeme sind
im Krankenhausbereich be-
reits fest etabliert und wichti-
ger Teil des internen Qualitats-
und Risikomanagements. Mit
dem neuen Internetportal wird
nun erstmalig die Moglichkeit
flr Versicherte geschaffen,
ihre wertvollen Erfahrungen
in allen Versorgungsbereichen
strukturiert einzubringen.

Was passiert mit den
Patientenberichten?

Die Berichte werden von Ex-
perten der Deutschen Gesell-
schaft fur Patientensicherheit
aus Medizin, Pflege, Pharma-
zie und den Bereichen Patien-
tensicherheit und Risikoma-
nagement sorgfaltig analysiert
und erst dann in anonymisier-
ter Form veroffentlicht.

Zudem werden Handlungs-
empfehlungen und MaBnah-

men zur Erhéhung der Patien-
tensicherheit abgeleitet wie
der ,Tipp des Monats" oder
der ,Fall des Monats*. Auch
Einrichtungen des Gesund-
heitswesens wie der Gemein-
same Bundesausschuss (G-
BA), die Bundesarztekammer
und Hersteller von Medizin-
produkten und Pharmazeutika
sollen kiinftig Gber die Ergeb-
nisse informiert werden.

Ziel ist es, durch die systema-
tische Einbeziehung der Versi-
cherten wertvolle Impulse zur
Verbesserung der Versorgung
zu erhalten.

Aus der Erfahrung der
Patientinnen und Patienten
lernen

,Die Verbesserung der Patien-
tensicherheit ist uns ein wich-
tiges Anliegen, flir das wir uns

kontinuierlich einsetzen. Mit
dem Portal ,Mehr Patienten-
sicherheit’ wollen wir die Er-
fahrungen der Versicherten in
den Mittelpunkt riicken, denn
sie sind oft die einzigen, die
den Behandlungsprozess von
Anfang bis Ende erleben. lhr
Wissen kann uns einen gro-
Ben Schritt weiterbringen, ver-
meidbare Fehler zu erkennen
und die Versorgung so weiter-
zuentwickeln, dass sie nicht

mehr passieren”, so Ulrike
Elsner, vdek-Vorstandsvorsit-
zende.

Wer kann Patientenberichte
einreichen?

Alle Patienten kénnen Berich-
te einreichen. Es ist nicht er-
forderlich, bei einer speziellen
Krankenkasse versichert zu
sein.

FLORENTINE JAKOBSOHN

Rechtsanwiltin—Fachanwiltin fiir Erbrecht

Neu in Obernkirchen - barrierefrei!

info@ra-jakobsohn.de

Siilbecker Weg 22 ¢ 31683 Obernkirchen
fon 05724—9709270 » mobile 0176—39569430

www.ra-jakobsohn.de
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RegelméBige
Termine:

dienstags ...

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Marktplatz

Info: Stadt Rinteln,
05751 - 403183

freitags ...

18.00 - 19.30 Uhr
Offentliche Stadtfiihrung
Kosten: 5,- € pro Person
Treffpunkt: Nachtwéchter-
Denkmal am Marktplatz
Tickets: Touristikzentrum,
05751 - 4019620,
www.freizeit-kiosk.de

samstags ...

7.00 - 13.00 Uhr
Rintelner Wochenmarkt
Ort: Kirchplatz

Info: Stadt Rinteln,
05751 - 403183

taglich ...

bis S0 21.04.2024

Di—Sa 14.00 - 17.00 Uhr
So u. feiertags

11.00 - 17.00 Uhr
Sonderausstellung Museum
Rinteln:

,Ratselhaftes Mittelalter —
Neues Altes aus dem
Schaumburger Land*

Far Gruppen nach Anmeld.
auch vormittags od. abends
Eintritt: Erw. 3,50 €, Ki. 1,50
€, Ki unter 7 J. frei, Heimat-
bundmitgl. frei

Ort: Die Eulenburg, Universi-
tats- u. Stadtmuseum Rinteln,
Klosterstr. 21

Info: 05751 - 41197,
www.eulenburg-museum.de

ab 9.00 Uhr

Steingarten an der
Paschenburg e.V.

Im &ffentlich zugangl. Garten:
laufende Ausstellung von
Skulpturen, Steinbildhauerei,
Reliefarbeiten

Ort: Steingarten an der Pa-
schenburg, Paschenburg 1
Info: www.steingarten-
paschenburg.org

auf Anfrage...

Stadtfiihrung

Mit historischer Personlichkeit
Treffpunkt: Nachtwéachter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 90,- € pro Gruppe
(max. 20 Pers., 1,5 Std.)
Info/Buchung: Touristikzen-
trum, 05751 - 4019620,
www.freizeit-kiosk.de

Erlebnis-Stadtfiihrungen
Durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Nachtwéchter-
Denkmal am Marktplatz
Kosten: 60,- € pro Gruppe
(max. 20 Pers., 1,5 Std.)
Info/Buchung: Touristikzen-
trum, 05751 - 4019620,
www.freizeit-kiosk.de

Fiihrung an der Burg
Schaumburg

Treffpunkt: Parkplatz unter-
halb der Burg

Kosten: 50,- € pro Gruppe
(max. 20 Pers., 1 Std.)
Info/Buchung: Touristikzen-
trum, 05751 - 4019620,
www.freizeit-kiosk.de

o0 unr

Kafféespezialitéten, Tee und Saft

0 57 51 - 97 18 0 | www.zollhaus-rinteln.de

Tagestipps

Mo 01.04.

11.20 + 14.10 Uhr
Historischer Schienenbus

Ab Rinteln Nord tber Steinb.,
Bad Eilsen, Obernk. nach
Stadthagen West. Riickfahrt
12.30/15.20 Uhr mit End-
station Rinteln.

Info + Vorbuchung (Bezahlung
im Zug): www.der-schaumbur-
ger-ferst.de

Do 04.04.

13.30 Uhr
Wandern im Heimatbund

Wanderung auf dem Kirsch-
blitenweg in Todenmann,
anschl. Einkehr zum Kaffee-
trinken in Todenmann. Fir
Reservierung in den Cafés
bitte bis 2 Tage vorher anmel-
den, Mitwanderer willkom-
men! PKW-Kostenbeitrag f.
Mitfahrer

Treffpunkt: Parkplatz Stein-
anger

Info: Museum Rinteln, 05751
— 41197, Wilfried Althof,
05751 -41241

Do 04.04.

19.30 Uhr
Jungle Room Jam

Teilnehmende Musiker bitte
anmelden, s. S. 21

Eintritt: frei

Ort: Junge Room, Rintelner
Str. 368, PW-Kleinenbremen

Info: 05722 -2819453,
www.moebelei.com

Sa 06.04.

13.00 - 14.00 Uhr
Kleines Bergwerk fiir Kinder

Die Kinder diirfen einen
speziellen Bereich des Berg-
werks betreten u. entdecken,
empfohlen ab 6 J., Anm. bis
04.04.,s.S. 19.

Eintritt: 9,- €
Ort: Kleines Bergwerk, Besu-

cher-Bergwerk und Museum
Kleinenbremen

Info + Anm.: 05722 —
90223, museumswerkstatt@
bb-mk.de, www.bergwerk-
kleinenbremen.de

Sa 06.04.

15.00 - 18.00 Uhr
Repaircafé

Ehrenamtliche versuchen,
defekte Gerate zu reparieren,
Fahrrader bitte anmelden!
Eintritt: frei

Ort: Mehrgenerationenhaus,
Ostertorstr. 2, Rinteln

Info + Anm.:

0177 — 4118234,
info@repaircafe-rinteln.de

So 07.04.

11.00 - 18.00 Uhr
Rinteln MOBIL

Der Marktplatz verwandelt
sich in ein riesiges Autohaus,
u.v.m., s. S. b.

Ort: Marktplatz Rinteln

So 07.04.

13.00 - 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag

Die Rintelner Einzelhandler
freuen sich auf |hren Besuch!

Ort: Innenstadt Rinteln

Info: Pro Rinteln e.V.,
05751 - 403986

So 07.04.

13.00 Uhr
Versteigerung von Fundsachen

Die Stadt Rinteln versteigert
meistbietend Fahrrader., s.
S. B

Ort: Marktplatz Rinteln

So 07.04.

20.00 Uhr
LEBE. LIEBE. LACHE.

Show mit Biyon Kattilathu,
s.S. 19

Eintritt: 39,95 €

Ort: Rattenfanger-Halle,
Hameln

Tickets: Dewezet-Ticket-Shop,
(05151) 200888, ticket-
fabrik, (05151) 9566660,
www.eventim.de.

Mi 10.04.

15.00 Uhr

BilderBuchKino

,Wann ist bald? — Rille und
die Geduld", fur Kinder ab 3
J., Anmeldung erforderlich
Ort: Stadtblcherei Rinteln,
Klosterstr. 21a

Info + Anm.: 05751 - 403-
418, buecherei@rinteln.de




Fr 12.04.

Mi 17.04.
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Fr 19.04.

Sa 20.04.

19.00 - 23.00 Uhr

Flotte Weser: Die Schlagerparty
Chillen, klénen, tanzen, s. S. 17
Eintritt: 31,- €, Bratwurstgrill
an Bord

Info + Tickets: (05151)
939990, www.flotte-weser.de

Sa 13.04.

14.30 - 16.00 Uhr
Speckstein-Workshop fiir
Kinder

Die Kinder dirfen ihrer
Kreativitat freien Lauf lassen,
empfohlen ab 8 J., Anm. bis
11.04.,s.S. 19.

Eintritt: 6,50 € + 2,50 €
Material

Ort: Museum,
Besucher-Bergwerk und
Museum Kleinenbremen

Info + Anm.: 05722 — 90223,
museumswerkstatt@bb-mk.de,
www.bergwerk-kleinenbremen.de

Sa 13.04.

19.30 Uhr

»0scar Wilde — Ein Leben zwi-
schen Komodie und Tragodie*
Literarisch-musikalischer
Abend mit Schauspieler Do-
minic Raacke, s. S. 18
Eintritt: ab 29,- €

Ort: Theater im Park, Im
Kurpark, Bad Oeynhausen
Info + Tickets: staatsbad-
oeynhausen.de, Tourist Infor-
mation, 05731 — 1300

Sa 13.04.

20.00 Uhr

Suzie and The Fireballs
Musikalische Reise in die Zeit
von 1950 - 1969, s. S. 18
Eintritt: VWK 18,- €, AK 22,- €
Ort: Ratskellersaal, Marktplatz
2, Biickeburg

Tickets: Hofapotheke,
Marktplatz 5, Biickeburg,
05722 - 8109988

4 N

Neue fruchtige
Teesorten!

Brennerstr. 18 - 31737 Rinteln
Telefon 0 57 51 /28 52

N /

15.00 - 17.00 Uhr
Digitaler Kaffeeklatsch

Zu Gast ist Integrationsbeauf-
tragte Petra Uhe, s. S. 7

Ort: Zoom

Anm. + Info: Stiftung fir Rin-
teln, Kornelia Budde, 05751
- 403 303, E-Mail: stiftung-
fuer-rinteln@rinteln.de.

Do 18.04.

15.00 Uhr

Woi kiirt Platt
Plattdeutschsprechende und
solche, die es werden wollen,
treffen sich.

Ort: Vereinsheim RW Rinteln,
Waldkaterallee 26

Info: Gerd Wilkening, 05751
— 75266, Hans-Jorg Depp-
meyer, 05751 — 7052441

Do 18.04.

14.00 Uhr

Wanderung ,,Ein Dorf bewegt
sich*

Walder u. Héhen um Stein-
bergen, Dauer 1,5-2 Std.,
seniorengerecht, Schlussein-
kehr, Gastwanderer willkom-
men

Treffpunkt: ehem. Schule
Steinbergen

Info: Ute Christoph,

05751 - 7019971

Sa 20.04.

18.00 - 19.30 Uhr
Betreuen statt entmiindigen
Der Betreuungsverein
Schaumburg informiert, um
Anmeld. wird gebeten, s. S. 7.
Ort: Mehrgenerationenhaus,
Ostertorstr. 2, Rinteln
Kontakt: ,, Generation 50+,
Mo — Do, 9 - 17 Uhr, 01525
/ 6323606 oder 01590 /
4218335, E-Mail:
Generation50+@rinteln.de

Fr 19.04.

10.00 - 13.00 Uhr
Lebensmittel-Spendenaktion
Kapellengemeinde Toden-
mann nimmt Lebensmittel-
spenden fir die Rintelner
Tafel entgegen, s. S. 9.

Ort: Ev. Luth. Josua-Steg-
mann Kapellengemeinde,
Rinteln-Todenmann

Sa 20.04.

14.00 - 18.00 Uhr
Lebensmittel-Spendenaktion

Kapellengemeinde Toden-
mann nimmt Lebensmittel-
spenden fir die Rintelner
Tafel entgegen, s. S. 9.

Ort: Ev. Luth. Josua-Steg-
mann Kapellengemeinde,
Rinteln-Todenmann

Rartysenvice)

Grillfleisch fiir die Feiertage

Fleisch- und Wurstwaren vom
Strohschwein, Highland-
rind und Gefliigel,
vorwiegend aus
eigener Aufzucht
und Herstellung!
Offnungszeiten:
Mi., Do., Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr
Mo. und Di. auf Anfrage
Kasseler LandstraBe 22
31737 Rinteln-Uchtdorf
Tel. 05751 / 43989
0174 / 6116923
www.kampmeiers-hofladen.de

13.00 - 14.30 Uhr

Willis Welt fiir Kinder
Ausgestattet wie ein richtiger
Bergmann entdecken die
Kinder Willis Welt, empfohlen
ab 5 J., Anm. bis 18.04., s.
S. 19.

Eintritt: 9,- € + 0,85 €
Material

Ort: Bergwerk,
Besucher-Bergwerk und
Museum Kleinenbremen

Info + Anm.: 05722 — 90223,
museumswerkstatt@bb-mk.de,
www.bergwerk-kleinenbremen.de

Sa 20.04.

19.00 - 23.00 Uhr

Flotte Weser: DOWNBEAT live
Fifties & Sixties, mitreiBender
Beat & Rock ,n Roll, s. S. 17
Eintritt: 36,- €

Info + Tickets: (05151)
939990, www.flotte-weser.de

19.30 Uhr

North Sea Gas

Folk-Trio aus Edinburgh, s. S.
20. Eintritt: 15,- €

Ort: Deele Brosen,
Winkelweg 6, Kalletal-Brosen
Tickets: info@deele-brosen.de,
05264 - 204

Sa 20.04.

20.00 Uhr
Accoustic-Evening

Mit Jochen Kluwe & Thomas
Korff, Herzvertont, Tom Frei-
tag (ClaptonMania), s. S. 6
Eintritt: AK 15,- €

Ort: Speisekammer Anno
1583, Marktplatz Rinteln

So 21.04.

11.20 + 14.10 Uhr
Historischer Schienenbus

Ab Rinteln Nord tiber Steinb.,
Bad Eilsen, Obernk. nach
Stadthagen West. Riickfahrt
12.30/15.20 Uhr mit End-
station Rinteln.

Info + Vorbuchung (Bezahlung
im Zug): www.der-schaumbur-
ger-ferst.de

Mi 24.04.

20.00 Uhr

Mindener Stichlinge

Mit ihrem neuen Programm
»schief ist das neue G’rade!“,
s.S.9

Eintritt: 15,- €, 3,- Erm. f.
Mitgl. Kulturring Rinteln e.V.
Tickets: www.ticket-regional.de

Fr 26.04.

10.00 — 18.00 Uhr
Pflanzentage

Alles, was das Gartnerherz
ersehnt, s. S. 22. Eintritt:

9,- €, Kinder bis 14 Jahre frei
Ort: Rittergut Remeringhausen,
HeuerBer Str. 25, Stadthagen
Tickets: www.gut-remering-
hausen.de, Tageskasse

ICA BIESEMEIER FRANK SCHILD

IDENTICA BIESEMEIER FRANK SCHILD GMBH
Im Emerten 2 - 31737 Rinteln

Tel. 057 51/ 5294
www.identica-biesemeier.de
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Fr 26.04. Sa 27.04. Sa 27.04. So 28.04.

18.00 Uhr 10.00 Uhr 20.00 Uhr ca. 14.30 Uhr

Jochen Kluwe & Radtour der ,Generation 50+  ACCURACY 26. Rintelner Oldtimer-
sedrzle tille Ca. 20 km lange Rundfahrt Powergeladene Rock & Cover-  Weserberglandfahrt

Best Akustik Cover Songs, s.
S. 21

Ort: Braukeller, Lange Str. 55,
Biickeburg

Fr 26.04.

20.00 Uhr

Offentlicher Abendvortrag
Anlasslich des Reinhold-
Tixen-Preis 2024, Thema:
Schutzgebiete im landschaft-
lichen Kontext angesichts
wachsender gesellschaftlicher
Herausforderungen®, s. S. 11
Eintritt: frei

Ort: Saal der Speisekammer
Anno 1583, Marktplatz,
Rinteln

Sa 27.04.

ab 9.00 Uhr

Eistaler-Aktion

Rintelner Geschafte erfreuen
ihre Kunden mit Eistalern, s.
S. 10.

Ort: Innenstadt Rinteln

Sa 27.04.

10.00 - 18.00 Uhr
Pflanzentage

Alles, was das Gartnerherz
ersehnt, s. S. 22.

Eintritt: 9,- €, Kinder bis 14
Jahre Freitag

Ort: Rittergut Remeringhau-
sen, HeuerBer Str. 25, Stadt-
hagen

Tickets: www.gut-remering-
hausen.de, Tageskasse

Richtung GroBenwieden,
s.S. 8

Teilnahme: kostenfrei
Kontakt: , Generation 50+,
Mo - Do, 9 - 17 Uhr, 01525
/ 6323606 oder 01590 /
4218335, E-Mail:
generation50+@rinteln.de.

Sa 27.04.

10.00 - 20.00 Uhr
Thai Street Food & Thai Markt

Thai Streetfood Festival, s.
S. 10

Eintritt: frei

Ort: Biergarten der Erlebnis-
welt Steinzeichen, Am Fah-
renplatz, Buchholz

Info: www.jahrtausendblick.de

band, s. S. 18

Eintritt: VWK 18,- €, AK 20,- €
Ort: Ratskellersaal,
Marktplatz 2, Biickeburg

Tickets: Hofapotheke,
Marktplatz 5, Biickeburg,
05722 - 8109988

Sa 27.04.

20.00 Uhr

THE CRYPTEX

Mischung aus Rock, Pop, Al-
ternative, Metal u. Prog-Rock,
s. S. 20

Eintritt: VWK 10,- €, AK 13,- €
Ort: SchraubBar, Lehnstr. 1,
Bilckeburg

Tickets: SchraubBar

Sa 27.04. So 28.04.
14.30 - 16.00 Uhr 10.00 - 18.00 Uhr
Dinosaurier-Workshop fiir Pflanzentage

Kinder

Die Kinder entdecken die
Spuren der Dinosaurier in
unserer Region, empfohlen ab
6 J., Anm. bis 25.04.,

s. S. 19.

Eintritt: 6,50 € + 0,85 €
Material

Ort: Museum,
Besucher-Bergwerk und
Museum Kleinenbremen
Info + Anm.: 05722 —
90223, museumswerkstatt@
bb-mk.de, www.bergwerk-
kleinenbremen.de

27. April - 20.00 Uhr

Einlass ab 19.00 Uhr

ACCURACY

Die powergeladene Rock & Cover

28

Showband aus dem Norden!

Ratskellersaal
Biickeburg

Marktplatz 2

Tickets sind
erhaltlich

in der
Hofapotheke
Blickeburg,
Marktplatz 5

Tel. 05722-8109988

Alles, was das Gartnerherz
ersehnt, s. S. 22.

Eintritt: 9,- €, Kinder bis 14
Jahre frei

Ort: Rittergut Remeringhau-
sen, HeuerBer Str. 25,
Stadthagen

Tickets: www.gut-remering-
hausen.de, Tageskasse

So 28.04.

10.00 - 20.00 Uhr
Thai Street Food & Thai Markt

Thai Streetfood Festival,
s. S. 10

Eintritt: frei

Ort: Biergarten der Erlebnis-
welt Steinzeichen,
Am Fahrenplatz, Buchholz

Info: www.jahrtausendblick.de

Alles rund um’s Glas
Fenster und Tiren

Biiro und Ausstellungsraum:
31737 Rinteln-Deckbergen

Direkt an der B83
T (05751)

7179

www.glas-schatzl.de

Eintreffen der rollenden
Raritaten auf dem Marktplatz,
s.S. 11

Ort: Marktplatz Rinteln

Di 30.04.

19.00 - 00.30 Uhr

Flotte Weser: Tanz in den Mai
Fetzige DJ-Party in den Mai,
Bratwurstgrill an Bord,

s.S. 17

Eintritt: 31,- €

Info + Tickets: (05151)
939990, www.flotte-weser.de

Di 30.04.

20.00 Uhr

Ritchie Arndt Band

German Blues Award 2022
Gewinner, s. S. 21

Eintritt: VWK 20,- €, AK 23,- €
Ort: Junge Room, Rintelner
Str. 368, PW-Kleinenbremen

Info + Tickts:
05722 -2819453,
info@moebelei.com

VORSCHAU

Sa 04.05.

9.00 - 18.00 Uhr
Friihlingsfest bei Stauden
Junge

Aussteller aus der Region, rie-
sige Auswahl Gartenpflanzen,
Kurzvortrag, Betriebsrund-
gang, Kinderprogramm, fir
das leibliche Wohl ist gesorgt,
s.S. 17

Eintritt: frei

Ort: Seeangerweg 1, Hameln
Info: www.stauden-junge.de

Do 30. Mai — So 02.06.

10.00 - 19.00 Uhr (Do-Sa)
10.00 - 18.00 Uhr (So)

24. Landpartie auf Schloss
Blickeburg

Motto: ,,BEM-VINDO Unter-
wegs in Portugal®, s. S. 22
Eintritt: 18,- €, Kinder bis
14 J. in Begleitung eines Erw.
frei

Tickets: www.tickets.landpar-
tie-schloss-bueckeburg.de/
produkte

Info: www.landpartie-
schloss-bueckeburg.de




BAUEN & WOHNEN IMMOBILIEN SPEZIAL n

Energieeffiziente Sanierung:
KfW-Forderkredite und Zuschiisse

Ihr Haus oder lhre Wohnung ist in die Jahre gekommen? Haben Sie gerade eine alte Immobilie gekauft? Dann kann sich
eine energieeffiziente Sanierung lohnen. Dafiir konnen Sie jetzt Fordermittel beantragen.

Forderprodukte der KfW gibt
es als direkt ausgezahlten Zu-
schuss oder als Kredit. Eine
Sonderform ist der Kredit mit
Tilgungszuschuss, bei dem man
den Kreditbetrag nicht vollstan-
dig zuriickzahlen muss.

Wohngebiude - Kredit (261)

Zweck: Haus und Wohnung en-

ergieeffizient sanieren

e bis zu 150.000 € Kredit je
Wohneinheit fur ein Effizienz-
haus - flir Sanierung und Kauf

e weniger zuriickzahlen: zwi-
schen 5 % und 45 % Til-
gungszuschuss

e zusatzliche Forderung mog-
lich, z. B. flir Baubegleitung

EinzelmaBnahmen

Ergdnzungskredit —

Wohngebaude (358, 359)

Zweck: Fir bereits bezuschuss-

te EinzelmaBnahmen zur ener-

getischen Sanierung von Wohn-

gebauden

e bis zu 120.000 € Kredit je
Wohneinheit

e zusatzlich zur bereits erteilten
Zuschussférderung

e zusatzlicher Zinsvorteil bei
einem Haushaltsjahresein-
kommen von bis zu 90.000 €

Sanierung? Nur mit Experten far

Energieeffizienz

Bei energetischen BaumaBnahmen ist gute Planung wichtig.
Ziehen Sie deshalb Experten fur Energieeffizienz hinzu.

Die Unterstiitzung bendtigen Sie auf jeden Fall, wenn Sie eine
Foérderung beantragen méchten. Gut zu wissen: Fiir diese Bau-
begleitung erhalten Sie zusatzliche Férderung. Zugelassen sind
alle Experten fiir Energieeffizienz, die in der Expertenliste fir
Forderprogramme des Bundes bei der Deutschen Energie-Agen-

tur (dena) gefthrt sind.

Heizungsforderung (Zuschuss)

— Wohngebaude (458)

Zweck: Fur den Kauf und Ein-

bau einer neuen, klimafreund-

lichen Heizung

e Zuschuss bis zu 23.500 €

e fiir den Kauf und Einbau ei-
ner neuen, klimafreundlichen
Heizung

e fiir Eigentimerinnen und Ei-
gentlimer von selbstgenutzten
Einfamilienhdusern

Erneuerbare Energien —
Standard (270)

Zweck: Forderkredit fir Strom
und Warme

e fiir Photovoltaik, Wasser,
Wind, Biogas und vieles mehr

e fiir Anlagen zur Erzeugung
von Strom und Warme, fir
Netze und Speicher

Tipp: Solarthermische Anlagen
und Wéarmepumpen fiir Wohnge-
béude fardert die KW im Far-
derkredit Wohngebiude — Kredit
(261). Alternativ gewahrt das
Bundesamt fiir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) einen
Zuschuss.

(Quelle: KfW, Stand Mérz
2024)

Ackmann

HEIZUNG - SANITAR

GmbH & Co. KG

SCHON MAL UBER
HEIZUNGS-

WECHSEL
NACHGEDACHT?

Auf uns kénnen Sie sich verlassen —
gemeinsam finden wir das passende
Heizsystem fur lhr Zuhause.

Ackmann Heizung und Sanitar GmbH & Co.KG
Waldkaterallee 2A | 31737 Rinteln

Telefon: +49 (5751) 3264
info@ackmann-heizung.de
www.ackmann-heizung-sanitaer.de

Heizsysteme mit Zukunft
Bader mit Ideen

Wir sind Paradigma Partner
www.paradigma.de
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Forderung fiir den Kauf klimafreundlicher Neubauten

Die meisten Gebadude werden heute so gebaut, dass sie wenig Energie verbrauchen. lhre Immobilie auch? Wenn Sie damit
die Forderstufe Klimafreundliches Wohngebaude oder Klimafreundliches Wohngebdude mit QNG erreichen, kénnen Sie

Fordermittel erhalten.

Ein Gebdude gilt als klima-

freundlich, wenn es

e wenig Energie verbraucht und
damit als Effizienzhaus 40
eingestuft wird,

e die Anforderung an Treibhaus-
gasemissionen des , Qualitats-
siegels Nachhaltiges Gebaude
Plus* (QNG) erfullt und

e nicht mit Ol, Gas oder Biomas-
se beheizt wird.

Ein Gebaude erreicht die Forder-

stufe mit QNG wenn es

e als Effizienzhaus 40 eingestuft
wird,

e die Anforderungen des QNG-
PLUS oder des QNG-PREMI-
UM erfiillt, bestatigt durch ein
Nachhaltigkeitszertifikat, und

e nicht mit OI, Gas oder Biomas-
se beheizt wird.

Diese Anforderungen kénnen Ex-

perten flir Energieeffizienz und

Berater fur Nachhaltigkeit ein-

planen und Uberprifen.

Forderprodukt:
Klimafreundlicher Neubau -
Wohngebéaude (297, 298)

Wird die Stufe ,Klimafreund-

liches Wohngebaude* erreicht,
fordert die KfW das Vorhaben
mit einem Kreditbetrag von bis
zu 100.000 € je Wohnung oder
Einfamilienhaus (ab 2,47 %
effektiver Jahreszins, bis zu 35
Jahre Laufzeit, bis zu 10 Jah-
re Zinsbindung). Der maximale
Kreditbetrag steigt auf 150.000
€ je Wohnung oder Einfamilien-
haus, wenn die Immobilie die
Stufe Klimafreundliches Wohn-
gebdude mit QNG erfillt.
In beiden Foérderstufen fordert
die KfW den Kauf einschlieB-
lich Nebenkosten (z. B. Aus-
gaben fir Architekten- und In-
genieurleistungen, Gutachten
oder Baugerist) und die Nach-
haltigkeitszertifizierung.

Zu beachten:

e Der Antrag auf das Forderpro-
dukt muss VOR Kauf der Im-
mobilie gestellt werden.

e Achten Sie darauf, dass im
Kaufvertrag fir die Immobilie
alle einzelnen Energieeffizi-
enz-MaBnahmen und die Ef-
fizienzhaus-Stufe aufgefiihrt
sind.

Wir beraten Sie gern:

@ Heizung

@ Sanitar

@ Klempnerei

@ Notdienst

@ Solaranlagen

@® Kundendienst

@ Altersgerechte
Badezimmer

Heizung * Sanitar
Energieberatung * Solaranlagen

31737 Rinteln-Mdllenbeck
Apfelkamp 2a - Tel. 05751 / 24 55
www.wieggrebe-gmbh.de

Fensterbau
Haustiirenbau
Sonderelemente
Tischlerei
Holz - Kunststoff

Sievert
Fensterbau

Fensterbau - Haustiirenbau
Sonderelemente

Uchtdorfer Str. 13 - 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 29 08

www.sievert-fensterbau.de
info@sievert-fensterbau.de
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professionell &
personlich

Brennerstr. 39 - Rinteln
Telefon:05751-9215690
www.jpk-immobilien.de

e Ein Rechtsanspruch auf die
Férderung besteht nicht. Die
Férderung steht unter dem
Vorbehalt der Verflgbarkeit
von Bundesmitteln.

Forderprodukt: Wohneigentum

fiir Familien (300)

Die Foérderung richtet sich an

Familien mit Kindern und Al-

leinerziehende mit geringem

bis mittlerem Einkommen. Ge-
fordert wird der Erstkauf (gilt
bis 1 Jahr nach Bauabnahme)
selbstgenutzter und  klima-
freundlicher Wohngebaude und

Eigentumswohnungen.

Wie hoch der Kreditbetrag ist,

hangt davon ab

e wie energieeffizient und nach-
haltig die Immobilie ist,

e wie viele Kinder unter 18 Jah-
ren am Tag der Antragstellung
im Haushalt leben und

e wie hoch das Haushaltsein-
kommen (max. 90.000 € bei

Fenster - Tiiren - Rolladen
Holz « Kunststoff « Aluminium
Hausturen-Ausstellung
Telefon: 05751 9647-0
Telefax: 05751 9647-39
E-Mail: info@schock-fenster.de
www.schock-fenster.de

31737 RINTELN
\ BraasstraBe 7 (Industriegebiet Siid)

einem Kind, plus 10.000 €

fir jedes weitere Kind) ist.
Die Forderung betragt zwischen
170.000 und 270.000 €. Den
Forderkredit gibt es ab 0,01 %
effektivem Jahreszins.

Neu! Einfiihrung der
20-jahrigen Zinsbindung
Seit dem 01.03.2024 bietet
die KfW im Produkt , Wohnei-
gentum fur Familien (300)“
eine 20-jahrige Zinsbindung an,
damit Familien bei ihren klima-
freundlichen Neubauvorhaben
von einer langfristigen Zinssi-
cherheit profitieren. Folgende
zusatzliche  Laufzeitvarianten
stehen zur Verfligung:

e Laufzeit bis 25 J., 1 bis 3 til-
gungsfreie Anlaufjahre, 20 J.
Zinsbindung

e Laufzeit bis 35 J., 1 bis 5 til-
gungsfreie Anlaufjahre, 20 J.
Zinsbindung

(Quelle: KfW, Stand Marz 2024)

MALER-FACHBETRIEB
RAUMGESTALTUNG

Rinteln
Rontgenstralle 10
05751 - 95 02-0

www.maler-goedecke.de
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Haben Sie Fragen?

Die KfW hilft gerne weiter:
Kostenfreie Servicenummer:

0800 539 9002

Mo — Fr: 8.00 bis 18.00 Uhr

Weitere Infos: www.kfw.de und natr-
lich bei den heimischen Fachbetrieben.

Foérderung fir selbstgenutzte Immobilien:
KfW-Wohncigentumsprogramm

Wenn Sie selbst in ein neues Haus oder eine neue Wohnung einziehen, konnen Sie das KfW-Wohneigentumsprogramm be-
antragen. Diese Forderung ist nur an wenige Bedingungen gekniipft — also praktisch ein Allroundkredit, bei dem Sie bis zu
100.000 Euro mit einem effektivem Jahreszins ab 3,78 % erhalten.

Dabei spielt es keine Rolle, ob die Immobilie klein oder groB, alt
oder neu, renovierungsbeddrftig oder einzugsfertig ist. Geférdert

werden folgende Kosten: ENGEL&VOLKERS

Bei einem Neubau

e Kosten des Baugrundstiicks, wenn es hdchstens 6 Monate vor
Antragseingang bei der KfW erworben wurde

e Baukosten wie Material- und Arbeitskosten

e Baunebenkosten fiir den Architekten, den Energie- bzw. Baubera-
ter, die Notar- und Maklergebiihren sowie die Grunderwerbsteuer

e Kosten fir AuBenanlagen

Bei einem Kauf

e Kaufpreis

e Kosten fiir Instandsetzung, Umbau und Modernisierung

e Nebenkosten wie die Notar- und Maklergebiihren und die Grund-
erwerbsteuer

(Quelle: KfW, Stand Mérz 2024)
Ich biete Ihnen eine kostenfreie und

unverbindliche Marktpreiseinschatzung
Ihrer Immobilie an!

Ihre persénliche Ansprechpartnerin vor Ort:

Insa Kiibler

+49 (0)571-889 1190
Insa.Kuebler@engelvoelkers.com

MINDEN | RINTELN | BUCKEBURG

Minden@engelvoelkers.com
Hufschmiede 9| 32423 Minden
engelvoelkers.com/minden | Immobilienmakler
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Der Staat beteiligt sich an den Kosten:
Altersgerecht wohnen

Maoglichst lange zu Hause wohnen, auch wenn durch Alter
oder Krankheit die Bewegungsfahigkeit eingeschrankt ist —
das Badezimmer nimmt hier eine zentrale Rolle ein, denn

ohne Korperpflege geht es nicht.

Dabei kommt es oft auf die De-
tails an: Handgriffe am Wasch-
becken, genug Platz zum Ran-
gieren mit einem Rollstuhl, eine
bodenebene Dusche mit aus-
klappbarem Sitz und der Boden
muss besonders rutschfest sein.
Viele Ausstattungen wie beriih-
rungslose Armaturen oder ein
hohenverstellbares WC  sind
auch fir junge Familien emp-
fehlenswert. Kein Wunder, dass
immer mehr Experten bei der
Planung von Badern empfehlen,
an eine altersgerechte barriere-
freie Ausstattung zu denken.
Sinnvoll ist es auch, wenn sich
die Wellnessoase im Eigenheim
spater bei Bedarf ohne groBen
Aufwand zum Pflegebad aus-

bauen lasst. Das wei3 auch der
Gesetzgeber und unterstitzt
deswegen finanziell: Die KfW-
Bank gibt Uber das Programm
,Barrierereduzierung Nr. 455
B“ einen Investitionszuschuss
auf die foérderfahigen Bauko-
sten. Alternativ kann (ber das
Programm 159 (Altersgerecht
umbauen) auch ein zinsvergiin-
stigtes Darlehen in Anspruch
genommen werden. In beiden
Fallen ist Voraussetzung, dass
die Arbeiten von einem Fachbe-
trieb ausgeftihrt werden.

Weitere Infos mit einer Daten-
bank flr altersgerechte Sanitéar-
produkte: www.shk-barrierefrei.
de.

Ein altersgerechtes Bad bietet ausreichend Platz ohne Barrieren.
© Kaldewei/ZVSHK

€in Pflegebad macht
vnabhéngiger

Irgendwann ist es soweit: die Krifte schwinden, Bewegungen
werden schwieriger, frither selbstverstandliche Tatigkeiten
sind ohne Hilfe kaum noch méglich. Korperliche Einschran-
kungen sind Teil des Alterungsprozesses — und deswegen

Ein Waschtisch mit integrierten Griffen bietet deutlich mehr Sicherheit
bei der Kdrperpflege im Alter. © Villeroy & Boch

Meisterbetrieb
Inh. Jens Selzer

sh-bedachungen@gmx.de
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unvermeidbar.

Dennoch scheuen sich viel, fur
diese Zeit Vorkehrungen zu tref-
fen. Eigenheimbesitzer haben
es heute in der Hand, wie lange
sie morgen zu Hause versorgt
werden koénnen.

Um bei stérkeren korperlichen
Einschrankungen weiter im
gewohnten Umfeld bleiben zu
kdnnen, wird oft ein sogenann-
tes Pflegebad benétigt, das
konsequent barrierefrei ist und
das Pflegepersonal bei der Kor-
perhygiene unterstitzt.

Wer mit 35 Jahren ein Haus
baut, denkt in der Regel nicht
an das Leben als 70-jahriger
— sollte es aber. Spielt der Be-
griff , Pflegebad” bereits in
der Planungsphase eine Rol-
le, wissen die Profis aus dem
Sanitar-Fachhandwerk, worauf
zu achten ist. Natirlich moéch-
te nicht jeder in jungen Jahren

stabile Haltegriffe neben die
Toilette montieren lassen. Aber
es ist eine gute Idee, die Wand
an diesen Stellen so zu verstar-
ken, dass sich die Griffe einfach
nachrlsten lassen.

Ganz wichtig ist auch ausrei-
chend Platz. Dusche, Waschbe-
cken und WC sollten mit einem
Rollstuhl erreichbar sein. Dari-
ber hinaus gibt es Dutzende von
Details, auf die es ankommt;
den Rahmen liefert die DIN
18040-2. Ein Experte ist bei
der Planung unverzichtbar. An
den Kosten fir ein altersge-
rechtes Bad beteiligt sich der
Staat durch Finanzhilfen. Im
akuten Bedarfsfall gibt es unter
Umstanden auch Zuschiisse der
Krankenkassen.

Weitere Infos: www.wasserwa-
ermeluft.de, www.shk-barriere-
frei.de.

Bader nach MaR!

PORTA WESTFALICA - Alte Strae 15 | RINTELN - Bahnhofsweg 19
Telefon 05751/ 61 58 | www.caselitz.com
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Zukunftstechnologien im Bad:
Wer heute nicht plant, hat morgen cin Problem

Die Anspriiche an das Badezimmer verandern sich. Aus der rein funktionalen Nasszelle der GroBeltern wurde ein Raum der
Entspannung, eine Wellnessoase. Heute geht der Fokus vieler Baufamilien und Badplaner in die Zukunft. Die Stichworte
sind ,,Smart Home* und ,altersgerecht"; im Idealfall wird beides intelligent miteinander kombiniert.

Ein smartes Bad spart nicht nur
Energie, es erhdht auch den
Komfort und die Sicherheit.
Einige Funktionen sind heute
schon machbar, andere werden
morgen den Alltag erleichtern.
Das Badezimmer passt seine
Temperatur automatisch dem
Wochenrhythmus der Bewohner
an, die Dusche informiert per
App Uber den Wasserverbrauch
und die Energiekosten. Mit
Sprachassistenten lassen sich
Lichtszenarien steuern und Be-
wegungssensoren schlagen bei
einem Notfall Alarm. Der Bade-
zimmerspiegel zeigt den Wetter-
bericht und die neuesten Nach-
richten, erinnert die Bewohner
aber auch an die Einnahme von
Medikamenten.

Wer heute an Smart Home im
Bad denkt, weiB noch nicht,
was morgen bendtigt wird oder
moglich ist. Deswegen raten
Fachleute dazu, das Badezim-
mer bei Neubauten entspre-
chend vorzubereiten. Das be-
ginnt beim rutschfesten Boden,

Die Zukunft kommt in riesigen Schritten. Wo heute noch die Temperatur per App geregelt wird, arbeiten
morgen intelligent verkniipfte Assistenzsysteme daran, das Leben im Eigenheim komfortabler und sicherer

zu machen.

geht Gber den Einbau von Leer-
rohren, um Datenleitungen ein-
fach verlegen zu kdénnen, und
endet noch lange nicht bei der
gut geplanten Stromversorgung.
Denn schon ein Hygiene-WC mit
Duschfunktion benétigt Strom.

Wenn die dafiir notwendigen

BALKONE - TREPPEN . GELANDER

Zertifizierter SchweiBBfachbetrieb!
Tel. 05751 / 922 955 2 = E-Mail: info@Fritz-Kuhlmann.de

www.fritz-kuhlmann.de = Auf der Blinte 14 = 31737 Rinteln

I Heizungsneubau/-umbau
I Pclletheizungen
I Solaranlagen
I Schone Bader

Jetzt an die

Wartung Ihrer
Heizung denken-

I \\/asseraufbereitung
I Kundendienst

Heringerloh 4

31737 Rinteln

Telefon

05754 - 92 79 777
Mobil 0170 - 21 69 114

E-Mail: m.anhalt@t-online.de

Leitungen nicht vorhanden
sind, wird das spater aufwendig
und teuer. Um kiinftige Techno-
logien moglichst einfach inte-
grieren zu koénnen, sind fachge-
rechte Planung und kompetente
Beratung unverzichtbar. Es
empfiehlt sich deshalb, friihzei-

© zhudifeng@123rf

tig den Kontakt zu einem Fach-
betrieb der Sanitar-, Heizungs-
und Klimabranche zu suchen.
Die Experten kennen sich nicht
nur mit den staatlichen Forder-
programmen gut aus, sondern
sind in punkto Smart Home be-
stens informiert.

Wir freuen uns auf Sie.

Hohes Feld 35 - Rinteln-Siid

Tel. (05751) 7779

www.wintergaerten-lohmann.de
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NATUR & GARTEN

Balkonpflanzen des Jahres 2024

Auch in diesem Jahr haben fiinf gartnerische Landesverbdnde jeweils eine besondere Beet- und Balkonpflanze zu ihrer
»Pflanze des Jahres 2024" gekiirt.

Uppige Bliitenpracht in leuch-
tenden Farben ist ein wichtiges
Merkmal, aber lange nicht das
einzige. Jedes Jahr durchlauft
im Vorfeld der Wahl eine ganze
Reihe von Balkonpflanzen viele
wichtige Tests in den gartneri-
schen Lehr- und Versuchsan-
stalten und Gartenbaubetrie-
ben. So schaffen es am Ende
des Zichtungsprozesses nur
die Besten den Titel zu errin-
gen: Bliuhfreudige und gesunde
Sorten, die sich je nach Pflan-
zengattung oder -art u. a. durch
Regenfestigkeit, Hitzetoleranz
und Bienenfreundlichkeit aus-
zeichnen.

Unterschiedliche Vorlieben
und Bedingungen

Die Neuziichtungen der einzel-
nen Verbénde gedeihen optimal
in der jeweiligen Region. Aber
nicht nur dort zeigen sich die
Gewinner von ihrer besten Sei-
te. Hobbygéartner*innen kon-
nen selbstverstandlich auch
auf die Favoriten der anderen
Regionen zugreifen. Es lohnt
sich, in den Gértnereien vor Ort
nachzufragen.

Erst nach den letzten
Nachtfrosten pflanzen

Mit der Pflanzung sollte man
warten, bis die letzten Nacht-
fréste vorbei sind — auch, wenn
es schwerfallt. Die Pflanzen
werden es mit einer (ppigen
Blitenpracht und sommerlan-
ger Freude danken! Die , Pflan-
zen des Jahres” sind ab Ende
April bei teilnehmenden Gért-
nereien erhéltlich.

Norddeutschland:

Die orangerote Powerpetunie
»Tuba Lou“

Mit ,Pauken und Trompeten“
schwingt sich die norddeutsche
,Pflanze des Jahres 2024“ aufs
Parkett der Garten, Terrassen
und Balkone: ,Tuba Lou“ mit
ihren orangeroten Bliten bringt
feurige Farbtupfer in jeden Flor.
Bereits ab Ende April bis zum
Ende des Sommers sind die
trichterférmigen  Blltenblatter
ein absolutes Highlight.

Bei den Prifungen fiel die Be-
autical — eine Kreuzung aus
Petunie und Calibrachoa (Zau-
bergléckchen) — durch ihre

Mét frischeu Idecu i Aeu Friihling starfeu!

Besuchen Sie uns und lassen Sie sich inspirieren von
bunten Blumen und tollen Artikeln fir Haus und Garten.

Das Team vom Raiffeisen-Markt Rinteln wiinscht
Ihnen und Ihren Liebsten sonnige Oster-Tage!

Norddeutschland: ,,Tuba Lou*
© GMH

besondere Wuchsfreude und
ihre Uppige Blite in Ampeln,
Balkonk&sten und im Beet auf.
Wahrend des Wachstums baut
sie sich locker auf, wachst
eher aufrecht und nur leicht
Gberhdngend. Bei zu starkem
Wachstum lasst sie sich leicht
zuriickschneiden. Weiterer
Pluspunkt: Da die Blatter nicht
kleben, sind Handschuhe bei
der Pflege nicht erforderlich.
Die Bluten von ,, Tuba Lou* sind
kleiner als bei herkdbmmlichen
Petunien, entsprechend robust
und wetterfest (berstehen sie
problemlos einen Schauer oder
die typische nordische steife
Brise. Am wohlsten fihlt sich
,Tuba Lou* in einer frischen
Erde, die gut und ausgewogen
mit Nahrstoffen versorgt ist. Re-
gelmaBige Wassergaben belohnt
sie mit voller Wuchs- und Bliih-
freude.

Baden-Wiirttemberg/Hessen:
»Pinky* begeistert mit
neonpinkfarbenen Bliiten

Es ist nicht nur die Blitenfar-
be, die , Pinky"“ auf das Sieger-
podest in Baden-Wirttemberg

Baumschule
& Garten-
gestaltung

Wattenberg

Meisterbetrieb

Der; Exitihling
ist da!
~.und wir haben
die Pflanzen
fiir Sie!
31737,

IHohenroderStr¥10)
Te1Y(05751)133173 L IEar]96Y4 0188,

und Hessen gehoben hat. Auch
die unterschiedlichen Bliten-
formen und viele weitere posi-
tive Eigenschaften der Bego-
nien-Sorte ‘Pink Fizz' haben die
Expertinnen und Experten des
Gartenbauverbandes tberzeugt.
,Pinky“ ist ein wahrer Augen-
schmaus — und nicht nur das.
Mit ihren gefiillten und vor
allem ungefillten Bliten in
leuchtendem Neonpink mit gel-
ber Blitenmitte zieht sie auch
viele Bienen an, und das bereits
zu einem frihen Zeitpunkt in
der Garten-Saison. Die anzie-
hende und reichhaltige Blite
hélt bis zum Herbst, was ,,Pin-
ky* zu einem wahren Dauerbli-
her und Bienenmagnet macht.
Ein weiterer Pluspunkt ist ihre
gute Resistenz gegen Pilzkrank-
heiten wie Botrytis und Mehl-
tau.

Beziiglich der Pflege bevorzugt
,Pinky“ eine gleichméaBige Be-
wasserung. Staunasse sollte
allerdings vermieden werden.
Die obere Erdschicht darf ger-
ne angetrocknet sein, bevor das
nachste Mal gegossen wird. Wer
sie regelmaBig dingt, wird zu-
dem mit einer reichhaltigen
Blute belohnt.

Baden-Wiirttemberg/Hessen:
»Pinky* © GMH/GVBWH

Bernhard

Jakobs

Garten- und Landschaftsbau
Rinteln

® Teichanlagen
® Rasen- und
Gartenpflege

® Schneiden von Hecken
und Strauchern
@ Ptlasterarbeiten
® Zaunbau
@® Winterdienst
Unter dem Hopfenberge 21
31737 Rinteln

Tel. 05751 - 92 46 396
Mobil 0175 - 82 450 66




Bayern: “Bella Stella“

Bayern: Sommerlicher Bliiten-
himmel mit ,,Bella Stella“

Die  Sternengeranie ,Bella
Stella“ zieht wie eine Braut in
leuchtend weiBem Kleid alle
Blicke auf sich. Aber nicht nur
ihre reiche Blitenpracht tber-
zeugte die Jury. Bei der Kiir zur
Bayerischen “Pflanze des Jah-
res 2024" waren es vor allem
ihre ausgesprochene Robustheit
und ihre groBe Hitzetoleranz,
die den Ausschlag gaben.

Die Sternengeranie ,,Bella Stel-
la* ist besonders in jeder Hin-
sicht: Sie ist das allererste Mal
in Bayerns Gértnereien im Pro-
gramm und sieht anders aus
als die ,klassischen* Geranien.
Ilhre Bllten haben eine andere
Form und wirken wie zahlreiche
kleine Sternchen - was sich
auch in ihrem Aktionsnamen
widerspiegelt. lhre Blatter erin-
nern an Ginkgo-Blatter, sie sind
glatt und fest mit einem exoti-
schen Touch.

HeiBe Sommer machen ,,Bella
Stella” nichts aus. Im Gegen-
teil: Sie schatzt einen sonnigen
Platz. Selbst trockene Phasen
Ubersteht sie ohne Probleme,
ganz ohne ihre anmutigen Gink-
go-dhnlichen Blatter hangen zu
lassen. Sie macht sich hervor-
ragend als Solistin in einem

ESHoppekia

© GMH

geeigneten PflanzgefaBB, aber
auch im Balkonkasten oder in
groBeren Kibeln entfaltet sich
die Leuchtkraft ihrer Bllten.

Rheinland-Pfalz/Saarland:
»Glutzauber” - Dauerbliiher in
leuchtendem Orange:

Die prachtige Begonie mit den
wunderschénen, orange leuch-
tenden Bluten bevorzugt zwar
schattige Lagen, kommt jedoch
auch sehr gut mit Sonne und
Schatten zurecht. |hre sehr gute
Hitze- und Wettertoleranz lasst
sie den ganzen Sommer uner-
muadlich durchbliihen — und das
von April bis September.

Rheinland-Pfalz/Saarland: ,,Glutzauber*.

NATUR & GARTEN

Die robuste Begonie tragt ihren
Aktionsnamen ,,Glutzauber”
absolut zurecht. Mit ihrem bu-
schig-kompakten Wuchs und
ihren gefillten Blliten zaubern
die Pflanzen ein fantastisches
oranges Farbenmeer in jeden
Garten, auf jede Terrasse und
auf jeden Balkon. Auch fir die
Grabbepflanzung ist sie hervor-
ragend geeignet. Die Bliten-
pracht zeigt sich bei Einzel-
oder Gruppenpflanzungen glei-
chermalen.

,Glutzauber” bevorzugt durch-
lassige und nahrstoffreiche
Erde und mag es, wenn sie re-
gelmaBig gegossen wird. Stau-
nasse ist allerdings zu vermei-
den. Nach Moglichkeit sollte
man ein GieBen Uber Blatter
und Blaten vermeiden.

Sachsen: Leuchtend

gelber ,,Sternenzauber* ist
Hitzeprofi fiir die sommerliche
Bepflanzung

Calylophus superlophus "Yellow'
oder kurz ,Sternenzauber”
so lautet der Aktionsname der
,Pflanze des Jahres 2024" aus
Sachsen. Die Pflanze mit den
leuchtend gelben Bliten fallt
auf, insbesondere in sommer-
lichen Balkon- und Terrassen-
gefaBen. Mit leicht hangendem
Wuchs erreicht der Dauerbliiher
eine Hohe von rund 20 cm und
bliht unermidlich von April bis
Oktober.

© GMH

Fechner
Pflanzen

Fachbetrieb im Gartenbau

31737 Rintteln - OT Krankenhagen - BxtsrtalstraBe 14
Telleffon 05751 / 967880 - Maill: info@fechner-pilanzende @@ ﬂm ® Ul

www.fechner-pflanzen.de
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Der ,,Sternenzauber” hat feines,
nadelférmiges Laub, das gut vor
Verdunstung geschitzt ist. Das
macht ihn auch an trockenen
und heiBen Standorten zu ei-
nem perfekten Hitzeprofi. Aber
auch bei Regenwetter bliiht er
gut durch. Trotz seiner guten
Hitzevertraglichkeit sollte der
,Sternenzauber” regelmafBig
gegossen werden. Staunasse ist
allerdings zu vermeiden. Daher
empfiehlt es sich, beim Pflan-
zen eine lockere Erdmischung
zu verwenden, die eine Vernas-
sung an den Wurzeln verhindert.
Gelegentliches Diingen fordert
Blutenbildung und Wachstum.
(GMH)

Weitere Infos:
www.pflanzen-des-jahres.de.

Sachsen: ,,Sternenzauber*,
© GMH

Gertiterel

& Lech

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr &
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Frische Salate und Kréduter,
wieder erweitertes Sortiment
an Gemisepflanzen, pure
Ubermschungen beste Qualitdt
und eine riesige Auswahl
an Neuheiten, die die Jahreszeit

zu bieten hat.

Graebeweg 11 1 31737 Rinteln

RINTELNER



NATUR & GARTEN

Kleines Paradies fiir Bienen und Insekten:

In Zeiten des zunehmenden Bewusstseins fiir Umweltschutz und Artenvielfalt erlangt auch der Balkon eine neue Bedeu-
tung als potenzielle Oase fiir Bienen und andere Insekten. Auch wenn der Platz hier meist begrenzt ist — der Balkon bietet
gerade in der Stadt dennoch zahlreiche Méglichkeiten, um Nahrung und Lebensraum fiir diese wichtigen Bestauber bereit-

zustellen.

Eine der einfachsten und ef-
fektivsten MaBnahmen besteht
darin, den Balkon mit bienen-
freundlichen Pflanzen zu be-
pflanzen. Hierbei ist es wichtig,
auf eine vielfaltige Auswahl an
Blumen, Krautern und Strau-
chern zurlickzugreifen, die Gber
einen langeren Zeitraum hin-
weg blihen. Denn Bienen und
andere Insekten sind auf eine
kontinuierliche Nahrungsquel-
le angewiesen, die ihnen uber
die gesamte Vegetationsperiode
hinweg zur Verfligung steht.

Auf die richtigen Pflanzen
kommt es an
Wer gerne bienenfreundliche

Pflanzen auf seinen Balkon
pflanzen méchte, der kann z.B.
Lavendel, Thymian oder Rosma-
rin in seine Balkonkasten pflan-
zen.

Im Kibel eignen sich etwa
Zwerg- oder Spalierobst oder
auch Stammchen von Brom-
oder Johannisbeeren. Sie lassen
sich ideal zur Bienenernadhrung

und sogar fiir die eigene Frucht-
ernte einsetzen. Sie bieten
nicht nur eine reichhaltige Nah-
rungsquelle in Form von Nektar
und Pollen, sondern sind oft

Bei der Gestaltung des Balkons sollte man auch auf bienenfreundliche

Pflanzen setzen.

auch pflegeleicht und robust
genug, um auf dem Balkon zu
gedeihen.

Zur Pflege sollten ausschlieB3-
lich Kompost oder organische

© MelanieMaier/istockphoto.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-o

Altenhagener Str. 9 - 31749 Auetal - Telefon 05752 - 92 96 96-0
info@lgk-roewer.de - www.lgkroewer.de
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Friihlingsfest

am 4. Mai
von 9.00-18.00 Uhr

groBe
Pflanzenauswahl

regionale
Aussteller

Kurzvortrag
Betriebsrundgang
Kinderprogramm

alle Infos:
www.stauden-junge.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Dinger verwendet werden. Eine
gute Beratung finden Balkonbe-
sitzer in den Baumschulen vor
Ort oder unter www.gruen-ist-le-
ben.de.

Neben der Auswahl der richti-
gen Pflanzen ist auch die Ge-
staltung des Balkons von Be-
deutung flr dessen Funktion
als Lebensraum fiir Bienen und
andere Insekten. Hierbei kon-
nen verschiedene Elemente
beriicksichtigt werden, die den
Tieren Schutz und Unterschlupf
bieten.

Dazu gehoéren beispielsweise
Insektenhotels, die aus ver-
schiedenen Materialien wie
Holz, Bambus oder Schilfrohr
bestehen und den Insekten als
Nistplatz dienen. Auch natir-
liche Materialien wie Steinhau-
fen oder Totholzstapel kénnen
auf dem Balkon platziert wer-
den, um Versteckmoglichkeiten
fir verschiedene Insektenarten
zu schaffen.

Nachts Licht und Beleuchtung
vermeiden

Neben der direkten Gestaltung
des Balkons kdnnen Bewohner
auch durch indirekte MaBnah-
men dazu beitragen, Bienen
und andere Insekten in ihrem
Lebensraum zu unterstitzen.
Dazu gehort beispielsweise das
Vermeiden von Lichtverschmut-
zung, die nachtaktive Insekten
wie Nachtfalter und Glihwirm-
chen beeintrachtigen kann.
Indem die Beleuchtung auf
dem Balkon reduziert wird oder
durch den Einsatz von insek-
tenfreundlichen Leuchtmitteln,
kénnen Bewohner dazu beitra-
gen, die nachtliche Umwelt fir
Insekten weniger stérend zu ge-
stalten. (akz-o)

Gette

Garten- und Landschajtsbau
Rinteln ¢ Hess. Oldendorf

O Teichanlagen

O Rasen- und
Gartenpflege

O Schneiden von Hecken
und Strauchern

O Pflasterarbeiten

O Zaunbau

O Winterdienst

O Baumfillungen

Tulpenstr. 26
31840 Hess. Oldendorf

Fon: 05152 - 51615
Fon: 0162 - 6266015




Der Garten erwacht:

NATUR & GARTEN

Mit dem Einzug des Friihlings erwacht die Natur aus ihrem Winterschlaf und der Garten
erstrahlt in neuem Glanz. Neue Farben, Diifte und Klange erfiillen die Luft und laden dazu

ein, die ersten warmen Sonnenstrahlen im Freien zu genieBen.

Doch zunachst muss der Garten
auf das bevorstehende Wachs-
tum vorbereitet und gepflegt
werden.

Aufraumarbeiten

Als erstes stehen Aufrdumarbei-
ten an: Abgestorbene Pflanzen-
teile werden entfernt, Beete von
Unkraut befreit und das Laub
zusammengeharkt. So schaffen
wir Platz fiir neues Leben und
verhindern, dass sich Krankhei-
ten und Schadlinge ausbreiten
kénnen. Auch ein Blick auf die
Beete und Rabatten lohnt sich:
Sind die Beete gut vorbereitet?
Gibt es noch freie Flachen fir
neue Pflanzen oder missen ei-
nige umgesetzt werden?

Ein wichtiger Schritt ist auch
die Kontrolle und ggf. Reparatur
des Gartenwerkzeugs. Scharfe
Scheren und saubere Gartenge-
rate erleichtern die Arbeit und
sorgen fir ein optimales Wachs-
tum der Pflanzen.

Diingen und wassern

Die richtige Pflege im Frihling
umfasst auch das Dilingen der
Pflanzen. Gerade jetzt, wenn

die Vegetation zu neuem Leben
erwacht, benétigen die Pflan-
zen zusatzliche Nahrstoffe, um
kraftig und gesund zu wachsen.
Hierbei ist darauf zu achten,
dass der Dlnger gleichméaBig
und nicht zu UberméaBig ausge-
bracht wird, um Verbrennungen
der Wurzeln zu vermeiden. Viele
Tipps erhalten Gartenfreunde
unter  www.gruen-ist-leben.de
oder in der Baumschule vor Ort.
Ein weiterer wichtiger Aspekt ist
das Wassern der Pflanzen. Gera-
de in den ersten warmen Friih-
lingstagen benétigen die Pflan-
zen ausreichend Wasser, um gut
zu gedeihen. Dabei ist darauf zu
achten, dass das Wasser nicht
zu kalt ist, da dies den Pflan-
zen schaden kann. Am besten
gieBt man am Morgen oder am
Abend, wenn die Sonne nicht
zu stark scheint und das Wasser
nicht sofort verdunstet.

Die Geholze erwachen

Im Frihling erfreuen uns auch
die ersten Bliten der Gehdlze.
Dazu gehdren beispielsweise
Forsythien, Kornelkirsche, friih-
blihende Rhododendron-Sorten

Mit kleinen gelben Bliiten bezaubern Forsythien im Friihjahr.

© pixabay.com/akz-o

Wir verwitklichen Ihre Gartentrdume)

Tel. 0 5152 /527680

Alte Heerstr. 4 ¢ 31737 Rinteln-Deckbergen
Fax 05152/527681 ¢ www.kemna-gala.de

Baggerunternehmen

- Loose -

Abbruch-, Kanalisations-, Pflaster- und Erdarbeiten

Stoevesandtstr. 29 » 31737 Rinteln » Tel. 7230

und Felsenbirne. Sie kiindigen
den Frihling an und bringen
Farbe in den Garten.

Es ist wichtig, diese Geholze
richtig zu pflegen, damit sie
auch in den kommenden Jahren
wieder Uppig blihen. Dazu ge-
hort das regelmaBige Schneiden
und Auslichten der Straucher
sowie das Entfernen abgestor-
bener oder kranker Aste.

Mit diesen Tipps und einem lie-

Die Kornelkirsche gehdrt zu den Friihbliihern.

SSavonsc/udyflarizr
zu gunstigen
Preisen

kauftmaninder

Faumechule
WittulS ky

Fischteich 15, PW-Eisbergen
Tel. (05751) 98 22 25

GroBe Auswahl an

immergriinen Heckenpflanzen

2. B. Olweide

Zier-'und Beerenstraucher in
vielen verschiedenen Sorten

Hausbaume, auch fiir kleine
Garteniin reicher Auswahl
\_Nir freuen uns auf lhren Besuch!

Offnungszeiten:

Montag-Freitag 9.00 -18.00 Uhr

Samstag 9.00-14.00 Uhr

Die Felsenhirne zeigt im Friihjahr
wunderschéne weiBe Bliiten.
© pixabay.com/akz-o

bevollen Blick auf die Bedirf-
nisse des Gartens steht einem
gelungenen Start in die Garten-
saison nichts mehr im Wege.
(akz-o0)

© pixabay.com/akz-o

Wittuiskv

RINTELNER



Nn AUTO & CO.

Suzuki prasentiert den neuen Swift

Seit fast 40 Jahren erfolgreich unterwegs: Mit einer klaren Designsprache, effizienten Antriebslésungen sowie fortschritt-
lichen Sicherheits- und Konnektivitatsfunktionen stellt der neue Swift nun eine konsequente Weiterentwicklung seiner

erfolgreichen Vorganger dar.

Neun Zoll groBer Touchscreen
Erstmals verfigt der Suzuki
Swift Uber einen neuen hoch-
auflésenden 9-Zoll-Touch-
screen, mit dem sich das Multi-
media- und Navigationssystem
schnell und einfach bedienen
lasst. Geeignete Smartphones
kdnnen via Apple CarPlay® und
Android Auto™ per Kabel oder
kabellos im Infotainmentsystem
eingebunden werden.

Effizienter Dreizylinder-Ben-
zinmotor mit Mildhybrid- und
optionalem Allradsystem

Unter der Haube des neuen
Swift kommt ein neuer 1,2-Li-
ter-Dreizylinder-Benzinmo-
tor mit Dualjet-Einspritzung
und 61kW/83PS (vorlaufiger
Kraftstoffverbrauch in  1/100
km: kombiniert 4,6-5,8; COX-
Emissionen kombiniert in g/
km: 103-117) zum Einsatz.
Verfigbar sind wahlweise ein
Funfgang-Schaltgetriebe oder
ein stufenloses CVT-Automatik-
getriebe.

Der Motor wird von einem
12-Volt-SHVS-Mildhybrid-
system unterstitzt. Das auf
Wunsch verflighare Allradsys-
tem ALLGRIP AUTO schaltet
sich automatisch hinzu, sobald
es einen Verlust der Traktion an
der Vorderachse registriert. Der
neue Swift erflllt bereits die ab
Juli 2024 giiltige nachste Stufe
der ,General Safety Regulation“
(GSR) und verfugt daher Uber

fortschrittliche Sicherheits- und
Assistenzsysteme.

Aktive Bremsunterstiitzung

um Querverkehrserkennung
erweitert

Uber ein Millimeterwellen-Radar
und eine Monokular-Kamera er-
kennt das System Fahrradfahrer
und FuBganger vor dem Fahr-
zeug und kann so dabei helfen,
Frontal-, Diagonal- und Seiten-
kollisionen zu vermeiden. Er-
kennt das System Hindernisse,
werden akustische und visuelle
Warnungen ausgegeben. Bremst
der Fahrer mit unzureichender
Kraft, verstarkt der Bremsas-
sistent die Verzégerung. Im Ex-
tremfall kann das System eine
Notbremsung einleiten, um Auf-
prallkréfte zu verringern und Un-
fallfolgen zu begrenzen.

Optimiertes Spurhaltewarn-
system mit Lenkeingriff und
Spurhaltefunktion

Bei aktivierter adaptiver Ge-
schwindigkeitsregelung  (ACC)
halt der Spurhalteassistent das
Fahrzeug sicher in der Mitte der
Fahrspur. Erkennt das System
ein Fahrzeug oder Objekte unter-
stltzt es den Fahrer durch sanfte
Lenkimpulse, um einen sicheren
Abstand einzuhalten.

Den Zustand des Fahrers im
Blick

Eine in der Instrumententafel
eingebaute Kamera Uberwacht
die Augen und das Gesicht des

Alte Heerstr. 6 = Deckbergen = Tel. 05152 / 5675

Ford Reparaturen
Reparaturen aller PKW
TUV & AU
Anhéangerservice
Klimaservice
Reifenservice

N - SV 1SS AN NG

Wo andere aufhiren, fangen wir erst an...

RahizeugtellerNEZENeisteguernkstaiti
Kiimeenlegen=-Serice - Reffancienst
TV & ASU

81787 Rinteln - Seetorstralbe 16 ¢
[Fom (0 &7 &) 82 &6 66 - [Fev: 92 86 67
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Fahrers. Registriert das System
Midigkeitserscheinungen oder
einen abgelenkten Fahrer, gibt
es einen Warnton sowie eine
Warnmeldung auf der Instru-
mententafel aus.

Der adaptive Tempomat (ACC)
beriicksichtigt erkannte Ge-
schwindigkeitsbegrenzungen,
wahrend die Verkehrszeichen-
erkennung bei Uberschreitung
der Geschwindigkeit optisch und
akustisch warnt. Ein Toter-Win-
kel-Warnsystem, ein Ausparkas-
sistent mit Warnung vor queren-
dem Verkehr beim riickwartigen
Ausparken und das automati-
sche Notrufsystem eCall runden
die moderne Sicherheitsausstat-
tung ab.

Das AUTOZENTRUM fir
franzésische MARKEN
in BUCKEBURG

Die Experten
fir
RENAULT &
DACIA

Unterwallweg 11
31675 Biickeburg
Tel. 05722 / 25011

Suzuki Connect erstmals fiir
den Swift verfiigbar

Der neue Suzuki Swift ist Gber
das darin verbaute Datenkom-
munikationsmodul  (DCM) in
der Lage, den Fahrer mithilfe
der Smartphone-App  Suzuki
Connect in Echtzeit mit seinem
Fahrzeug zu verbinden. Dadurch
lassen sich praktische Funk-
tionen direkt Gber das Smart-
phone steuern und nutzen. Fir
noch mehr Komfort ist Suzuki
Connect erstmals auch ber den
9-Zoll-Touchscreen des Multi-
mediasystems verfligbar.

Der neue Suzuki Swift wird vor-
aussichtlich Ende April 2024 im
Handel verfigbar sein.

Jetzt zum
Reifenwechsel!

Reifenwechsel und Einlagerung
fur eine Saison, kompletter
Satz Reifen.

Aktionspreis

Kogel & Team Inh. A. Entorf
Im Emerten 14

31737 Rinteln

Tel.: 05751/918530
www.kogel.go1a.de
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Mit zahlreichen digitalen Innovationen, wegweisenden Systemen fiir automatisiertes Fahren und Parken, einer gesteigerten
Nachhaltigkeit und als BMW i5 Touring erstmals auch mit einem vollelektrischen Antrieb prasentiert sich die sechste Mo-
dellgeneration des BMW 5er Touring progressiver denn je.

Stilvolle Prasenz, souverédne
Sportlichkeit, Vielseitigkeit und
Raumkomfort machen den neu-
en BMW ber Touring zu einem
kultivierten Multitalent fir den
Alltagsverkehr und auf Reisen.
Die Markteinfiihrung beginnt im
Mai 2024.

Progressiv gestaltetes Cockpit
Im Mittelpunkt der progressi-
ven, fahrerorientierten Cock-
pitgestaltung steht das BMW
Curved Display. Sein 12,3 Zoll
groBBes Information Display und
das Control Display mit einer
Bildschirmdiagonale von 14,9
Zoll bilden einen volldigitalen
Anzeigenverbund. Zum mo-
dernen Premium-Ambiente im
Interieur tragen auBerdem die
neuen serienmafBigen Sportsit-
ze, eine vollstandig vegane Inte-
rieurausstattung, ein optionales
festes Panorama-Glasdach und
das optionale Bowers & Wilkins
Surround Sound System mit bis
zu 18 Lautsprechern.

Gezielt optimierte
Funktionalitat fiir Alltag,
Freizeit und Reise

Der neue BMW b5er Touring bie-
tet ein erweitertes Platzangebot
und insbesondere im Fond ein
splrbares Plus an Bein-, Schul-
ter- und Ellenbogenfreiheit
sowie einen optimierten Akus-
tikkomfort. Mit seinem varia-
bel nutzbaren Innenraum und
zahlreichen intelligenten Funk-

., Beulen-
O&Qeﬂen
WeliB

AUTOPFLEGE
smart repair
Ausbeulen ohne Lackieren

Dorfstrafle 7 Tel. 05264 / 99 33
32689 Kalletal ~ Mobil 0160 / 99 46 82 93

Reifen und Felgen
Klimaanlagen ?Service
TUV/AU Abnahme
KFZ-Meisterwerkstatt

MARTIN BEND'G Geschéaftsfiihrer
Konrad-Adenauer-Str. 38 | 31737 Rinteln | Tel. 05751 6004

tionen Uberzeugt er auf Reisen
ebenso wie bei der Bewaltigung
von Transportaufgaben im All-
tag und in der Freizeit.

Vollelektrischer BMW i5 Touring
in zwei Varianten

Der neue BMW i5 Touring ist das
erste vollelektrische Premium-
Modell in seinem Wettbewerbs-
umfeld. Er wird von Beginn an
in zwei Varianten angeboten.
Die im WLTP-Testverfahren er-
mittelte Reichweite betragt 445
bis 506 Kilometer fiir den BMW
i5 M60 xDrive Touring bzw. 483
bis 560 Kilometer fiir den BMW
i5 eDrive40 Touring.

Effiziente Dieselmotoren mit
48-Volt-Mild-Hybrid-
Technologie

Alle fur den neuen BMW ber
Touring verfligbaren Dieselan-
triebe werden mit 48-Volt-Mild-
Hybrid-Technologie und einem
8-Gang Steptronic  Getriebe
kombiniert. Der Vierzylinder-
Motor der zur Markteinfiihrung
verfigbaren  Modelle BMW
520d Touring (Kraftstoffver-
brauch kombiniert: 5,9 — 5,3
[/ 100 km; CO2-Emissionen:
154 — 141 g/km gemalB WLTP)
und BMW 520d xDrive Tou-
ring (Kraftstoffverbrauch kom-
biniert: 6,2 — 5,7 1/100 km;
CO2-Emissionen: 163 — 149
g/km gemaB WLTP) erzeugt
eine Hochstleistung von 145
kW/197 PS und ein maximales
Drehmoment von 400 Nm.

Reifen-
wechsel

31737 Rinteln
0 2008

Innovative Systeme fiir
teilautomatisiertes Fahren und
Parken

Highlight im Angebot ist der
Driving Assistant  Professio-
nal einschlieBlich Lenk- und
Spurflihrungsassistent  sowie
Abstandsregelung mit  Stop
& Go-Funktion. Ebenso steht
auch der Autobahnassistent zur
Verfligung, der den Fahrer auf
SchnellstraBen mit baulich ge-
trennten Richtungsfahrbahnen
bei der Lenkaufgabe entlastet.
Der Fahrer kann bei Geschwin-
digkeiten von bis zu 130 km/h
die Hande vom Lenkrad neh-
men und komfortabel positio-
nieren, solange er das Verkehrs-
geschehen aufmerksam beob-
achtet. Zusatzlich beinhaltet

Wartung und
Reparaturen
an Fahrzeugen
aller géngigen
Marken, egal
wo gekauft!

AUTO & CO. n

das System den einzigartigen
aktiven Spurwechselassistenten
mit Blick-Bestatigung. Serien-
maBig hat der neue BMW ber
Touring den Parking Assistant

einschlieBlich Anfahriiber-
wachung, Anhéangerassistent,
Rickfahrkamera und Rick-

fahrassistent an Bord. Mit dem
optionalen Parking Assistant
Professional lassen sich auto-
matisierte Park- und Rangier-
manoéver mit einer Lange von
bis zu 200 Meter auch auBer-
halb des Fahrzeugs per Smart-
phone steuern.

Den neuen BMW ber Touring
kann man zum Marktstart im
Autohaus Becker-Tiemann in
Stadthagen live erleben.

Autohaus
SIEKMANN:

Mit uns fahren Sie gut!

¢ Neu- und Gebrauchtwagen
e Leasing

¢ Finanzierung

e Kundendienst

¢ Ersatzteile

e Karosseriearbeiten

Hess. Oldendorf Tel.05152/2233 ¢ www.ford-siekmann.de
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Ratseln und Gewinnen

Es ist ganz einfach: Kreuzwortratsel 16sen, das Lésungswort, das sich aus den Buchstaben in den roten
Kreisen ergibt, auf eine Postkarte schreiben und losschicken an:

Bergmann Medien, Stichwort: Rétsel, Wilhelm-Raabe-Weg 18, 31737 Rinteln

Inh. Anne-Kathleen Brandt
Unter dem Stiderfeld 40 « Rinteln
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Marion’s Kleine Modewelt Unsere Eventfahrten
Zum im April
WWM Die Schlagerpartie!
12.04.- 19.00-23.00 Uhr

Downbeat Live

Immer wieder 20.04.- 19.00-23.00 Uhr
neue Outfits in den Tanz in den Mai
schonsten Farben! 30.04.- 11.00-14.15 Uhr
Unverbindlich schauen
und probieren... Weitere Infos telefonisch + per Mail

Offnungszeiten: Mi.-Do.-Fr. 14.00 - 18.00 Uhr und gern nach telefonischer Vereinbarung

Hessenweg 4 = Deckbergen = Mobil: 0151-15391909
www.marionsmodewelt.de
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Familienbande

Sohn zum Vater:

»Papa, ich bin verliebt in Maria, die Nachbarstochter!*
Vater zum Sohn:

»,Oh mein lieber Sohn, da muss ich dir leider etwas sagen: Das geht
nicht, sie ist deine Schwester.“

Einige Wochen spater.
Sohn zum Vater:

»,Papa, ich bin verliebt wie noch nie in meinem Leben!! In Anna,
die Tochter vom Backer!

Vater zum Sohn:
,Ach so ein Mist! Tut mir leid, sie ist auch deine Schwester."

So geht das noch einige Male, bis der Sohn weinend zu seiner
Mutter rennt.

Sohn zur Mutter:

»Mama, ich bin verzweifelt! Immer wenn ich mich verliebe sagt
Papa mir, dass sie meine Schwester ist. Was soll ich nur tun?*

Da nimmt ihn seine Mutter tréstend in den Arm und sagt:
, Iriff dich einfach mit wem du willst, er ist nicht dein Vater®...

9

UDOKU |1 751 [Tef7

9 4 5 3
Fillen Sie die leeren Felder so 515
aus, dass in jeder Zeile, in jeder

Spalte und in jedem 3|7 5|8
3-x-3-Kastchen alle Zahlen von 219

1 bis 9 nur einmal vorkommen. 7 1 3 6

Die Auflésung finden Sie auf 41115 2
Seite 5 6

KUNTERBUNT n

April, April, doch kein Geld...

Es hat tatsachlich bis letzten Monat gedauert, bis ich einer lie-
ben Besucherin eines meiner Hut-Konzerte auf ihr Gedicht, was
sie mir bereits im letzten Jahr auf einen Bierdeckel geschrieben
hat, geantwortet habe. ,,Ich schenk Dir mein Herz, gib es niemals
zuriick, dann hast Du ab heute immer nur Glick", stand mit Ku-
gelschreiber in roter Schrift darauf.

Ich habe im Méarz einen Deckel zurlickgeschrieben ,Schenk mir
doch etwas, was mir gefallt, wenn Du nix weiBt, dann schenk mir
nur Geld“, war meine Antwort. Poet werde ich wohl nicht mehr.

Aber ist es nicht herrlich? Im Marz kam die Sonne arbeitnehmer-
freundlich doch das ein oder andere Mal zum Vorschein. Namlich
am Wochenende. Unter der Woche grau, so wie in den letzten
Monaten, Samstag und Sonntag dann pralle Sonne.

Wenn ich in einer Sonnenschein-Gewerkschaft wéare, wirde ich
fir eine Sieben-Tage-Woche streiken. Das Wort ,,Streik® ist fir
mich aber bisher das Unwort des Jahres. Es gab kaum eine Wo-
che, in der nicht gegen irgendetwas gestreikt wurde. Ich finde es
ja wichtig, dass es Gewerkschaften gibt, aber man kann es auch
Gbertreiben.

Schade finde ich, dass der erste April auf einen Feiertag fallt.
Ich liebe es Leute in den April zu schicken, was aber unter den
Bedingungen nicht so einfach wird. Zumindest sind meine Kol-
legen/innen vor meinen Scherzen verschont in diesem Jahr. Ich
spiele an diesem Tag an der Mihle in Veltheim und er6ffne meine
,DrauBen-Musik-Saison“, neudeutsch wohl Outdoor genannt.

Ich war tatsachlich dieses Jahr auch schon ,,Outdoor-Schwim-
men“. In den Osterferien habe ich mir eine kurze Auszeit in der
Hufeland-Therme Bad Pyrmont gegénnt. Ein herrlicher Sonnentag
bei 7 Grad, aber das Wasser hatte 32 Grad. Das war wie eine Art
Kurzurlaub, aber mein Akku war nach Schwimmen und Sauna
wieder aufgetankt. Das macht man eigentlich viel zu selten.

In diesem Sinne, ich wiinsche Euch einen sonnigen April!

Euer Christian

Altgoldankauf - Analyse
Geldzahlung sofort!

Gold als Anlage in
Barrenform zu kaufen!
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UNSER ONLINE-
BESTELLSERVICE

Einfachschnellsicher!

Einfach online bestellen und kurze Zeit
spater abholen. Click & Collect ist DAS
Service-Plus Ihrer lokalen Einzelhandler.
Es verbindet die Vorteile Ihrer Lieblings-

[aden vor Ort mit Online-Komfort.

In unserer Apotheke lauft der
Online-Bestellservice bequem (iber
ihreapotheken.de.

Natiirlich kdnnen Sie bei uns wie gewohnt

reinkommen und sich beraten lassen.
Apotheke kann so einfach sein!
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Hilfe und
Beratung

Kinder- und

Jugendtelefon

geblhrenfrei
08001110333

Elterntelefon gebihrenfrei
08001 11 05 50

Telefonseelsorge Evangelisch
geblhrenfrei 0800 1 11 01 11
Katholisch

geblhrenfrei 0800 1 11 02 22

Bei den vorgenannten Nummern
wird die Telefonnummer des

Anrufenden nicht angezeigt!
Stadt Rinteln

Zentrale 05751 - 403-0
Tourist-Information 403-980

Landkreis Schaumburg
Zentrale 05721 - 703-0

Zitat des Monats:

,Denke immer daran,
dalB3 es nur eine
allerwichtigste Zeit gibt,
namlich: sofort!“

Leo N. Tolstoi (1828-1910),
russ. Schriftsteller

Apothekennotdienst
27.03.2024 15.04.2024
Lowen-Apotheke Rinteln Baren-Apotheke Stadthagen

28.03.2024

Baren-Apotheke Stadthagen
29.03.2024

Engel-Apotheke Rinteln
30.03.2024

Apotheke am Rathaus Blickeburg
31.03.2024

Stifts-Apotheke Obernkirchen
01.04.2024

b33-Apotheke im Marktkauf Rinteln
02.04.2024

Neue Apotheke Bilickeburg
03.04.2024

easy Apotheke Stadthagen
04.04.2024

Post-Apotheke Rinteln
05.04.2024
Aesculap-Apotheke Stadthagen
06.04.2024

Julianen Apotheke Bad Eilsen
07.04.2024

Rehrener Apotheke
08.04.2024

easy Apotheke Rinteln
09.04.2024

Sonnen-Apotheke Lauenau
10.04.2024

b33-Apotheke Rinteln
11.04.2024

SchloB-Apotheke Bilickeburg
12.04.2024

B 65 Apotheke Nienstadt
13.04.2024

St. Martini-Apotheke Stadthagen
14.04.2024

Lowen-Apotheke Rinteln

VOR ORT ABHOLEN

Tipp: Speichern Sie unsere

Apotheke als App-lcon auf dem Home-
Bildschirm Ihres Smartphones. So bestellen Sie beim
nachsten Mal noch schneller. Mehr unter app.ia.de

QR-Code mit der Kamera lhres
Handys scannen.

Rezeptfoto hochladen oder
Produkte aus unserem
Sortiment ausfwéahlen

Bestellung abschicken und
Produkte in der Regel am
selben Tag abholen!

Oder von
unserem
Botendienst
bringen
lassen

16.04.2024

Engel-Apotheke Rinteln
17.04.2024

Apotheke am Rathaus Biickeburg
18.04.2024

Stifts-Apotheke Obernkirchen
19.04.2024

b33-Apotheke im Marktkauf Rinteln
20.04.2024

Neue Apotheke Blickeburg
21.04.2024

Apotheke am Markt Stadthagen
22.04.2024

Post-Apotheke Rinteln
23.04.2024
Aesculap-Apotheke Stadthagen
24.04.2024

Julianen Apotheke Bad Eilsen
25.04.2024

Rehrener Apotheke
26.04.2024

easy Apotheke Rinteln
27.04.2024

Sonnen-Apotheke Lauenau
28.04.2024

b33-Apotheke Rinteln
29.04.2024

SchloB-Apotheke Blickeburg
30.04.2024

B 65 Apotheke Nienstadt

Der Notdienst wechselt
taglich morgens um 8:30 Uhr.
Weitere Termine unter
www.aponet.de oder unter

der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22833

Wichtige
Rufnummern fiir
Notfalle
Arztlicher Bereitschaftsdienst
116 117

Notruf bei lebensbedrohlichen
Krankheiten
112

Agaplesion Ev. Klinikum
Schaumburg:
Zum Schaumburger Klinikum 1,
31683 Obernkirchen
05724 - 9 58 00

Augenarztlicher Notdienst:
116 117

Zahnaérztlicher Notdienst
am Wochenende und
an Feiertagen von 11 - 12 Uhr:

0170 — 492 24 31
Notarztwagen/Leitstelle: 1 12
Feuerwehr-Notruf: 112
Polizeinotruf: 1 10

Bei Vergiftungen gibt Auskunft das
Giftinformationszentrum Géttingen
0551 - 192 40

Zentraler Sperrnotruf
fur Bankkunden- und Maestrokarten,
Kreditkarten, Mobilfunkkarten,
Mitarbeiterausweise mit elektronischer
Zugriffskontrolle, Kundenkarten mit
Zahlungsfunktion, Online Banking-
und E-Mail-Accounts, Remote Access
Systeme und andere elektronische
Berechtigungen

116 116



GESUND & FIT n

Raucherentwdhnung und die Macht des Unterbewusstseins

Von Diana Sellmann, Mental und Hypnose-Coach

Stellen Sie sich vor, Sie stehen morgen auf und sie rauchen nicht mehr ...... einfach so.... weil Sie es konnen. Was ware
das fiir ein Gefiihl? Unvorstellbar?

Tausende von Menschen, ha-
ben das schon erlebt und fiih-
len sich seitdem wesentlich
geslinder, freier, glicklicher
und sparen nebenbei noch viel
Geld. Jeder der raucht hat die
Fahigkeit Nichtraucher zu sein,
denn niemand ist als Raucher
geboren.

Das Verlangen nach Nikotin be-
ginnt im Kopf und genau dort
kann die Hypnose ansetzen.
Die besondere Starke der Hyp-
nose liegt darin, den Willen zu
stéarken und die Nikotinabsti-
nenz zu unterstlitzen. Gleich-
zeitig hilft die hypnotische
Trance dem Gehirn dabei, Ent-
zugssymptome zu lindern, das

Podologische Praxis
Nihat Yildirim
staatlich anerkannter Podologe
ExtertalstraBe 9 - 31737 Rinteln

Telefon: 057 51 /95 95 11
Mobil: 0176 / 62302104
yildirim-nihat.podologie@web.de

Rinteln
Enge StraBe 8-10
Tel.05751/957579
9 Bio- &
Neurofeedback

9 Warnke Verfahren

9 Psychomotorik

Wir behandeln Kinder &
Erwachsene bei:

= ADS / AD(H)S & Lernproblemen
= Konzentrationsschwéche

= Depressionen, ,Burnout”

= Migréne

= nach Schlaganfall u.v.a

www.ergo-meier.de

eingepragte Verhalten leichter
zu andern, ein neues rauch-
freies Verhalten schneller zu
,erlernen” und sich schneller
auf das rauchfreie Leben ein-
zustellen.

Tiefenentspannung und Kon-
zentration sind Werkzeuge, die
Veranderungen in kirzester
Zeit erlauben. Diese Technik,
mit der das Unterbewusstsein
direkt angesprochen wird, ist
eine  Entspannungsmethode,
die mit hoher Aufnahmefahig-
keit einher geht und bereits
Gber 4000 Jahre alt ist. Diese
Technik heiBt Hypnose.

Warum funktioniert die
Hypnose so gut?

In erster Linie liegt es daran,
dass ein GroBteil unserer Ge-
danken und unseres Handelns
konditioniert sind. Das heiBt,
wir haben eine Sache so oft
wiederholt, dass unser Unter-
bewusstsein sie ab einem be-
stimmten Punkt automatisch

PopoLOGISCHE

PrAXIS
PETRA GLAURITZ

medizinische
Fusspflege

mit Hea,Hand &Fuss

Im medizinischen Zentrum Rinteln
Virchowstr. 5 - 31737 Rinteln
Tel. 05751 - 99 34 670

ausfihrt. Wie auf Knopfdruck
im Autopilot-Modus.

Das Bewusstsein lenkt nur un-
sere Aufmerksamkeit und die
Willenskraft und hat eine be-
grenzte Kapazitat. Es enthalt
alle Gedanken, Geflihle, Er-
kenntnisse und Erinnerungen,
die wir bewusst anerkennen.
Das Unterbewusstsein aller-
dings besteht aus tieferen
mentalen Prozessen, die dem
Bewusstsein nicht ohne Weite-
res zuganglich sind. All unsere
Glaubensatze, Verhaltenswei-
se, Gewohnheiten und Emo-
tionen sind dort gespeichert.
Unser Unterbewusstsein ist ein
Supercomputer mit unbegrenz-
ter Kapazitat, dessen Inhalt da-
riber entscheidet, wie wir uns

selbst sehen und wie wir unse-
re Realitat wahrnehmen.
Koénnen wir dort Verdnderungen
vornehmen? Absolut! Hypnose
setzt genau da an, wo bewuss-
ter Verstand und Willenskraft
an ihre Grenze kommen. Sie
ist allerdings kein ,Wunder-
mittel“, denn ohne eine aktive
Mitarbeit ist sie wirkungslos.
Es gibt auch keine ,,Hypnose-
pille“, sondern nur meine Wor-
te und Sie entscheiden selbst,
ob Sie diesen folgen oder nicht.
Durch meine eigene Raucher-
Vergangenheit ist es mir mog-
lich, meine ganz personliche
Erfahrung in die Sitzung einzu-
bringen. Und so wie ich selbst
das Rauchen hinter mir lassen
konnte, kdnnen Sie das auch.

i
ABNEHMEN

IM LIEGEN

FETTABLAGERUNGEN
GEZIELT VERRINGERN

- Behandlung durch zertifizierte Spezialisten

- Cellulite und Reiterhosen werden zurtickgebildet
- Haut und Bindegewerbe werden gestrafft

- Korper und Geist kbnnen entspannen

TERMIN VEREINBAREN UNTER
01577 365 33 33

Abnehmen im Liegen Rinteln
Am Weseranger 1 31737 Rinteln
E-Mail: hallo@abnehmenimliegen.fit
Web: abnehmenimliegen.fit
Instagram: abnehmenimliegen_rinteln
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